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บทคัดยอ่ 
 บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อวิกฤตศรัทธาของประชาชนที่มีต่อนักการเมือง
ไทย วิเคราะห์ความสำคัญของการฟื้นฟูศรัทธา และสังเคราะห์แนวทางแก้ไขปัญหา โดยใช้การศึกษาค้นคว้า              
เชิงเอกสาร (Documentary Research) จากหนังสือบทความวิชาการ รายงานวิจัย และแหล่งข้อมูลทั้งในและ
ต่างประเทศ การวิเคราะห์อาศัยแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ แนวคิดความเชื่อมั่นทางการเมือง (Political 
Trust) ระบบอ ุ ปถ ั มภ ์  (Patron-Client System) ทฤษฎ ีการแบ ่ งแยกอำนาจ (Separation of Powers)                            
ของมองเตสกิเออ และแนวคิดธรรมาภิบาล (Good Governance) เพื่ออธิบายสาเหตุและผลกระทบของวิกฤต
ศรัทธาในระบบการเมืองไทย  

ผลการศึกษาพบว่า วิกฤตศรัทธาที่ประชาชนมีต่อนักการเมืองไทยเกิดจากปัญหาเชิงโครงสร้างและ
พฤติกรรมทางการเมือง เช่น การทุจริตคอร์รัปชัน การขาดคุณธรรมและจริยธรรมของผู ้ดำรงตำแหน่ง การ
แทรกแซงทางการเมืองของกองทัพ ระบบราชการแบบรวมศูนย์ ระบบอุปถัมภ์ พรรคการเมืองที่ขาดความเป็น
สถาบัน และการพัฒนาเศรษฐกิจที่ไม่ทั ่วถึง ปัจจัยเหล่านี้ทำให้ประชาชนสูญเสียความไว้วางใจต่อรัฐบาลและ
นักการเมือง เกิดความเบื่อหน่ายต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง และลดความเชื่อมั่นในกลไกถ่วงดุลอำนาจ ส่งผล
กระทบต่อเสถียรภาพของระบอบประชาธิปไตย บทความนี้ได้เสนอแนวทางแก้ไขด้วยการปฏิรูปเชิงโครงสร้างเพ่ือ
สร้างระบบการเมืองที ่โปร่งใส ตรวจสอบได้ และยึดประโยชน์สาธารณะเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมของ
นักการเมือง และเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง เพื่อฟื้นฟูศรัทธาและเสถียรภาพทางการเมืองไทย
ในระยะยาว 
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Abstract 

 This academic article aims to examine the factors contributing to the crisis of public 

confidence in Thai politicians, analyze the significance of restoring such confidence, and 

synthesize practical strategies for addressing the issue. Utilizing a documentary research 

approach, the study draws upon books, peer-reviewed academic articles, research reports, and 

other relevant sources from both domestic and international contexts. The analysis employs 

key theoretical frameworks, including Political Trust, the Patron-Client System, Montesquieu’s 

Theory of Separation of Powers, and the principles of Good Governance, to elucidate the 

underlying causes and implications of this crisis within the Thai political system. The findings 

reveal that the crisis of public confidence stems from deeply rooted structural and behavioral 

deficiencies, including pervasive corruption, the absence of ethical and moral accountability 

among officeholders, recurrent military interventions, centralized bureaucratic governance, 

entrenched patronage networks, the institutional weakness of political parties, and inequitable 

economic development. These factors have collectively eroded citizens’ trust in                                         

the government and political representatives, fostered disillusionment toward political 

participation, and diminished public confidence in the mechanisms of checks and balances. 

Consequently, this erosion of trust undermines the stability and effectiveness of Thailand’s 

democratic governance. The article proposes that addressing this crisis requires comprehensive 

structural reforms aimed at fostering a transparent, accountable, and public-oriented political 

system. It emphasizes the necessity of enhancing the ethical and moral standards of political 

actors while expanding meaningful citizen participation in decision-making processes. 

Restoring public confidence is presented as a critical prerequisite for revitalizing democratic 

governance and achieving long-term political stability in Thailand. 
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บทนำ 

 การเมือง ถือเป็นกลไกสำคัญต่อการพัฒนาประเทศในด้านของการกำหนดทิศทางนโยบาย การจัดสรร
ทรัพยากร การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน การศึกษา สาธารณสุข และการเศรษฐกิจ ซึ่งเหล่านี้ล้วนส่งผลต่อ
คุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของประชาชนโดยตรง โดยการเมืองนั้นจะถูกขับเคลื่อนด้วยคระบุคคลที่เรยีกว่า 
“นักการเมือง” ซึ่งมีหน้าที่หลัก คือ การเป็นตัวแทนของประชาชน รับฟังความคิดเห็นและความต้องการของ
ประชาชน เพื่อนำมาประกอบการตัดสินใจและผลักดันนโยบายให้สอดคล้องกับความต้องการของประชาชน 
ดังนั ้นผู้ที ่เข้ามาเป็นนักการเมืองจึงมีความจำเป็นอย่างยิ ่งที ่จ ะต้องมีความรับผิดชอบต่อประชาชนและ
ประเทศชาติ พร้อมทั้งต้องมีจริยธรรมและธรรมาภิบาลในการปฏิบัติหน้าที่ เพื่อให้การบริหารงานโปร่งใสและ
ตรวจสอบได้ (ศุทธิกานต์ มีจั่น, 2557) แต่อย่างไรก็ดีสำหรับประเทศไทยแล้วนั้นปัจจุบันถือได้ว่า ประเทศกำลัง
เผชิญกับปัญหาวิกฤตศรัทธาของประชาชนที่มีต่อนักการเมือง ซึ่งสะท้อนให้เห็นผ่านพฤติกรรมของประชาชน 
เช่น ความไม่สนใจเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง การงดออกเสียงเลือกตั้ง หรือการแสดงออกถึงความไม่พอใจ
ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ (สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง , 2566; Transparency International, 2023) 
ปรากฏการณ์นี้สะท้อนภาวะวิกฤตศรัทธาทางการเมือง (Political Trust Crisis) ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อความ
มั่นคงของระบอบประชาธิปไตย (Almond & Verba, 1963; Easton, 1975) 
 โดยจากการศึกษาถึงสาเหตุของการเกิดวิกฤตศรัทธาของประชาชนที่มีต่อนักการเมือง เรื่อง การศึกษา
เรื่อง วิกฤตศรัทธาของประชาชนที่มีต่อระบบการเมืองการปกครองไทยในปัจจุบัน พบสาเหตุหลัก 8 ประการ 
คือ (1) การยึดติดกับรูปแบบของประชาธิปไตย (2) ระบบอุปถัมภ์ (3) การแทรกแซงทา งการเมืองของทหาร
ไทย  (4) การบริหารราชการแผ่นดินแบบรัฐรวมศูนย์ (5) การทุจริตคอร์รัปชัน (6) พรรคการเมืองไทยที่ขาด
ความเป็นสถาบันทางการเมืองอย่างแท้จริง (7) การพัฒนาทางเศรษฐกิจของไทย และ (8) การขาดคุณธรรม
จริยธรรมของนักการเมือง (พระครูธรรมธรวรวุฒิ จิตฺตญาโณ (สุวรรณจู), 2566) ในขณะที่ผลการศึกษาของ
สำนักวิจัย ซูเปอร์โพล (2568) ได้ระบุไว้ว่า เหตุผลหลักที่ทำให้ประชาชนรู้สึกว่าการเมืองกำลังถึงทางตัน ได้แก่ 
ความขัดแย้งภายในรัฐบาล ร้อยละ 45.7 ปัญหาในวุฒิสภา ร้อยละ 43.8 ปัญหาส่วนตัวของนักการเมืองใหญ่ 
ร้อยละ 40.9 ปัญหาความไม่เชื ่อมั่นของประชาชนต่อการตรวจสอบขององค์กรอิสระ ร้อยละ 39.7 และ
ความรู้สึกว่ามีการเลือกปฏิบัติ ร้อยละ 38.2 ปัจจัยเหล่านี้สะท้อน “วิกฤตศรัทธา” ซึ่งไม่ได้จำกัดอยู่แค่ฝ่ายนิติ
บัญญัติหรือบริหาร แต่ครอบคลุมถึงระบบตรวจสอบและความเป็นธรรมในสังคมการเมืองไทย ซึ่งจากปัญหา
วิกฤติศรัทธาของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองนี้เอง ส่งผลทำให้สังคมไทยในปัจจุบันมีความต้องการที่จะปฏิรูป
การเมืองและการปกครอง เพื่อก้าวเข้าสู่ความเป็นสังคมที่ศิวิไลซ์ เนื่องจากต้องเผชิญกับปัญหาการคอร์รัปชัน
ในระดับสูง และประชาชนส่วนใหญ่ยังมีฐานะยากจน ในขณะที่ ณัฏฐพล บุณยพิพัฒน์ (2560: 79) อ้างถึงใน 
เวชสุวรรณ อาจวิชัย (2566) (ไม่พบการอ้างอิงท้ายบท) ที่ให้ความเห็นว่าการที่ประชาชนยังขาดการศึกษา      
หรือมีคุณภาพชีวิตที่ไม่ดีรวมถึงการที่พรรคการเมือง และการเลือกตั้งไม่สามารถสร้างตัวแทนที่แท้จริงของ
ประชาชนได้ และการยึดอำนาจโดยทหารซึ่งทำลายกระบวนการประชาธิปไตย เป็นสาเหตุที่ทำให้เกิดวิกฤต
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ศรัทธาของประชาชนต่อระบบการเมืองการปกครองไทย ทั ้งนี ้เนื ่องจากประชาชนยังไม่มีสิทธิ ์ในการ
ควบคุมดูแล หรือถอดถอนสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรให้ทำงานเพื่อประโยชน์ของประชาชนยังขาดสิทธิ์ในการ
ตรวจสอบการบริหารประเทศให้เป็นไปอย่างซื่อสัตย์ และเพื่อประโยชน์ส่วนรวม จึงทำให้ประชาชนขาดความ
เชื่อมั่นต่อระบบการเมืองการปกครองไทย เนื่องด้วยลักษณะทางการเมืองในต่างจังหวัดยังคงปรากฏรูปแบบ
การสืบทอดอำนาจทางการเมืองผ่านระบบเพื ่อนพ้องวัฒนธรรมการเมืองแบบอุปถัมภ์ โดยมีเครือข่าย
ความสัมพันธ์ทั้งในรูปแบบเครือญาติ และกลุ่มอิทธิพลทางการเมืองเป็นแรงสนับสนุนสำคัญสถานการณ์
ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึงโครงสร้างทางการเมืองที่ยังคงยึดโยงกับกลุ่มบุคคล และเครือข่ายอำนาจมากกว่า
ความยึดมั่นในหลักธรรมาภิบาลและประโยชน์ส่วนรวมแม้ในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา จะมีความพยายามกระจาย
อำนาจสู่ท้องถิ่น และมีการเลือกตั้งในระดับท้องถิ่นที่เป็นรูปธรรมมากขึ้นแต่ปัญหาการทุจริตคอร์รัปชันยังคง
เป็นอุปสรรคสำคัญต่อการพัฒนาของจังหวัด เนื ่องจากการขาดหลักธรรมาภิบาลในการดำเนินงานของ
หน่วยงานภาครัฐส่งผลให้การพัฒนาในด้านต่าง ๆ ขาดประสิทธิภาพ (ปรีชา อุยตระกูล และคณะ, 2561) อ้าง
ถึงใน ไพวรรณ ปุริมาตร (2566) 
 จากปัญหาสภาพการณ์ทางการเมืองที่กล่าวมาข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า ปัจจัยที่มีผลต่อวิกฤตศรัทธา
ของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองไทย มิได้เกิดขึ้นเพียงจากปัจจัยระดับประเทศเท่านั้น แต่ยังเกี่ยวข้องอย่าง
ใกล้ชิดกับปัจจัยในระดับท้องถิ่น ซึ่งยังคงมีระบบอุปถัมภ์เครือข่ายอิทธิพล และการทุจริตที่ฝังรากลึกปัจจัย
เหล่านี้ไม่เพียงส่งผลต่อความเชื่อมั่นที่ประชาชนมีต่อนักการเมืองแต่ยังบั่นทอนเสถียรภาพของระบอบ
ประชาธิปไตย และความเชื่อมั่นในกระบวนการทางการเมืองโดยรวม ดังนั้น การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อวิกฤต
ศรัทธาของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองไทย จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่ง เพื่อให้เข้าใจปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อ
ความเชื่อมั่นดังกล่าว และเพื่อใช้เป็นแนวทางกำหนดมาตรการในการฟื้นฟูศรัทธาของประชาชนอันจะนำไปสู่
การพัฒนาการเมืองไทยให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 นักการเมือง: กลไกสำคัญของระบอบการเมืองไทย 
 การเมืองไทยในปัจจุบันเป็นระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ซึ่งมีลักษณะ
เป็นการปกครองตามระบบรัฐสภา โดยมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุขแห่งรัฐ และนายกรัฐมนตรีเป็นหัวหน้า
ฝ่ายบริหาร โครงสร้างการเมืองประกอบด้วยฝ่ายบริหาร นิติบัญญัติ และตุลาการ โดยอำนาจบริหารอยู่ที่
คณะรัฐมนตรีภายใต้การนำของนายกรัฐมนตรี ซึ่งการปกครองในระบอบประชาธิปไตยนั้น การเลือกตั้งเป็น
กระบวนการทางการเมืองที่มีความสำคัญ และเป็นกลไกในการแสดงการมีส่วนร่วมทางการเมืองของภาค
ประชาชน ซึ่งจะทำให้ผู้บริหารมีความรัฐผิดชอบต่อสังคมมากยิ่งขึ้น รวมทั้งเป็นการป้องกันมิให้เกิดการกำหนด
นโยบายที่ไม่เหมาะสม ส่วนในฐานะที่เป็นจุดมุ่งหมายส่วนในฐานะที่เป็นจุดมุ่งหมาย การมีส่วนร่วมของ
ประชาชน (ปราชญา กล้าผจัญ, 2562) แต่อย่างไรก็ดีเมื่อเสร็จสิ้นการเลือกตั้งลงแล้วนั้น อำนาจของประชาชน
อาจพูดได้ว่า จะถูกถ่ายโอนไปยังกลุ่มคนกลุ่มหนึ่งที่เรียกว่า นักการเมือง ซึ่งเป็นคนที่ได้รับการเลือกตั้งให้เป็น
ผู้แทนประชาชนในแต่ละเขตพื้นที่ แต่ละจังหวัดในการเข้าไปผลักดันนโยบายให้สอดคล้ องกับความต้องการ
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ของประชาชนตามที่ได้หาเสียงไว้ ซึ่งคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติกำหนดโดย
ประกาศในราชกิจจานุเบกษาไว้ว่า ลักษณะนักการเมืองที่พึงประสงค์ ต้องเป็นผู้มีความรู้ความสามารถเกี่ยวกับ
การปกครองและการบริหารเข้าใจลึกซึ้งถึงปรัชญาการปกครองแบบประชาธิปไตย มี วิสัยทัศน์ มองการณ์ไกล 
เปิดกว้างรับฟังความคิดหลายๆ ฝ่ายมีจริยธรรมและมีศีลธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งจริยธรรมและจรรยาบรรณ
ทางการเมือง ไม่ทำลายหลักการปกครองแบบประชาธิปไตย อุทิศชีวิตเพ่ือประโยชน์ของสังคมและประเทศชาติ 
ไม่ฉ้อราษฎร์บังหลวง ไม่มุ่งกอบโกย ผลประโยชน์โดยใช้ตำแหน่งอำนาจที่ครองอยู่ (ลิขิต ธีรเวคิน, 2543) แต่
อย่างไรก็ดีนักการเมืองไทยมีปัญหาอย่างมากเกี่ยวกับเรื่องของจริยธรรม โดยเป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปว่าเป็น
การเมืองระบอบอุปถัมภ์ทั้งในระดับประเทศและในระดับท้องถิ่น มีการกระทำที่เข้าข่ายผิดทางจริยธรรม ทำ
ผิดกฎหมายในการเลือกตั้ง เช่น กลั่นแกล้งคู่แข่งผู้รับสมัครรับเลือกตั้ง การซื้อสิทธิผู้มีสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง 
การลอบสังหารหัวคะแนน หรือคู่แข่งผู้รับสมัครรับเลือกตั้ง และเมื่อได้รับเลือกตั้งแล้วก็เข้าไปปฏิบัติหน้าที่ทำ
ให้เกิดปัญหา เช่น มีการขายเสียง หรือทุจริตในตำแหน่งหน้าที่ การเรียกหาประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อม
โดยมิชอบ การใช้ระบอบอุปถัมภ์เกิดผลประโยชน์ต่างตอบแทน เป็นเหตุให้รัฐเสียหาย การปกครองไม่มี
เสถียรภาพ โดยปัญหาเหล่านี้ล้วนแล้วแต่ทำให้เกิดวิกฤติศรัทธาของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองทั ้งสิ้น                    
(สุพิทักษ์ โตเพ็ง, 2564) 

วรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 วิกฤตศรัทธาของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองไทย 
 “วิกฤตศรัทธา” ในทางการเมือง หมายถึง วิกฤตศรัทธาของประชาชนที่มีต่อระบบการเมืองการ
ปกครองไทย ซึ่งหมายถึง การที่ประชาชนได้รับผลกระทบจากทางการเมือง สะท้อนให้เห็นถึงการขาดความ
เชื่อมั่นต่อรัฐบาล อันเกิดจากการบริหารประเทศ การแก้ไขสถานการณ์ หรือการตัดสินใจที่ล่าช้า จนกลายเป็น
วิกฤตศรัทธาที่ส่งผลกระทบต่อประเทศโดยส่วนรวม ซึ่งวิกฤติศรัทธานั้น เมื่อเกิดขึ้นแล้วถือเป็นปัญหาสำคัญ
อย่างมากที่จะต้องเร่งแก้ไข เพราะในระบอบประชาธิปไตย ความศรัทธาในระบบการเมืองและตัวแทนที่ไดร้ับ
เลือกตั้งถือเป็นพื้นฐานสำคัญที่ทำให้โครงสร้างทางการเมืองดำรงอยู่ได้ เมื่อประชาชนยังเชื่อว่าระบบสามารถ
ตอบสนองต่อความต้องการและแก้ไขปัญหาของพวกเขาได้ กระบวนการมีส่วนร่วมทางการเมืองย่อมเกิดขึ้น
อย่างต่อเนื่อง ไม่ว่าจะผ่านการเลือกตั้ง การออกเสียงแสดงความคิดเห็น หรือการเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ 
(ศุทธิกานต์ มีจั่น, 2557) 
 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที ่เกี ่ยวกับวิกฤตศรัทธาทางการเมือง สรุปได้ว ่า คำว่า “วิกฤต” 
พจนานุกรม Oxford Advanced Learner อธิบายว่าเป็นช่วงเวลาแห่งอันตราย ความยากลำบาก หรือ
สถานการณ์ที่ต้องตัดสินใจสำคัญ ส่วนพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ระบุว่าเป็นเหตุการณ์
หรือช่วงเวลาที่อยู่ในขั้นอันตราย อันอาจนำไปสู่ผลลัพธ์ทั้งดีหรือร้าย เวชสุวรรณ อาจวิชัย  (2566) เสริมว่า
วิกฤตเป็นช่วงเวลาหรือสถานการณ์ที่เลวร้ายและอยู่ในขั้นหัวเลี้ยวหัวต่อซึ่งอาจนำไปสู่ความสูญเสียได้ ในส่วน
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ของ “ศรัทธา” นิธิ เอียวศรีวงศ์ (2564) อธิบายว่า แม้ในภาษาไทยมักแปลว่า “ความเชื่อ” แต่ในบริบท 
“วิกฤตศรัทธา” หมายถึงการตั้งข้อสงสัยต่อความชอบธรรมและความน่าเชื่อถือของสถาบันหรือองค์กรทาง
การเมือง รวมถึงการไม่ไว้วางใจในความสามารถ ความสุจริต หรือเจตนาที่บริสุทธิ์ ของบุคคลในองค์กรนั้น ซึ่ง
ทำให้อำนาจและความนับถือที่เคยได้รับจากประชาชนเสื่อมถอยลงหรือสูญหายไปโดยไม่ทันตระหนัก 
 ดังนั้น “วิกฤตศรัทธาทางการเมือง” จึงหมายถึง ภาวะที่ประชาชนขาดความเชื่อมั่นต่อระบบการเมือง
และรัฐบาล อันเกิดจากการบริหารที่ล้มเหลว การตัดสินใจที่ล่าช้าหรือสถานการณ์ที่ไม่ตอบสนองต่อความ
คาดหวังของสังคม จนนำไปสู่การเสื่อมถอยของความไว้วางใจในระบบการเมืองโดยรวม ซึ่ งการเสื่อมศรัทธา
ไม่ใช่แค่การไม่ชอบผู้นำหรือไม่พอใจนโยบายใดนโยบายหนึ่ง แต่คือการสูญเสียความเชื่อว่าการเมืองสามารถ
นำไปสู่ความเปลี่ยนแปลงได้จริง ผู้คนจำนวนไม่น้อยเริ่มมองว่าการเลือกตั้งเป็นเพียงพิธีกรรมที่ไม่ได้สะท้อน
เจตจำนงของประชาชนอย่างแท้จริง โดยวิกฤตศรัทธาทางการเมืองที่เป็นการแสดงออกของประชาชนที่พบเห็น
ได้บ่อยมากท่ีสุด คือ ในโลกออนไลน์ ผู้คนจำนวนมากต่างแสดงความคิดเห็นผ่านถ้อยคำประชดประชัน เสียดสี 
หรือแสดงออกถึงความเบื่อหน่าย ไม่เชื่อถือ หรือไม่สนใจทางการเมืองอีกต่อไป หลายคนแสดงจุดยืนชัดเจนว่า
พวกเขาปฏิเสธที่จะเป็นส่วนหนึ่งของระบบที่มองว่าเสื่อมทรามและไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ (วิทยากร เชียง
กูล, 2565)  
 ดังนั้นบทความวิชาการนี้จึงมุ่งเน้นที่จะศึกษาถึงปัจจัยที่มีผลต่อวิกฤตศรัทธาของประชาชนที่มีต่อ
นักการเมืองไทย เพื่อนำไปสู่แนวทางในการฟื้นฟูศรัทธาของประชาชนต่อนักการเมืองอย่างจริงจัง นำไปสู่การ
กลับมามีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนมากยิ่งขึ้น อันนจะนำมาสู่ความมั่นคงทางการเมือง คือ การเป็น
เป็นกลไกสำคัญต่อการพัฒนาประเทศ การจัดสรรทรัพยากร การพัฒนาโครงสร้างพื ้นฐาน การศึกษา 
สาธารณสุข การเศรษฐกิจ และการพัฒนาประเทศชาติได้อย่างยั่งยืนต่อไป 
 

ปัจจัยที่มีผลต่อวิกฤตศรัทธาของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองไทย 
 ปัจจัยที่มีผลต่อวิกฤตศรัทธาของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองไทย จากการทบทวนเอกสาร งาน
วิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ ซึ่งสามารถสรุปสาระสำคัญได้ว่าเกิดจากสาเหตุหลาย
ปัจจัยที่สำคัญ ดังนี้ 
 1. การยึดติดกับรูปแบบของประชาธิปไตย  
 การยึดติดกับรูปแบบของประชาธิปไตย หมายถึง การที่ประชาชนขาดความเข้าใจถึงหลักในการ
ปกครองแบบประชาธิปไตยอย่างแท้จริง โดยการเมืองไทยนยังจัดเป็นประชาธิปไตยแค่เปลือก กล่าวว่า เน้น
เพียงโครงสร้างหรือสถาบันทางการเมืองภายนอก (บุญศรี มีวงศ์อุโฆษ, 2551) ขาดความเข้าใจเชิงลึกถึง
หลักการประชาธิปไตยและวิธีการแก้ไขปัญหา ความพยายามแก้ปัญหาการเมืองไทยมักมุ่งไปที่การปรับปรุง
กฎหมาย รัฐธรรมนูญ และโครงสร้างสถาบันการเมืองแต่กลับไม่เน้นการสร้างความเข้าใจแก่ประชาชนถึง
บทบาทและประโยชน์ของประชาธิปไตยที่แท้จริง โดยการเมืองของประเทศไทยที่ผ่านมาในช่วงระยะเวลาหนึ่ง 
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พบว่า สาเหตุสำคัญที่ทำให้สภาพการเมืองไทยยังไม่มีความเจริญก้าวหน้าเท่าที่ควร คือ ความอ่อนแอของภาค
ประชาชนที่ยังขาดความตระหนักถึงความสำคัญของการมีส่วนร่วมในทางการเมือง ปล่อยให้การเมืองเป็นเรื่อง
ของนักการเมืองและข้าราชการที่มีอำนาจเข้ามากำหนดนโยบายและปกครองบ้านเมือง ส่งผลไปยังความไม่
เสมอภาคทางการเมืองโดยเฉพาะการเข้าถึงศูนย์กลางของอำนาจภายในรัฐจะตกไปอยู่เพียงเฉพาะแค่กลุ่มคน
บางกลุ่มท่ีมีโอกาสทางการเมือง เป็นต้น (มงคลเลิศ ด่านธานินทร์, 2551) 
 2. ระบบอุปถัมภ์ 
 ระบบอุปถัมภ์นี้มีรากฐานมาจากโครงสร้างสังคมแบบศักดินาในอดีตของไทย ซึ่งมีความสัมพันธ์เชิง
อำนาจที่ชัดเจนระหว่างชนชั้นปกครองและชนชั้นใต้ปกครอง แม้ว่าสังคมไทยจะเปลี่ยนแปลงไปมาก แต่ระบบ
อุปถัมภ์ก็ยังคงสืบทอดและปรับตัวเข้ากับบริบทใหม่ ๆ และปัจจุบันระบบอุปถัมภ์ยังคงมีอิทธิพลอยู่ไม่น้อยใน
ระบบการเมืองของไทย เพียงแต่เปลี่ยนวิธีการไปตามกาลเวลาและรูปแบบของของสังคมที่แปรเปลี่ยนตาม
เศรษฐกิจและสังคมโดยเฉพาะการนําระบบอุปถัมภ์มาใช้เป็นกลไกในการแสวงหาอำนาจทางการเมืองภายใต้
ระบอบประชาธิปไตย จนเกิดเป็นวัฒนธรรมประชาธิปไตยแบบอุปถัมภ์ ซึ่งเมื่อเกิดระบบอุปถัมภ์ขึ้นแล้วนั้น สิ่ง
ที่ตามมา คือ ลักษณะของความสัมพันธ์ที่เกื้อหนุนหรือแลกเปลี่ยนผลประโยชน์ระหว่างกัน ก่อให้เกิดการ
แบ่งกลุ่มหรือแบ่งแยกเป็นพวกพ้องกันอย่างชัดเจน และเมื่อนักการเมืองอยู่ภายใต้ร่มเงาของคำว่า ระบบ
อุปถัมภ์ ก็ย่อมส่งผลให้เกิดการใช้อำนาจที่ได้มาในการเอื้อประโยชน์ให้กับคนใกล้ชิด เพื่อการตอบแทนซึ่งกัน
และกัน เน้นการมุ่งแสวงหาผลประโยชน์ให้กับตนเองหรือพวกพ้องมากกว่าการดำเนินการใด ๆ ที่จะเป็น
ประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม ซึ่งส่งผลเสียอย่างร้ายแรงเพราะระบบอุปถัมภ์เป็นรากฐานสำคัญของปัญหาคอร์รัป
ชันและการใช้อำนาจในทางมิชอบ ซึ่งสร้างความเสียหายต่อประเทศชาติในวงกว้าง (อชิตพล ตากันธะ, 2563) 
ซึ่งระบบอุปถัมภ์นี้ ส่งผลกระทบต่อศรัทธาของประชาชนต่อนักการเมืองในด้านของการขาดความไว้วางใจว่า 
นักการเมืองนี้จะเป็นที่พ่ึงให้กับประชาชนได้แท้จริงหรือไม่ หรือมุ่งเข้ามาเพ่ือแสวงหาผลประโยชน์ให้กับตนเอง
และพวกพ้อง  
 3. การทุจริตคอร์รัปชัน 
 การทุจริตคอร์รัปชัน ถือเป็นปัจจัยสำคัญประการหนึ่งที่ส่งผลกระทบต่อศัทธาของประชาชนที่มีต่อ
นักการเมือง ทั้งนี้การทุจริตคอร์รัปชัน ก็ถือเป็นผลพวงอีกประการหนึ่งที่สืบเนื่องมาจากระบบอุปถัมภ์ใน
การเมืองของประเทศไทย โดยคำว่า การคอร์ร ัปชัน (Corruption) มีรากศัพท์มาจากภาษาละตินว่า 
Corruptus แปลว่า break to pieces completely หรือ แตกออกเป็นเสี่ยงๆ มีความหมายที่คล้ายคลึงหรือ
ใกล้เคียงกับคำว่า “การฉ้อราษฎร์บังหลวง” กล่าวคือ การฉ้อราษฎร์บังหลวง หมายถึงการเบียดบังยักยอก
ทรัพย์ของรัฐหรือของสาธารณะมาเป็นของตัวเอง และอาจมีความหมายรวมถึงการกินสินบนและการแสวงหา
อำนาจ โดยวิธีการที่ผิดทำนองคลองธรรมด้วย ซึ่งตรงกับความหมายของการคอร์รัปชันในภาษาอังกฤษ 
(Kraiwichian, 1967) ในขณะที่ Gunnar Myrdal (1968) ได้ให้ความหมายของการคอร์รัปชันว่าเป็นคำที่มี
ความหมายกว้างขวาง หมายถึง การกระทำทุกอย่างที่เป็นไปโดยมิชอบ หรือเป็นการกระทำเพื่อประโยชน์
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ส่วนตัว โดยใช้อำนาจและอิทธิพลที่มีอยู่ในตำแหน่งหน้าที่หรืออาศัยฐานะตำแหน่งพิเศษที่ตนมีอยู่ในกิจ
สาธารณะ รวมทั้งการกินสินบนด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ Edward van Roy (1970) ที่ได้ให้ความหมายของคำว่า 
“คอร์รัปชัน”ว่าคือ การใช้อำนาจเพื่อให้ได้มาซึ่งผลกำไร ความชอบพอหรืออภิสิทธิ์ หรือเพื่อผลประโยชน์ของ
กลุ่มหรือชนชั้น ซึ่งออกมาในรูปของการกระทำที่ละเมิดกฎหมายหรือละเมิดมาตรฐานความประพฤติทาง
ศีลธรรมจรรยาที่สังคมยอมรับ โดยการคอร์รัปชันในส่วนที่เกี่ยวกับการรับสินบนนั้นเป็นถ้อยคำที่มีความหมาย
อย่างกว้างขวาง ครอบคลุมถึงการใช้อำนาจหน้าที่ในทางที่ผิด อันเกิดจากการเห็นประโยชน์ส่วนตนเป็นที่ตั้งซึ่ง
ไม่จำเป็นต้องเป็นเงินตราเสมอไป ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับการศึกษาการคอร์รัปชันทาง
การเมืองในประเทศไทย พบว่า จอมขวัญ กลับบ้านเกาะ (2564) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การคอร์รัปชันทาง
การเมืองในประเทศไทย พ.ศ. 2540-2560 พบว่า เงื่อนไขของการคอร์รัปชันทางการเมืองในประเทศไทย เกิด
จาก สังคมไทยมีลักษณะเป็นสังคมอุปถัมภ์ (Patron-Client Society) ความยากจนและการศึกษาต่ำ รวมทั้ง
สั่งสังคมมีความเป็นพวกฟ้องสูง (Cronyism) จึงเป็นจุดออ่อนให้ระบบการเมืองที่ไม่พึงประสงค์แทรกแซงได้
ง่ายทั้งเชิงลึกในระดับท้องถิ่นและเชิงกว้างในระดับประเทศ จนกลายเป็นเงื่อนไขนำไปสู่การคอร์รัปชันทาง
การเมืองผ่านกลไกในรูปเครือข่ายของระบบอุปถัมภ์ ซึ่งปัญหาการทุจริตคอร์รัปชันส่งผลต่อภาพลกัษณ์ของ
ประเทศในเชิงลบจากสายตาของต่างประเทศ และส่งผลเชิ งลบต่อการพัฒนาประเทศในแทบทุกด้าน 
โดยเฉพาะการพัฒนาทางเศรษฐกิจ การค้าและการลงทุน เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานหรือ
โครงสร้างขนาดใหญ่ของรัฐ ดังนั้นปัญหาคอร์รัปชันจึงผูกพันแนบแน่นกับการก่อร่างสำนึกทางการเมืองของ
ประชาชน รวมถึงศัทธาของประชาชนที่มีต่อการเมือง และนักการเมืองด้วย 
 4. พรรคการเมืองไทยที่ขาดความเป็นสถาบันทางการเมืองอย่างแท้จริง 
 ปัจจัยสำคัญท่ีทำให้ประเทศไทยยังไม่ประสบความสำเร็จทางด้านสถาบันการเมืองเท่าที่ควร คือ การมี
กลุ่มอิทธิพล เข้ามาแทรกแซงทางการเมืองมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ได้แก่ ข้าราชการ โดยเฉพาะทหาร 
นายทุน และนักการเมือง ซึ่งต่างมีบทบาทและมีการต่อสู้แย่งชิงอำนาจกันอย่างต่อเนื่องตลอดประวัติศาสตร์
การเมืองไทย ในปัจจุบัน แม้จะมีการจัดตั้งพรรคการเมืองใหม่หลายพรรค เช่น พรรคภูมิ ใจไทย พรรคอนาคต
ใหม่ พรรคชาติพัฒนา พรรคพลังประชารัฐ ฯลฯ และแม้ประเทศไทยมีกฎหมายที่เปิดให้จัดตั้งพรรคการเมือง
ได้อย่างถูกต้องตามกฎหมาย แต่พรรคการเมืองส่วนใหญ่ยังขาดความเป็นสถาบันทางการเมืองที่แท้จริง โดยมัก
เป็นเพียงกลุ่มผลประโยชน์ที่รวมตัวกันในรัฐสภา เพื่อสนับสนุนผู้นำทางการเมือง โดยสมาชิกทั้งจากสภา
ผู้แทนราษฎรและวุฒิสภามักรวมกลุ่มในลักษณะที่เรียกว่า “มุ้งการเมือง” เพื่อใช้ต่อรองผลประโยชน์ทางการ
เมืองพรรคการเมืองเหล่านี้ส่วนใหญ่จึงเป็น พรรคการเมืองที่ยึดโยงกับตัวบุคคล ขาดความเข้มแข็งในฐานะ
สถาบันทางการเมืองอย่างแท้จริง (ไพรวัลย์ เคนพรม, 2560) นอกจากนั้นแล้วสาเหตุที่ทำให้พรรคการเมืองไทย
ขาดความเป็นสถาบันทางการเมืองอย่างแท้จริงอีกประการที ่สำคัญ คือ ความไม่ต่อเนื ่อง ของการมีอยู่ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการถูกยุบเลิกเมื่อมีการรัฐประหาร รวมถึงการที่พรรคการเมืองมักมีบทบาทที่ถูกครอบงำ
โดยอำนาจรัฐหรือผลประโยชน์ของนายทุน ทำให้ขาดความเข้มแข็ง การสร้างการยอมรับจากประชาชนทำได้
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ยาก อีกทั้งยังพบว่า ในประเทศไทยนั้นหลักจากมีการเปลี่ยนแปลงระบอบการบริหารทุกครั้งมีการแทรกแซง
เกิดความเสื่อมเสียของทางการเมือง กติกาทุกทำลายก่อให้เกิดการแทรกแซงทางการเมือง ไม่ว่าจะเป็นกลุ่ม
หลังผลประโยจน์กลุ่มนายทุนรายใหญ่หรือกระทั่งคณะทหาร อันทำให้สถาบันการบริหารประเทศหลักของ
ระบบการเมืองแบบประชาธิปไตยคือพรรคการเมือง เกิดความอ่อนแอ ไม่สามารถจะพัฒนาประเทศอย่าง
ต่อเนื่อง ซึ่งส่งผลให้นักการเมืองหรือพรรคการเมืองขาด “ความเป็นสถาบันทางการเมือง” ขาดการยอมรับ
จากประชาชน พรรคการเมืองถูกมองว่าเป็นการสนับสนุนพวกมีอิทธิพลหรือเป็นการรวมกลุ่มกันเพื ่อหา
ผลประโยชน์ของกลุ ่มหรือบุคคล ขาดอุดมการณ์ทางการเมือง ไม่มีระเบียบวินัย แตกแยกระส่ำระสาย 
(Huntington, 1963) ซึ่งทำให้เกิดความเสื่อมศรัทธาของประชาชนทั้งสิ้น 
 5. การขาดคุณธรรมจริยธรรมของนักการเมือง 
 การขาดคุณธรรมจริยธรรมของนักการเมืองหมายถึง การไม่ยึดมั่นในหลักการความดีและความถูกต้อง
ในการประพฤติปฏิบัติหน้าที่ เช่น การไม่ซื่อสัตย์สุจริต โกงกิน เอาประโยชน์ส่วนตัวมากกว่าประโยชน์ส่วนรวม 
การขาดความรับผิดชอบ ไม่เคารพกฎหมาย ไม่ยึดมั่นในสถาบันหลักของประเทศ การกระทำเหล่านี้ส่งผลเสีย
ต่อความไว้วางใจของประชาชนและทำให้การปกครองประเทศเสื่อมถอยลง โดยสาเหตุสำคัญของการขาด
คุณธรรมจริยธรรมทางการเมือง มาจากผู้บริหารระดับสูง ทั้งข้าราชการและนักการเมือง รวมถึงผู้มีอำนาจทาง
การเมือง ที่เข้ามาด้วยการใช้เงินจำนวนมหาศาล ซึ่งเมื่อได้อำนาจแล้ว มักใช้ตำแหน่งเพ่ือถอนทุนหรือแสวงหา
ผลประโยชน์จากงบประมาณและโครงการต่าง ๆ ในรูปแบบที่ไม่สุจริต เช่น การโกงการเลือกตั้ง ความโลภใน
การขอกู้เงินรัฐเพ่ือทำโครงการท้องถิ่น การฉ้อราษฎร์บังหลวง การช่วยเหลือพวกพ้องให้ได้เลื่อนตำแหน่ง หรือ
รอดพ้นโทษ การแทรกแซงการทำงานของข้าราชการ การนำทรัพย์สินหรืองบประมาณของรัฐมาใช้เพ่ือ
ประโยชน์ส่วนตัว การบังคับข้าราชการให้ทำผิดแทนตน การออกกฎหมายเอื้อประโยชน์แก่ตนเองการรับ
สินบน และการใส่ร้ายป้ายสีนักการเมืองฝ่ายตรงข้ามนักการเมืองที่ดีควรมี 1) จริยธรรมพื้นฐาน ได้แก่ ความ
รับผิดชอบต่อสังคมและปฏิบัติตามหน้าที่ 2) ความยุติธรรม ไม่โกงชาติบ้านเมือง และ 3) การยึดอุดมคติ มีมโน
ธรรม เสียสละ และควบคุมตนไม่ให้ตกไปในทางต่ำตามมาตรฐานสากล โดยสรุป การขาดคุณธรรมจริยธรรม
ของนักการเมืองไทยเกิดจากการไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย กฎระเบียบ และศีลธรรมที่ควบคุมพฤติกรรมของคน
ในสังคมนำไปสู่ผลเสียต่อการเมืองและประเทศชาติ เพราะความหลงใหลในอำนาจ ยศศักดิ์ และเงินทอง จน
ก่อให้เกิดความขัดแย้งด้านผลประโยชน์ทั้งส่วนตัวและส่วนรวม (พระศิลาศักดิ์สุเมโธ และคณะ, 2565: 133)  
 กล่าวโดยสรุป ปัจจัยที่มีผลต่อวิกฤตศรัทธาของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองไทย ประกอบด้วยสาเหตุ
หลัก 5 ประการ คือ 1) การยึดติดกับรูปแบบของประชาธิปไตย คือ การที่ประชาชนขาดความเข้าใจถึงหลักใน
การปกครองแบบประชาธิปไตยอย่างแท้จริง โดยการเมืองไทยนยังจัดเป็นประชาธิปไตยแค่เปลือก กล่าวว่า 
เน้นเพียงโครงสร้างหรือสถาบันทางการเมืองภายนอก ขาดการมีส่วนร่วมในทางการเมือง ปล่อยให้การเมือง
เป็นเรื่องของนักการเมืองและข้าราชการที่มีอำนาจเข้ามากำหนดนโยบายและปกครองบ้านเมือง 2) ระบบ
อุปถัมภ์ เมื่อนักการเมืองอยู่ภายใต้ร่มเงาของคำว่า ระบบอุปถัมภ์ ก็ย่อมส่งผลให้เกิดการใช้อำนาจที่ได้มาใน
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การเอื้อประโยชน์ให้กับคนใกล้ชิด เพื่อการตอบแทนซึ่งกันและกัน เน้นการมุ่งแสวงหาผลประโยชน์ให้กับ
ตนเองหรือพวกพ้องมากกว่าการดำเนินการใด ๆ ที่จะเป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม 3) การทุจริตคอรร์ปัชัน 
คือ การใช้อำนาจเพื่อให้ได้มาซึ่งผลกำไร ความชอบพอหรืออภิสิทธิ์ หรือเพื่อผลประโยชน์ของกลุ่มหรือชนชั้น 
ซึ่งออกมาในรูปของการกระทำที่ละเมิดกฎหมายหรือละเมิดมาตรฐานความประพฤติทางศีลธรรมจรรยาที่
สังคมยอมรับ ซึ ่งปัญหาการทุจริตคอร์รัปชันส่งผลต่อภาพลกัษณ์ของประเทศในเชิงลบจากสายตาของ
ต่างประเทศ และส่งผลเชิงลบต่อการพัฒนาประเทศในแทบทุกด้าน 4) พรรคการเมืองไทยที่ขาดความเป็น
สถาบันทางการเมืองอย่างแท้จริง เกิดจากการมีกลุ่มอิทธิพล เข้ามาแทรกแซงทางการเมืองมาตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน ได้แก่ ข้าราชการ โดยเฉพาะทหาร นายทุน และนักการเมือง และการขาดความไม่ต่อเนื่องของการมี
อยู่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการถูกยุบเลิกเมื่อมีการรัฐประหาร รวมถึงการที่พรรคการเมืองมักมีบทบาทที่ถูก
ครอบงำโดยอำนาจรัฐหรือผลประโยชน์ของนายทุน ทำให้ขาดความเข้มแข็ง ทำให้เกิดความเสื่อมศรัทธาของ
ประชาชนทั้งสิ้น และ 5) การขาดคุณธรรมจริยธรรมของนักการเมือง คือ การที่นักการเมืองหมายถึง การไม่ยึด
มั่นในหลักการความดีและความถูกต้องในการประพฤติปฏิบัติหน้าที่ ไม่ยึดมั่นในสถาบันหลักของประเทศ เมื่อ
ได้อำนาจแล้ว มักใช้ตำแหน่งเพื่อถอนทุนหรือแสวงหาผลประโยชน์จากงบประมาณและโครงการต่าง ๆ ใน
รูปแบบที่ไม่สุจริต ซึ ่งสอดคล้องกับ ปัจจัย 8 ประการที ่ส่งผลต่อวิกฤตศรัทธาในระบบการเมืองไทย  ซึ่ง
สังเคราะห์โดย พระครูธรรมธรวรวุฒิ จิตฺตญาโณ (สุวรรณจู) (2566) ) (ไม่สอดคล้องกับการอ้างอิงท้ายบท) ที่
สรุปไว้ว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อวิกฤตศรัทธาในระบบการเมืองไทย ได้แก่  
 1. การยึดติดกับรูปแบบของประชาธิปไตยทำให้การพัฒนาระบบประชาธิปไตยหยุดชะงัก และไม่
สามารถปรับตัวให้เหมาะสมกับสังคมไทยได้ 
 2. ระบบอุปถัมภ์ส่งเสริมการแต่งตั้งบุคคลจากสายสัมพันธ์มากกว่าความสามารถ ทำลายความเสมอ
ภาคทางการเมือง 
 3. การแทรกแซงทางการเมืองของทหารไทยทำให้เกิดความไม่ต่อเนื่องของรัฐบาลประชาธิปไตย และ
ลดทอนบทบาทของประชาชน 
 4. การบริหารราชการแผ่นดินแบบรัฐรวมศูนย์ก่อให้เกิดความเหลื่อมล้ำในการพัฒนาและการจัดสรร
ทรัพยากรในภูมิภาคต่าง ๆ 
 5. การทุจริตคอร์รัปชันทำให้เกิดการสูญเสียงบประมาณแผ่นดินและลดความไว้วางใจของประชาชน
ต่อรัฐ 
 6. พรรคการเมืองไทยที่ขาดความเป็นสถาบันทางการเมืองอย่างแท้จริงนำไปสู่การเมืองที่ไม่มั ่นคง 
และการขาดอุดมการณ์พัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน 
 7. การพัฒนาทางเศรษฐกิจของไทยขาดความทั่วถึง ทำให้ประชาชนส่วนหนึ่งรู้สึกถูกทอดทิ้งจากระบบ 
 8. การขาดคุณธรรมจริยธรรมของนักการเมืองทำให้ประชาชนเสื่อมศรัทธาและไม่เห็นคุณค่าของการ
เลือกตั้งหรือการมีส่วนร่วมทางการเมือง 



 
 

 
 

บุญธิกา คีรีวรรณ, จุฑารัตน์ ทรัพพัฒนมงคล, เกรียงฤทธิ์ ผิวเหลือง และวีรนุช พรมจักร ์
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ความสำคัญของการแก้ไขวิกฤตศรัทธาของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองไทย 
 ในช่วงหลายปีที่ผ่านมาวิกฤตศรัทธามีแนวโน้มรุนแรงขึ้น ประชาชนแสดงความไม่พอใจต่อพรรค
การเมืองและนักการเมืองผ่านการเคลื่อนไหวทางสังคม การเลือกตั้ง การใช้สื่อออนไลน์ ซึ่งสะท้อนถึงความสิ้น
หวังต่อกลไกทางการเมืองแบบเดิม (พิชาย รัตนดิลก ณ ภูเก็ต , 2568) ปัญหาดังกล่าวมีรากเหง้ามาจากความ
ขัดแย้งระหว่างกลุ่มอำนาจเก่าและใหม่ การกลับคำสัญญาทางการเมือง และการเอื้อผลประโยชน์ให้กลุ่มทุน
มากกว่าประชาชน นำไปสู่ภาวะเบื่อหน่ายและการไม่เข้าร่วมทางการเมือง ซึ่งเป็นอันตรายต่อประชาธิปไตย 
เนื่องจากทำให้กลไกตรวจสอบและถ่วงดุลอ่อนแอลง เปิดโอกาสให้การทุจริตและการใช้อำนาจโดยมิชอบเพ่ิม
สูงขึ้น ดังนั้นการแก้ไขวิกฤตศรัทธาจึงมีความสำคัญไม่เพียงเพื่อรักษาเสถียรภาพทางการเมือง แต่เพื่อป้องกัน
ภาวะสิ้นหวังของประชาชนที่อาจกลายเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน แนวทางสำคัญ คือ 
ความรับผิดชอบต่อสังคม โดยการปฏิบัติหน้าที่เต็มกำลังเพื่อประโยชน์ของประเทศชาติและประชาชน พร้อม
รักษา หลักคุณธรรมจริยธรรม และยึดมั่นในคำมั่นสัญญาที่ให้ไว้ หากเกิดความผิดพลาดต้องกล้า ยอมรับและ
ขอโทษอย่างจริงใจ เพื่อสร้างความน่าเชื่อถือและความไว้เนื้อเชื่อใจในระยะยาว โดยปัจจัยสำคัญที่ทำให้พรรค
การเมืองได้รับความนิยมและเป็นที่ยอมรับของประชาชน คือ การสร้างภาพลักษณ์ที่ดีหากเปรียบภาพลักษณ์
ของพรรคการเมืองเป็นภาพลักษณ์ประเภทของสินค้าและบริการนั้น พรรคการเมืองก็เปรียบเสมือนบริษัท ที่มี
สมาชิกพรรคที่เปรียบเสมือนสินค้าโดยประชาชนทั่วไปสามารถเลือกสรรสินค้า (สมาชิกพรรค) ที่มีคุณภาพตรง
ตามความต้องการมาใช้บริการตามเจตจำนงที่ตั้งใจไว้นั่นคือ การเลือกสมาชิกพรรคการเมืองมาดำเนินการ
บริหารประเทศและทำการบำบัดทุกข์บำรุงสุขให้กับประชาชน (Wongmontha, 1998) และนักการเมืองที่จะ
ก่อให้เกิดศรัทธาขึ้นในหัวใจของประชาชน พึงมีคุณสมบัติที่สำคัญ คือ 1) ต้องทำงานเชิงรุก หมั่นลงพ้ืนที่พบปะ
ประชาชนด้วย สร้างสัมพันธ์ที่ดี 2) เผยแพร่ภาพลักษณ์พึงประสงค์ของพรรคที่แท้จริงไปยังประชาชนให้ได้รับ
ทราบ โดยใช้สื่อสมัยใหม่ต่าง ๆ 3) ขั้นตอนการสรรหาและเลือกบุคคลเข้ามาเป็นสมาชิกของบพรรคต้องมีการ
พิจารณากลั่นกรองอย่างละเอียดถี่ถ้วน 4) พรรคการเมืองต้องกำหนดมาตรฐานการปฏิบัติงาน และมาตรฐาน
ทางจริยธรรมและจรรยาบรรณ และ 5) สมาชิกพรรคการเมืองต้องพัฒนาทักษะความรู้ ความสามารถ ทัศนคติ 
และบุคลิกภาพของตนเอง (ธนบัตร อัษฎมงคลพันธ์, 2565) 
 

องค์ความรู้จากการศึกษา 
 ประเทศไทยกำลังเผชิญกับภาวะความขัดแย้งและความเปราะบางทางการเมืองที่รุนแรงกว่าที่ผ่านมา 
ความแตกแยกในสังคม ความไม่ไว้วางใจต่อสถาบันการเมือง ปัญหาทุจริตคอร์รัปชันที่ฝังรากลึก ล้วนเป็นปัจจัย
ที่บั่นทอนศรัทธาของประชาชนต่อระบบการเมือง ภาวะดังกล่าวทำให้ประชาชนจำนวนมากมองว่าการเมือง
เป็นเรื่องไกลตัวขาดความหวังต่อการเปลี่ยนแปลง และเริ่มละทิ้งการมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยสาเหตุหลักมี 
5 ประการสำคัญ คือ 1) การยึดติดกับรูปแบบของประชาธิปไตย 2) ระบบอุปถัมภ์ 3) การทุจริตคอร์รัปชัน 4) 



 

 
 

การนิเทศแบบร่วมพัฒนา: กระบวนการที่ส่งเสริมการสร้างนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษฯ 

356                                                                                                             วารสารปราชญ์ประชาคม  

พรรคการเมืองไทยที่ขาดความเป็นสถาบันทางการเมืองอย่างแท้จริง และ 5) การขาดคุณธรรมจริยธรรมของ
นักการเมืองดังนั้นจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องแก้ไขวิกฤตศรัทธา เพื่อให้ประชนหันมามีส่วนร่วมกับภาค
การเมืองมากยิ่งขึ้น เพราะการแก้ไขวิกฤตศรัทธาไม่ได้เป็นเพียงการฟ้ืนฟูภาพลักษณ์ของนักการเมืองหรือระบบ
การเมืองเท่านั้น แต่ยังมีนัยสำคัญต่อการป้องกันความขัดแย้งทางสังคม การรักษาเสถียรภาพของระบอบ
ประชาธิปไตย และการสร้างความเข้มแข็งให้กับโครงสร้างประเทศ เพราะเม่ือประชาชนหมดศรัทธา กลไกการ
ตรวจสอบและถ่วงดุลก็จะอ่อนแอลง เปิดช่องให้เกิดการใช้อำนาจในทางมิชอบ ส่วนแนวทางแก้ไข พบว่าการ
ฟ้ืนฟูศรัทธาของประชาชนจำเป็นต้องดำเนินการโดยการสร้างภาพลักษณ์ที่ดี การเลือกสมาชิก พรรคการเมือง
มาดำเนินการบริหารประเทศและทำการบำบัดทุกข์บำรุงสุขให้กับประชาชนที่มีคุณสมบัติเหมาะสม คือ ทำงาน
เชิงรุก ในการทำงานต้องมีการกำหนดมาตรฐานการปฏิบัติงาน และมาตรฐานทางจริยธรรมและจรรยาบรรณ 
และต้องพัฒนาทักษะความรู ้ ความสามารถ ทัศนคติ และบุคลิกภาพของตนเอง เพื ่อให้เป็นผู ้มีความรู้ 
ความสามารถที่เหมาะสม สามารถเข้ามาทำหน้าที่ได้ด้วยความสามารถของตนเองที่ได้รับการยอมรับจาก
ประชาชน ไม่ใช่มาด้วยระบบอุปถัมภ์ ซึ่งเป็นสาเหตุของการทุจริตคอร์รัปชัน 

สุดท้ายข้อสรุปที่ได้จากการศึกษา คือ วิกฤตศรัทธาของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองไทยเป็นปัญหาที่
มีความซับซ้อนและเชื่อมโยงหลายมิติ ซึ ่งต้องการการแก้ไขอย่างจริงจังทั ้งในระดับโครงสร้างและระดับ
พฤติกรรมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เพ่ือให้ระบบการเมืองกลับมาเป็นกลไกที่ประชาชนไว้วางใจและพ่ึงพาได้อย่าง
แท้จริง สามารถสรุปได้ตามภาพที่ 1 ดังนี้ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 1  องค์ความรู้ที่ได้รับจากการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อวิกฤตศรัทธาของประชาชนที่มีต่อนักการเมือง
ไทย 

 
 

ปัจจัยที่มีผลต่อวิกฤตศรัทธาของประชาชน 

ที่มีต่อนักการเมืองไทย 

ความหมาย ปัจจัยสาเหตุ ความสำคัญ แนวทางแก้ไข 

1.นักการเมือง 

2.วิกฤต 

3.ศรัทธา 

 

1.การยึดติดกับรูปแบบของประชาธิปไตย 

2.ระบบอุปถัมภ ์ 3.การทุจรติคอร์รัปชนั 

4.พรรคการเมืองไทยที่ขาดความเป็นสถาบัน

ทางการเมืองอย่างแทจ้ริง  

5.การขาดคุณธรรมจรยิธรรมของ

นักการเมือง 

1.ป้องกันความขดัแย้ง 

2.รักษาประชาธิปไตย 

3.พัฒนาประเทศ 

1.ปฏิรูปโครงสร้าง 

2.เพิ่มความโปร่งใส 

3.ให้ประชาชนมีสว่น

ร่วม 

4.สร้างวัฒนธรรม

สรุป 

1.ลดการทุจริต

คอร์รัปชัน่ 

2.สร้างคุณธรรมใน

การใชอ้ำนาจทาง

การเมือง 

3.ใช้อำนาจอย่างเป็น

ธรรม 
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สรุปและข้อเสนอแนะ 
 ปัจจัยที่มีผลต่อวิกฤตศรัทธาของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองไทย มิได้เป็นเพียงปัญหาที่เกิดขึ้นอย่าง
ฉับพลันหรือเป็นปรากฏการณ์ชั่วคราว หากแต่เป็นปัญหาเชิงโครงสร้างที่ฝังรากลึกมานาน โดยมีสาเหตุทั้งใน
มิติทางประวัติศาสตร์ สังคม การเมือง และวัฒนธรรมการปกครอง ปัจจัยสำคัญท่ีทำให้ประชาชนสูญเสียความ
เชื่อมั่น ได้แก่ ปัญหาการทุจริตคอร์รัปชัน การขาดคุณธรรมและจริยธรรมในหมู่นักการเมือง การใช้อำนาจรัฐ
ในทางมิชอบเพื่อผลประโยชน์ของกลุ่มตน ระบบอุปถัมภ์ที่หยั่งรากลึก และความอ่อนแอของพรรคการเมืองที่
ยังไม่อาจทำหน้าที่เป็นสถาบันทางการเมืองที่แท้จริงได้อย่างมั่นคง ปรากฏการณ์เหล่านี้ส่งผลให้ประชาชนเกิด
ความรู้สึกห่างเหิน ไม่เชื่อม่ันในระบบการเมือง และมองว่าการเมืองไม่ใช่เครื่องมือในการแก้ไขปัญหาสาธารณะ 
 วิกฤตศรัทธาดังกล่าวไม่เพียงเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาระบอบประชาธิปไตย แต่ยังส่งผลกระทบในวง
กว้างต่อเสถียรภาพทางการเมือง เศรษฐกิจ และความสงบเรียบร้อยของสังคม การแก้ไขปัญหานี้จึงจำเป็นต้อง
ดำเนินการทั้งในระดับโครงสร้าง เช่น การปฏิรูปกระบวนการยุติธรรม การเสริมสร้างความโปร่งใส และการ
ปรับปรุงระบบพรรคการเมือง ให้ทำงานเพ่ือผลประโยชน์ของประชาชนอย่างแท้จริง ขณะเดียวกันต้องเร่งสร้าง
วัฒนธรรมทางการเมืองที่ยึดมั่นในคุณธรรม จริยธรรม และธรรมาภิบาล รวมถึงการเปิดพื้นที่ให้ประชาชนมี
ส่วนร่วมในทุกระดับของกระบวนการกำหนดนโยบายและกฎหมาย เพื่อสร้างความรู้สึกเป็นเจ้าของและร่วม
รับผิดชอบต่อการพัฒนาการเมืองของประเทศ 
 กล่าวโดยสรุป วิกฤตศรัทธาของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองไทย เป็นปัญหาที่ต้องอาศัยการแก้ไข
อย่างรอบด้าน ทั้งในเชิงโครงสร้างและการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของผู้ที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้การเมืองไทยสามารถ
ทำหน้าที่เป็นกลไกสำคัญในการแก้ไขปัญหาสังคม และเป็นที่พ่ึงของประชาชนได้อย่างแท้จริง ทั้งนี้ ความสำเร็จ
ของการแก้ไขวิกฤตศรัทธาย่อมจะส่งผลโดยตรงต่อการเสริมสร้างเสถียรภาพของระบอบประชาธิปไตย และ
นำพาประเทศไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
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