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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัล 2) ศึกษา
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครู และ 3) ศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
หนองบัวล าภู เขต 1 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครูผู้สอนในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
หนองบัวล าภู เขต 1 จ านวน 302 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.94 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป เพ่ือหาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และสร้างสมการถดถอยเพ่ือพยากรณ์ตัวแปรเกณฑ์ โดยวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบมี
ขั้นตอน 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
หนองบัวล าภู เขต 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 2. ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 3. คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 ได้แก่ ด้านการปรับตัวสอดคล้อง
ความเปลี่ยนแปลงดิจิทัล (X4) ด้านการใช้ดิจิทัล (X2) และด้านการแก้ปัญหาด้วยเครื่องมือดิจิทัล (X3) ได้ค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ .848 มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีค่าสัมประสิทธิ์การท านายหรือ
อ านาจพยากรณ์ ร้อยละ 71.90 (R2=.719) 
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Abstract 
 The objectives of this research were 1) to study the desirable characteristics of teachers 
in the digital age, 2) to study the effectiveness of teaching and learning management of teachers 
and 3. to study Desirable Characteristics of Teachers in the digital age affecting the effectiveness 
of teaching and learning management of teachers in schools under the office of 
Nongbualamphu primary educational service area 1. The samples using in this research were 
302 persons from the teachers in the school under the office of Nongbualamphu Primary 
Educational Service Area 1. The instruments using in this research were 5 rating scales 
questionnaires with the confidence of 0.94. The data analysis used the packaged program for 
finding mean, percentage, standard deviation and creation of decreasing equation for prediction 
criterion variable by analysis of the multiple linear regression for forecasting the dependent 
variable by stepwise regression analysis. 
 The results revealed that: 
 1. The desirable characteristics of teachers in the digital age in school under the office of 
Nongbualamphu primary educational service area 1 overall, it was as a high level. 
 2. The effectiveness of teaching and learning management of teachers in school under 
the office of Nongbualamphu primary educational service area 1 overall, it was as a high level. 
 3. The factors influencing the desirable characteristics of teachers in the digital age 
affecting the effectiveness of teaching and learning management of teachers in school under 
the office of Nongbualamphu primary educational service area 1 were the as the aspect of 
adapting to digital change (X4), the as the aspect of  using digital devices (X2) and as the aspect 
of solving problems with digital tools (X3) with multiple correlation at .848 and were on statistic 
significance at 0.01 level and were on prediction coefficient or prophecy at the percentage of 
71.90 (R2=.719) 
 
Keywords: Desirable Characteristics of Teachers, The Digital Age, The Effectiveness of Teaching 
and Learning Management 
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บทน า 
 ปัจจุบันโลกได้เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุกมิติ ทั้งด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคมนวัตกรรมและ
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยี ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีอย่างฉับพลัน  (Disruptive technology) 
นอกจากจะส่งผลต่อระบบเศรษฐกิจ ยังส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของประชาชนทั่วโลก เทคโนโลยีได้เข้ามามี
บทบาทส าคัญ ในการด ารงชีวิตของมนุษย์ทั้งด้านการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา การใช้ข้อมูลข่าวสารเพ่ือ
การบริหารและจัดการโลกเริ่มเข้าสู่ยุคระบบเศรษฐกิจและสังคมดิจิทัลที่เทคโนโลยีดิจิทัลไม่ได้เป็นเพียงเครื่องมือ
สนับสนุนการท างานเฉกเช่นผ่านมา แต่หลอมรวมเข้ากับชีวิตคนอย่างแท้จริง และเปลี่ยนโครงสร้างรูปแบบ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ และกระบวนการทางสังคมอ่ืน ๆ รวมถึงการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลไปอย่างสิ้นเชิง 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562) ประกอบกับแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 ให้
ความส าคัญกับเทคโนโลยีสารสนเทศที่ได้เข้ามามีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาการศึกษาอย่างมาก เทคโนโลยีช่วย
พัฒนาการเรียนการสอนให้ทันสมัยมากขึ้น การเรียนรู้ของผู้ เรียนไม่จ า กัดอยู่ เฉพาะในห้องเรียนและครู 
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนจะเปลี่ยนแปลงไปเกิดกระบวนการเรียนรู้แบบใหม่ จึงจ าเป็นต้องปรับปรุงโครงสร้าง
ระบบ พัฒนาองค์ความรู้ใหม่ ความส าเร็จของการศึกษานั้นขึ้นอยู่กับผู้บริหารส่วนหนึ่งดังนั้น ผู้บริหารจึงเป็นตัว
แปรส าคัญในด้านการจัดการศึกษาให้มีคุณภาพ ผู้บริหารสถานศึกษาในยุคใหม่ในศตวรรษที่ 21 จึงต้องมีความรู้
ความสามารถทักษะ และประสบการณ์ทางการบริหารการศึกษา เพ่ือพัฒนาสถานศึกษาให้ทันสมัยเหมาะสมกับ
การเปลี่ยนแปลงของโลก (บรรจง ลาวะลี, 2560) 
 กระทรวงศึกษาธิการเป็นหน่วยงานส าคัญในการวางระบบการศึกษาเพ่ือพัฒนาศักยภาพทรัพยากรมนุษย์
ของประเทศ ได้ก าหนดแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560-2579 ด้วยการวางยุทธศาสตร์มุ่งสร้างและพัฒนา
พลเมืองที่มีคุณภาพ มีความรู้ความสามารถ ทักษะ และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ สามารถศึกษา เรียนรู้และพัฒนา
ศักยภาพของตนจนถึงขีดสูงสุดตามความสามารถ ความถนัดและความสนใจ เพ่ือการประกอบอาชีพและการ
ด ารงชีวิตอย่างเป็นสุขร่วมกับผู้อ่ืนในสังคม รวมทั้งปรับปรุงระบบการผลิตและพัฒนาครู อาจารย์ และบุคลากร
ทางการศึกษาในทุกระดับและประเภทการศึกษาเพ่ือให้ได้ครูดีมีความรู้ ทักษะ ความสามารถในการจัดการเรียน
การสอนและมีจิตวิญญาณของความเป็นครู เข้าสู่ระบบการศึกษาของประเทศในการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุขีดสูงสุด
ของศักยภาพของแต่ละบุคคลต่อไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ซึ่งครูเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญในการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ให้คนไทยเป็นคนดี คนเก่ง มีคุณภาพ พร้อมส าหรับวิถีชีวิตในศตวรรษที่ 21 ครูจึงต้องตระหนักถึง
ความส าคัญในอาชีพและหน้าที่ของตน โดยครูต้องมีจิตวิญญาณของความเป็นครู มีความรู้ความสามารถอย่าง
แท้จริงและเป็นต้นแบบด้านคุณธรรมจริยธรรม พัฒนาตนเองทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่องเพ่ือประโยชน์ในการพัฒนา
ผู้เรียน เปลี่ยนโฉมบทบาทครูให้เป็นครูยุคใหม่ โดยปรับบทบาทจากครูผู้สอนเป็นโค้ช หรือผู้อ านวยการการเรียนรู้ 
ท าหน้าที่กระตุ้น สร้างแรงบันดาลใจ แนะน าวิธีเรียนรู้และวิธีจัดระเบียบการสร้างความรู้ ออกแบบกิจกรรมและ
สร้างนวัตกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนและมีบทบาทเป็นนักวิจัยพัฒนากระบวนการเรียนรู้เพ่ือผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563) นอกจากนี้ครูจะต้องเลือกใช้หรือสร้างสรรค์สื่อและ
เทคโนโลยีดิจิทัลที่เหมาะสมเพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้ ตลอดจนเป็นเกาะป้องกันความเสี่ยงและภยันตรายที่อาจเกิดขึ้น
จากโลกออนไลน์ให้กับผู้เรียนได้ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562) และสถาบันผลิตครูในประเทศไทย
จ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ใหม่ทางการศึกษาในการผลิตและพัฒนาครูให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง
ของเทคโนโลยีดิจิทัล (Digital Technology) ซึ่งมีความส าคัญมากในปัจจุบัน ดังนั้นครูไทยยุคใหม่ต้องมีความรู้
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ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนในยุคดิจิทัล (Digital Era) ได้เกิดการ
เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและยกการศึกษาไทยให้มีคุณภาพ (รักษิต สุทธิพงษ์, 2560) 
 กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศนโยบายและจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 
2566 โดยก าหนดนโยบายในการส่งเสริมสนับสนุนวิชาชีพครู บุคลากรทางการศึกษาและบุคลากรสังกัด
กระทรวงศึกษาธิการ มีการส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินการ พัฒนาสมรรถนะทางด้านเทคโนโลยีดิจิทัลตามกรอบ
ระดับสมรรถนะดิจิทัล (Digital Competency) ส าหรับครูและบุคลากรทางการศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
และอาชีวศึกษา ซึ่งได้ด าเนินงานตามนโยบายโดยจัดหลักสูตรพัฒนาสมรรถนะดิจิทัล (Digital Competency) 
ส าหรับครูและบุคลากรทางการศึกษา ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยก าหนดสมรรถนะ
ดิจิทัล (Digital Competency : DC) ส าหรับครูประกอบ ด้วย 3 ระดับ ได้แก่ สมรรถนะดิจิทัลระดับขั้นพ้ืนฐาน 
สมรรถนะดิจิทัลขั้นกลาง สมรรถนะดิจิทัลขั้นสูง ซึ่งในแต่ละระดับต้องมีสมรรถนะดิจิทัลที่จ า เป็น 3 ด้าน คือ ด้าน
ความรู้ (Knowledge) ด้านทักษะ (Skills) และด้านการประยุกต์ใช้ (Apply) ซึ่งสมรรถนะนี้จะเน้นครูที่สอน
ทางด้านคอมพิวเตอร์และครูสอนวิชาทั่วไป เพื่อมุ่งเน้นให้ครูทุกคนมีสมรรถนะดิจิทัล และสามารถน าไปประยุกต์ใช้
ในการจัดการเรียนรู้และปฏิบัติงานในสถานศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ สถานศึกษาจึงจ าเป็นต้องให้ความส าคัญ
ในการพัฒนาครูให้มีสมรรถนะทางดิจิทัล โดยส่งเสริมให้ครูเข้าร่วมอบรมในหลักสูตร เพ่ือให้ครูมีความรู้ และทักษะ
ในการจัดการเรียนการสอน และน าทักษะมาใช้การด าเนินงานในองค์กรให้เกิดความคุ้มค่าและเกิดความสะดวก
รวดเร็วในการด าเนินงาน (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2564)   
 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 เป็นหน่วยงานการศึกษา สังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ การด าเนินงานแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 
2565 ในปีที่ผ่านมา พบว่า สถานศึกษายังขาดครูด้านเทคโนโลยีดิจิทัล บุคลากรยังขาดความรู้ ความสามารถ และ
ทักษะในการพัฒนาการผลิตสื่อที่ใช้ในการเรียนการสอน การบูรณาการเทคโนโลยีในชีวิตการทางานของครู
ค่อนข้างน้อย ครูตามไม่ทันกับความก้าวหน้าของเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วครูในโรงเรียน ได้ประสบ
ปัญหาในเรื่อง ขาดสมรรถนะในการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการจัดการเรียนการสอน ครูขาดความรู้ ความสามารถ
และทักษะการใช้สื่ออุปกรณ์เทคโนโลยีทันสมัย เช่น แท็บเล็ต แอปพลิเคชันต่าง ๆ ควรได้รับพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
นอกจากนั้นนวัตกรรมด้านเทคโนโลยียังมีไม่เพียงพอ ไม่มีอุปกรณ์ให้ใช้งานอย่างเหมาะสม และระบบเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตไม่ครอบคลุมทุกพ้ืนที่และไม่มีประสิทธิภาพ และครูผู้สอนขาดความสามารถในการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลเข้ากับการสอนในยุคปัจจุบัน จึงส่งผลให้ประสิทธิภาพการเข้าถึงและใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการ
เรียนการสอนยังไม่บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ (ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1, 2565) 
 จากปัญหาและความส าคัญดังกล่าวนี้ แสดงให้เห็นว่าคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลมี
ความส าคัญและต้องควรได้รับการพัฒนาด้านสมรรถนะดิจิทัล ท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ
ครูในยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่แท้จริงน ามาประมวลผลวิเคราะห์ในรูปแบบงานวิจัย 
เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูและ
เพ่ือสร้างองค์ความรู้ในการวางแผนพัฒนาครูของสังคมไทยในอนาคตต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 
 2. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 
 3. เพ่ือศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอน
ของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ครูผู้สอนในโรงเรียนส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
หนองบัวล าภู เขต 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1,441 คน จาก 201 โรงเรียน (ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1, 2565) 
  1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ ครูผู้สอนในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 302 คน จาก 201 โรงเรียน โดยก าหนดขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างตามตารางของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie and Morgan, 1970) และสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ 
(Stratified Random Sampling) ตามสัดส่วนของกลุ่มประชากรในแต่ละอ าเภอ 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม จ านวน 3 ตอนดังนี้ 
  ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบ
รายการ (Checklist) เป็นค าถามเกี่ยวกับ วุฒิการศึกษา และประสบการณ์ในการท างาน 
  ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลในโรงเรียนสังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 จ านวน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการรู้ดิจิทัล ด้านการใช้ดิจิทัล ด้าน
การแก้ปัญหาด้วยเครื่องมือดิจิทัล และด้านการปรับตัวสอดคล้องความเปลี่ยนแปลงดิจิทัล มีลักษณะแบบสอบถาม
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 
  ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 จ านวน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย ด้านการแสดงความใส่ใจในการสอน ด้านการท าให้กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนมี
ประสิทธิภาพ และด้านการส่งเสริมให้นักเรียนประสบความส าเร็จ มีลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) 
 3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
  ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือการวิจัย ดังนี้ 
  3.1. ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี จากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ของครูในยุคดิจิทัล และประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครู 
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  3.2 ก าหนดวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดในการวิจัย 
  3.3 สร้างแบบสอบถาม ตามวัตถุประสงค์และกรอบแนวความคิดในการวิจัย 
  3.4 น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นมาตรวจสอบความถูกต้อง ความชัดเจน ข้อเสนอแนะ เพ่ือปรับปรุง
แก้ไขให้เหมาะสม 
  3.5 น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่ าน ตรวจสอบความ
เที่ยงตรง (Validity) 
  3.6 น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับครูโรงเรียนสังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 2 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน  
  3.7 น าข้อมูลการทดลองใช้แบบสอบถาม มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยหาค่า
สัมประสิทธิ์อัลฟาตามวิธีของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.94 
  3.8 น าแบบสอบถามที่ผ่านการทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไข ตรวจสอบความสมบูรณ์ก่อนน าไปใช้เก็บ
ข้อมูลต่อไป 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลของการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
   4.1 ผู้วิจัยขอหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร์ วิทยาลัยพิชญบัณฑิต เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูล
จากกลุ่มตัวอย่าง 
  4.2 ผู้วิจัยส่งแบบสอบถาม พร้อมหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลไปยังโรงเรียนสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 ให้ครูผู้สอนกลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถาม 
  4.3 ผู้วิจัยประสานงานขอรับแบบสอบถามคืน และติดตามแบบสอบถามที่ยังไม่ได้รับด้วยตัวผู้วิจัย 
  4.4 น าแบบสอบถามที่ได้มาตรวจสอบความสมบูรณ์ จากนั้นน าไปวิเคราะห์ข้อมูล 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยไดว้ิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  5.1 วิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ วุฒิการศึกษา และประสบการณ์
ในการท างาน วิเคราะห์โดยหาความถ่ี (Frequency) และร้อยละ (Percentage) 
  5.2 วิเคราะห์ข้อมูลคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย (x)̅ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
แล้วแปลความหมาย โดยเทียบกับเกณฑ์ (Criteria) (อ้างอิงจาก บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 
  5.3 วิเคราะห์ข้อมูลประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย (x)̅ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
แล้วแปลความหมาย โดยเทียบกับเกณฑ์ (Criteria) (อ้างอิงจาก บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 
  5.4 วิเคราะห์คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการ
สอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 โดยการสร้างสมการ
ถดถอยเพ่ือพยากรณ์ตัวแปรเกณฑ์โดยการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน ( Stepwise Multiple 
Regression Analysis) 
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 6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  6.1 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ได้แก่ 
   6.1.1 ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาในแบบสอบถาม โดยการหาค่าความสอดคล้องระหว่าง
ข้อค าถามแต่ละข้อกับวัตถุประสงค์ (IOC: Index of Item Objective Congruence) 
   6.1.2 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาตามวิธี ของครอ
นบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
  6.2 สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  6.3 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ สมการการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise 
Multiple Regression Analysis) 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการวิเคราะห์ระดับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลในโรงเรียน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 โดยรวมและรายด้าน 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัล 
ระดับความคิดเห็น 

𝐱̅ S.D. แปลผล ล าดับ 
1. ด้านการรู้ดิจิทัล 4.25 0.46 มาก 3 
2. ด้านการใช้ดิจิทัล 4.30 0.61 มาก 2 
3. ด้านการแก้ปัญหาด้วยเครื่องมือดิจิทัล 4.23 0.46 มาก 4 
4. ด้านการปรับตัวสอดคล้องความเปลี่ยนแปลงดิจิทัล 4.35 0.55 มาก 1 

โดยรวม 4.29 0.48 มาก  

 
 จากตารางที่ 1 พบว่า ครูผู้สอนมีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลในโรงเรียน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅=4.29) เมื่อ
พิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ด้านการปรับตัวสอดคล้องความเปลี่ยนแปลงดิจิทัล (X̅=4.35) 
รองลงมาคือ ด้านการใช้ดิจิทัล (X̅=4.30) และด้านการรู้ดิจิทัล (X̅=4.25) ตามล าดับ ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 
ได้แก่ ด้านการแก้ปัญหาด้วยเครื่องมือดิจิทัล (X̅=4.23) 
 2. ผลการวิเคราะห์ระดับประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 ดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 โดยรวมและรายด้าน 

ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครู ระดับความคิดเห็น 
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𝐱̅ S.D. แปลผล ล าดับ 
1. ด้านการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย 4.36 0.52 มาก 3 
2. ด้านการแสดงความใส่ใจในการสอน 4.23 0.50 มาก 4 
3. ด้านการท าให้กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนมี
ประสิทธิภาพ 

4.43 0.50 มาก 2 

4. ด้านการส่งเสริมให้นักเรียนประสบความส าเร็จ 4.46 0.48 มาก 1 
โดยรวม 4.37 0.43 มาก  

 
 จากตารางที่ 2 พบว่า ครูผู้สอนมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅=4.37) เมื่อ
พิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ด้านการส่งเสริมให้นักเรียนประสบความส าเร็จ (X̅=4.46) 
รองลงมา ด้านการท าให้กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนมีประสิทธิภาพ (X̅=4.43) และด้านการใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย (X̅=4.36) ตามล าดับ ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่ ด้านการแสดงความใส่ใจในการสอน 
(X̅= 4.23) 
 3. ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการ
เรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 ดังแสดง
ในตารางท่ี 3-4 
 
ตารางท่ี 3 แสดงผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบมีข้ันตอนของคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัล
ที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 โดยทดสอบความแตกต่างของค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยเมื่อเพ่ิมตัวแปรทีละตัว 

ตัวแปร
พยากรณ์ 

R R2 Adjusted R2 S.E.est F P-values 

X4 .829 .688 .687 .23935 660.825 .000** 
X4X2 .840 .705 .703 .23312 356.928 .000** 
X4X2X3 .848 .719 .716 .22792 253.873 .000** 
** ความสัมพันธ์มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า จากตัวแปรทั้งหมด 4 ตัว มีตัวแปรที่ทดสอบแล้ว พบว่า มีความสัมพันธ์อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จ านวน 3 ตัวแปรพยากรณ์ ตามล าดับ คือ ด้านการปรับตัวสอดคล้องความ
เปลี่ยนแปลงดิจิทัล (X4) ด้านการใช้ดิจิทัล (X2) และด้านการแก้ปัญหาด้วยเครื่องมือดิจิทัล (X3) ส่วนตัวแปร
พยากรณ์อีก 1 ตัว คือ ด้านการรู้ดิจิทัล (X1) ถูกคัดออกจากสมการ เนื่องจากทดสอบความสัมพันธ์แล้วไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติ จึงแสดงให้เห็นว่าตัวแปรพยากรณ์ที่ดีและเหมาะสมที่สุดที่จะท าให้คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ
ครูในยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
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การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 ได้นั้นจะต้องประกอบด้วยตัวแปรพยากรณ์ 3 ตัว เท่านั้น โดยพบว่า 
ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย (R2) เมื่อน าตัวแปรพยากรณ์ใส่เข้าไปในสมการ จะมีค่าเปลี่ยนไปท าให้ค่าร้อยละของ
การพยากรณ์เปลี่ยนไปด้วย โดยพบว่าเมื่อใส่ตัวแปรพยากรณ์ คือ ด้านการปรับตัวสอดคล้องความเปลี่ยนแปลง
ดิจิทัล (X4) เพียงตัวเดียวเข้าไปในสมการถดถอย จะท าให้ค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์เกิดขึ้นร้อยละ  68.80 
(R2=.688) เมื่อใส่ตัวแปรพยากรณ์ตัวที่สอง คือ ด้านการใช้ดิจิทัล (X2) จะท าให้ค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์เกิดขึ้น
ร้อยละ 70.50 (R2=.705) และเมื่อใส่ตัวแปรพยากรณ์ตัวที่สาม คือ ด้านการแก้ปัญหาด้วยเครื่องมือดิจิทัล (X3) จะ
ท าให้ค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์เกิดข้ึนร้อยละ 71.90 (R2=.719) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4 แสดงค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวพยากรณ์ที่อยู่ในรูปคะแนนดิบ (B) และที่อยู่ในรูป คะแนน
มาตรฐาน (β) 

ตัวแปร 
พยากรณ์ 

คะแนนดิบ 
คะแนน 

มาตรฐาน t P-values 
B S.E.B β 

Constant 1.693 .122  13.908 .000** 
X4 .640 .047 .819 13.481 .000** 
X2 .187 .036 .266 5.274 .000** 
X3 .214 .056 .230 3.848 .000** 

R = .848 , R2 = .719 , Adjusted R2 = .716 , S.E.est = .22792, F = 253.873 
** ความสัมพันธ์มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
 จากตารางที่ 4 พบว่า เมื่อน าตัวแปรพยากรณ์คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลทั้ง 3 ด้าน คือ 
ด้านการปรับตัวสอดคล้องความเปลี่ยนแปลงดิจิทัล (X4) ด้านการใช้ดิจิทัล (X2) และด้านการแก้ปัญหาด้วย
เครื่องมือดิจิทัล (X3) เข้าสมการถดถอยแล้ว จะได้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ .848 (R=.848) ซึ่งมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์หรือการท านาย ร้อยละ 71.90 (R2=.719) โดยค่า
สัมประสิทธิ์การถดถอยของคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียน
การสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 มากที่สุด คือ ด้าน
การปรับตัวสอดคล้องความเปลี่ยนแปลงดิจิทัล (X4) ด้านการใช้ดิจิทัล (X2) และด้านการแก้ปัญหาด้วยเครื่องมือ
ดิจิทัล (X3) โดยมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยในรูปของคะแนนมาตรฐาน (β) เท่ากับ .640, .187 และ .214 

ตามล าดับ ซึ่งสามารถสร้างสมการพยากรณ์จากค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวพยากรณ์ที่อยู่ในรูปคะแนนดิบ 
(B) และท่ีอยู่ในรูปคะแนนมาตรฐาน (β) ได้ดังต่อไปนี้ 
 สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ (Unstandardized Score)  
 Y’ = 1.693 + .640 (X4) + .187 (X2) + .214 (X3) 
 สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน (Standardized Score)  
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 Z’ = .819 (Z4) + .266 (Z2) + .230 (Z3) 
 
อภิปรายผล 
 1. คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
หนองบัวล าภู เขต 1 พบว่า ครูผู้สอนมีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลในโรงเรียน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
รายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ด้านการปรับตัวสอดคล้องความเปลี่ยนแปลงดิจิทัล  ทั้งนี้เนื่องจาก 
สถานศึกษาของครูผู้สอนในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1  มีการ
ส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีเพ่ืออ านวยความสะดวกในการท างาน เปิดโอกาสและสนับสนุนให้เริ่มสร้างนวัตกรรมโดย
ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลต่าง ๆ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้ มีการปรับเปลี่ยนวิธีการท างานโดยใช้เทคโนโลยี
ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ เช่น การประเมินวิทยฐานะทางออนไลน์, การเก็บข้อมูลต่าง ๆ ผ่านเว็บไซต์เพ่ือลดการ
ใช้เอกสาร และครูผู้สอนสามารถแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ และพัฒนาตนเองผ่านระบบอินเทอร์เน็ตออนไลน์ เช่น 
Youtube, Thai MOOC, ChulaMooc เพ่ือน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ภัท
ราพร เยาวรัตน์ (2565) ได้ศึกษาการศึกษาสมรรถนะและแนวทางการพัฒนาสมรรถนะดิจิทัลของครูในสถานศึกษา
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า ผลการศึกษาสมรรถนะดิจิทัลของครู
ในสถานศึกษา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 ในภาพรวม อยู่ในระดับมาก  
 2. ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 พบว่า ครูผู้สอนมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครู
ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อ
พิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ด้านการส่งเสริมให้นักเรียนประสบความส าเร็จ ทั้งนี้เนื่องจาก 
ครูผู้สอนในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 ได้จัดท าสื่อประกอบการ
เรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหา ปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรู้ให้เพ่ือให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง จัดท าแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ง่ายต่อการเข้าใจของนักเรียน ส่งเสริมนักเรียนให้เข้าร่วมกิจกรรมตามความถนัด ตรวจงานอย่าง
ละเอียด และแก้ไขให้ถูกต้อง พัฒนานักเรียนให้มีความรู้ความสามารถตามวัตถุประสงค์ และให้การสนับสนุน 
จัดหา ใบงาน เอกสาร เพ่ิมเติมแก่นักเรียนที่สนใจ นอกเหนือจากบทเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จุรีพร 
มุลนี (2565) ได้ศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในศตวรรษที่ 21 ของส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในศตวรรษที่ 21 ของส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 พบว่าค่าเฉลี่ย โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมากโดยเรียงล า ดับ
จากสูงสุดไปต่ าสุด ดังนี้ ด้านการท าให้กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนมีประสิทธิภาพ รองลงมา ด้านการส่งเสริม
ให้นักเรียนประสบความส าเร็จ ด้านการแสดงความใส่ใจในการสอนและด้านการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่
หลากหลาย ตามล าดับ 
 3. คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 พบว่า คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ
ครูในยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 คือ ด้านการปรับตัวสอดคล้องความเปลี่ยนแปลงดิจิทัล (X4) ด้านการ
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ใช้ดิจิทัล (X2) และด้านการแก้ปัญหาด้วยเครื่องมือดิจิทัล (X3) เข้าสมการถดถอยแล้ว จะได้ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ .848 (R=.848) ซึ่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์หรือ
การท านาย ร้อยละ 71.90 (R2=.719) ทั้งนี้ เนื่องจาก สถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 มีการส่งเสริมครูในการใช้เทคโนโลยีเพ่ืออ านวยความสะดวกในการท างานเปิด
โอกาสและสนับสนุนให้ครูริเริ่มสร้างนวัตกรรมโดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัลต่าง ๆ เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการจัดการ
เรียนรู้ ครูผู้สอนสามารถใช้โปรแกรมประมวลค า โปรแกรมตารางค านวณ และโปรแกรมน าเสนอในการจัดท า
รายงานการปฏิบัติงานต่าง ๆ และการจัดท าระเบียนผู้เรียน สามารถสร้างสรรค์ผลงาน การสร้างงานน าเสนอสร้าง
รูปภาพหรือวิดีโอ ด้วยโปรแกรมหรือแอปพลิชัน เช่น Adobe Photoshop, Canva, Movie Maker ได้ สามารถ
ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการแก้ปัญหาเพ่ืออ านวยความสะดวกในชีวิตประจ าวัน โดยใช้บริการผ่านแอปพลิเคชันต่าง ๆ 
เช่น การโอนเงินผ่านโทรศัพท์มือถือ, การใช้ Grabcar ในการใช้บริการสาธารณะ และสามารถส ารองข้อมูลที่จ า
เป็นอยู่เสมอผ่าน Google Drive, iCloud เพ่ือป้องกันการเกิดปัญหาที่ท าให้ข้อมูลสูญหาย ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ปภาวี ตั้งดวงดี (2559) ได้ศึกษาคุณลักษณะของครูกับประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนักเรียน
กรณีศึกษา โรงเรียนประถมส่วนขยายแห่งหนึ่งในจังหวัดสมุทรสาคร ผลการวิจัยพบว่า สามารถจัดกลุ่มคุณลักษณะ
ครูได้เป็น 4 กลุ่ม ดังนี้ 1) ความกระตือรือร้นและความอดทน 2) เทคโนโลยีและการสื่อสาร 3) การลงโทษ และ 4) 
ความเข้มงวด และเมื่อน ามาวิเคราะห์ต่อด้วย Multiple Regression ก็พบว่า ครูที่มีกลุ่มคุณลักษณะความ
กระตือรือร้นและความอดทนกลุ่มเทคโนโลยีและการสื่อสารและกลุ่มความเข้มงวด มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของ
นักเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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องค์ความรู้ใหม่ 
 คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 สามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ใหม่ 
ได้แก่ การปรับตัวสอดคล้องความเปลี่ยนแปลงดิจิทัล การใช้ดิจิทัล และการแก้ปัญหาด้วยเครื่องมือดิจิทัล ดังภาพ
ที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ใหม่ 
 
สรุป  
 การศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอน
ของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 พบว่า คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลและประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุค
ดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 ได้แก่ ด้านการปรับตัวสอดคล้องความเปลี่ยนแปลงดิจิทัล ด้านการใช้ดิจิทัล 
และด้านการแก้ปัญหาด้วยเครื่องมือดิจิทัล  

ประสิทธิภาพ
การจัดการ

เรียนการสอน
ของครู 

การปรับตัวสอดคล้องความเปลี่ยนแปลงดิจิทัล 

       การส่งเสริมครูในการใช้เทคโนโลยีเพื่อ
อ านวยความสะดวกในการท างานเปิดโอกาส
และสนับสนุนให้ครูริเริ่มสร้างนวัตกรรมโดยใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลต่างๆ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อ
การจัดการเรียนรู้ 

การใช้ดิจิทัล 

       การใช้โปรแกรมประมวลค า 
โปรแกรมตารางค านวณ และ
โปรแกรมน าเสนอในการจัดท า
รายงานการปฏิบัติงานต่าง ๆ และ
การจัดท าระเบียนผู้เรียน สามารถ
สร้างสรรค์ผลงาน การสร้างงาน
น าเสนอสร้างรูปภาพหรือวิดี โอ 
ด้วยโปรแกรมหรือแอปพลิชัน เช่น 
Adobe Photoshop, Canva, Movie 
Maker  

การแก้ปัญหาด้วยเคร่ืองมือดิจิทัล
  
    การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการ
แก้ปัญหาเพื่ออ านวยความสะดวกใน
ชีวิตประจ าวัน โดยใช้บริการผ่านแอป
พลิเคชันต่าง ๆ เช่น การโอนเงินผ่าน
โทรศัพท์มือถือ, การใช้ Grabcar ในการ
ใช้บริการสาธารณะ และสามารถ
ส ารองข้อมูลที่จ าเป็นอยู่เสมอผ่าน 
Google Drive, iCloud เพื่อป้องกันการ
เกิดปัญหาที่ท าให้ข้อมูลสูญหาย 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  จากการศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการ
สอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 พบว่ามี 3 ตัวแปร คือ 
ด้านการปรับตัวสอดคล้องความเปลี่ยนแปลงดิจิทัล ด้านการใช้ดิจิทัล และด้านการแก้ปัญหาด้วยเครื่องมือดิจิทัล 
ส่งผลต่อประสิทธิผลที่ดีและเหมาะสมที่สุดเป็นประโยชน์ต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครู และใช้
เป็นข้อมูลสารสนเทศในการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลต่อไป ส่วนอีก 1 ตัวแปรคือ ด้าน
การรู้ดิจิทัล ไม่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 ดังนั้นผู้บริหารควรด าเนินการดังนี้ 
  1.1 ควรสนันสนุนให้ครูสามารถใช้ค าส าคัญ (Keywords) ในการสืบค้นข้อมูลที่น่าเชื่อถือจากแหล่ง
ออนไลน์ 
  1.2 ควรสนันสนุนให้ครูสามารถใช้เครื่องมือสืบค้นต่าง ๆ เช่น Google Search ในเวลาที่รวดเร็ว 
  1.3 ควรสนันสนุนให้ครูสามารถคัดเลือกข้อมูลได้ตรงตามวัตถุประสงค์และเนื้อหาที่สอนได้ 
  1.4 ควรสนันสนุนให้ครูสามารถตรวจสอบความถูกต้องของแหล่งอ้างอิงข้อมูลก่อนนาข้อมูลมาใช้ได้ 
  1.5 ควรสนันสนุนให้ครูระมัดระวังการเผยแพร่หรือคัดลอกข้อมูลที่มีลิขสิทธิ์ 
  1.6 ควรสนันสนุนให้ครูการใช้โปรแกรมป้องกันการโจรกรรมข้อมูล หรือการคุกคามทางไซเบอร์ เช่น 
โปรแกรมป้องกันไวรัสคอมพิวเตอร์, โปรแกรมป้องกันสปายแวร์ เป็นต้น 
 2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
  2.1 ควรส่งเสริมครูในการใช้เทคโนโลยีเพ่ืออ านวยความสะดวกในการท างาน 
  2.2 ควรเปิดโอกาสและสนับสนุนให้ครูริเริ่มสร้างนวัตกรรมโดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัลต่าง  ๆ เพ่ือเป็น
ประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้ 
  2.3 ครูควรการใช้โปรแกรมประมวลค า โปรแกรมตารางค านวณ และโปรแกรมน าเสนอในการจัดท า
รายงานการปฏิบัติงานต่าง ๆ และการจัดท าระเบียนผู้เรียน 
  2.4 ครูควรพัฒนาความสามารถสร้างสรรค์ผลงาน การสร้างงานน าเสนอสร้างรูปภาพหรือวิดีโอ ด้วย
โปรแกรมหรือแอปพลิชัน เช่น Adobe Photoshop, Canva, Movie Maker  
  2.5 ควรส่งเสริมครูให้ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการแก้ปัญหาเพ่ืออ านวยความสะดวกในชีวิตประจ าวัน 
โดยใช้บริการผ่านแอปพลิเคชันต่าง ๆ เช่น การโอนเงินผ่านโทรศัพท์มือถือ  
  2.6 ควรส่งเสริมครูให้ส ารองข้อมูลที่จ าเป็นอยู่เสมอผ่าน Google Drive, iCloud เพ่ือป้องกันการเกิด
ปัญหาที่ท าให้ข้อมูลสูญหาย 
 3. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  3.1 ควรศึกษาวิจัยเรื่องดังกล่าว โดยเปรียบเทียบกับพ้ืนที่จังหวัดอ่ืนๆ เพ่ือที่จะได้ทราบคุณลักษณะที่
พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอ่ืนๆ 
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  3.2 ควรศึกษาเชิงคุณภาพ เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกเก่ียวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัลที่
ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
หนองบัวล าภู เขต 1 เป็นข้อมูลเชิงประจักษ์มากข้ึน 
  3.3 ควรศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการของบุคลากรในสถานศึกษา เพ่ือรับทราบปัญหา แนว
ทางแก้ไขปัญหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะที่ พึงประสงค์ของครูในยุคดิจิทัล  เพ่ือพัฒนา
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
หนองบัวล าภู เขต 1 ต่อไป 
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