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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทบาทนางวิสาขากับการสร้างสรรค์หลักค าสอนสตรีใน
วรรณกรรมอีสานเรื่องปัญหานางเทวดา ผลการศึกษาพบว่า (1) นางวิสาขาในคัมภีร์ชั้นอรรถกถามีบทบาทต่อ
การสร้างสรรค์ค าสอน 10 ข้อในวรรณกรรมอีสานเรื่องปัญหานางเทวดา  กล่าวคือวรรณกรรมนี้ได้เสนอสาร
ธรรมค าสอนสตรีคือหลักการ 10 ประการ อันเป็นโอวาททั้ง 10 ของธนัญชัยเศรษฐีบิดานางวิสาขา พร่ าสอน
นางวิสาขาในฐานะสตรีที่จะต้องไปอยู่บ้านสามีครั้งก่อนที่นางจะออกเรือน (2) โอวาทธรรม 10 ข้อเป็นสาร
ธรรมส าคัญส าหรับสตรีที่ปรากฏชั้นแรกในคัมภีร์ชั้นอรรถกถาธรรม  สารธรรมส าคัญคือเรื่องไฟในอย่าน าออก
ไฟนอกอย่าน าเข้าได้เสนอความเปรียบเรื่องราวที่ท าให้เดือดร้อนว่าเป็นทั้งไฟในและไฟนอก  แนวคิดนี้ได้รับ
อิทธิพลจากวัฒนธรรมการบูชายัญแบบอินเดีย 

การสร้างสรรค์ค าสอนในวรรณกรรมแทรกในเรื่องปัญหานางเทวดาได้รับอิทธิพลจากวรรณคดีบาลี
เรื่องนางวิสาขาชั้นอรรถกถา  ดังนั้นจึงพบว่า เรื่องนางวิสาขาได้มีบทบาทต่อการสร้างสรรค์หลักค าสอนสตรีใน
วรรณกรรมอีสานเรื่องปัญหานางเทวดา  และท าให้ปัญหานางเทวดาเป็นวรรณกรรมค าสอนส าหรับสตรีอีสาน
ที่ส าคัญเรื่องหนึ่ง 

 
ค าส าคัญ: บทบาทนางวิสาขา, การสร้างสรรค์หลักค าสอนสตรี, วรรณกรรมอีสานเรื่องปัญหานางเทวดา 
 
Abstract 

This research article aims to investigate the role of Visākhā in the formulation of 
teachings for women in the Isan literary work The Questions of the Angelic Lady (Panhā Nang 
Thewadā). The findings reveal that: (1) Visākhā, as portrayed in the Pali commentarial literature 
(Aṭṭhakathā), played a significant role in shaping the ten moral precepts presented in The 
Questions of the Angelic Lady. These teachings correspond to the Ten Admonitions delivered 
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by Dhanañjaya, Visākhā’s father, to his daughter before her marriage, preparing her for her 
future life in her husband's household. (2) These Ten Admonitions constitute an important 
body of ethical teachings for women that first appeared in the commentarial tradition. Among 
them, the principle, “Do not take the inner fire outside, and do not bring the outer fire inside,” 
metaphorically represents actions and words that generate conflict and suffering within and 
beyond the family. This concept reflects the influence of the Indian sacrificial tradition. 

The incorporation of these moral teachings into The Questions of the Angelic Lady 
demonstrates the influence of the Pali commentarial account of Visākhā. It can therefore be 
concluded that the story of Visākhā played a crucial role in the development of teachings for 
women in this Isan literary work, establishing The Questions of the Angelic Lady as one of the 
most significant didactic texts for women in the Isan literary tradition. 
 
Keywords: The Role of Lady Visakha, The Construction of Buddhist Doctrines for Women,   

      Isan Literature Panha Nang Thewada 
 
บทน า 

นางวิสาขา มหาอุบาสิกา ถือเป็นสตรีคนส าคัญในประวัติศาสตร์พุทธศาสนา ดังพบว่า ในคัมภีร์พระ
วินัยปิฎก มหาวรรค นางได้ขอพร 8 ประการจากพระพุทธเจ้าเพ่ือความอยู่สบายแห่งพระภิกษุในวัดเชตวัน 
เมืองพาราณสี ที่อนาถบิณฑิกเศรษฐีสร้างถวาย นางได้ทูลขอพร ดังนี้ (1) ขอถวายเพ่ือถวายผ้าอาบน้ าฝน (วัส
สิกสาฎก) แก่พระสงฆ์จนตลอดชีวิต เพ่ือไม่ให้พระสงฆ์ต้องเปลือยกายสรงน้ า (2) ขอถวายอาหารแด่พระภิกษุ
อาคันตุกะที่มาจากสถานที่อ่ืน เพ่ือพระภิกษุรูปที่อยู่ก่อนหน้าจะได้ไม่ต้องแบ่งอาหารของตนเอง (3) ขอถวาย
อาหารแด่พระภิกษุผู้เตรียมจะไปหรือเดินทางมา (อาคันตุกะ-เดินทางมา) (4) ขอถวายอาหารแด่พระภิกษุ
อาพาธ (ป่วย) จะได้ฟ้ืนตัวได้เร็ว (5) ขอถวายอาหารแก่พระภิกษุผู้พยาบาลพระภิกษุอาพาธ  เพ่ือพระที่เป็น
อุปัฏฐากพยาบาลไข้จะได้ไม่ออกไปบิณฑบาตจนละทิ้งหน้าที่ดูแลพระภิกษุรูปที่ป่วยไข้ (6) ขอถวายยารักษา
โรคแก่พระภิกษุอาพาธ เพ่ือป้องกันโรคแทรกซ้อน (7) ขอถวายข้าวยาคู (ข้าวต้มโจ๊ก/น้ าข้าวต้ม) เป็นประจ า 
และ (8) ขอถวายผ้าผ้าอาบน้ า (อุทกสาฎก) แก่ภิกษุณีสงฆ์ป้องกันความอับอายเวลาสรงน้ า (พระไตรปิฎก
ภาษาบาลี ฉบับ สยามรฏฺ สฺส  เตปิฏก , 2538: 214-213) เรื่องราวของนางวิสาขา ได้ขยายเพ่ิมขึ้นในคัมภีร์
อรรถกถาสมัยหลัง คือ สมันตปาสาทิกา และสุมังคลวิลาสินี 

เรื่องราวที่ขยายความในชั้นอรรถกถานี้เองที่มีส่วนส าคัญในการสร้างสรรค์วรรณกรรมอ่ืนในสมัยหลัง
ในหมู่ชาวพุทธและผู้รู้วรรณกรรมพุทธศาสนา  ไม่เพียงประวัติและเรื่องราวของนางวิสาขาจะได้รับการขยาย
ความและสืบต่อกันมาในวรรณกรรมพุทธศาสนาแบบคัมภีร์และวรรณกรรมท้องถิ่นเท่านั้น  หากแต่พบว่า หลัก
ค าสอนส าคัญที่เป็นสาระส าคัญที่บิดาของนางวิสาขาได้พร่ าสอนก่อนที่จะแต่งออก ธนัญชัยเศรษฐีก่อนที่จะส่ง
วิสาขาไปประกอบพิธีแต่งงานแบบอาวาหมงคลกับปุณณวัฒนกุมาร บุตรชายของมิคารเศรษฐี เมืองกรุงสาวัตถี 
โดยบิดาของนางได้สอนวิชาความรู้การไปอยู่บ้านสามี 10 ข้อด้วยกัน เช่น ไฟในอย่าน าออก ไฟนอกอย่าน าเข้า 
(อรรถกถาพระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับ สยามรฏฺ สฺส  เตปิฏกฏฺ กถา, 2535: 97) ซึ่งมีนัยส าคัญคือ ไฟใน 
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หมายถึงเรื่องราวที่ร้อนรุ่มอยู่ในบ้านสามีไม่ว่าจะเล็กหรือใหญ่ก็ไม่ควรน าออกไปเล่าหรือพูดให้คนนอกคือคน
อ่ืนฟังหรือได้ยิน และ ไฟนอกอย่าน าเข้า  หมายถึงเรื่องราวใด ๆ  ที่ตนรับรู้มาในทางไม่ดีไม่ว่าจะเป็นเรื่องเล็ก
หรือใหญ่ภายนอกก็ไม่ควรน ามาเล่าให้คนในครอบครัวสามีฟัง  เพราะเรื่องที่น าออกไปเล่าสู่คนภายนอกฟังย่อม
ก่อให้เกิดความเดือดร้อนหรือเสื่อมเสียตามมาได้  และเรื่องราวภายนอกมี่เป็นเรื่องไม่มีประโยชน์ส าคัญก็ไม่
ควรน ามาเล่าให้คนในครอบครัวสามีฟัง 

นางวิสาขาน่าจะเป็นมีบทบาทส าคัญในฐานะสตรีที่มีความส าคัญต่อพุทธศาสนา และเป็นผู้ที่มีส่วนท า
ให้เกิดธรรมเนียมทานคือการถวายผ้าอาบน้ าฝนในฤดูเข้าพรรษา  ไม่เพียงเท่านั้นนางวิสาขายังปรากฏปรากฏ
ในแบบเรียนหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดพระพุทธศาสนาและจริยธรรมระดับประถมศึกษา (2529) ซึ่งสื่อให้เห็นว่า 
เรื่องของนางวิสาขาเป็นเรื่องที่ให้ข้อคิด และเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับเด็กและเยาวชนได้  โดยเนื้อความส าคัญ
ส่วนที่เป็นค าสอนของธนัญชัยเศรษฐีสอนนางวิสาขาในหนังสือแบบเรียนได้แต่งเป็นบทร้อยกรอง ดังนี้ 
 

ภริยาที่ดีต้องมีหลัก   เรื่องท่ีจักวุ่นวายในเคหา 
เหมือนไฟร้อนอย่าน าออกโพนทะนา เพราะจะพาอัปยศหมดเกียรติตน 
ไฟนอกเรื่องนานาอย่างน าเข้า  จะพาเราย่อยยับด้วยสับสน 
รู้ช่วยเหลือเกื้อหนุนค้ าจุนคน  ที่ควรให้เพื่อผลดลแก่กันฯ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2529: 10-11) 
 

ข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นว่า เรื่องราวของนางวิสาขาเป็นที่นิยมในหมู่คนไทย และได้มีผู้ปรับเป็นบท
ร้อยกรองเพ่ือใช้เป็นส่วนหนึ่งของหนังสืออ่านนอกเวลาของกระทรวงศึกษาธิการ  ข้อนี้เองแสดงชัดว่าเรื่องราว
ของนางวิสาขาเป็นตัวอย่างหนึ่งที่ส าคัญในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้กับสังคมไทย  และควรสังเกตได้ว่า 
ค าสอนที่ปรากฏในบทประพันธ์ได้แนะน าเรื่องส าคัญคือ การเก็บง าความลับส าคัญภายในครอบครัวของพ่อ
สามีแม่สามี  ถือเป็นการปรับตนให้รู้จักสิ่งใดควรไม่ควรส าหรับสตรีที่ไปอยู่บ้านสามี  อีกทั้งเป็นแนวทางส าหรับ
เยาวชนที่ควรรู้ชัดว่า สิ่งใดควรพูดสิ่งใดไม่ควรพูด สิ่งใดเป็นเรื่องภายใน สิ่งใดเป็นเรื่องภายนอก  ค าสอนเช่นนี้
นี่เองที่ท าให้เรื่องราวนางวิสาขาโดดเด่น  และคนไทยส่วนมากรับรู้พร้อมกับยกย่องนางวิสาขาในฐานะผู้หญิง
คนส าคัญในพุทธศาสนา และเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับสังคมไทยได้  ไม่เพียงเรื่องราวของนางวิสาขาจะโดดเด่น
ในตัวบทวรรณคดีพุทธศาสนาที่แปลมาจากภาษาบาลีและวรรณคดีพุทธศาสนาพากย์ไทยเท่านั้น  ลักษณะค า
สอนหรือวัตรปฏิบัติเช่นนี้ยังได้ปรากฏในวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานเรื่องปัญหานางเทวดาอีกด้วย ความดังนี ้

 
คองวัตรผู้ญิงอันเป็นลูกสะไภ้ควรปรนิบัติมี 10 ประการ อนฺเต อคฺค ไฟอยู่ในเฮือน

อย่าน ามานอกเรือนอัน 1 พาหิร อคฺค ไฟอยู่นอกเฮือนอย่าน ามาในเฮือน 1 (ปัญหานาง
เทวดา, 3/1/1/3-4) 

 
จากข้อมูลแสดงให้เห็นว่า นางวิสาขามีบทบาทส าคัญต่อวรรณกรรมพุทธศาสนาสมัยหลังชั้นอรรถกถา  

โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักสาระค าสอนที่บิดานางวิสาขาได้สอน คือ บอกกล่าวในเชิงวิชาความรู้ส าหรับอยู่ร่วมกับ
พ่อแม่สามีดังที่ปรากฏในวรรณกรรมแบบเรียน และที่ส าคัญได้ปรากฏในวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานเรื่องปัญหา
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นางเทวดา  แง่นี้ควรสงสัยและตั้งข้อสังเกตได้ว่า (1) นางวิสาขามีบทบาทส าคัญอย่างไรต่อการสร้างสรรค์
วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานเรื่องปัญหานางเทวดา และ (2) หลักค าสอนเรื่องนางวิสาขาที่ปรากฏในวรรณกรรม
อีสานปัญหานางเทวดาส าคัญมากน้อยเพียงใดต่อการสร้างวรรณกรรมพุทธศาสนาท้องถิ่น  ดังนั้น การตั้ง
ประเด็นทั้ง 2 ประเด็น จึงควรน าไปสู่การตั้งโจทย์วิจัย และสืบค้นข้อมูลในวรรณกรรมอีสานเรื่องดังกล่าว 
พร้อมทั้งวิเคราะห์ผ่านข้อมูลจากคัมภีร์ชั้นอรรถกถา และแนวคิดหรือทฤษฎีที่เก่ียวข้อง 

ข้อมูลแสดงว่าวรรณกรรมที่ใช้ชื่อ “ปัญหานางเทวดา” น่าจะมีทั้งสิ้น 17 ส านวน และทุกส านวน
ไม่ได้ระบุวัน เดือน ปี ที่จารวรรณกรรมดังกล่าวไว้  อีกท้ังมีจ านวนผูกไม่สม่ าเสมอ ส านวนที่สมบูรณ์กว่าส านวน
อ่ืนคือส านวนวัดโพธิ์ชัย จังหวัดมหาสารคาม  แต่กลับไม่ได้ระบุปีที่สร้างวรรณกรรมไว้  นอกจาก 17 ส านวนนี้
แล้วยังพบว่า มีส านวนที่มีลักษณะพิเศษน่าสนใจคือ บอกชื่อผู้จดจาร บอกเวลาจารตามจันทรคติ และปรากฏ
ค าสอนสตรีชัดเจน คือ ส านวนวัดชมพู บ้านหนองหิน อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด เป็นส านวนที่ระบุชื่อผู้
จารคือขนัน ค าภาและเวลาที่จารไว้ในผูกที่ 4 เนื้อหาวรรณกรรมส านวนนี้ใกล้เคียงกับวรรณกรรมชื่อปัญหานาง
เทวดาอักษรธรรมลาว ส านวนวัดอะลันยา เมืองปากซัน แขวงบอลิค าไซ  ข้อมูลระบุว่าในผูกที่ 3 ของลาวไม่
ระบุวันและเวลาที่จดจาร  แต่กลับมีข้อมูลออไลน์ระบุข้อมูลว่า จารเมื่อปี พ.ศ. 2483 (ตรงกับสมัยรัชกาลที่ 8) 
(Digital Library of Lao Manuscripts, 2567: ออนไลน์) หากยึดหลักฐานเว็บไซต์ใบลานของลาวอาจถือว่า 
ปัญหานางเทวดาลาวระบุเวลาที่จารชัดเจน  และวรรณกรรมชื่อปัญหานางเทวดาน่าจะเป็นวรรณกรรมที่ผู้คน
สองฝั่งโขงไทย-ลาวรู้จักดี 

ขนัน  ค าภา ผู้แต่งวรรณกรรมอีสานปัญหานางเทวดาส านวนวัดชมพูระบุไว้ว่า อาศัยต้นเค้าจาก
คัมภีร์ปราภวสูตร (พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับ สยามรฏฺ สฺส  เตปิฏก , 2538: 346) จึงแต่งวรรณกรรมนี้ แต่
ทว่าเมื่อเปรียบเทียบเนื้อหากับปราภวสูตรแล้วกลับพบว่า ปัญหานางเทวดาได้เค้าโครงมาเพียงตอนต้นเท่านั้น  
คือขนัน  ค าภาได้แต่งเนื้อหาใหม่เพ่ิมเติมใหม่ตลอดทั้งเรื่องและใช้ชื่อว่า “ปัญหานางเทวดา” รูปแบบฉันท
ลักษณ์เป็นร่ายอีสาน  ผู้แต่งใช้ภาษาบาลีเป็นบทตั้ง จากนั้นขยายความด้วยภาษาอีสานแบบแปลนิสสัยพร้อม
ขยายความเพ่ิมเติม  เนื้อหาย่อระบุว่า นางเทพธิดานางหนึ่งได้มาเข้าเฝ้าถามปัญหากับพระพุทธเจ้าขณะที่
ประทับอยู่วัดพระเชตุพน จากนั้นพระพุทธเจ้าได้วิสัชนาปัญหานั้น ๆ  โดยที่พิเศษคือในผูกที่ 3 -4 ปรากฏ
เนื้อหาส าคัญที่วรรณกรรมปัญหานางเทวดาหลักค าสอนสตรีคล้ายกับที่ปรากฏในคัมภีร์ชั้นอรรถกถาอย่างมี
นัยส าคัญ 

วรรณกรรมอีสานเรื่อง “ปัญหานางเทวดา” ส านวนวัดชมพู จารด้วยอักษรธรรมอีสานจ านวน 4 ผูก 
พบที่วัดชมพู บ้านหนองหิน ต าบลหนองหิน อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด โดยวัดแห่งนี้ได้ก่อตั้งขึ้นเมื่อปี 
พ.ศ. 2452 (ปลายสมัยรัชกาลที่ 5) ข้อมูลระบวุ่า วรรณกรรมอีสานปัญหานางเทวดาแต่งเลียนแบบปราภวสูตร 
ในคัมภีร์พระสุตตันตปิฎกบาลี ขุททกนิกาย อุรวรรค ธรรมบท (พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับ สยามรฏฺ สฺส  
เตปิฏก , 2538: 346-348) กล่าวถึงสมัยพุทธกาล  คราวที่พระพุทธเจ้าประทับอยู่ที่วัดพระเชตวันของอนาถบิณ
ฑิกเศรษฐี ใกล้เมืองสาวัตถี พอถึงปฐมยาม คือ ยามที่ 1 (เวลา 18.00-22.00 น.) เทวดาตนหนึ่งได้เข้ามาเฝ้า
เพ่ือกราบทูลถามปัญหากับพระพุทธเจ้าถึงหนทางของคนเสื่อมกับคนที่เจริญ” (พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับ 
สยามรฏฺ สฺส  เตปิฏก , 2538: 346) เนื้อหาทั้งหมดแตกต่างจากเรื่องปัญหานางเทวดา  ผู้วิจัยพบว่า วรรณกรรม
อีสานเรื่องปัญหานางเทวดาแมร้ะบุว่าแต่งขึ้นอิงเค้าโครงปราภวสูตร  แต่ทว่ากลับมีข้อแตกต่างที่ส าคัญ ดังนี้ 1) 
วรรณกรรมดังกล่าวได้แทรกภาษาบาลีแบบแปลนิสสัยไว้ตลอดทั้งเรื่อง เช่น สตฺถา อาหา สาธโว ดูราสับปุริสะ
ทั้งหลายฯ (ปัญหานางเทวดา, 1/1/1/4) คือไม่ได้แปลความจากปราภวสูตร 2) ปัญหานางเทวดาไม่ได้คงเค้า
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โครงและเนื้อหาไว้ตามปราภวสูตร  และ 3) แทรกค าสอนที่มีที่มาจากเรื่องนางวิสาขาไว้ในวรรณกรรมอย่างมี
นัยส าคัญ  ดังนั้น บทความวิจัยนี้จึงท าให้ทราบชัดว่า ปัญหานางเทวดาเป็นวรรณกรรมท้องถิ่นแปลงที่มีต้นเค้า
จากปราภวสูตร  แต่กลับจารชื่อเรื่องว่า “ปัญหานางเทวดา” ปรากฏหลักฐานในใบหลบหน้าหรือปกใบลาน
แผ่นที่หนึ่งผูกที่ 1  ด้วยเหตุนี้งานวิจัยนี้จึงจะใช้ชื่อ “ปัญหานางเทวดา” ตามชื่อเรื่องที่ปรากฏในเอกสาร
ต้นฉบับ ดังภาพประกอบ 1 
 

 
ภาพที ่1 ภาพปกในลานระบุชื่อเรื่องวรรณรรมปัญหานางเทวดา (ถ่ายโดยผู้วิจัย : 7 สิงหาคม 2568) 

 
จากข้อมูลที่พบต้นฉบับวรรณกรรมปัญหานางเทวดาไม่เพียงได้แสดงเนื้อหาค าสอนและลีลาการถาม-

ตอบปัญหาธรรมระหว่างพระพุทธเจ้ากับนางเทวดาเท่านั้น  หากแต่ยังพบว่าปัญหานางเทวดายังได้เสนอข้อมูล
เกี่ยวกับวัตรปฏิบัติของลูกสะใภ้อีสาน  ซึ่งเป็นเรื่องราวที่ส าคัญส าหรับลูกสะใภ้ อังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 

ลูกสะใภ้เพิงนอนให้เป็นสุข 1 ภุญฺจติ สุกฺข  ลูกสะใภ้กินให้เป็นสุขเพิงเพราะไฟไว้ใน
เฮือนให้เป็น คคตฺติ 1 นมมิ เทวต  ลูกสะใภ้เพิงไหว้ เทวดาในเฮือน 1 เป็น 10 ประการ 
(ปัญหานางเทวดา, 3/1/2/1) 

 
ความข้างต้นเป็นข้อมูลส าคัญที่สามารถสืบได้ถึงครองวัตรปฏิบัติส าคัญ หรือวิชาความรู้ส าหรับสตรี

อินเดียที่ต้องเข้าพิธีแต่งงานแบบอาวาหมงคล ที่ผู้หญิงเมื่อเข้าพิธีแล้วจะต้องไปอาศัยอยู่ในบ้านสามีร่วมกับพ่อ
แม่สามี  อันเป็นพิธีแต่งงานส าคัญในสังคมอินเดียโบราณแบบที่ฝ่ายชายน าหญิงที่แต่งงานด้วยมาอยู่ที่บ้านของ
ตนเอง  ขนบเช่นนี้เมื่อฝ่ายหญิงคือนางวิสาขาจะต้องออกจากเรือน  ธนัญชัยเศรษฐีก่อนที่จะส่งวิสาขาไป
ประกอบพิธีแต่งงานแบบอาวาหมงคลกับปุณณวัฒนกุมาร บุตรชายของมิคารเศรษฐี เมืองกรุงสาวัตถี  ด้วย
ความเป็นห่วงนาง ธนัญชัยเศรษฐีที่เป็นบิดาขึงได้ให้วิชาความรู้ส าคัญ  คือสอนมารยาทส าคัญก่อน ไปอยู่บ้าน
สามี 10 ข้อด้วยกัน เช่น ไฟในอย่าน าออก ไฟนอกอย่าน าเข้า (อรรถกถาพระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับ สยาม 
รฏฺ สฺส  เตปิฏกฏฺ กถา, 2535: 97) เป็นที่น่าสังเกตว่า ค าสอนในวรรณกรรมอีสานปัญหานางเทวดา กับหลัก
วิชาที่ธนัญชัยเศรษฐีสอนลูกสาวคือนางวิสาขามีลักษณะตรงกัน  ข้อนี้เองท าให้ควรตั้งข้อสังเกตได้ว่า (1) ปัญหา
นางเทวดาได้รับอิทธิพลจากเรื่องราวของนางวิสาขา (2) เรื่องราวของนางวิสาขาน่าจะมีบทบาทส าคัญต่อการ
สร้างสรรค์วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานเรื่องปัญหานางเทวดา และ (3) ผู้แต่งวรรณกรรมอีสานปัญหานางเทวดา
ได้รับอิทธิพลหลักธรรมของบิดานางวิสาขา  ดังนั้น ข้อสังเกตทั้ง 3 ประเด็นนี้ควรน าไปสู่การวิเคราะห์ข้อมูล
ท้องถิ่นร่วมกับวรรณกรรมชั้นพระไตรปิฎกและอรรถกถาอย่างเป็นระบบ 

จากการส ารวจงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและส าคัญพบว่า มีงานที่วิเคราะห์เรื่องดังกล่าว ดังนี้ 1) พระสาย
แวว  พุทฺธิธมฺโม (2560) ศึกษาวรรณกรรมอีสานเรื่องจันทะหมุด 2) พระเสาร์ค า  ธมฺมธิโร (2560) ศึกษา
วิเคราะห์หลักธรรมของเทวดาที่มีต่อสังคมไทย 3) พระสุดสาคร  จนฺทวีโร (2561) ได้ศึกษาหลักพุทธธรรมที่
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ปรากฏในวรรณกรรมอีสานเรื่องปู่สอนหลาน 4) เสพบัณฑิต  โหน่งบัณฑิต และคณะ (2564 : 9) ได้ศึกษา
วิเคราะห์หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาในวรรณคดีภาคพ้ืนอีสาน ล้านนา และลาว เรื่องจ าปาสี่ต้น  5) 
พระครูสมุห์จิรชาติ  พุทธรกฺขิโต (2564) เสนอบทความวิจัยเรื่อง การจัดการองค์กรตามแนว   ปราภวสูตร 6) 
พระเทพ  โชตฺตินฺธโน (2566) ศึกษาวิเคราะห์เรื่อง ปราภวสูตร : ค าสอนในพระพุทธศาสนาซึ่งบอกพฤติกรรม
ความเสื่อมของบุคคล 

เมื่อพิจารณาข้อสังเกตและผลสรุปงานวิจัยข้างต้นที่มีมาก่อนหน้างานวิจัยนี้พบว่า  ประเด็นต่าง ๆ  
เหล่านี้ไม่ได้อธิบายเชื่อมโยงให้เห็นว่า ค าสอนเหล่านี้มีสารธรรมเพ่ือจรรโลงสังคมอย่างไร  มีที่มาของหลักค า
สอนนั้นเชื่อมโยงกับหลักธรรมในคัมภีร์พระไตรปิฎกส่วนใด หรือในคัมภีร์ชั้นอรรถกถาส่วนใด  ดังนั้น จึงเป็นว่า 
งานวิจัยเหล่านี้ยังมีข้อสรุปไม่ครอบคลุมวรรณกรรมอีสานเรื่องปัญหานางเทวดา  จึงควรตั้งสังเกตว่างานวิจัย
ข้างต้นยังไม่ครอบคลุมประเด็นที่ควรศึกษา  หากแต่พบว่ามสีารนิพนธ์ที่ของบุญยวีย  ศิริรัตน (2558) ได้ศึกษา
บทบาทของนางวิสาขามหาอุบาสิกาในการเสริมสรางสังคมสันติสุขตามหลักสังคหวัตถุ 4 จากการศึกษาวิจัย
เกี่ยวกับบทบาทของนางวิสาขามหาอุบาสิกาที่น าเอาหลักสังคหวัตถุ 4 มาใชในดานสังคมก็ดีดานศาสนาก็ดี 
ล้วนเปนมิติที่สรางความรักสามัคคี และเปนประโยชนกับสังคมในยุคสมัยนี้มากถาพูดถึงเรื่องของการเสียสละ 
การเอ้ือเฟอ ความมีน้ าใจไมตรีตอเพ่ือนมนุษยดวยกันลวนแตเปนวิธีในการสรางสันติสุขในสังคม และอีกมิติ
หนึ่งคือสตรีอยางนางวิสาขาทรงอ านาจ มีความเฉลียวฉลาด การไมถือตัวตน การไมเอารัดเอาเปรียบ รูจัก
กาลเทศะ เปนตนแบบของจากการศึกษาวิจัยท าใหขาพเจาคนพบตนแบบสังคหวัตถุ 4 (2558) และของ น้อย  
งอกวงษ์ (2561) เรื่องบทบาทนางวิสาขาในการบ ารุงพระพุทธศาสนา ได้ข้อสรุปว่า นางวิสาขาจึงมีคุณูปการที่
ส าคัญยิ่งในการช่วยบ ารุงพระพุทธศาสนาและเผยแผ่พระธรรมค าสั่งสอนให้สืบต่อยาวนานมาจนถึงปัจจุบันนี้
อีกทั้งยังเป็นต้นแบบแก่อุบาสิกายุคใหม่ที่เพียบพร้อมไปด้วยวิชาและจรณะ ในอีกมุมหนึ่ง นางวิสาขาถือเป็น
ยอดหญิงในสมัยพุทธกาลที่มีศรัทธาสูงสุดต่อพระบรมศาสดา (2561) 

จากการสังเคราะห์งานวิจัยบทบาทของนางวิสาขาที่เกี่ยวข้อง 2 เรื่องจะพบว่า งานทั้งสองอธิบาย
บทบาทนางวิสาขาในแง่มุมส าคัญและเป็นแนวทางให้งานวิจัยนี้ใช้เป็นฐานการวิเคราะห์ข้อมูล  แต่ควรสังเกต
ได้ว่างานวิจัยทั้งสองได้กล่าวถึงบทบาทของนางวิสาขาในเชิงสังคมที่กว้างเกินไป  โดยไม่ได้มีหลักฐานปรากฏ
ชัดว่ามีบทบาทต่อสังคมท่ีสามารถวัดเป็นค่าหรือแจงความถี่ส าคัญได้ชัดเจน  ส่วนงานวิจัยของน้อย  งอกวงษ์ ก็
ไม้ได้อธิบายถึงบทบาทหน้าที่ของนางวิสาขาเชื่อมโยงกับงานวรรณกรรมพุทธศาสนาอ่ืนที่มีอยู่ในสมัยหลัง อีก
ทั้งไม่ได้อ้างอิงข้อมูลและแสดงบทบาทส าคัญในประเด็นเรื่องค าสอนสตรีที่บิดาของนางสอนก่อนเข้าพิธีอา
วาหมงคลและย้ายไปอยู่บ้านสามีร่วมกับพ่อแม่สามี  และไม่ได้ลงรายละเอียดและอ้างอิงหลักฐานจาก
พระไตรปิฎกภาษาบาลีต้นฉบับ  ด้วยเหตุนั้น งานวิจัยนี้จึงจะศึกษาบทบาทของนางวิสาขาท่ีมีต่อการสร้างสรรค์
วรรณกรรมอีสานเรื่องปัญหานางเทวดาอย่างเป็นระบบ 

ประการส าคัญสุดท้ายคือ วรรณกรรมปัญหานางเทวดาเป็นวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานแบบปุจฉา-
วิสัชนาคล้ายมิลินทปัญหา  มีคุณค่าที่เน้นน าเสนอค าสอนผ่านการโต้ตอบของนางเทวดาพระพุทธเจ้า  และ
แม้ว่าเป็นวรรณกรรมที่แปลงจากปราภวสูตรแต่ไม่ใช่ปราภวสูตร  ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงจะอาศัยข้อสรุปใน
การศึกษาที่มีมาก่อนหน้าจากงานวิจัยเหล่านี้ แล้ววิเคราะห์วรรณกรรมปัญหานางเทวดาในมิติต่าง ๆ  ที่ น่าจะ
ได้ข้อสรุปแตกต่างจากงานวิจัยที่กล่าวถึงแล้วข้างต้น  บทความวิจัยนี้จึงจะศึกษาบทบาทนางวิสาขาใน
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วรรณกรรมอีสานปัญหานางเทวดา คือมีการสรรค์แทรกเรื่องราวของนางวิสาขาไว้บางส่วนหรือทั้งหมด และมี
บทบาทต่อการสร้างวรรณกรรมเฉพาะเรื่องอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพ่ือศึกษาบทบาทนางวิสาขากับการสร้างสรรค์หลักค าสอนสตรีในวรรณกรรมอีสานเรื่องปัญหานาง
เทวดา ส านวนวัดชมพู 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

บทความวิจัยนี้ไดด้ าเนินการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
1. คัดเลือกเอกสารใบลาน ส ารวจปีที่จาร  ปริวรรตเอกสารต้นฉบับจากอักษรธรรมอีสานเป็น

อักษรไทยมาตรฐาน โดยอาศัยหลักเกณฑ์ในการปริวรรต ดังนี้ ก) ค าภาษาอีสานจะยึดการสะกดการันต์ตาม
สารานุกรมภาษาอีสาน-ไทย-อังกฤษ ของปรีชา พิณทอง (ฉบับพิมพ์ครั้งที่ 1 พ.ศ. 2532) ข) ค าที่ตรงกับ
ภาษาไทยมาตรฐานจะยึดหลักการสะกดการันต์ตามพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน (ฉบับปี พ.ศ. 2554) 
 2. เกณฑ์การใช้ข้อมูลในการด าเนินการบทความวิจัย 

บทความวิจัยนี้เป็นการศึกษาบทบาทนางวิสาขากับการสร้างสรรค์หลักค าสอนสตรีในเอกสารใบลาน
เรื่องปัญหานางเทวดา โดยใช้ส านวนวัดชมพู อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด ซึ่งใช้เกณฑ์ในการคัดเลือก ดังนี้ 

2.1 เกณฑ์คัดเลือกตัวเฉพาะบทวรรณกรรมเฉพาะตัวที่มีเรื่องเกี่ยวข้องกับนางวิสาขา 
2.2 เกณฑ์คัดเลือกเฉพาะตัวบทวรรณกรรมปัญหานางเทวดาที่มีชื่อผู้แต่งและเวลาแต่งปรากฏ 
2.3 เกณฑ์คัดเลือกเฉพาะที่ปรากฏในพ้ืนที่ภาคอีสานตอนกลาง 

2.3 ตรวจสอบความซ้ าซ้อนของวรรณกรรมชื่อเรื่องเดียวกันกับส านวนอ่ืนเฉพาะที่มีเนื้อหา จ านวนผูก
และระบุเวลาที่จดจารชัดเจน 

2.4 ส่งเอกสารต้นฉบับและที่ปริวรรตแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง 
2.5 ส ารวจเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ได้แก่เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับวรรณกรรมอีสานที่

เกี่ยวข้องกับการสอนธรรมะแบบท้องถิ่น งานเขียนที่เกี่ยวเนื่องกับนางวิสาขา (ถ้ามี) รวมถึงหนังสือหรือต าราที่
ใช้ในการวิเคราะห์แนวคิดวรรณกรรมอีสานที่สอนธรรมะอ่ืน 

2.6 จัดกลุ่มข้อมูลที่ปริวรรตแล้วออกตามผูกตามเอกสารหน้าลาน 
2.7 ศึกษาวิเคราะห์เรื่องราวที่ได้รับบทบาทจากนางวิสาขาใช้เกณฑ์ การสืบค้นข้อธรรมที่เกี่ยวข้องกับ

นางวิสาขาอิงข้อมูลจากพระไตรปิฎกภาษาบาลี และอรรถกถาภาษาบาลีเป็นหลัก 
2.8 สรุปผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ 

 
ผลการวิจัย 

พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมอังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถานให้ความหมายของค า “วรรณกรรม
ค าสอน” ว่า บัญญัติจากค า didactic literature คืองานที่มีจุดประสงค์เพ่ือสอน ให้ความรู้ ให้ค าแนะน า 
เผยแพร่หลักธรรมจรรยา ลัทธิปรัชญา วรรณกรรมโบราณส่วนมากที่ตกทอดมาถึงปัจจุบันมีลักษณะเป็น
วรรณกรรมค าสอน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2545: 132) วรรณกรรมอีสานปัญหานางเทวดามีเนื้อหาเป็น
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ค าแนะน าการประพฤติตนของสตรี แง่นี้เองจึงท าให้วรรณกรรมนี้มีสารธรรมค าสอนอีสาน สอดคล้องกับที่ ศา
ริศา  สุขคง (2566: 424) อธิบายไว้ในสรุปผลการวิจัยเรื่องวรรณกรรมค าสอนอีสาน : การประกอบสร้างความรู้
และความสัมพันธ์กับวรรณกรรมประเภทอื่น ว่า 
 

“ความรู้พุทธศาสนาในวรรณกรรมค าสอนอีสาน มีนิยามกรอบความรู้ในลักษณะสั่ง
สอน โดยหยิบยกหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้ามากล่าวสอน หรืออ้างอิงถึงเพ่ือให้เกิด
ความน่าเชื่อถือศรัทธา และปฏิบัติตาม โดยใช้กลวิธีการสอนบอกให้ท า และห้ามไม่ให้ท า 
สามารถแบ่งประเภทโดยพิจารณาจากเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับหลักธรรมเป็นหลักเป็น 2 
แบบ คือ 1) ความรู้พุทธศาสนาแบบนามธรรม ได้แก่ ความรู้เรื่องบุญบารมี ความรู้เรื่อง
กรรม และความรู้เรื่องอานิสงส์ของการท าบุญ 2) ความรู้พุทธศาสนาแบบรูปธรรม ได้แก่ 
ความรู้เรื่องการปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี ความรู้เรื่องการบวชทดแทนบุญคุณพ่อ
แม่ และความรู้เรื่องการทาน ถือศีล และภาวนา” 

 
ผู้วิจัยมีความเห็นสอดคล้องกับข้อสรุปข้างต้น  หากแต่ยังพบว่า หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาใน

วรรณกรรมอีสานยังมีความเกี่ยวเนื่องถึงหลักสารธรรมส าหรับด าเนินชีวิตของผู้หญิงปรากฏในวรรณกรรม
ท้องถิ่นอีสาน และเป็นผลสืบเนื่องและได้รับบทบาทส าคัญจากนางวิสาขา  กล่าวคือ ความรู้ที่เป็นหลักค าสอน
ที่ไม่ปรากฏในพระไตรปิฎก  แต่ปรากฏในคัมภีร์ชั้นอรรถกถา ซึ่งถือว่าเป็นค าสอนพระพุทธศาสนาในทางอ้อม  
เป็นค าสอนที่ไม่ใช่พุทธพจน์โดยตรง  แต่เป็นถ้อยค าของธนัญชัยเศรษฐีบิดานางวิสาขา 10 ข้อ  ลักษณะค าสอน
ในวรรณกรรมอีสานยังสอนการประพฤติตนส าหรับผู้ครองเรือน คือเป็นไปในทางโลกิยวิสัย  ดังจะพบว่า 
นอกจากวรรณกรรมปัญหานางเทวดาได้น าเสนอหลักค าสอนที่ส าคัญดังอธิบายไว้แล้วเบื้องต้น ซึ่งสอดคล้องกับ
ข้ออภิปรายของ ศาริศา  สุขคง (2566) วรรณกรรมนี้ยังปรากฏสารธรรมมุ่งสอนหลักธรรมส าหรับการด าเนิน
ชีวิตของผู้หญิงอีกด้วย ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 

คองวัตรผู้ญิงอันเป็นลูกสะไภ้ควรปรนิบัติมี 10 ประการ อนฺเต อคฺค ไฟอยู่ในเฮือน
อย่าน ามานอกเรือนอัน 1 พาหิร อคฺค ไฟอยู่นอกเฮือนอย่าน ามาในเฮือน 1 อต ทน า ธมฺมี 
ให้ของแก่บุคคละให้แก่ตน 1 อตทน น ธมฺม  อย่าได้ให้ของแก่บุคคลอันมิได้ให้แก่ตน 1 
อณทตฺตฺวา ทเทยฺย เพ่ิงให้ของแก่บุคคลอันได้ให้ของแก่ตน 1 แล มีได้ใหแก่ตน 1 นิสีทติ 
สุกฺข  ลูกสะใภ้เพิงนั่งให้เป็นสุข 1 เสยฺย  สุกฺข  ลูกสะใภ้เพิงนอนให้เป็นสุข 1 ภุญฺจติ สุกฺข  
ลูกสะใภ้กินให้เป็นสุขเพิงเพราะไฟไว้ในเฮือนให้เป็น คคตฺติ 1 นมมิ เทวต  ลูกสะใภ้เพิงไหว้ 
เทวดาในเฮือน 1 เป็น 10 ประการ (ปัญหานางเทวดา, 3/1/1/3-4, 3/1/2/1) 

 
ความข้างต้นคือหลักการ 10 ประการ คือ โอวาททั้ง 10 ที่ธนัญชัยเศรษฐีบิดานางวิสาขากล่าวสอน

นางก่อนออกเรือน ซึ่งเป็นหลักส าหรับสตรีประพฤติเพ่ือการไปอยู่บ้านสามี ทั้ง 10 ข้อนี้ตรงกับที่ปรากฏใน
วรรณกรรมอีสานเรื่องปัญหานางเทวดา ดังแสดงในตารางเปรียบเทียบ ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 ตารางแสดงการเปรียบเทียบหลักธรรมและสารธรรม 
ล าดับที่ หลักธรรมในอรรถกถา

ธรรมบท 
สารธรรมในวรรณกรรมปัญหา
นางเทวดา 

อธิบาย 

1 ธรรมดาหญิงที่อยู่ในสกุล
พ่อผัวแม่ผัว ไม่ควรน าไฟ
ภายในออกไปภายนอก 

อนฺเต อคฺค ไฟอยู่ในเฮือนอย่า
น ามานอกเรือนอัน 1 

ไฟในอย่าน าออก คือ เรื่องราวใน
เรือนสามีไม่พึงเอาออกไปพูดให้
คนนอกรับรู้ 

2 ไม่ควรน าไฟภายนอกเข้า
ไปภายใน 

พาหิร อคฺค ไฟอยู่นอกเฮือน
อย่าน ามาในเฮือน 1 

เรื่องราวภายนอกไม่ควรน ามาพูด
ในเรือนสามี 

3 พึงให้แก่คนที่ให้เท่านั้น อต ทน า ธมฺมี ให้ของแก่บุคค
ละให้แก่ตน 1 

มีผู้มายืมสิ่งของไปแล้วน ามา
ส่งคืนจึงให้ยืมอีก 

4 ไม่พึงให้แก่คนที่ไม่ให้ อตทน น ธมฺม  อย่าได้ให้ของแก่
บุคคลอันมิได้ให้แก่ตน 1 

มีผู้มายืมสิ่งของไปแล้วไมน่ ามา
ส่งคืน ไม่ควรให้ยืมอีก 

฿ พึงให้แก่คนทั้งที่ให้ทั้งท่ี
ไม่ให้ 

เพ่ิงให้ของแก่บุคคลอันได้ให้
ของแก่ตน 1 แล มีได้ให้แก่ตน 
1 

หากเป็นญาติมายืมสิ่งของใน
เรือน หรือเงินทอง แม้เขาจะให้
คืนหรือไม่ ก็ควรให้ในฐานะ
สงเคราะห์ญาติ 

6 พึงนั่งให้เป็นสุข นิสีทติ สุกฺข  ลูกสะใภ้เพิงนั่งให้
เป็นสุข 

นั่งดูความเหมาะควร เมื่อพ่อสามี
และแม่สามีนั่งต่ ากว่า คนก็ไม่ควร
นั่งที่สูง 

7 พึงบริโภคให้เป็นสุข ภุญฺจติ สุกฺข  ลูกสะใภ้กินให้เป็น
สุข 

เวลาจะบริโภคหรือกินอาหารใน
เรือนสามี ควรให้พ่อสามีและแม่
สามีลงมือกินก่อน ตนจึงกินทีหลัง 

8 พึงนอนให้เป็นสุข เสยฺย  สุกฺข  ลูกสะใภ้เพิงนอนให้
เป็นสุข 

ไมค่วรเข้านอนก่อนสามีหรือพ่อ
แม่สามี ควรก ากับคอยดูแลปิดไฟ

ในเรือนให้ดีก่อนจึงเข้านอน 
9 พึงบ าเรอไฟ เพิงเพราะไฟไว้ในเฮือนให้เป็น 

คคตฺติ 1 
พ่อแม่สามีเป็นญาติผู้ ใหญ่ที่ ให้
คุณและโทษได้  หากท าผิ ดก็
เปรียบเหมือนไฟจะไหม้ตัวคือท า
ให้เดือดร้อนได้  จึงควรดูแลเอา
ใจใส่ 

10 พึงนอบน้อมเทวดา
ภายใน 

นมมิ เทวต  ลูกสะใภ้เพิงไหว้ 
เทวดาในเฮือน 1 

พึงปฏิบัติต่อพ่อสามีและแม่สามี
ด้วยความเคารพ เหมือนกับ
เคารพนบไหว้เทวดา 

 
จากข้อมูลในตารางแสดงให้ทราบชัดว่า หลักการทั้งในอรรถกถาธรรมบท และในวรรณกรรมปัญหา

นางเทวดาตรงกันทั้ง 10 ข้อ แม้ในวรรณกรรมปัญหานางเทวดามีการสับล าดับคือข้อที่ 7 ความจริงแล้วต้องอยู่
ในล าดับที่ 8 คือ กินให้เป็นสุข ในอรรถกถาธรรมบทเรียงไว้ก่อนนอนให้เป็นสุข   และจากข้อมูลพบว่า 
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วรรณกรรมปัญหานางเทวดาได้ใช้ค าที่อาจจะไม่ตรงกับบ าเรอไฟในข้อที่ 9 คือ เพิงเพราะไฟไว้ในเฮือนให้เป็น 
คคตฺติ 1 แต่ถึงอย่างไรก็สามารถเข้าใจได้ว่า เพราะไฟไว้ในเรือนน่าจะหมายถึงการก่อกองไฟคือบ าเรอไฟนั่นเอง  
ดังจะอธิบายต่อไปนี้ 

สตฺถา วต  วทุยา อาจิกฺขติ ดูราเทพยูเจ้า อาจิกฺขติ เฮาพระตถาคตาจักชี้แจงส าแดง
บอกให้ฮู้บัดนี้ที่ว่าไฟในเฮือนลูกสะใภ้อย่าน าไปนอกเฮือนนั้น คือว่า ผู้ญิงผู้ชายอันอยู่ใน
เฮือนตัวแล้วว่ากล่าวติเตียนโทษแก่พ่อผัวแลแม่ผัวแห่งตนอย่าน าเอาค าอันนี้ไปบอกแก่พ่อ
ผัวแลแม่ผัวของตนนี้แลได้ชื่อว่า ไฟได้แต่ในเฮือน อย่าน าไปนอกเฮือนทรงทราบพระทัย
เทอญฯ (ปัญหานางเทวดา, 3/1/2/3-4, 3/2/1/1) 

 
จากสารธรรมข้างต้นควรสังเกตได้ว่า ตัวละครพระพุทธเจ้าเปรียบเรื่องราวภายในเรือนว่า เสมือนไฟ 

คือ เรื่องที่คนในครอบครัวต าหนิหรือกล่าวร้ายกันในบ้านไม่ให้น าเรื่องนั้นไปบอกแก่คนภายนอกเรือน ข้อสาร
ธรรมนี้เตือนระวังค าพูดเพราะในบ้านเมื่อบอกหรือสื่อสารให้คนนอกรู้แล้วย่อมมีผลกระทบ คือ หากมิตรได้ฟังก็
อาจไม่ได้ใส่ใจ แต่หากเรื่องนี้ถึงคนที่ไม่ใช่มิตรก็อาจเล่าต่อ  เรื่องราวไม่ดีในครอบครัวจะแพร่ออกไปภายนอก
ได้  ประการส าคัญต่อมาคือ เรื่องราวในครอบครัวที่มีการกระท ากันทางวาจาในวรรณกรรมนี้ถือว่าเป็นเรื่อง
ร้อนและอุปมาเหมือนกับไฟ ถือเป็นการอุปมาที่ส าคัญ และเป็นข้อเปรียบเทียบที่มาจากวรรณกรรมบาลีชั้น
พระไตรปิฎกและอรรถกถาเรื่องนางวิสาขา เป็นความเปรียบที่ได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมอินเดีย  เพราะใน
การประกอบพิธีบูชาหรือยัชญพิธีในสังคมอินเดียใช้ไฟเป็นสื่อน าเครื่องบูชาไปถึงเทพเจ้า ดังปรากฏหลักฐานใน
ค าสรรเสริญเทพมิตระในคัมภีร์ฤคเวท RV. III.LIX.V ว่า พระอาทิตย์ผู้ยิ่งใหญ่ ทรงเป็นผู้ควรบูชาด้วยความอ่อน
น้อม ทรงเป็นผู้กระตุ้นให้หมู่มนุษย์เพียรพยายาม และทรงเป็นที่รักของผู้สรรเสริญ  ขอท่านทั้งหลายจงเซ่น
สรวงเครื่องสังเวยอันน่าพึงใจนี้ลงในกองไฟแด่เทพมิตระผู้รุ่งโรจน์ที่สุดนี้เถิด (Griffith, 1973: 196) นอกจากนี้ 
Gonda พบว่ายังพราหมณ์ผู้ประกอบพิธีได้ใช้ไฟประกอบกับการเปล่งถ้อยค าบูชาด้วยความเคารพ ในตอนท้าย
ของพิธีทรรศเปารณมาสยัชญะหรือพิธีบูชาในวันเดือนดับ และวันขึ้น 15 ค่่า หลังจากที่พราหมณ์อัธวรรยุโยน
ฟางข้าวเข้าไปในไฟยัชญพิธีแล้ว ก็เปล่งค่าอุทาน แล้วก็เปล่งค่าสวัสดิมงคลแก่พราหมณ์โหรดา ถ้อยค่าสุดท้าย
นี้เอง คือ อาศิส (Gonda, 1989: 50) 

ในสมัยหนึ่งพระพุทธเจ้าประทับอยู่ที่วัดเชตวันมีพราหมณ์คนหนึ่งชื่ออุคคตสรีระเข้ามากราบทูลถาม
พระพุทธเจ้าเกี่ยวกับ การก่อไฟกับแนวคิดเรื่องการบูชายัญว่าเป็นสิ่งที่ให้ผลมากและมอีานิสงส์มาก เมื่อถกถาม
กันเรื่องนี้พระพุทธเจ้าได้ยกประเด็นเรื่องไฟขึ้นอธิบายสอนธรรมว่า  ดูกรพราหมณ์ อัคคิ (ไฟ) 3 ประการนี้ถือ
เป็นสิ่งที่คนควรละเว้น  คือไม่ควรเสพอัคคิ 3 คือ 1. ราคัคคิ  ไฟคือราคะ 2. โทสัคคิ ไฟคือโทสะ และ 3. โม
หัคคิ ไฟคือโมหะ (พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับ สยามรฏฺ สฺส  เตปิฏก , 2538: 45) การตีความว่าไฟคือราคะ 
โทสะ และโมหะ พระพุทธเจ้ายังใช้ข้อเปรียบดังกล่าวตรัสสอนพระภิกษุว่า ไฟคือราคะ ไฟคือโทสะ ไฟคือโมหะ 
(พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับ สยามรฏฺ สฺส  เตปิฏก , 2538: 231) ด้วยเช่นกัน ดังนั้น การที่วรรณกรรมปัญหา
นางเทวดาเปรียบเรื่องราวในบ้านว่าเป็นไฟในคงเพราะได้รับอิทธิพลจากวรรณกรรมบาลีเรื่องนางวิสาขาซึ่งเป็น
วรรณคดีที่ได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมการบูชาไฟแบบอินเดีย และเรื่องราวหรือความวุ่นวายในครอบครัว
เปรียบเหมือนไฟซึ่งเป็นความทุกข์ร้อน จึงท าให้เปรียบเทียบว่าไฟใน คือเรื่องที่ไม่ควรน าออกไปพูดหรือสื่อสาร
ให้คนภายนอกรู้ โดยในคัมภีร์ชั้นอรรถกถาได้ขยายความสารธรรมข้อนี้ไว้ตอนพ่อสามีของนางตั้งค าถามกับค า
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สอน 10 ประการ  โดยนางวิขาสาได้ให้ค าอธิบายว่า ถ้าเห็นโทษของแม่ผัว พ่อผัว และสามีของตนแล้วอย่า
น าไปกล่าวภายนอก โทษหรือข้อผิดพลาดคือไฟในเรือน  เพราะว่า ขึ้นชื่อว่าไฟจะเปรียบด้วยข้อผิดพลาดคือ
ความผิดในบ้านตนเป็นเช่นกับกับไฟชนิดนี้ย่อมไม่มี (อรรถกถาพระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับ สยามรฏฺ สฺส  
เตปิฏกฏฺ กถา, 2535: 97)  ลักษณะเช่นนี้ยังพบว่า วรรณกรรมได้น าเสนอสารธรรมว่าไฟนอกอย่าน าเข้ามาใน
บ้านเรือน 
 

ประการ 1 ดูรานางเทวธิดาไฟนอกเฮือนอย่าน าไปในเฮือนนั้นตัวได้ฮู้ได้เห็นบุคคละ
ผู้ใดผู้ 1 กล่าวโทษแลติเตียนด่าว่าแก่พ่อผัวแม่ผัวแห่งตน  อย่าน าเอาค าอันนั้นมาบอกแก่
พ่อผัวแม่ผัวคนใดคนหนึ่งแล ชื่อว่าไฟนอกเฮือนอย่าน าเอามาในเฮือนจงรู้เทอญ  (ปัญหา
นางเทวดา, 3/1/1/1-2) 

 
จากความสารธรรมข้างต้นจะพบว่า วรรณกรรมนี้ได้เสนอว่าไฟนอกห้ามน าเข้ามาในเรือน พร้อม

เสนอค าอธิบายว่า เมื่อได้ยินค าต าหนิที่มีคนกล่าวถึงพ่อสามีและสามีก็ไม่ควรน าเข้ามาบอกแก่คนเหล่านั้น  ใน
อรรถกถาได้อธิบายไว้ใกล้เคียงกันว่า บิดานางวิสาขาได้ให้โอวาทเรื่องไฟนอกอย่าน า เข้ามาอิงกับเรื่องราวที่คน
รับใช้พูดกัน แม้ว่าได้ยินก็ห้ามน ามาพูด (อรรถกถาพระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับ สยามรฏฺ สฺส  เตปิฏกฏฺ กถา, 
2535: 97) ควรพิจารณาได้ว่า ไม่ควรน าค านินทาเข้ามาในบ้าน  คงเพราะถือกันว่าเมื่อน าเข้ามาเล่าต่อย่อม
ส่งผลให้พ่อสามีและแม่สามีไม่พอใจ  เมื่อไม่พอใจย่อมทะเลาะกันหรือก่อให้เกิดความเดือดร้อนภายหลัง  ค า
สอนเช่นนี้ยังมีใช้สอนกันในภาคอีสานหลายพื้นที่และมักสอนกันว่า “ไฟในอย่าสิน าออก ไฟนอกอย่าสิน าเข้า” 
โดยอาจอนุมานได้ว่าได้รับอิทธิพลจากการได้ยินได้ฟังเรื่องของนางวิสาขา หรือไม่ก็คงเพราะวรรณกรรมปัญหา
นางเทวดาได้รับการถ่ายทอดในชุมชนชาวอีสาน  สารธรรมเช่นนี้ควรปฏิบัติเพ่ือรักษาความลับของคนใน
ครอบครัวสามี เป็นแนวทางในการอยู่ร่วมกัน โดยไม่ท าให้เกิดปัญหาเพ่ิมขึ้นในครอบครัวสามีนั่นเอง  
วรรณกรรมปัญหานางเทวดายังได้เสนอปัญหาเรื่องการให้สิ่งของและไม่ให้สิ่งของ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 

ดูรานางอัครสวรรค์กัลยา ชื่อว่าลูกสะใภ้เพิงให้ของแก่บุคคละอันได้ให้แก่ตัวนั้น
ได้แก่บุคคละอันเป็นยาจกวณิพก คนขอ ที่เป็นอุปการคุณแก่ตัว ๆ เพ่ิงให้ของแก่บุคคลผู้
นั้นนี้แลได้ชื่อว่า ลูกสะใภ้เพ่ิงให้ของแก่บุคคละอันให้แก่ตัว นางเทวธิตาจงชาย (บ) 
พระญานเทอญ (ปัญหานางเทวดา, 3/2/1/2-4) 

 
ข้อมูลข้างต้นแสดงว่า เมื่อลูกสะใภ้ไปอยู่บ้านพ่อแม่สามีแล้ว พึงมอบสิ่งของที่มีให้แก่คนที่มาขอ เช่น 

วณิพก ยาจก คนเข็ญใจ ลักษณะเช่นนี้คือการมอบสิ่งของให้คน  ส่วนในชั้นอรรถกถาอธิบายว่า พึงให้ของแก่
คนที่พึงให้ คือ พึงให้สิ่งเครื่องใช้ในบ้านส าหรับคนที่ยืมไปแล้วน ามาส่งคืนให้เท่านั้น (อรรถกถาพระไตรปิฎก
ภาษาบาลี ฉบับ สยามรฏฺ สฺส  เตปิฏกฏฺ กถา, 2535: 97) จะพบว่า ค าอธิบายในอรรถกถามีความแตกต่าง
จากในวรรณกรรมปัญหานางเทวดา โดยวรรณกรรมปัญหานางเทวดามีค าว่าให้ แต่ได้พิจารณาถึงการให้แก่คน
ที่มาขอทานอย่างเช่นวณิพก ยาจก ส่วนอรรถกถาเป็นการให้เช่นกันแต่เป็นการให้ยืมส าหรับคนที่ส่งคืนของที่
ยืมไป แต่ส าหรับคนที่เป็นญาติมิตรที่ตกยากล าบากมาขอยืม คนเหล่านั้นจะส่งคืนหรือไม่ก็ควรให้ยืมต่อไป 
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ลักษณะเช่นนี้ถือเป็นการวางแนวปฏิบัติเพ่ือรักษาสิ่งของในครัวเรือน  ส่วนวรรณกรรมปัญหานาง
เทวดาอิงอยู่กับมิติการให้ทานแก่คนเข็ญใจในท านองท าบุญ  ความแตกต่างกันเช่นนี้คงเพราะสารธรรมใน
วรรณกรรมท้องถิ่นรับมาจากวรรณกรรมพุทธศาสนาชั้นพระไตรปิฎกและอรรถกถาผ่านระบบมุขปาฐะ  ดังนั้น 
จึงน่าจะมีความคลาดเคลื่อนจากสารธรรมชั้นปฐมภูมิ  แต่ถึงกระนั้น ความคลาดเคลื่อนของการอธิบายสาร
ธรรมในวรรณกรรมปัญหานางเทวดาก็ถือเป็นวรรณกรรมพุทธศาสนาท้องถิ่น ไม่ใช่วรรณกรรมแปลจาก
วรรณกรรมชั้นพระไตรปิฎกและอรรถกถา  และความต่างเช่นนี้ท าให้ทราบว่า ผู้สร้างวรรณกรรมปัญหานาง
เทวดามีอิสระในการสร้าง และผู้ฟังวรรณกรรมเองก็น่าจะได้รับสารธรรมนั้นแตกต่างกันไป  ไม่เพียงวรรณกรรม
จะมีสารธรรมเรื่องการให้สิ่งของเท่านั้น  แต่ยังปรากฏเนื้อหาระบุการไม่ให้สิ่งของแก่คน ดังนี้ 
 

ดูราเจ้าอัคคสวนกัลยา ค าว่าที่ ลูกสะใภ้อย่าให้ของแก่บุคคละผู้นั้นอันมิได้ให้แก่
ตัวได้แก่คนทั้งหลายที่น ามายังยาจกวณิพกคนขออันเป็นอุปการคุณแก่ตัว  เลิมได้ให้ของ
แก่ตัวลูกสะใภ้ อย่าเพิงให้ของแก่บุคคละผู้นั้นดีแลได้ชื่อว่าลูกสะใภ้อย่าให้ของแก่บุคคละ
อันบ่ให้แก่ตนเขาใจเทอญ  ดูรานางเทพอัครสวรรค์ขอเชิญว่าลูกสะใภ้เพ่ิงให้ของแก่บุคค
ละอันบ่มีได้ให้แก่ตนแล  เพ่ิงให้นั่งได้แก่ญาติสาโลหิตมิตรสหายเถิงเชิงเป็นทุกข์ไฮ้ขมอด
เข็ญใจมาเถิงย้าวเฮือนของตนบ่ได้สิ่งอันใดอันหนึ่งแก่ตนก็ดีเทอญ ก็เพิงให้ของแก่คน
ทั้งหลายฝูงนั้นแท้จิ่ง  เหตุว่าคนทั้งหลายนั้นเป็นญาติแลมิตรสหายนี้แล ได้ชื่อว่าลูกสะใภ้
เพ่ิงให้ของแก่บุคคละอันบ่ได้ให้แก่ ตนจ่งมนสิการไว้เถิด (ปัญหานางเทวดา, 3/2/1/4, 
3/2/2/1-3) 

 
ข้อมูลข้างต้นแสดงว่า วรรณกรรมเสนอสารธรรมเกี่ยวกับการไม่ให้สิ่งของแก่คนที่มาเที่ยวขอ เน้นคน

คนที่ไม่เคยได้ให้สิ่งใดแก่ตนมาก่อน  แต่ส าหรับญาติสายโลหิตที่ประสบความล าบากมาขอความช่วยเหลือตน 
แม้ว่าคนเหล่านั้นจะไม่เคยให้อะไรแก่ตนก็ควรให้ความช่วยเหลือด้วยสิ่งของ  ในอรรถกถาอธิบายไว้ใกล้เคียง
กันว่า ไม่พึงให้แก่คนที่ไม่ได้ให้ คือ ไม่ควรให้อุปกรณ์หรือเครื่องมือเครื่องใช้ในบ้านแก่คนที่ยืมไปแล้วไม่น ามา
คืน  แต่ส าหรับคนที่เป็นญาติมิตรที่ตกยากล าบากมา คนเหล่านั้นจะส่งคืนหรือไม่ก็ควรให้ยืม (อรรถกถา
พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับ สยามรฏฺ สฺส  เตปิฏกฏฺ กถา, 2535: 97) เมื่อพิจารณาแล้วจะพบว่า “ให้” ใน
วรรณกรรมอีสานเน้นที่สิ่งของคือมอบให้หรือให้ทานไป  แต่ในอรรถกถาเป็นการไม่ให้ยืมอุปกรณ์ในบ้าน
ส าหรับคนที่น าไปแล้วไม่ส่งคืน 

ความแตกต่างกันเช่นนี้ได้อธิบายแล้วข้างต้น  แต่ควรสังเกตได้ว่า การให้สิ่งของในเชิงให้ทานถือเป็น
เรื่องส าคัญส าหรับผูกสัมพันธ์คนในชุมชนและเครือญาติได้  ขณะเดียวกันก็อาจจะเป็นโทษถ้าให้แล้วไม่ได้
ก าหนดข้อจ ากัดหรือความจ าเป็น  ส่วนการให้ยืมสิ่งของก็มีลักษณะใกล้เคียงกัน  และประเด็นที่ส าคัญคือ 
วรรณกรรมปัญหานางเทวดาและอรรถกถาให้ความส าคัญกับระบบเครือญาติ คือคนสนิทที่รู้จักมักคุ้น  ลักษณะ
เช่นนี้สื่อให้เห็นว่า การสงเคราะห์ญาติยามประสบความล าบากหรือมีทุกข์เป็นเรื่องที่อนุโลมให้ช่วยเหลือ  
ดังนั้น จึงพบว่าควรให้แก่ญาติที่แม้ไม่ได้ให้และไม่ได้น ามาคืน  มิติสารธรรมเช่นนี้ยังเป็นหลักธรรมส าคัญใน
มงคลสูตรข้อที่ 17 คือ การสงเคราะห์ญาติเป็นมงคลอย่างหนึ่ง (พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับ สยามรฏฺ สฺส  
เตปิฏก , 2538: 4) สันนิษฐานว่า ระบบเครือญาติคงเป็นเรื่องส าคัญ เช่นนี้จึงท าให้วรรณกรรมปัญหานางเทวดา
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ได้น าเสนอสารธรรมเรื่องการให้เป็นสารธรรมหนึ่ง  วรรณกรรมนี้ยังได้เสนอหลักสารธรรมอันเป็นข้อประพฤติ
การนอนและการนั่งที่น่าสนใจ ดังนี้ 
 

ดูรานางเทวธิตา ค าว่าลูกสะใภ้นอนให้เป็นสุข นารี นาม ชื่อว่าเป็นลูกสะใภ้นี้ให้พ่อ
ผัวแลผัวตนนอนเสียก่อน ตัวอย่าเพ่ิงขึ้นสู่ที่นอน ต่อผัวแม่ผัวและผัวของตัว เมื่อตนจัก
นอนนั้นให้ยกเอาตีนพ่อผัวแม่ผัวและผัวของตัวขึ้นสู่หัวแห่งตนเอาผมเช็ด 3 ที แล้ตัวนอน
ตามเมื่อภายหลังอย่างนี้ชื่อว่า ลูกสะใภ้นอนให้เป็นสุข ถ้าญิงผู้ใดสงสัยอย่างนี้ให้อุตสาหะ
กระท าดูเทอญจักเห็นในชั่วนี้แลชั่วหน้าอย่าสงสัยเลย (ปัญหานางเทวดา, 3/3/1/2-4) 

 
ความข้างต้นแสดงว่า หลักสารธรรมที่แสดงนี้เป็นแนวปฏิบัติส าหรับสตรีที่ปฏิบัติต่อพ่อสามีและแม่

สามี  คือ การก าหนดเวลาเข้านอนให้นอนหลังจากที่ทั้งสองคนนอนแล้ว  จากนั้นได้บอกแนวปฏิบัติอีกว่า ให้
สตรีใช้ผมเช็ดเท้าพ่อสามีแม่สามี เมื่อท าเช่นที่ว่ามานี้จึงได้ชื่อว่า นอนเป็นสุข และหากท าได้ดังนี้จะมีผลแห่ง
การกระท าที่เป็นในระยะเวลาใกล้และไกลอย่างไม่มีข้อสงสัย  ประเด็นเดียวกันนี้ในชั้นอรรถกถาอธิบายค าว่า
นอนเป็นสุขว่า “ไม่พึงขึ้นที่นอนก่อนแม่ผัวพ่อผัวและสามี  ควรท่าวัตรปฏิบัติที่ตนควรท่าแก่ท่านเหล่านั้นแล้ว 
ตนเองนอนทีหลังจึงควร” (พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับ สยามรฏฺ สฺส  เตปิฏก , 2538: 4) ควรสังเกตว่า วัตรที่
ตนควรท า ในคัมภีร์ชั้นอรรถกถาไม่ได้อธิบายไว้ชัดเจน  แต่ในวรรณกรรมปัญหานางเทวดากลับอธิบายว่าควร
ใช้เส้นผมเช็ดเท้าพ่อแม่สามีแล้วจึงเข้านอน  ลักษณะการท าเช่นนี้สันนิษฐานว่า วรรณกรรมเสนอว่าให้สตรีก้ม
ลงกราบเท้าพ่อแม่สามี เพราะเมื่อก้มลงกราบแล้วเส้นผมย่อมถูกเท้าพ่อแม่สามี  อีกนัยหนึ่งสันนิษฐานว่า การ
ก้มศีรษะลงแสดงความเคารพเป็นการแสดงความเคารพอย่างพิเศษท่ีท าเพ่ือให้รู้ว่าผู้ท าได้อ่อนน้อมและยอมรับ
คนที่ตนแสดงความเคารพนั้น  ปรากฏหลักฐานในธรรมเจติยสูตร มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาส พระ
สุตตันตปิฎกปิฎกว่า  ครั้งหนึ่งพระเจ้าปเสนทิโกศลได้เสด็จไปเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าที่นิคมเมทฬุปะซึ่งเป็นเขต
ปกครองของชาวศากยะ คราวนั้นเองพระองค์ได้โน้มพระองค์ลงในท่าราบแล้วซบพระเศียรลงที่พระบาทของ
พระพุทธเจ้า จากนั้นได้จุมพิตรอบพระบาทพระพุทธเจ้าด้วยความเคารพ (พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับ 
สยามรฏฺ สฺส  เตปิฏก , 2538: 508) อาการเช่นนี้จึงน่าจะเป็นวัฒนธรรมการแสดงความเคารพทางกายโดยการ
ก้มศีรษะหรือนมัสการ  แม้ในคัมภีร์ไม่ได้กล่าวถึงการเช็ดเท้าด้วยเส้นผม  แต่การก้มหัวลงซบพระบาทของ
พระพุทธเจ้าก็คือการท าความเคารพด้วยความศรัทธาและยกย่อง 

วัฒนธรรมการท าความเคารพด้วยการก้มหัวลงแทบเท้าเป็นการท าความเคารพขั้นอุกฤษฏ์คืออย่าง
เยี่ยมยอด  ดังนั้น วรรณกรรมปัญหานางเทวดาเสนอข้อมูลว่า ลูกสะใภ้ที่ปรารถนาความสุขให้ยกเท้าของพ่อแม่
สามีขึ้นแล้วใช้เส้นผมเช็ดเท้า 3 ครั้ง จึงน่าจะเป็นการท าความเคารพข้ันสูงที่ได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมอินเดีย  
เพราะการก้มหัวลงให้นั้นแสดงให้เห็นการยอมรับนับถือและเป็นการอ่อนน้อมถ่อมตนประการหนึ่ง อีกประการ
หนึ่ง การก้มหัวลงเพ่ือท าความเคารพยังปรากฏในวัฒนธรรมตะวันตก ดังปรากฏว่าในที่ประชุมทุกแห่งผู้ที่
ประสงค์จะออกนอกห้องประชุมมักยืนตรงแล้วโค้งค านับที่ผู้เป็นประธานหรือหัวหน้าการประชุมนั้น ๆ เสมอ  
ลักษณะเช่นนี้เองจึงน่าจะมีความหมายเดียวกันคือการแสดงความเคารพและแสดงให้เห็นถึงความอ่อนน้อม
และมีมารยาทของผู้กระท าความเคารพในลักษณะใกล้เคียงกัน  วรรณกรรมปัญหานางเทวดายังได้เสนอสาร
ธรรมเป็นอุปมาเปรียบว่าพ่อแม่สามีเป็นดังไฟในเรือนที่ต้องหมั่นตามรักษาอยู่เป็นนิจ ดังนี้ 
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ทุยานาม ชื่อว่าเป็นลูกสะใภ้เพ่ิงปฏิบัติพ่อผัวแม่ผัวของตน ๆ ดี ประดุจดังว่า

กองไฟ บุคคละผู้ใดรักษาไว้ก็ดีแก่ผู้นั้น ถ้าได้ฮักษาบ่ดีก็จักไหม้บุคคละผู้นั้นนี้แล ได้ชื่อว่า
ลูกสะใภ้ ไว้เป็นปกติจงฮู้เทอญ ดูรานางอัครสวรรค์เทวดา ธรรมชื่อว่าลูกสะใภ้ไหว้เทวดา
อยู่ในเฮือนนั้นนางไม่รู้รือชื่อว่า ปิตุปิตามเหหี นาม ชื่อว่าเป็นพ่อผัวแม่ผัวแลผัวตนนี้เป็น
ประดุจดังเทวดาอันวิเศษ  เหตุว่าดังนั้นลูกสะใภ้เพิงให้ไหว้เทวดาอยู่ในเฮือนนางเทวดาเจ้า
จงทราบเทอญ (ปัญหานางเทวดา, 3/3/2/1-3) 

 
จากตัวบทที่ยกไว้ข้างต้นท าให้ทราบว่า พ่อแม่สามีเปรียบดังไฟ และถือว่าเป็นเทวดาภายใน สาร

ธรรมในวรรณกรรมนี้สอดคล้องกับที่ปรากฏในคัมภีร์ชั้นอรรถกถาว่า การเห็นทั้งแม่ผัวพ่อผัวทั้งสามีให้เป็น
เหมือนกองไฟและเหมือนพระยานาคจึงควร อีกทั้งควรเห็นแม่ผัวพ่อผัวและสามีเป็นเหมือนเทวดาจึงสมควร 
(ขุ.ธ. 25/6/4) ประเด็นที่วรรณกรรมปัญหานางเทวดาเสนอให้สตรียึดถือเช่นนั้น  คงเพราะไฟมีความร้อนให้
โทษเผาไหม้ทุกอย่างได้ แต่ขณะเดียวกันก็ให้คุณในยามต้องการความอบอุ่น แสงสว่างและใช้หุงต้มได้ ดังนั้น 
วรรณกรรมได้เสนอเช่นนี้เพราะให้ระมัดระวัง  เพราะคนทั้งสามสามารถให้คุณและโทษได้  อีกแง่หนึ่ง อาจด้วย
วัฒนธรรมอินเดียอารยันเชื่อว่าไฟเป็นเทพเจ้าและเป็นสื่อกลางน าเครื่องบวงสรวงไปถึงเทพเจ้าได้  จึงเปรียบ
พ่อแม่สามีและสามีเป็นดั่งไฟ  ส่วนการให้ลูกสะใภ้ไหว้เทวดาในเรือน หมายถึงพ่อแม่สามี ค าว่าเทวดา มาจาก
รูปค าในภาษาบาลีและสันสกฤตว่า เทวตา และมาจากเค้าค าเดิมคือ “เทว” มีความหมายตามรูปศัพท์ว่า 
เทวดา และ หมายถึง ฝน เมฆ ท้องฟ้าเบื้องบนมีเมฆ เทพแห่งฝน (เทโว วสติ=ฝนตก) (Davids and Stede, 
2004 : 329) การที่วรรณกรรมเสนอสารธรรมส าหรับลูกสะใภ้ซึ่งเป็นผู้หญิงเมื่อต้องอาศัยอยู่ร่วมกับพ่อแม่สามี  
ให้ไหว้อยู่เป็นนิจคงเพราะ 1) ยกย่องให้มีสถานะสูงส่งคล้ายเทวดา และ 2) สื่อว่ามีอ านาจเช่นเดียวกับฟ้าที่จะ
ให้น้ าฝนและให้สายฟ้าผ่าลงมาได้ 

กระบวนการสอนที่อธิบายไว้ข้างต้นเป็นประเด็นส าคัญ  เพราะหลักความรู้และสิ่งที่บิดานางวิสาขา
สอนล้วนเป็นหลักการส าคัญส าหรับผู้หญิงในสังคมอินเดียโบราณ  หลักการนี้ยังได้ส่งผ่านวรรณกรรมพุทธ
ศาสนามาถึงวรรณกรรมอีสานเรื่องปัญหานางเทวดา  ข้อนี้เองท าให้ได้ข้อสรุปที่ส าคัญคือ เรื่องราวของนาง
วิสาขามีบทบาทส าคัญต่อการสร้างสรรค์หลักค าสอนสตรีในวรรณกรรมอีสาน แม้ว่าชาวอีสานไม่ได้แต่งงาน
แบบอาวาหมงคลก็ตาม แต่กลับว่าหลักการและค าสอนที่มีที่มาจากเรื่องราวของนางวิสาขาได้แทรกผ่าน
วรรณกรรมปัญหานางเทวดา ซึ่งเป็นเทวดาสตรีและเก่ียวข้องกับการสอนสตรีอีสาน 
 
อภิปรายผล 

จากการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวรรณกรรมค าสอนภาคอีสาน และเกี่ยวข้องท าให้ทราบชัด
ว่า เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องด้านสารธรรมค าสอนในวรรณกรรมท้องถิ่นอีสาน  พระสายแวว  พุทฺธิธมฺโม 
(2560) ศึกษาวรรณกรรมอีสานเรื่องจันทะหมุด  การวิเคราะห์หลักธรรมที่เสนอว่าเป็นของพระพุทธศาสนา  
แต่พระสายแววไม่ได้สืบค้นจากข้อมูลปฐมภูมิ  ข้อดีคือได้เสนอหลักธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องจันทะ
หมุดเป็นหลักธรรมที่ประยุกต์ใช้ได้ทั้งเพศบรรพชิตและคฤหัสถ์  ซึ่งมีลักษณะคล้ายกับงานวิจัยนี้ที่ได้เสนอสาร
ธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมปัญหานางเทวดา  โดยพบว่าผลการศึกษาของพระสายแววยังมีข้อที่ควรสังเกตได้
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อีกว่า ผู้วิจัยไม่ได้วิเคราะห์ข้อมูลรอบด้านและอธิบายผ่านหลักธรรมพุทธศาสนาในชั้นอรรถกถาประกอบ  พระ
เสาร์ค า  ธมฺมธิโร (2560) งานวิจัยเรื่องหลักธรรมของเทวดาที่มีต่อสังคมไทย  มีข้อสรุปอีกข้อที่ส าคัญคือ ธรรม
ที่ท าให้เกิดเป็นเทวดาก็คือบุญกิริยาวัตถุ 3 คือ บุญที่ส าเร็จด้วยการให้ทาน  บุญที่ส าเร็จด้วยการรักษาศีล บุญ
ที่ส าเร็จด้วยการภาวนา บุญกิริยาวัตถุ 10 ประการ คือการท าบุญด้วยการให้ปัน โอตตัปปะและวัตรบท 7 
ประการ คือ การเลี้ยงมารดาและบิดา การประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ การพูดจาแต่ค าอ่อนหวาน การไม่พูด
ค าส่อเสียด การมีใจปราศจากความตระหนี่ การพูดแต่ค าสัตย์  และการไม่โกรธ  มีข้อแตกต่างจากงานวิจัยนี้  
ประการต่อมาคือ การได้ข้อสรุปว่า มนุษย์ผู้ปรารถนาจะเป็นเทวดาหรือต้องการสวรรค์สมบัติต้องประพฤติตน
อย่างไร  นั่นคือ หลักธรรมเพ่ือให้ได้เกิดเป็นเทวดา  และเสนอเรื่องบทบาทของเทวดาที่มีต่อสังคมไทย  ซึ่งเป็น
ข้อสรุปที่ไม่ได้เสนอถึงหลักหรือข้อประพฤติของเทวดาที่เป็นหลักธรรมของเทวดา  หากแต่เสนอข้อสรุปข้อ
ธรรมที่ท าให้เป็นเทวดา และแม้งานวิจัยนี้จะเสนอเรื่องเทวดาผ่านต านานสงกรานต์ของชนเผ่าไทซึ่งเป็นเทวดา
ที่ไม่มีในคัมภีร์พระไตรปิฎก  กล่าวคือชื่อเทวดาในต านานสงกรานต์เป็นชื่อสร้างขึ้นใหม่ และอธิบายหลักธรรม
ในต านานดังกล่าวที่ไม่ใช่หลักธรรมของเทวดาหรืออิทธิพลของเทวดาที่มีต่อสังคมไทยในแง่หลักธรรม  แต่ได้
เสนอเป็นข้อสรุปต่างจากหัวข้อวิจัย  และหลักธรรมของเทวดาก็ไม่ได้เป็นไปเพ่ือให้หลุดพ้น  เพราะเทวดายังอยู่
ในชั้นกามภูมิ  งานวิจัยปัญหานางเทวดาได้เสนอการถาม-ตอบ แบบปุจฉาวิสัชนาเนื้อหาหลักธรรมที่คมคาย 
และการตอบของพระพุทธเจ้าล้วนเป็นการตอบเพ่ือให้ตีความ  ดังนั้น งานวิจัยเรื่องหลักธรรมและเทวดาข้างต้น
จึงไม่สามารถอภิปรายร่วมกับงานวิจัยนี้ได้ 

งานวิจัยที่กล่าวถึงหลักพุทธธรรมอีกเรื่องหนึ่ง งานวิจัยของพระสุดสาคร  จนฺทวีโร (2561) หลักพุทธ
ธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมอีสานเรื่องปู่สอนหลาน พบว่ามีหลักพุทธธรรมที่ปรากฏมี 9 เรื่อง สรุปว่า 
วรรณกรรมค าสอนเรื่องนี้มีบทบาทต่อการด าเนินชีวิตของชาวอีสาน แต่ไม่ได้ค้นคว้าเพ่ิมเติมว่าหลักธรรมนั้นๆ 
ปรากฏในคัมภีร์ใด  พระพุทธเจ้าตรัสสอนใครไว้ในที่ใด และไม่อธิบายว่าผู้ประพันธ์วรรณกรรมอีสานและใช้
วรรณกรรมอีสานส่วนมากเป็นพระภิกษุ  ซึ่งท าให้วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานได้รับอิทธิพลค าสอนทาง
พระพุทธศาสนามากเป็นพิเศษนั่นเอง  เสพบัณฑิต  โหน่งบัณฑิต และคณะ (2564) วิจัยหลักธรรมค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาในวรรณคดีภาคพ้ืนอีสาน ล้านนา และลาว เรื่องจ าปาสี่ต้น  ข้อสรุปท าให้เข้าใจได้ว่า 
วรรณกรรมเรื่องจ าปาสี่ต้นเป็นวรรณกรรมที่แทรกหลักธรรมของพุทธศาสนา  แต่ไม่ระบุละเอียดว่า มี
หลักธรรมด้านใดบ้าง และเทียบเคียงกับหลักธรรมในคัมภีร์หลักและคัมภีร์รองได้หรือไม่  อีกทั้งได้เสนอข้อมูล
สรุปเชิงขัดแย้งว่า จ าปาสี่ต้นไม่ใช่ชาดกในพระพุทธศาสนา  ความจริงแล้วชาดกในชนเผ่าไทมีท้ังชาดกในนิบาต 
(มาในพระไตรปิฎก) กับชาดกนอกนิชาต (ชาดกที่ไม่ปรากฏในพระไตรปิฎก) ตามที่นักวิชาการไทยได้เสนอไว้  
แต่ผู้วิจัยและคณะก็ให้ข้อสรุปคล้ายขัดแย้งกันเอง  ดังนั้น ข้อสรุปงานวิจัยนี้จึงต่างจากข้อสรุปของพระเสพ
บัณฑิต  โหน่งบัณฑิต และคณะ  คือได้น าเสนอว่าหลักธรรมที่น ามาสอนมาจากคัมภีร์พระไตรปิฎกซึ่งมีความ
น่าเชื่อถือมากกว่า และสามารถสืบย้อนให้เห็นแนวคิดภารตวิทยาได้ 

งานที่ควรอภิปรายไว้อีกคือ บทความวิจัยเรื่องการจัดการองค์กรตามแนวปราภวสูตรของพระครูสมุห์สุ
รชาติ  พุทธรกฺขิโต (2564) งานวิจัยของ พระเทพ  โชตฺตินฺธโน (2566) เรื่อง ปราภวสูตร : ค าสอนใน
พระพุทธศาสนาซึ่งบอกพฤติกรรมความเสื่อมของบุคคล  จากข้อสรุปของของงานวิจัยทั้งสองนี้ถือเป็นการ
ศึกษาวิจัยในระยะเวลาใกล้ปัจจุบันที่สุด  แต่พบว่าไม่ได้วิเคราะห์หลักธรรมให้ละเอียด เพียงคัดลอกแล้วจัด
เรียงล าดับไว้เท่านั้น  ผู้วิจัยเห็นว่า หากพิจารณาให้ละเอียดแล้วจะพบว่า ค าสอนเรื่องความเสื่อมทั้ง 12 
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ประการ เป็นหลักธรรมที่สามารถปรับใช้ได้ทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ์  ดังจะพบว่า 1) ผู้เจริญใครธรรม ผู้เสื่อมชัง
ธรรม บรรพชิตและคฤหัสถ์หากไม่ประพฤติปฏิบัติธรรมก็เสื่อมได้  2) คนที่มีอสัตบุรุษเป็นที่รัก ข้อนี้ก็เช่นกัน  
บรรพชิตควรคบหาสัตบุรุษผู้ใคร่ในธรรมอันถือเป็นการสมาคมกับกัลยาณมิตร 3) คนผู้ชอบหลับอยูเสมอ ข้อนี้
หากพิจารณาแล้วยิ่งส าคัญกับบรรพชิต  เพราะหากบรรพชิตมัวแต่นอนหลับ  การประพฤติปฏิบัติธรรมที่จะท า
ให้เบื่อหน่ายโลกย่อมไม่เกิดขึ้น และข้อสุดท้าย 4) ผู้ไม่เลี้ยงดูมารดาบิดาผู้แก่ชราเป็นความเสื่อมอย่างหนึ่ง   จะ
พบว่า พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในมงคลสูตรว่าการเลี้ยงดูบิดามารดาเป็นมงคลสูงสุด แสดงให้เห็นว่า ไม่ว่าจะเป็น
บรรพชิตหรือคฤหัสถ์ควรตระหนักว่า บิดามารดาเป็นผู้มีพระคุณเลี้ยงดูเรามาก่อน  จึงไม่อาจทอดทิ้งในยามแก่
ชรา งานวิจัยนี้ได้อธิบายเชื่อมโยงว่าในมงคลสูตร การเลี้ยงดูบิดามารดาถือเป็นมงคลสูงสุด ปรากฏในคัมภีร์
พระไตรปิฎก ท าให้งานวิจัยนี้อธิบายระดับของหลักธรรมเข้ากับพระไตรปิฎกได้ชัดเจน 

เมื่อพิจารณาข้อสังเกตและผลสรุปงานวิจัยข้างต้นที่มีมาก่อนหน้างานวิจัยนี้จะพบว่า ประเด็นต่าง ๆ  
เหล่านี้ไม่ได้อธิบายเชื่อมโยงให้เห็นว่า ค าสอนที่อ้างถึงมีสารธรรมเพ่ือจรรโลงสังคมอย่างไร  ที่มาของหลักค า
สอนนั้นปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎกส่วนใด หรือในคัมภีร์ชั้นอรรถกถาส่วนใด  ดังนั้น จึงควรเชื่อได้ว่า งานวิจัย
เหล่านี้ยังอธิบายและให้ข้อควรสังเกตไม่ครอบคลุมประเด็นที่ควรศึกษา  ประการส าคัญสุดท้ายคือ งานวิจัยนี้ได้
ศึกษาวรรณกรรมปัญหานางเทวดาอันเป็นวรรณกรรมท้องถิ่นอีสาน  โดยเป็นวรรณกรรมเชิงปุจฉา-วิสัชนา อัน
เป็นวรรณกรรมที่ได้แนวการเขียนจากปราภวสูตร  แต่ไม่ใช่ปราภวสูตรแล้ว  ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงจะอาศั ย
ข้อสรุปในการศึกษาที่มีมาก่อนหน้าเหล่านี้  แล้ววิเคราะห์วรรณกรรมปัญหานางเทวดาในมิติต่าง ๆ  ได้
ครอบคลุมอย่างเป็นระบบกว่างานวิจัยที่มีมาก่อนหน้า  ส่วนงานวิจัยเกี่ยวกับสารธรรมค าสอนสตรี 10 จากการ
สังเคราะห์งานวิจัยบทบาทของนางวิสาขาที่เกี่ยวข้อง 2 เรื่องจะพบว่า งานทั้งสองอธิบายบทบาทนางวิสาขาใน
แง่มุมส าคัญและเป็นแนวทางให้งานวิจัยนี้ใช้เป็นฐานการวิเคราะห์ข้อมูล  แต่ควรสังเกตได้ว่างานวิจัยทั้งสองได้
กล่าวถึงบทบาทของนางวิสาขาในเชิงสังคมที่กว้างเกินไป  โดยไม่ได้มีหลักฐานปรากฏชัดว่ามีบทบาทต่อสังคมที่
สามารถวัดเป็นค่าหรือแจงความถี่ส าคัญได้ชัดเจน  ส่วนงานวิจัยของน้อย  งอกวงษ์ ก็ไม้ได้อธิบายถึงบทบาท
หน้าที่ของนางวิสาขาเชื่อมโยงกับงานวรรณกรรมพุทธศาสนาอ่ืนที่มีอยู่ในสมัยหลัง อีกท้ังมี่ได้อ้างอิงข้อมูลและ
แสดงบทบาทส าคัญในประเด็นเรื่องค าสอนสตรีที่บิดาของนางสอนก่อนเข้าพิธีอาวาหมงคลและย้ายไปอยู่บ้าน
สามีร่วมกับพ่อแม่สามี  และไม่ได้ลงรายละเอียดและอ้างอิงหลักฐานจากพระไตรปิฎกภาษาบาลีต้นฉบับ  ด้วย
เหตุนั้น งานวิจัยนี้จึงจะศึกษาบทบาทของนางวิสาขาที่มีต่อการสร้างสรรค์วรรณกรรมอีสานเรื่องปัญหานาง
เทวดาอย่างเป็นระบบ ด้วยเหตุนี้ บทความวิจัยนี้จึงได้น าเสนอข้อสรุปที่ส าคัญและมีความรู้ที่ใหม่กว่างานวิจัยที่
มีมาก่อนหน้าอย่างเด่นชัด 
 
สรุป 

จากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลท าให้ได้ข้อสรุปส าคัญว่า วรรณกรรมปัญหานางเทวดาได้เสนอสารธรรมค า
สอนสตรีคือหลักการ 10 ประการ  อันเป็นโอวาททั้ง 10 ของธนัญชัยเศรษฐีบิดานางวิสาขา ซึ่งได้ให้โอวาท
เตือนลูกสาวในฐานะสตรีที่จะต้องไปอยู่บ้านสามีก่อนออกเรือน คือก่อนแต่งงานบิดาของนางได้ให้โอวาทธรรม  
โอวาทธรรม 10 ข้อนี้เองเป็นสารธรรม คือ หลักส าหรับสตรีประพฤติส าหรับการไปอยู่บ้านสามี ทั้ง 10 ข้อนี้ได้
ปรากฏในวรรณกรรมอีสานเรื่องปัญหานางเทวดา  กล่าวคือเนื้อหาทั้ง 10 ประการทั้งในอรรถกถาธรรมบทและ
ในวรรณกรรมปัญหานางเทวดาตรงกันทั้ง 10 ข้อ  แม้ว่าในวรรณกรรมปัญหานางเทวดามีการสลับล าดับ  แต่
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พบว่าคือข้อมูลชุดเดียวกันนั่นเอง  การวิเคราะห์อย่างละเอียดท าให้ทราบว่า  สารธรรมค าสอนนี้มีไว้ส าหรับ
สตรีและที่ส าคัญยิ่งคือ วรรณกรรมปัญหานางเทวดาได้เสนอความเปรียบเรื่องราวในบ้านว่าเป็นทั้งไฟในและไฟ
นอก  ซึ่งแนวคิดนี้ได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมการบูชายัญแบบอินเดีย  ทั้งนี้คงคงเพราะเรื่องราวหรือความ
วุ่นวายในครอบครัวเปรียบเหมือนไฟซึ่งเป็นความทุกข์ร้อนที่คนในเรือนประสบแล้วมีความทุกข์ จึงท าให้
เปรียบเทียบว่าไฟใน คือเรื่องที่ไม่ควรน าออกไปพูดหรือสื่อสารให้คนภายนอกรู้  โดยปรากฏหลักฐานในคัมภีร์
ชั้นอรรถกถา กล่าวคือคัมภีร์ชั้นอรรถกถาได้ขยายความสารธรรมเรื่องไฟในไฟนอกข้อนี้ไว้ตอนพ่อสามีของนาง
ตั้งค าถามกับค าสอน 10 ประการ  โดยนางวิขาสาได้ให้ค าอธิบายไว้อย่างชัดเจนทุกข้อ  และทุกข้อได้ปรากฏ
เป็นหลักค าสอนส าหรับสตรีในวรรณกรรมปัญหานางเทวดา 

จากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลท าให้ได้ข้อสรุปส าคัญคือ การสร้างสรรค์ค าสอนในวรรณกรรมแทรกปัญหา
นางเทวดานี้ได้รับอิทธิพลจากวรรณคดีบาลีเรื่องนางวิสาขาชั้นอรรถกถา นั่นคือ เรื่องราวของนางวิสาขาได้มี
บทบาทส าคัญต่อการสร้างสรรค์หลักค าสอนสตรีในวรรณกรรมอีสานเรื่องปัญหานางเทวดาและท าให้ปัญหา
นางเทวดาเป็นวรรณกรรมอีสานเพ่ือสอนข้อปฏิบัติส าหรับสตรีอีสานนั่นเอง 
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