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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และ
ทักษะการวัดของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ใน
การวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชาย – หญิง อายุระหว่าง 3 – 4 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2565 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านม่วงท่าลาด  ต าบลม่วงลาด อ าเภอจังหาร จังหวัดร้อยเอ็ด สังกัด
องค์การบริหารส่วนต าบลม่วงลาด กรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น จ านวน 32 คน ได้มาโดยการเลือก
แบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้จ านวน 24 
แผน แบบทดสอบการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนก
ประเภท และทักษะการวัดของเด็กปฐมวัย สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และค่าร้อยละ 
 ผลการวิจัยพบว่า   
 1. การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และ
ทักษะการวัดของเด็กปฐมวัย เป็นกระบวนการที่เน้นให้ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยการเสาะหา 
ส ารวจ ตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยการฝึกคิด ปฏิบัติ และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ครูผู้สอนมีหน้าที่จัดสภาพ
การเรียนการสอนให้เอ้ือต่อการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 
ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 2) ขั้นการส ารวจ 3) ขั้นการอธิบายและลงข้อสรุป 4) ขั้นขยายความรู้ และ 5) 
ขั้นการประเมินผล  2. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้มีทักษะการสังเกต ทักษะ
การจ าแนกประเภท และทักษะการวัดหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
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Abstracts 
 The purpose of this research article was to compare observation skills, classification 
skills and measurement skills of early childhood children before and after the  experiences 
provision of the inquiry. The target group under the research includes 3-4 year-old male and 
female preschoolers of kindergarten grade 1 in the 1st  semester of academic year 2022. All 
the 32 preschoolers are studying at Baanmuangthalad Child Development Center Muanglad 
Subdistrict, Changhan District, Roi-Et Province Under Muanglad Subdistrict Administrative 
Organization Department of Local Administration. Tools used in this research are: Plans the 
experiences provision of the inquiry towards observation skills classification skills and 
measurement skills  of early childhood and test the experiences provision of the inquiry 
towards observation skills classification skills and measurement skills  of early childhood. 
The statistics used to analyze the data consists of average, standard deviation and 
percentage. 
 The research results revealed that  
 1. the experiences provision of the inquiry towards observation skills classification 
skills and measurement skills  of early childhood. It is a process that emphasizes on the 
learners to search for knowledge on their own by seeking, exploring, examining and 
researching by practicing thinking, practicing, and solving problems on their own. Teachers 
are responsible for organizing teaching and learning conditions to facilitate learning in order 
for learners to succeed in learning. There are 5 steps: 1) interest-building stage 2) survey 
stage 3) explanation stage and down. Conclusions 4) Knowledge Expansion Stage and 5) 
Evaluation Stage  2. In terms of  after the experiment, the preschoolers enjoyed higher The 
experiences provision of the inquiry towards observation skills classification skills and 
measurement skills  of early childhood abilities. 

 
Keywords: The Experiences Provision Of The Inquiry, Observation Skills, Classification Skills, 
 Measurement Skills, Early Childhood 
 
บทน า 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3 ) 
พ.ศ. 2553 มาตรา 23 ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องเน้นความส าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้
และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับการศึกษา ในส่วนของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีนั้นต้องให้เกิดความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และมาตรา 24 ระบุว่า การจัด
กระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ด าเนินการฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ 
การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา (ส านักงานคณะกรรมการ
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กฤษฎีกา.2556: น.6-7) และหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ซึ่งให้ความส าคัญกับการสร้าง
รากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กปฐมวัยไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ โดยจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับความ
ต้องการของผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้จากการปฏิบัติจริง การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาโดย
ให้สามารถพัฒนาตนเองได้ตามธรรมชาติอย่างเต็มศักยภาพและสามารถด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุข มีความพร้อมในการพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาที่เหมาะสมกับวัยให้มี
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 12 มาตรฐาน ซึ่งมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์มาตรฐานที่ 10 ระบุว่า
มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้คือสามารถคิดรวบยอด คิดเชิงเหตุผล และคิดแก้ปัญหาได้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ.2560: น.33) ครูปฐมวัยและผู้เกี่ยวข้องจึงต้องจัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับแบบการ
เรียนรู้ของเด็ก ให้เด็กได้ลงมือกระท า เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า ได้เคลื่อนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต สืบค้น 
ทดลอง คิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง คิดริเริ่ม วางแผน ตัดสินใจลงมือกระท า และน าเสนอความคิดโดยผู้สอนเป็น
ผู้สนับสนุนอ านวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกับเด็ก(กระทรวงศึกษาธิการ.2560: น.41)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
          ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภทและทักษะการวัด เป็นกระบวนการเรียนรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ที่มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการด ารงชีวิตของมนุษย์ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการ
ส าคัญที่จะท าให้เกิดการพัฒนาวิธีการคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผลคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์  มีทักษะที่
ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่
หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  (สถาบันส่งเสริมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
, 2554) ยิ่งไปกว่านั้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นทักษะเบื้องต้นที่ส าคัญ และ
จ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้ที่ท าหน้าที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยควรจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะ ดังกล่าวให้กับเด็ก
ปฐมวัย เนื่องจากเป็นทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับการด าเนินชีวิต เพ่ือให้เด็กเกิดการเรียนรู้ มีความรู้และ
ความเข้าใจวิธีการน าทักษะต่าง ๆ มาใช้ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการวัด 
ทักษะเหล่านี้เป็นทักษะที่มีความรู้เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันของเด็กอยู่ตลอดเวลา ครูผู้สอนควรมีความรู้และ
ความเข้าใจเพ่ือส่งเสริมและกระตุ้นให้เด็กได้ท ากิจกรรมเพ่ือฝึกทักษะประเภทต่าง ๆ ตอบสนองความอยากรู้
อยากเห็น ใฝ่เรียน ใฝ่รู้ เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือเป็นพ้ืนฐานส าคัญของพัฒนาการ
เรียนรู้ในด้านต่าง ๆ ส าหรับเด็กปฐมวัยต่อไป (ชุลีพร  สงวนศรี, 2550) ดังนั้นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัยเป็นการตอบสนองและส่งเสริมพัฒนาการของเด็กในการเรียนรู้โลกธรรมชาติรอบตัว
และพัฒนาทักษะทางสติปัญญาต่าง ๆ เนื่องจากเด็กในระดับปฐมวัยมีธรรมชาติของการสืบเสาะหาความรู้แบบ
วิทยาศาสตร์ การส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้อย่างเหมาะสม โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และค้นพบด้วย
ตนเองมากทีสุ่ด ให้ได้ทั้งกระบวนการเรียนรู้และองค์ความรู้ตั้งแต่ระดับปฐมวัยจะช่วยส่งเสริมศักยภาพของเด็ก
ในการพัฒนากรอบแนวคิดและทักษะต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือเป็นพ้ืนฐานส าหรับการศึกษาใน
อนาคตต่อไป (สถาบันส่งเสริมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551)   
           การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัย มีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งเพราะเด็กวัยนี้เป็นวัยที่ส าคัญที่สุด
ในชีวิต เพราะเป็นช่วงที่สมองของเด็กเจริญเต็มที่ เด็กมีความสนใจที่จะเรียนรู้ทุกสิ่งทุกอย่างรอบตัว ถือได้ว่า 
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นวัยทองของการเรียนรู้  เพราะเป็นช่วงที่พัฒนาการทุกด้านเป็นไปอย่างรวดเร็ว 
โดยเฉพาะพัฒนาการด้านสติปัญญา ทั้งในด้านการรับรู้ การเรียนรู้ และการแก้ปัญหา และจะเป็นลักษณะ
เฉพาะตัว การพัฒนาความพร้อมของเด็กปฐมวัยจึงควรพัฒนาไปพร้อมกันทุกด้าน เพราะพัฒนาการของมนุษย์
มีมิติสัมพันธ์ระหว่างกันหลายด้าน ทั้งพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ สติปัญญา 
ประสบการณ์ส าคัญเป็นสิ่งส าคัญอย่างหนึ่งที่จะช่วยส่งเสริมพัฒนาการของเด็กและสนับสนุนให้เด็กได้มี
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ประสบการณ์ด้วยการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า และการปฏิสัมพันธ์กับผู้คนและสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ดังนั้น การฝึก
ทักษะต่าง ๆ เพ่ือให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากการส ารวจ ทดลอง และลงมือกระท าจริง จ าเป็นต้องมีการจัด
ประสบการณ์ส าคัญแบบองค์รวมที่ยึดเด็กเป็นส าคัญ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  
           แนวทางการจัดประสบการณ์ให้เด็กปฐมวัยนั้น ครูต้องเตรียมความพร้อมให้เด็กมีประสบการณ์ในการ
สัมผัส จัดกระท า รู้จักสังเกต เปรียบเทียบ จ าแนกสิ่งของ รวมเป็นหมวดหมู่ รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล (กฤษณา  
สังข์วะระปรีชา, 2555) การจัดประสบการณ์ท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้สังเกต จ าแนก และเปรียบเทียบ ทดลอง ลง
มือปฏิบัติจริง เรียนรู้จากการสัมผัสสิ่งแวดล้อมโดยตรง ด้วยการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า ก่อให้เกิดพัฒนาการ
ด้านสติปัญญา น าไปสู่การคิดเป็น ท าเป็น แก้ไขปัญหาเป็น เป็นคนช่างสังเกต รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล รู้จัก
ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งจะช่วยให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีความสุข 
(กฤษณา สังข์วะระปรีชา, 2555)  
          การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการพัฒนาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือตอบค าถามที่สงสัยเกี่ยวกับโลกธรรมชาติ เด็กเป็นเหมือนนักวิทยาศาสตร์ตัวน้อย ๆ ที่มี
ความสงสัยใคร่รู้มีค าถามเกี่ยวกับโลกธรรมชาติรอบตัว และเรียนรู้สิ่งที่อยู่รอบตัวผ่านประสบการณ์ต่าง ๆ 
ตลอดเวลา การกระตุ้นและส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กด้วยกระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ จึงเป็นการตอบสนองต่อธรรมชาติของการเรียนรู้ของเด็ก (สถาบันส่งเสริมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551) 
           เด็กมีความสามารถในการสืบเสาะและมีทัศนคติที่ส่งเสริมการสืบเสาะอยู่ในตัว ผู้ใหญ่ก็มีบทบาท
ส าคัญในการเอ้ืออ านวยให้เด็กได้สืบเสาะได้อย่างเหมาะสมกับพัฒนาการตามวัย ซึ่งจะเป็นการช่วยให้เด็กได้
พัฒนาและรักษาความอยากรู้อยากเห็นและทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้ ท าให้เด็กได้มีโอกาสในการแสวงหา
ค าตอบของค าถามที่ตนเองสงสัยผ่านการสืบเสาะ รวมถึงช่วยเด็กในการเชื่อมโยงและท าความเข้าใจใน
ข้อเท็จจริงต่าง ๆ ที่เด็กได้ค้นพบผ่านการสืบเสาะเพ่ือสร้างเป็นความคิดรวบยอดในการตอบข้อสงสัย เด็ก ๆ 
จะเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านการการสืบเสาะได้ดีเมื่อมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับผู้ใหญ่ เพ่ือน และบุคคลที่
อยู่แวดล้อม ตามทฤษฎีการเรียนรู้ของเลฟ วีกอตสกี (Lev Vygotsky) ที่เชื่อว่าการที่เด็กได้รับความใส่ใจ มีการ
พูดคุยโต้ตอบระหว่างเด็กกับบุคคลรอบข้าง เด็กได้รับการยอมรับ ได้รับการชี้แนะ ช่วยเหลือ สนับสนุนอย่าง
เหมาะสม และได้ร่วมมือกันกับผู้อ่ืนในการท ากิจกรรม จะช่วยสนับสนุนการเรียนรู้ของเด็กและท าให้เด็กมี
พัฒนาการทีด่ีขึ้น (เทพกัญญา  พรหมขัติแก้ว, 2563) 
          จากเหตุผลดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยน าการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ มาใช้ในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กปฐมวัย เพ่ือพัฒนาทักษะด้านการสังเกต การจ าแนกประเภท และการวัด ซึ่ง
เป็นสภาพที่พึงประสงค์พัฒนาการด้านสติปัญญาของเด็กปฐมวัย และผลการศึกษาครั้งนี้สามารถท าให้ผู้ที่
เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยได้ใช้เป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ให้กับเด็กปฐมวัยต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัดของเด็กปฐมวัย ก่อน
และหลังการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองตามแผนการวิจัยแบบ One 
group pretest-posttest design (ไพศาล วรค า, 2562, น. 142) ตามแบบแผนการทดลอง  
ดังแสดงในตารางที่ 1 
 

ตารางท่ี 1 แบบแผนการวิจัย (One group pretest-posttest design) 
กลุ่ม สอบก่อน(Pretest) ทดลอง สอบหลัง(Posttest) 

เป้าหมาย O1 X O2 
 

ความหมายของสัญลักษณ์ 
 X หมายถึง การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 O1 หมายถึง การทดสอบวัดทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัด  
    ของเด็กปฐมวัยก่อนทดลอง 
 O2 หมายถึง การทดสอบวัดทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัด  
    ของเด็กปฐมวัยหลังทดลอง 
โดยมีรายละเอียดตามข้ันตอนของการด าเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้  

          1. กลุ่มเป้าหมาย 
 นักเรียนชาย – หญิง อายุระหว่าง 3 – 4 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2565 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านม่วงท่าลาด  ต าบลม่วงลาด อ าเภอจังหาร จังหวัดร้อยเอ็ด สังกัด
องค์การบริหารส่วนต าบลม่วงลาด กรมการปกครองส่วนท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย จ านวน 32 คน ได้มาโดย
การเลือกแบบเจาะจง 

 2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาผลการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อทักษะการสังเกต 

ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัดของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย 8 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ 1) 
กลางวัน กลางคืน 2) ขนาด รูปร่าง รูปทรง 3) โลกสวยด้วยสีสัน 4) แรงและพลังงาน 5) เสียงรอบตัว และ 6) 
ปริมาตร น้ าหนัก 7) ดิน หิน ทราย 8) ต้นไม้ให้คุณค่า 

 3. เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

    3.1 แผนการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ จ านวน 24 แผน  
    3.2 แบบทดสอบวัดทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัดของเด็กปฐมวัย 

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัดของเด็ก

ปฐมวัยด้วยการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ 
1. ผู้วิจัยใช้ชุดแผนการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-4 ปี 

ระยะเวลา 8 สัปดาห์ จ านวน 8 หน่วย ได้แก่ 1) กินดีอยู่ดีมีสุข 2) หนูน้อยนักสัมผัส 3) อาชีพในฝัน 4) 
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 5) ฤดูหรรษา 6) กลางวันกลางคืน 7) ต้นไม้แสนรัก 8) โลกของแมลง  
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 ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมหน่วยการเรียนรู้ละ 1 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน คือ วันอังคาร วันพุธและวัน
พฤหัสบดี วันละ 30 นาที รวมเวลา 8 สัปดาห์ เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เบื้องต้นของเด็ก
ปฐมวัยที่ผู้วิจัย 3 ทักษะมีผลการพัฒนา ดังนี้ 

    1) ทักษะการสังเกต ก่อนการวิจัยเด็กจะไม่สามารถสังเกตสิ่งของหรือเหตุการณ์ได้ละเอียดมากนัก 
ไม่สามารถบอกรายละเอียดของสิ่งนั้น ๆ ได้ว่าเป็นอย่างไร หลังจากวิจัย พบว่า เด็กจะมีความสนใจต่อสิ่งของ
หรือเหตุการณ์มากขึ้น สามารถใช้ประสาทสัมผัสสังเกตและบอกรายละเอียดของสิ่งนั้น ๆ ได้ชัดเจนมากขึ้น  
ทั้งนี้เป็นเพราะตลอดระยะเวลาในกระบวนการวิจัยมีการจัดกิจกรรมที่เน้นการสืบเสาะ ใช้ลักษณะการเชื้อเชิญ
ให้เด็กท ากิจกรรมในลักษณะการกระตุ้นเร้าจากภายใน เด็กมีความคิดว่าตัวเองต้องเป็นผู้สืบค้นสืบเสาะอยู่
ตลอดเวลา เรียนรู้ที่จะสังเกตในการท ากิจกรรมตรงหน้ามากขึ้น และยังพบว่าเด็กบางคนได้ชี้ชวน ตักเตือนให้
เพ่ือนหันมาใส่ใจตั้งใจท ากิจกรรม  

    2) ทักษะการจ าแนกประเภท ก่อนการวิจัยเด็กจะไม่สามารถจ าแนกประเภทของสิ่งต่างๆ ได้หลาย
ลักษณะ  หลังจากวิจัย  พบว่า เด็กมีความสามารถในการจ าแนกประเภทได้หลายลักษณะมากขึ้น สามารถจัด
กลุ่มสิ่งต่าง ๆ จับคู่ภาพและบอกลักษณะความเหมือน ความแตกต่าง เรียงล าดับสิ่งของและเหตุการณ์ได้หลาย
ล าดับมากขึ้น และยังพบว่าเด็กมีความภาคภูมิใจและชื่นชมเมื่อตนและเพ่ือนสามารถแยกประเภทของสิ่งของ
ต่างๆ ในกิจกรรมที่ร่วมท ากับเพ่ือนส าเร็จตามเป้าหมาย ยกตัวอย่างค าพูดของเด็กที่แสดงถึงการชื่นชมผลงาน
อันเกิดจากการจ าแนกประเภทได้ส าเร็จ  

    3) ทักษะการวัด ก่อนการวิจัยเด็กยังไม่มีความเข้าใจในการชั่ง ตวง วัดสิ่งต่าง ๆ โดยใช้เครื่องมือ
และหน่วยที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน รวมทั้งการเปรียบเทียบ และการเรียงล าดับสิ่งต่าง ๆ ตามลักษณะความยาว/
ความสูง น้ าหนัก ปริมาตร  หลังจากวิจัย พบว่าเด็กมีความสามารถในการชั่ง ตวง วัดสิ่งต่าง ๆ โดยใช้เครื่องมือ
ง่าย ๆ เพ่ิมมากขึ้น   

2. การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการการจัดประสบการณ์ที่เน้นให้ผู้เรียน
ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยการเสาะหา ส ารวจ ตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยการฝึกคิด ปฏิบัติ และ
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ครูผู้สอนมีหน้าที่จัดสภาพการเรียนการสอนให้เอ้ือต่อการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนประสบ
ความส าเร็จในการเรียนประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 2) ขั้นการส ารวจ 3) ขั้นการ
อธิบายและลงข้อสรุป 4) ขั้นขยายความรู้ 5) ขั้นการประเมินผล โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นเพ่ือสร้างความสนใจแก่เด็กหรือทบทวน
ประสบการณ์เดิมของเด็กและกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจอยากรู้อยากเห็นในความรู้ใหม่น าไปสู่การก าหนด
ปัญหาที่ต้องการศึกษา   

 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพที่ 1 คุณครูชี้ชวนดูสื่ออุปกรณ์เพ่ือสร้างความสนใจ  ภาพที่ 2 เด็กให้ความสนใจสื่ออุปกรณ์ 
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 ขั้นที่ 2) ขั้นการส ารวจ เป็นขั้นที่ให้เด็กได้ด าเนินการส ารวจ ทดลอง ค้นหา และรวบรวมข้อมูล ลง
มือปฏิบัติ ได้แก่ สังเกต วัด ทดลอง  

   
 
  
 
 
 
 
 ขั้นที่ 3) ขั้นการอธิบายและลงข้อสรุป เป็นขั้นที่เด็กน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ ทดลองและ

ค้นคว้า มาสรุปผลและน าเสนอผล ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การวาดภาพ  แผนภูมิความคิด โดยลงข้อสรุปที่
ถูกต้องเชื่อถือได้   

 
 
 
 
 
 
 
 
ขัน้ที่ 4) ขั้นขยายความรู้ เป็นขั้นตอนที่เด็กได้อธิบายและขยายความรู้เพิ่มเติม เพ่ือน าไปสู่ความรู้ใหม่ 
  
 
 
  
 
 
 
 
 ขั้นที่ 5) ขั้นการประเมินผล เป็นการประเมินองค์ความรู้ของเด็กตามสภาพจริง ดูจาก 

ผลงาน สังเกตพฤติกรรมขณะร่วมกิจกรรม  และการตอบค าถามเพ่ือให้ทราบว่าเด็กมีความรู้อะไร อย่างไร   
 
 
 
 
 

   ภาพที่ 3 เด็กส ารวจต้นไม้ในโรงเรียน ภาพที่ 4 เด็กส ารวจทรายมีอะไรบ้างอยู่ในทราย 

ภาพที่ 5 เด็กลงข้อสรุปเพ่ือบันทึกผลอาหารดีมีประโยชน์ ภาพที่ 6 เด็กสรุปผลการทดลองด้วยการวาดภาพ 

ภาพที่ 7 เด็กเกิดความรู้ว่าผักที่ได้จาก
ธรรมชาติสามารถน าไปท าอาหารได้ 

ภาพที่ 8 เด็กเกิดความรู้เรื่องหนูน้อยนักสัมผัสและ
กล้าแสดงออกเพ่ือเล่าสิ่งที่รู้ให้เพื่อนฟัง 
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 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะ 

การวัดของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังด้วยการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นรายด้าน ดังแสดง
ในตารางท่ี 1  
 

 ตารางที่ 1 แสดงคะแนน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละทักษะการสังเกต ทักษะการ
จ าแนกประเภท และทักษะการวัดของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้รายด้าน 
เปรียบเทียบก่อนการทดลองและหลังการทดลอง 
คนที่ การสังเกต การจ าแนก การวัด คะแนนรวม 

 
ก่อน 
(10) 

หลัง 
(10) 

ก่อน 
(10) 

หลัง 
(10) 

ก่อน 
(10) 

หลัง 
(10) 

ก่อน 
(30) 

หลัง 
(30) 

1 6 8 5 9 6 9 17 26 
2 7 10 6 10 6 10 19 30 
3 5 8 5 9 5 8 15 25 
4 5 9 5 8 5 8 15 25 
5 4 6 3 6 4 6 11 18 
6 5 7 4 9 5 8 14 24 
7 7 10 6 10 6 10 19 30 
8 7 10 6 10 6 10 19 30 
9 4 7 5 8 5 8 14 23 
10 6 10 5 10 6 10 17 30 

 
 ตารางที่ 2 แสดงคะแนน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละทักษะการสังเกต ทักษะการ
จ าแนกประเภท และทักษะการวัดของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้รายด้าน 
เปรียบเทียบก่อนการทดลองและหลังการทดลอง 
 
คนที่ การสังเกต การจ าแนก การวัด คะแนนรวม 

 
ก่อน 
(10) 

หลัง 
(10) 

ก่อน 
(10) 

หลัง 
(10) 

ก่อน 
(10) 

หลัง 
(10) 

ก่อน 
(30) 

หลัง 
(30) 

11 4 8 5 8 5 9 14 25 
12 5 8 5 9 5 9 15 26 
13 5 7 4 8 5 8 14 23 
14 6 8 5 9 5 8 16 25 

ภาพที่ 9 เด็ก ๆ ช่วยกันน าเสนอผลการท ากิจกรรม ภาพที่ 10 เด็กมีความเข้าใจและสามารถตอบค าถามได้ 
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15 5 8 5 9 5 8 15 25 
16 5 6 4 7 4 7 13 20 
17 4 6 5 7 4 7 13 20 
18 5 7 5 8 4 9 14 24 
19 5 8 5 8 4 9 14 25 
20 6 10 5 9 5 10 16 29 
21 6 10 5 10 5 9 16 29 
22 5 7 4 8 4 8 13 23 
23 5 8 4 8 4 8 13 24 
24 6 8 5 9 5 9 16 26 
25 6 9 5 10 5 9 16 28 
26 4 7 4 8 4 7 12 22 
27 5 7 5 8 4 7 14 22 
28 5 8 5 9 5 8 15 25 
29 5 8 5 9 5 8 15 25 
30 4 9 5 8 5 8 14 25 
31 4 7 5 8 4 8 13 23 
32 4 8 5 9 4 8 13 25 

 
 

𝐗 5.16 8.03 4.84 8.59 4.81 8.38 14.81 25.00 
 
 

𝐒. 𝐃. 0.92 1.23 0.63 0.98 0.69 1.01 1.94 3.01 
ร้อยละ 51.56 80.31 48.44 85.94 48.13 83.75 49.38 83.33 

 

 จากตารางที่ 2 พบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้มีทักษะ ด้านการ
สังเกตก่อนการทดลอง ( X̅ = 5.16 S. D. = 0.92) คิดเป็นร้อยละ 51.56 หลังการทดลอง ( X̅ = 8.03 S. D. = 
1.23) คิดเป็นร้อยละ 80.31 ด้านการจ าแนกประเภทก่อนการทดลอง ( X̅ = 4.84 S. D. = 0.63) คิดเป็นร้อยละ 
48.44 หลังการทดลอง ( X̅ = 8.59 S. D. = 0.98) คิดเป็นร้อยละ 85.94 และด้านการวัดก่อนการทดลอง ( X̅ = 
4.81 S. D. = 0.69) คิดเป็นร้อยละ 48.13 หลังการทดลอง ( X̅ = 8.38 S. D. = 1.01) คิดเป็นร้อยละ 83.75  
 การเปรียบเทียบทักษะทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัดของเด็กปฐมวัย
ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ ดังแสดงในตารางที่ 3 
 ตาราง 3 การเปรียบเทียบทักษะทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัดของ
เด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

แหล่งข้อมูล N คะแนนเต็ม 𝐗̅ 𝐒. 𝐃 ร้อยละ 
ก่อนการจัด
ประสบการณ์ 

32 30 14.81 1.94 49.38 

หลังการจัด
ประสบการณ์ 

32 30 25.00 3.01 83.33 
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ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 

 จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการเปรียบเทียบทักษะการสังเกต การจ าแนกประเภท และการวัดของเด็ก
ปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ก่อนการทดลองเท่ากับ ( X̅ = 14.81 S. D. = 1.94) 
คิดเป็นร้อยละ 49.38 และหลังการทดลองเท่ากับ ( X̅ = 25.00 S. D. = 3.01) คิดเป็นร้อยละ 83.33 
 จากการเปรียบเทียบทักษะทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัดของเด็ก
ปฐมวัยที่ได้รับการจดัประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ก่อนและหลังการทดลอง สามารถแสดงเป็น
แผนภาพที่ 1 ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ผลการวิเคราะห์แผนภาพที่ 1 พบว่า คะแนนทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะ
การวัดของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลองทุกด้าน โดยมีค่าความต่างของคะแนนรายทักษะเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ทักษะการจ าแนก
ประเภท ( 3.75 คะแนน ) ทักษะการวัด ( 3.57 คะแนน ) และทักษะการสังเกต ( 2.87 คะแนน ) 
 

ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 หลังการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ เด็กปฐมวัยมทีักษะการสังเกต การจ าแนกประเภท 
และการวัดสูงกว่าก่อนการทดลอง 
          จากการศึกษาทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัดของเด็กปฐมวัย ที่ได้รับ
การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ พบว่า 
 1. การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และ
ทักษะการวัดของเด็กปฐมวัย เป็นกระบวนการที่มุ่งให้เด็กเกิดทักษะเบื้องต้นทั้ง 3 ทักษะ คือ 1) ทักษะการ
สังเกต 2) ทักษะการจ าแนกประเภท และ 3) ทักษะการวัด ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสร้าง
ความสนใจ 2) ขั้นการส ารวจ 3) ขั้นการอธิบายและลงข้อสรุป 4) ขั้นขยายความรู้ และ 5) ขั้นการประเมินผล  
 2. ก่อนการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ เด็กปฐมวัยมีทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนก
ประเภท และทักษะการวัด ระดับพอใช้ และหลังการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้  เด็กปฐมวัยมี
ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัดระดับดี แสดงว่าหลังการทดลองการจัด

แผนภาพที ่1 คะแนนทั้ง 3 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนก และทักษะการวัด  
      ก่อนและหลังการทดลอง 
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ประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ เด็กปฐมวัยมีทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการ
วัดสูงกว่าก่อนการทดลอง 
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อทักษะการสังเกต การจ าแนก
ประเภท และการวัดของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยมีทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนก
ประเภท และทักษะการวัดสูงกว่าก่อนการทดลอง อภิปรายได้ดังนี้ 
 เด็กปฐมวัยมทีักษะการสังเกต การจ าแนกประเภท และการวัดในระดับคะแนนสูงกว่าก่อนการทดลอง
ทั้งนี้เนื่องมาจากได้รับการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ที่เน้นให้เด็กท ากิจกรรมประกอบด้วย 5 
ขั้นตอน ได้แก่  
  1) ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นเพ่ือสร้างความสนใจแก่เด็กหรือทบทวนประสบการณ์เดิม
ของเด็กและกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจอยากรู้อยากเห็นในความรู้ใหม่น าไปสู่การก าหนดปัญหาที่ต้องการ
ศึกษา เช่น ครูสร้างความสนใจให้แก่เด็กในการท ากิจกรรมด้วยการน าสื่ออุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมมาให้เด็กดู
และสังเกต ใช้ค าถามเพ่ือสร้างความสนใจแก่เด็กและกระตุ้นให้เด็กเกิดความอยากรู้อยากเห็นมีความพร้อม
สนใจที่จะเรียนรู้ เช่น “เด็ก ๆ รู้ไหมนี่คืออะไร มีลักษณะเป็นอย่างไร เอาไว้ท าอะไร” สอดคล้องกับงานเขียน
ของชนาธิป  พรกุล (2554) เรื่อง “การสอนกระบวนการคิดทฤษฎีและการน าไปใช้” ได้อธิบายว่า ขั้นตอนการ
จัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ว่ามีความแตกต่างกันไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ครูต้องการให้เด็ก
บรรลุ การระบุปัญหา และท าปัญหาให้กระจ่างชัดเจนปัญหาที่เหมาะสมจะท าการสืบเสาะควรเป็นปัญหาที่
ผู้เรียนสนใจใคร่รู้ หรือเป็นปัญหาที่เกี่ยวกับเด็ก ครูช่วยให้เด็กเข้าใจปัญหาและมโนทัศน์ที่ซ่อนอยู่ในปัญหาเป็น
การสร้างความสนใจให้เกิดกับเด็ก 
     2) ขั้นการส ารวจ เป็นขั้นที่ให้เด็กได้ด าเนินการส ารวจ ทดลอง ค้นหา และรวบรวมข้อมูล ลงมือปฏิบัติ 
ได้แก่ สังเกต วัด ทดลอง เช่นกิจกรรมหน่วยหนูน้อยนักสัมผัส เด็กได้สังเกตกล่องปริศนาด้วยตาและประสาท
สัมผัสอื่น ๆ เช่น เขย่า ฟังเสียง ดมกลิ่น มือสัมผัส แล้วให้เด็กทายว่า อะไรอยู่ในกล่อง สอดคล้องกับงานเขียน
ของ เทพกัญญา  พรหมขัติแก้ว (2563) เรื่อง “เรียนรู้แบบสืบเสาะส าหรับเด็กปฐมวัย ( Inquiry-based 
Learning)” ได้อธิบายว่า การสืบเสาะเป็นกระบวนการในการเรียนรู้ของคนเราที่เกี่ยวข้องกับการส ารวจสิ่ง
ต่างๆ รอบตัวซึ่งน าไปสู่การตั้งค าถาม การค้นพบและทดสอบสิ่งต่างๆ และการแสวงหาความเข้าใจใหม่ๆ ซึ่ง
ไม่ใช่เรื่องไกลตัวของเด็กและผู้ใหญ่ แต่เป็นสิ่งที่ฝังอยู่ในคุณลักษณะของความเป็นมนุษย์ ในชีวิต ประจ าวันเมื่อ
เราเกิดความสงสัยหรืออยากรู้เกี่ยวกับอะไรสักอย่างหนึ่ง เราก็จะพยายามหาค าตอบด้วยวิธีการต่างๆ จนได้
ค าอธิบายหรือค าตอบของค าถามที่เราสงสัยโดยมีประจักษ์พยาน หลักฐานที่ยืนยันว่าเรารู้ค าตอบนั้นได้อย่างไร 
ซึ่งนั่นก็ถือได้ว่าเราได้ท าการสืบเสาะแล้ว 

3) ขั้นการอธิบายและลงข้อสรุป เป็นขั้นที่เด็กน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ ทดลองและค้นคว้า มา
สรุปผลและน าเสนอผล ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การวาดภาพ แผนภูมิความคิด โดยลงข้อสรุปที่ถูกต้องเชื่อถือได้ 
ผู้วิจัยมีกิจกรรมที่ให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านแหล่งเรียนรู้ใกล้ตัวที่มีอยู่ในโรงเรียนเพ่ือสร้างประสบการณ์ใหม่ในการ
เรียนรู้ ในรูปแบบสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวเด็กๆ โดยที่ในการท ากิจกรรมในแต่ละครั้งเมื่อเด็กๆ ท ากิจกรรมเรียบร้อย
แล้วก็จะน าผลที่ได้มาช่วยกันในการประเมินผลของการสืบเสาะความรู้ที่ได้ในแต่ละครั้งเพ่ือน าเสนอให้เพ่ือนได้
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ทราบผลการท ากิจกรรมนั้นๆ ในรูปแบบที่ท าให้เพ่ือนเข้าใจได้ ดังตัวอย่างหน่วยต้นไม้แสนรัก เด็กน าเสนอว่า
ส่วนประกอบของพืชที่เด็กเห็นจะให้สีอะไรในรูปแบบตารางแผนภูมิความคิด สอดคล้องกับงานเขียนของ 
ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2554) เรื่อง “การจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง” ให้ความหมายไว้ว่า การจัดประสบการณ์
แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นหาค าตอบผ่านการส ารวจตรวจสอบ โดยให้
ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเองผ่านกิจกรรมที่มีความผสมผสานระหว่างการสังเกต การใช้ค าถามการค้นคว้า
หาข้อมูลเพ่ือช่วยสนับสนุนการทดลองให้มีประจักษ์พยานและหลักฐาน การใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล แปรผล ตอบค าถาม อธิบายและท านายตลอดจนการน าเสนอข้อมูล 

4) ขั้นขยายความรู้ เป็นขั้นตอนที่เด็กได้อธิบายและขยายความรู้เพ่ิมเติม เพ่ือน าไปสู่ความรู้ใหม่  การ
ย้อนถึงกิจกรรมที่ท าผ่านมายกตัวอย่างเช่น กิจกรรมกินดีอยู่ดีมีสุขมีความอยากรู้ว่าเมื่อเราได้ท ากิจกรรมแล้ว
เราจะเอาไปท าอะไร ด้วยการใช้ค าถามว่า “ เมื่อกี้เราท ากิจกรรมกินดีอยู่ดีมีสุขแล้วเราสามารถน าไปไปปฏิบัติ
ท าอะไรได้บ้างครับ” สอดคล้องกับงานเขียนของ ศศิธร เวียงวะลัย (2556) เรื่อง “การจัดการเรียนรู้” ได้
อธิบายว่า การเรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียน
ค้นหาความจริงโดยการแสวงหาความรู้มุ่งส่งเสริมให้ ผู้เรียนได้ฝึกคิดหาเหตุผล ลงมือปฏิบัติ ส ารวจตรวจสอบ 
เน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ใหม่ สิ่งประดิษฐ์ใหม่ด้วยตนเอง 

5) ขั้นการประเมินผล เป็นการประเมินองค์ความรู้ของเด็กตามสภาพจริง ดูจากผลงาน สังเกต
พฤติกรรมขณะร่วมกิจกรรม  และการตอบค าถามเพ่ือให้ทราบว่าเด็กมีความรู้อะไร อย่างไร  เช่น หน่วย
กลางวันกลางคืน ให้เด็กบอกความแตกต่างของสิ่งที่มองเห็นในระยะใกล้และระยะไกลในขณะที่สวมและไม่
แว่นตากันแดด สอดคล้องกับงานเขียนของ ทิศนา แขมมณี (2557) เรื่อง ”ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพ่ือ
การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ” กล่าวว่า การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง 
การด าเนินการเรียนการสอน โดยผู้สอนกระตุ้นให้นักเรียนเกิดค าถาม เกิดความคิด และลงมือเสาะแสวงหา
ความรู้ เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง โดยที่ผู้สอนช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้
ด้านต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียน เพ่ือเป็นการประเมินผลของการท ากิจกรรมในแต่ละครั้งว่าเด็กมีพัฒนาการในการ
เรียนรู้ในรูปแบบของการสืบเสาะหาความรู้นั้นจะช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้เกิดกับเด็ก
มากน้อยเพียงใด สอดคล้องกับงานวิจัย สมพร พรหนองแสน (2554) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรม
เสริมประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบเน้นประสาทสัมผัสเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 จังหวัดสุรินทร์ พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้น
อนุบาลปีที่ 2 จังหวัดสุรินทร์ โดยใช้การสังเกตจากการปฏิบัติกิจกรรมวิทยาศาสตร์และ จากการตอบค าถาม
จ าแนกเป็นรายทักษะโดยภาพรวมนักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ13.80 คิดเป็น ร้อยละ 92.00 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 เมื่อเปรียบเทียบโดยใช้ค่าสถิติt (One – sample t-test) พบว่ามีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และทักษะการลงความเห็นก่อนท าการทดลองคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 6.89 แต่หลังจากการทดลองจัด
ประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้คะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 9.00  

เมื่อวิเคราะห์การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อทักษะการสังเกต การจ าแนกประเภท 
และการวัดของเด็กปฐมวัย พบว่า หน่วยการเรียนรู้ที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมธรรมชาติหรือสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวเด็กที่
เด็กๆ คุ้นเคย เด็กปฐมวัยมีคะแนนทั้ง 3 ทักษะ  ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการ
วัด สูงกว่าก่อนการทดลอง เป็นการแสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมสิ่งที่อยู่
ใกล้ตัวเด็กปฐมวัยนั้นเป็นการสอดแทรกทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัดให้กับ
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เด็กปฐมวัยได้เช่นกัน สอดคล้องกับงานเขียนของ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2553) 
เรื่อง “คู่มือการจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ิมพูนศักยภาพศึกษานิเทศก์และครูปฐมวัย” ให้ความหมายไว้ว่า 
การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการพัฒนาความรู้เพ่ือตอบ
ค าถามที่สงสัยเกี่ยวกับโลกธรรมชาติ เด็กจึงเรียนรู้สิ่งที่อยู่รอบตัวผ่านประสบการณ์ต่างๆ ตลอดเวลา การ
กระตุ้นและส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ จึงเป็นการตอบสนองต่อธรรมชาติ
ของการเรียนรู้  
  ระยะเวลา 8 สัปดาห์ในการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อทักษะการสังเกต การ
จ าแนกประเภท และการวัดของเด็กปฐมวัยนั้นเด็กมีความสนใจมุ่งมั่นในการท ากิจกรรมอย่างเห็นได้ชัด ครูคอย
ดูแลอ านวยความสะดวกให้ค าแนะน าเพ่ือสร้างความรู้สึกเชื่อมั่นในการท ากิจกรรม สอดคล้องกับทฤษฏี
พัฒนาการทางสติปัญญาของไวก็อตสกี้ Berk & Winsler (1995) อ้างถึงในงานเขียนของ วัฒนา  มัคคสมัน 
(2554) เรื่อง “การสอนแบบโครงการส าหรับเด็ก” กล่าวไว้ว่า เด็กจะเกิดการเรียนรู้ พัฒนาสติปัญญาและ
ทัศนคติขึ้นเมื่อ มีการปฏิสัมพันธ์และท างานร่วมกันกับผู้อ่ืน เช่น ผู้ใหญ่ ครู เพ่ือน บุคคลเหล่านี้จะให้ข้อมูล
สนับสนุนให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์และการท างานร่วมกันนั้น โดยการเรียนรู้ของเด็กจะเกิดขึ้น
ใน Zone of Proximal Development หมายถึง สภาวะที่เด็กเผชิญกับปัญหาที่ท้าทายแต่ไม่สามารถคิด
แก้ปัญหาได้โดยล าพัง เมื่อได้รับการช่วยเหลือแนะน าจากผู้ใหญ่หรือจากการท างานร่วมกับเพ่ือนที่มี
ประสบการณ์มากกว่า เด็กจะสามารถแก้ปัญหานั้นได้และเกิดการเรียนรู้ขึ้นการให้ความช่วยเหลือแนะน าใน
การแก้ปัญหาและการเรียนรู้ของเด็ก (Assisted Learning) เป็นการให้การช่วยเหลือแก่เด็กเมื่อเด็กแก้ปัญหา
โดยล าพังไม่ได้ เป็นการช่วยอย่างพอเหมาะเพ่ือให้เด็กแก้ปัญหาได้ด้วยตัวเอง วิธีการที่ครูเข้าไปมีปฏิสัมพันธ์กับ
เด็กเพ่ือให้การช่วยเหลือเด็กเรียกว่า Scaffolding เป็นการแนะน าช่วยเหลือให้เด็กแก้ปัญหาด้วยตัวเอง โดย
การให้การแนะน า (Clue) การช่วยเตือนความจ า (reminders) การกระตุ้นให้คิด (encouragement) การ
แบ่งปัญหาที่สลับซับซ้อนให้ง่ายลง (breaking the problem down into step) การให้ตัวอย่าง (providing 
and Example) หรือสิ่งอ่ืน ๆ ที่จะช่วยเด็กแก้ปัญหาและเรียนรู้ด้วยตนเอง การให้การช่วยเหลือ 
(Scaffolding) มีลักษณะ 5 ประการ ดังนี้ 1) เป็นกิจกรรมการร่วมกันแก้ปัญหา 2) เข้าใจปัญหาและมี
วัตถุประสงค์ที่ตรงกัน 3) บรรยากาศที่อบอุ่นและการตอบสนองกับความต้องการ 4) รักษาสภาวะแห่งการ
เรียนรู้ของเด็ก (ZPD) และ 5) สนับสนุนให้เด็กควบคุมตนเองในการแก้ปัญหา 

นอกจากนี้ การจัดกิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้ถ่ายทอดความคิดโดย
การพูดอธิบายแสดงความคิดเห็น จากการท ากิจกรรมในแต่ละครั้ง เด็กได้เรียนรู้  ได้แสดงความคิด ครูมีหน้าที่
ในการจัดเตรียมสภาพแวดล้อมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองและให้ค าแนะน าด้วยการอธิบาย สาธิต และให้
เด็กมีโอกาสท างานร่วมกับผู้อื่น โดยเฉพาะกับเพ่ือนที่มีความสามารถมากกว่า ครูมีหน้าที่กระตุ้นให้เด็กใช้ภาษา
หรือวิธีการอ่ืนๆ เช่น การวาด การเขียน การท างานศิลปะหลาย ๆ รูปแบบ เพ่ือเป็นการจัดระบบการคิดของ
เด็กเอง แล้วให้โอกาสเด็กแสดงออกตามวิธีการต่าง ๆ ของเด็กเองเพ่ือครูจะได้รู้ว่าเด็กต้องการจะท าอะไร 
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องค์ความรู้ใหม่ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป 
 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ สามารถส่งเสริมทักษะการ
สังเกต การจ าแนกประเภท และการวัดของเด็กปฐมวัยได้  

การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และ
ทักษะการวัดของเด็กปฐมวัย เป็นกระบวนการที่มุ่งให้เด็กเกิดทักษะเบื้องต้นทั้ง 3 ทักษะ คือ 1) ทักษะการ
สังเกต 2) ทักษะการจ าแนกประเภท และ 3) ทักษะการวัด ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสร้าง
ความสนใจ 2) ขั้นการส ารวจ 3) ขั้นการอธิบายและลงข้อสรุป 4) ขั้นขยายความรู้ และ 5) ขั้นการประเมินผล  
 ก่อนการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้  เด็กปฐมวัยมีทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนก
ประเภท และทักษะการวัด ระดับพอใช้ และหลังการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้  เด็กปฐมวัยมี
ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัดระดับดี แสดงว่าหลังการทดลองการจัด
ประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ เด็กปฐมวัยมีทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการ
วัดสูงกว่าก่อนการทดลอง 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
     1.1 การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ ครูผู้สอนต้องศึกษา หลักการ ขั้นตอน รวมถึง
ลักษณะกิจกรรมของการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือน าไปใช้ได้อย่างถูกต้องและครอบคลุม
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย 

การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ข้ันที่ 1 ข้ันสร้างความสนใจ  
ข้ันที่ 2 ข้ันการส ารวจ 
ข้ันที่ 3 ข้ันการอธิบายและลงข้อสรุป 
ข้ันที่ 4 ข้ันขยายความรู้ 
ข้ันที่ 5 ข้ันการประเมินผล 
 

เนื้อหาสาระของแผนการสอน 
การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ 

จ านวน 24 แผน 
 

แบบทดสอบวัดทักษะการสังเกต  
ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัด 
ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลผลการพัฒนาทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท 
และทักษะการวัดของเด็กปฐมวัยด้วยการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ 
2. การวิเคราะห์ข้อมูลผลการเปรียบเทียบทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนก
ประเภท และทักษะการวัดของเด็กปฐมวัยด้วยการจัดประสบการณ์แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 

1. การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัดของเด็กปฐมวัย เป็นกระบวนการที่เน้นให้
ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยการเสาะหา ส ารวจ ตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยการฝึกคิด ปฏิบัติ และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ครูผู้สอนมีหน้าที่จัดสภาพ
การเรียนการสอนให้เอื้อต่อการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนประกอบด้วย 5 ข้ันตอน ได้แก่ 1) ข้ันสร้างความสนใจ 2) ข้ันการส ารวจ 3) 
ข้ันการอธิบายและลงข้อสรุป 4) ข้ันขยายความรู้ และ 5) ข้ันการประเมินผล 
2. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้มีทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท และทักษะการวัดหลังการทดลองสูงกว่าก่อน
การทดลอง 
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     1.2 กิจกรรมจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ เน้นการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ ดังนั้นครู
ต้องจัดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรมที่ท าหรือกลุ่มเพ่ือนแล้วเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สะท้อน
ความคิดเป็นระยะ ให้เด็กกล้าคิดกล้าท า กล้าแสดงออก โดยครูเป็นผู้สนับสนุนช่วยเหลือ 
     1.3  กิจกรรมจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกิจกรรมที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
คุณครูต้องคอยดูและระมัดระวังเรื่องความปลอดภัยอย่างใกล้ชิด 

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
     2.1 ควรมีการศึกษาการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น 
ชุมชน เพื่อส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม 
     2.2 ควรน ากิจกรรมการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยในด้านอ่ืน ๆ เช่น  ทักษะการลงความคิดเห็น ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะ
ทักษะการค านวณ ทักษะการพยากรณ์ ทักษะการตั้งสมมติฐาน เป็นต้น 
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