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บทคัดย่อ 
        ชาดกมาลา มีความหมายว่า พวงมาลัยแห่งชาดก แต่งโดยกวีชื่อ ศูระ หรืออารยศูระ รูปแบบของการ
แต่งคล้ายคลึงกับคัมภีร์สูตราลังการ หรือคัมภีร์กัลปนามัณฑิติกาของท่านอัศวโฆษะ จารึกด้วยภาษาสันสกฤต
ผสม หรือภาษาสันสกฤตพันทาง ใช้ส าหรับจารึกหลักธรรม และเรื่องราวทางพระพุทธศาสนา  

ชาดกมาลา ไม่ปรากฏหลักฐานชัดเจนว่า ร้อยกรองขึ้นในสมัยใด แต่มีหลักฐานที่สามารถสืบค้นได้ 
ดังนี้ มีเรื่องราวบางเรื่องปรากฏในจิตรกรรมฝาผนังถ้ าอชันตา และภรหุตสถูป มีจารึกบอกไว้ว่า มีที่มาจาก
ชาดกมาลาของอารยศูระ เมื่อพิจารณาจากตัวหนังสือ จารึก น่าจะมีอายุราว ค.ศ. 600 นอกจากนี้ ยังมีงานชิ้น
หนึ่งของท่านถูกแปลเป็นภาษาจีน ประมาณ ค.ศ. 434  

ชาดกมาลา มีชาดกทั้งสิ้น 34 เรื่อง แต่งเป็นร้อยแก้ว และร้อยกรองสลับกันไป มีลักษณะคล้ายชาดกที่
ปรากฏในวรรณคดีชาดก และจริยาปิฏกฝ่ายบาลี  เนื้อหากล่าวถึงชีวิตของพระพุทธเจ้าในอดีตชาติต่าง ๆ 
รวมถึงการบ าเพ็ญบารมีเมื่อครั้งเป็นพระโพธิสัตว์เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายสูงสุด คือ ความเป็นพระพุทธเจ้า  
บทบาทส าคัญอย่างยิ่งของพระโพธิสัตว์อีกประการหนึ่ง คือ ความเมตตากรุณา การสละชีวิต และร่างกายเป็น
ทานแก่สรรพสัตว์ โดยเฉพาะชาดกเรื่องที่ 1 เรื่องแม่เสือลูกอ่อน ซึ่งกล่าวถึงบทบาทการให้ทานอันยิ่งของพระ
โพธิสัตว์โดยตรง จากการวิเคราะห์การบริจาคทานของพระโพธิสัตว์ในวรรณคดีสันสกฤต เรื่อง แม่เสือลูกอ่อน
พบว่า พระโพธิสัตว์ได้บ าเพ็ญทานบารมีใน 4 ลักษณะ คือ 1. บริจาคร่างกายของตนเองเป็นทาน 2. 
จุดมุ่งหมายของการบริจาคทาน คือ เพื่อสงเคราะห ์3. องค์ประกอบของการบริจาคทานสมบูรณ์ทั้ง 3 ส่วน คือ 
พระโพธิสัตว์ คือ ผู้ให้ แม่เสือลูกอ่อน คือ ผู้รับ และไทยธรรม คือ ร่างกายพระโพธิสัตว์ 4. อานิสงส์การบริจาค
ทาน คือ พระโพธิสัตว์ไปเกิดบนสวรรค์ 
 
ค าส าคัญ : การบ าเพ็ญทานบารมี, วรรณคดีสันสกฤตชาดกมาลา, แม่เสือลูกอ่อน. 
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Abstract 
 Jatakamala meaning garland of birth stories was composed by the Poet Shura or 
Aryashura. The writing style is similar to Ashvaghosa’s Sutralankara or Kalpanamanthitika 
which inscribed by Mixed Sanskrit or Buddhist Hybrid Sanskrit. Jatakamala is used for 
recording dhamma and Buddhist stories. 
 There was no clear evidence for Jatakamala to tell that when it was composed. 
However, there were some evidences for identification as follow: There were some stories 
found from mural paintings in Ajanta Caves and Parahut Stupa which there was an 
inscription telling that the stories were from Aryashura’s Jatakamala. Considering the age of 
the letters, the inscription might be at CE 600. Moreover, one of his works was translated 
into Chinese around CE 434.  
 Jataka Mala contains 34 Jataka composed in prose. and verses alternately It is similar 
to the Jataka that appears in the Jataka literature. and Pali ethics. The content describes the 
life of the Buddha in his past lifes, including his asceticism when he was a Bodhisattva in 
order to attain his ultimate goal of becoming a Buddha. Another very important role of a 
Bodhisattva is mercy, surrendering one's life and body to all beings, especially, the 1st Jataka 
entitled. The Tigress which mentioned an act of great charity of the Bodhisattva directly. 
From the analysis of Bodhisattva's alms giving in Sanskrit literature, the story of a mother and 
baby tiger found that Bodhisattvas have given alms in 4 ways: 1. Donating their own bodies 
as alms 2. The purpose of alms giving is to help 3. The three components of the complete 
Bodhisattva is the giver, the tigress is the receiver, and the Bodhisattva's body is offering. 
                                
Key Word : Height of Generosity, Sanskrit Work Jatakamala Entitled, The Tigress. 
 

บทน า 
ชาดกมาลา มีความหมายว่า พวงมาลัยแห่งชาดก แต่งโดยกวีชื่อ ศูระ หรืออารยศูระ ซึ่งไม่ปรากฏ

หลักฐานแน่ชัดว่าท่านเป็นใคร และเกิดเมื่อใด รูปแบบของการแต่งคล้ายคลึงกับคัมภีร์สูตราลังการ หรือคัมภีร์
กัลปนามัณฑิติกา ของท่านอัศวโฆษะ (Winternitz, Maurice, 1970) ซึ่งจารึกด้วยภาษาสันสกฤตผสม หรือ
ภาษาสันสกฤตพันทาง ซึ่งใช้ส าหรับจารึกหลักธรรม และเรื่องราวทางพระพุทธศาสนา (จ าลอง  สารพัดนึก, 
2546) ชาดกมาลา ไม่ปรากฏหลักฐานชัดเจนว่า ร้อยกรองขึ้นในสมัยใด และไม่สามารถรู้อายุที่แน่นอนของ
ท่านอารยศูระ แต่มีหลักฐานที่สามารถสืบค้นได้ ดังนี้ มีเรื่องราวบางเรื่องปรากฏในจิตรกรรมฝาผนังถ้ าอชันตา 
และภรหุตสถูป ข้อความจารึกบอกไว้ว่า มีที่มาจากชาดกมาลาของอารยศูระ เมื่อพิจารณาจากตัวหนังสือ จารึก
น่าจะมีอายุราว ค.ศ. 600 (ผาสุข อินทราวุธ, 2543) นอกจากนี้ ยังมีงานชิ้นหนึ่งของท่านถูกแปลเป็นภาษาจีน 
ประมาณ ค.ศ. 434 ดังนั้น อายุของกวีท่านนี้จึงน่าจะอยู่ในช่วงคริสศตวรรษที่ 4 (Winternitz, Maurice, 
1970) ดังนั้น เมื่อสืบค้นข้อมูลตามระยะเวลาดังกล่าว และจากหลักฐาน คือ อักษรที่ใช้จารึกในจิตรกรรมฝา
ผนังถ้ าอชันตา รวมถึงผลงานชิ้นอ่ืน ๆ ของท่าน อารยศูระ ได้รับการแปลเป็นภาษาจีนในช่วง พ.ศ.977 จึง
สันนิษฐานว่า อายุของวรรณคดีสันสกฤตชาดกมาลา น่าจะมีมาก่อน พ.ศ.977 และท่าน  อารยศูระ ซึ่งมีความรู้
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แตกฉานในพระพุทธศาสนา ทรงคุณธรรม มีชื่อเสียงไปไกลถึงประเทศทิเบต เป็นกวีเอกรุ่นหลังท่านอัศวโฆษะ 
อย่างน้อยท่ีสุดน่าจะมีชีวิตอยู่ในช่วง พ.ศ.600-800 

ชาดกมาลา มีแนวการแต่งส าหรับใช้สั่งสอน เป็นความเรียงเทศนาโวหาร มีชาดกทั้งสิ้น 34 เรื่อง แต่ง
เป็นร้อยแก้วและร้อยกรองสลับกันไป มีลักษณะคล้ายชาดกท่ีปรากฏในวรรณคดีชาดก และจริยาปิฏกฝ่ายบาลี 
(หลวงรัชฏการโกศล (แปล), 2541) เนื้อหาในชาดกกล่าวถึงชีวิตของพระพุทธเจ้าในพระชาติต่าง ๆ รวมถึงการ
บ าเพ็ญบารมีเมื่อครั้งเป็นพระโพธิสัตว์ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายสูงสุด คือ ความเป็นพระพุทธเจ้า นอกจากนั้น  
บทบาทส าคัญอย่างยิ่งของพระโพธิสัตว์อีกประการหนึ่ง คือ ความเมตตากรุณา การสละชีวิต และร่างกายเป็น
ทานแก่สรรพสัตว์ โดยเฉพาะชาดกเรื่องที่ 1 เรื่องแม่เสือลูกอ่อน ซึ่งกล่าวถึงบทบาทการให้ทานอันยิ่งของพระ
โพธิสัตว์โดยตรง ผู้ศึกษาสนใจศึกษาเนื้อหาในชาดกเรื่องแม่เสือลูกอ่อนโดยละเอียด รวมทั้งศึกษาบทบาทการ
ให้ทานอันยิ่งของพระโพธิสัตว์ในวรรณคดีสันสกฤตชาดกมาลาให้ลึกซึ้ง โดยก าหนดหั วข้อศึกษาดังต่อไปนี้ 
ชาดกมาลา มีความหมายว่า พวงมาลัยแห่งชาดก แต่งโดยกวีชื่อ ศูระ หรืออารยศูระ ซึ่งไม่ปรากฏหลักฐานแน่
ชัดว่าท่านเป็นใคร และเกิดเมื่อใด รูปแบบของการแต่งคล้ายคลึงกับคัมภีร์สูตราลังการ หรือคัมภีร์กัลปนามัณฑิ
ติกา ของท่านอัศวโฆษะ (Winternitz, Maurice, 1970) จารึกด้วยภาษาสันสกฤตผสม หรือภาษาสันสกฤต
พันทาง ซึ่งใช้ส าหรับจารึกหลักธรรม และเรื่องราวทางพระพุทธศาสนา (จ าลอง  สารพัดนึก, 2546) มีแนวการ
แต่งส าหรับใช้สั่งสอน เป็นความเรียงเทศนาโวหาร มีชาดกทั้งสิ้น 34 เรื่อง แต่งเป็นร้อยแก้ว และร้อยกรอง
สลับกันไป เนื้อหาในชาดก กล่าวถึงชีวิตของพระพุทธเจ้าในอดีต ที่เกิดในชาติต่าง ๆ รวมถึงการสั่งสมบารมีเมื่อ
ครั้งเป็นพระโพธิสัตว์ เนื้อหาอธิบายถึงการบ าเพ็ญบารมี เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายสูงสุดของพระโพธิสัตว์ หลวง
รัชฏการโกศล (2541) กล่าวว่า ชาดกมาลา มีลักษณะคล้ายชาดกที่ปรากฏในวรรณคดีชาดก และจริยาปิฏก
ฝ่ายบาลี แต่มีข้อแตกต่าง คือ 
  1. มีการก าหนดเป็นหัวข้อธรรมะ แต่ไม่ปรารภเรื่อง และไม่ได้อ้างว่าเป็นพุทธพจน์ 
  2. สรุปหลักธรรมตามหัวข้อ แต่ไม่แสดงการกลับชาติมาเกิดในตอนจบ 
  3. ชื่อบุคคลในเรื่องไม่พิสดาร หรืออาจไม่กล่าวถึงเลย 
  4. ส านวนโวหาร ไม่เหมือนบาลีชาดก 
  5. ชาดกทั้งหมด มี 34 เรื่อง และชาดก 7 เรื่อง ที่ไม่มีในบาลีชาดก แต่มีเค้าโครงเรื่อง
คล้ายกัน คือ ชาดกเรื่องที่ 1 แม่เสือลูกอ่อน, ชาดกเรื่องที่ 8 พระเจ้าไมตรีพล, ชาดกเรื่องที่ 10 การบูชายัญ, 
ชาดกเรื่องที่ 12 พราหมณ์, ชาดกเรื่องที่ 18 ผู้ไร้บุตร, ชาดกเรื่องที่ 29 ชาวพรหมโลก, ชาดกเรื่องที่ 30 ช้าง   
 เนื้อหาในวรรณคดีสันสกฤตชาดกมาลา ทั้ง 34 เรื่อง กล่าวถึงการบ าเพ็ญบารมีธรรมอย่างยิ่งของพระ
โพธิสัตว์ในอดีตชาติ ทั้งที่เกิดเป็นสัตว์เดรัจฉาน มนุษย์ และเทวดา ในแต่ละเรื่อง แต่ละชาติ ล้วนมีการบ าเพ็ญ
บารมีของพระโพธิสัตว์ที่แตกต่างหลากหลาย บทบาทส าคัญอย่างยิ่งของพระโพธิสัตว์อีกประการหนึ่ง คือ 
ความเมตตากรุณา การบริจาค หรือการให้ทานแก่สรรพสัตว์  โดยเฉพาะชาดกเรื่องที่ 1 เรื่องแม่เสือลูกอ่อน ที่
กล่าวถึงบทบาท คือ การให้ทานอย่างยิ่งของพระโพธิสัตว์โดยตรง ในขณะเดียวกัน เนื้อหาในหนังสือ A 
History of Indian Literature V.2 Buddhist Literature and Jaina Literature ของ Winternitz ปรากฏ
เพียงข้อความบางตอนเท่านั้น จึงเป็นอีกเหตุผลส าคัญที่ผู้ศึกษาสนใจศึกษาเนื้อหาในชาดกเรื่องแม่เสือลูกอ่อน
โดยละเอียด รวมทั้งศึกษาบทบาทการให้ทานอันยิ่งของพระโพธิสัตว์ในวรรณคดีสันสกฤตชาดกมาลาให้ลึกซึ้ง
ต่อไป 
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วรรณคดีสันสกฤตชาดกมาลา เร่ือง แม่เสือลูกอ่อน ต่อการรับรู้ของสาธารณชน 
 ในอดีตชาติ พระโพธิสัตว์ได้เคยแสดงความกรุณาต่อสรรพสัตว์โดยทั่วไป ไม่ค านึงถึงความสุขของเลย 
พระองคเ์ลย ทรงแสดงว่า พระองค์ก็เคยเกิดเป็นสัตว์เช่นเดียวกัน เราทั้งหลายจึงควรมีความศรัทธาเลื่อมใสใน
องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ชาดกท่ีจะแสดงต่อไปนี้ เป็นตัวอย่างการกระท าของพระองค์ในชาติก่อน  

1. ปฐมวัยและอุปนิสัยแห่งพระโพธิสัตว์  
ในกาลครั้งหนึ่ง พระโพธิสัตว์อุบัติในสกุลพราหมณ์มหาศาล ผู้มีชื่อเลื่องลือ มีจริยาวัตรอันบริสุทธิ์ 

หนักแน่นในศาสนกิจ มีคุณธรรมอันได้อบรมแล้วในชาติก่อน พร้อมทั้งกุศลที่สะสมมาจึงเจริญวัย และในไม่ช้าก็
สามารถศึกษาจนส าเร็จในศิลปะ 18 ประการ เพราะมีอุปนิสัยเอาใจใส่ในการแสวงหาวิชาด้วยความอุตสาหะ
พากเพียร และสติปัญญาบารมี ส าหรับพวกพราหมณ์ พระโพธิสัตว์เป็นบรมครู ดุจดังคัมภีร์ไตรเพท ส าหรับ
เหล่ากษัตริย์ ท่านเป็นที่นับถือดุจดังพระราชาธิบดี ส าหรับมหาชนทั่วไป ท่านเป็นดุจท้าวสหัสนัยน์ และส าหรับ
นักศึกษาท่านก็เป็นประหนึ่งบิดาผู้พร้อมที่จะอนุเคราะห์ด้วยการสั่งสมบุญมาแต่อดีตชาติ ความสมบูรณ์ด้วย
โภคทรัพย์ อิสริยยศ กิตติคุณ ก็บังเกิดแก่พระโพธิสัตว์ แต่ท่านก็มิได้ใยดีต่อสิ่งทั้งหลายเหล่านี้ ปัญญาของท่าน
บริสุทธิ์ผ่องใสด้วยการพิจารณาธรรมอยู่เป็นประจ า จึงชินแก่การที่จะสละโลกิยสมบัติ กุศลกรรมในชาติก่อน 
ช าระจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์ เห็นบาปกรรมหลายอย่างล้อมโลกิยสุขรอบด้าน พระโพธิสัตว์จึงสละฆราวาสวิสัย
ออกไปส านักพักอยู่ ณ ภูเขาแห่งหนึ่ง เพ่ือบ าเพญภาวนา ท่านเป็นผู้มีเมตตากรุณาแผ่ไพศาลทั่วไป แม้แต่ดวง
จิตของสัตว์ดิรัจฉานที่ดุร้ายก็รับรู้ได้ ท าให้สัตว์ร้ายเหล่านั้นงดเว้นเบียดเบียนซึ่งกันและกัน และอาศัยอยู่
ด้วยกันอย่างสงบ 
 พระโพธิสัตว์บ าเพ็ญพรตจริยาวัตรโดยบริสุทธิ์ ส ารวมอินทรีย์มีสันโดษ เปี่ยมไปด้วยกรุณาแผ่ไมตรีจิต
แก่ประชาชนทั่วไป ไม่ใช่เพียงต่อมนุษย์ แม้แต่สัตว์ดิรัจฉานก็เป็นมิตรของท่านเช่นกัน ท่านเป็นผู้มักน้อย ไม่มี
มารยา ตัณหา กามารมณ์ จึงเป็นที่สรรเสริญเคารพบูชาของเทพทั่วไป ข่าวที่พระโพธิสัตว์สละเพศฆราวาส
บ าเพ็ญพรตเป็นมุนีนั้น ท าให้บรรดาผู้มีความรักนับถือคุณธรรมเมื่อยังถือเพศคฤหัสถ์ ละครอบครัว  และญาติ 
ติดตามมาสู่ส านักของท่าน เพ่ือเป็นสาวกแสวงหาความพ้นทุกข์ พระองค์สั่งสอนสาวกให้ตั้งอยู่ในศีล
พรหมจรรย์ สังวรอินทรีย์ให้ผ่องใส มีวิริยะเป็นนิจ สละโลกิยวัตร มีใจส ารวมเป็นสมาธิภาวนา แผ่เมตตาทั่วไป 
สาวกหลายรูปได้บรรลุผล คือ พบทางที่จะน าไปยังสถานบรมสุข และชนเป็นอันมากที่ได้รู้ถึงซึ่งหนทางอันจะ
ออกไปจากโลกได้ เป็นอันว่า ทวารแห่งอบายได้ถูกปิดและมรรควิธีแห่งบรมสุขเปิดโล่งออกแล้ว 

2. เมตตาธรรมและการเผชิญหน้ากับโอกาสในการสงเคราะห์สรรพสัตว์ 
 วันหนึ่ง พระโพธิสัตว์จงกรมไปตามหุบเหว มีธรรมชาติที่งดงาม อชิตสาวกก็ตามไปด้วย ณ เบื้องล่าง
แห่งหุบเหวนั้นพระโพธิสัตว์ได้เห็นแม่เสือเกือบจะหมดก าลังเพราะเพ่ิงตกลูกใหม่ ๆ มีตาลึกโหล และท้องอัน
แห้ง แสดงให้เห็นว่าเสือตัวนั้นก าลังหิวจัด จ้องจะกินลูกซึ่งกระหายจะดูดนม และคลานเข้าหาโดยไว้วางใจแม่ 
ไม่มีความเกรงกลัว แต่นางแม่กลับขู่ค าราม ประหนึ่งว่าลูกเหล่านั้นเป็นสัตว์อ่ืนแปลกมา ภาพนี้กระท าให้พระ
โพธิสัตว์ แม้มีใจมั่นคงส ารวมเสมอ สั่นสะเทือนด้วยความสงสารในความทุกข์ของสัตว์ อุปมา ดังพระสุเมรุ
สั่นสะเทือนด้วยแผ่นดินไหว เป็นที่น่าพิศวงว่า ที่มีความเมตตานั้น แม้จะเคยมีเมตตาสงสารในความทุกข์สาหัส
ของตนเองชินอยู่เสมอ ก็อาจจะรู้สึกสัมผัสสั่นไหวในความทุกข์เล็กน้อยของผู้อ่ืนได้ และความส งสารนี้ท าให้
พระโพธิสัตว์อุทานวาจา ความร้อนใจอยากสงเคราะห์ ท าให้กล่าวซ้ าแก่สาวกด้วยถ้อยค าเหล่านี้  “อนิจจา 
อนิจจา จงดูวัฏสงสารนี้หาประโยชน์มิได้ แม่จะกินลูกของตนเอง ความหิวท าให้มันละเมิดกฎของความรัก โอ้
อนาถ ความรักตนเองนี้ร้ายแรงจริงหนอ จนท าให้แม่ปรารถนากินลูกของตนเอง ใครเล่าจะควรอุปถัมภ์บ ารุง
ศัตรูผู้มีชื่อว่าความรักตนเอง ซึ่งมันอาจบังคับให้ต้องกระท ากรรมเช่นนี้ ท่านจงรีบไปหาอะไรมาช่วยบรรเทา
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ความหิวกระหายของมัน อย่าให้มันท าร้ายลูกของมันและตัวมันเอง ข้าพเจ้าก็จะพยายามช่วยมันมิให้กระท า
การอันเลวนี้ได”้ 
 อชิตสาวกก็รับค ารีบไปหาอาหาร แต่พระโพธิสัตว์นั้นมีอุบายจะให้สาวกไปเสียให้พ้น เนื่องจากท่านคิด
ว่า “ไฉนเราจะไปหาเนื้อจากร่างกายผู้อ่ืน เมื่อร่างกายของข้าพเจ้าเองก็มีอยู่แล้ว การหาจากผู้อ่ืนจะเป็นการ
เสียโอกาสอันดีของเราด้วย อีกประการหนึ่งสังขารนี้เป็นของสามานย์  บอบบาง ไม่มีแก่นสาร ไม่มีคุณ โสมม 
เป็นบ่เกิดแห่งทุกข์ ผู้ไม่มีปัญญาย่อมไม่ยินดีที่จะบริจาคให้เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน มีเหตุ 2 ประการ ที่มนุษย์ไม่
เห็นทุกข์ของผู้อื่น คือ เห็นแต่ประโยชน์ตนฝ่ายเดียว และขาดความสามารถท่ีจะอนุเคราะห์ แต่เราจะไม่เห็นแต่
ความสุขของตนฝ่ายเดียว เมื่อผู้อ่ืนมีความทุกข์ และตัวเราก็มีความสามารถที่จะช่วย ไฉนจะเฉยเสีย เมื่อมี
โอกาสจะสงเคราะห์ แม้จะเป็นคนชั่วร้าย แต่ก าลังมีทุกข์ร้อนสาหัส และถ้าละเลยเพิกเฉยเสีย ใจของเราจะ
รู้สึกเดือดร้อนเหมือนท าบาป ประดุจดังพุ่มไม้ถูกไฟไหม้ ฉะนั้น เราจะท าลายสังขารอันทุเรศนี้เสียโดยทิ้งไปใน
หุบเหวให้เป็นประโยชน์แก่แม่เสือ เพ่ือไม่ให้ฆ่าลูกของมัน และลูกก็จะได้รอดความตายจากฟันของแม่ โดยการ
ท าเช่นนี้ จะเป็นอุทาหรณ์แก่ผู้ที่ปรารถนาจะท าประโยชน์น้อยใหญ่แก่โลก เราจะท าให้ผู้รักการบริจาคทาน
บังเกิดปีติ ท าให้ผู้ใจบุญบังเกิดความบันเทิงเริงใจ และท าให้หมู่มารท้อแท้ เป็นความยินดีปราโมทย์ของผู้รัก
พุทธจรรยา เราจะท าให้ผู้หมกมุ่นเต็มไปด้วยอัตตาธิปไตยและความโลภเกิดความลังเล ท าศรัทธาให้เกิดขึ้นแก่ผู้
มีความเลื่อมในพุทธยาน ส่วนคนผู้เย้ยหยันการบริจาคทาน จะบังเกิดความอัศจรรย์ เราเข้าสู่สวรรค์ด้วยกิริยา
อันเป็นที่ชื่นชมของผู้มีใจบุญ และในที่สุดข้าพเจ้าก็จะได้ส าเร็จความปรารถนาที่ว่า “เมื่อใดหนอจะได้มีโอกาส
ท าทานเพ่ือประโยชน์ผู้อ่ืนด้วยสังขารของตนเอง” ณ บัดนี้ ตัวเราก็ได้สมประสงค์แล้ว และบรรลุถึงพระ
โพธิญาณในไม่ช้า 

3. ให้ร่างกายเป็นทานส าเร็จตามเจตนารมณ์ 
 เมื่อพระโพธิสัตว์ตกลงใจแน่วแน่ดังนี้ ก็บังเกิดความปีติโสมนัสในอันจะได้บ าเพ็ญกรณียกิจ โดยท าลาย
ชีวิตเพ่ือประโยชน์และความสุขแก่ผู้อ่ืน เป็นที่อัศจรรย์ใจแม้ในหมู่เทวดาแล้วจึงกระโดดลงในหุบเหว เสียงร่าง
ของพระโพธิสัตว์ตกกระทบก้นเหว ท าให้แม่เสือลูกอ่อนเกิดความสงสัยและโกรธเกรี้ยว มันละการที่จะกินลูก
ของมันแล้วมองดูโดยรอบ มื่อเห็นร่างปราศจากวิญญาณของพระโพธิสัตว์ จึงกรโจนเข้าตะครุบและกินทันท ี
 ฝ่ายอชิตสาวก เสาะหาเนื้อสัตว์ไม่ได้จึงกลับมา เมื่อไม่เห็นพระอาจารย์จึงเที่ยวตามหา และได้เห็นแม่
เสือลูกอ่อนก าลังกัดกินร่างของพระโพธิสัตว์ในที่สุด ความปีติโสมนัสในทานอันยิ่งใหญ่ของพระโพธิสัตว์ ก าจัด
ความเศร้าโศกอาลัยของอชิตหายสิ้น จึงเปล่งอุทานวาจากล่าวสรรเสริญคุณธรรมว่า “น่าอัศจรรย์แท้ พระ
โพธิสัตว์กอปรด้วยเมตตาแก่สัตว์ผู้มีทุกข์ยิ่งนัก ท่านมิได้ใยดีในร่างกาย ได้แสดงให้เห็นความส าเร็จในจริยาวัตร
ของผู้ใจบุญ ท าลายชัยชนะของปรปักษ์ แสดงให้เห็นเมตตาคุณอันอาจหาญ ปราศจากความกลัว แท้จริงแล้ว 
ความกรุณาอันมีในดวงจิตนั้น ท าให้ท่านมั่นคงหนักแน่นดุจดังผืนแผ่นดิน เมื่อมีผู้ประสบทุกข์ยาก ท่านก็หา
เพิกเฉยละเลยไม่ จิตใจอันหยาบของข้าพเจ้าไม่อาจเปรียบกับวีรกรรมของท่านครั้งนี้ จะเห็นได้ชัดแน่นอนแล้ว
ว่า ตั้งแต่นี้ไปสรรพสัตว์ทั้งหลาย ไม่ต้องพักจะแสวงหาความกรุณาจากที่ใด ๆ อีกแล้ว เพราะสัตว์ทั้งหลาย
เหล่านั้นได้ท่านเป็นที่พ่ึง พญามารจะพากันถอนใจใหญ่ เพราะวิตกในความปราชัยของตน โดยประการ
ทั้งหลายเหล่านี้ ข้าพเจ้าะขอนอบน้อมนมัสการพระโพธิสัตว์ผู้กอปรด้วยเมตตาอันใหญ่หลวง ทรงคุณธรรมอัน
ยิ่งล้นคณนา เป็นที่พ่ึงของปวงสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์อุบัติมาเพ่ือโปรดสัตว์โดยแท้” (หลวงรัชฏการโกศล,  
2541) 
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ทาน และค าที่มีความหมายคล้ายกัน 
 ค าว่า ทาน ในภาษาบาลี และสันสกฤต มีรูปศัพท์ และความหมายเหมือนกัน ทาน มีรากศัพท์มาจาก 
ทา ธาตุในภาษาบาลี หมายถึง การให้การบริจาค การเสียสละ ทาน การให้ สิ่งที่ให้ ให้ของที่ควรให้แก่คนที่ควร
ให้เพ่ือประโยชน์แก่เขา สละให้ปันสิ่งของของตนเพ่ือประโยชน์แก่ผู้อ่ืน ทาน คือ การให้ การเสียสละของตนแก่
ผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ ทาน แปลว่า การให้ ได้แก่ การสละทรัพย์สิ่งของ สมบัติของตนที่มีอยู่ให้แก่ผู้อ่ืน โดย
มุ่งหวังจะจุนเจือให้ผู้อื่นได้รับประโยชน์และความสุขด้วยความเมตตาจิตของตน จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ทาน 
หมายถึง การให้เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลแก่บุคคลอ่ืน (พระกัลปภัทร ขันติโก (สุขศิริ), 2558) ค าว่า “ทาน” มี
ส่วนประกอบ 3 ประการ คือ (ไสว  สุวัณณ์, 2562) 
  1. จาคเจตนา ได้แก่ ความมีศรัทธา มีความละอาย และทานอันไม่มีโทษ 
  2. วิรัติ  ได้แก่ สมาทานงดเว้นตามหลักเบญจศีล 
  3. ไทยธรรม ได้แก่ วัตถสุิ่งของส าหรับให้ทาน 
 นอกจากนี้ ยังมีกลุ่มค าที่มีความหมายเหมือนกัน สามารถใช้แทนกันและกันได้นอกจากค าว่า “ทาน” 
คือ ภาษาบาลีใช้ค าว่า จาคะ และปริจจาคะ ส่วนภาษาสันสกฤตใช้ค าว่า ตฺยาคะ และปริตฺยาคะ รูปค าที่ถูกยืม
มาใช้ในภาษาไทยนิยมน าค าภาษาบาลีมาใช้ คือ ค าว่า ปริจจาคะ ใช้ในรูปค าภาษาไทยว่า บริจาค เช่น ขอเชิญ
ร่วมบริจาคทรัพย์เพื่อสมทบทุนจัดซื้อเครื่องมือทางการแพทย์ ขอเชิญร่วมบริจาคโลหิต ขอเชิญร่วมบริจาคเงิน
และสิ่งของเพ่ือช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัย เป็นต้น หรือในบางครั้ง จะน าค าทั้งสอง คือ บริจาค และทาน มาใช้
ร่วมกัน ในค าว่า บริจาคทาน อย่างไรก็ตาม ถึงแม้รูปค าในภาษาบาลี และสันสกฤตจะต่างกัน แต่มีความหมาย
เหมือนกัน คือ การสละ การให้ การบริจาค การเสียสละความสุขส าราญ ตลอดจนชีวิตของตน แยก ตัดขาด 
การให้ด้วยจิตกรุณา บวงสรวง พลีกรรม และการบูชายัญ เป็นต้น 
 
ประเภทของทาน 
 ในบรรดาการให้ หรือทานนั้น พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต) (2552) กล่าวว่า ทาน มี 2 
ประเภท คือ 
 1. อามิสทาน การให้สิ่งของที่ควรให้แก่ผู้อ่ืน เช่น อาหาร น้ าดื่ม ยารักษาโรค เครื่องนุ่งห่ม ที่พักอาศัย 
สิ่งของ อุปกรณเ์ครื่องใช้ต่าง ๆ ที่เหมาะสม ไม่ขัดกับกฎหมาย และหลักธรรมวินัย 
 2. ธรรมทาน การให้ธรรม หมายถึง การให้ความรู้ การแนะน าสั่งสอนโดยยึดหลักธรรมของพระผู้มี
พระภาคเจ้าเป็นที่ตั้ง และให้ผู้รับได้ปฏิบัติตามค าสอนนั้น 
 ในทาน 2 ประเภทนี้ อามิสทานช่วยค้ าจุนชีวิตของสรรพสัตว์ ท าให้มีที่พ่ึงพิงอาศัย แต่ธรรมทานเป็น
ทานอันเลิศ เพราะช่วยให้ผู้รับรู้จักพ่ึงตนเองได้ในอนาคต เมื่อให้อามิสทาน พึงให้ธรรมทานด้วย กล่าวคือ ควร
ให้ค าแนะน าสั่งสอนให้ผู้รับทานใช้สอยสิ่งของ เงินทองอย่างประหยัด นอกจากนี้ ยังมีทานอีก 2 ประเภทที่เกิด
จากการบริจาคทาน โดยยึดตัวบุคคล หรือกลุ่มบุคคลเป็นที่ตั้ง ได้แก่ 
  1. ปาฏิปุคลิกทาน หมายถึง การตั้งใจให้แก่บุคคลใดบุคคลหนึ่งโดยเฉพาะ หรือทานที่ให้
เจาะจงตัวบุคคล 
  2. สังฆทาน การให้แก่คณะสงฆ์ หรือกลุ่มบุคคล โดยไม่เจาะจงผู้ใดผู้หนึ่ง 
 ทาน 2 ประเภทนี้ พระพุทธเจ้าตรัสสรรเสริญ สังฆทาน ว่าเลิศ มีผลมากที่สุด ดังพุทธพจน์ว่า “เราไม่
กล่าวว่า ปาฏิปุคลิกทานมีผลมากกว่าของที่ให้แก่สงฆ์ ไม่ว่าโดยปริยายใด ๆ” (พระพรหมคุณาภรณ์           
(ป.อ.ปยุตโต), 2552) 
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 ดังนั้น ไม่ว่าผู้ให้ จะให้สิ่งของเงินทอง หรือให้ความรู้ ค าแนะน าสั่งสอน โดยเจาะจงตัวบุคคล หรือกลุ่ม
บุคคลก็ตาม การให้นั้นย่อมช่วยให้ผู้รับบรรเทา หรือพ้นจากความทุกข์ ความเดือดร้อนไปได้ไม่มากก็น้อย ส่วน
การให้ทานแก่ส่วนรวม ท่านกล่าวว่า มีผลมากกว่าการให้แบบเจาะจงตัวบุคคลนั้น เนื่องจาก การให้แก่
ส่วนรวม ผู้รับมีความต้องการที่หลากหลาย รวมถึงผู้ให้และผู้รับอาจมีทั้งผู้ที่รั กใคร่กัน และเป็นศัตรูกัน 
นอกจากจะเป็นการท าลายความตระหนี่แล้ว ยังเป็นอุบายในการท าลายอคติที่อาจนอนเนื่องในจิตใจของผู้ให้
อีกประการหนึ่งด้วย 
 
จุดมุ่งหมายของการบริจาคทาน 
 การบริจาคทาน นอกจากเป็นเครื่องเกื้อหนุนสังคมในทางวัตถุ และการสร้างจิตส านึกที่ดีแล้ว  
โดยทั่วไปการบริจาคทานมีจุดมุ่งหมายส าคัญ 2 ประการ คือ 
  1. เพ่ือการอนุเคราะห์ คือ ช่วยเกื้อหนุนคนตกทุกข์ได้ยาก ขัดสน ไร้ที่พ่ึง คนขาดแคลนปัจจัย 
4 ในการด ารงชีวิต หรือคนประสบภัยพิบัติ เช่น อุทกภัย วาตภัย อัคคีภัย เป็นต้น เพ่ือให้เขาเหล่านั้นด ารงชีวิต
อยู่ได้ และตั้งตัวขึ้นมาได้ ในคราวประสบทุกข์ ความเดือดร้อน จากภัยพิบัติต่าง ๆ  
  2. เพ่ือบูชาคุณ คือ ให้เพ่ือยกย่องผู้มีพระคุณ เริ่มจากบิดามารดา ลูกควรมีความกตัญญู
กตเวที หรือบริจาคทานแก่ผู้มีคุณงามความดี คือให้ความเคารพ และบูชาด้วยอามิสทาน เพ่ือน าบุคคลก้าวไป
ในการท าความดี และเป็นแบบอย่างแก่สังคม และสนับสนุนผู้ที่ท าคุณประโยชน์ให้มีก าลังที่จะท าความดี 
ตัวอย่าง เช่น  
   2.1 บ ารุงเลี้ยงดูท่านผู้มีพระคุณ เช่น บิดามารดา ดูแลเลี้ยงดูเมื่อท่านชราภาพ เมื่อ
ท่านป่วยไข้ ก็คอยดูแลเอาใจใส่ 
   2.2 ยกย่องสนับสนุนผู้ท าความดี บ าเพ็ญประโยชน์ เป็นการส่งเสริม หรือเชิดชู เพ่ือ
เป็นแบบอย่างแก่บุคคลอื่นๆในสังคม 
   2.3 อุปถัมภ์พระสงฆ์ ให้มีก าลังปฏิบัติศาสนกิจ ด ารงคุณธรรม เป็นหลักยึดเหนี่ยว
ทางจิตใจ และปัญญาแก่สังคม 
 ฉะนั้น การบริจาคทาน จึงมีส่วนส าคัญในการอยู่ร่วมกันของมนุษย์ เพราะไม่ว่ามนุษย์ชาติใด ภาษาใด 
ต่างต้องพ่ึงพาอาศัยกันและกัน และที่ขาดไม่ได้ คือ การเกื้อหนุนสงเคราะห์กัน ซึ่งเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า การให้
ทาน ดังที่ สังข์วาล เสริมแก้ว และคณะ (2564) กล่าวว่า การให้ทานตามหลักพระพุทธศาสนานั้น เพ่ือเป็นการ
อนุเคราะห์ให้เขามีความเป็นอยู่ที่สบาย เพ่ือบูชาคุณ เป็นการได้ตอบแทนคุณความดีของบุพพการี และ
จุดประสงค์หลักอีกประการหนึ่ง คือ ต้องการช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ผู้เดือดร้อน 
 
องค์ประกอบของการบริจาคทาน 
 การบริจาคทานไม่ว่าจะมีจุดมุ่งหมายเพ่ือสงเคราะห์ หรือเพ่ือบูชาคุณตามที่กล่าวมาแล้วนั้น ย่อมมี
องค์ประกอบที่ส าคัญ 3 ประการ เช่นเดียวกัน คือ 
  1. ทายก คือ ผู้ให้ ต้องเป็นผู้มีศีล คุณธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งให้ดูเจตนาของผู้ให้ว่ามี
จุดมุ่งหมายในการให้เป็นเช่นไร เช่น เจตนาประกอบด้วยเมตตากรุณา ตั้งใจให้เป็นประโยชน์แก่ผู้รับอย่าง
แท้จริง ให้เพ่ือให้เขาพ้นทุกข์ มีความสุข มุ่งเพ่ือให้เกิดความสงบร่มเย็นในสังคม ให้ด้วยความคิดเสียสละ 
บริสุทธิ์ใจไม่หวังผลตอบแทน ให้ด้วยศรัทธา มีใจผ่องใสเบิกบาน จิตใจไม่ขุ่นมัวเศร้าหมอง หรือเสียดาย ตั้งใจ
ให้เพ่ือฝึกฝนพัฒนาจิตใจของตน และเจตนาของทายกนั้นต้องประกอบด้วยปัญญา 
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  2. ปฏิคาหก คือ ผู้รับ ต้องเป็นผู้ที่ประกอบด้วยศีลธรรม คุณธรรม ทานจึงจะเกิดผล แต่ถ้า
ผู้รับไม่มีศีลธรรม เช่น มุ่งหาลาภ หรือแสวงหาผลประโยชน์ มีเจตนาหลอกลวง หรือประพฤติไม่ดี เป็นโจร
ผู้ร้าย ประกอบด้วยความทุจริต เมื่อได้รับทานแล้ว ก็จะยิ่งมีก าลังท าสิ่งชั่วร้าย และรุนแรงได้มากขึ้น 
  3. ไทยธรรม คือ วัตถุสิ่งของที่จะมอบให้ ต้องบริสุทธิ์ เช่น ได้มาโดยสุจริต ประณีต เหมาะสม 
หรือสมควรแก่ผู้รับที่จะน าไปใช้ประโยชน์ได้ เช่น จะถวายเครื่องนุ่งห่มแก่พระสงฆ์ ควรถวายจีวร สบง ไม่ควร
ถวายเสื้อ หรือกางเกง เป็นต้น เพราะผู้รับไม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ ดังนั้น วัตถุสิ่งของที่มอบให้นั้น หาก
ตรงความต้องการของผู้รับ ย่อมสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ทันที 
 ทายก หรือผู้ให้ทานนั้น เป็นบุคคลผู้มีความส าคัญอย่างยิ่ง หากไม่มีผู้ให้ กระบวนการบริจาคทานจะไม่
สามารถเกิดขึ้นได้เลย ดังนั้น จึงให้ความส าคัญกับเจตนาของทายกเป็นอันดับแรก เจตนาในการบริจาคทาน
ของทายกจะมีอานิสงส์มากนั้น จิตใจของผู้ให้ต้องประกอบด้วยความสมบูรณ์ใน 3 ห้วงเวลา คือ 
  1. ปุพพเจตนา คือ ความตั้งใจก่อนบริจาคทาน ต้องประกอบด้วยความเลื่อมใสศรัทธา หรือมี
เมตตากรุณา ปรารถนาจะฝึกตนในการเสียสละ ท าจิตใจให้เป็นอิสระจากกิเลส คือ ความตระหนี่ มีจิตใจผ่อง
ใสตั้งใจจริงมาแต่ต้น 
  2. มุญจนเจตนา คือ ความตั้งใจขณะที่ก าลังบริจาคทาน  ต้องประกอบด้วยความตั้งใจจริง มี
ก าลังศรัทธา เมตตากรุณา ปรารถนาที่จะฝึกตน มีจิตใจผ่องใสเบิกบาน รู้คุณค่า และประโยชน์ที่จะเกิดจาก
การบริจาคทานของตน 
  3. อปราปรเจตนา คือ ความตั้งใจหลังจากการให้ ผู้ให้ต้องมีจิตใจสดชื่นอ่ิมเอิบ เกิดความปีติ
จากการบริจาคทาน นึกถึงครั้งใดก็เกิดความดีใจ สุขใจ ไม่เศร้าหมองเสียดาย แต่เห็นคุณค่า และปรารถนาที่จะ
ท าต่อ ๆ ไป หรือท าให้ยิ่งขึ้นไปกว่าเดิม 
 เพราะฉะนั้น ในการบริจาคทานแต่ละครั้ง ไม่ว่าสิ่งของที่จะบริจาคทานมีค่ามาก หรือน้อย ทายกผู้ให้มี
ก าลังทรัพย์มาก หรือน้อย ไม่ใช่สิ่งส าคัญ หากมีเจตนา คือ ความตั้งใจที่ดีงามและแรงกล้า ทานนั้นย่อมมี
อานิสงส์มหาศาล 
 
อานิสงส์ของการบริจาคทาน 

ในการบริจาคทานนั้น เมื่อผู้ให้มีเจตนาที่ดีงาม มีจิตใจเบิกบาน และมีความตั้งใจแรงกล้าในเวลาก่อนที่
จะให้ ขณะก าลังให้ และภายหลังจากการให้ทาน ทั้งการให้ที่จ าเพาะเจาะจงตัวบุคคล และการให้เพ่ือ
ประโยชน์ของคนส่วนรวม ผลของทานย่อมเกิดแก่ผู้ให้ 5 ประการ คือ (มูลนิธิมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2525) 
  1. ผู้ให้ทาน เป็นที่รัก และชอบใจของคนหมู่มาก 
  2. ผู้มีความรู้ และทรงคุณธรรม ย่อมคบหาผู้ให้ทาน 
  3. กิตติศัพท์อันงามของผู้ให้ทาน ย่อมขจรไปทุกสารทิศ 
  4. ผู้ให้ทานย่อมไม่ห่างเหินจากธรรมของคฤหัสถ์ 
  5. ผู้ให้ทานเมื่อตายไปแล้ว ย่อมเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ 

อานิสงส์ของการบริจาคทาน 5 ประการนี้ ย่อมเกิดแก่ผู้ให้ทานอย่างแน่นอน แต่การบริจาคทานในแต่
ละครั้งด้วยเจตนาที่ดีงามนั้น ย่อมให้ผลแก่ผู้ให้ทานแตกต่างกันออกไปตามลักษณะของผู้รับ ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ (มูลนิธิมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2537) 
  1. ทานที่ให้แก่สัตว์เดรัจฉาน เช่น สุกร ไก่ แมว สุนัข เป็นต้น มีอานิสงส์หนึ่งร้อยเท่า คือ เมื่อ
เกิดมาจะมีอายุยืนยาวหนึ่งร้อยชาติ มีผิวพรรณผ่องใส ไร้ต าหนิ หรือริ้วรอยตลอดหนึ่งร้อยชาติ มีความสุขกาย
สบายจิต ไร้ความทุกข์ความเศร้าหมองใจตลอดหนึ่งร้อยชาติ มีเรี่ยวแรงก าลังสมบูรณ์ตามอัตภาพ ปราศจาก
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โรคภัยไข้เจ็บเบียดเบียนตลอดหนึ่งร้อยชาติ มีปฏิภาณไหวพริบ ฉลาดหลักแหลม สามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ 
ได้รวดเร็วฉับพลันตลอดหนึ่งร้อยชาติ 
  2. ทานที่ให้แก่ปุถุชนผู้ทุศีล หรือบุคคลผู้เลี้ยงชีวิตโดยการเบียดเบียนสัตว์อ่ืน เช่น ชาวประมง 
พรานล่าสัตว์ โจรผู้ร้าย เป็นต้น มีอานิสงส์หนึ่งพันเท่า 
  3. ทานที่ให้แก่ผู้มีศีล ไม่โอ้อวด ไม่มีมายา ไม่เบียดเบียนสัตว์อ่ืน เลี้ยงชีวิตด้วยอาชีพสุจริต 
โดยธรรมสม่ าเสมอ มีอานิสงส์แสนเท่า 
  4. ทานที่ให้แก่ดาบสผู้ได้อภิญญา 5 ยังเป็นโลกิยะ ผู้มีปกติกล่าวกรรม เป็นบุคคลภายนอก
พระพุทธศาสนา ปราศจากกามราคะ มีอานิสงส์แสนโกฏิเท่า 
  5. ทานที่ให้แก่ผู้รับ 10 จ าพวกเหล่านี้ คือ ท่านผู้ปฏิบัติเพ่ือต้องการโสดาปัตติผล พระ
โสดาบัน ท่านผู้ปฏิบัติเพ่ือต้องการสกทาคามิผล พระสกทาคามี ท่านผู้ปฏิบัติเพ่ือต้องการอนาคามิผล พระ
อนาคามี ท่านผู้ปฏิบัติเพ่ือต้องการอรหัตตผล พระอรหันต์ พระปัจเจกพุทธเจ้า พระสัมมาสัมพุทธเจ้า มี
อานิสงส์นับไม่ได้ 
 
วิเคราะห์การบริจาคทานของพระโพธิสัตว์ในวรรณคดีสันสกฤตชาดกมาลา เรื่อง แม่เสือลูก
อ่อน 
 การวิเคราะห์การบริจาคทานของพระโพธิสัตว์ ในวรรณคดีสันสกฤตชาดกมาลา เรื่อง แม่เสือลูกอ่อน 
ในครั้งนี้ ผู้ศึกษาจะวิเคราะห์ไปตามล าดับหัวข้อต่อไปนี้ คือ  

1. ประเภทของการบริจาคทาน 
2. จุดมุ่งหมายของการบริจาคทาน 
3. องค์ประกอบของการบริจาคทาน 
4. อานิสงส์ของการบริจาคทาน 

1. ประเภทของการบริจาคทาน 
เนื้อหาในชาดกมาลา เรื่อง แม่เสือลูกอ่อน มีข้อความตอนหนึ่งที่แสดงถึงประเภทของการบริจาคทาน  

ความว่า 
 “ไฉนข้าพเจ้าจะไปหามังสะจากร่างกายของผู้อ่ืน เมื่อร่างกายของข้าพเจ้าเองก็มีอยู่แล้ว การหาจาก
ผู้อ่ืนใช่จะเป็นการเสี่ยงโชคอย่างเดียว ซ้ าจะเป็นการเสียโอกาสอันดีของข้าพเจ้าด้วย อีกประการหนึ่งสังขารนี้
เป็นของสามานย์ บอบบาง ไม่มีแก่นสาร ไม่มีคุณ โสมม เป็นสาเหตุแห่งทุกข์ ผู้ไม่มีปัญญาย่อมไม่ยินดีที่จะ
บริจาคให้เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน มีเหตุ 2 ประการ ที่มนุษย์ไม่เห็นทุกข์ของผู้อ่ืน คือเห็นแต่ประโยชน์ตนฝ่าย
เดียว และขาดความสามารถที่จะช่วย ไฉนจะเฉยเสีย เมื่อมีโอกาสจะสงเคราะห์ แม้จะเป็นคนชั่วร้าย แต่ก าลัง
มีทุกข์ร้อนสาหัส และถ้าข้าพเจ้าาละเลยเพิกเฉยเสีย ใจของข้าพเจ้าาจะรู้สึกเดือดร้อนเหมือนท าบาปประดุจดัง
พุ่มไม้ถูกไฟไหม้ ฉะนั้น ข้าพเจ้าจะท าลายสังขารอันทุเรศนี้เสียโดยทิ้งไปในหุบเหวให้เป็นประโยชน์แก่แม่เสือ 
เพ่ือไม่ให้ฆ่าลูกของมัน และลูกก็จะได้รอดความตายจากฟันของแม่” (หลวงรัชฏการโกศล, 2541) 
 จากข้อความที่ยกขึ้นเป็นตัวอย่าง แสดงให้เห็นว่า การบ าเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตว์ มุ่งถึงการให้
อามิสทาน ซึ่งหมายถึง การให้วัตถุสิ่งของเป็นทาน และในเนื้อหาที่ยกมานี้  คือ การให้อาหารเป็นทานแก่แม่
เสือที่จะกัดกินลูกของตัวเอง แต่อาหารที่พระโพธิสัตว์จะสละให้กับแม่เสือลูกอ่อนนั้น คือ ร่างกายของพระองค์
เอง ซึ่งถือว่าเป็นอามิสทานระดับสูงสุด แสดงให้เห็นถึงความไม่อาลัยในชีวิต และสังขารร่างกายของพระองค์
แม้แต่น้อย เพราะทรงด าริว่า “สังขารนี้เป็นของสามานย์ บอบบาง ไม่มีแก่นสาร ไม่มีคุณ โสมม เป็นสาเหตุแห่ง
ทุกข์ ผู้ไม่มีปัญญาย่อมไม่ยินดีที่จะบริจาคให้เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน” 
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2. จุดมุ่งหมายของการบริจาคทาน 
 พระโพธิสัตว์มีจุดมุ่งหมายในการบริจาคร่างกายของพระองค์เป็นอามิสทาน ให้เป็นอาหารแก่แม่เสือ
ลูกอ่อนเพ่ือจะอนุเคราะห์ทั้งแม่เสือและลูกเสือโดยไม่เสียดายอาลัยชีวิตตนเอง เนื่องจาก แม่เสือลูกอ่อนขาด
แคลนอาหารเพราะเพ่ิงตกลูกใหม่ ๆ ร่างกายผอมแห้ง ตาลึกโหล จนจ้องจะกัดกินลูกของตนเองด้วยความหิว 
พระโพธิสัตว์เห็นดังนั้น จึงเกิดความสงสาร ปรารถนาจะให้แม่เสือพ้นจากทุกข์ คือความหิวโหย และปรารถนา
จะให้ลูกเสือพ้นจากความทุกข์ คือ ความตาย จากการฆ่าโดยแม่ของตนเอง ดังข้อความที่ว่า 
 “กาลวันหนึ่ง พระโพธิสัตว์จงกรมไปตามหุบเหวอันมีพฤกษชาติปกคลุม เหมาะแก่การเจริญโยคาวจร 
เพ่ือเสพสุขในสภาพธรรมชาติ อชิตสาวกก็ตามไปด้วย ณ เบื้องล่างแห่งหุบเหวนั้นพระโพธิสัตว์ได้เห็นแม่เสือ
เกือบจะหมดก าลังเพราะเพ่ิงตกลูกใหม่ ๆ ตาอันลึกโหล และท้องอันแห้ง แสดงให้เห็นว่าเสือตัวนั้นก าลังหิวจัด 
จ้องจะกินลูกซึ่งกระหายจะดูดนม และคลานเข้าหาโดยไว้วางใจแม่มิเกรงกลัว แต่นางแม่กลับขู่ค าราม 
ประหนึ่งว่าลูกเหล่านั้นเป็นสัตว์อ่ืนแปลกมา” (หลวงรัชฏการโกศล, 2541) 
 ภาพดังกล่าวท าให้พระโพธิสัตว์ แม้มีใจมั่นคงส ารวมเสมอ สั่นสะเทือนด้วยความสงสารในความทุกข์
ของสัตว์ อุปมาดังพระสุเมรุสั่นสะเทือนด้วยแผ่นดินไหวเป็นที่น่าพิศวงว่า ที่มีความเมตตานั้น แม้จะเคยมี
เมตตาสงสารในความทุกข์สาหัสของตนเองชินอยู่เสมอ ก็อาจจะรู้สึกสัมผัสสั่นไหวในความทุกข์เล็กน้อยของ
ผู้อื่นได้ และความสงสารนี้ท าให้พระโพธิสัตว์ออกอุทานวาจาด้วยความร้อนใจอยากสงเคราะห์ 
 3. องค์ประกอบของการบริจาคทาน 
 ชาดกมาลา เรื่อง แม่เสือลูกอ่อน มีองค์ประกอบของการบริจาคทานครบทั้ง 3 ประการ คือ  

1. ทายก (ผู้ให้) ได้แก่ พระโพธิสัตว์ เป็นผู้มีศีล ประกอบด้วยคุณธรรม มีเจตนาประกอบด้วย 
เมตตา ตั้งใจให้เป็นประโยชน์แก่ผู้รับอย่างแท้จริง ให้ด้วยความคิดเสียสละแม้ชีวิตร่างกายก็ไม่เสียดาย ให้ด้วย
ความบริสุทธิ์ใจไม่หวังผลตอบแทน ให้ด้วยความศรัทธาประกอบด้วยปัญญา  

2. ปฏิคาหก (ผู้รับ) ได้แก่ แม่เสือลูกอ่อน เป็นผู้ที่ได้รับความทุกข์ยากล าบากอย่างยิ่งจากการ 
ไม่ได้กินอาหารเป็นเวลาหลายวัน อีกท้ังยังต้องให้นมแก่ลูกที่เพ่ิงเกิดได้ไม่นาน ทั้งที่ร่างกายทรุดโทรมอย่างที่สุด 
จนถึงจะกัดกินลูกของตนเองเพ่ือประทังชีวิต 

          3. ไทยธรรม (วัตถุสิ่งของที่จะมอบให้) ได้แก่ ร่างกายพระโพธิสัตว์ ไม่ใช่ของที่ไร้ประโยชน์ 
ไม่ได้แย่งชิงมาจากผู้ใด ไทยธรรมนั้นเกิดจากความตั้งใจอย่างแรงกล้าของพระโพธิสัตว์ เหมาะสมที่จะเป็น
อาหารของแม่เสือได้  
  ดังนั้น องค์ประกอบของการบริจาคทานทั้ง 3 ประการของพระโพธิสัตว์ ในชาดกมาลา เรื่อง 
แม่เสือลูกอ่อน จึงสมบูรณ์ ดังตัวอย่างเนื้อหาส่วนหนึ่งว่า  
  “ไฉนเราจะไปหาเนื้อจากร่างกายผู้อ่ืน เมื่อร่างกายของข้าพเจ้าาเองก็มีอยู่แล้ว การหาจาก
ผู้อ่ืนจะเป็นการเสียโอกาสอันดีของเราด้วย อีกประการหนึ่งสังขารนี้เป็นของสามานย์ บอบบาง ไม่มีแก่นสาร 
ไม่มีคุณ โสมม เป็นบ่เกิดแห่งทุกข์ ผู้ไม่มีปัญญาย่อมไม่ยินดีที่จะบริจาคให้เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน มีเหตุ 2 
ประการ ที่มนุษย์ไม่เห็นทุกข์ของผู้ อ่ืน คือ เห็นแต่ประโยชน์ตนฝ่ายเดียว และขาดความสามารถที่จะ
อนุเคราะห์ แต่เราจะไม่เห็นแต่ความสุขของตนฝ่ายเดียว เมื่อผู้อ่ืนมีความทุกข์ และตัวเราก็มีความสามารถที่จะ
ช่วย ไฉนจะเฉยเสีย เมื่อมีโอกาสจะสงเคราะห์ แม้จะเป็นคนชั่วร้าย แต่ก าลังมีทุกข์ร้อนสาหัส และถ้าละเลย
เพิกเฉยเสีย ใจของเราจะรู้สึกเดือดร้อนเหมือนท าบาป ประดุจดังพุ่มไม้ถูกไฟไหม้ ฉะนั้น เราจะท าลายสังขาร
อันทุเรศนี้เสียโดยทิ้งไปในหุบเหวให้เป็นประโยชน์แก่แม่เสือ เพ่ือไม่ให้ฆ่าลูกของมัน และลูกก็จะได้รอดความ
ตายจากฟันของแม่ โดยการท าเช่นนี้ จะเป็นอุทาหรณ์แก่ผู้ที่ปรารถนาจะท าประโยชน์น้อยใหญ่แก่โลก เราจะ
ท าให้ผู้รักทานบริจาคบังเกิดปีติ ท าให้ผู้ใจบุญบังเกิดความบันเทิงเริงใจ และท าให้หมู่มารท้อแท้ เป็นความยินดี
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ปราโมทย์ของผู้รักพุทธจรรยา เราจะท าให้ผู้หมกมุ่นเต็มไปด้วยอัตตาธิปไตยและความโลภเกิดความลังเล ท า
ศรัทธาให้เกิดขึ้นแก่ผู้มีความเลื่อมในพุทธยาน ส่วนคนผู้เย้ยหยันการบริจาคทาน จะบังเกิดความอัศจรรย์ เรา
เข้าสู่สวรรค์ด้วยกิริยาอันเป็นที่ชื่นชมของผู้มีใจบุญ และในที่สุด ก็จะได้ส าเร็จความปรารถนาที่ว่า “เมื่อใดหนอ
จะได้มีโอกาสท าทานเพ่ือประโยชน์ผู้อ่ืนด้วยสังขารของตนเอง” ณ บัดนี้ ตัวเราก็ได้สมประสงค์แล้ว และบรรลุ
ถึงพระโพธิญาณในไม่ช้า” (หลวงรัชฏการโกศล, 2541) 
 4. อานิสงส์ของการบริจาคทาน 
 ภายหลังจากพระโพธิสัตว์สละชีวิตและร่างกายของพระองค์เพ่ือเป็นอาหารแก่แม่เสือลูกอ่อน และเพ่ือ
รักษาชีวิตของลูกเสือจากน้ ามือของแม่ ฝ่ายอชิตสาวกหาเนื้อสัตว์ไม่ได้จึงกลับมาหาพระโพธิสัตว์ จึงพบว่าพระ
โพธิสัตว์ได้บริจาคชีวิต และร่างกายของพระองค์ให้เป็นอาหารแก่แม่เสือลูกอ่อนแล้ว ความปีติโสมนัสในทาน
อันยิ่งใหญ่ของพระโพธิสัตว์ ได้ก าจัดความเศร้าโศกอาลัยของอชิตสาวกจนหมดสิ้น และได้เปล่งอุทานวาจา
สรรเสริญคุณธรรม และน าเรื่องราวไปบอกแก่สาวกอ่ืนต่อไป เหล่าสาวก คนธรรพ์ ยักษ์ นาค และเทวดา
ทั้งหลาย เมื่อทราบพฤติเหตุ ต่างพากันถวายบูชาด้วยบุปผามาลัย อัญมณีมีค่าภูษาอาภรณ์ต่าง  ๆ และโปรย
ผลไม้จันทน์หอมคลุมอัฐิ และสถานที่อันศักดิ์สิทธิ์นั้น จากเหตุการณ์ดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าอานิสงส์ของการ
บริจาคทานได้เกิดผลแก่ผู้บริจาคทาน ไม่เพียงแต่เป็นที่รักของมนุษย์ และสรรพสัตว์ทั้งหลายเท่านั้น แต่
กิตติศัพท์อันงามย่อมขจรไปแม้ในหมู่ของอมนุษย์ เช่น ยักษ์ นาค และเทวดา เป็นต้น ดังค าสรรเสริญของอชิต
สาวกท่ีกล่าวว่า 
 “พระโพธิสัตว์นี้กอปรด้วยเมตตาแก่สัตว์ผู้มีทุกข์ยิ่งนัก ท่านมิได้ใยดีในส่วนตัว ท่านส าแดงให้เห็น
ความส าเร็จในจริยาวัตรของผู้ใจบุญ ท าลายเสียงซึ่งชัยชนะของปรปักษ์ แสดงให้เห็นเมตตาคุณอันอาจหาญ
ปราศจากความกลัว สรีระอันมีค่าอยู่แล้วด้วยคุณธรรมกลับเป็นยานอันชักน าท่านให้สูงยิ่ง แท้จริง ความกรุณา
อันมีในวารจิตนั้น ย่อมท าให้ท่านมั่นคงหนักแน่นประดุจดังปฐพี เมื่อมีผู้ประสบทุกข์ยาก ท่านก็หาเพิกเฉย
ละเลยไม่ จิตใจอันหยาบของข้าพเจ้าเปรียบกับวีรกรรมของท่านครั้งนี้ จะเห็นได้ชัด แน่นอนแล้วว่า ตั้งแต่นี้ไป
สรรพสัตว์ทั้งหลาย มิต้องพักจะแสวงหาความกรุณาจากที่ใด ๆ อีกแล้ว เพราะสัตว์ทั้งหลายเหล่านั้นได้ท่าน
เป็นที่พ่ึง พญามารจะพากันถอนใจใหญ่ เพราะวิตกในความปราชัยแห่งตน โดยประการทั้งหลายเหล่านี้ข้าพเจ้า
ขอนอบน้อมนมัสการพระโพธิสัตว์ ผู้กอปรด้วยเมตตาอันใหญ่หลวงทรงคุณธรรมอันยิ่งล้นคณนา เป็นที่พ่ึงของ
ปวงสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์อุบัติมาเพ่ือโปรดสัตว์โดยแท้” (หลวงรัชฏการโกศล, 2541) 
 ในขณะเดียวกันอานิสงส์ของการบริจาคทานเพื่ออนุเคราะห์แก่สัตว์เดรัจฉานของพระโพธิสัตว์ ย่อมให้
อานิสงส์ 100 เท่า คือ เมื่อเกิดมาจะมีอายุยืนยาว 100 ชาติ มีผิวพรรณผ่องใส ไร้ต าหนิ หรือริ้วรอยตลอด 100 
ชาติ มีความสุขกายสบายจิต ไร้ความทุกข์ ความเศร้าหมองใจตลอด 100 ชาติ มีเรี่ยวแรงก าลังสมบูรณ์ตาม
อัตภาพ ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บเบียดเบียนตลอด 100 ชาติ มีปฏิภาณไหวพริบ ฉลาดหลักแหลม สามารถแก้ไข
ปัญหาต่าง ๆ ได้รวดเร็วฉับพลันตลอด 100 ชาติ และในขณะเดียวกัน อามิสทานของพระโพธิสัตว์ในครั้งนี้ ยัง
เป็นแนวทางด าเนินไปสู่การบรรลุพระโพธิญาณได้ด้วย 
 
สรุป 

วรรณคดีสันสกฤตชาดกมาลา ประพันธ์ขึ้นโดยท่านศูระ หรืออารยศูระ อายุของคัมภีร์น่าจะมีมาก่อน 
พ.ศ. 977 ชาดกมาลาจารึกด้วยภาษาสันสกฤตพันทาง หรือสันสกฤตผสม ซึ่งเป็นภาษาที่ใช้ส าหรับจารึก
หลักธรรมและเรื่องราวทางพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน ซึ่งมุ่งหวังที่จะน าเสนอหลักธรรมค าสอน ในรูปแบบ
นิทานเรื่องเล่าโดยใช้ภาษาในการแต่งได้อย่างงดงามสละสลวย ชาดกเรื่อง แม่เสือลูกอ่อน ในวรรณคดีสันสกฤต
ชาดกมาลา เป็น 1 ใน 7 เรื่องท่ีไม่มีในบาลีชาดก มีเนื้อหาแสดงถึงการบ าเพ็ญทานบารมีอันยิ่งของพระโพธิสัตว์ 
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เมื่อครั้งเกิดในตระกูลพราหมณ์มหาศาล เป็นผู้มีจิตประกอบด้วยความเมตตากรุณาต่อสรรพสัตว์ผู้ได้รับความ
ทุกข์เดือดร้อน และมีเจตนาที่บริสุทธิ์ที่จะช่วยให้สรรพสัตว์เหล่านั้นพ้นทุกข์ โดยการสละชีวิต และร่างกายของ
พระองค์ให้เป็นทาน ซึ่งสามารถเทียบเคียงกับอามิสทานในทางบาลีชาดก 4 ประเด็น คือ 1. ประเภทของการ
บริจาคทาน เป็นการบริจาคชีวิตและร่างกายของตนเป็นอามิสทาน ให้เป็นอาหารแก่แม่เสือ เพ่ือไม่ให้กินลูก
ของตนเป็นอาหาร 2. จุดมุ่งหมายของการบริจาคทาน คือ ปรารถนาจะให้แม่เสือพ้นจากทุกข์ คือความหิวโหย 
และปรารถนาจะให้ลูกเสือพ้นจากความทุกข์ คือ ความตาย 3. องค์ประกอบของการบริจาคทาน คือ ทายก 
(ผู้ให้) ได้แก่ พระโพธิสัตว์ เป็นผู้มีศีล ปฏิคาหก (ผู้รับ) ได้แก่ แม่เสือลูกอ่อน เป็นผู้ที่ได้รับความทุกข์ยากล าบาก
อย่างยิ่งเพราะไม่ได้กินอาหารเป็นเวลาหลายวัน และไทยธรรม คือ ร่างกายของพระโพธิสัตว์ ไม่ใช่ของที่ไร้
ประโยชน์ ไม่ได้แย่งชิงมาจากผู้ใด และ 4. อานิสงส์ของการบริจาคทาน คือ การบริจาคทานเพ่ืออนุเคราะห์แก่
สัตว์เดรัจฉาน ย่อมได้รับอานิสงส์ 100 เท่า เมื่อมีชีวิตย่อมเป็นที่ชื่นชมของผู้คน เมื่อตายไปย่อมไปเกิดบน
สวรรค์ และเป็นวิธีการที่จะสามารถบรรลุพระโพธิญาณได้ด้วย ดังค าที่พระโพธิสัตว์ตรัสไว้ว่า เราได้เดินตาม
ทางเพ่ือเข้าสู่สวรรค์ด้วยกิริยาอันเป็นที่ชื่นชมของผู้มีใจบุญ และในที่สุดจะส าเร็จความปรารถนาที่ว่า “เมื่อใด
หนอจะได้มีโอกาสท าทานเพ่ือประโยชน์ผู้อ่ืนด้วยสังขารของตนเอง” ณ บัดนี้ ตัวเราก็ได้สมประสงค์แล้ว และ
บรรลุถึงพระโพธิญาณในไม่ช้า” 
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