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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษากระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ตามแนวพระพุทธศาสนา 
พบว่า กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ของพระพุทธศาสนา เป็นเรื่องการของตัดสินเพ่ือหาข้อยุติความ
ขัดแย้งโดยชอบธรรม และมีการลงโทษผู้ท าผิด เพ่ือตักเตือนและป้องกันไม่ให้เกิดการกระท าที่ไม่ถูกต้อง 

ส่วนหลักพระวินัย ได้แก่ หลักอธิกรณสมถะ 7 และนิคหกรรม น าไปสู่การปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความ
ยุติธรรมได้ตามแนวพระพุทธศาสนาคือนิคหกรรม โดยเฉพาะผู้เสียหายและผู้กระท าผิด  เพ่ือส่งเสริมสังคมที่
สงบสุข ทุกคนเข้าถึงกระบวนการยุติธรรม สร้างสถาบันที่มีความรับผิดชอบและมีประสิทธิภาพ มีหลักธรรม
ส าหรับเป็นเครื่องมือส่งเสริมให้เกิดความยุติธรรม คืออริยสัจ 4 ส่วนที่เป็นวิธีการในการที่จะด าเนินไปสู่
กระบวนการสร้างความยุติธรรมให้เกิดข้ึนได้คืออธิกรณสมถะ 7 
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Abstract 
 This article aims to study the restorative justice process according to Buddhism. It is a 
matter of judgment to find a legitimate settlement of the conflict. and punishment for 
offenders To warn and prevent wrong actions. 

As for the principles of the Vinaya, namely the principle of 7 Samatha Samadhi and 
Nikahakamma, leading to the practice to achieve justice according to Buddhism is 
Nikahakamma. Especially the victims and offenders. to promote a peaceful society Everyone 
has access to justice. Build responsible and efficient institutions There are principles for 
promoting justice, namely the 4 Noble Truths, and the method for proceeding to the 
process of creating justice is the 7 Simplicity. 
 
Keywords:  justice, reconciliation, Buddhist concept 
 
บทน า 

ความยุติธรรมมักถูกจ ากัดภายใต้กรอบของกฎหมาย เพ่ือใช้เป็นมาตรการการตัดสินและชี้ความผิด
หรือความถูกต้องโดยอาศัยบทบัญญัติและหลักฐานยืนยันเป็นหลัก จากข้อขัดแย้งที่เกิดขึ้น ไม่ว่าจะเป็นเชิงแพ่ง 
พาณิชย์หรือ อาญา ท าให้จ านวนคดี ทางแพ่ง พาณิชย์ หรืออาญามีค้างอยู่มากมาย จนศาลสถิตยุติธรรมไม่อาจ
ด าเนินการให้เสร็จสิ้นตามเวลาอันควร ย่อมเป็นเครื่องหมายบ่งบอกถึงปัญหาเรื่องความยุติธรรมในสังคมไทย 
ยิ่งกว่านั้นปรากฏการณ์ในสังคมไทยปัจจุบันนี้ยังคงไว้ซึ่งสภาพของการเรียกร้องความยุติธรรมอยู่ไม่ขาดสาย จึง
มีประเด็นค าถามท่ีน่าสนใจอันสืบเนื่องด้วยมีการแย้งว่า การตัดสินตามตัวบทของกฎหมายดังกล่าวไม่ยุติธรรม  
เลือกปฏิบัติมาจากสาเหตุอะไร  เพราะโดยหลักการแล้ว “ความยุติธรรมเป็นจิตวิญญาณของกฎหมาย” 
(ประสิทธิ์ โฆวิไลกุล, 2540) 

กฎหมายหรือกฎสมมติของมนุษย์เป็นคุณ เมื่อเป็นเครื่องมือสนองความต้องการของธรรมแต่เมื่อความ
ต้องการธรรมจางหาย กฎหมายก็อาจกลายเป็นเครื่องมือสนองความปรารถนาส่วนตัวของบุคคล เช่น เป็น
เครื่องมือของการแสวงหาผลประโยชน์ของตน หรือการกลั่นแกล้งท าร้ายผู้อ่ืน  กฎหมายเป็นกฎสมมติของ
มนุษย์มีก าเนิดขึ้นเพ่ือช่วยสนับสนุนธรรมหรือกฎของธรรมชาติ ให้ปรากฏผลเป็นจริงหนักแน่นในสังคมมนุษย์ 
แต่เมื่อคนแปลกแยกจากความจริงแท้แห่งธรรม หรือหลงลืมมองข้ามไปเข้าไม่ถึงธรรมแล้ว กฎหมายหรือกฎ
สมมติของมนุษย์นั้นก็เลื่อนลอยคลาดเคลื่อนจากคุณค่าที่แท้จริง และกลับกลายเป็นเครื่องท าลายสังคมมนุษย์
เสียเอง  (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2539) สาเหตุความขัดแย้งและสงครามนั้นเป็นเรื่องปกติของ
มนุษย์ ซึ่งในความเป็นจริงแล้ว ความขัดแย้งเป็นธรรมชาติของมนุษย์ แต่ปัญหาก็คือ ขัดแย้งกันอย่างไร จึง
ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2546) ที่เป็นเช่นนี้  ก็เพราะสิ่งทั้งหลายมีความ
แตกต่างกันซึ่งความแตกต่างดังกล่าวจะให้เกิดความขัดแย้งกัน แต่ถึงกระนั้น ความแตกต่างจะท าให้เกิดความ
หลากหลาย และมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น หากจะแปรผลของความแตกต่างนั้นให้กลายเป็นสิ่งที่มีประโยชน์  
ท าให้เกิดแง่คิด และมุมมองใหม่ๆ อย่างไรก็ตามท่านก็ชี้ให้เห็นถึงจุดเด่นของความขัดแย้งว่า ความขัดแย้งนั้น 
ควรจะก่อรูปขึ้นมาจากเจตนาที่ดี มีจุดมุ่งหมายเพ่ือความดีงาม และความก้าวหน้า และความร่มเย็นของสังคม 
แนวคิดเช่นนี้ หากจะกล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ ความขัดแย้งในเชิงบวกนั่นเอง 
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กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ เป็นแนวคิดใหม่ในสาขาอาชญาวิทยาและเหยื่อวิทยาซึ่งเป็นการ
สร้างพันธะแห่งความเป็นธรรม โดยให้ผู้เสียหายผู้กระท าความผิด และคนในชุมชนเข้ามาพบปะเจรจา เพ่ือหา
ข้อยุติซึ่งอาจจะเป็นการชดใช้ค่าเสียหาย เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ใหม่ที่ดีต่อกันและการรับรองว่าจะไม่ไปก่อ
เรื่องที่ไม่พึงประสงค์ขึ้นในอนาคต (H. Zehr, 1990) ปัจจุบันปัญหาของระบบยุติธรรมหลักของไทยพอจะแบ่ง
ได้ 3 ประการ คือ (1) คดีล้นศาล คนล้นคุก (2) การละเลยเหยื่ออาชญากรรม ตามพระราชบัญญัติค่าตอบแทน
เหยื่อ ค่าทดแทน และค่าใช้จ่ายแก่จ าเลยในคดีอาญา พ.ศ. 2544 เหยื่ออาชญากรรมมีสิทธิที่จะได้รับการ
คุ้มครอง การปฏิบัติที่เหมาะสม และการตอบแทนที่จ าเป็นและสมควร รวมทั้งความช่วยเหลือจากรัฐ (ในคดี
ความผิดเกี่ยวกับเพศ ความผิดเกี่ยวกับชีวิต และร่างกาย ความผิดต่อชีวิต ความผิดฐานท าให้แท้งลูก และ
ความผิดฐานทอดทิ้งเด็ก คนป่วยเจ็บ หรือคนชรา) โดยรัฐใช้เงินภาษีอากรชดใช้ผู้ได้รับความเสียหาย มิใช่การ
ชดใช้เยียวยา (รับผิดชอบ) ระหว่างผู้กระท า กับ ผู้ได้รับความเสียหาย (3) ปัญหาความเสื่อมสลายของชุมชน 
ชุมชนไม่มีส่วนร่วมในกระบวนการยุติธรรม คิดว่าหน้าที่ส าคัญของพลเมืองในกระบวนการยุติธ รรม คือ การ
เป็นพยานศาลเท่านั้น เป็นการแบ่งแยกหน้าที่ในการป้องกัน แก้ไขปัญหาอาชญากรรมระหว่างเจ้าหน้าที่ของรัฐ 
กับประชาชนอย่างชัดเจน ไม่เห็นความส าคัญของการรวมพลังต่อต้านอาชญากรรม ข้อพิพาทหรือพฤติกรรมที่
ไม่พึงปรารถนาทุกเรื่องถูกน าเข้าสู่กระบวนการยุติธรรม หรือใช้วิธีการนอกระบบ (จุฑารัตน์ เอ้ืออ านวย, มปป.) 

การศึกษากระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ของพระพุทธศาสนา จะท าให้เข้าใจถึงความยุติธรรมใน
การปฏิบัติต่อผู้กระท าผิดตามแนวทางพระพุทธศาสนา ซึ่งปัญหาเหล่านี้เป็นอุปสรรคที่ท าให้ประชาชนไม่อาจ
เข้าถึงกระบวนการยุติธรรมได้โดยง่าย สะดวก รวดเร็วและเป็นธรรม หลักพุทธธรรมจึงมีความจ าเป็นอย่างยิง
ในการพัฒนากระบวนการยุติธรรม เพ่ือสะท้อนให้เห็นความส าคัญของพระพุทธศาสนาที่ต้องให้เป็นส่วนหนึ่ง
ของการสร้างความยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ในกฎหมายไทยได้               
 
ความยุติธรรมในพระพุทธศาสนา 

หลักค าสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าถ้านับเป็นพระธรรมขันธ์มีทั้งสิ้น 84,000 พระ
ธรรมขันธ์ที่บรรจุไว้ในพระไตรปิฎกท้ัง 3 หมวด คือ พระสุตตันตปิฎก พระวินัยปิฎกและพระอภิธรรมปิฎก แม้
จะแตกต่างกันโดยเนื้อหา แต่ทั้งหมดนั้น สามารถรวมเข้าไว้เป็นหัวข้อเดียวได้คือ “มันเป็นเช่นนั้นเอง” หรือ
เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “อิทัปปัจจยตา” (ดูรายละเอียดใน พุทธทาสภิกขุ, 2549) เพราะค าอธิบายทั้งหลายที่มีไว้
ในพระไตรปิฎกและอรรถกถาๆ ต่างก็มุ่งที่จะให้ผู้รับเอาค าสอนได้รู้แจ้งแทงตลอดในสิ่งที่ตนได้ปฏิสัมพันธ์อยู่ว่า
เป็นสมมติสัจ จึงมีการก าหนดว่าเป็นสิ่งนั้นสิ่งนี้ แต่สิ่งทั้งหลายทั้งมวลนั้นก็มีการประกอบขึ้นด้วย ธาตุทั้ง 4 
และขันธ์ทั้ง 5 อันเป็นการเข้าใจด้วยการให้ความยุติธรรมแก่สิ่งที่ตนเข้าใจอย่างแท้จริงจึงจะก่อให้เกิดความไม่
ยึดมั่นถือมั่น เพราะผู้ที่ได้ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งต่างๆ ในภาคปฏิบัตินั้น ไม่ได้ไปล่วงล้ าสิทธิและธรรมชาติของสิ่ง
ต่างๆ แต่ปล่อยให้มันเป็นไปตามธรรมชาติของมัน โดยความเป็นเหตุเป็นผลของธรรมชาติของสิ่งนั้นไม่ว่าจะอยู่
ในมิติเชิงจุลภาคหรือมหัพภาค หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือการมีความเข้าใจแบบพุทธธรรมที่มองไปที่ผลของการ
ปฏิบัติที่เป็นประโยชน์สุขต่อชีวิตของมนุษย์ในโลกนี้ทั้งสุขแบบโลกิยะและโลกุตระ ซึ่งมีข้อจ ากัดเพียงอย่าง
เดียวว่า หลักการหรือค าสอนใดก็ตามที่เป็นเพียงการคิดค้นหาเหตุผลในเรื่องความจริงเพ่ือสนองความต้องการ
ทางปัญญาโดยมิได้มุ่ งหมายและแสดงแนวทางส าหรับการปฏิบัติ ในชีวิตจริง อันนั่นให้ถือว่าไม่ใช่
พระพุทธศาสนา (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2557) ซึ่งความหมายของชื่อดังกล่าวก็บ่งบอกเป็นนัย
ถึงการรู้จริงแห่งธรรมชาติของทุกสิ่งทุกอย่าง อันเป็นมัชเฌนธรรมที่ประกอบไปด้วยเนื้อหาที่แสดงหลักความ
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จริงแบบสายกลาง และแสดงข้อปฏิบัติสายกลาง โดยปราศจากอคติ แต่มุ่งเ พ่ือก่อให้เกิดประโยชน์และ
ความสุขของหมู่ชน เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์ทั้งหลาย
หรือทุกสิ่งทุกอย่าง ดังพระพุทธพจน์ที่ว่า  

ภิกษุทั้ งหลาย เราพ้นแล้วจากบ่วงทั้ งปวง ทั้ งที่ เป็นของทิพย์  ทั้ งที่ เป็นของมนุษย์                
แม้พวกเธอก็พ้นแล้วจากบ่วงทั้งที่เป็นของทิพย์ ทั้งที่เป็นของมนุษย์ ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงจาริกไป
เพ่ือประโยชน์สุขแก่ชนจ านวนมากเพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวย
เทพและมนุษย์ทั้งหลาย อย่าไปทางเดียวกันสองรูป ... สัตว์ทั้งหลายที่มีธุลีในดวงตาน้อย มีอยู่ ย่อม
เสื่อมเพราะไม่ได้ฟังธรรม จักมีผู้รู้ธรรม ภิกษุทั้งหลาย แม้เราก็จักไปยังต าบลอุรุเวลาเสนานิคมเพ่ือ
แสดงธรรม (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 

เนื้อความที่ยกมาอ้างดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า  ในบริบทของพุทธบริษัทซึ่งมีองค์ประกอบของสมาชิก
แห่งสังคมพรหมจรรย์ (คือพระศาสนา) อันได้แก่ องค์พระศาสดา ภิกษุ ภิกษุณีที่เป็นสาวกและสาวิกาที่เป็นผู้มี
ความเชี่ยวชาญในด้านต่างๆ อีกทั้งยังมีอุบาสกอุบาสิการวมทั้งพรหมจารี พรหมจาริณีและฆราวาสผู้ครองเรือน
ที่มีความเชี่ยวชาญในการเข้าใจถึงแก่นค าสอนของพระพุทธองค์ (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, 2539) นั่นก็ย่อมหมายถึงเป้าหมายของเนื้อหาค าสอนและการเผยแผ่ค าสอนมุ่งที่จะชี้น าให้
บรรดามวลมนุษย์รู้ทางหลุดพ้นจากความทุกข์และประสบความสุขที่คงแท้ถาวรซึ่งเป็นสภาพของนิพพาน โดยมี
การประมวลเนื้อหาทั้งหมดอยู่ใน “ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร” ที่แสดงออกให้เข้าใจทั้งในรูปแบบปฏิฐาน (เชิง
บวก) ของการมีเหตุแล้วต้องมีผลและแบบนิเสธ (เชิงลบ) ของการไม่มีเหตุย่อมไม่มีผล อันเป็นการน าความ
เข้าใจให้ไปถึงสภาวะธรรมชาติของสิ่งต่างๆ รวมทั้งของมนุษย์โดยปราศจากอุปสรรคใดจะขวางกั้นได้ ตาม
เหตุผลนี้ก็ย่อมมีคุณสมบัติอันเดียวกันกับเนื้อหาของวิชาการทางโลกที่มีกฎหมายซึ่งเป็นบทบัญญัติเชิงบังคับใน
ลักษณะที่เป็นข้อห้ามหรือข้อปฏิบัติเป็นองค์ประกอบหลักพร้อมกับแสดงผลของการด าเนินชีวิตตามกฎเกณฑ์
นั้น ประเด็นที่มีความแตกต่างกันก็คงมีแต่เพียงว่าหลักการทางพระพุทธศาสนาไม่ได้มีการก าหนดบทลงโทษ
ทางกายหรือเป็นการปรับไหมทางทรัพย์ตามอย่างบริบทของนิติศาสตร์ทางโลกียะมิติ แต่ใช้หลักการแห่งการ
เชื่อมโยงกันและกันระหว่างเหตุกับผลโดยตัดขาดกันไม่ได้ เพราะธรรมชาติแห่งกระแสของความเป็นไปแห่งวัฎ
สงสารไม่ขึ้นกับวันเวลา (อกาลิโก) มาเป็นข้อพิจารณา เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติได้เลือกตัดสินใจที่จะกระท าหรือละเว้น
เพ่ือที่จะเข้าถึงความยุติธรรมตามธรรมชาติในการปฏิบัติของผู้คนทั้งหลาย เพ่ือให้หลุดพ้นจากทุกข์และประสบ
ความสุขอันยั่งยืน โดยเป็นการหยุดยั้งตนเองให้อยู่กับธรรมชาติหรือความเป็นจริงของสิ่งต่างๆ โดย
กระบวนการแห่งการไตร่ตรองถึงโลกุตรธรรมของความเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอในสังคมที่มนุษย์ก าลังด าเนินชีวิต
อยู่โดยทั่วไป และหากพิจารณาในมิติเฉพาะอย่างในกระบวนการของการท าตนให้เป็นผู้มีชีวิตพรหมจรรย์ตาม
วิถีชีวิตของพระพุทธเจ้าที่อยู่ในสถานภาพของสมณะ (ผู้สงบ) สามารถสังเคราะห์เนื้อหาได้จากพระวินัยที่มี
ความแตกต่างกัน  โดยวิธีปฏิบัติตามบริบทแห่งสถานภาพการด าเนินชีวิต (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)  

 
หลักธรรมที่เป็นเครื่องมือจัดการความยุติธรรม 

อริยสัจ 4 หมายถึง ความจริงอันประเสริฐ หรือความจริงของพระอริยะ 4 อย่าง ได้แก่  
1. ทุกขอริยสัจ (อริยสัจคือทุกข์)  
2. ทุกขสมุทยอริยสัจ (อริยสัจคือเหตุเกิดแห่งทุกข์)  
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3. ทุกขนิโรธอริยสัจ (อริยสัจคือความดับแห่งทุกข์) และ  
4. ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ (อริยสัจคือข้อปฏิบัติให้ถึงความดับแห่งทุกข์) (พระไตรปิฎก

ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 
อริยสัจ 4 ไม่ใช่แนวคิดหรือหลักการที่เกี่ยวข้องกับความยุติธรรมโดยตรงเหมือนกับอคติ 4 หรือการไม่

ละเมิดอคติ 4 แต่เป็นธรรมส าหรับส่งเสริมให้เกิดความยุติธรรม สามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือหรือแนวทางที่
ท าให้เกิดความยุติธรรมได้ เพราะเป็นหลักธรรมที่ท าให้เข้าใจธรรมชาติของสิ่งทั้งหลายได้ถูกต้อง ไม่มีผิดพลาด 
โดยเป็นการก าหนดรู้ถึงสภาพปัญหานั้นๆ โดยเฉพาะปัญหาที่ท าให้เกิดความขัดข้อง กดดัน บีบคั้น ทรมาน
จิตใจ ที่พระพุทธศาสนาเรียกว่า “ความทุกข”์ การน าหลักอริยสัจ 4 มาประยุกต์ใช้ในการบัญญัติกฎหมายหรือ
กฎระเบียบต่างๆ คนน ามาใช้หรือคนที่ปฏิบัติตามกฎอาจไม่รู้ว่านั่นเป็นการท าตามหลักอริยสัจ 4 แต่การ
กระท าดังกล่าวนั้นสามารถอธิบายได้ตามหลักการของอริยสัจ 4 กล่าวคือผู้บัญญัติกฎระเบียบต้องมีการศึกษา
หาสาเหตุที่ท าให้ต้องบัญญัติกฎหมาย แล้วจึงบัญญัติกฎหมายให้เหมาะสมกับปัญหานั้นๆ เมื่อมีการละเมิดกฎ 
ก็จะต้องมีการลงโทษตามที่เห็นว่าสมควร ในส่วนของผู้ปฏิบัติตามกฎหมายก็ต้องรู้ว่าเมื่อละเมิดแล้วจะมีโทษ
อย่างไร เมื่อรู้ดังนี้ก็ต้องส ารวมระวังไม่ให้ท าผิด  

การกระท าดังกล่าวมานี้เป็นการปฏิบัติตามหลักอริยสัจ 4  ในส่วนของการก าหนดปัญหาและสาเหตุ
ปัญหา ส่วนการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นแล้วนั้นมีแนวทางปฏิบัติดังนี้คือ เวลาประสบกับปัญหาความไม่ยุติธรรม 
เช่น ถูกใส่ร้ายเพ่ือให้เสียชื่อเสียงหรือถูกลงโทษ เป็นต้น ชื่อว่าก าลังประสบทุกข์ วิธีการปฏิบัติที่ถูกต้องคือต้อง
สืบสาวว่าปัญหานั้นคืออะไรและเกิดจากสาเหตุอะไร เมื่อรู้แล้วก็ต้องคิดหาทางแก้ไขตามหลักมรรคมีองค์ 8 
เช่น เจรจาชอบ เป็นต้น เมื่อพยายามท าอย่างเต็มที่แล้วยังไม่ได้รับความยุติธรรมอีก ก็ต้องปฏิบัติตามหลักตั้งใจ
ชอบ คือมีสติในการแก้ไขปัญหา หากท าได้อย่างนี้ปัญหาที่ประสบอยู่นั้นย่อมจะคลี่คลายไปในทางที่ดีหรือได้รับ
การแก้ไข ไม่เป็นการสร้างปัญหาใหม่ขึ้นมาเหมือนกับการบาดหมางกัน อาฆาตแค้นกันแล้วหาทางเอาชนะกัน
ด้วยวิธีการที่ไม่ถูกต้อง 

อริยสัจ 4 เป็นหลักการที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับความยุติธรรมได้ กล่าวคืออริยสัจ 4 เป็น
หลักการเชิงนามธรรมที่ส าคัญและครอบคลุมเนื้อหาของค าสอนของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และสามารถ
น ามาประยุกต์ใช้ในการไตร่ตรองเพ่ือท าความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย์ในสภาวะของการด าเนินชีวิต
ที่มีการเกี่ยวข้องกับคนหรือสิ่งอ่ืนๆ ทั้งที่มีการแสดงออกที่เห็นได้ชัด หรือแม้แต่การสร้างความคิดที่มีการ
ไตร่ตรองเกี่ยวกับความเป็นไปของวัฎสงสาร กล่าวคือความจริงที่พระผู้มีพระภาคเจ้าสอนสามารถน าเอามาใช้
ให้เป็นประโยชน์แก่ชีวิตได้ ส่วนที่ไม่เป็นประโยชน์แม้จะเป็นความจริงพระองค์ก็ไม่สอน (พระไตรปิฎก
ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) ซึ่งหากพิจารณาในมิติมหัพภาคหรือสภาพความเป็นไป
ของส่วนรวมในการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันเป็นสังคมแล้ว ย่อมมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะเข้าใจปรากฏการณ์ต่างๆ 
ในแต่ละวัน เวลา และสถานการณ์ตามธรรมชาติของมัน อันเป็นการให้ความยุติธรรมแก่ทุกสิ่งทุกอย่างที่แต่ละ
ปัจเจกชนในสังคมนั้นๆ จ าเป็นต้องเข้าใจถึงอริยสัจแต่ละประเภทที่ปรากฏในแต่ละสถานการณ์ด้วยสภาวะจิต
ที่ตื่นอยู่เสมอและเข้าใจถึงสัจธรรมของแต่ละสิ่งแต่ละอย่างแม้แต่ความเป็นจริงของตนเองในการที่จะปรับตัวให้
เข้ากับความเป็นจริงของคนอ่ืนหรือสิ่งอ่ืนๆ อย่างที่มันเป็นอันเป็นการให้ความยุติธรรมแก่ทุกสิ่งทุกอย่าง ซึ่ง
ท้ายที่สุดแล้วจะไม่มีการยึดมั่นถือมั่น แต่ยอมรับทุกอย่างว่าเป็น “อิทัปปัจจยตา” (พุทธทาสภิกขุ, 2549) 
ดังนั้น หลักค าสอนในเรื่องนี้จึงเป็นการแสดงออกซ่ึงความยุติธรรมที่ผู้น าหลักค าสอนไปใช้ในการด าเนินชีวิตโดย
แสดงออกในการปล่อยวางให้ทุกสิ่งเป็นไปตามธรรมชาติของแต่ละสิ่งแต่ละอย่างด้วยอธิปัญญาอย่างแท้จริง 
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มิติด้านจุลภาคก็สามารถพิจารณาได้ตามสภาวะตื้นและลึกแห่งความเป็นปัจเจกบุคคล โดยการท า
ความเข้าใจในความเป็นไปของชีวิตที่แต่ละคนก าลังด ารงชีวิตอยู่นี้ ซึ่งจะพบได้ว่าสภาวะทางกายภาวะ ขึ้นอยู่
กับสภาวะแห่งมโนหรือจิตภาวะ หากจิตใจของแต่ละคนไม่มีการยึดมั่นถือมั่นแต่ปล่อยให้สิ่งต่างๆ ด าเนินไป
ตามธรรมชาติ กายภาวะย่อมสดใสไร้กังวลและไม่ต้องอมทุกข์ที่ตนเองไม่สามารถได้รับการตอบสนองจากสิ่ ง
ธรรมชาติอ่ืนๆ  ดังนั้น หากว่าจิตภาวะของคนใดก็ตามที่ยังคงมีการยึดติดกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง กายภาวะของคนๆ
นั้นย่อมจะมีความมัวหมองอยู่เสมอ เพราะจิตภาวะของคนๆ นั้นพยายามไปบังคับธรรมชาติของสิ่งอ่ืนๆ ให้
เป็นไปตามความต้องการของตนเองอันเป็นการแสดงออกซ่ึงความอยุติธรรม และผลที่ตามมาคือการขัดขืนย่อม
เกิดขึ้นอย่างแน่นอนจากสิ่งที่ถูกบังคับ เพราะแต่ละสิ่งย่อมอยากมีธรรมชาติเป็นของตนเอง ดังนั้น สภาพจิตที่
เกิดข้ึนย่อมมีแรงต้านสองเท่าคือจากความยึดมั่นถือมั่นของตนเองแต่ไม่ได้รับ และแรงต้านจากสิ่งอ่ืนที่ต้องการ
เป็นอิสระโดยธรรมชาติ จึงส่งผลกระทบต่อกายภาวะในรูปแบบที่ให้ผลร้ายจึงมีปรากฏการณ์แห่งความเศร้า
เกิดข้ึน  

เมื่อเหตุการณ์ทั้งหลายมีสภาวะเป็นเช่นนี้ การพิจารณาแบบไตร่ตรองหลักค าสอนในเรื่องนี้ จึงเป็นการ
แสดงถึงความยุติธรรมที่ผู้ไตร่ตรองได้คงไว้ในการพิจารณาถึงเนื้อหาของอริยสัจ 4 ซึ่งหากจะเข้าใจได้ง่ายขึ้น
จ าเป็นต้องท าการแยกพิจารณาให้เป็นคู่ๆ คือ  

คู่ที่ 1 คือทุกข์อันเป็นผล ต้องพิจารณาคู่กับสมุทัยซึ่งมีสถานภาพเป็นสาเหตุ โดยสาเหตุแต่ละอย่าง
จะต้องสร้างผลอันเหมาะสมกับสาเหตุเสมอหากพิจารณาตามธรรมชาติ และหลักการแห่งการเชื่อมต่อกันเช่นนี้
ย่อมเป็นการอธิบายถึงความยุติธรรมโดยตรงระหว่างสาเหตุกับผล เพราะสมุทัยแปลว่า เหตุเกิดแห่งทุกข์ หรือ
สาเหตุให้ทุกข์เกิดขึ้น ได้แก่ความอยากที่จะยึดถือเอาอารมณ์หรือความต้องการของตนเป็นที่ตั้ง โดยอาการที่
มนุษย์เราจะพึงเสพเสวย ที่จะได้จะเป็น หรือจะไม่เป็นอย่างนั้นอย่างนี้ อันเป็นการก้าวล้ าธรรมชาติของสิ่งที่ตน
อยากได้ หรือมีอาการที่ตนอยากเสพเสวย โดยที่สิ่งที่ตนอยากได้ก็มีขอบเขตของการเป็นอิสระของตนเอง 
ยกเว้นว่าสิ่งที่ตนอยากได้นั้น ยินยอมที่จะให้ขอบเขตแห่งธรรมชาติของตนเองถูกล่วงล้ า ดังตัวอย่างเช่น การ
แต่งงานระหว่างหญิงและชาย ซึ่งมีความรักกันเป็นที่ตั้ง จึงเป็นการยินยอมด้วยความยินดีและสมัครใจในการที่
จะให้ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งล่วงล้ าสภาพธรรมชาติของอีกฝ่ายหนึ่ง  จึงไม่ได้ก่อให้เกิดการขัดขืน แต่ส่งเสริมให้มีการ
ร่วมมือซึ่งกันและกัน อันเป็นการแสดงออกซ่ึงความยุติธรรมต่อกันและกันของการรวมธรรมชาติของแต่ละฝ่าย
ให้เป็นธรรมชาติของคู่สมรสซึ่งเป็นสภาวะแห่งธรรมชาติอีกอย่างหนึ่งที่ส่งผลให้เกิดความสุข  และย่อมมีความ
แตกต่างจากสภาวะของชายหนุ่มและหญิงสาวที่แต่ละคนยังเป็นโสดอยู่ และชายหนุ่มเป็นคนที่มีความรักต่อ
หญิงสาวเพียงฝ่ายเดียว ดังนั้น ชายหนุ่มจึงสร้างความพยายามที่ล่วงล้ าสภาวะของหญิงสาวผู้ที่คงไว้ซึ่ง
ธรรมชาติในสภาวะของการไม่ได้มีใจรักต่อชายหนุ่ม ผลที่ตามมาก็คือ ชายหนุ่มย่อมมีความทุกข์เพราะไม่ได้รับ
การตอบสนองตามสิ่งที่ตนต้องการ อันเป็นผลจากสาเหตุในสภาวะสมุทัยของชายหนุ่มคือ การไม่ได้ให้ความ
ยุติธรรมต่อสภาวธรรมของหญิงสาว ซึ่งแปลว่าความดับซึ่งทุกข์ ได้แก่ผลที่เกิดขึ้นในสภาวะที่ปัญญามีความ
เข้าใจอันแจ่มแจ้งจนเข้าถึงซึ่งธรรมชาติของสิ่งใดสิ่งหนึ่งจนท าให้การด าเนินชีวิตไม่ว่า ด้านกาย วาจา หรือ
จิตใจ ล้วนอยู่ในรูปแบบแห่งความชอบ ท าให้มีการก าจัดอวิชชาหรือส ารอกตัณหาออกจนหมดสิ้นแล้ว จึงไม่ถูก
ตัณหาย้อมใจหรือฉุดลากไป อีกทั้งไม่ถูกบีบคั้นด้วยความรู้สึกกระวนกระวาย ความเบื่อหน่าย หรือความคับ
ข้องติดขัดแต่อย่างใด กลับมีการหลุดพ้นเป็นอิสระ ประสบความสุขที่บริสุทธิ์ สงบปลอดโปร่งโล่งเบา ผ่องใส 
เบิกบาน ซึ่งสามารถเรียกสั้นๆ ได้ว่า นิพพาน โดยมีสาเหตุจากทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา เรียกสั้นๆว่า มรรค ซึ่ง
แปลว่า ปฏิปทาที่น าไปสู่ความดับทุกข์ หรือข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ ได้แก่ สภาวธรรมแห่งอริย
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อัฏฐังคิกมรรค หรือทางประเสริฐมีองค์ประกอบ 8 ประการ ดังได้น าเสนอไว้แล้วในบทที่ 2 ซึ่งสามารถเรียกได้
อีกอย่างว่า มัชฌิมาปฏิปทา เพราะเป็นทางสายกลาง หรือการด าเนินชีวิตที่ไม่ได้เอนเอียงไปสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แต่
ด าเนินไปในรูปแบบที่พอดีตามธรรมชาติของแต่ละสิ่งแต่ละอย่างตามวาระและโอกาสที่มันจะต้องเป็นจึงมี
ศักยภาพที่จะท าให้ผู้ด ารงชีวิตภายใต้หลักการแห่งอริยอัฏฐังคิกมรรคย่อมท าให้ความเป็นไปแห่งชีวิตเข้าถึงซึ่ง
นิโรธ จึงเป็นการกระท าหรือกรรมที่ไม่มีการติดข้องหรือการเอียงไปหาสภาพที่สุดโต่งสองอย่าง คือ กามสุขัลลิ
กานุโยค (ความหมกมุ่นในกามสุข) อันเป็นหลักการของกลุ่มและอัตตกิลมถานุโยค (การประกอบความล าบาก
แก่ตน คือบีบคั้นทรมานตนเองให้เดือดร้อน) (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2557) แต่ด าเนินไปใน
สภาพที่เป็นกลางอันเป็นสภาวะของความยุติธรรมอย่างหนึ่ง 

กล่าวโดยสรุปแล้ว หลักอริยสัจ 4 ดังกล่าวจึงมีความหมายตรงกับความยุติธรรมจากการที่อริยสัจ
แสดงออกถึงความเป็นเหตุเป็นผลได้อย่างลงตัวและเที่ยงธรรมที่สุด เพราะควบคุมหลักธรรมชาติทั้งหมดที่
แสดงถึงความเป็นจริงที่ลงตัวที่สุดส าหรับชีวิตมนุษย์ เพราะชีวิตมนุษย์ถูกจัดสรรอย่างเที่ยงธรรมมาแล้วจากกฎ
ของธรรมชาติที่มาจากหลักอริยสัจ 4 นี้เอง 
 
กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ตามแนวพระพุทธศาสนา 

จากการศึกษากระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ตามแนวพระพุทธศาสนาพบหลักการส าคัญ ดังนี้  
 1. หลักพระวินัย 

ในพระวินัยปิฎก กฎระเบียบที่ใช้ปฏิบัติ เรียกว่า พระวินัย เนื่องจากว่าพระวินัยอาจจะแตกต่างจาก
กฎระเบียบของสังคมทั่วไปที่อาจจะมีการบัญญัติก่อนล่วงหน้าได้ ถ้าหากสังคมคิดว่า น่าจะเป็นข้อบัญญัติหรือ
กฎหมายเพ่ือใช้ในการควบคุมสังคม แต่เนื้อหาในพระวินัยปิฎกที่มีบันทึกไว้ พระพุทธองค์มิได้ทรงบัญญัติไว้
ล่วงหน้าเป็นกฎส าเร็จรูปตั้งแต่แรกเริ่ม ดังเช่นกฎหมายทางบ้านเมืองที่เป็นตัวบทของความยุติธรรม แต่เมื่อมี
ความเสียหายเกิดขึ้นในหมู่พระสงฆ์ที่ท าลายสภาพความเป็นสงฆ์ให้หมดไปจากสมาชิกที่ปวารณาตัวเองว่าจะ
เป็นพรหมจรรย์ พระองค์จึงทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ือมิให้ประพฤติเช่นนั้นอีก อันเป็นการแสดงออกซึ่งความ
ยุติธรรมต่อหมู่สงฆ์ท่ีใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน   

ในตอนต้นพุทธกาล ตั้งแต่พรรษาที่ 1 ถึงพรรษาที่ 11 พระพุทธเจ้ามิได้ทรงบัญญัติสิกขาบทไว้เลย 
เนื่องจากวัตรปฏิบัติของพระภิกษุสงฆ์ยังดีงามอยู่ แต่ถึงพรรษาที่ 12 ขณะที่พระพุทธเจ้าทรงประทับอยู่ ณ 
เมืองเวรัญชา พระสารีบุตรเถระได้กราบทูลอาราธนาให้พระพุทธองค์ทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ือต้องการให้
พรหมจรรย์ ได้มีความด ารงอยู่นานเหมือนกับพรหมจรรย์ของพระผู้มีพระภาคในกาลก่อน ดังที่ปรากฏใน
เวรัญชกัณฑ์ว่า ถึงเวลาแล้ว พระพุทธเจ้าข้า ที่พระผู้มีพระภาคจะทรงบัญญัติสิกขาบท ทรงยกปาติโมกข์ ขึ้น
แสดงแก่พระสาวกอันจะเป็นเหตุให้พรหมจรรย์ด ารงอยู่ได้ยืนนาน (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, 2539) 

แม้จะเป็นอย่างนั้น พระพุทธเจ้าเองก็ยังมิได้ทรงบัญญัติสิกขาบทแต่อย่างใด เนื่องจากในขณะนั้น
พระภิกษุสงฆ์ส่วนใหญ่เป็นพระอริยบุคคลทั้งนั้น การรักษาศีลของพระภิกษุสงฆ์ยังเป็นไปตามจารีตและ
ประเพณีตามแบบอย่างที่พระพุทธเจ้าทรงปฏิบัติมาที่เรียกว่า จารีตศีล ดังที่พระองค์ได้ตรัสตอบพระสารีบุตร
ว่า จงรอไปก่อนเถิด สารีบุตร ตถาคตรู้เวลาในเรื่องที่จะบัญญัติสิกขาบทนั้น  พระศาสดาจะยังไม่บัญญัติ
สิกขาบทแก่พระสาวก ไม่ยกปาติโมกข์ข้ึนแสดงตลอดเวลาที่ยังไม่เกิด อาสวัฏฐานิยธรรม (ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งอา
สวะ) ในหมู่พระภิกษุสงฆ์ เมื่อเกิดอาสวัฏฐานิยธรรมบางอย่างขึ้นในหมู่สงฆ์ ตถาคตจึงจะบัญญัติสิกขาบท จะ
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ยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงแก่สาวกเพ่ือขจัดธรรมนั้น สารีบุตร ภิกษุสงฆ์ยังไม่มีเสนียด ไม่มีโทษ ไม่มีสิ่งมัวหมอง 
บริสุทธิ์ผุดผ่อง ด ารงอยู่ในสารคุณ (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) ดังนั้น 
เมื่อมีเรื่องที่น าความเสื่อมมาสู่คณะสงฆ์หมู่มาก โดยมีต้นเหตุของเรื่องที่เกิดนั้นและมีบุคคลผู้ที่เป็นต้นเหตุของ
เรื่อง พระพุทธองค์จึงทรงบัญญัติสิกขาบทนั้นไว้เป็นเครื่องประกันที่มาและท่ีไปของการบัญญัติ 

พระวินัยปิฎกนั้นเป็นที่ทราบกันดีว่า เป็นคัมภีร์ส าคัญที่ประมวลเอาพุทธบัญญัติที่เกี่ยวกับเรื่องศีล 
และสิกขาบท ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิตและวิธีด าเนินกิจการต่างๆ ของภิกษุสงฆ์และภิกษุณีสงฆ์ พระ
วินัยที่เป็นพุทธบัญญัตินี้ ได้แบ่งแยกออกเป็น 2 ส่วนด้วยกันคือ อาทิพรหมจริยกาสิกขาและอภิสมาจาริกา
สิกขา โดยอาทิพรหมจริยกาสิกขา หมายถึงหลักการศึกษาอบรมในฝ่ายบทบัญญัติหรือข้อปฏิบัติอันเป็น
เบื้องต้นแห่งพรหมจรรย์ที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้เป็นพุทธอาณาเพ่ือป้องกันความประพฤติเสียหายและวาง
โทษแก่ภิกษุผู้ล่วงละเมิดโดยปรับอาบัติหนักบ้าง เบาบ้าง พระสงฆ์ต้องสวดทุกกึ่งเดือน เรียกว่า พระปาติโมกข์ 
ส่วนอภิสมาจาริกาสิกขา หมายถึงหลักการศึกษาอบรมในฝ่ายขนบธรรมเนียมเกี่ยวกับมารยาทและความ
เป็นอยู่ที่ดีงามส าหรับชักน าความประพฤติ ความเป็นอยู่ของพระสงฆ์ให้ดีงาม มีคุณค่า น่าเลื่อมใสศรัทธา
ยิ่งขึ้นไป (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 

ในส่วนของพระวินัย ความยุติธรรมคือหลักอธิกรณ์และหลักนิคหกรรม “อธิกรณ์” หมายถึงปัญหา 
หรือข้อพิพาท มี 4 ประการ คือ วิวาทาธิกรณ์  อนุวาทาธิกรณ์ อาปัตตาธิกรณ์ และ กิจจาธิกรณ์” เมื่ออย่างใด
อย่างหนึ่งเกิดขึ้น สงฆ์จะต้องด าเนินการระงับตามหลักอธิกรณสมถะ 7 ประการ ซึ่งประกอบด้วยสัมมุขาวินัย 
(ระงับต่อหน้าสงฆ์) สติวินัย (ยอมรับพระอรหันต์ว่าเป็นผู้มีสติสมบูรณ์) อมูฬหวินัย (ยอมรับว่าจ าเลยนั้นเพ่ิง
หายจากอาการบ้า) ปฏิญญาตกรณะ (ตัดสินตามค ายอมรับของจ าเลย) เยภุยยสิกา (ตัดสินด้วยเสียงข้างมาก) 
ตัสสปาปิยสิกา (แม้จ าเลยจะไม่ยอมรับความผิด แต่หากเห็นว่ามีหลักฐานน่าเชื่อถือว่าผิดจริง ก็ตัดสินเอาผิดได้) 
และติณวัตถารกะ   (เมื่อพยายามจนถึงที่สุดแล้วก็ยังแก้ไขปัญหาความขัดแย้งไม่ได้ ก็ต้องยอมๆ กัน ไม่ด่วน
ตัดสินเพ่ือหาข้อสรุป) 

2. หลักนิคหกรรม 
นิคคหะ หรือนิคคหกรรม  ตามรูปศัพท์  หมายถึง ข่ม กด ท าโทษ ลงโทษ (พระวิสุทธาจารมหาเถระ, 

2535) การข่มใจ การควบคุม การต าหนิ การติเตียน การกล่าวโทษ (มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, 2531) ในแง่ของการ
ปฏิบัติหรือการน าไปใช้ ค าว่า นิคหกรรม ไม่ว่าจะปรากฏเป็น “นิคหะ” หรือ “นิคคหะ” ก็ดี เป็นนิคหกรรม” 
หรือ “นิคคหกรรม”  ก็ดี ต่างก็มีความหมายเหมือนกัน คือ หมายถึง การข่ม การลงโทษ ซึ่งเป็นมาตรการทาง
พระวินัยที่พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้สงฆ์ใช้เป็นเครื่องข่ม ก าราบ หรือลงโทษแก่ภิกษุที่ประพฤติผิดพระธรรม
วินัย (พระมหาอุดม สารเมธี, 2557) นิคคหะ คือการข่ม เป็นวิธีการที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบท ปรับ
อาบัติแก่ผู้ล่วงละเมิดตามสมควรแก่ความผิดแล้ว ทรงอนุญาตให้สงฆ์ลงโทษแก่ผู้ประพฤติผิดพระธรรมวินัยอีก 
(สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, 2529) นิคคหะ คือการข่ม เป็นกิจอย่างหนึ่งแห่ง
ผู้ปกครอง เป็นคู่กับปัคคหะ คือ การยกย่อง ขาด 2 อย่างนี้แล้ว การปกครองย่อมเป็นไปไม่ได้ แม้ในหมู่สงฆ์ก็
เป็นกิจอันจะพึงหวังเหมือนกัน ได้ในบทว่า “ทุมฺมงฺกูน  ปุคฺคลาน  นิคฺคหาย เปสลาน  ภิกฺขูน  ผาสุวิหาราย” 
แปลว่า เพ่ือข่มบุคคลผู้เก้อยาก เพ่ืออยู่ผาสุกแห่งภิกษุผู้มีศีลเป็นที่รัก” ท่านกล่าวว่า  เป็นผลที่มุ่งหมายแห่ง
การบัญญัติสิกขาบทด้วย... (สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, 2537) ประเภทของ
นิคหกรรมที่ปรากฏกัมมขันธกะ มี 5 คือ                                            
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1. ตัชชนียกรรม คือ กรรมอันสงฆ์พึงท าแก่ภิกษุผู้ควรขู่ สงฆ์ลงตัชชนียกรรมแก่ภิกษุผู้ก่อความ
บาดหมาง ก่อความทะเลาะ ก่อความวิวาท ก่อเรื่องอ้ือฉาว ก่ออธิกรณ์ในสงฆ์ 

2. นิยสกรรม คือ กรรมคือการถอดยศ สงฆ์ลงนิยสกรรมแก่ภิกษุผู้โง่เขลา ไม่ฉลาด มีอาบัติมาก ไม่มี
มารยาท 

3. ปัพพาชนียกรรม คือ กรรมอันสงฆ์พึงท าแก่ภิกษุผู้ควรขับไล่ สงฆ์ลงปัพพาชนียกรรมแก่ภิกษุผู้
ประทุษร้ายตระกูล มีมารยาทเลวทราม 

4. ปฏิสารณียกรรม คือ กรรมอันสงฆ์พึงท าแก่ภิกษุผู้ควรให้กลับระลึกได้ สงฆ์ท าปฏิสารณียกรรมแก่
ภิกษุผู้ด่าบริภาษคฤหัสถ์ 

5. อุกเขปนียกรรม คือ กรรมอันสงฆ์พึงท าแก่ภิกษุผู้ควรยกเสียจากหมู่ สงฆ์ลงอุกเขปนียกรรมแก่ภิกษุ
ผู้แม้ต้องอาบัติก็ไม่ปรารถนาจะเห็นว่าเป็นอาบัติ แม้ต้องอาบัติแล้วก็ไม่ปรารถนาจะท าคืน  (แสดง) อาบัติ แม้
มีทิฏฐิบาปก็ไม่ปรารถนาจะสละทิฏฐิบาปนั้น 

เมื่อรวมกับนิคหกรรมที่ปรากฏในที่อ่ืนอีก 4 จงึมีท้ังหมด 9 ดังนี้ 
6. ตัสสปาปิยกรรม (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) คือ การ

ลงโทษแก่ผู้ท าความผิด พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้สงฆ์ลงนิคหกรรมประเภทนี้แก่พระภิกษุที่กระท าความผิด
แล้วพูดกลบเกลื่อน เมื่อสงฆ์พิจารณาตามหลักฐานพยานแล้วเห็นว่ามีความผิดจริง แม้เธอจะไม่รับสารภาพก็
ตาม 

7. ปกาสนียกรรม (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) คือ การประกาศ
ข้อเท็จจริงให้พุทธบริษัทได้ทราบโดยทั่วกัน เป็นกางลงโทษอีกวิธีหนึ่งที่พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้พระภิกษุผู้
ได้รับแต่งตั้งจากสงฆ์ด้วยญัตติทุติยกรรมวาจาแล้วท าหน้าที่ประกาศความประพฤติของพระภิกษุที่ส่อไปในทางที่
จะก่อให้เกิดความเสื่อมเสียแก่หมู่คณะโดยส่วนรวมได้ 

8. ปัตตนิกุชชนกรรม (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) คือ การคว่ า
บาตร เป็นวิธีการลงโทษที่อนุญาตให้สงฆ์ท าแก่คฤหัสถ์ผู้ปรารถนาร้ายต่อพระรัตนตรัย โดยสงฆ์ประกาศให้
พระภิกษุท้ังหลายไม่ให้คบหา ไม่รับบิณฑบาต ไม่รับนิมนต์ และไม่รับไทยธรรมของคฤหัสถ์นั้น จนกว่าเขาจะรู้สึก
ถึงโทษตนแล้วกลับตัวประพฤติดี สงฆ์จึงประกาศระงับโทษให้พระภิกษุทั้งหลายคบหาได้อีก วิธีที่สงฆ์สวดประกาศ
ให้ระงับการลงโทษนั้น เรียกว่า “ปัตตอุกกุชชนกรรม” คือ การหงายบาตร 

9. พรหมทัณฑกรรม (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) คือ การลง
พรหมทัณฑ์ เป็นมาตรการลงโทษที่พระพุทธเจ้าอนุญาตไว้ลงโทษแก่ภิกษุผู้เป็นคนว่ายากสอนยาก (พระมหาอุดม 
สารเมธี, 2557) ลักษณะของการลงโทษคือการไม่คบหาด้วย ซึ่งเป็นเหตุให้ผู้ถูกลงโทษเกิดความอึดอัดใจ และกลับ
ตัวได้ในที่สุด ภิกษุผู้เป็นต้นเหตุของการถูกลงพรหมทัณฑ์คือพระฉันนะ 

พระพุทธเจ้าได้ทรงก าหนดมาตรการในการลงโทษภิกษุผู้ท าผิดและไม่รู้จักส านึกความผิดของตนนั้นไว้
หลายวิธี ซึ่งต้องปฏิบัติตามวิธีที่เหมาะสมกับความผิดนั้นๆ มีทั้งนิคหกรรมเชิงกฎหมาย สังคม และจิตวิทยา 
กล่าวคือ ในแง่ของกฎหมายหรือบทลงโทษส าหรับผู้ฝ่าฝืน หากเป็นความผิดที่มีผลกระทบต่อชาวบ้านและจะน า
ความเสียหายมากมาให้แก่หมู่คณะนั่นคือการประทุษร้ายตระกูล สั่งสมอาบัติไว้มาก มีมารยาทเลวทราม เป็นต้น 
ก็ให้ลงโทษอย่างหนักคือการถอดยศและขับไล่ออกจากหมู่คณะ เมื่อส านึกความผิดตนได้จึงอนุญาตให้สงฆ์คืนยศ
ให้และให้กลับเข้าสู่สังคมสงฆ์ได้ หากมีความประพฤติแตกต่างจากภิกษุทั้งหลายที่มีความสงบนั่นคือการต้องอาบัติ
แล้วไม่เห็นว่าเป็นอาบัติและไม่ปรารถนาจะออกจากอาบัตินั้น ก็ลงอนุญาตให้ลงโทษในระดับที่รองลงมานั่นคือการ
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ยกวัตร (ห้ามท าสังฆกรรมร่วมกัน ตลอดจนการอยู่ร่วมกัน ที่เรียกว่า สหวาส) ในแง่ของสังคม หากภิกษุนั้นท าผิด
และจะน าความเสื่อมเสียมาให้หมู่คณะ ก็ทรงอนุญาตให้ประกาศความผิดของเธอแก่ชาวบ้าน เพ่ือให้รู้ว่าการ
กระท าผิดของเธอไม่ใช่การการกระท าผิดของสงฆ์ สงฆ์ได้ลงโทษหรือท าในสิ่งที่ควรท าแก่เธอแล้ว และจะเป็นผลดี
แก่ชาวบ้านคือไม่ต้องเคารพนับถือภิกษุผู้มีความประพฤติเสียหายซึ่งอาจเป็นเหตุน าความเดือดร้อนอื่นๆ มาสู่ตน
ได้อีกด้วย นอกจากนี้  ยังให้ความเสมอภาคแก่ชาวบ้านโดยการให้ลงท าแก่ภิกษุผู้ท าผิดต่อคฤหัสถ์คือการกล่าว
วาจาล่วงเกินคฤหัสถ์ด้วยวิธีการขอโทษคฤหัสถ์ (ปฏิสารณียกรรม) ในแง่ของจิตวิทยา หากภิกษุนั้นๆ ประพฤติ
ตนเป็นคนว่ายาก หัวดื้อ ไม่ยอมรับฟังค าตักเตือนสั่งสอนจากภิกษุอ่ืนที่เขาหวังดี ก็ทรงอนุญาตให้ลงโทษทาง
จิตวิทยาโดยการไม่ยอมคบหาสมาคมด้วย ซึ่งจะท าให้ได้รับความกดดันและส านึกตนในที่สุดเพ่ือให้ตนสามารถ
อยู่ในสังคมหรืออยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างเป็นปกติสุข 

บรรดานิคหกรรมทั้ง 9 ประเภท นิคหกรรมท่ีปรากฏกัมมขันธกะมี 5 ประการ คือ 1) การขู่ (ตัชชนียก
รรม) 2) การถอดยศ (นิยสกรรม) 3) การขับไล่ (ปัพพาชนียกรรม)  4) การให้ระลึกถึงความผิดของตนโดยการขอ
โทษคฤหัสถ์ (ปฏิสารณียกรรม) และ 5) การยกเสียจากหมู่ (อุกเขปนียกรรม) (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) เมื่อรวมกับนิคหกรรมที่ปรากฏในที่อ่ืนอีก 4 จึงมีทั้งหมด 9 ดังนี้ 6) การลงโทษ
แก่ผู้ท าความผิดที่พูดกลบเกลื่อน (ตัสสปาปิยกรรม) (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2539) 7) การประกาศข้อเท็จจริงให้พุทธบริษัทได้ทราบโดยทั่วกัน (ปกาสนียกรรม) (พระไตรปิฎกภาษาไทย 
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 8) การคว่ าบาตร (ปัตตนิกุชชนกรรม) (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) เป็นวิธีการลงโทษที่อนุญาตให้สงฆ์ท าแก่คฤหัสถ์ผู้ปรารถนาร้ายต่อพระ
รัตนตรัย โดยสงฆ์ประกาศให้พระภิกษุทั้งหลายไม่ให้คบหา และ 9) การลงพรหมทัณฑ์ (พรหมทัณฑกรรม) 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) เป็นมาตรการลงโทษที่พระพุทธเจ้าอนุญาต
ไว้ลงโทษแก่ภิกษุผู้เป็นคนว่ายากสอนยาก (พระมหาอุดม สารเมธี, 2557) ลักษณะของการลงโทษคือการไม่คบ
หาด้วย ซึ่งเป็นเหตุให้ผู้ถูกลงโทษเกิดความอึดอัดใจ และกลับตัวได้ในที่สุด ภิกษุผู้เป็นต้นเหตุการณ์ถูกลงพรหม
ทัณฑ์คือพระฉันนะ 

3. หลักอธิกรณสมถะ 7 
อธิกรณสมถะ คือธรรมเครื่องระงับอธิกรณ์ ซึ่งค าว่า “อธิกรณ์” นี้ หมายถึง ความขัดแย้ง ความพิพาท 

เรื่องที่เกิดขึ้นแล้วต้องระงับแก้ไขให้สงบ รวมทั้งหมายถึงกิจที่พึงท าด้วย อธิกรณ์ มี 4 อย่าง ได้แก่ (อธิเทพ ผาทา, 
2549) 

1. วิวาทาธิกรณ์ หมายถึง ปัญหาที่เกิดจากการทะเลาะวิวาทกันในเรื่องพระธรรมวินัยว่า นี้เป็นธรรมนี้
เป็นวินัย (พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฎก  2500, 2504) เป็นต้น 

2. อนุวาทาธิกรณ์ หมายถึง ปัญหาที่เกิดจากการโจทก์ฟ้องหรือกล่าวหากันด้วยเรื่องการต้องอาบัติต่างๆ 
ทั้งหนักและเบา ซึ่งสงฆ์จะต้องแก้ไขด้วยการลงโทษคนผิดและให้การรับรองผู้บริสุทธิ์ที่ถูกกล่าวหานั้น 

3. อาปัตตาธิกรณ์ หมายถึง ปัญหาอันเกิดจากการล่วงละเมิดข้อบัญญัติว่าด้วยศีลหรือวินัย ซึ่งสงฆ์
จะต้องแก้ไขปัญหาดังกล่าวด้วยการปรับอาบัติ เช่น การเข้าปริวาสอยู่กรรม ประพฤติมานัติ  เพ่ือออกจากอาบัติ 
เป็นต้น 

4. กิจจาธิกรณ์ หมายถึง ปัญหาหรือกิจธุระท่ีสงฆ์ที่พึงจะต้องร่วมกันท าให้เสร็จด้วยการประกอบสังฆ
กรรม เช่น การอุปสมบทและการกรานกฐิน เป็นต้น (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2539) 
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อธิกรณสมถวิธี วิธีการแก้ไขความขัดแย้ง และเรื่องที่เกิดขึ้น มี 7 ประการคือ 
1. สัมมุขาวินัย หมายถึง การแก้ไขปัญหาที่จะต้องกระท าด้วยความพร้อมหน้าของผู้เป็นโจทก์ ผู้เป็น

จ าเลย สงฆ์ และหลักเกณฑ์วินิจฉัยตัดสินคือ พระธรรมวินัย (พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฎก  
2500, 2504) 

2. สติวินัย หมายถึง การแก้ไขปัญหาโดยการประกาศรับรองว่าผู้ถูกกล่าวหาหรือถูกฟ้องด้วยเรื่องอันไม่มี
มูลว่าเป็นผู้บริสุทธิ์ 

3. อมูฬหวินัย หมายถึง การแก้ไขปัญหาโดยประกาศรับรองว่าผู้ถูกฟ้องในเรื่องการต้องอาบัติขณะที่เป็น
บ้า เมื่อท่านหายเป็นบ้าก็ไม่ควรมีผู้ใดฟ้องร้องท่านอีกเพราะถือว่าการกระท าความผิดในขณะเป็นบ้านั้นไม่มี
ความผิด (อนาปัตต)ิ 

4. ปฏิญญาตกรณะ หมายถึง การแก้ไขปัญหาด้วยการปรับอาบัติจ าเลยตามค าสารภาพ 
5. เยภุยยสิกา หมายถึง กระบวนการแก้ไขปัญหาด้วยการถือเอาเสียงข้างมาก (ด้วยวิธีการจับฉลาก) เป็น

เกณฑ์ในการตัดสิน 
6. ตัสสปาปิยสิกา หมายถึง การแก้ไขปัญหาโดยการลงโทษแก่ผู้ที่ท าผิดในกรณีที่ผู้ถูกสงฆ์สอบสวนแล้ว

ให้การสับสนคือ รับบ้างปฏิเสธบ้าง จนก่อให้เกิดความวุ่นวายในการด าเนินการพิจารณาอธิกรณ์ของสงฆ์ 
7. ติณวัตถารกวินัย หมายถึง กระบวนการแก้ไขปัญหาในกรณีพระภิกษุทะเลาะกันด้วยวิธีการ

ประนีประนอมเปรียบเสมือนการยุติปัญหาด้วยการกลบไว้ด้วยหญ้า ในวิธีการแก้ไขปัญหาทั้ง 7 ประการนี้ 
สามารถน าไปใช้แก้ไขปัญหาอธิกรณ์ท้ัง 4 ประการได้ ดังนี้ 1) ปัญหาหมวดวิวาทาธิกรณ์ แก้ไขโดยใช้สัมมุขาวินัย
วิธี 3 ประการคือ 1) โดยการตกลงกัน 2) โดยการตั้งสงฆ์คณะใหม่ขึ้นมาพิจารณา และ 3) การใช้อ านาจสงฆ์ 
และใช้เยภุยยสิกา วิธีคือการจับฉลาก 2) ปัญหาหมวดอนุวาทาธิกรณ์ แก้ไขโดย สัมมุขาวินัย สติวินัย และอมูฬ
หวินัย 3) ปัญหาหมวดอาปัตตาธิกรณ์ แก้ไขโดยสัมมุขาวินัย ปฏิญญาตกรณะและตัสสปาปิยสิกาและติณณวัต
การกวินัยคือการประนีประนอม 4) ปัญหาหมวดกิจจาธิกรณ์ ซึ่งแบ่งเป็น 2 ประเภท หลักคือ 1) กิจจาธิกรณ์ 
ประเภทพิธีกรรม และ 2) กิจจาธิกรณ์ ประเภทนิคหกรรม ทั้งหมดนี้แก้ไขโดยสัมมุขาวินัย เพียงอย่างเดียว (อธิ
เทพ  ผาทา, 2535) 

จากปรากฏการณ์ของบ่อเกิดและเป้าหมายแห่งพระวินัยปิฎกดังกล่าวมาแล้ว เป็นการที่องค์สมเด็จ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพยายามน าเอาหลักการแห่งความยุติธรรม ที่สอดคล้องกับธรรมชาติของมนุษย์มาบัญญัติ
ไว้ เพ่ือให้เจ้าของธรรมชาติที่ตนเองยังรู้จักไม่หมดนั้นปรับปรุงตัวเองให้เข้าถึงธรรมชาติของตนอย่างแท้จริง 
เนื้อหาของพระวินัยปิฎกน าเสนอสถานภาพของความเป็นภิกษุและภิกษุณีให้เห็นชัดเจนว่า ต้องเป็นผู้ประพฤติ
พรหมจรรย์คือผู้ที่ละสิ้นซึ่งกิเลสและตัณหาอันเป็นอุดมคติ แต่ขณะที่บรรดาผู้ที่เป็นสาวกของพระองค์ ยังไม่
สามารถปฏิบัติตนเข้าถึงธรรมชาติของเป้าหมายที่ตั้งไว้ได้ทั้งหมด จึงจ าเป็นต้องมีแนวทางในการปฏิบัติด้วยการ
วางระเบียบการต่างๆ เพื่อให้เป็นแนวทางส าหรับด าเนินชีวิต ในการฝึกฝนตนเองให้รู้ถึงธรรมชาติของเป้าหมาย
ที่ได้ตั้งไว้แล้ว การด าเนินเช่นนี้ เป็นการช่วยชี้แนะจากผู้รู้ความจริงแห่งธรรมชาติของคน  แก่ผู้ที่ยังไม่รู้จัก
ธรรมชาติของคนที่ตนครอบครองอยู่ โดยพยายามอธิบายเพ่ือสร้างความเข้าใจต่อธรรมชาติของตนเองอย่าง
ยุติธรรม เพ่ือที่จะได้พัฒนาตนให้สามารถเข้าสู่สภาวะธรรมชาตินั้นจนส าเร็จ โดยระยะเวลาแห่งการเข้าถึงนั้น
ไม่ได้มีการก าหนดไว้ แต่ขึ้นอยู่กับความสามารถในการสร้างความเข้าใจในธรรมชาติของตนและสิ่งที่ตนเอง
ก าลังเกี่ยวข้องอยู่ จนตนเองสามารถเข้าถึงสภาวธรรมนั้นด้วยตนเอง ดังนั้น พระวินัยปิฎกจึงเป็นหลัก
นิติศาสตร์ที่เปิดกว้างให้แต่ละคนที่อยากประพฤติพรหมจรรย์นั้นต้องท าการพัฒนาและปรับปรุงความเป็นไป
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ของตนเองให้ถึงซึ่งธรรมชาติแห่งพรหมจรรย์นั้น โดยปราศจากการบังคับแต่ให้กระท าด้วยความสมัครใจ อัน
เป็นการแสดงออกถึงความยุติธรรมออกมาจากการที่ได้ปฏิบัติแล้ว 

นอกเหนือจากกฎเกณฑ์ที่เรียกว่า สิกขาบทหรือบทบัญญัติที่ได้ถูกวางไว้ในพระวินัยปิฎกแล้ว การ
ละเมิดสิกขาบทหรือบทบัญญัติทางพระวินัยจึงเป็นเรื่องที่จะต้องน ามาพิจารณาเพ่ือให้เกิดความเที่ยงธรรมหรือ
ยุติธรรมในหมู่สงฆ์ การวินิจฉัยความผิดแต่ละชนิดที่ภิกษุผู้ต้องอาบัติท าล้วนได้รับการวินิจฉัยจากหมู่สงฆ์ว่า
เป็นอาบัติจริงจึงมีการลงนิคหกรรมตามลักษณะของอาบัตินั้น ลักษณะความผิดของภิกษุที่เป็นเหตุให้ถูกสงฆ์ลง
นิคหกรรม ได้แก่ ก่อความบาดหมาง ทะเลาะวิวาท ก่อเรื่องอ้ือฉาว ก่ออธิกรณ์ในสงฆ์ โง่เขลา ไม่ฉลาด สั่งสม
อาบัติไว้มาก ไม่มีมารยาท ประทุษร้ายตระกูล มีมารยาทเลวทราม ด่าบริภาษคฤหัสถ์ และติเตียนพระรัตนตรัย
ให้คฤหัสถ์ฟัง ต้องอาบัติแล้วก็ยังไม่เห็นว่าเป็นอาบัติ ทั้งไม่ปรารถนาจะแสดงอาบัตินั้นด้วย แม้มีความเห็นชั่วก็
ไม่ปรารถนาจะสละความเห็นนั้น กระท าความผิดแล้วพูดกลบเกลื่อน ประพฤติเสื่อมเสียแก่หมู่คณะ คฤหัสถ์
ปรารถนาร้ายต่อพระรัตนตรัย และเป็นคนว่ายากสอนยาก 

องค์กรในกระบวนการยุติธรรมถือว่าคุณธรรม ศีลธรรม และจริยธรรมเป็นหัวใจในด้านการปฏิบัติ
หน้าที่ เพราะการที่รัฐบาลปกครองประเทศจะต้องมีความยุติธรรม ความยุติธรรมถือเป็นเรื่องส าคัญอย่างยิ่งใน
สังคมมนุษย์ หากพิจารณาตามหลักการแนวคิดของศาสนาพุทธและวิธีคิดกระบวนระบบซึ่งมองว่าทุกสรรพสิ่ง
ในโลกไม่เคยหยุดนิ่งมีการเปลี่ยนแปลงเคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลา โดยเฉพาะอย่างยิ่งระบบสังคมมนุษย์ที่มี
เงื่อนไขตัวแปร  อันสลับซับซ้อนมากมายที่เข้าไปเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงแล้ว จะเห็นว่ากระบวนการ
ยุติธรรมที่ดีควรปรับใช้ได้อย่างเหมาะสมและกว้างขวาง  ได้แก่ขั้นตอนของต ารวจถือว่าเป็นต้นทางของ
กระบวนการยุติธรรม ถ้าต้นทางของกระบวนการยุติธรรมมีการสร้างพยานหลักฐานเท็จ หรือใช้อ านาจในทางมิ
ชอบอาจส่งผลต่อรูปคดี ท าให้ประชาชนไม่ได้รับความเป็นธรรมดังนั้นในขั้นตอนนี้ผู้ปฏิบัติจะต้องค านึงถึง
ผลประโยชน์ส่วนรวม มิใช่เพ่ือส่วนตัวหรือพวกพ้อง ส าหรับกระบวนการยุติธรรมในขั้นตอนการพิจารณาคดี 
เป็นขั้นตอนของพนักงานอัยการและผู้พิพากษา การปฏิบัติในขั้นตอนนี้ผู้ปฏิบัติต้องมีความเป็นธรรมอย่างมาก
เนื่องจากกระทบต่อสิทธิและเสรีภาพของประชาชน ต้องปราศจากอคติการพิจารณาต้องมีความละเอียด
รอบคอบทุกด้าน กระบวนการยุติธรรมในขั้นหลังการพิจารณาคดี เป็นการลงโทษผู้กระท าความผิดตามค า
พิพากษาของศาล มีการจ าคุกหรือประหารชีวิต กรมราชทัณฑ์ต้องท าไปเพ่ือประโยชน์ต่อส่วนรวม การปฏิบัติ
ต่อผู้กระท าความผิดต้องมีการฟ้ืนฟูจิตใจให้กลับมาเป็นคนดี (จรัส เตชะวิจิตรา, 2556) 

 
สรุป  

ความยุติธรรมถือเป็นเรื่องส าคัญอย่างยิ่งในสังคมมนุษย์ หากพิจารณาตามหลักการแนวคิดของ
พระพุทธศาสนา พบว่า กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ของพระพุทธศาสนา เป็นเรื่องการของตัดสินเพ่ือ
หาข้อยุติความขัดแย้งโดยชอบธรรม และมีการลงโทษผู้ท าผิด เพื่อตักเตือนและป้องกันไม่ให้เกิดการกระท าที่ไม่
ถูกต้อง ส่วนหลักพระวินัย ได้แก่ หลักอธิกรณสมถะ 7 และนิคหกรรม น าไปสู่การปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความ
ยุติธรรมได้ตามแนวพระพุทธศาสนาคือนิคหกรรม โดยเฉพาะผู้เสียหายและผู้กระท าผิด  เพ่ือส่งเสริมสังคมที่
สงบสุข ทุกคนเข้าถึงกระบวนการยุติธรรม สร้างสถาบันที่มีความรับผิดชอบและมีประสิทธิภาพ มีหลักธรรม
ส าหรับเป็นเครื่องมือส่งเสริมให้เกิดความยุติธรรม คืออริยสัจ 4 ส่วนที่เป็นวิธีการในการที่จะด าเนินไปสู่
กระบวนการสร้างความยุติธรรมให้เกิดข้ึนได้คืออธิกรณสมถะ 7 
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บุคคลที่ปฏิบัติหน้าที่ในกระบวนการยุติธรรม ก่อนเข้ารับหน้าที่ในหน่วยงานต่าง ๆ ควรมีการให้ความรู้
ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยจัดเป็นหลักสูตรระยะสั้น ระยะกลาง และระยะยาว ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความ
พร้อมและงบประมาณของแต่ละหน่วยงาน มีการก าหนดเป็นชั่วโมงตามรายวิชาต่าง ๆ ตามหลักธรรมในทาง
พระพุทธศาสนา มุ่งเน้นที่ตัวบุคคลให้มีจิตส านึกที่ดี รู้จักละอายต่อการท าสิ่งที่ไม่ถูกต้อง น ามาใช้ปลูกฝังให้กับ
บุคลากรทางกระบวนการยุติธรรม ก็จะท าเกิดความยุติธรรมนับตั้งแต่เริ่มกระบวนการยุติธรรมจนถึงเสร็จสิ้น
กระบวนการยุติธรรม ให้ตั้งมั่นในความถูกต้องไม่เอนเอียงไปตามกระแสสังคม  

ผู้ที่อยู่ในกระบวนการยุติธรรมควรปฏิบัติตามเป็นคุณธรรมอยู่ในจิตส านึก ในปัจจุบันมีประชาชนส่วน
หนึ่งไม่พอใจการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ปฏิบัติหน้าที่ในกระบวนการยุติธรรม มีการร้องเรียนต่าง ๆ ท าให้ผู้ปฏิบัติที่
ถูกต้องท างานได้อย่างล าบาก ต้องตั้งมั่นในความถูกต้องอย่างมั่นคงไม่เอนเอียงไปตามกระแสสังคม เนื่องจาก
การปฏิบัติตามใจ  ใครก็ตามจะท าให้เกิดปัญหาเนื่องจากรายแรกขอได้รายที่สองก็ตามมาเรื่อย ๆ ไม่สิ้นสุด 
ลักษณะของคดีเป็นการขัดแย้งระหว่างทั้งสองฝ่ายอยู่แล้วเมื่อฝ่ายหนึ่งได้ประโยชน์อีกฝ่ายก็ต้องเสีย
ผลประโยชน์ตามมา  
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