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บทคัดย่อ  

การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) ความส าคัญของวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวนที่ต้องฟ้ืนฟู 
2) รูปแบบกิจกรรมและความร่วมมือของชุมชนที่มีต่อการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน 3) การจัด
กิจกรรมมีต่อการกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน และ 4) ความพึงพอใจของคนในชุมชนที่มีต่อการจัดกิจกรรม
ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน งานวิจัยนี้ด าเนินการในพ้ืนที่อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย และ
เป็นงานวิจัยแบบผสมผสานระหว่างวิจัยเชิงคุณภาพและวิจัยเชิงปริมาณจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 0  คน  

ผลการวิจัยพบว่า 1) การฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวนประกอบด้วย ภาษาพวน 
ประเพณีสังขานต์ผู้เฒ่า ประเพณีแต่งกายไทยพวน การเล่นพ้ืนบ้าน ประเพณีก าฟ้า ประเพณีแห่กฐินทางน้ า 
แข่งเรือ วัฒนธรรมการทอผ้า บวชนาคแห่ช้าง ประเพณีสู่ขวัญต่าง ๆ อาบน้ าก่อนกา อาหารพ้ืนบ้านไทยพวน 
ผ้าและผลิตภัณฑ์จาก ผ้าเทศมหาชาติจุลกฐินกันโดด และประเพณีเดือนห้า 2) รูปแบบการจัดกิจกรรมด้วย
ความร่วมมือของชุมชนที่มีต่อการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน พบว่า 3 ล าดับแรก ได้แก่ ร่วม
เที่ยวชมกิจกรรม ร่วมระดมความคิดเห็นวัฒนธรรมและประเพณี dki ซื้อสินค้า 3) การส่งเสริมเศรษฐกิจของ
ชุมชนพบว่ากิจกรรมที่มีต่อการกระตุ้นเศรษฐกิจสูงสุด ได้แก่ ซื้อและขายสินค้าให้กับผู้จ าหน่ายสินค้าในงาน
กิจกรรม และ 4) คนในชุมชนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรม และประเพณีชาวไทยพวนใน
อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.09 และค่าส่วน
เบี่ยงเบนเท่ากับ 5.44  
 
ค าส าคัญ: ไทยพวน; วัฒนธรรม ประเพณี; การมีส่วนร่วม 
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Abstract  
The research aims to 1) study the important of Thaipuan Cultural and Tradition 

Restoration, 2) study the activity’s model and the community cooperation with Thaipuan 
Cultural and Traditional Restoration, 3) study the activities promoting the community's 
economy, 4) study the satisfaction of the people in the community on Thaipuan Cultural 
and Traditional Restoration Activity. This survey was carried out at  Sisatchanalai District , 
Sukhothai Province and the study was mixed method research with 60 samples.    
 The result found that 1) the priority of Thaipuan Culture and Tradition, there were 
Puan Language, Sangkhanputoa Festival, Thaipuan Dressed Festival, Folk Games Kamfah 
Festival, Haekrathin Festival, Boat Racing, Weaving Culture, Buadnak Haechang Festival, 
Sukhuan Festival, Arbnam Kornka Festival,Thaipuan Local Food, Clothes and Product from 
clothes, Thedmahachart, Junkathin,Kandod and Duanha Festival.  2) the  activity’s model 
and the community cooperation with  Thaipuan Cultural and Traditional Restoration found 
that the first 3 ranks were found to be: participating in activities, brainstorming on culture 
and traditions, and buying products. 3) The promotion of the community economy found 
that the the most were buying  and selling products at the Thaiphuan cultural and tradition 
restoration event. 4) satisfaction of the people in the community on Thaipuan Cultural and 
Traditional Restoration Activity, the overview of the community people satisfied with 
Thaipuan Cultural and Traditional Restoration was the highest  X̅ = 4.09 SD = 5.44.  

 
Keywords: Thaipuan; Cultural and Tradition; Participation 
 
บทน า  

“ไทยพวน” เป็นชื่อที่กลุ่มชาติพันธุ์เรียกแทนตนเอง ค าว่า “พวน” เป็นชื่อเรียกชาวเมืองพวนเมื่อ
อาศัยอยู่ในประเทศลาว ชื่อเรียกนี้มีทั้งเขียนด้วย “ไท” และค าว่า “ไทย” โดยค าว่า “ไท” นั้นหมายถึง “คน 
เมื่อย้ายถิ่นฐานเข้ามาในประเทศไทยถูกเรียกว่า “ลาวพวน” เพ่ือบ่งบอกว่ามาจากลาว ภายหลังมีการเขียนว่า 
“ไทยพวน” เพ่ือแสดงถึงความเป็นกลุ่มคนเชื้อสายพวนที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย โดยมีชื่อเรียกอ่ืน ๆ ใน
หลากหลายบริบท ได้แก่ “ไทพวน” “ลาวพวน” “ไทยพวน” “พวน” “ลาวกะเลอ” และ “ไทยกะเลอ” ซึ่ง
เป็นชื่อเรียกที่หมายถึงชาวไทยพวนทั้งสิ้น (วัลยา นามธรรม, 2500) ไทยพวนอพยพมาจากเมืองพวนแขวงเมือง
เชียงขวาง ประเทศลาว เข้าสู่ประเทศไทยเป็นระยะๆ และกระจัดกนะจายกันอยู่บริเวณภาคเหนือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลางของประเทศไทย การอพยพของคนพวนมีเหตุผลหลายประการตามที่มี
หลักฐานปรากฏในประวัติศาสตร์ และความเล่าที่สืบต่อกันมา เช่น บ้านเมืองเกิดศึกสงครามจึงอพยพหลบหนี
สงครามเข้ามาบ้าง หรือพยพมาด้วยความสมัครใจ เพ่ือจะมาพ่ึงพระบรมโพธิสมภารพระมหากษัตริย์แห่งสยาม
ประเทศ (สาธรพิพิธภัณฑ์ผ้าทองค า, ม.ป.ป.) ชาวไทยพวนที่อพยพมาตั้งรกรากถิ่นฐานในประเทศไทยได้
กระจายกลุ่มออกไปในหลายพ้ืนที่  จากการศึกษาพบว่ามีทั้ งสิ้น  14 จังหวัด ประกอบด้วย 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ม.ป.ป.) (1) จังหวัดหนองคาย ได้แก่ อ.ศรีเมืองใหม่ อ.โกสุมพิไส จังหวัด
อุดรธานี อ.บ้านผือ และบ้าเชียง อ.หนองหาน (2) จังหวัดสุโขทัย ได้แก่ อ.ศรีสัชนาลัย มีบ้านหาดสูง บ้านหาด
เสี้ยว บ้านใหม่ และบ้านแม่ราก อ.สวรรคโลก มีบ้านคลองมะพลับ อ.ลานหอย มีบ้านวังหาด  (3) จังหวัดแพร่ 
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ได้แก่ อ.เมือง มีบ้านทุ่งโห้งเหนือ–ใต ้จังหวัดพิจิตร อ.ตะพานหิน มีทุ่งโพธิ์ วังทับค้อ วังลุ่ม ป่าแดง (4) จังหวัด
พิษณุโลก ได้แก่ อ.วังทอง มีบ้านเข็ก (5) จังหวัดอุตรดิตถ์ ได้แก่ อ.เมือง มีบ้านปากฝาง ผาจุก จังหวัด
สุพรรณบุรี อ.บางปลาม้า มีลานคา กกม่วง บ้านด่าน บ้านสูตร อุทุมพร บ้านหมี่ บ้านเก่า ดอกบัว ไผ่เดี่ยว เก้า
ห้อง มะขามล้ม (0) จังหวัดสิงห์บุรี ได้แก่ อ.พรหมบุรี มีเสาธงทอง กุฏีทอง โพธิ์เอน อุตมะพิชัย บางน้ าเชี่ยว 
โภคภิวัฒน์ (7) จังหวัดสระบุรี ได้แก่ อ.หนองโดน มีบ้านกลับ บ้านครัว บ้านคลอง คลองบุญ คลองโดน บ้าน
สร้าง (8) จังหวัดลพบุรี ได้แก่ อ.เมือง มีบ้านถนนใหญ่แค โคกกระเทียม อ.บ้านหมี่ มีบ้านกลาง สว่างอารมณ์ 
โพนทอง เชียงงา บ้านกล้วย บ้านหมี่ใหญ่-น้อย บางกะพ้ีใหญ่-น้อย สะเตยใหญ่-น้อย ส าโรงใหญ่-น้อย หินปัก
ใหญ-่เหนือ-ทุ่ง มะขามเอน-เฒ่า ทุ่งทะเลหญ้า เขาวงกต บ้านทราย วังวัดเหนือ-ใต้ คลองไม้เสียบ หัวเขา เนิน
ยาว ดงพลับ ห้วยแก้ว หนองทรายขาว หลุมข้าว สระใหญ่ ไผ่ใหญ่ (9) จังหวัดนครนายก ได้แก่ อ.ปากพลี มี
บ้านใหม่ ฝั่งคลอง ท่าแดง หนองแส หนองหูลิง คลองตะเคียน คลองคล้า เกาะกา แขมโค้ง สะแกซึง ขุมข้าว 
โพธิศรี กลางโสภา โพธิ์ทอง เกาะหวาย หนองหินแฮ่ (1 ) จังหวัดปราจีนบุรี ได้แก่ อ.โคกปีบ และ อ.ศรีมหา
โพธิ มีหัวชา หัวหว้า หัวนา หัวสระข่อย หายโศก โคกปีบ โคกวัด โคกพนมดี หนองเสือ หนองสะแก หนองเกด 
หนองนก หนองบ้าหมู หนองปรือ หนองเฮือ โพนไทร โพนกระเบา ดอนสับฟาก ดงกะทงยาม บ้านแล้ง คู้ล า
พัน ไผ่ขาด ละเบาะไผ่ ปรือวาย ส้มแสง แปรงไผ่ เกาะกะต่าย ม่วงขาวซ าหว้า อ.อรัญประเทศ มีบ้านระหัดตึก 
(11) จังหวัดฉะเชิงเทรา ได้แก่ อ.พนมสารคาม อ.สนามชัย มีเมืองกลาง เมืองกลาย เมืองแมด หนองปรือน้อย 
หนองเค็ด หนองลี หนองยาว หนองเต่าชน หนองปลาตอง หนองน้ าด า หนองเสือ หนองโพรง หนองแหน นา
เหล่าน้ า นาเหล่าบก จอมศรี จอมมะณี เชียงใต้ เตาเหล็ก เตาอิฐ มหาเจดีย์ ราชฮ้วง หัวกะสัง (12) และจังหวัด
น่าน ได้แก่ อ.เมือง บ้านห้วยเล็บมือ อ.ท่าวังผ่า บ้านฝ่ายมูล  

การวิจัยครั้งนี้ท าการศึกษาชาวไทยพวนในอ าเภอศรีสัชนาลัย จ. สุโขทัย ซึ่งได้เดินทางมาตั้งหลักสร้าง
บ้านเรือนกระจายอยู่ในเขตต าบลหาดเสี้ยวและต าบลใกล้เคียงของอ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย เมื่อก่อน
ปี 2387 ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 3 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ การอพยพย้าย
ถิ่นฐานมาอยู่ที่นี่นั้น กลุ่มใหญ่ยึดเอาแนวที่ราบริมแม่น้ ายมฝั่งตะวันออก เริ่มตั้งแต่ดอยเขามุ้งทางใต้ ตั้งชื่อ
หมู่บ้านว่า บ้านแม่ราก บ้านหาดเสี้ยว เพราะบ้านหาดเสี้ยวเป็นหมู่บ้านใหญ่จึงแบ่งคุ้มบ้านออกเป็น บ้านเหนือ 
บ้านกลาง บ้านกลางบ้านเต๊อ (บ้านใต้) อีกกลุ่มระหว่างที่ราบริมทิวภูพ้างอม จรดริมฝั่ง แม่น้ ายมทิศตะวันออก 
ตั้งชื่อหมู่บ้านว่า บ้านเหม่อ (บ้านใหม่) และบ้านหาดสูง ปัจจุบันต าบลหาดเสี้ยว แบ่งเขตการปกครอง ออกเป็น 
4 หมู่บ้าน คือ หมู่ที่ 1 บ้านหาดเสี้ยว (บ้านเต๊อ) หมู่ที่ 2 บ้านหาดเสี้ยว (บ้านกลางและบ้านเหนือ) หมู่ที่ 3 
บ้านหาดสูง หมู่ที่ 4 บ้านใหม่ (บ้านเหม่อ) ส่วนไทยพวนบ้านแม่รากนั้น ขึ้นอยู่กับเขตการปกครองของต าบลป่า
งิ้ว อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย แต่มีวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตและภาษาพูดที่เหมือนกัน (สาธร
พิพิธภัณฑ์ผ้าทองค า, ม.ป.ป.)   ซ่ึงทั้งหมดมีวัฒนธรรมและประเพณีในวิถีชีวิตของตนเองแม้จะอพยพถิ่นฐาน
มาอยู่ที่ใดก็ยังคงอนุรักษว์ัฒนธรรมและประเพณีของตนเองไว้ 

ปัจจุบันพบว่าวัฒนธรรม ประเพณี ซึ่งบรรพบรุษได้ใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิติ และเป็นสิ่งที่
แสดงถึงเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ ของชาวไทยพวนหลายอย่างได้หายไป บางอย่างก าลังมีปัญหาและมีแนวโนมจะ
สูญหายเนื่องจากคนพวนยุคใหม่ไม่นิยม ละเลยต่อการสืบทอดอย่างต่อเนื่อง จากการสัมภาษณ์  ประชากรใน
ท้องถิ่นพบสิ่งที่น่าเป็นห่วงหลายประการ อาทิ ลูกหลานชาวพวนพูดภาษาพวนน้อยลงมาก แม้แต่ในครอบครัว
ก็ใชภาษากลางในการสื่อสาร นอกจากนี้ยังพบว่าหลายวัฒนธรรม ประเพณี ไม่พบเจอ หรือมีน้อยมากใน
ปัจจุบัน เช่น ประเพณีก าเกียง แต่งงานแบบไทยพวน เทศน์มหาชาติ ภาษาไทยพวน ประเพณีอาบน้ าก่อนกา 
ห่อข้าวด าดิน  แจกพาแลง ประเพณีแห่กฐินทางน้ าแข่งเรือ (เฮือซ่วง) เป็นต้น  
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จากสภาพการดังกล่าวจึงสมควรที่ต้องหาทางฟ้ืนฟู ป้องกัน และแก้ไขเพ่ือความคงอยู่ของวัฒนธรรม 
ประเพณีที่ดีงามเหล่านี้  จากการศึกษางานวิจัยพบว่าการท างานใด ๆ หากมีจุดเริ่มต้น มีรากฐาน มีที่มาและ
ได้รับความร่วมมือจากชุมชน จะส่งผลให้ประสบความส าเร็จ มีประสิทธิภาพและยั่งยืน ดังนั้นหน่วยงานหรือ
องค์การของรัฐควรต้องกระให้ชุมชนเห็นความส าคัญ สร้างแรงจูงใจเชิงบวกให้คนในชุมชนภูมิใจและตระหนัก
ภูมใจในศักดิ์ศรีและภูมใจในมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม ประเพณี ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยในการพัฒนา
ฟ้ืนฟูและอนุรักษ์ชุมชนหรือท้องถิ่นซึ่งควรได้รับการสนับสนุนช่วยเหลือและส่งเสริมพัฒนาให้มีความสอดคล้อง
กับแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการมี ส่วนร่วมของชุมชนในการส่งเสริมการรักษา คุ้มครองมรดกภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรม และการบริหารเพ่ือให้ชุมชนยืนหยัดได้ด้วยตนเองและเพ่ือเป็นการพัฒนาที่ระบบและสามารถ
พัฒนาศักยภาพชุมชนได้อย่างตรงจุด เนื่องจากคนในชุมชนหรือเจ้าของพ้ืนที่ควรเป็นผู้ที่เข้าใจพ้ืนที่ตัวเองมาก
ที่สุดนั่นเอง (เอกพงษ์ สารน้อย และสุกานดา สารน้อย, 2563) จากความเป็นมาของปัญหาและความส าคัญ
ดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมประเพณีชาวไทยพวนในอ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัด
สุโขทัย  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาล าดับความส าคัญของวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน  อ าเภอศรีสัชนาลัยจังหวัด
สุโขทัยที่ต้องฟ้ืนฟ ู

2. เพ่ือศึกษารูปแบบกิจกรรมและความร่วมมือของชุมชนที่มีต่อการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาว
ไทยพวน  อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 

3. เพ่ือศึกษาผลการจัดกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน  อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัด
สุโขทัย ที่มีต่อการกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน 

4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของคนในชุมชนที่มีต่อการจัดกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรม และประเพณีชาว
ไทยพวน  อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย  
 
วิธีด าเนินการวิจัย  

1) ประชากรกลุ่มตัวอย่างและการคัดเลือก 
การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key informant) ในการศึกษาครั้ง

นี้ประกอบด้วยบุคลากรที่เกี่ยวกับด้านวัฒนธรรม และประเพณีชาวไทยพวน ในอ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัด
สุโขทัย จ านวน 0  คน ได้แก่ 

1) ปราชญ์ท้องถิ่นที่เกี่ยวกับด้านวัฒนธรรม และประเพณีชาวไทยพวน อ าเภอศรีสัชนาลัย จ านวน 13 
คน จากการสุ่มแบบเจาะจง 

2) ผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นคณะท างานการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมประเพณีชาวไทยพวน อ าเภอศรีสัชนาลัย 
จังหวัดสุโขทัย จ านวน 7 คน 

3) เจ้าหน้าที่เทศบาลและเจ้าหน้าที่ฝ่ายวัฒนธรรม จ านวน 1  คน  
4) ประชากรในชุมชน ประชากรที่มาร่วมชมกิจกรรม ประชากรที่มาร่วมจ าหน่ายสินค้า จ านวน   

3  คน  
2) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การสนทนากลุ่ม (Group Discussion) 
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การสนทนากลุ่มเป็นวิธีการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพที่ใช้การกระตุ้นให้กลุ่มตัวอย่างอธิบายโต้แย้ง
แสดงความเห็นตามประเด็นการสนทนาข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชน/บุคคล วิถีชีวิต ความเชื่อ ความต้องการหรือ
พฤติกรรมเกี่ยวกับด้านวัฒนธรรม และประเพณีชาวไทยพวน ในอ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 

แบบสอบถาม (Questionnaire)  
แบบสอบถามที่ใช้เก็บข้อมูลแบ่งเป็น 2 ส่วนคือ ด้านความร่วมมือในการจัดกิจกรรม และการมี

ส่วนร่วมกระตุ้นเศรษฐกิจและแบบประเมินความพึงพอใจมีต่อจัดกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรม ประเพณีชาวไทย
พวน อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 

3) การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นกระบวนการส าคัญที่จะท าได้มาซึ่งข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งในการวิจัย

ครั้งนี้ก าหนดขั้นตอนการเก็บข้อมูลเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 
การสนทนากลุ่ม (Group Discussion) 
ผู้วิจัยก าหนดนัดหมาย วัน เวลา และสถานที่ในการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง โดยก่อนเริ่มการ

สัมภาษณ์ ผู้วิจัยจะท าการชี้แจงวัตถุประสงค์และรายละเอียดของการวิจัยและขอความร่วมมือกลุ่มในการให้
ข้อมูลที่ส าคัญ การสนทนาแต่ละกลุ่มด าเนินการโดยใช้เวลาประมาณ 1-2 ชั่วโมงต่อกลุ่ม  

แบบสอบถาม 
ผู้วิจัยได้จัดส่งแบบสอบถามให้กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชากรในชุมชน ประชากรที่มาร่วมชมกิจกรรม 

ประชากรที่มาร่วมจ าหน่ายสินค้า เจ้าหน้าที่ฝ่ายวัฒนธรรมและประเพณี และเจ้าหน้าที่เทศบาล เพ่ือประเมิน
ความพึงพอใจมีต่อจัดกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรม ประเพณีชาวไทยพวน อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 

4) การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บ

ข้อมูล เมื่อเก็บข้อมูลมาแล้ว จะตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูลแล้วน าข้อมูลที่ได้ไปประมวลผลและท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลซึ่งสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย X̅ และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D) 

การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จะท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการโดยการวิเคราะห์
เนื้อหา (Content Analysis) เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์การวิจัยและเชื่อมโยงผลที่ได้น าไปสู่ผลการศึกษาวิจัยที่
จะถูกน าเสนอในรูปแบบการพรรณนา และท าการสรุปข้อมูลเพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 
ผลการวิจัย 

วัตถุประสงค์ที่ 1 เพ่ือศึกษาล าดับความส าคัญของวัฒนธรรมประเพณีชาวไทยพวน : อ าเภอศรีสัชนา
ลัย จังหวัดสุโขทัย ที่ต้องฟ้ืนฟู ผลการวิจัยพบว่า ชาวไทยพวนให้ความส าคัญในเรื่องของการใช้ภาษาพวน ซึ่ง
เป็นภาษาที่ใช้เป็นประจ าและเป็นภาษาถิ่นที่ก าลังจะเลือนหายไปจากสังคมในชุมชน ในต าบลหาดเสี้ยว
เนื่องจากปัจจุบันคนรุ่นใหม่ใช้ภาษากลาง ในส่วนของประเพณีและวัฒนธรรมที่มีความส าคัญ เพ่ือให้คงอยู่ใน
สังคมชุมชนชาวไทยพวนนั้น คือ ประเพณีสังขานต์ผู้เฒ่า ประเพณีแต่งกายไทยพวน การเล่นพ้ืนบ้าน ประเพณี
ก าฟ้า ประเพณีแห่กฐินทางน้ า แข่งเรือ วัฒนธรรมการทอผ้า ประเพณีบวชนาคแห่ช้าง ประเพณีสู่ขวัญต่างๆ 
ประเพณี อาบน้ าก่อนกา อาหารพื้นบ้านไทยพวน ผ้าและผลิตภัณฑ์จากผ้า เทศมหาชาติจุลกฐินกัณฑ์โดด และ
ประเพณีเดือนห้า และวัฒนธรรมประเพณีที่มีความส าคัญรองลงมาคือ แพทย์แผนไทยพวน ท าวัตรสวดมนต์
ท านองพวนเครื่องจักสาน และตีเหล็ก ประเพณียายข๊าวปุ๊น และประเพณีตั้งมังคะล่ะ 
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วัตถุประสงค์ที่ 2 เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรม และความร่วมมือของชุมชนที่มีต่อการฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมประเพณีชาวไทยพวน: อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการจัดกิจกรรม
การฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวนโดยผ่านการจัดตลาดนัดวัฒนธรรมและประเพณี ใช้การเสวนา
ตามหัวข้อการจัดกิจกรรมในแต่ลครั้งเป็นตัวขับเคลื่อน นอกจากนี้มีการจัดจ าหน่ายสินค้าและผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น
โดยคนท้องถิ่น มีการเล่นพ้ืนบ้านและการแสดงของชุมชนเพ่ือร่วมสร้างกิจกรรมนันทนาการในแต่ละครั้ง  และ
ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม ซึ่งกิจกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน ได้จัด
จ านวน 1  ครั้ง ประกอบด้วย 

ครั้งที่ 1 ( ภาษาไทยพวน เว้าม่วนสืบสาน) ด้านภาษาไทยพวน หัวข้อ  “ภาษาไทยพวน คุณค่าที่
ควรสืบสาน” ในวันที่ 19 พฤศจิกายน2505  

ครั้งที่ 2 (อาหารไทยพวน ชวนให้หลงใหล)ด้านอาหารพ้ืนบ้านไทยพวน หัวข้อ “อาหารพ้ืนบ้าน
ไทยพวน” ในวันที่ 20 พฤศจิกายน 2505  

ครั้งที่ 3 (สู่ขวัญไทยพวน ขวัญเอ้ยขวัญมา) ด้านพิธีกรรมการสู่ขวัญ หัวข้อ  “การสู่ขวัญกับวิถี
ชีวิต” ในวันที่ 20 พฤศจิกายน  2505  

ครั้งที่ 4 (เล่าขานงานกฐินทางน้ า) ด้านประเพณีการแห่กฐินทางน้ า หัวข้อ  “กฐินทางน้้า” ในวันที่ 
27 พฤศจิกายน 2505  

ครั้งที่ 5 (สืบสานงานจุลกฐิน) ด้านประเพณีจุลกฐิน หัวข้อ “จุลกฐิน” ในวันที่ 11 ธันวาคม 2505  
ครั้งที่ 0 (สืบสานงานประเพณีเดือนห้าชาวไทยพวน) ด้านประเพณีเดือนห้าชาวไทยพวน หัวข้อ  

“ประเพณีเดือนห้า” ในวันที่ 12 ธันวาคม 2505  
ครั้งที่ 7 (ย้อนต านานงานแห่ซ้าง) ด้านประเพณีบวชนาคแห่ซ้าง หัวข้อ “บวชนาค แห่ช้าง” ใน

วันที่ 21 มกราคม 2505  
ครั้งที่ 8 (ผ้าทอไทยพวน คู่ควร ทรงคุณค่า) ด้านผ้าทอไทยพวน หัวข้อ “เอกลักษณ์ผ้าทอไทยพวน

บ้านหาดเสี้ยว” ในวันที่ 22 มกราคม 2505 
ครั้งที่ 9 (สืบสานงานก าฟ้าไทยพวน) ด้านประเพณีก าฟ้า ครั้งที่ 1 หัวข้อ  “ก้าฟ้าชาวไทยพวนบ้าน

หาดเสี้ยว” ในวันที่ 28 มกราคม 2500  
ครั้งที่ 1  (สืบสานงานก าฟ้าไทยพวน) ด้านประเพณีก าฟ้า ครั้งที่ 2 หัวข้อ “ก าฟ้าชาวไทยพวน

บ้านหาดเสี้ยว” ในวันที่ 29 มกราคม 2500  
วัตถุประสงค์ที่ 3 เพ่ือศึกษาผลการจัดกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรมประเพณีชาวไทยพวน : อ าเภอศรีสัช

นาลัย จังหวัดสุโขทัย ที่มีต่อการกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรม กระตุ้น ส่งเสริม
เศรษฐกิจของชุมชน 3 ด้านที่สูงสุด ได้แก่ ซื้อสินค้าในงานกิจกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทย
พวน ขายสินค้าให้กับผู้จ าหน่ายสินค้าในงานกิจกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน รับจ้างมา
แสดงสาธิตวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน ซึ่งจะเห็นได้ว่าจากการจัดกิจกรรมในชุมชนที่เกี่ยวข้องกับ
วัฒนธรรมและประเพณีในการซื้อสินค้าต่างๆ ที่มีการจ าหน่ายในงานเป็นการกระตุ้นเศรษฐกิจอย่างหนึ่งใน
ชุมชนท าให้เกิดอาชีพของคนในสังคม ระบบเศรษฐกิจในสังคมในชุมชนมีการหมุนเวียนของเงินในการจัด
จ าหน่ายและคนในชุมชน นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในการซื้อสิ้นค้าต่างๆ และคนในชุมชนมีส่วนร่วมในการ
จัดการแสดงต่างๆซึ่งได้รับเป็นค่าตอบแทนจากหน่วยงาน จากนักท่องเที่ยวที่ชื่นชอบและชื่นชมในความงาม
และความสามารถในการแสดงซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการกระตุ้นเศรษฐกิจในชุมชนอีกทางหนึ่ง 

วัตถุประสงค์ที่ 4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของคนในชุมชนที่มีต่อการจัดกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรม 
ประเพณีชาวไทยพวนในอ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ผลการวิจัยพบว่า คนในชุมชนมีความพึงพอใจต่อ
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การจัดกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรม และประเพณีชาวไทยพวน: อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ในภาพรวมอยู่
ในระดับมากที่สุด (X̅=4. 9, S.D.=5.44) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อค าถามที่มีค่า เฉลี่ยความพึงพอใจ
สูงสุด คือ การมีส่วนร่วมของชุมชนต่อกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน 
 
อภิปรายผล 

จากการศึกษาวิจัย “การฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน: อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน” มีวัตถุประสงค์การวิจัย 4 ข้อ อภิปรายได้ดังนี้ 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาล าดับความส าคัญของวัฒนธรรมประเพณีชาวไทยพวน: 
อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ที่ต้องฟ้ืนฟู พบว่า ชาวไทยพวนให้ความส าคัญในเรื่องของการใช้ภาษาพวน 
ซึ่งเป็นภาษาที่ใช้เป็นประจ าและเป็นภาษาถิ่นที่ก าลังจะเลือนหายไปจากสังคมในชุมชน ในต าบลหาดเสี้ยว
เนื่องจากปัจจุบันคนรุ่นใหม่ใช้ภาษากลาง ในส่วนของประเพณีและวัฒนธรรมที่มีความส าคัญ เพ่ือให้คงอยู่ใน
สังคมชุมชนชาวไทยพวนนั้น คือ ประเพณีสังขานต์ผู้เฒ่า  ประเพณีแต่งกายไทยพวน การเล่นพ้ืนบ้าน 
ประเพณีก าฟ้า ประเพณีแห่กฐินทางน้ า แข่งเรือ  วัฒนธรรมการทอผ้า ประเพณีบวชนาคแห่ช้าง ประเพณีสู่
ขวัญต่าง ๆ ประเพณี อาบน้ าก่อนกา อาหารพ้ืนบ้านไทยพวน ผ้าและผลิตภัณฑ์จากผ้า เทศมหาชาติ จุลกฐิน 
กัณฑ์โดด และประเพณีเดือนห้า และวัฒนธรรมประเพณีท่ีมีความส าคัญรองลงมาคือ แพทย์แผนไทยพวน ทั้งนี้
เพราะภาษาและประเพณีวัฒนธรรมที่กล่าวมานั้น เป็นสิ่งที่ส าคัญในการแสดงความเป็นชาติพันธุ์ของตนซึ่ง
แสดงให้เห็นถึงประวัติศาสตร์ความเป็นมาของชนเผ่า  

ผลการศึกษาสอดคล้องกับแนวคิดของอานนท์ อาภาภิรม (2519) ได้ให้ความส าคัญว่า “ประเพณีและ
วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่บอกถึงความเจริญและสิ่งดีงามของชีวิตของผู้คนในแต่ละชุมชน ที่ควรรักษาสืบทอดให้มี
ความเจริญรุ่งเรืองสืบต่อไปซึ่งแนวทางของการด ารงชีวิตของการอยู่ร่วมกันกับสังคม วัฒนธรรมจึงเป็นสิ่งที่คง
คุณค่าในตัวเองที่หาสิ่งใดมาลบเลือนออกจากสังคมนั้น ๆ ในแต่ละพ้ืนที่ได้ยากแล้วยังคงซึ่งความส าคัญของ
ตัวเอง แสดงให้เห็นถึงประวัติศาสตร์ความเป็นมาของชนชาติเผ่าพันธุ์แสดงถึงชนชาติที่เจริญต้องมีวัฒนธรรมที่
เป็นตัวชี้ชัดเจนของตัวเองเสมอ และงานวิจัยของ หทัยรัตน์ บุณโยปัษฎัมภ์ และ เบ็ญจรัศม์ มาประณีต (2558) 
ได้ท าการศึกษา เรื่อง การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยพวน ของคณะกรรมการบริหารศูนย์
วัฒนธรรมเฉลิมราชวัดฝั่งคลอง จังหวัด นครนายก ที่พบว่าการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยพวนของ
คณะกรรมการบริหารศูนย์วัฒนธรรมเฉลิมราชวัดฝั่งคลอง  มาจากความเป็นชาวไทยพวนซึ่งผู้ให้ข้อมูลส่วน
ใหญ่เป็นชาวไทยพวนมาแต่ก าเนิด มีบิดาและ/หรือมารดาเป็นชาวไทยพวน ที่ตั้ง  รกรากถิ่นฐานที่อ าเภอปาก
พลี การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นมีพ้ืนฐานมาจากความส านึกในรากเหง้าของคนใน ชุมชน 
กระตุ้นความรู้สึกพร้อมที่จะอนุรักษ์และสืบสานมรดกความรู้ จารีตประเพณี ภูมิปัญญาและแนวปฏิบัติตามวิถี  
ของชุมชนจากบรรพบุรุษมิให้สูญหายไป 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรม และความร่วมมือของชุมชนที่มี
ต่อการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมประเพณีชาวไทยพวน: อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัยพบว่า รูปแบบกิจกรรมฟ้ืนฟูใน
ลักษณะการจัดตลาดนัดวัฒนธรรมและประเพณี ใช้การเสวนาตามหัวข้อการจัดกิจกรรมในแต่ละครั้งเป็นตัว
ขับเคลื่อน นอกจากนี้มีการจัดจ าหน่ายสินค้าและผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นโดยคนท้องถิ่น มีการเล่นพ้ืนบ้านและการ
แสดงของชุมชนเพ่ือร่วมสร้างกิจกรรมนันทนาการในแต่ละครั้ง ซึ่งกิจกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณี
ชาวไทยพวน ได้จัด จ านวน 1  ครั้ง ตามประเด็นการเสวนาจากวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 มีการจัดจ าหน่ายสินค้า
และผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นโดยคนท้องถิ่น มีการเล่นพ้ืนบ้านและการแสดงของชุมชนเพ่ือร่วมสร้างกิจกรรม
นันทนาการในแต่ละครั้ง ซึ่งกิจกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน โดยการมีส่วนร่วมของ
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ภาครัฐ เอกชนและชุมชน ทั้งนี้เพราะ กระบวนการฟื้นฟูนั้นต้องท าหลายครั้งและต่อเนื่องในประเด็นที่ส าคัญ ๆ 
ผ่านการจัดกิจกรรมและการมีส่วนร่วม 

ผลการศึกษาสอดคล้องกับแนวคิดและทฤษฎีของการมีส่วนร่วม และงานวิจัยของงานวิจัยของ นิภา พิ
ลาเกิด (2559) ที่พบว่ากระบวนการฟ้ืนฟูงานแห่ปราสาทผึ้งบ้านท่ากกแก เป็นการด าเนินงานที่่ได้รับความ
ร่วมมือจากผู้น าชุมชน ประชาชน เยาวชนและหน่วยงานภาครัฐเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงาน มีขั้นตอน 7 
ขั้นตอน คือ (1) การรวมกลุ่มการฟ้ืนฟูงานประเพณีแห่ปราสาทผึ้งของชุมชนบ้านท่ากกแก โดยชาวบ้านและ
เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการฟ้ืนฟูงานประเพณีแห่ปราสาทผึ้ง (2) ปรับเปลี่ยนช่วงเวลา และในแต่
ละปีจะมีการประชุมเพ่ือก าหนดวันที่ในการด าเนินงานอีกครั้ง (3) จัดตั้งชมรมอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทหล่ม 
กลุ่มมูลม้ง บ้านท่ากกแก (4) การพัฒนารูปแบบการด าเนินงาน โดยการเพ่ิมกิจกรรมขบวนแห่ ทางบกและวง
ดนตรีพ้ืนบ้านน าขบวน เพ่ือประชาสัมพันธ์ให้ชาวบ้านเข้าร่วมงานประเพณี (5) การเข้ามามีส่วนร่วม ของ
หน่วยงานภาครัฐ ก่อให้เกิดการเพ่ิมเติมกิจกรรมในการจัดงานประเพณีแห่ปราสาทผึ้งอีกหลากหลายกิจกรรม 
(6) ท าให้งานประเพณีแห่ปราสาทผึ้งของบ้านท่ากกแกเป็นที่รู้จักของคนในจังหวัดเพชรบูรณ์และ (7) การท าให้
เป็นกิจวัตร โดยการจัดงานประเพณีแห่ปราสาทผึ้ง เป็นประจ าทุกปีเพ่ือเป็นการสืบทอดและอนุรักษ์งาน
ประเพณีของท้องถิ่นให้คงอยู่ต่อไป 

ในส่วนของความร่วมมือ ชาวไทยพวนให้ความร่วมมือร่วมเที่ยวชมกิจกรรมในการจัดกิจกรรมต่างใน
ส่วนของชุมชนและภาครัฐและเอกชนเป็นผู้จัดงานของชุมชนในแต่ละครั้งพร้อมร่วมระดมความคิดเห็น
วัฒนธรรมและประเพณีที่ต้องมีการฟ้ืนฟูแสดงความคิดเห็นจากแบบสอบถามในการแสดงความคิดในการจัด
งานชุมชน ประเพณีต่าง ๆ ทั้งนี้เพราะทุกคนเป็นเจ้าของชุมชน เป็นชาวไทยพวนที่มีวัฒนธรรมและประเพณีที่
เป็นของตนเอง ซึ่งต้องคงความเป็นไทยพวนไว้ยั่งยืน สอดคล้องกับแนวคิดที่ว่า “การเปิดโอกาสให้ประชาชน
เข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงานมีความส าคัญ คือ ประชาชนยอมรับในโครงการนั้นและเป็นโครงการที่ตรง
กับปัญหาและความต้องการของประชาชน มีความรู้สึกผูกพัน รู้สึกเป็นเจ้าของมากขึ้น ลดความขัดแย้งลงได้ 
(ณรงค์ ณ เชียงใหม่, 2545) และการมสี่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นมีพ้ืนฐานมาจากความส านึกใน
รากเหง้าของคนใน ชุมชน กระตุ้นความรู้สึกพร้อมที่จะอนุรักษ์และสืบสานมรดกความรู้ จารีตประเพณี ภูมิ
ปัญญาและแนวปฏิบัติตามวิถี ของชุมชนจากบรรพบุรุษมิให้สูญหายไป (กรมส่งเสริมวัฒนธรรม, 2556) 

และมีลักษณะเช่นเดียวกันกับงานวิจัยของ กษมา เตรียมพิทักษ์ (2554) ได้ท าการศึกษาเรื่องการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการฟ้ืนฟูการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ อ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน ที่พบว่าระดับความต้องการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการฟ้ืนฟูการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ตามแนวคิด 7 Greens ทั้ง 7 ด้านอยู่ในระดับมาก และ
แนวทางในการพัฒนาและฟ้ืนฟูการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในพ้ืนที่อ าเภอปาย โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
ภาครัฐ และเอกชน ในการด าเนินนโยบายแผน และโครงการ ในการพัฒนาและฟ้ืนฟูการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ใน
ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านวัฒนธรรม ด้านประเพณีและด้านวิถีชีวิตชุมชน เพ่ือเป็นการฟ้ืนฟูการท่องเที่ยวของอ าเภอปา
ยให้กลับมามีประสิทธิภาพดังเดิม หรือพัฒนาให้ดียิ่งขึ้นในอนาคต และแนวคิดของ กิติมา ปรีดีดิลก (2524) ได้
กล่าว คนในชุมชนหากได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมในชุมชนแล้วย่อมเกิดการยอมรับของคนในสังคม ทั้งการเข้ามามี
บทบาทในการจัดกิจกรรม  การจ าหน่ายเลือกซื้อสินค้า และสาธิตวัฒนธรรมประเพณีต่างล้วนท าให้คนในชุมชนได้
มีส่วนร่วมเป็นแรงกระตุ้นอย่างหนึ่งที่ท าให้สังคมความเป็นอยู่ในรูปแบบดั้งเดิมกลับมาสู่ชุมชนอีกครั้ง 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพ่ือศึกษาผลการจัดกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรมประเพณีชาวไทยพวนใน
อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ที่มีต่อการกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน พบว่า ผลการจัดกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรม
และประเพณีชาวไทยพวนที่มีต่อการกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน คือ การซื้อสินค้าในงานกิจกรรมการฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน ขายสินค้าให้กับผู้จ าหน่ายสินค้าในงานกิจกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและ
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ประเพณีชาวไทยพวน รับจ้างมาแสดงสาธิตวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวนซึ่งในการจัดกิจกรรมแต่ละครั้งนั้น
ย่อมได้รับความร่วมมือกับชุมชนและคนในชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม จากแบบสอบถามและแสดงความ
คิดเห็นของคนในชุมชน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะความผูกพัน ความเป็นชนเผ่าที่มาจากที่เดียวกัน ย่อมตระหนักถึง
ความส าคัญในการฟ้ืนฟูและอนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณี จึงมีการเข้าร่วมกิจกรรมและท าให้เกิดมีรายได้ 
กระตุ้นเศรษฐกิจชองชุมชน ดังที่พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษามรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม พ.ศ. 2559 ได้
กล่าวว่า “บุคคลที่รวมตัวกันเป็นชุมชน ชุมชนท้องถิ่น หรือชุมชนท้องถิ่นดั้งเดิม ย่อมมีสิทธิอนุรักษ์หรือฟ้ืนฟูจารีต
ประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของท้องถิ่นและของชาติ และมีส่วนร่วมในการบ ารุง รักษา 
และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม รวมทั้งความหลากหลายทางชีวภาพอย่างสมดุลและ
ยั่งยืน”  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของคนในชุมชนที่มีต่อการจัดกิจกรรม
ฟ้ืนฟูวัฒนธรรม ประเพณีชาวไทยพวนในอ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย พบว่า คนในชุมชนมีความพึงพอใจ
ต่อการจัดกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรม และประเพณีชาวไทยพวนในระดับมาก การมีส่วนร่วมของชุมชนต่อ
กิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน ด้วยวัฒนธรรมความเป็นอยู่ของชาวไทยพวน การมีส่วน
ร่วมในการจัดกิจกรรมที่ส่งผลถึงความเป็นอยู่ในชีวิตประจ าวัน และการมีส่วนช่วยให้สังคมความเป็นอยู่ใน
ชุมชนดีขึ้น การจัดการทางด้านวัฒนธรรมย่อมเกิดจากคนในชุมชนที่เป็นมีส่วนกระตุ้นให้เศรษฐกิจในชุมชนไป
ในทิศทางที่ดีและที่ส าคัญความพึงพอใจจากการจัดกิจกรรมในแต่ละครั้งท าให้คนในชุมชนพอใจ ส่งผลท าให้
การฟ้ืนฟูวัฒนธรรม ประเพณี บางอย่างที่เลือนหายไปหรือลดความส าคัญลง ให้มีการอนุรักษ์และสืบทอดกัน
ให้ได้อย่างเร็วขึ้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะความหวงแหนและความผูกพันในวัฒนธรรมและประเพณีที่ดีงามของชาติ
พันธุ์ เมื่อมีกาสได้แสดงออกและมีส่วนร่วมจึงก่อให้เกิดความพึงพอใจ ที่ได้คิด ได้มีส่วนร่วมทั้งการวางแผนและ
การแสดงออกดังที่ Strauss & Sayless (190 ) ได้กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจหมายถึง ความรู้สึกพอใจในงานที่
ท าและเต็มใจที่จะปฏิบัติงานนั้นให้ส าเร็จตามวัตถุประสงค์ตาม หน่วยงานหรือองค์กรและ) สอดคล้องแนวคิด
ของ กิติมา ปรีดีดิลก (2524) ได้กล่าว ว่าคนในชุมชนหากได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมในชุมชนแล้วย่อมเกิดการ
ยอมรับของคนในสังคม ทั้งการเข้ามามีบทบาทในการจัดกิจกรรม  การจ าหน่ายเลือกซื้อสินค้า และสาธิต
วัฒนธรรมประเพณีต่างล้วนท าให้คนในชุมชนได้มีส่วนร่วมเป็นแรงกระตุ้นอย่างหนึ่งที่ท าให้สังคมความเป็นอยู่
ในรูปแบบดั้งเดิมกลับมาสู่ชุมชนอีกครั้ง 
 
สรุป 

สรุปการศึกษาวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน: อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัยที่ต้องฟ้ืนฟูจาก
การท า Focus Group มีวัฒนธรรมและประเพณีที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต เช่น ภาษา การเล่นพ้ืนบ้าน อาหาร 
เครื่องแต่งกาย ประเพณีทางศาสนา และวัฒนธรรม ประเพณีที่มีมาแต่ดั้งเดิมของชาติพันธุ์ชาวไทยพวน ซึ่ง
ต้องการการฟ้ืนฟูให้คงอยู่ ด้วยความร่วมมือหรือการมีส่วนร่วมของชุมชน ในลักษณะของการบริหารจัดการ
ร่วมกันทั้งภาครัฐ เอกชน ชุมชนและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ในกิจกรรมตลาดนัดวัฒนธรรม โดยมีการเสวนาใน
หัวข้อที่เก่ียวข้องกับวัฒนธรรมและประเพณีของชาวไทยพวน ผลัดเปลี่ยนกันไป ซึ่งแต่ละครั้งจะมีกิจกรรมการ
ออกร้าน การนันทนาการและการให้ความรู้ควบคู่กันไป ส าหรับผู้ที่มาร่วมงาน ท าให้เกิดการหมุนเวียนของ
เศรษฐกิจในระดับหนึ่งจากการซื้อขายสินค้าและได้เรียนรู้แลกเปลี่ยนในวัฒนธรรม ประเพณีจากคนรุ่ นหนึ่งสู่
คนอีกรุ่นหนึ่ง ส่งผลให้เกิดความพึงพอใจของคนในชุมชนที่มีต่อการจัดกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรม และ ประเพณี
ชาวไทยพวน : อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้ 
1. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า ชาวไทยพวน อ าเภอศรีสัชนาลัยยังคงความเป็นชาติพันธุ์ใน

การอนุรักษ์และหวงแหน วัฒนธรรมและประเพณีดั้งเดิมของตน โดยเฉพาะภาษา และวัฒนธรรมประเพณีที่
เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อสถานศึกษาในการจัดการศึกษาของท้องถิ่น ควรน าไปใช้ด าเนินการใน 
การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น หรือหลักสูตรฝึกอบรมในด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับชาวไทยพวน จะสามารถ
อนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่ได้ 

2. การศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมและ ความร่วมมือของชุมชนที่มีต่อการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและ
ประเพณีชาวไทยพวน : อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย พบว่า รูปแบบการจัดกิจกรรมผ่านการจัดตลาดนัด
วัฒนธรรมและประเพณี ใช้การเสวนาตามหัวข้อการจัดกิจกรรมในแต่ละครั้งเป็นตัวขับเคลื่อน พร้อมทั้งมีการ
ออกร้านจ าหน่วยสินค้า การแสดง นันทนาการและการให้ความรู้แก่ผู้มาท่องเที่ยว โดยการมีส่วนร่วมของทุก
ภาคส่วน ทั้งการร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบัติ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อทุกภาคส่วนที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ที่ควร
น าไปใช้ด าเนินการในการวางแผน การขับเคลื่อนเศรษฐกิจและอนุรักษ์วัฒนธรรม ประเพณีของชาวไทยพวนให้
คงอยู่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน 

3. การศึกษาผลการจัดกิจกรรมฟื้นฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน: อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัด
สุโขทัย ที่มีต่อการกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน พบว่า การกระตุ้น ส่งเสริมเศรษฐกิจของชุมชน 3 ด้านที่สูงสุด 
ได้แก่ ซื้อสินค้าในงานกิจกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน ขายสินค้าให้กับผู้จ าหน่ายสินค้า
ในงานกิจกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ในการน าไปด าเนินการ ส่งเสริมการขายหรือจัดตั้งชุมชนุม สหกรณ์ หรือกลุ่มแม่บ้านในการผลิต จ าหน่าย
สินค้าท่ีเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตของชาวไทยพวน 

4. ผลจากการการศึกษาความพึงพอใจของคนในชุมชนที่มีต่อการจัดกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรม และ 
ประเพณีชาวไทยพวน: อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย พบว่า คนในชุมชนมีความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมฟื้นฟูวัฒนธรรม และประเพณีชาวไทยพวน: อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ในภาพรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุด และความพึงพอใจสูงสุด คือ การมีส่วนร่วมของชุมชนต่อกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาว
ไทยพวน ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อองค์กรท้องถิ่นที่ควรน าไปใช้ด าเนินการ ในการจัดท าโครงการ การอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูวัฒนธรรม ประเพณี และการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ หรือถนนคนไทยพวน เชิญชวนอนุรักษ์ด้วยใจ 
เนื่องจากเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีจุดสนใจหลายด้าน และควรท าให้เป็นระบบ มีเวทีหลายเวทีส าหรับที่จะอนุรัก์ 
ฟ้ืนฟูและส่งเสริม กระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน 

 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป (ต้องเกี่ยวเนื่องต่อยอดจากบทความนี้) 
1. การศึกษาล าดับความส าคัญของวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน : อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัด

สุโขทัยที่ต้องฟ้ืนฟูนั้นในการท าวิจัยควรมีข้อมูลที่หลากหลายทั้งแหล่งที่มาของข้อมูล  ความน่าเชื่อถือ อีกทั้ง
การให้ความส าคัญกับวัฒนธรรมประเพณีที่เลือนหายไปจากชุมชนและสังคมในปัจจุบัน เพ่ือน าไปสู่การฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมดังกล่าวให้อยู่ในสังคมชาวไทยพวนต่อไป 

2. การศึกษาความร่วมมือของชุมชนที่มีต่อการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน : อ าเภอ
ศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย นั้นในความร่วมมือของคนในชุมชนทั้งด้านการให้ข้อมูล การมีส่วนเกี่ยวข้องต่างๆ 
ในการด าเนินกิจกรรมในการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีควรมีความหลากหลายของคนใ นชุมชนซึ่ง
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ประกอบด้วย ผู้น าชุมชน  ผู้น าหมู่บ้าน ปราชญ์ชาวบ้านและคนชุมชนหลายหลายวัย อายุ เพ่ือได้มาซึ่งข้อมูล
และน าไปสู่ขั้นตอนการวิจัย 

3. การศึกษาผลการจัดกิจกรรมฟื้นฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน: อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัด
สุโขทัย ที่มีต่อการกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน ในการจัดกิจกรรมนั้นผลของการจัดกิจกรรมจะส่งผลต่อการ
กระตุ้นเศรษฐกิจควรมีการระบุด้านเศรษฐกิจให้มีความชัดเจนในแต่ละด้าน 

4. การศึกษาความพึงพอใจของคนในชุมชนที่มีต่อการจัดกิจกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรม และประเพณีชาว
ไทยพวน : อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ในการจัดกิจกรรมในแต่ละครั้งในการส ารวจความพึงพอใจของ
การจัดกิจกรรมมีความส าคัญและส่งผลสะท้อนถึงการจัดกิจกรรมในแต่ละกิจกรรม แบบสอบถามควรมีค าถาม
ที่มีข้อมูลครอบคลุมและชัดเจนมากขึ้นเพ่ือได้มาซึ่งข้อมูลในการจัดกิจกรรมครั้งต่อไป 

5. การท าวิจัยเกี่ยวกับเรื่องการฟื้นฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน : อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัด
สุโขทัยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชุน ในครั้งต่อไปนั้น ควรศึกษาปัจจัยอื่น ๆ ที่คาดว่าจะมีผลและอิทธิพลต่อการ
มีส่วนร่วมการอนุรักษ์วัฒนธรรมของชุมชนในพื้นท่ีเพ่ิมเติม เช่น แนวความคิดความพึงพอใจของชุมชนต่อการมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาเพ่ือการท่องเที่ยวโดยชุมชน การเปลี่ยนแปลงกระแสทางวัฒนธรรม และการจัดการ
ความเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรม ความคาดหวังในผลประโยชน์ที่ประชาชนจะได้รับ และแนวความคิดเกี่ยวกับ
การได้รับความช่วยเหลือหรือสนับสนุนจากราชการและองค์การบริหารส่วนท้องถิ่น และควรศึกษาเกี่ยวกับ
ผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อวัฒนธรรมดั้งเดิมในพ้ืนที่ที่เป็นสถานที่ ท่องเที่ยวเพ่ือป้องกันการเกิดผลกระทบ
ด้านลบในอนาคต 
 
องค์ความรู้ใหม่ 
 การศึกษาวิจัยนี้พบว่า การด าเนินงานฟ้ืนฟูวัฒนธรรมหรือสถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ ไม่เพียงแต่อาศัย
นโยบายการบริหารและการด าเนินงานจากทางภาครัฐเท่านั้น แต่ความร่วมมือและการมีส่วนร่วมจาก
ภาคเอกชนก็เป็นส่วนประกอบที่ส าคัญในการด าเนินงานให้ประสบผลส าเร็จ โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนในชุมชน 
งานวิจัยนี้สามารถน าไปเป็นตัวอย่างให้ชุมชนอ่ืนน าไปปรับใช้ในการด าเนินงานฟ้ืนฟูกิจกรรมชุมชนให้มีความ
ชัดเจนในแต่ละด้าน เช่น ด้านเศรษฐกิจ เป็นต้น จากการศึกษาและการท าวิจัยได้สรุปเป็นแผนภูมิการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในกระบวนการการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน : อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัด
สุโขทัยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาข้อมลูพื้นฐาน 

ปราชญ์ชาวบ้าน 
   ด้านวัฒนธรรม 
   และประเพณีชาว 
   ไทยพวน 
ภูมิปัญญาชาวบ้าน 

การมีส่วนร่วม 

ข้อมูลวัฒนธรรม  
   ประเพณีชาวไทยพวน 
วัฒนธรรม ประเพณ ี
   ที่ต้องฟื้นฟู 
กระบวนการมีส่วนร่วม 
   ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
กิจกรรมและวิธีการ 
   ในการฟื้นฟู 
ก าหนดงาน 

ปฏิบัติการตามแผน 
ที่วางไว ้

ประเมินและสรุปผล 

กระบวนการได้มา
ของข้อมูล 

ระดมสมอง 
วิเคราะห ์
สังเคราะห์ 
สอบถาม 

กระบวนการปฏบิัต ิ
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แผนภาพที่ 1 กระบวนการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและประเพณีชาวไทยพวน : อ าเภอศรีสัชนาลัย  จังหวัดสุโขทัย 
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
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