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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 3 อย่าง คือ 1) เพ่ือศึกษาหลักกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท  2) เพ่ือศึกษา

กระบวนการของกรรมในมหากัมมวิภังคสูตร และ 3) เพ่ือวิเคราะห์เรื่องกรรมในมหากัมมวิภังคสูตร เป็นการวิจัย
เชิงคุณภาพโดยการค้นคว้าจากเอกสาร (Documentary Research) 

ผลการวิจัยพบว่า: หลักกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทมี 4 หมวดๆ ละ 4 ข้อ รวมแล้วมี 16 ข้อ หลัก
กรรม 16 เหล่านี้ย่อลงแล้วมี 4 ประการ คือ 1) กรรมด ามีวิบากด า  2) กรรมขาวมีวิบากขาว  3) กรรมทั้งด าทั้งขาว 
มีวิบากทั้งด าทั้งขาว  4) กรรมไม่ด าไม่ขาว มีวิบากไม่ด าไม่ขาว กระบวนการของกรรมในมหากัมมวิภังคสูตรมี
เจตนาเป็นปัจจัย มีต้นเหตุคือกุศลมูลและอกุศลมูล ผ่านการกระท าทางกาย วาจา ใจ กระบวนการในการเสวย
วิบากจะเกี่ยวกับเวทนา 3 อย่างได้แก่ สุขเวทนา ทุกขเวทนา และอุเบกขาเวทนา กรรมมีวิบากที่ซับซ้อนคือกรรมที่
มีการแทรกแซงการให้ผล ได้แก่ กรรมที่สมควรแสดงให้เห็นว่าสมควรก็มี กรรมที่สมควรแสดงให้เห็นว่าไม่สมควรก็
มี กรรมที่ไม่สมควรแสดงให้เห็นว่าไม่สมควรก็มี กรรมที่ไม่สมควรแสดงให้เห็นว่าสมควรก็มี  ความจริงแล้ว
กระบวนการของกรรมมีความเป็นเหตุเป็นผลที่ตรงกันเสมอ ค ากล่าวที่ว่าท าชั่วได้ดี ท าดีได้ชั่ วนั้นจึงไม่มี เพราะ
วิบากย่อมให้ผลตรงกับกรรมเสมอ ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า บุคคลหว่านพืชเช่นไร ย่อมได้ผลเช่นนั้น ผู้ท ากรรมดี 
ย่อมได้รับผลดี ผู้ท ากรรมชั่วย่อมได้รับผลชั่ว 
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Abstract 
This research article has 3 objectives: 1) to study the principles of karma in Theravada 

Buddhism, 2) to study the process of Kamma in the Mahakammavibhanga Sutta, and 3) to 
analyze Kamma in the Mahakammavibhanga Sutta. This research is a qualitative research by 
researching documents research. 

The research results found that: The principles of Kamma in Theravada Buddhism have 4 
categories, 4 items each, totaling 16 items. These 16 principles of Kamma can be summarized 
into 4 types: 1) black Kamma has black results, 2) white Kamma has white results, 3) both black 
and white karma has both black and white results, 4) neither black nor white karma has neither 
black nor white results. The process of Kamma in the   Mahakammavibhanga Sutta has intention 
as a factor, there are the roots of Kusalamula and Akusalamula  through actions of the body, 
speech, and mind. The process of experiencing the results will involve 3 types of feeling: 
happiness feeling, suffering feeling, and neutral feeling. Kamma has complex results, namely, 
Kamma that interferes with the giving of results. There is Karma that should be shown as 
appropriate, Kamma that should be shown as inappropriate, Kamma that should not be shown 
as inappropriate, and Kamma that should not be shown as appropriate. In fact, the process of 
Kamma always has a consistent cause and effect. Therefore, the saying that doing evil brings 
good, doing good brings evil does not exist because the results always give results in line with 
Kamma. As the Buddha said, “Whatever a person sows, that is what he will reap. Those who do 
good Kamma, will receive good results, those who do evil karma, will receive evil results”. 

 
Keywords: Kamma; Kamma Section; Mahākammavibhaṅga-Sutta 
 
บทน า 
 กรรมคือการกระท าที่ประกอบด้วยเจตนา มนุษย์ปกติทุกคนมีการท ากรรมทางกาย วาจา และใจ อยู่ทุก
วันเว้นไว้แต่ตอนหลับ เมื่อมีการท ากรรมย่อมมีผลของกรรมตามมา ในการกระท าของมนุษย์โดยส่วนมากนั้นจะ
ปรารถนาให้เห็นผลทันที เพราะคุ้นเคยกับการการกระท าที่เห็นผลทันที เช่น เอาไม้ตีสุนัขๆเจ็บร้องแล้ววิ่งหนี ไป
ขโมยของโดนจับได้ถูกปรับเสียค่าสินไหมหรือเข้าคุก เดินไปสะดุดก้อนหินแล้วล้มเกิดมีแผลก็เจ็บทันที เป็นต้น แต่
เมื่อใดที่การกระท านั้นยังไม่ให้ผลตามการกระท า ท าให้มนุษยบ์างคนมีความคิดได้ว่า ท าชั่วไปก็ไม่มีผลชั่วตอบแทน
กลับมา ท าดีไปก็ไม่มีผลดีตอบแทนกลับมา ก็เลยคิดว่าท าชั่วท าดีไม่มีผล ไม่ว่าจะท าเองหรือใช้ให้ผู้อ่ืนท าก็ไม่เป็น
บุญไม่เป็นบาป เหมือนทิฏฐิของครูปูรณกัสสปะ บางครั้งผลที่มนุษย์ได้รับก็หาสาเหตุไม่ได้ เช่น อยู่ดีๆก็เจ็บหลัง 
หรือเดินไปพบเงินแบ็งก์พันหรือพบแหวนทองโดยไม่มีสาเหตุ เป็นต้น ก็เลยคิดว่ามนุษย์เราเป็นทุกข์เองเป็นสุขเอง 
จะเคราะห์ดีหรือเคราะห์ร้ายก็เป็นไปของมันเอง เรื่องความหลุดพ้นก็ไม่ต้องท าอะไรเวียนว่ายตายเกิดไปเดี๋ยวก็หลุด
พ้นเองบริสุทธิ์เอง ไม่มีเหตุไม่มีปัจจัยที่จะส่งให้เกิดผลใดใดได้เลย เหมือนทิฏฐิของครูมักขลิโคสาล (พระไตรปิฎก
และอรรถกถาแปล ฉบับมหามหามกุฏราชวิทยาลัย, 2552) 
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 การไม่รู้ความหมายของกรรมที่ถูกต้อง การเข้าใจความหมายของกรรมผิดไป หรือการเข้าใจความหมาย
ของกรรมคลาดเคลื่อนไป และที่หนักที่สุดคือ แปลความหมายไปเป็นอย่างอ่ืนที่ตรงข้ามกันกับความหมายที่แท้จริง 
ไม่รู้แล้วยังไม่สอบถามผู้รู้ ท าให้ไปถือเอาความหมายของกรรมจากการได้ยินได้ฟังมาบ้าง ท าตามครอบครัวที่เคยท า
มาบ้าง หรือแม้แต่คิดเอาเอง เพราะความไม่รู้หรือเข้าใจผิดในความเป็นไปของกรรม ท าให้มีการกระท าที่ผิดจาก
ท านองคลองของหลักกรรม ที่หนักขึ้นไปอีกตนเองก็ไม่เข้าใจหรือเข้าใจบางส่วน แต่ชักชวนให้ญาติพ่ีน้องเพ่ือนฝูง
ท าตาม หรือถึงขั้นอาจตั้งส านักเพ่ือเผยแผ่ค าสอนเผยแผ่ทิฏฐิของตนเองก็มี ถ้าเป็นลัทธิสัมมาทิฏฐิก็ดีก็มีประโยชน์
แก่ตนเอง แก่ญาติพ่ีน้องเพ่ือนฝูงและคนที่มาศรัทธา แต่ถ้าเป็นลัทธิมิจฉาทิฏฐิก็จะท าให้ประสบกับความเดือดร้อน
ที่จะตามมาในภายหลังต่อตนเอง รวมไปถึงญาติพ่ีน้องเพ่ือนฝูงและคนที่มาศรัทธา การกระท าที่เกิดจากความเข้าใจ
เรื่องกรรมไม่ถูกต้องท าให้เกิดการกระท าที่ผิดเป็นอันมาก เพราะธรรมชาติของจิตย่อมไหลลงสู่ที่ต่ าเสมอ จึงมี
อกุศลน าหน้าในการกระท า คือ ความโลภ ความโกรธ ความหลงงมงายเป็นตัวน าหน้าในการกระท า แทนที่จะเป็น
กุศลน าหน้า คือ ความไม่โลภ ความไม่โกรธ และปัญญา น าหน้าในการกระท า เพราะกรรมคือการกระท าที่มีอยู่กับ
มนุษย์ตลอดเวลา กรรมเป็นเหมือนเงาติดตามตัว กรรมจะมาคู่กับผลของกรรมเสมอ เหมือนค าโบราณที่กล่าวไว้ว่า
กงกรรมกงเกวียน 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นนั้น ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาค้นคว้าในเรื่องของกรรมและ
กระบวนการของกรรมในมหากัมมวิภังคสูตร เพ่ือให้ได้ศึกษาเรียนรู้ให้เข้าใจถูกต้อง แล้วน าไปใช้หรือปรับใช้ในการ
ด าเนินชีวิต เพื่อให้เกิดประโยชน์อย่างยิ่งยวด ทั้งต่อตนเองต่อผู้อื่นและสังคม เพื่อให้การด าเนินชีวิตเป็นไปตามหลัก
ค าสอนของพระตถาคตเจ้า เพ่ือความมั่นคงแข็งแรงยืนนานแห่งพระพุทธศาสนา 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

1) เพ่ือศึกษาหลักกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
2) เพ่ือศึกษากระบวนการของกรรมในมหากัมมวิภังคสูตร 
3) เพ่ือวิเคราะห์เรื่องกรรมในมหากัมมวิภังคสูตร 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเน้นการวิจัยจากเอกสาร (Documentary Research) เพ่ือศึกษา
แล้วน ามาวิเคราะห์เรื่องรูปแบบความเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาทของสังคมไทยยุคปัจจุบัน มีล าดับดังนี้ 

1) ศึกษาส ารวจและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ ชั้นทุติยภูมิ คัมภีร์ปกรณ์วิเศษ และ งานวิจัย 
เอกสาร วารสาร บทความ งานเขียนที่เก่ียวข้อง 

2) น าข้อมูลที่ได้จากศึกษาส ารวจเอกสารเหล่านั้น มาคัดแยกประเภท วิเคราะห์ อธิบาย เปรียบเทียบ ให้
ตรงตามวัตถุประสงค์  

3) เรียบเรียงข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิเคราะห์ไปบันทึกลงในบทต่างๆของงานวิจัย ตามความเหมาะสม
ของเนื้อหาให้ตรงตามบทต่างๆของวัตถุประสงค์ 

4) สรุปผลการวิจัย จัดเรียงล าดับเนื้อหา และน าเสนอข้อมูลโดยการพรรณนา  
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ผลการวิจัย 
 1. หลักกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท ผลจากการวิจัยพบว่า กรรม หมายถึงการกระท าทางกาย วาจา 
และใจ สิ่งที่คู่กับกรรมคือวิบาก กรรมที่มีวิบากคือกรรมที่ประกอบด้วยเจตนา กรรมที่ไม่ประกอบด้วยเจตนาจะไม่มี
วิบาก กรรมนั้นจะเป็นกุศลหรืออกุศลขึ้นอยู่กับต้นเหตุที่เจตนาเข้าไปประกอบ ถ้าเจตนาประกอบกับอกุศลมูล 3 
คือ โลภะ โทสะ โมหะ ก็เป็นอกุศลกรรมให้วิบากเป็นทุกข์ เช่น เกิดในนรก เป็นต้น ถ้าเจตนาประกอบกับกุศลมูล 3 
คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ ก็เป็นกุศลกรรมให้วิบากเป็นสุข เช่น เกิดในสวรรค์ เป็นต้น  หลักกรรมใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทตายนัยพระไตรปิฎก ในกุกกุโรวาทสูตร มีหลักกรรมอยู่ 4 ประเภท คือ 1) กรรมด ามีวิบาก
ด า  2) กรรมขาวมีวิบากขาว  3) กรรมทั้งด าทั้งขาว มีวิบากท้ังด าทั้งขาว  4) กรรมไม่ด าไม่ขาว มีวิบากไม่ด าไม่ขาว 
(พระไตรปิฎกและอรรถกถาแปล ฉบับมหามหามกุฏราชวิทยาลัย, 2552) ตามนัยคัมภีร์วิสุทธิมรรค (พระพุทธโฆสา
จารย์, แต่ง, สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถร), แปล, 2554,) ตามนัยพระอรรถกถา (องฺ.ติก.อ. 
34/473/121) ตามนัยปฏิสัมภิทามรรค (อ .ติก.อ. 34/473/137) ตามนัยพระสูตร เหล่านี้แสดงหลักกรรมว่ามี 12 
ประการ ตามนัยคัมภีร์อภิธัมมัตถสังคหะ และคัมภีร์อภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา (พระอนุรุทธาจารย์, 2555) ตามนัย
พระอภิธรรมปริยาย (อ .ติก.อ. 34/473/133) เหล่านี้แสดงหลักกรรมว่ามี 16 ประการ สรุปแล้วมีหลักกรรมอยู่ 4 
หมวดๆ ละ 4 ข้อ รวมเป็นกรรม 16 ประการ ดังนี้ 
 หมวด กิจจตุกกะ ว่าโดยกิจ มี 4 คือ 1) ชนกกรรม กรรมที่ท าให้วิบากเกิดขึ้น 2) อุปัตถัมภกกรรม กรรมที่
ช่วยหนุนกรรมอ่ืนๆ 3) อุปปีฬกกรรม กรรมที่เบียดเบียนกรรมอ่ืนๆ 4) อุปฆาตกรรม กรรมที่ตัดรอน 
 หมวด ปากทานปริยายจตุกกะ ว่าโดยล าดับการให้ผล มี 4 คือ 1) ครุกรรม กรรมหนัก 2) อาสันน กรรม 
กรรมที่ท าเมื่อไกล้จะตาย 3) อาจิณณกรรม กรรมที่ท าบ่อยๆ 4) กกัตตากรรม กรรมพอประมาณ 
 หมวด ปากกาลจตุกกะ ว่าโดยเวลาให้ผล มี 4 คือ 1) ทิฏฐธัมมเวทนียกรรม กรรมที่ให้ผลในชาตินี้ 2) 
อุปปัชชเวทนียกรรม กรรมที่ให้ผลในชาติที่สอง 3) อปราปริยเวทนียกรรม กรรมที่ให้ผลในชาติที่สามเป็นต้นไป 4) 
อโหสิกรรม กรรมที่ไม่ให้ผล 
 หมวด ปากัฏฐานจตุกกะ ว่าโดยฐานะให้ผล มี 4 คือ  1) อกุศลกรรม กรรมที่เป็นอกุศลน าเกิดในอบายภูมิ
สี่  2) กามาวจรกุศลกรรม กรรมที่เป็นกุศลน าเกิดในกามสุคติภูมิเจ็ด  ๓) รูปาวจรกุศล กรรมกุศลของผู้ได้รูปฌาน
น าเกิดในรูปภูมิ 16  4) อรูปาวจรกุศลกรรม กรรมกุศลของผู้ไดอ้รูปฌานน าเกิดในอรูปภูมสิี่ หลักกรรมทั้ง 12 อย่าง
นี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า ทรงจ าแนกธรรมไว้เพียง 11 อย่างเท่านั้น มิได้รวมอโหสิกรรมเข้าไปด้วย คือ ทิฏฐธรรม
เวทนียกรรม  อุปปัชชเวทนียกรรม  อปรปริยายเวทนียกรรม  ครุกรรม  พหุลกรรม  อาสันนกรรม  กกัตตาวาปน
กรรม  ชนกกรรม  อุปัตถัมภกกรรม  อุปปีฬกกรรม  อุปฆาตกรรม”  (พระไตรปิฎกและอรรถกถาแปล ฉบับมหา
มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2552) 
 4.2 กระบวนการของกรรมในมหากัมมวิภังคสูตร ผลจากการวิจัยพบว่า ในมหากัมมวิภังคสูตรนี้ จัด
กระบวนการของกรรมตามการวิสัชนาค าถามของพระพุทธเจ้า ดังนี้  

ค าถามที่ 1 โปตลิบุตรปริพาชกเป็นผู้ถามและอ้างว่าตนได้ยินมากับหูตัวเองและต่อหน้าพระพุทธเจ้า มี
ค าถามว่า “กายกรรมเป็นโมฆะ วจีกรรมเป็นโมฆะ มโนกรรมเท่านั้น เป็นจริง” พระอรรถกถากล่าวว่า ค าถามนี้
โปตลิบุตรปริพาชกเอามาจากปัญหาของทีฆตปัสสีนิครนถ์ในอุปาลิวาทสูตรที่ถามพระพุทธเจ้าว่า “กายกรรม 
วจีกรรม มโนกรรม ท่านบัญญัติอะไรว่ามีโทษมากในการท ากรรม ในความเป็นไปแห่งกรรม และพระพุทธเจ้าตรัส
ว่ามโนกรรมมีโทษมากกว่ากายกรรม และวจีกรรม ในความเป็นไปแห่งกรรม 
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ค าถามที่ 2 “สมาบัติที่บุคคลเข้าแล้วไม่เสวยเวทนาอะไรๆ มีอยู่” พระอรรถกถากล่าวว่า หมายถึงอภิ
สัญญานิโรธที่โปตลิบุตรเอามาจากการถามตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับโปฏฐปาทนิครนถ์ในโปฏฐปาทสูตร เรื่อง 
อภิสัญญานิโรธเป็นอย่างไร พระพุทธเจ้าตรัสว่า สัญญาในอากิญจัญญายตนะดับไป สัญญาใน เนวสัญญานา
สัญญายตนะที่ละเอียดกว่าย่อมเกิด ซึ่งเป็นเรื่องของการดับสัญญาไม่ใช่การดับเวทนา ฉะนั้นในสมาบัติทั้ง 8 มี
เวทนาทุกล าดับขั้นคือ สมาบัติเบื้องต่ า 3 มีสุขเวทนา สมาบัติ 5 ที่เหลือมีอุเบกขาเวทนา โดยนับตามองค์ของฌาน
ทั้ง 5 คือ วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา 

ค าถามที่ 3 ก็ยังเป็นค าถามจากโปตลิบุตรปริพาชกที่ถามว่า “บุคคลท ากรรมชนิดที่ประกอบด้วยความจง
ใจแล้วด้วยกาย ด้วยวาจา ด้วยใจ เขาจะเสวยอะไร” พระพุทธองค์ตรัสว่า ปัญหานี้โปตลิบุตรปริพาชกถามถึง
เวทนา 3 ควรแยกพยากรณ์อย่างนี้ว่า “บุคคลท ากรรมชนิดที่ประกอบด้วยความจงใจแล้วด้วยกาย ด้วยวาจา ด้วย
ใจ อันให้ผลเป็นสุข เขาย่อมเสวยสุข บุคคลท ากรรมชนิดที่ประกอบด้วยความจงใจแล้วด้วยกาย ด้วยวาจา ด้วยใจ 
อันให้ผลเป็นทุกข์ เขาย่อมเสวยทุกข์ บุคคลท ากรรมชนิดที่ประกอบด้วยความจงใจแล้วด้วยกาย ด้วยวาจา ด้วยใจ 
อันให้ผลไม่ทุกข์ไม่สุข เขาย่อมเสวยอทุกขมสุข” และพระพุทธองค์ยังทรงแสดงถึงวิบากที่น าเกิดที่ไม่ตรงกับการ
กระท าบ้าง ที่ตรงกับการกระท าบ้างว่า “กรรมที่ไม่ควรและส่องให้เห็นว่าไม่ควรก็มี กรรมไม่ควรแต่ส่องให้เห็นว่า
ควรก็มี กรรมที่ควรและส่องให้เห็นว่าควรก็มี กรรมที่ควรแต่ส่องให้เห็นว่าไม่ควรก็มี” 
 4.3 วิเคราะห์เรื่องกรรมในมหากัมมวิภังคสูตร ผู้วิจัยจะวิเคราะห์เนื้อหาจากการศึกษาค้นคว้าเหล่านั้น
ตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 1) วิเคราะห์กระบวนการของกรรมที่เป็นโมฆะ และไม่เป็นโมฆะ  2) วิเคราะห์กระบวนการ
ของกรรมคือสมาบัติที่บุคคลเข้าแล้วไม่เสวยเวทนาอะไร  3) วิเคราะห์กระบวนการของกรรมในการเสวยเวทนา  4) 
วิเคราะห์พระญาณในมหากัมมวิภังค์ของพระพุทธเจ้า มีวิเคราะห์ดังต่อไปนี้ 
       1) วิเคราะห์กระบวนการของกรรมที่เป็นโมฆะ และไม่เป็นโมฆะ หัวข้อนี้เป็นการวิเคราะห์ปัญหา
ของโปตลิบุตรปริพาชกที่ถามพระสมิทธิว่า “กายกรรมเป็นโมฆะ วจีกรรมเป็นโมฆะ มโนกรรมเท่านั้นเป็นจริง” 
และยังอ้างด้วยว่าได้ฟังมาเฉพาะพระพักตร์ของพระพุทธเจ้า พระอรรถกถาจารย์กล่าวว่าโปตลิบุตรมิได้ฟังมา
เฉพาะพระพักตร์ แต่ถือเอาความมาจากการสนทนาของพระพุทธเจ้ากับทีฆตปัสสีลูกศิษย์ของนิครนถ์นาฏบุตรใน  
อุปาลิวาทสูตร เกี่ยวกับกายกรรม วจีกรรม มโนกรรม อย่างใหนมีโทษมากกว่ากันในการท าบาปกรรม ในความ
เป็นไปแห่งบาปกรรม พระพุทธเจ้าตรัสว่า มโนกรรมมีโทษมากกว่ากายกรรมและวจีกรรม 

       จากการวิเคราะห์พบว่า โปตลิบุตรอาจจะไม่เข้าใจ หรือเข้าใจค าสอนของพระพุทธเจ้าผิดไป หรือมี
เจตนาที่จะเปลี่ยนแปลงค าถามเพ่ือเอาชนะ จึงกล่าวอ้างค าสอนของพระพุทธเจ้าแบบผิด ๆ และอาจจงใจบิดเบือน
ค าสอนเพ่ือโจมตีพระพุทธเจ้า เพราะในสมัยนั้นลัทธิเดียรถีย์ทั้งหลายต่างก็อยากจะเอาชนะพระพุทธเจ้ากันทั้งนั้น 
เพราะตั้งแต่พระพุทธเจ้าเสด็จอุบัติก็ท าให้พวกเขาล าบากด้วยความเป็นอยู่เดือดร้อนด้วยลาภสักการะและปัจจัย 4 
ทั้งลูกศิษย์ลูกหาที่แปรเปลี่ยนไปเข้าหาธรรมของพระพุทธเจ้าก็มีมาก และในการสนทนากันระหว่างพระพุทธเจ้า
กับเจ้าลัทธิเดียรถีย์ทั้งหลายในแต่ละครั้ง จะมีผู้ห้อมล้อมได้ยินได้ฟังมากมายอยู่แล้วอย่างน้อยก็บริษัทบริวารของ
เจ้าลัทธินั้นนั่นเองที่ห้อมล้อมรอฟังอยู่ เมื่อฟังแล้วก็บอกต่อขยายไปเพ่ือหาช่องในวาจาในวาทะของพระพุทธเจ้าที่
พอจะเอาชนะได้ และในช่วงนั้นครั้งหนึ่งนิครนถ์นาฏบุตร หนึ่งในครูทั้งหกที่โด่งดังในยุคนั้นได้ส่งศิษย์ของตนไปถาม
ปัญหากับพระพุทธเจ้าเกี่ยวกับกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม อย่างใหนมีโทษมากกว่ากันในการท าบาปกรรม
ในความเป็นไปแห่งบาปกรรม ซึ่งนิครนถ์นาฏบุตรบอกศิษย์ของตนว่ากายกรรมมีโทษมากที่สุด พระพุทธองค์ได้
วิสัชนาปัญหาของทีฆตปัสสีไปว่า “เราบัญญัติมโนกรรมว่ามีโทษมากกว่าในการท าบาปกรรม ในความเป็นไปแห่ง
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บาปกรรม เราจะบัญญัติกายกรรมวจีกรรมว่ามีโทษมากเหมือนมโนกรรม หามิได้” (ม.ม. 20/64/115) ข้อความนี้
แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของมโนกรรมในกระบวนการของกรรม 

      2) วิเคราะห์กระบวนการของกรรมคือสมาบัติที่บุคคลเข้าแล้วไม่เสวยเวทนาอะไร  หัวข้อนี้แสดง
การวิเคราะห์วาทะของโปตลิบุตรปริพาชกที่ถามกับพระสมิทธิว่า “สมาบัติที่บุคคลเข้าแล้วไม่ได้เสวยเวทนาอะไรมี
อยู่” และยังได้อ้างว่าตนเองได้ฟังมาเฉพาะพระพักตร์ของพระพุทธเจ้าอีกด้วย แต่พระอรรถกถาจารย์กล่าวว่า ที่ 
โปติบุตรปริพาชกถามมานั้นหมายถึงอภิสัญญานิโรธคือการดับสัญญา ซึ่งเป็นคุณสมบัติของอรูปฌานขั้น เนวสัญญา
นาสัญญายตนะ ที่แปลว่า มีสัญญาก็ไม่ใช่ ไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่ 

      จากการวิเคราะห์พบว่า เมื่อกล่าวถึงสมาบัติหมายถึงการกล่าวถึงฌานด้วย เพราะสมาบัติเกิดจาก
ฌาน เวทนา แปลว่า การเสวยอารมณ์หรือการเสพอารมณ์ มี 3 อย่างคือ สุขเวทนา ทุกขเวทนา และอุเบกขา
เวทนา จึงเป็นเรื่องของการเสวยเวทนาในฌานสมาบัติ ฉะนั้นจึงต้องพิจารณาจากองค์ประกอบของฌานในแต่ละ
ขั้นดังนี้ ฌานมี 8 ขั้นจัดเป็นรูปฌาน 4 อรูปฌาน 4 เรียกว่าสมาบัติ 8 ก็ได้ คือ ปฐมฌาน ฌานที่ 1 มีองค์ฌาน 5 
คือ วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา ในองค์ฌาน 5 นั้น มี ปีติ และ สุข อยู่แสดงว่า มีสุขเวทนา ทุติยฌาน ฌานที่ 2 มี
องค์ฌาน 3 คือ ปีติ สุข เอกัคคตา ในองค์ฌาน 3 นั้น มี ปีติ และ สุข แสดงว่า มีสุขเวทนา ตติยฌาน ฌานที่ 3 มี
องค์ฌาน 2 คือ สุข และเอกัคคตา ในองค์ฌาน 2 นั้น มี สุข อยู่ แสดงว่า มีสุขเวทนา จตุตถฌาน ฌานที่ 4 มีองค์
ฌาน 2 คือ อุเบกขา และเอกัคคตา ในองค์ฌาน 2 นั้น มี อุเบกขา แสดงว่า มีอุเบกขาเวทนา ในรูปสมาบัติทั้ง 4 จึง
มีเวทนาอยู่ทุกขั้นคือ สุขเวทนา  ส าหรับในอรูปฌานนั้น ทั้ง 4 ขั้นมีองค์ฌาน 2 คือ อุเบกขา และเอกัคคตา (พระ
พุทธโฆสาจารย์, 2554) อรูปสมาบัติ 4 จึงมี อุเบกขาเวทนา ทั้ง 4 ขั้น เมื่อพิจารณาดูแล้ว สมาบัติที่บุคคลเข้าแล้ว
ไม่เสวยเวทนาอะไรๆ นั้น จึงไม่มี วาทะของโปตลิบุตรเรื่องนี้จึงไม่ถูกต้อง เพราะมีเวทนาอยู่ทุกขั้นดังแสดงมา
นั่นเอง จึงแสดงให้เห็นว่าผู้ถามอาจจะไม่เข้าใจเรื่องฌานสมาบัติ ไม่รู้เรื่องฌานสมาบัติ หรือไม่เคยได้ฌานสมาบัติ
มาก่อนเลย จึงท าให้เข้าใจเรื่องเวทนาผิดไป เข้าใจในธรรมของพระพุทธเจ้าผิดไป  

      3) วิเคราะห์กระบวนการของกรรมในการเสวยเวทนา หัวข้อนี้แสดงการวิเคราะห์ค าถามของโปตลิ
บุตรปริพาชกที่ถามพระสมิทธิว่า “บุคคลท ากรรมประเภทที่ประกอบด้วยเจตนาคือความจงใจแล้วด้วยกาย ด้วย
วาจา ด้วยใจ บุคคลนั้นเขาจะเสวยวิบากอะไร” พระพุทธองค์ตรัสว่าค าถามนี้เก่ียวกับเวทนา 3 อย่าง คือ สุขเวทนา 
ทุกขเวทนา และอทุกขมสุขเวทนา(อุเบกขาเวทนา) และทรงต าหนิพระสมิทธิที่ตอบไปแง่เดียว แทนที่จะแยก
ออกมาตอบดังนี้ 1) บุคคลใดท ากรรมประเภทที่ประกอบด้วยเจตนาคือความจงใจท าแล้วด้วยกาย ด้วยวาจา ด้วย
ใจ ที่จะให้ผลเป็นสุข เขาย่อมเสวยสุข ได้แก่บุคคลที่กระท ากุศลกรรมบถ 10  2) บุคคลใดท ากรรมประเภทที่
ประกอบด้วยเจตนาคือความจงใจท าแล้วด้วยกาย ด้วยวาจา ด้วยใจ ที่จะให้ผลเป็นทุกข์ บุคคลนั้นย่อมเสวยทุกข์ 
ได้แก่บุคคลที่กระท าอกุศลกรรมบถ 10  3) บุคคลใดท ากรรมประเภทที่ประกอบด้วยเจตนาคือความจงใจท าแล้ว
ด้วยกาย ด้วยวาจา ด้วยใจ ที่จะให้ผลไม่สุขไม่ทุกข์ บุคคลนั้นย่อมเสวยอทุกขมสุขคือความไม่สุขไม่ทุกข์ ได้แก่
บุคคลที่กระท ากรรมในองค์มรรค 8 (พระไตรปิฎกและอรรถกถาแปล ฉบับมหามหามกุฏราชวิทยาลัย, 2552) จะ
เห็นได้ว่า กรรมดี ย่อมให้ผลเป็นสุข กรรมชั่ว ย่อมให้ผลเป็นทุกข์ กรรมที่ไม่ดีไม่ชั่ว ย่อมให้ผลเป็นอทุกขมสุข 
หมายถึงกรรมทั้งสามทางนี้ให้เวทนาที่ตรงกับการกระท าเสมอ บุคคลที่ท ากรรมทางฌานได้สมาบัติสามเบื้องต้น  
ย่อมอยู่ด้วยสุขเวทนา บุคคลที่ท ากรรมทางฌานได้สมาบัติ 4-8 ที่เหลือ ย่อมอยู่ด้วยอุเบกขาเวทนา คือความไม่สุข
ไม่ทุกข์ ข้อความนี้แสดงให้เห็นว่ากรรมส่งผลต่อเวทนาที่บุคคลจะเสวย และการเสวยเวทนาย่อมตรงกับกรรมที่
กระท าเสมอไม่เปลี่ยนเป็นอื่น 
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      4) วิเคราะห์พระญาณในมหากัมมวิภังค์ของพระพุทธเจ้า ผลจากการวิเคราะห์พบว่า พระญาณใน
มหากัมวิภังค์ของพระพุทธเจ้าในการกระท ากรรมนั้นมีความเกี่ยวข้องกับกุศลกรรมบถ 10 และอกุศลกรรมบถ 10 
พระองค์แสดงถึงกระบวนการของกรรมที่ควรถือเอาเป็นหลักในการแสดงเรื่องของกรรม ส าหรับผู้ที่มีวาทะในเรื่อง
กรรมสมควรยึดเป็นหลักในการกล่าวและสอน จะสังเกตุได้ว่ามหากัมมวิภังค์ที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงนั้นพระพุทธ
องค์แสดงแบบหลักพ้ืนฐานที่ครอบคลุม เช่น บุคคลที่มักท าอกุศลกรรมในโลกนี้ภพนี้นั้น เขาย่อมได้รับวิบากของ
กรรมนั้นในชาตินี้ ในชาติหน้า หรือในชาติต่อๆไป เป็นต้น พระองค์ไม่แสดงแบบเจาะจงถึงแม้พระองค์จะทรงท าได้ 
เช่น บุคคลที่ฆ่าวัวในชาตินี้ชาติหน้าจะไปอบายภูมิมีนรกเป็นต้น ทั้งๆท่ีพระองค์ก็ท าได้เพราะมีพระญาณเฉพาะของ
พระพุทธเจ้า และก าลังพระญาณของพระพุทธเจ้ามีความชัดเจนแจ่มแจ้ง ละเดียด กว้างไกล ลึกล้ าเกินกว่าจะมีใคร
เทียบเทียม แต่ในมหากัมมวิภังพระพุทธเจ้าก็ตรัสเพีบงว่า กรรมที่ไม่ควรและส่องให้เห็นว่าไม่ควรก็มี กรรมไม่ควร
แต่ส่องให้เห็นว่าควรก็มี กรรมที่ควรและส่องให้เห็นว่าควรก็มี กรรมที่ควรแต่ส่องให้เห็นว่าไม่ควรก็มี  แต่กรรมและ
การให้ผลของกรรมนั้นมันแทรกแซงกันได้ ให้ผลก่อนหรือหลังได้ตามเหตุปัจจัย 

      พระญาณในปุพเพนิวาสานุสติญาณ คือญาณท่ีระลึกถึง เห็นถึงขันธ์ อายตนะ ธาตุ ที่อาศัยอยู่แต่ชาติ
ก่อนหนหลัง เดียรถีย์ระลึกได้ 40 กัปเท่านั้นเกินนั้นไม่ได้ ปกติสาวกระลึกได้แสนกัปเท่านั้น อัครสาวกทั้งสองระลึก
ได้หนึ่งอสงไขยและแสนกัป พระปัจเจกพุทธเจ้าระลึกได้สองอสงไขยและแสนกัป แต่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทั้งหลาย
ระลึกได้ไม่มีก าหนดว่าเท่าใด พระพุทธเจ้าทั้งหลายระลึกได้เท่าที่ประสงค์ บุบเพนิวาสญาณของเดียรถีร์เปรียบ
เหมือนแสงหิ่งห้อย พระสาวกทั้งหลายเปรียบเหมือนแสงประทีป พระอัครสาวกเปรียบเหมือนแสงดาว
ประกายพฤกษ์ พระปัจเจกพุทธเจ้าเปรียบเหมือนแสงพระจันทร์ พระพุทธเจ้าทั้งหลายเปรียบเหมือนแสงพระ
อาทิตย์พันดวง เดียรถีย์ระลึกได้ตามล าดับขันธ์ ถ้าพ้นล าดับขันธ์ ไประลึกไม่ได้ ที่ระลึกได้ก็ไม่มีความรู้สึก ไม่รู้
ละเอียด ไม้รู้ความเป็นไปของขันธ์เหมือนคนตาบอดที่ต้องอาศัยไม้เท้า เมื่อไม่มีคนจูงต้องนั่งอยู่และรับรู้ได้เท่า
ขอบเขตของไม้เท้า สาวกทั้งหลายก็ระลึกได้ตามล าดับขันธ์ เมื่อถึงความเป็นผู้ไม่มีความรู้สึก ก็ไม่เห็นความเป็นไป
ของขันธ์ พระอัครสาวกทั้งสองและพระปัจเจกพุทธเจ้าทั้งหลายตรวจดูการเกิดการตายแล้วจะระลึกได้ 
พระพุทธเจ้าทั้งหลายไม่ต้องตรวจจุติหรืปฏิสนธิ ประสงค์จะเห็นฐานะใดย่อมทรงเห็นฐานะนั้นได้ดังพระหฤทัย 
(พระไตรปิฎกและอรรถกถาแปล ฉบับมหามหามกุฏราชวิทยาลัย, 2552) 
 
อภิปรายผล 

ในหัวข้อนี้ผู้วิจัยจะได้อภิปรายผลของการศึกษาในเรื่องกรรมในมหากัมมวิภังคสูตร  ไปตามล าดับของ
วัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้ 
       5.1 หลักกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท   ผลจากการวิจัยพบว่า กัมมะ หรือ กรรม นี้ มี
ความหมายว่า การกระท า และเป็นการกระท าที่ประกอบด้วยเจตนา คือการตั้งใจท า จงใจท า และปรุงแต่งกรรม 
กรรมกระท าได้ในสามทาง คือ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ โดยมีปัจจัยคือต้นตอของการกระท าอยู่ 2 ประการ
คือ 1) กุศลมูล 3 ต้นเหตุแห่งบุญได้แก่ อโลภะ อโทสะ อโมหะ  2) อกุศลมูล 3 ต้นเหตุแห่งบาปได้แก่ โลภะ โทสะ 
โมหะ ปัจจัยเหล่านี้นอกจากจะประกอบกับเจตนาจนออกมาเป็นกรรมแล้วยังมีผลถึงวิบากด้วย เป็นปัจจัยให้มี
วิบากดีและวิบากเลวได้ ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานของท่านเหล่านี้ คือ วิโรจน์  คุ้มครอง และพระมหาวีรธิษณ์  
วรินฺโท (2562) ศึกษาเรื่อง “พินิจเรื่องกรรมตามหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาเถรวาท” พบว่า “กรรม คือ การ
กระท า เป็นการท าดีก็ได้ เป็นการท าชั่วก็ได้ ตามนัยกุกกุโรวาทสูตร พระพุทธเจ้าตรัสเรื่องกรรมและผลของกรรมไว้ 
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4 ชนิด คือ  1) กรรมด า มีวิบากด า  2) กรรมขาว มีวิบากขาว  3) กรรมทั้งด าทั้งขาว มีวิบากทั้งด าทั้งขาว  4) 
กรรมไม่ด าไม่ขาว มีวิบากไม่ด าไม่ขาว” พระปราบศึก  อุทโย และประภา  งานไพโรจน์ (2563) ศึกษาเรื่อง 
“ความสัมพันธ์ระหว่างกรรมกับการเกิดใหม่ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา” พบว่า “กรรม หมายถึง การกระท าที่
ประกอบด้วยเจตนา คือการจงใจท า กรรมดีเป็นกุศลกรรม กรรมชั่วเป็นอกุศลกรรม กระท าได้ 3 ทางคือ ทางกาย 
ทางวาจา ทางใจ” พระครูปลัดอุทัย  รตนปญฺโญ และคณะ (2564) ศึกษาเรื่อง “กรรมในพระพุทธศาสนา” พบว่า 
“กรรม มีความหมายว่า การกระท า กระท ากิจ กระท าการงาน ทางกาย วาจา ใจ หมายถึงการกระท าที่
ประกอบด้วยเจตนา คือ จงใจท า หรือกระท าด้วยความตั้งใจ ดังพุทธพจน์ตรัสไว้ว่า “ภิกษุทั้งหลาย เรากล่าวเจตนา
ว่าเป็นกรรม” ซึ่งหลักกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทมีสรุปดังนี้ หลักกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทมี 4 
หมวดๆ ละ 4 ข้อรวมแล้วมี 16 ข้อ ในการกระท าจนเกิดเป็นกรรม 16 อย่างนั้น เจตนาเป็นปัจจัยส าคัญในการ
กระท ากรรมทางกาย วาจา และใจ และนอกจากเจตนาจะมีลักษณะคือ ตั้งใจท า จงใจท าแล้ว ยังมีลักษณะตกแต่ง
กรรมด้วย กรรมจะเป็นบุญกุศลหรือบาปอกุศลย่อมมีสาเหตุ ฝ่ายดีเป็นบุญคือกุศลมูล 3 อโลภะ อโทสะ อโมหะ
เป็นเหตุ ฝ่ายชั่วเป็นบาปคืออกุศลมูล 3 โลภะ โทสะ โมหะเป็นเหตุ ถ้าเจตนาประกอบกับอกุศลมูล 3 คือ โลภะ 
โทสะ และโมหะแล้วกระท ากรรม ก็จะตกแต่งการกระท านั้นให้เกิดกรรมที่เป็นบาปอกุศล และตกแต่งไปถึงวิบาก
ให้ได้รับผลเป็นความทุกข์ด้วย เรียกว่ากรรมด ามีวิบากด า ถ้าเจตนาประกอบกับกุศลมูล 3 คือ อโลภะ อโทสะ 
และอโมหะ แล้วกระท ากรรม ก็จะตกแต่งการกระท านั้นให้เกิดกรรมที่เป็นบุญกุศล และตกแต่งไปถึงวิบากให้ได้รับ
ผลเป็นความสุขด้วย เรียกว่ากรรมขาวมีวิบากขาว ถ้าเจตนาประกอบกับกุศลมูล 3 คือ อโลภะ อโทสะ และอโมหะ 
แล้วกระท ากรรมในองค์มรรค 8 ก็จะตกแต่งการกระท านั้นให้เกิดกรรมที่เป็นบุญกุศล และตกแต่งไปถึงวิบากให้
ได้รับผลเป็นความไม่สุขไม่ทุกข์ด้วย เรียกว่ากรรมไม่ด าไม่ขาวมีวิบากไม่ด าไม่ขาว เจตนาเป็นปัจจัยให้เกิดกรรมที่
เป็นกลางๆ ระหว่างกุศลและอกุศล คือเจตนากรรมในองค์มรรค 8 กรรมนั้นจะตกแต่งวิบากให้ออกจากกรรม ออก
จากภพ ออกจากวัฏฏสงสารคือการเวียนว่ายตายเกิด นี้คือกรรมกลางๆ จากกุศลและอกุศล  

สอดคล้องกับงานของท่านพุทธทาสภิกขุ (2516) ที่แสดงไว้ในหนังสือเรื่อง “อิทัปปัจจยตา” ว่า “กรรมดีก็
ตามกรรมชั่วก็ตามท าให้คนล าบากท้ังนั้น กรรมชั่วก็ท าให้ล าบากอย่างชั่ว กรรมดีก็ท าให้ล าบากอย่างดี เพราะยังตก
อยู่ภายใต้อ านาจของกรรม ยังต้องเวียนว่ายตายเกิดไปตามอ านาจของกรรมอยู่ สู้อยู่เหนือกรรมไม่ได้คือการสิ้น
กรรม” แต่กรรมที่เป็นกลางๆ ที่สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปรินายก (เจริญ สุวฑฺฒโน) 
(2554) แสดงไว้ในพระนิพนธ์เรื่อง “หลักธรรมส าคัญของพระพุทธศาสนา” ว่า สมเด็จพระสังฆราชองค์ก่อนตรัสไว้
นั้นแตกต่าง คือ “เหตุและผลที่เป็นฝ่ายกลางๆ ไม่จัดว่าเป็นกุศลหรืออกุศลเช่น อาชีวกรรม คือกรรมที่เป็นการ
ประกอบอาชีพเลี้ยงชีวิต เช่น กสิกรรม เกษตรกรรม และอาชีวกรรมอ่ืนๆ ตกแต่งให้เกิดวิบากคือ พืชผักผลไม้ การ
ได้ทรัพย์สินเงินทองจากการค้าขาย” ผู้วิจัยคิดว่า กสิกรรมและเกษตรกรรมอาจจะไม่เกี่ยวข้องกับกุศลและอกุศล 
แต่ถ้ามีกระบวนการในการฆ่าเพลี้ยฆ่าแมลงหรือศัตรูพืชอย่างอ่ืนก็เป็นอกุศลกรรมได้ พาณิชยกรรมคือการค้าขาย
นั้น ถ้าค้าขายสุจริตก็เป็นกุศลกรรม ถ้าค้าขายทุจริตก็เป็นอกุศลกรรมได้ จึงเกี่ยวข้องกับกุศลและอกุศลอยู่ ส่วน
กรรมทั้งด าทั้งขาวที่พระพุทธเจ้าแสดงนั้น ผู้วิจัยมีความเห็นว่า คงหมายถึงการกระท ากรรมของบุคคลนั้นตลอดทั้ง
ชีวิตที่ได้กระท ากรรมมาหลากหลายและมากมายแล้ว จึงมีทั้ งกุศลกรรมและอกุศลกรรมปะปนกันไป เพราะโดย
ปกติแล้วกรรมขาวและกรรมด ามีการแยกกันชัดเจนไม่ปะปนกันในการกระท ากรรมและในวิบากด้วย อีกทั้งกุศลกับ
อกุศลนั้นมีความเป็นปฏิปักข์ต่อกันและไม่เกิดร่วมกัน ฉะนั้นกรรมทั้งด าท้ังขาวจึงไม่สามารถเกิดในกรรมเดียวกันได้ 
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 ในกรรม 16 อย่างนั้น วิโรจน์ คุ้มครอง และคณะ (2562) ศึกษาเรื่อง “พินิจเรื่องกรรมตามหลักค าสอน
ของพระพุทธศาสนาเถรวาท” พบว่า ได้แสดงกรรมไว้ 12 อย่างตามนัยอรรถกถา ซึ่งตรงกับกรรมในสามหมวดแรก
ของกรรม 16 ที่ผู้วิจัยแสดงไว้ ต่างแต่หมวดที่ 4 ที่ผู้วิจัยแสดงวิบากของกรรมโดยภูมิ 31 ภูมิ อันเป็นที่อยู่ของสัตว์
เรียกว่า ปากัฏฐานะจตุกกะ แสดงโดยฐานะ (ฐาน,ที่อยู่) ที่ให้ผล มี 4 คือ 1) อกุศลกรรม กรรมที่เป็นบาปอกุศล ให้
เกิดในอบายภูมิ 4 คือ นรก เปรต อสุรกาย สัตว์ดิรัจฉาน  2) กามาวจรกุศลกรรม กรรมที่เป็นบุญกุศลท่องเทียวเกิด
ในสุคติภูมิที่เป็นกาม (ภูมิที่เสวยกามคุณ5) ให้เกิดได้ใน 7 ภูมิ คือ มนุษย์ 1 และสวรรค์ 6 ชั้น  3) รูปาวจรกุศล
กรรม กรรมที่เป็นบุญกุศลของผู้ได้รูปฌาน ให้เกิดได้ในรูปภูมิ 16 ชั้น  4) อรูปาวจรกุศลกรรม กรรมที่เป็นบุญกุศล
ของผู้ได้อรูปฌาน ให้เกิดได้ในอรูปภูมิ 4 ชั้น  
       5.2 กระบวนการของกรรมในมหากัมมวิภังคสูตร  ผลจากการวิจัยพบว่า กระบวนการของกรรมใน
มหากัมมวิภังค์มาจากพระพุทธเจ้าวิสัชนาค าถามของโปตลิบุตรปริพาชกที่ถามพระสมิทธิมี 3 ค าถามคือ 1) 
กายกรรมเป็นโมฆะ วจีกรรมเป็นโมฆะ มโนกรรมเท่านั้นที่เป็นจริง  2) สมาบัติที่บุคคลเข้าแล้วไม่ได้เสวยเวทนา
อะไรมีอยู่  3) บุคคลท ากรรมประเภทที่ประกอบด้วยเจตนาคือความจงใจแล้วด้วยกาย ด้วยวาจา ด้วยใจ บุคคลนั้น
เขาจะเสวยวิบากอะไร และโปตลิบุตรปริพาชกนั้นได้กล่าวอ้างว่าได้ฟังมาหน้าพระพักตร์ของพระพุทธเจ้า 
กระบวนการของกรรมที่ประกอบด้วยเจตนาที่จะเป็นโมฆะเฉพาะทางกายกับทางวาจา มีแต่ทางใจเท่านั้นที่เป็นจริง
นั้น ไม่มี กระบวนการของกรรมมีว่า “บุคคลท ากรรมประกอบด้วยเจตนาที่จะให้ผลเป็นสุขเขาย่อมจะได้เสวยสุข 
บุคคลท ากรรมประกอบด้วยเจตนาที่จะให้ผลเป็นทุกข์เขาย่อมจะได้เสวยทุกข์ บุคคลท ากรรมประกอบด้วยเจตนาที่
จะให้ผลเป็นไม่สุขไม่ทุกข์เขาย่อมจะได้เสวยความไม่สุขไม่ทุกข์” ในงานของท่าน พุทธทาสภิกขุ (2516) เรื่อง “อิ
ทัปปัจจยตา”กล่าวว่า “กรรมดีก็ตามกรรมชั่วก็ตามท าให้คนล าบากท้ังนั้น กรรมชั่วก็ท าให้ล าบากอย่างชั่ว กรรมดีก็
ท าให้ล าบากอย่างดี เพราะยังตกอยู่ภายใต้อ านาจของกรรม ยังต้องเวียนว่ายตายเกิดไปตามอ านาจของกรรมอยู่ สู้
อยู่เหนือกรรมไม่ได้ คือการสิ้นกรรม” การกล่าวอย่างท่านพุทธทาสนี้เป็นการกล่าวอย่างการปฏิบัติธรรม คือการ
น ามาพิจารณาให้เห็นว่าในกรรมทั้งสามทางบ่งบอกถึงการเวียนว่ายตายเกิดเพ่ือมารับวิบากของกรรมต่อๆไปไม่
สิ้นสุด แต่มหากรรมวิภังค์ที่พระพุทธเจ้าแสดงนี้เป็นการจ าแนกกรรมตามเวทนาสามอย่าง คือ สุขเวทนา 
ทุกขเวทนา อุเบกขาเวทนา หรือ อทุกขมสุขคือการปฏิบัติในองค์มรรค 8 ข้อนี้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ กรฤทธ์  
ปัญจสุนทร (2561) เรื่อง “การแก้กรรมในพุทธปรัชญาเถรวาท” พบว่า “กรรม หมายถึงการกระท าที่เกิดจาก
เจตนาที่แสดงออกมาทางกายและวาจา มีทั้งกระท าดีมีทั้งกระท าชั่วซึ่งเป็นสาเหตุให้ต้องเวียนว่ายตายเกิ ดอยู่
ในวัฏฏสงสาร จนกว่าจะได้ปฏิบัติธรรมกัมมัฏฐานตามหลักอริยมรรค 8 จนถึงความเป็นพระอรหันต์จึงจะสิ้นกรรม 
หรือดับกรรม”  ฉะนั้นในกระบวนการให้วิบากของกรรมมีเวทนาอยู่ทุกวิบาก ไม่ว่าจะเป็นปุถุชน (ผู้หนาด้วยกิเลส) 
ฌานลาภีบุคคล (บุคคลผู้ได้ฌานสมาบัติ) หรือพระอริยะ (พระโสดาบัน ถึงพระอรหันต์)  
   กระบวนการของกรรมในมหากัมมวิภังค์อีกอย่างหนึ่งที่มีความซับซ้อน คือ “กรรมไม่ควรส่องให้
เห็นว่าไม่ควรก็มี กรรมไม่ควรแต่ส่องให้เห็นว่าควรก็มี กรรมที่ควรส่องให้เห็นว่าควรก็มี กรรมที่ควรแต่ส่องให้เห็น
ว่าไม่ควรก็มี” ถึงจะมีการแทรกแซงการให้ผล แต่ผลย่อมตรงกันกับเหตุ เสมอ ไม่ว่าจะแทรกแซงยังไงกรรมใหน
ให้ผลก่อนกรรมใหนให้ผลที่หลังก็ตาม วิบากย่อมตรงกับกรรมเสมอไม่เปลี่ยนแปลง ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานของ
อดีตสมเด็จพระสังฆราช สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปรินายก (เจริญ สุวฑฺฒโน) 
(2554) ที่แสดงไว้ในพระนิพนธ์เรื่อง “หลักธรรมส าคัญของพระพุทธศาสนา” ว่า “ธรรม คือ สัจจะ ความจริง 
แบ่งเป็น 2 ชั้นคือ ชั้นเหตุผล และชั้นเหนือเหตุผล ชั้นเหตุผลได้แก่ เหตุผลที่เป็นกรรม และเหตุผลที่เป็นสภาพ 
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เหตุผลที่เป็นกรรมเกี่ยวข้องกับการกระท า เช่น การฆ่าสัตว์ เป็นเหตุ ทุกข์คืออายุสั้น เป็นผล เป็นต้น” จะเห็นได้ว่า
เหตุและผลย่อมตรงกันเสมอ 

      5.3 วิเคราะห์เรื่องกรรมในมหากัมมวิภังคสูตร ผลจากการวิเคราะห์พบว่า กรรมในมหากัมมวิภังค
สูตรนี้มีกรรมอยู่ 3 ประเภท คือ 1) กรรมในเวทนาสาม  2) กรรมที่ผู้มีญาณแสดง  3) มหากัมมวิภังค์ของ
พระพุทธเจ้า กรรมทั้งสามประเภทนี้เป็นกรรมชนิดที่มีเจตนาประกอบ 
  1) กรรมในเวทนาสาม กรรมในเวทนาสาม พระพุทธเจ้าตรัสเกี่ยวกับกรรมในเวทนา 3 ว่า 
“บุคคลท ากรรมที่ประกอบด้วยเจตนาทางกาย วาจา และใจอันจะให้ผลเป็นสุข เขาย่อมเสวยสุข บุคคลท ากรรมที่
ประกอบด้วยเจตนาทางกาย วาจา และใจอันจะให้ผลเป็นทุกข์ เขาย่อมเสวยทุกข์ บุคคลท ากรรมที่ประกอบด้วย
เจตนาทางกาย วาจา และใจอันจะให้ผลไม่ทุกข์ไม่สุข เขาย่อมเสวยอทุกขมสุข” สังเกตได้ว่าค าตอบนี้พระพุทธเจ้า
ตอบแบบครอบคลุมเป็นหลักใหญ่ตามเวทนาสาม ไม่ได้แยกตามการกระท าแต่ละอย่าง เช่น ไปฆ่าเขาตาย ตายไป
ตกนรกไปเกิดใหม่จะถูกเขาฆ่าเป็นต้น ถึงแม้พระองค์จะสามารถท าได้ก็ตาม แต่พระองค์คงไม่อยากให้ท าตาม
เพราะกลัวจะท าผิด เพราะบุคคลทั้งหลายทั้งบุคคลธรรมดาและผู้มีญาณที่จะเข้าใจในมหากัมมวิภังค์นั้นเป็นเรื่อง
ยาก 

2) กรรมที่ผู้มีญาณแสดง ผลจากการวิเคราะห์พบว่า กรรมที่ผู้มีญาณแสดงนี้มีความเกี่ยวข้องกับ
สมาบัติ 8 คือการเจริญสมถกัมมัฏฐานจนส าเร็จได้ฌานสมาบัติ แล้วแสดงกระบวนการของกรรมที่ตนเล็งเห็นด้วย
ญาณนั้น จากท่ีแสดงมาในบทท่ีสามนั้นมีการแสดงเรื่องกรรมที่ผิดเป็นส่วนมากโดยเฉพาะกรรมและวิบากที่ซับซ้อน 
ที่แสดงถูกและพระพุทธเจ้าทรงอนุมัติรับรองก็เป็นเรื่องเกี่ยวกับการพูดความจริงในสิ่งที่เห็นและถูกหลักความจริง 
คือ กรรมดีมี วิบากของสุจริตมี กรรมชั่วมี วิบากของทุจริตมี เพราะไม่พูดเท็จและถูกต้องตามกระบวนการของ
มหากัมมวิภังค์ ผู้มีญาณแสดงเรื่องกรรมที่พระพุทธเจ้าไม่ทรงอนุมัติรับรองเพราะไม่เป็นความจริง เดาเอา เหมา
รวมเอาจากที่เห็น ไม่ถูกหลักความจริงของมหากัมมวิภังค์ ชี้ให้เห็นได้ว่าผู้มีญาณเหล่านี้ไม่มีปัญญา มีญาณแล้วไม่มี
ปัญญาแสดงว่าเป็นญาณที่เกิดจากสมถกัมมัฏฐาน ไม่ใช่ญาณที่เกิดจากวิปัสสนากัมมัฏฐาน เพราะสมถกัมมัฏฐานมี
ผลคือความสงบเพราะข่มกิเลสไว้ สมถกัมมัฏฐานท าให้มีอิทธิฤทธิ์ไม่ใช่ปัญญา แต่วิปัสสนากัมมัฏฐานท าให้เกิด
ปัญญาเพราะวิปัสสนากัมมัฏฐานสามารถฆ่ากิเลสได้และฆ่าได้ด้วยปัญญา  

3) มหากัมมวิภังค์ของพระพุทธเจ้า การจ าแนกแจกแจงมหากรรมของพระพุทธเจ้าไม่ได้มีความ
ซับซ้อนมากนัก ไม่ยากเกินที่จะเข้าใจในระดับปัญญาของบุคคลธรรมดาทั่วไป แต่จะเป็นสิ่งที่เข้าใจได้ยากมาก
ส าหรับผู้ที่ไม่มีศรัทธาในพระพุทธศาสนา ยิ่งในยุคปัจจุบันที่บุคคลไหลไปกับความเจริญทางเทคโนโลยีและ
วิทยาศาสตร์มาก และชอบใช้วิทยาศาสตร์ในการพิสูจน์เรื่องราวที่พิสูจน์ได้ยาก เมื่อวิทยาศาสตร์พิสูจน์ไม่ได้ก็บอก
กันว่าไม่เป็นความจริง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของกรฤทธิ์ ปัญจสุนทร (2561) เรื่อง “การแก้กรรมในพุทธปรัชญา
เถรวาท” พบว่า “คนไทยมีความเข้าใจเรื่องกรรมคลาดเคลื่อนไปจากหลักค าสอนเรื่องกรรมในพุทธปรัชญา โดย
มองว่ากรรมนั้นเป็นผลของการกระท าที่ไม่ดีในอดีตชาติของเรา ส่งผลให้ในปัจจุบันชีวิตของเราจะต้องประสบกับ
ทุกข์เหตุเภทภัยต่างๆ จึงเกิดความคิดว่า เราเกิดมาเพ่ือใช้กรรม” ฉะนั้นผู้ที่จะเข้าใจในเรื่องของกรรมจึงจ าเป็น
จะต้องมีศรัทธาคือความเชื่อ 4 อย่างเป็นพื้นฐาน คือ 1) กัมมสัทธา เชื่อกรรม  2) วิปากสัทธา เชื่อผลของกรรม  3) 
กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อว่าสัตว์มีกรรมเป็นของตน  4) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อในการตรัสรู้ของพระตถาคตเจ้า ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของเทวิน เหล็งศักดิ์ดา (2561) เรื่อง “ศึกษาวิเคราะห์กรรมในคัมภีร์พระพุทธศาสนา” พบว่า 
“การจะท ากรรมที่ประกอบด้วยเจตนานั้นจะต้องมีความเชื่อความศรัทธาเสียก่อน ซึ่งความเชื่อในพระพุทธศาสนามี
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หลัก 4 อย่างคือ 1) กัมมสัทธา เชื่อกรรม  2) วิปากสัทธา เชื่อผลของกรรม  3) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อว่าสัตว์มี
กรรมเป็นของตน  4) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อในการตรัสรู้ของพระตถาคต” และสอดคล้องกับงานวิจัยของพระปราบ
ศึก อุทโย และประภา  งานไพโรจน์  (2563) เรื่อง “ความสัมพันธ์ระหว่างกรรมกับการเกิดใหม่ในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา” พบว่า “กรรมคือการกระท าที่ประกอบด้วยเจตนาที่จงใจท า และเจตนาเกิดมาจากความเชื่อ
ความศรัทธา ผู้มีความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนามีหลักค าสอนอยู่ 4 อย่างได้แก่ 1) กัมมสัทธา เชื่อกรรม  2) 
วิปากสัทธา เชื่อผลของกรรม  3) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อว่าสัตว์มีกรรมเป็นของตน  4) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อในการ
ตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า” 
 
สรุป 
 6.1 สรุปหลักกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท หลักกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นมีทั้งหมด 16 
ประการ จัดเป็น 4 หมวดๆ ละ 4 ข้อดังนี้ หมวดกิจ มี 4 คือ 1) ชนกกรรม กรรมที่ท าให้วิบากเกิดขึ้น  2) 
อุปัตถัมภกกรรม กรรมอุดหนุนชนกกรรม  3) อุปปีฬกกรรม กรรมเบียดเบียนกรรมอ่ืน  4) อุปฆาตกรรม กรรมตัด
รอน  หมวดให้ผลตามล าดับ มี 4 คือ 1) ครุกรรม กรรมหนัก  2) อาสันนกรรม กรรมที่ท าเมื่อไกล้ตาย  3) 
อาจิณณกรรม กรรมเคยชิน  4) กกัตตากรรม กรรมพอประมาณ  หมวดให้ผลตามกาล มี 4 คือ 1) ทิฏฐธัมมเวทนี
ยกรรม กรรมให้ผลในปัจจุบัน  2) อุปปัชชเวทนียกรรม กรรมให้ผลในชาติที่ 2  3) อปราปริยเวทนียกรรม กรรม
ให้ผลในชาติที่ 3 เป็นต้นไป  4) อโหสิกรรม กรรมที่ไม่ให้ผล  หมวดให้ผลโดยฐานะ มี 4 คือ 1) อกุศลกรรม กรรม
ชั่วทางกาย วาจา ใจ  2) กามาวจรกุศลกรรม กรรมดีทางกาย วาจา ใจ  3) รูปาวจรกุศลกรรม กรรมดีเกี่ยวกับรูป
ฌาน  4) อรูปาวจรกุศลกรรม กรรมดีเกี่ยวกับอรูปฌาน กรรมเหล่านี้ย่อลงแล้วมี 4 ประการ คือ 1) กรรมด ามี
วิบากด า  2) กรรมขาวมีวิบากขาว  3) กรรมทั้งด าทั้งขาว มีวิบากทั้งด าทั้งขาว 4) กรรมไม่ด าไม่ขาว มีวิบากไม่ด า
ไม่ขาว 
 6.2 สรุปกระบวนการของกรรมในมหากัมมวิภังคสูตร มหากัมมวิภังค์คือการจ าแนกแจกแจงมหากรรม
โดยพระพุทธเจ้า เกิดขึ้นได้ 3 ทางคือ กายกรรม วจีกรรม มโนกรรม ในกรรมทั้งสามทางนี้พระพุทธองค์ตรัสว่า 
มโนกรรมมีโทษมากท่ีสุด และในกรรมทั้งสามทางนั้นมีการเสวยเวทนาทุกทาง ตั้งแต่บุคคลธรรมดา ได้แก่ บุคลลที่
กระท ากรรมชนิดที่จะให้วิบากเป็นความสุข ก็จะได้รับวิบากที่เป็นความสุข บุคคลที่กระท ากรรมชนิดที่จะให้วิบาก
เป็นความทุกข์ ก็จะได้รับวิบากท่ีเป็นความทุกข์ บุคคลที่กระท ากรรมชนิดที่จะให้วิบากเป็นความไม่สุขไม่ทุกข์ ก็จะ
ได้รับวิบากท่ีเป็นความไม่สุขไม่ทุกข์  หรือฌานลาภีบุคคลคือบุคคลผู้มีฌาน จัดตามองค์ของฌานเริ่มจากรูปฌาน 4 
คือ ปฐมฌานมีองค์ 5 คือ วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา มีหนึ่งเวทนาคือ สุขเวทนา  ทุติยฌานมีองค์ 3 คือ ปีติ สุข 
เอกัคตา มีหนึ่งเวทนาคือ สุขเวทนา  ตติยฌานมีองค์ 2 คือ สุข เอกัคคตา มีหนึ่งเวทนาคือ สุขเวทนา  จตุตถฌานมี
องค์ 2 คือ อุเบกขา เอกัคคตา มีหนึ่งเวทนาคือ อุเบกขาเวทนา  อรูปฌาน 4 คือ อากาสานัญจายตนะ วิญญาณัญ
จายตนะ อากิญจัญญายตนะ เนวสัญญานาสัญญายตนะ มีองค์ฌาน 2 เหมือนกันทั้งหมดคือ อุเบกขา เอกัคคตา 
และมีเวทนาหนึ่งคือ อุเบกขาเวทนา ยกเว้นพระอรหันต์เพราะไม่ยึดถือในการกระท าแล้วมีมูลเหตุแห่งกุศลและ
อกุศลที่ตัดได้แล้ว เรียกกรรมท่ีพระอรหันต์ท าว่า มหากิริยา 

      กรรมย่อมให้วิบากที่ตรงกับการกระท าเสมอ แต่กรรมที่ส่อให้เห็นตรงกันข้ามกับการกระท าก็มี ดังที่
พระพุทธเจ้าแสดงในมหากัมมวิภังค์ไว้ว่า “กรรมทีไ่ม่สมควรแสดงให้เห็นว่าไม่สมควรก็มี กรรมที่ไม่สมควรแสดงให้
เห็นว่าสมควรก็มี กรรมที่สมควรแท้และแสดงให้เห็นว่าสมควรก็มี กรรมที่สมควรแสดงให้เห็นว่าไม่สมควรก็มี  
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บุคคลที่กระท ากุศลกรรมหรืออกุศลกรรมในภพนี้ชาตินี้ เขาจะได้รับวิบากของกรรมนั้นในชาตินี้ ในชาติหน้า หรือ
ในชาติต่อๆไป 
 6.3 สรุปวิเคราะห์เรื่องกรรมในมหากัมมวิภังคสูตร จากการวิเคราะห์เรื่องกรรมในมหากัมมวิภังคสูตรจะ
เห็นได้ว่า บรรดาลัทธิเดียรถีย์ทั้งหลายต่างก็หาช่องทางที่จะเอาชนะพระพุทธเจ้าอยู่ เสมอเมื่อมีโอกาส มีการตั้ง
ค าถามมาถามบ้าง เอาวาทะที่พระพุทธเจ้าตรัสมาปรับเปลี่ยน แล้วเอามาอ้างถามพุทธบริษัทบ้างต่างๆนาๆ เช่น
ถามว่า “กายกรรมเป็นโมฆะ วจีกรรมเป็นโมฆะ มโนกรรมเท่านั้นเป็นจริง” เป็นต้น ทั้งที่พระพุทธองค์มิได้ตรัส
อย่างนั้น ผู้ที่ตอบก็อาจจะรู้ว่าพระพุทธเจ้ามิได้ตรัสอย่างนั้น แต่ก็ไม่รู้ค าตอบที่ถูกต้อง เพราะกรรมเป็นเรื่องที่เข้าใจ
ได้ยาก แม้แต่ผู้มีทิพพจักษุก็พอเข้าใจได้เฉพาะที่ตนเห็นจริงเท่านั้น ถ้าเกินกว่าที่ตนเห็นแล้วก็ไม่สามารถเข้าใจใน
กระบวนการความเป็นไปของกรรมได้ เหมือนอย่างท่ีพระพุทธองค์ตรัสว่า “ใครเล่าจะรู้มหากัมมวิภังค์ของตถาคต” 
ฉะนั้นแล้วถ้าจะต้องแสดงวาทะเรื่องกรรมก็ควรแสดงที่เป็นหลักใหญ่ที่ถูกต้องตามความเป็นจริงไว้ คือ “บุคคลท า
กรรมประกอบด้วยเจตนาที่จะให้ผลเป็นความทุกข์ เขาย่อมเสวยความทุกข์ บุคคลท ากรรมประกอบด้วยเจตนาที่
จะให้ผลเป็นความสุข เขาย่อมเสวยความสุข บุคคลท ากรรมประกอบด้วยเจตนาที่จะให้ผลเป็นความไม่ทุกข์ไม่สุข 
เขาย่อมเสวยความไม่ทุกข์ไม่สุข” กรรมที่ให้ผลไม่ตรงกับการกระท านั้นไม่มี วาทะที่ว่า ท าดีได้ดีมีที่ใหน ท าชั่วได้ดีมี
ถมไป จึงเป็นวาทะที่ผิด วิบากอาจแสดงให้เห็นคล้ายกับว่าไม่ตรงกับกรรมได้ เพราะกรรมดีแสดงให้เห็นว่าดีก็มี 
กรรมดีแสดงให้เห็นว่าไม่ดีก็มี กรรมไม่ดีแสดงให้เห็นว่าดีก็มี กรรมไม่ดีแสดงให้เห็นว่าไม่ดีก็มี  

ในทีสุ่ดแล้วพระพุทธเจ้าให้เชื่อเรื่องกรรมและผลของกรรมว่า “กรรมดีมี วิบากของสุจริตก็มีจริง กรรมชั่ว
มี วิบากของทุจริตก็มีจริง กรรมดีย่อมให้ได้ผลดี กรรมชั่วย่อมให้ได้ผลชั่ว” แต่พระองค์ไม่ให้คิดค้นหาความเป็นไป
ของวิบากแห่งกรรมทั้งหลาย เพราะเป็นหนึ่งในอจินไตยคือสิ่งที่ไม่ควรคิด ไม่สามารถคิดได้ หากคิดไปมีแต่จะ
ล าบากเสียเปล่าอาจจะถึงความเป็นบ้าได้ มี 4 อย่างคือ 1) พุทธวิสัยของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย  2) ฌานวิสัยของผู้
ได้ฌาน  3) วิบากแห่งกรรม  4) คิดเรื่องของโลก และวิบากของผู้ที่เลื่อมใสในบุคคลผู้เป็นอจินไตย ย่อมเป็น
อจินไตยเหมือนกัน แต่พระพุทธองค์ทรงสั่งสอนทรงแสดงธรรมให้ปฏิบัติเพ่ือออกจากกรรมและวิบากของกรรม 
เพ่ือออกจากวัฏฏสงสารคือการเวียนว่ายตายเกิดเพ่ือมารับวิบากแล้วก็สร้างกรรมต่อ พระพุทธเจ้าทรงแสดงทาง
หลุดพ้นจากกรรมและวิบาก คือ นิโรธวิมุต โดยการปฏิบัติตามอริยมรรคมีองค์ 8 ได้แก่ สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ 
สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
      1.1 ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติควรจัดให้มีการอบรมและสอบเรื่องกรรม 16 ให้ผู้ที่จะเป็น

พระสังฆาธิการในระดับพระอธิการ (เจ้าอาวาส) ขึ้นไป  
      1.2 คณะสงฆ์ควรมีแผนให้แต่ละวัดต้องมีการแสดงเทสนาเรื่องกรรม 16 อย่างน้อยทุกวันพระใหญ่ 

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาต่อไป 
      2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบเรื่อง กรรม 12 กับ กรรม 16 ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ว่ามีความ

เหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
      2.2 ควรมีการศึกษาวิเคราะห์เรื่องอโหสิกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทให้กระจ่างแจ้ง ว่า

อโหสิกรรมมีก่ีประเภท และท าไมจึงเป็นอโหสิกรรม 
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