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บทบรรณาธิการ 
 

 บทความวิชาการและบทความวิจัยในวารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีที่ 3 ฉบับที่ 2 
เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2565 โดยสังเขปในเบื้องต้น วารสารฉบับนี้มีเนื้อหาและประเด็นที่ค่อนข้าง
หลากหลาย แต่ก็อยู่ในกลุ่มเนื้อหาด้านมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ บทความเหล่านี้มีความหลากหลาย 
ส่วนหนึ่งอาจเป็นเพราะระดับของกลุ่มบทความที่มาจากกลุ่มบุคคลทั้งภายในและภายนอก อย่างไรก็ตาม 
บทความทุกบทความยังคงไว้ ซึ่งคุณภาพที่ผ่านการพิจารณากลั่นกรองจากผู้ทรงคุณวุฒิตรวจประเมิน
คุณภาพ บทความทุกบทความกองบรรณาธิการให้ความส าคัญในแง่เป็นบทความที่เกี่ยวเนื่องสอดคล้อง
กับสาขาวิชาทางการศึกษาเป็นหลักตามวัตถุประสงค์ของวารสาร ตลอดระยะเวลาที่วารสารด าเนินการนี้
มีบทความที่หลากหลายส่งเข้ามาเพ่ือขอตีพิมพ์ กองบรรณาธิการได้คัดเลือกคุณภาพเป็นการเบื้องต้นก่อน
แล้วจึงท าการตอบรับเพ่ือส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณากลั่นกรองตามระบบต่อไป จากบทความที่ส่งมา
มากมายพบว่า การพิจารณาคัดเลือกเป็นไปอย่างเข้มข้น ทั้งนี้ บทความที่ได้รับ การคัดเลือกจึงเป็นไปตาม
เกณฑ์มาตรฐานการประเมินคุณภาพวารสารของศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย Thai Journal citation 
index Centre (TCI) 
 กองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่า บทความวิจัย บทความวิชาการ และบทวิจารณ์หนังสือที่
ได้รับการตีพิมพ์ในวารสารฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาองค์ความรู้ทางด้านการศึกษาให้เป็น
ประโยชน์ต่อมหาวิทยาลัยและประเทศชาติต่อไป โดยบทความวิจัย บทความวิชาการ และบทวิจารณ์
หนังสือประจ าฉบับนี้มีประเด็นท่ีน่าสนใจ ดังต่อไปนี้ 
 บทความวิจัยเรื่อง “การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการเลือกซื้อสินค้าและบริการโดย
ใช้การจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนน
สวรรค์ชัยมงคล” โดย พรสุดา  แสนพรมมา, ธนาดล  สมบูรณ์ และวีระ  วงศ์สรรค์ สาขาวิชาหลักสูตร
และการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี  ผลงานบทความวิจัยเรื่องนี้พบว่า               
“1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
(CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมคิดเป็นร้อยละ 89.20 สูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐานร้อยละ 80 ที่ก าหนดไว้ 2) ความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ  
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 คิดเป็นร้อยละ 
66.19 และ 3) นักเรียนที่เข้ารับการทดลองมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA 
Model) โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก และรายด้านอยู่ในระดับเห็นด้วยมากทุกด้าน” 
 บทความวิจัยเรื่อง “การพัฒนาทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ โดยใช้แบบฝึกทักษะ
หน่วยการเรียนรู้มาตราพาเพลินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์”              
โดย ศรัณยา  เมฆหมอก , ธนาดล สมบูรณ์ และวีระ วงศ์สรรค์ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน                  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี  ผลงานบทความวิจัยเรื่องนี้พบว่า “(1) ประสิทธิภาพ 
(E1/E2) ของชุดแบบฝึกทักษะมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.74/83.87 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80                
(2) ความก้าวหน้าทางทักษะ พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.86 ร้อยละ 48.39 และหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 
8.36 ร้อยละ 83.87 คะแนนความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้นร้อยละ 68.75 (3) ศึกษาพฤติกรรมการ
เรียนรู้ของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะ มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ที่ 12.5 ร้อยละ 86.02 จากเกณฑ์ ร้อยละ 60 
ชุดฝึกทักษะนี้ สามารถพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนได้ และ (4) ประเมินผลการอ่านออกเสียง
ให้ผู้สอนพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) การอ่าน คะแนนมีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ที่ 
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3.65 ร้อยละ 91.13 จากเกณฑ์ร้อยละ 60 แสดงว่าชุดฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบนี้
สามารถพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนได้” 
 บทความวิจัยเรื่อง “การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง ละครไทย โดยการ
แสดงบทบาทสมมติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านร้านตัดผม ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1” โดย เพชรมณี นาคมณี, ธนาดล สมบูรณ์ และวีระ วงศ์สรรค์ 
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี ผลงานบทความวิจัยเรื่อง
นี้พบว่า “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง ละครไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้
การแสดงบทบาทสมมติ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 26.51 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.30 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ 
เรื่อง ละครไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 โดย คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เท่ากับ 17.58 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 3.861 และคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เท่ากับ 24.15 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.957 และความพึงพอใจการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ 
เรื่อง ละครไทย โดยการแสดงบทบาทสมมติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมากที่สุด              
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .593” 
 บทความวิจัยเรื่อง “การประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญ” โดย กัลยารัตน์  ชินจันทึก, วีระ วงศ์สรรค์ 
และธนาดล สมบูรณ์ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี  
ผลงานบทความวิจัยเรื่องนี้พบว่า “การประเมินหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญ ผู้บริหาร ครูผู้สอนและคณะกรรมการ
สถานศึกษามีความคิดเห็นในภาพรวม ด้านบริบท (μ= 4.07) ด้านปัจจัยน าเข้า (μ = 4.23) ด้าน
กระบวนการ (μ= 4.21) และด้านผลผลิต (μ = 4.25) อยู่ในระดับมาก ตามล าดับ” 
 บทความวิจัยเรื่อง “การพัฒนาแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่อง การระบายสีชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4” โดย นรินรัตน์ เขียวคล้ า, วีระ วงศ์สรรค์ และรสรินทร์                
อรอมรรัตน์ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี  ผลงาน
บทความวิจัยเรื่องนี้พบว่า “(1) แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเรื่องการระบายสีมีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เท่ากับ 81.40/86.93 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 (2) ดัชนีประสิทธิผลผลของแบบฝึก
ทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเรื่องการระบายสี มีค่าเท่ากับ 0.6678 ซึ่งสามารถพัฒนาทักษะทางการ
เรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 66.78 และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะเรื่องการระบายสี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด” 
 บทความวิชาการเรื่อง “การพัฒนาวิทยาการสอนสังคมศึกษา” โดย ณทิพรดา ไชยศิลป์ 
สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ผลงานบทความ
วิชาการเรื่องนี้มุ่งน าเสนอว่า “สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ในปัจจุบัน ส่งผลต่อการเลื่อน
เปิดสถานศึกษา และเกิดการแพร่หลายของแนวทางจัดการเรียนรู้ออนไลน์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
และสารสนเทศขึ้นอย่างมากมาย ดังนั้น ครูผู้สอนในฐานะผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ผู้เรียนต่างก็มีการ
ปรับตัวและเตรียมทักษะเพ่ือรับมือกับแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใหม่อย่างทันท่วงที พร้อมรับกับ
สถานการณ์ความไม่แน่นอนที่อาจเกิดขึ้นได้อยู่เสมอ ทักษะในการจัดการเรียนรู้ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต
หรือระบบปฏิบัติการรูปแบบต่างๆ ที่อาศัยการบริหารจัดการห้องเรียน ซึ่งแตกต่างไปจากห้องเรียนปกติ
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ในโรงเรียนนั้น ทักษะในการถ่ายทอดความรู้ของครูที่ส าคัญอย่างยิ่งในการจัดการเรียนการสอน ไม่ว่าจะ
เป็นแผนการสอน สื่อการสอน และการจัดการห้องเรียนผ่านเครือข่ายออนไลน์ คือ “มีความเป็นเลิศ”            
ในทุกๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านการเมืองการปกครอง ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม รวมทั้งด้านการศึกษาด้วย 
การเตรียมการ และการฝึกฝนทักษะของครูไม่ว่าจะพัฒนาทักษะด้านเทคโนโลยี การสื่อสาร และการ
ถ่ายทอด การเป็นผู้ให้ค าปรึกษาที่ดี รวมทั้งความกระตือรือร้นในการบริหารจัดการปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ
การจัดการเรียนรู้ และประเมินผลที่เหมาะสมกับสถานการณ์ให้ได้มากที่สุดเพ่ือปฏิบัติหน้าที่ครู ส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพให้แก่ผู้เรียนโดยก้าวข้ามข้อจ ากัดเรื่องสถานที่และอุปสรรคต่างๆ             
ได้ในที่สุด” 
 บทความวิชาการเรื่อง “เบญจศีลและเบญจธรรม: หลักธรรมเพ่ือขัดเกลาจิตใจมนุษย์ ”               
โดย พระมหาสมควร  สุวณฺโณ (คุ้มสุวรรณ) นิสิตหลักสูตรครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคม
ศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ผลงานบทความวิชาการเรื่องนี้มุ่งน าเสนอ
ว่า “หลักเบญจศีลและเบญจธรรม ซึ่งเป็นจริยธรรมขั้นต้นในพระพุทธศาสนาที่ขัดเกลากิเลสและสามารถ
น ามาประยุกต์ใช้ในองค์กรธุรกิจ การประยุกต์หลักธรรมดังกล่าวท าให้เกิดจริยธรรมทางธุรกิจ ที่ใช้
แก้ปัญหาและพัฒนาองค์กรธุรกิจให้เจริญก้าวหน้าอย่างสมดุลระหว่างวัตถุกับจิตใจในสังคมหลังยุค
อุตสาหกรรม หลักเบญจศีลเบญจธรรมประกอบด้วยธรรมที่เป็นคู่ทั้ง 5 คือ ห้ามฆ่าสัตว์คู่กับเมตตากรุณา 
ห้ามลักทรัพย์คู่กับสัมมาอาชีวะ ห้ามผิดคู่ครองคู่กับส ารวมในกาม ห้ามพูดปดคู่กับสัจจะ ห้ามเสพของมึน
เมาคู่กับสติสัมปชัญญะ หลักจริยธรรมทั้ง 5 คู่นี้ เป็นเครื่องประกันความสงบสุข ความปลอดภัย และ
ความร่มเย็นแห่งชีวิต ทรัพย์สิน ครอบครัว และสังคมภายนอก รวมถึงสังคมภายในขององค์กรธุรกิจให้
เจริญมั่งคั่งและยั่งยืน โดยค านึงถึงคุณค่าและค่านิยมในการบริโภคเพ่ือ ยกระดับคุณภาพชีวิต การท างาน
อย่างมีความสุข การแข่งขันในลักษณะสร้างความร่วมมือเพ่ือพัฒนาภาคผลิตให้เกิด ผลประโยชน์ต่อสังคม
มากกว่าการท าลายซึ่งกันและกัน” 
 บทความวิชาการเรื่อง “ศึกษาวิเคราะห์ล้านนาเป็นเมืองขึ้นอยุธยา พ.ศ. 2088 ตามเอกสาร
ล้านนา” โดย ปวริศร์  โชติพงษ์วิวัฒิ นักวิชาการ ศูนย์วิจัยธรรมศึกษา ผลงานบทความวิชาการเรื่องนี้มุ่ง
น าเสนอว่า “ล้านนาไม่ใช่เมืองขึ้นอยุธยาใน พ.ศ. 2088 เพราะไม่ใช่เพียงพระนางจิรประภาเท่านั้นที่
ปกครองล้านนา แต่มีพระนางวิสุทธิเทวี พระมารดาของท้าวเมกุฎิปกครองอยู่ด้วย พระนางวิสุทธิเทวีทรง
มีบทบาทส าคัญในการรักษาและสืบทอดพระราชอ านาจของราชวงศ์มังรายไว้ได้ ด้วยวิเทโศบายลุ่มลึก 
กล่าวคือ ท่ามกลางความแตกแยกภายในและความวุ่นวายภายนอก ผู้ปกครองควรเลือกแก้ปัญหาและ
รักษาบ้านเมืองด้วยแนวคิดธรรมราชา แนวคิดนี้อาจมาจากค าสอนพุทธศาสนาเถรวาท นิกายวัดป่าแดง” 
 บทความวิชาการเรื่อง “รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”               
โดย พระยูง ชยานนฺโท (ชวน) นิสิตหลักสูตรครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ผลงานบทความวิชาการเรื่องนี้มุ่งน าเสนอว่า “การจัดการ
เรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาในรายวิชาสังคม
ศึกษาในชีวิตประจ าวันได้โดยปลูกฝังให้ผู้เรียนปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มีความ
รับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม สรุปได้จากการสังเคราะห์กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ จากหน่วยงาน นักวิชาการและนักการศึกษา ซึ่งสามารถส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียน
ในปัจจุบันได้ว่า ความพอประมาณกับภูมิสังคม สอดคล้องกับความต้องการความจ าเป็นของสถานศึกษา
และคนในชุมชน เหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศ สภาพแวดล้อม ความคิดความเชื่อและวิถีชีวิตในมิติ
ทักษะความยืดหยุ่นและการปรับตัว (Flexibility and Adaptability) ทักษะทางสังคมและข้ามวัฒนธรรม 



 

 

 

วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 2 [กรกฎาคม-ธันวาคม 2565] 

(Social and Cross-Cultural Skills) ทักษะชีวิตและอาชีพ (Life and Career Skill) ให้เข้ากับบริบทที่
ผู้ เรียนอยู่โดยประกอบด้วย 3R ได้แก่ Reading (การอ่าน) การเขียน (Writing) และคณิตศาสตร์ 
(Arithmetic) เพ่ือน ามาใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวันในสังคม” 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้
การจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา(CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนน
สวรรค์ชัยมงคล มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล ให้เป็นไปตามเกณฑ์  
ร้อยละ 80, 2) เพ่ือศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การจัด
เรียนการรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล แล 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการเรียน เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การจัดเรียนการรู้รูปแบบซิปปา 
(CIPPA Model) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา             
ปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
หนองบัวล าภูเขต 2 จ านวน 22 คน การวิจัยครั้งนี้ใช้ประชากรทั้งหมด เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า
มี 4 ชนิด คือ บทเรียนการจัดการเรียนการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การหาค่า
ความเชื่อมั่นโดยใช้วิธีการของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 
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 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมคิดเป็นร้อยละ 
89.20 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 80 ที่ก าหนดไว้ 2) ความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่อง การเลือกซื้อ
สินค้าและบริการ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
คิดเป็นร้อยละ 66.19 และ 3) นักเรียนที่เข้ารับการทดลองมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา 
(CIPPA Model) โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก และรายด้านอยู่ในระดับเห็นด้วยมากทุกด้าน 
ค าส าคัญ: การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, การจัดเรียนรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model), โรงเรียน

บ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล 
 
Abstract 
 The purposes of this research were to 1)  to develop of academic achievement 
on the purch of goods and services with CIPPA Model of prathomsuksa 4th students to 80 
percentage standard criteria determined, 2)  to study academic progress on the purch of 
goods and services with CIPPA Model of prathomsuksa 4th 3) to study the students' satisfaction with 
learning on the purch of goods and services with CIPPA Model of prathomsuksa 4th, This 
research is a quasi-experimental research. The population consists of 22 Bannonsawan- 
chaimongkol school’s Prathomsuksa 4th students, who studied during semsester 2 in B.E. 
2564 academic year. There are 6 steps to conducting research as follows: (1)  Population and 
sample (2) Data Collection Tools (3) Tool building and tool quality determination (4) data 
collection (5) data analysis and (6) Statistics used in data analysis. Instruments used in this 
research were lesson plan, learning achievement test, and survey questionnaire about students 
satisfaction level. The statistics used in the data analysis are: the percentage Mean and 
Standard Deviation 
 The research findings were as follows 1)  the achievement of Prathomsuksa 4th 
lesson plan on the purch of goods and services with CIPPA Model efficient were 89.20, 
higher than 80 percentage standard criteria determined, 2)  the academic progress of 
Prathomsuksa 4th lesson plan on the purch of goods and services with CIPPA Model were 
at 66.19%, and 3)the students satisfaction regarding CIPPA Model were at the highest level 
in overall, and in aspects. 
Keyword: The develop of academic achievement, learning with CIPPA Model, 
               Bannonsawanchaimongkol School. 
 
บทน า 
 ปัจจุบันโลกมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว กระแสโลกาภิวัฒน์ได้เข้ามามีอิทธิพลต่อสิ่ง
ต่างๆ ในสังคม ไม่เว้นแม้แต่ระบบการศึกษาที่ต้องมีการปรับเปลี่ยนไปตามการเปลี่ยนแปลงของกระแส
โลกเพ่ือให้เกิดความทันสมัยในการสร้างองค์ความรู้ใหม่ๆ เพ่ือให้สอดคล้องต่อผู้ที่ศึกษาหาความรู้ เพ่ือให้
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก การสร้างศักยภาพของประเทศไทย การที่สร้างสังคมไทยให้เป็นสังคมที่
พึงปรารถนาจ าเป็นต้องพัฒนาศักยภาพและคุณภาพของคนในประเทศให้เป็นคนเก่ง เป็นคนที่มีความรู้
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ความสามารถ ทักษะ เจตคติ คุณธรรมจริยธรรม เป็นคนดี มีคุณภาพ มีสุขภาพพลานามัยที่ดีเพ่ือที่จะได้
พัฒนาประเทศอย่างมีประสิทธิภาพ การศึกษาจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งและการศึกษาที่ดีจะท าให้คนได้รับ
การพัฒนาให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 
 โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษามีบทบาทที่ส าคัญยิ่ง ในการน าเทคโนโลยีใหม่ๆ มาใช้อ านวย
ความสะดวกในการจัดการศึกษา เช่น ระบบลงทะเบียนการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ ระบบการแจ้ง
ผลการเรียนออนไลน์ เป็นต้น จากสถานการณ์ต่างๆ ในปัจจุบันมีส่วนส าคัญในการที่จะท าให้ต้องมีการ
ปรับเปลี่ยนไปตามหน่วยงาน ต้องมีการพัฒนาดังเช่นหลักสูตรจ าเป็นต้องมีการปรับปรุงหลักสูตรให้
เหมาะสมกับสภาพปัจจุบันที่จะดึงดูด นอกจากให้มีผู้ที่สนใจจะศึกษาให้เข้ามาแล้วยังเป็นการพัฒนา
บุคลากรในหลากหลายวิชาชีพ วิชาชีพครูก็เป็นเช่นเดียวกันที่ต้องปรับตัวในการถ่ายทอดความรู้ให้ผู้เรียน
สามารถเข้าถึงแหล่งเทคโนโลยีข่าวสาร สามารถท าได้อย่างง่ายดาย เช่น ผ่านอุปกรณ์อย่างโทรศัพท์มือถือ 
แท็บเล็ตหรืออ่ืนๆ อีกมากมายที่จะช่วยให้ผู้สนใจศึกษาสามารถค้นหาข้อมูลได้ด้วยตนเองโดยไม่จ ากัด
เวลาและสถานที่ไม่จ าเป็นที่ความรู้ต้องมีอยู่แค่ในชั้นเรียนหรือห้องสมุดเท่านั้น 
 การศึกษาในศตวรรษที่ 21 เป็นยุคที่โลกต้องเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว  
และข้อมูลข่าวสารทุกอย่างก็ไม่ได้จ ากัดอยู่เพียงรอบตัวเราอีกต่อไป แค่เพียงคลิกที่ปลายนิ้วเราก็สามารถ
ก้าวข้ามพรมแดนไปได้ทุกซอกทุกมุมโลก ซึ่งแวดวงทางการศึกษาทั่วโลกต่างก้าวพ้นรูปแบบการเรียนการ
สอนที่ใช้ครูเป็นศูนย์กลางมาเป็นการเรียนรู้ในกระบวนทัศน์ใหม่ ประเทศไทยได้เล็งเห็นความส าคัญใน
การเตรียมเด็กไทยสู่ศตวรรษที่ 21 ต้องมีคุณลักษณะที่ส าคัญ 3 ประการ ประการแรก คือ ทักษะที่
หลากหลาย ประการที่สอง คือ มองโลกใบนี้เป็นเพียงโลกใบเล็กๆ และประการสุดท้าย คือ ทักษะ
ทางด้านภาษา 
 แนวคิดการสอนแบบซิปปาได้น าแนวคิดทางการศึกษา 5 แนวคิด (ทิศนา แขมมณี, 2548 : 
282) มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ แนวคิดการสร้างความรู้ แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการกลุ่ม
และการเรียนรู้แบบร่วมมือ แนวคิดเกี่ยวกับความพร้อมในการเรียนรู้ แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้
กระบวนการและแนวคิดเกี่ยวกับการถ่ายโอนการเรียนรู้ โดยมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะที่ให้
นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน บุคคล
อ่ืนและสิ่งแวดล้อมรอบตัวในการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการ
เป็นเครื่องมือในการสร้างความรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้มีการเคลื่อนไหวร่างกายอย่าง
เหมาะสม เพราะจะช่วยให้นักเรียนอยู่ในสภาพที่มีความพร้อมในการรับรู้และเรียนรู้ในขณะที่มีประสาท
การรับรู้ที่ตื่นตัวอยู่เสมอและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนมีโอกาสได้น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ที่หลากหลาย ซึ่งจะท าให้ความรู้ที่ได้เรียนรู้นั้นมีความหมายต่อนักเรียน ช่วยให้เกิดการเรียนรู้
ได้ดีและมีความลึกซึ้งอยู่คงทนมากขึ้น โดยน าแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา 7 ขั้นตอน 
ดังนี้ (ทิศนา แขมมณี, 2542: 23) 
 1. ขั้นทบทวนความรู้เดิม เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้แสดงประสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิมโดยวิธี
สนทนาซักถาม ให้เล่าประสบการณ์หรือแสดงความรู้เดิมออกเป็นแผนภูมิโครงสร้างความรู้ (Graphic 
Organizer) หรือโดยวิธีอ่ืน 
 2. ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่ จัดกิจกรรมโดยให้ผู้เรียนได้ค้นคว้าหาความรู้ใหม่โดยศึกษาจาก
เอกสาร จากแหล่งความรู้ จากบุคคลผู้รู้ จากสื่อการเรียนรู้ต่างๆ 
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 3. ขั้นท าความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ จัดกิจกรรมโดยให้ผู้เรียนท าความเข้าใจความรู้ใหม่แล้ว
เชื่อมโยงกับความรู้เดิม โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ต่างๆ เช่น กระบวนการคิด กระบวนการกลุ่ม 
กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการสร้างค่านิยม 
 4. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้ เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจซึ่งกันและกัน 
และให้กลุ่มช่วยกันตรวจสอบความรู้ความเข้าใจระหว่างกัน 
 5. ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู้ ขั้นนี้จะให้ผู้เรียนได้สรุปประเด็นส าคัญ ทั้งความรู้เดิมและ
ความรู้ใหม่ โดยจัดระเบียบความรู้ให้ง่ายต่อการจดจ า เช่น อาจเขียนสรุปในลักษณะของโครงสร้างความรู้ 
(Graphic Organizer) เช่น แผนผังความคิด (Mind Mapping) แผนผังใยแมงมุม (Web) แผนผังก้างปลา 
(The Fish Bone) 
 6. ขั้นปฏิบัติ/แสดงผลงาน เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติสร้างผลงานของตนขึ้นแล้ว
น าเสนอผลงานของตนโดยวิธีต่างๆ เช่น จัดนิทรรศการ จัดอภิปราย แสดงบทบาทสมมติ เขียนเรียงความ วาด
ภาพหรือแต่งค าประพันธ์ เป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้รับรู้และ
ตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของตน มีการประเมินผลงานโดยใช้เกณฑ์ที่เหมาะสม ท าให้ผู้เรียนได้รับ
ข้อมูลย้อนกลับจากผู้อื่น 
 7. ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ 
เพ่ือเพ่ิมความช านาญ ความเข้าใจ ความสามารถในการแก้ปัญหาและความจ าในเรื่องนั้นๆ 
 จากความส าคัญลักษณะการเรียนรู้และเนื้อหาสาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา (CIPPA Model) 
คือ เรื่องการเลือกซื้อสินค้าและบริการ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เนื่องจากนักเรียนจะต้องมี
ความรู้และเข้าใจในเรื่องของการเลือกซื้อสินค้าและบริการ ปัจจัยที่ผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการ 
สิทธิพ้ืนฐานของผู้บริโภค สินค้าและบริการที่มีเครื่องหมายรับรองคุณภาพ ซึ่งเป็นความรู้ที่ต่อเนื่อง
เชื่อมโยงกันและนักเรียนจะต้องสามารถสรุปความรู้ พ้ืนฐานเหล่านี้ให้ได้ก่อนที่จะขยายวงความรู้สู่
นามธรรมที่กว้างขึ้นตามศักยภาพของนักเรียนเพ่ือเป็นสื่อในการส่งเสริมประสิทธิภาพด้านการเรียนและ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งอาจจะท าให้นักเรียนมีพฤติกรรมที่กระตือรือร้นในการเรียนและมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 1. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล ให้เป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 80 
 2. เพ่ือศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่องการเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การจัด
เรียนการรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน เรื่องการเลือกซื้อสินค้าและบริการ 
โดยใช้การจัดเรียนการรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การจัดเรียนการรู้
รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ที่พัฒนาขึ้นเป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 80 
 2. ความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การจัดเรียนการรู้
รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
มากกว่าร้อยละ 50 
 
การด าเนินการวิจัย 
 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ สาระเศรษฐศาสตร์ หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 7 ชั่วโมง ประกอบด้วย เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ 
ปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการ สิทธิพ้ืนฐานของผู้บริโภค สินค้าและบริการที่มีเครื่องหมาย
รับรองคุณภาพ 
 2. ประชากร ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 2 
จ านวน 22 คน การวิจัยครั้งนี้ใช้ประชากรทั้งหมด 
 3. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  
 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การจัด             
เรียนการรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม              
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 ตัวแปรตาม ได้แก่ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การ
จัดเรียนการรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม          
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4, 2) ความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่องการเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การจัด
เรียนการรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม             
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4, 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน เรื่องการเลือกซ้ือสินค้าและบริการ 
โดยใช้การจัดเรียนการรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
 4. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้ามี 4 ชนิด คือ 1) บทเรียนการจัดการเรียนการสอนเรื่องการ
เลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล 2) แผนการจัดการเรียนรู้  เรื่องการเลือกซื้อสินค้าและบริการ           
โดยใช้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล              
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่องการเลือกซื้อสินค้าและบริการของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 4) แบบสอบถาม 
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) เรื่อง 
การเลือกซื้อสินค้าและบริการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล 
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 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 5.1 การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล 
วิเคราะห์โดยการหาร้อยละ 
 5.2 การหาความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล 
โดยใช้สูตร 

 

ความก้าวหน้า =  
ผลรวมของคะแนนหลงัเรียน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรยีน

ผลรวมของคะแนนเตม็ทั้งหมด  ผลรวมของคะแนนก่อนเรยีน
× 100 

 

5.3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน เรื่อง การเลือกซ้ือสินค้าและบริการ โดยใช้
การจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนน
สวรรค์ชัยมงคล โดยหาค่าเฉลี่ย (µ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน () โดยก าหนดเกณฑ์การแปล
ความหมายของค่าเฉลี่ย ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 99-100) 
  4.51 – 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  3.51 – 4.50  หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  2.51 – 3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  1.51 – 2.50  หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  1.00 – 1.5  หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 

6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
6.1 สถิติที่ ใช้ในการพิจารณาเครื่องมือ 1) ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและ

วัตถุประสงค์ (IOC) และ 2) สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
6.2 สถิติพ้ืนฐาน 1) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) 2) ค่าร้อยละ (Percentage) และ 3) ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 
ผลการวิจัย 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล ที่เข้ารับการทดลองตาม
แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) เรื่องการเลือกซื้อสินค้าและบริการ ได้คะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังการทดลองทั้งหมดโดยรวม เท่ากับ 785 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 89.20 
แสดงว่าการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) เรื่องการเลือกซื้อสินค้าและบริการ สามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 80 
 2. ก่อนการทดลองสอนนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์โดยรวม 599 คะแนน และภายหลังการ
ทดลองเสร็จเรียบร้อยแล้ว นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์โดยรวม 785 คะแนน จากคะแนนเต็มโดยรวม 
880 คะแนน ซึ่งแสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นท าให้นักเรียนมี
ความก้าวหน้าทางการเรียนร้อยละ 66.19 



 

 
 

~ 7 ~ 
 

Journal of Social Religion and Culture Vol. 3 No. 2 [July-December 2022] 

3. นักเรียนที่ได้เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) เรื่อง การเลือกซื้อสินค้า
และบริการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล ในด้านเนื้อหามีความพึง
พอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก (µ = 4.49) เมื่อพิจารณาในแต่ละข้อ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับมากที่สุด ได้แก่ เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่ใช้ และเนื้อหาในแต่ละชุดเป็นเรื่องที่สามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ส่วนข้อที่เหลือนักเรียนมีความพึงใจอยู่ในระดับมาก 
 4. นักเรียนที่ได้เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) เรื่อง การเลือกซื้อ
สินค้าและบริการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล ในด้านการจัด
บรรยากาศในชั้นเรียน มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (µ = 4.60) เมื่อพิจารณาในแต่ละข้อ 
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ได้แก่นักเรียนมีความสนุกสนานต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้และนักเรียนมีความรู้สึกว่าการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมน่าสนใจไม่น่าเบื่อ 
ส่วนข้อที่เหลือนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 5. นักเรียนที่ได้เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) เรื่อง การเลือกซื้อ
สินค้าและบริการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล ในด้านการจัดการ
เรียนรู้ มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก (µ = 4.45) เมื่อพิจารณาในแต่ละข้อพบว่านักเรียนได้
ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนข้อที่เหลือนักเรียนมีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 6. นักเรียนที่ได้เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) เรื่อง การเลือกซื้อ
สินค้าและบริการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล ในด้านประโยชน์ 
มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก (µ = 4.47) เมื่อพิจารณาในแต่ละข้อพบว่านักเรียนสามารถน า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนข้อที่เหลือ
นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 7. นักเรียนที่ได้เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) เรื่อง การเลือกซื้อ
สินค้าและบริการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล โดยรวมมีความพึง
พอใจอยู่ในระดับมาก (µ = 4.50) เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มากที่สุด ได้แก่ ด้านการจัดบรรยากาศในชั้นเรียน ส าหรับด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้และด้าน
ประโยชน์นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล 
ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลของการวิจัยได้ ดังนี้  
 1. จากการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้ จากการจัดท าแผนการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ซิปปา (CIPPA Model) ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเลือกซ้ือสินค้าและบริการ โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนน
สวรรค์ชัยมงคล มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดคือร้อยละ 80 เนื่องจากนักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ 
เรื่องการเลือกซ้ือสินค้าและบริการ ตามจุดประสงค์การเรียนรู้และตัวชี้วัด การจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
(CIPPA Model) เป็นรูปแบบที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้ผู้เรียนเข้าใจในเรื่องที่เรียนอย่างถ่องแท้             
โดยการที่ให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยอาศัยความร่วมมือจากกลุ่ม ซึ่งจะช่วยพัฒนาทักษะด้าน
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ต่างๆ เช่น กระบวนการคิด กระบวนการกลุ่ม กระบวนการแสวงหาความรู้ และกระบวนการปฏิสัมพันธ์
ทางสังคม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2542: 15) ที่กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใด 
หากสามารถช่วยให้ผู้เรียนได้เคลื่อนไหวร่างกายอย่างเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ และความสนใจของ
ผู้เรียนเป็นกิจกรรมที่ท้าทายความคิดสติปัญญาของผู้เรียนจนสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิดได้อย่าง
เต็มที่และช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมรอบตัวได้อย่างกว้างขวาง 
กิจกรรมนั้นก็จะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีและหากกิจกรรมนั้นเป็นกิจกรรมที่ส่งผลต่อ
อารมณ์และความรู้สึกของผู้เรียนโดยตรง ก็จะยิ่งช่วยให้การเรียนรู้นั้ นมีความหมายต่อผู้เรียนยิ่งขึ้น              
มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรพิทักษ์ หมู่หัวนา (2561: บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่องการ
พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่องเงิน ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 
81.43/82.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้ง ไว้ (75/75) ค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ มีค่าเท่ากับ 0.6419 คิด
เป็นร้อยละ 64.19 นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 และความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยแผน          
การจัดการเรียนรู้แบบซิปปา เรื่องเงินโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของจิล 
อเล็กซานดร้า (Jill Alexandra 2009: Abstract) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาการเรียนรู้ด้วยตนเองของ
นักเรียนในห้องเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่านักเรียนที่มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ที่ควบคุมตนเองได้
อย่างต่อเนื่องจะใช้การประมวลผลทางปัญญาท่ีลึกซึ้งยิ่งข้ึนและบรรลุผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 
 2. ผลการหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้าน
โนนสวรรค์ชัยมงคล มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6993 หรือคิดเป็นร้อยละ 69.93 ที่เป็นเช่นนี้
เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) เป็นกระบวนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนเกิด
ความรู้ ความคิด และการตัดสินใจอย่างเป็นระบบ สามารถสร้างความรู้ ค้นพบความรู้ได้ด้วยตนเอง 
นักเรียนมีบทบาทมากในกิจกรรมการเรียนการสอน และผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้              
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของชนนิกานต์ ฉ่ าเมืองปักษ์ (2562: บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่องการ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซิปปาที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร์เรื่องล าดับและอนุกรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่าดัชนีประสิทธิผลของการ
จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบซิปปาเรื่องล าดับและอนุกรมชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เทา่กับ 0.6933 
ซึ่งมีความก้าวหน้าทางการเรียนร้อยละ 69.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 
 3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) เรื่อง การเลือกซื้อสินค้าและบริการ มีความพึงพอใจ
ของนักเรียนด้านเนื้อหา ด้านการจัดบรรยากาศในชั้นเรียน ด้านการจัดการเรียนรู้และด้านประโยชน์ที่
ได้รับจากการเรียนรู้ ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA 
Model) สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งทางด้านร่างกาย สติปัญญาและ
สังคม ซึ่งหากครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เรียนตามหลักดังกล่าวแล้ว การจัดการเรียน
การสอนของครูก็จะมีลักษณะที่ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางอย่างแท้จริง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของชื่นจิต สุระนาถ 
(2560: บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และ
ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบซิป
ปาประกอบแผนผัง Four Squares พบว่าการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้แบบซิปปาประกอบ
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แผนผัง Four Squares เรื่อง การบวก การลบ การคูณและการหารทศนิยมชั้นประถมศึกษาปีที่ 6             
ผลการศึกษาความพึงพอใจ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  
 
ข้อเสนอแนะ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบซิปปา (CIPPA Model) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ชัยมงคล ผู้วิจัย
ได้ท าการสรุปแนวคิดและข้อเสนอเกี่ยวกับประเด็นต่อไปนี้ คือ ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้และ
ข้อเสนอเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1.1 การจัดการเรียนการสอนรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระเศรษฐศาสตร์ 
ตามขั้นตอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการพัฒนาทักษะ 
ในการคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การท างานเป็นกลุ่ม การสื่อสาร รวมทั้งเกิดความใฝ่รู้ด้วยและครูสามารถ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคมควบคู่กันไป 
 1.2 ก่อนเริ่มการจัดการเรียนการสอน ครูผู้สอนควรศึกษาแนวคิดการสอนแบบซิปปา (CIPPA 
Model) ให้เข้าใจอย่างลึกซึ้ง 
 1.3 ครูผู้สอนควรน าการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) ไปปรับใช้ให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาสาระในการจัดกาเรียนการสอนของระดับชั้นนั้นๆ  
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) โดยบูรณาการกับ
กลุ่มสาระอ่ืนเพื่อที่จะได้เป็นการพัฒนาผู้เรียนในหลายๆ ด้าน 
 2.2 ควรท าการวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม โดยใช้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) กับเรื่องอ่ืนที่ยังมีปัญหาในการจัดการเรียนรู้ 
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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านค ามาตรา
ตัวสะกดแม่กบ หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชน
บ้านทะเลทรัพย์ จังหวัดชุมพร ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 (2) หาความก้าวหน้า
ทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ จังหวัดชุมพร (3) ศึกษาพฤติกรรม
การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ จังหวัดชุมพร ที่มีต่อแบบ
ฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
ในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ห้องเรียน 1 ห้อง จ านวน 
31 คน เป็นกลุ่มตัวอย่างซึ่งได้มาจาการสุ่มแบบอย่างง่าย (Simple random sampling) เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย ได้แก่ แบบฝึกทักษะ, แผนการจัดการเรียนรู้การอ่าน, แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านทักษะ
การอ่าน, แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
 ผลการวิจัย พบว่า (1) ประสิทธิภาพ (E1/E2) ของชุดแบบฝึกทักษะ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
81.74/83.87 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 (2) ความก้าวหน้าทางทักษะ พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.86 
ร้อยละ 48.39 และ หลังเรียน มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 8.36 ร้อยละ 83.87 คะแนนความก้าวหน้าทางการเรียน
เพ่ิมข้ึนร้อยละ 68.75 (3) ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะ มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ที่ 
12.5 ร้อยละ 86.02 จากเกณฑ์ ร้อยละ 60 ชุดฝึกทักษะนี้ สามารถพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียนได้ และ (4) ประเมินผลการอ่านออกเสียงให้ผู้สอนพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินผลตามสภาพ
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จริง (Rubrics) การอ่าน คะแนนมีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ที่ 3.65 ร้อยละ 91.13 จากเกณฑ์ ร้อยละ 60 แสดงว่า
ชุดฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ นี้สามารถพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนได้ 
ค าส าคัญ : แบบฝึกทักษะการเรียนรู้, ทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ, หน่วยการเรียนรู้มาตรา

พาเพลิน, โรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ 
 
Abstract 
 The objectives of research were to: (1 )  develop reading skills on the spelling  
“Mae Kob” by using Mattra Paplearn exercise package for Prathomsuksa 2  students, Ban 
TalaySap Community School by 80/80.; (2) study the progress of the  reading skills on the 
spelling “Mae Kob” by using Mattra Paplearn exercise package for Prathomsuksa 2  students, 
Bantalaysap Community School; and (3) study learning behavior of Prathomsuksa 2  students 
at Bantalaysap Community School, Chumphon Province towards the Mattra Paplearn 
exercise package. This research was a quasi-experimental research. The samples was 31 students, 
2nd semester, academic year 2021. Research instruments included: (1) exercise package, 
(2) learning management plan; (3) reading skills achievement test; and (4) learning behavior 
observation. Statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean and Standard 
Deviation. 
 The results found that: (1) the performance (E1/E2) of the development of reading 
skills on the spelling “Mae Kob” by using Mattra Paplearn exercise package for Prathomsuksa 2 
students, Bantalaysap Community School were as effective as 81.74/83.87, which was above 
the required threshold of 80 / 80 ; (2 )  the progress of the  reading skills on the spelling  
“Mae Kob” by using Mattra Paplearn exercise package for Prathomsuksa 2 students, Bantalaysap 
Community School to average 48.39 percent before learning and 83.87 percent after learning 
which increased in progress 68.75 percent; and (3) learning behavior of  Prathomsuksa 2 
students at Bantalaysap Community School, Chumphon Province towards the Mattra 
Paplearn exercise package to 86.02 percent of the criteria. 60%, showed that the spelling  
“Mae Kob” by using Matra Paplearn Exercise Package can improve students' learning behavior. 
Keywords: Reading Skills, Spelling “Mae Kob”, Matra Paplearn Exercise Package, Prathomsuksa 2 

Students, BanTalaySap Community School 
 
บทน า 
 การอ่านและเขียนสะกดค าของนักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาหลายประการด้วยกันดังที่ วรรณี 
โสมประยูร (2537: 157) กล่าวไว้ สรุปได้ดังนี้ นักเรียนมีประสบการณ์เกี่ยวกับ ค าผิด โดยเห็นแบบอย่าง
ที่สะกดค าผิด นักเรียนไม่รู้หลักภาษา หลักมาตราตัวสะกด ท าให้ในปัจจุบันสภาพการจัดกิจกรรมการเรียน
ภาษาไทยยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร นอกจากนี้ วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2547: 173) ได้แสดงทรรศนะ
เกี่ยวกับปัญหาในการสอนภาษาไทยสรุปได้ว่า นักเรียนอ่านสะกดค าไม่ได้ ไม่รู้จักมาตราตัวสะกดขาด
ทักษะการอ่าน ไม่มีสมาธิในการฟัง นอกจากนี้ครูยังขาดต ารา วัสดุอุปกรณ์ประกอบการสอน ซึ่งท าให้การ
เรียนการสอนภาษาไทยไม่ประสบผลส าเร็จ 
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 เพ็ญจันทร์ กิตติวัฒน์ ([ออนไลน์]) การอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน เป็นปัญหาส าคัญในการ
จัดการเรียนรู้ของการศึกษาไทยมาโดยตลอด และเป็นปัญหาที่สามารถแก้ไขได้ ถ้าได้รับการดูแลเอาใจใส่
อย่างจริงจัง การพัฒนาความสามารถในการอ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียน เพ่ือให้บรรลุตามหลักการและ
จุดมุ่งหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 คือ การมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเป็นผู้มี
ความสามารถ มีความคิดสร้างสรรค์ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน รักการอ่าน รักการเรียน และรักการค้นคว้า มีความรู้
อันเป็นสากล รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง และความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการมีทักษะ และศักยภาพใน
การจัดการสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี ปรับวิธีคิด วิธีการท างานได้เหมาะสมกับสถานการณ์ การฝึก
ทักษะในการอ่าน การคิด การเขียน เพ่ือให้ผู้ เรียนมีความสามารถส าเร็จการศึกษาตามหลักสูตรนั้น               
โดยฝึกให้ผู้เรียนเป็นผู้รู้จักการคิด วิเคราะห์ แสวงหาความรู้ หาค าตอบจะส่งผลให้ผู้เรียนรู้จักคิด 
วิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรองมีวิสัยทัศน์ รู้จักการจ าแนก
แยกแยะ ประเมินค่า มีทักษะการแสวงหาความรู้  ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะมุ่งให้
นักเรียนอ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียน นั้นมีแนวทางในการแก้ปัญหาได้หลายแนวทาง และแนวทางหนึ่งที่
จะเสนอ คือ การจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ โดยเน้นกระบวนการคิด (Thinking Instruction) 
ซึ่งต้องอาศัยสิ่งเร้า (สื่อ) สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม (บรรยากาศการเรียนรู้)ที่จะฝึกให้นักเรียนคิด 
วิเคราะห์ และเขียน วิธีการสอนที่หลากหลาย ครอบคลุม ต่อเนื่อง การจักการเรียนการสอนตามสภาพ
จริง เรียนรู้จากธรรมชาติ เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง และการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการจะช่วยส่งเสริม
และพัฒนาการอ่าน คิด วิเคราะห์และเขียนได้ด ี 
 ปัญหาที่พบในโรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ คือ นักเรียนยังขาดทักษะในการอ่านหนังสือไม่ได้ 
ขาดการศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม ไม่มีนิสัยรักการอ่าน ขาดหนังสือที่เหมาะสมกับนักเรียน จากการศึกษา
ข้อมูลพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่ามีปัญหาในการอ่านและ
เขียนค าที่มีตัวสะกด คือ อ่านออกเสียงตัวสะกดตรงตามมาตราไม่คล่อง และเมื่อออกเสียงผิดก็จะท าให้
สะกดผิดและเขียนผิดไปด้วย และจากการวัดผลประเมินผลการเรียนของนักเรียนพบว่าผลการเรียนภาค
เรียนที่ 1 ในปีการศึกษา 2564 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเท่ากับ 65.35  
 จากข้อมูลสภาพปัญหา ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาการอ่านและการเขียนค ามาตรา
ตัวสะกดส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ จังหวัดชุมพร ให้มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น อีกทั้งยังได้ฝึกทักษะการอ่านและการเขียนที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐานอันจะน าไปพัฒนานักเรียนต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ หน่วยการเรียนรู้ 
มาตราพาเพลิน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ จังหวัดชุมพร                   
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80  
 2. เพ่ือหาความก้าวหน้าทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ 
หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ 
จังหวัดชุมพร  
 3. เพ่ือสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชนบ้านทะเล
ทรัพย์ จังหวัดชุมพร ที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ หน่วยการเรียนรู้มาตราพาเพลิน 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 บทความวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ประกอบไปด้วย  
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ได้แก่ 
  1.1 แบบฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ จังหวัดชุมพร จ านวน 5 แบบฝึกรวม 
10 ชั่วโมง 
  1.2 แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ จังหวัดชุมพร จ านวน 5 แบบฝึก
รวม 10 ชั่วโมง 
  1.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ หน่วยการ
เรียนรู้ มาตราพาเพลิน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ จังหวัด
ชุมพร เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือกจ านวน 10 ข้อ  ซึ่งใช้ในการทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน เป็นแบบทดสอบชุดเดิม 
  1.4 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชน
บ้านทะเลทรัพย์ จังหวัดชุมพร ที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ หน่วยการเรียนรู้ 
มาตราพาเพลิน จ านวน 5 ด้าน คือ ด้านเนื้อหา ด้านความสนใจในการท ากิจกรรม ด้านการมีส่วนร่วมใน
การแสดงความคิดเห็น ด้านการตอบค าถาม ด้านการยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อ่ืนและด้านท างานตามที่
ได้รับมอบหมาย 
 2. ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
  2.1. ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชน              
บ้านทะเลทรัพย์ จ านวน 2 ห้อง รวมทั้งหมด 63 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
  2.2 กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2564 ห้องเรียน 1 ห้อง จ านวน 31 คน ของโรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ เป็นกลุ่มตัวอย่าง             
ซึ่งได้มาจาการสุ่มแบบอย่างง่าย (Simple random sampling)  
 3. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ และค่าเฉลี่ย 
 4. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
  4.1 ปฐมนิเทศนักเรียน เพ่ือท าความเข้าใจกับนักเรียนเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
บทบาทของนักเรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
  4.2 ก่อนที่จะด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะทั้ง 5 แบบฝึก จะท าการ
ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน 10 ข้อ 
  4.3 ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 5 ชุด จ านวน 
10 ชั่วโมง 
  4.4 หลังจากกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะทั้ง 5 ชุด แล้วจึงท าการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดียวกันกับก่อนเรียน 
จ านวน 10 ข้อ 
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  4.5 น าผลที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนมาหาค่าคะแนนเฉลี่ย
เพ่ือเก็บข้อมูลไว้วิเคราะห์เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ หน่วยการ
เรียนรู้ มาตราพาเพลิน ตามเกณฑ์ 80 / 80  
  4.6 น าแบบศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  ที่มีต่อแบบฝึกทักษะการ
อ่านค ามาตราตัวสะกดแม่ กบ หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ ภาษาไทย โรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ จังหวัดชุมพร ที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการตาม
ขั้นตอน ดังนี้ ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน าข้อมูลมาเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบ
โครงสร้างของแบบสอบถามน าข้อมูลมาวิเคราะห์เนื้อหา ก าหนดกรอบแนวคิด ที่สร้างขึ้นนั้นมาปรับปรุง
แก้ไขให้ตรงกับเนื้อหาที่ต้องการแล้วน าฉบับร่างเสนอต่อกรรมการควบคุมสารนิพนธ์ เพ่ือพิจารณา
ตรวจสอบ แก้ไข ปรับปรุง ให้ถูกต้อง เหมาะสม ตรงตามจุดประสงค์ของการวิจัย 
  4.7 น ามาปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญแล้วน าแบบสอบถามที่มี
การปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์แล้วไปใช้กับนักเรียนต่อไป 

 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า  
  1.1 ท าการทดลองแบบเดี่ยว (1 : 1) มีประสิทธิภาพ 75.33/80.00 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด 80/80  
  1.2 ท าการทดลองแบบกลุ่ม (1 : 10) มีประสิทธิภาพ 79.00/82.22 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด 80/80 
  1.3 ท าการทดลองแบบภาคสนาม (1 : 100) 81.74/83.87 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
80/80 ซึ่งแสดงว่าชุดพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่ กบ หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ จังหวัดชุมพร มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนด 
 2. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า มีค่าความก้าวหน้าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
จากคะแนนจากบททดสอบเต็ม 10 คะแนน ก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.86 ร้อยละ 48.39 และหลังเรียน 
มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 8.36 ร้อยละ 83.87 ดังนั้น ดัชนีประสิทธิผลของการพัฒนาแบบฝึกทักษะการ อ่านค า
มาตราตัวสะกดแม่กบ หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
ชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ จังหวัดชุมพร เท่ากับ 0.6875 แสดงว่าชุดฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ 
หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลินนี้สามารถพัฒนาความก้าวหน้าทางการเรียนได้ร้อยละ 68.75 
 3. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 พบว่า มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ที่ 12.5 ร้อยละ 86.02 จาก
เกณฑ์ร้อยละ 60 แสดงว่าชุดฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน
นี้สามารถพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนได้ 
 4. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 พบว่า คะแนนจากเกณฑ์การประเมินผลตามสภาพจริง 
(Rubrics) เต็ม 4 คะแนน มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ที่ 3.65 ร้อยละ 91.13 จากเกณฑ์ ร้อยละ 60 แสดงว่าชุดฝึก
ทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน นี้สามารถพัฒนาพฤติกรรมการ
เรียนรู้ของนักเรียนได ้
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อภิปรายผลการวิจัย  
 1. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า  
  1.1 ท าการทดลองแบบเดี่ยว (1 : 1) มีประสิทธิภาพ 75..33/80.00 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด 80/80  
  1.2 ท าการทดลองแบบกลุ่ม (1 : 10) มีประสิทธิภาพ 79.00/82.22 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด 80/80 
  1.3 ท าการทดลองแบบภาคสนาม (1 : 100) 81.74/83.87 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
80/80 ซึ่งแสดงว่าชุดพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ จังหวัดชุมพรมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด ทั้งนี้เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาขึ้นจากการน าหลักสูตรสาระเนื้อหาที่ เหมาะกับ
นักเรียน ผ่านกระบวนการที่ถูกต้อง ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญส่งผลให้ได้  ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ และมีการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการที่น่าสนใจกระตุ้น  ความสนใจและ
การเรียนรู้ของนักเรียนโดยครูมีบทบาทในการจัดสื่อการเรียน ใช้สื่อประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนที่
น่าสนใจ เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนให้กับเด็กนักเรียน สอดคล้องกับ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยของ  
จุฬาลักษณ์ พันธ์งาม และสุเทียบ ละอองทอง (2554) ศึกษาเรื่อง ผลการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเพ่ือจับ
ใจความ เรื่องส านวนไทย พบว่า 1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านเพ่ือจับใจความ เรื่องส านวน
ไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 87.44/81.30 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเพ่ือจับใจความ เรื่องส านวนไทย 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .013. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการอ่านเพ่ือจับใจความ เรื่อง
ส านวนไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีค่า 5718 คิดเป็นร้อยละ 57.184. ความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องผลการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเพ่ือจับ
ใจความ เรื่องส านวนไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในระดับมากท่ีสุด 
 2. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า ความก้าวหน้าทางทักษะการอ่านค ามาตรา
ตัวสะกดแม่กบ หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชน
บ้านทะเลทรัพย์ จังหวัดชุมพร พบว่า มีค่าความก้าวหน้าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน จากคะแนนจากบท
ทดสอบเต็ม 10 คะแนน ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.86 ร้อยละ 48.39 และ หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 8.36 
ร้อยละ 83.87 ดังนั้น ดัชนีประสิทธิผลของการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ 
หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชนบ้านทะเลทรัพย์ 
จังหวัดชุมพร เท่ากับ 0.6875 แสดงว่าชุดฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ หน่วยการเรียนรู้ 
มาตราพาเพลินนี้สามารถพัฒนาความก้าวหน้าทางการเรียนได้ร้อยละ 68.75 ทั้งนี้ชุดพัฒนาประสิทธิภาพ
แบบฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบ ผู้เรียนสามารถสอบถามปัญหาที่ไม่เข้าใจได้ในทันที เป็น
การฝึกความกล้าที่จะสอบถามปัญหา ท าให้ผู้เรียนกล้าที่จะถามผู้สอนมากขึ้นละสามารถแก้ปัญหาได้ทันที 
สอดคล้องกับ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยของ พรพิไล จันทินมาธร (2564) ศึกษาเรื่อง ผลการใช้แบบฝึก
ทักษะและกระบวนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านและ
เขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1 พบว่า แบบฝึกทักษะมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
87.91/84.12 ค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าและ
กระบวนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เท่ากับ 0.7112 แสดงว่า
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นักเรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้นเท่ากับ 0.7112 หรือคิดเป็นร้อยละ 71.12 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแล้ว 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่าง
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน แสดงว่านักเรียนที่ใช้แบบฝึกทักษะ และกระบวนการจัดการเรียนรู้
รูปแบบซิปปา มีความคงทนทางการเรียนรู้ 
 3. แบบศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านค ามาตรา
ตัวสะกดแม่กบ หน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชน
บ้านทะเลทรัพย์ จังหวัดชุมพร จ านวน 31 คน คะแนนจากแบบทดสอบเต็ม 15 คะแนน มีค่าเฉลี่ยรวม 
อยู่ที่ 12.5 ร้อยละ 86.02 จากเกณฑ์ ร้อยละ 60 แสดงว่าชุดฝึกทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่กบนี้
สามารถพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนได้ ทั้งนี้เนื่องจากแบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นได้น า
หลักการ แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาใช้ในการด าเนินงานสร้างและพัฒนาแบบฝึกเพ่ือ
เป็นสื่อและเครื่องมือ ในการจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้อย่างมีความสุขและรู้สึกสนุกสนานไป
กับการเรียนรู้สร้างบรรยากาศในห้องเรียนได้อย่างดี และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในรายวิชาอ่ืนๆ และ
ชีวิตประจ าวันของตนเองได้อีกด้วยสอดคล้องกับ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยของ มลิวัล แสงชารี และ           
ยาใจ พงษ์บริบุรณ์ (2561) ศึกษาเรื่อง การใช้การสอนแบบโฟนิกส์ในการพัฒนาทักษะการอ่านและการ
เขียนภาษาอังกฤษในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง “Let’s Learn English”ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
พบว่า 1) ด้านทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ นักเรียนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 72.28 จากร้อยละ 
83.33 และด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75.00 จากร้อยละ 83.33 ข้อสังเกต
จากการวิจัยมีว่า เมื่อครูกระตุ้นให้นักเรียนมีความตระหนักในโฟนิกส์ (ความสามารถในการได้ยินและการ
ออกเสียง) จะช่วยให้เกิดความเชื่อมโยงระหว่างเสียงที่ได้ยินและวิธีที่จะเขียนโดยผสมเสียงออกมาเป็นค า 
 
องค์ความรู้ใหม ่
 จากการศึกษาหัวข้อเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านค ามาตราตัวสะกดแม่ กบ โดยใช้แบบฝึก
ทักษะหน่วยการเรียนรู้ มาตราพาเพลิน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมชนบ้านทะเล
ทรัพย์ จะพบว่าก่อนการทดลองแผนการเรียนการสอน ผลการเรียนภาคเรียนที่ 1 ในปีการศึกษา 2564  
มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเท่ากับ 65.35 และหลังเรียนมีผลการศึกษาอยู่ที่ 
91.13 ซึ่งแผนการเรียนการสอนนี้มีประสิทธิภาพสูงสุดผู้สอนรายวิชาอ่ืนสามารถน าแผนการเรียน            
การสอนนี้ไปปรับใช้ได้ต่อไปในอนาคต 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้  
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1. น าไปใช้ร่วมกับกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้มีการท างานร่วมกันภายในห้องเรียน 
 2. เนื้อหาที่ใช้ในการเรียนการสอนมีกิจกรรมที่หลากหลายมากขึ้น 
 3. นักเรียนสามารถร่วมเป็นส่วนหนึ่งของการจัดท าการสอน เช่น การวาดรูป ระบายสี 
ประกอบการเรียนการสอน 
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วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 2 [กรกฎาคม-ธันวาคม 2565] 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
 1. ควรมีการพัฒนารูปแบบของคลิปวีดีโอที่สามารถส่งให้ผู้ปกครองเปิดให้เด็กดูระหว่างอยู่บ้าน
ได้คลิปวีดีโอต้องสนุกและน่าสนใจ เพ่ือเป็นการทบทวนเนื้อหาให้นักเรียนและยังได้สนุกไปกับการเรียนรู้ 
 2. ควรวางแผนร่วมกับกับรายวิชาอ่ืนๆ เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนไปในรูปแบบเดียวกัน
เพ่ือที่นักเรียนจะสามารถเรียนรู้ได้อย่างสนุกและเข้าใจง่ายมากข้ึน  
 3. ควรมีการปรึกษาและสอบถามความคิดเห็นของผู้ปกครองระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
นักเรียนมีพฤติกรรมไปในทางที่ดีมากข้ึนหรือไม่ 
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สมมติของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบา้นร้านตัดผม ส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
นาฏศิลป์ เรื่อง ละครไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง ละครไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ
ให้เป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 70, 2) ศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง ละครไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1, 3) ศึกษาความพึงพอใจการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ 
เรื่อง ละครไทย โดยการแสดงบทบาทสมมติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัย 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านร้านตัดผม อ าเภอท่าแซะ 
จังหวัดชุมพร ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 จ านวน 55 คน  
 ผลการทดสอบพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง ละครไทย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 26.51 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.30 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง ละครไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียน สูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดย คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 เท่ากับ 17.58 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 3.861 และคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 เท่ากับ 24.15 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.957 และความพึงพอใจการพัฒนา
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง ละครไทย โดยการแสดงบทบาทสมมติของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.59 
ค าส าคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, วิชานาฏศิลป์, ละครไทย, โรงเรียนบ้านร้านตัดผม 
 
Abstract 
 This objectives of this research were to: (1) develop learning achievements in 
dramatic art subjects by role playing for Mathayomsuksa 1 students, Banrantadphoh School, 
Chumpon Primary Educational Service Area Office 1, in accordance with 70% criteria;            
(2) study the progress of the development of learnimg achievement in dramatic art subjects 
by role playing for mathayomsuksa 1 students, Banrantadphoh School, Chumpon Primary 
Educational Service Area Office 1; and (3) study the students' satisfaction towards learnimg 
in dramatic art subjects by role playing for Mathayomsuksa 1 students, Banrantadphoh 
School, Chumpon Primary Educational Service Area Office 1. This research was a quasi-
experimental research.The population was 55 students in Mathayomsuksa 1, semester 2, 
academic year 2021, Banrantadphom School, Tha Sae District, Chumphon Province, Chumphon 
Primary Educational Service Area Office 1. 
 The results found that: (1) the learning achievements in dramatic art subjects by 
role playing for Mathayomsuksa 1 students, Banrantadphoh School, Chumpon Primary Educational 
Service Area Office 1 the overall of Mathayomsuksa 1students accounting for 81.36%;               
(2) the progress of learning in dramatic art subjects by role playing for Mathayomsuksa 1 
students, Banrantadphoh School, Chumpon Primary Educational Service Area Office 1were 
at level (E.I.) 0.8315 which meets the specified criteria consistent with the set assumptions; 
and (3) the students' satisfaction towards learnimg in dramatic art subjects by role playing 
for Mathayomsuksa 1 students, Banrantadphoh School, Chumpon Primary Educational 
Service Area Office 1 were at the highest level, as mean score at 4.51 and the Standard 
Deviation at 0.59. 
Keywords: Learning Achievement, Dramatic Art, Role Playing, Banrantadphom School.  
 
บทน า 
 ความกล้าแสดงออก คือ คุณสมบัติอย่างหนึ่งที่เด็กไทยสมัยใหม่ควรจะมี เพราะเดี๋ยวนี้โอกาส
และประสบการณ์ที่น่าสนใจต่างๆ มักจะถูกหยิบยื่นให้กับคนที่พร้อมจะน าเสนอตัวตนของตัวเองอย่าง
เตม็ที่ทั้งในด้านแนวคิดและการแสดงออก ยิ่งถ้าเด็กๆ กล้าที่จะน าเสนอตัวตนในสิ่งที่ตัวเองถนัดและสนใจ
มากเท่าไหร่ โอกาสที่จะประสบความส าเร็จในชีวิตก็มีมากขึ้นเท่านั้น โดยธรรมชาติแล้วเด็กๆ มักจะมี
ความกล้าแสดงออกในตัวอยู่แล้วเป็นทุนเดิม แต่จะมีมากหรือน้อยนั้นก็ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม นิสัยใจคอ
ส่วนบุคคล และการเลี้ยงดูของแต่ละครอบครัว และจากการที่บางครอบครัวมีเลี้ยงดูที่บังคับและเข้มงวด
เกินไป ท าให้มีเด็กจ านวนไม่น้อยต้องกลายเป็นคนที่ไม่กล้าแสดงออก ด้วยเพราะแนวคิดในการเลี้ยงดูเด็ก
แบบที่ว่า ลูกต้องฟังพ่อแม่ห้ามเถียงห้ามบ่น ท าให้เด็กไม่กล้าที่จะน าเสนอสิ่งต่างๆ เพราะเกรงว่าจะท าให้
พ่อแม่ไม่พอใจ ทั้งๆ ที่บางทีสิ่งที่เขาจะน าเสนอนั้นอาจจะเป็นประโยชน์อย่างมากก็ได้ และเมื่อสถาบัน



 

 
 

~ 21 ~ 
 

Journal of Social Religion and Culture Vol. 3 No. 2 [July-December 2022] 

ครอบครัวที่ถือว่าเป็นสถาบันเริ่มต้นของการใช้ชีวิต กลับท าให้เด็กเป็นคนไม่ชอบแสดงออกแล้ว ซ้ าร้าย
หน่วยงานที่สร้างบรรทัดฐานของสังคมอย่างโรงเรียน ก็กลับใช้ระบบบังคับมากกว่าสร้างให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน ก็ยิ่งตอกย้ าให้เด็กที่ออกไปเป็นสมาชิกของสังคมที่ไม่กล้าแสดงออกหรือ
แสดงความคิดเห็นใดๆ เพราะมองว่าการอยู่เฉยๆ เป็นเรื่องที่ปลอดภัยมากกว่า ซึ่งเป็นเรื่องที่ น่าเป็นห่วง
อย่างอย่างมากปัจจุบันด้วยยุคสมัยที่เปลี่ยนไป ความส าเร็จของบุคคลที่กล้าแสดงออก เริ่มปรากฏให้เห็น
มากขึ้น ท าให้รูปแบบการเลี้ยงดูสั่งสอนที่เน้นบังคับให้เชื่อฟังนั้น อาจไม่ใช่แนวทางที่เหมาะสมอีกต่อไป 
เพราะในยุคสมัยนี้ อย่างไรเสียคนที่จะประสบความความส าเร็จในชีวิตได้นั้น จ าเป็นต้องมีความกล้า
แสดงออกอยู่เป็นปัจจัยหนึ่งด้วยเช่นกัน ด้วยเหตุนี้เองจึงจ าเป็นที่จะต้องส่งเสริมให้เด็กไทยมีความกล้า
แสดงออกอย่างเหมาะสม เพ่ือให้เขาพร้อมเผชิญโลกที่ท้าทายนี้ต่อไปได้ในอนาคต  (ครูเบน นายนรรัชต์ 
ฝันเชียร, [ออนไลน์]) 
 สังคมไทยในปัจจุบันมีความตระหนักและตื่นตัวในเรื่องการส่งเสริมพฤติกรรมให้ เยาวชนมี
ความกล้าแสดงออกโดยสังเกตได้จากการจัดกิจกรรมต่างๆ ทั้งในพื้นที่ภาครัฐ เอกชนและท้องถิ่นส่งผลให้
เยาวชนมีโอกาสที่จะแสดงความสามารถในการกล้าแสดงออกที่หลากหลาย ซึ่งพฤติกรรมการกล้าแสดง
ออกเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างหนึ่งต่อการด าเนินชีวิตในทุกสังคม ไม่ว่าจะเป็นสังคม ในวัยเรียน วัยท างานหรือ
แม้กระทั่งสังคมในครอบครัว ปัจจุบันมีสื่อหลากหลายที่เป็นปัจจัยในการ ส่งเสริมพฤติกรรมการกล้า
แสดงออกให้เยาวชนได้มีแบบอย่างต่อการใช้ชีวิตในการเผชิญกับปัญหาต่างๆ ได้ทั้ งพฤติกรรมการกล้า
แสดงออกไปในทางที่เหมาะสมและไม่เหมาะสม ในสถานการณ์บางครั้งอาจเกิดจากการเลียนแบบ
พฤติกรรมขึ้นมาหากไม่ได้รับค าแนะน าที่ถูกต้อง ปล่อยให้ความคิดของเยาวชนนั้นเป็นอิสระตามใจตน
มากจนเกินไป ก็จะท าให้มีพฤติกรรมการกล้าแสดงออกเป็นไปในทางที่ไม่ถูกไม่ ควร กลายเป็นพฤติกรรม
การกล้าแสดงออกท่ีไม่เหมาะสมได้ ครูจึงต้องมีการพัฒนารูปแบบการจัดการ เรียนการสอนและกิจกรรม
ต่างๆ ให้ผู้เรียนได้พัฒนาศักยภาพตนเองอย่างเต็มประสิทธิภาพ เพ่ือให้ นักเรียนมีความมั่นใจและกล้า
แสดงออกทางร่างกายและความคิดของตน อันเป็นพ้ืนฐานของชีวิตที่ดี  เพ่ือที่จะเป็นแนวทางในการ
ด ารงชีวิตต่อไปในอนาคตได้ (วาสนา จิตรมณี, 2552: 2) 
 พฤติกรรมการกล้าแสดงออกท่ีเหมาะสม เป็นคุณสมบัติที่สามารถปลูกฝังและพัฒนาให้เกิดขึ้น
ในตัวของบุคคลแต่ละคนได้ เพ่ือปรับเปลี่ยนให้มีพฤติกรรมการกล้าแสดงออกอย่างถูกต้องและเหมาะสม 
ช่วยท าให้เยาวชนเป็นบุคคลที่มีบุคลิกภาพที่ดีขึ้นสามารถปรับตัวได้ในสถานการณ์ต่างๆ ให้มีความมั่นใจ
ในตนเอง กล้าที่จะแสดงความคิดเห็น กล้าที่จะเข้าร่วมกิจกรรมกับผู้อ่ืน การพัฒนาพฤติกรรมการกล้า
แสดงออกเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งส าหรับเยาวชนที่อยู่ในช่วงวัยเรียนเพราะสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันรวมถึงการท างานในอนาคตต่อไปได้ ซึ่งจะท าให้เยาวชนเกิดความมั่นใจในการแสดงออก
ของตนเองมากขึ้น อย่างมีเหตุมีผลตามสถานการณ์นั้นๆ แต่ในทางกลับกันหาก เยาวชนไม่มีความกล้า
แสดงออกหรือมีพฤติกรรมการกล้าแสดงออกที่ไม่เหมาะสมก็จะส่งผลให้ขาดความเชื่อมั่นในตนเองหรือมี
ความมั่นใจในทางที่ผิด หากจะต้องเผชิญกับปัญหาทางด้านการติดต่อหรือการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน
ซึ่งจะท าให้เกิดความยากล าบากในการท างานหรือเกิดพฤติกรรมการกล้าแสดงออกที่ไม่เหมาะสมเกิดขึ้น 
อาจจะส่งผลต่อการด ารงชีวิตความเป็นอยู่ร่วมกันกับผู้อื่นในสังคมได้ (ตรรก สุขเกษม, 2555: 1) 
 ปัญหาที่พบในโรงเรียนบ้านร้านตัดผม นักเรียนขาดความมั่นในในการท ากิจกรรมและทักษะ
การเรียนวิชานาฏศิลป์ ขาดการเรียนการสอนที่เข้าใจง่ายและสามารถสนุกเพลิดเพลินที่เหมาะสมกับ
นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และจากการวัดผลประเมินผลการเรียนของนักเรียนพบว่าผลการเรียนภาค
เรียนที่ 1 ในปีการศึกษา 2564 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละของกลุ่มสาระการเรียนรู้นาฏศิลป์เท่ากับ  59.96 
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 จากข้อมูลข้างต้นผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึงความส าคัญของการฝึกฝนและการพัฒนาพฤติกรรม             
การกล้าแสดงออกของนักเรียน จึงสนใจในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง ละครไทย 
โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ              
เพ่ือน ามาใช้ในการ จัดเรียนการสอน และเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น และเจตคติที่ดีต่อ               
การเรียนรู้นาฏศิลป์ ให้มีประสิทธิภาพ รวมทั้งสามารถน ามาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้มากยิ่งขึ้น 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่องละครไทย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ให้เป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 70  
 2. เพ่ือศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนวิชานาฏศิลป์  เรื่องละครไทย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่องละครไทย 
โดยการแสดงบทบาทสมมติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 บทความวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาน ประกอบไปด้วย  
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ 
  1.1ชุดฝึกการเรียนการสอนในรูปแบบกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ เรื่อง ละครไทย 
วิชานาฏศิลป์ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
  1.2 แผนการจัดการเรียนการเรียนรู้ ชุดฝึกการเรียนการสอนในรูปแบบกิจกรรมการแสดง
บทบาทสมมติ เรื่อง ละครไทย วิชานาฏศิลป์ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
  1.3 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกการเรียนการสอนใน
รูปแบบกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ ซึ่งเป็นแบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) 
จ านวน 10 ข้อ 
  1.4 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง ละครไทย โดยใช้ชุดฝึกการเรียนการสอนในรูปแบบกิจกรรมการแสดง
บทบาทสมมติ ซึ่งเป็นแบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) จ านวน 20 ข้อ 
 2. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านร้านตัดผม อ าเภอ
ท่าแซะ จังหวัดชุมพร ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 จ านวน 55 คน  
 3. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.1 ค่าสถิติร้อยละ (Percentage) 
  3.2 ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean)  
  3.3 การหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.)  
  3.4 การหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha coefficient)  
  3.5 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
  3.6 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
  3.7 สถิติที่ใช้ในการหาค่าความเท่ียงตรง (Validity)  
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  3.8 การหาค่าความเชื่อม่ัน  
 4. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
  4.1 ท าการทดลองกับนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนบ้านร้านตัดผม 
อ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 จ านวน 55 คน 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้  
  - ท าหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี ถึงผู้อ านวยการโรงเรียนบ้าน
ร้านตัดผม อ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร เพ่ือขออนุญาตทดลองสอนเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับการวิจัย 
  - ก่อนท าการวิจัย ผู้วิจัยได้ท าความเข้าใจเกี่ยวกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
บ้านร้านตัดผม อ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 
จ านวน 55 คน ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างของการวิจัย เพ่ือแจ้งวัตถุประสงค์ของการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง ละครไทย โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วย
ชุดฝึกการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์ และให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนการทดลองสอน 
  - ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้  ด้วยใช้แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 วัน คือวันจันทร์ อังคาร 
วันละ 1 ชั่วโมง คิดเป็นระยะเวลาทั้งสิ้น 8 ชั่วโมง 
  - หลังจากท าการทดลองสอนเสร็จสิ้น ผู้วิจัยจึงท าการประเมินชุดฝึกการเรียนการสอนวิชา
นาฏศิลป์ในรูปแบบกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ เรื่อง ละครไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วย
แบบทดสอบวัดทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแล้ว
น ามาวิเคราะห์ข้อมูล ทางสถิติเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์และ
ให้นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจของ นักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง ละครไทย โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า คะแนนระหว่างการทดลองโดยใช้ชุดการสอน 
เรื่อง ละครไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยรวมคิดเป็นร้อยละ 59.9 คะแนน ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังการใช้ชุดการสอน (Post-test) เรื่อง ละครไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1
โดยรวมคิดเป็นร้อยละ 81.3  ดังนั้นชุดการสอน เรื่อง ละครไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้าง
ขึ้นสามารถใช้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้ร้อยละ 81.3 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้               
ร้อยละ 70 ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 2. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลและความก้าวหน้าทางการ
เรียน เรื่อง ละครไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
(E.I.) เท่ากับ 0.82615 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ แสดงว่าชุดการ
สอน เรื่อง ละครไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
สามารถพัฒนาความก้าวหน้าทางการเรียน ได้ร้อยละ 26.51 
 3. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง ละครไทย โดยการแสดงบทบาทสมมติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .593 
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อภิปรายผลการวิจัย  
 1. จากการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 26.51 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.3 
สามารถอภิปรายผลได้ว่า การใช้บทบาทสมมติในการเรียนการสอนสามารถช่วยให้ผู้เรียนได้มีความเข้าใจ
อย่างลึกซึ้งในเรื่องที่เรียน โดยที่ผู้สอนสร้างสถานการณ์สมมติและบทบาทสมมติขึ้นให้ผู้เรียนได้แสดงออก
มาตามที่ตนคิดว่าควรจะเป็น และถือเอาการแสดงออกทั้งทางความรู้และพฤติกรรมของผู้แสดงมาเป็นข้อ
อภิปรายเพ่ือการเรียนรู้ จึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง ละครไทยของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการแสดงบทบาทสมมติ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 สอดคล้องกับ แนวคิด ทฤษฎี 
และงานวิจัยของ ปรายฟ้า ปาสาบุตร, ฤดีชนก คชเสนี และปิยะบุตร ถิ่นถา (2564) เรื่อง การพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดปุรณาวาส           
โดยใช้วิธีสอนแบบทางตรง ซึ่งพบว่า 1) นักเรียนมีผมสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน            
โดยใช้วิธีสอนแบบทางตรงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง                 
การเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. จากการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน สูงกว่า ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 สามารถอภิปรายผลได้ว่า การจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติในรายวิชาวิชา
นาฏศิลป์ เรื่อง ละครไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ช่วยท าให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดเกิด
จินตนาการความคิดสร้างสรรค์ จากการชมศิลปะการแสดงแขนงต่างๆ การได้รับรู้และการเข้าใจในสังคม 
การเห็นคุณค่าเชิงบวกและเชิงลบ อีกทั้งการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ทั้งในการสื่ อสารและการท างาน
ร่วมกับคนอื่น ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ มีการสัมภาษณ์ความรู้สึกของผู้
แสดงและการจดบันทึก ต่อจากนั้นจึงสัมภาษณ์ผู้ชมหรือผู้สังเกตการณ์ต่างๆ ใช้ข้อมูลที่บันทึกไว้เพ่ือน า
ข้อมูลเหล่านั้นมาอภิปรายสะท้อนความคิดเห็นและสรุปประเด็นในการเรียนรู้ ส่งผลให้ผู้เรียนเกิด
ความก้าวหน้าทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
สอดคล้องกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยของ ลภัสรดา โพธิ์แส (2563) เรื่อง การจัดการเรียนรู้โดยใช้
เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบ ามาตรฐาน ระบ าดาวดึงส์ รายวิชานาฏศิลป์ไทยละคร 3 รหัสวิชา             
ศ 32207 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งพบว่า ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการสอน 
เรื่อง ระบ ามาตรฐาน ระบ าดาวดึงส์ รายวิชานาฏศิลป์ไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.81/83.11 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบ ามาตรฐาน ระบ าดาวดึงส์ รายวิชานาฏศิลป์
ไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน ได้ร้อยละ 61.33 ส่วนคะแนนหลังเรียนได้ร้อยละ 83.11ค่าร้อยละ
ความก้าวหน้าของทักษะการปฏิบัติท่าร าหลังเรียน ได้ร้อยละ 53.06 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ระบ ามาตรฐาน ระบ าดาวดึงส์ รายวิชานาฏศิลป์
ไทยละคร 3 รหัสวิชา ศ 32207 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 อยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด 
 3. จากการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง 
ละครไทย โดยการแสดงบทบาทสมมติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมากที่สุด สามารถ
อภิปรายผลได้ว่า กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติมีกระบวนการแปลกใหม่ ที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนไ ด้
ปฏิบัติด้วยตนเองอย่างหลากหลายท าให้ผู้เรียนรู้สึกชื่นชอบและมีความพึงพอใจมากที่สุดในทุกด้าน 
โดยเฉพาะด้านประโยชน์ที่ได้รับในหัวข้อกิจกรรมท าให้กล้าแสดงออกไปในทางที่เหมาะสมที่เป็นดังนี้  
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อาจเป็นเพราะเมื่อใช้การแสดงบทบาทสมมติ ในรายวิชานาฏศิลป์ที่ต้องมีทักษะการเคลื่อนไหวของ
ร่างกาย ส่งผลให้นักเรียนได้ฝึกการแสดงออกท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้และ
รู้จักกระบวนการเรียนรู้ ตามความต้องการและความสนใจของผู้เรียนในรูปแบบการเรียนรู้ในห้องเรียน 
และการเรียนรู้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยของ สายฝน ไฝเส้ง (2558) ทัศนคติ
ที่มีต่อการแสดงบทบาทสมมติของนักศึกษาสาขาวิชานาฏศิลป์และการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ซึ่งพบว่าทัศนคติของนักศึกษาที่มีต่อการแสดง
บทบาทสมมติอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ 4.39 การแสดงบทบาทสมมติด้วยวิธีการแสดง
ละครเรื่องห้องสีชมพูและเรื่องทึนทึกท าให้นักศึกษาเข้าใจการแสดง ได้มากขึ้นมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 4.39 
และการแสดงบทบาทสมมติท าให้นักศึกษาเข้าใจความต้องการของตนเอง และเทคนิคการพัฒนาการ
แสดงด้วยวิธีการ Work shop ท าให้นักศึกษามีแรงกระตุ้นอยากแสดงละคร มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ 4.00 
 
องค์ความรู้ใหม ่
 จากการศึกษาหัวข้อเรื่อง จะพบว่าก่อนทดลองแผนการเรียนการสอน ผลการเรียนภาคที่ 1  
ในปีการศึกษา 2564 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละของกลุ่มวิชา นาฏศิลป์ เท่ากับ 59.96 และหลังการเรียนมีผล
การศึกษาอยู่ที่ 81.8 ซึ่งแสดงให้เห็นว่า แผนการจัดการเรียนการสอนนี้มีประสิทธิภาพสูงสุด ผู้สอนราย
อ่ืนสามารถน าแผนการเรียนการสอนนี้ไปปรับใช้ต่อไปในรายวิชาอ่ืนๆ ได้ในอนาคต 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้  
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1. ครูผู้สอนสามารถน าแผนการเรียนการสอนนี้ไปใช้ร่วมกับรายวิชาอ่ืนๆ เพ่ือพัฒนาทักษะ
นักเรียนมากยิ่งข้ึน  
 2. เนื้อหาที่ใช้ในการเรียนการสอนควรมีกิจกรรมท่ีสนุกสนาน 
 3. นักเรียนสามารถร่วมเป็นส่วนหนึ่งของการจัดท าการสอน เช่น การจัดเตรียมชุดการแสดง 
พ้ืนหลังการแสดง 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
 1. ควรมีศึกษาการจัดเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ ในรายวิชา
นาฏศิลป์ ในระดับชั้นอื่น เพ่ือเป็นการเสริมสร้างผลการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างหลากหลายมากข้ึน 
 2. ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาวิธีการสร้างเครื่องมือส าหรับวัดความรู้และความเข้าใจของ
นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติโดยเฉพาะ 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญ ใน 4 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านบริบท (2) ด้าน
ปัจจัยน าเข้า (3) ด้านกระบวนการ และ (4) ด้านผลผลิต การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนา ประชากร 
ประกอบด้วย ผู้บริหาร จ านวน 1 คน ผู้ช่วยผู้อ านวยการ จ านวน 1 คน ครูผู้สอน จ านวน 3 คน 
คณะกรรมการสถานศึกษา จ านวน 8 คน และฝ่ายวิชาการ จ านวน 1 คน รวมทั้งสิ้น 14 คน เครื่องมือที่
ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย ประกอบด้วย (1) แบบสอบถามส าหรับ ผู้บริหาร ครูผู้สอนและ
คณะกรรมการสถานศึกษา และ (2) แบบส ารวจข้อมูลส าหรับฝ่ายวิชาการ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจัยนี้พบว่า การประเมินหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              
และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญ ผู้บริหาร ครูผู้สอนและคณะกรรมการ
สถานศึกษามีความคิดเห็นในภาพรวม ด้านบริบท (μ= 4.07) ด้านปัจจัยน าเข้า (𝜇 = 4.23) ด้าน
กระบวนการ (𝜇= 4.21) และด้านผลผลิต (𝜇 = 4.25) อยู่ในระดับมาก ตามล าดับ 
ค าส าคัญ: การประเมินหลักสูตรสถานศึกษา, กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, โรงเรียน

บ้านดอนส าราญ 
 
Abstract 
 The objective of this research was to evaluate of school curriculum in science 
of technology for elementary school, Ban Don Samram school in four segments: (1) context 
evaluation (2) input evaluation (3) process evaluation and (4) product evaluation. Research 
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methodology was descriptive research. The population, totaling 14, included of 1 administrators, 
1 executive assistant, 3 teachers, 8 school committees and an academic personnel. The 
instruments used for data collection were questionnaires for administrators, teachers and 
school committees and checklist for academic department. The statistics used for data 
analysis were frequency, percentage, mean, and Standard Deviation. 
 The result of evaluation of school curriculum in science of technology for elementary 
school, Ban Don Samram school found that the opinions of administrators, teachers and 
the school committee the overall were at high level, when considering each items of the 
all respondents, were; (1) context evaluation (𝜇 = 4.07), (2) input evaluation factor (𝜇 = 
4.23), (3) process evaluation (𝜇= 4.21), and (4) product evaluation (𝜇 = 4.25) of were at 
high level, respectively.  
Keyword: Evaluation of School Curriculum, Science of Technology, Ban Don Samran School. 
 
บทน า 
 การศึกษามีบทบาทที่ส าคัญเป็นอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความรู้ ความคิด ความประพฤติและ
คุณธรรมของบุคคล ตลอดจนเป็นพื้นฐานของการพัฒนาในทุกๆ ด้าน การจัดการศึกษาจะต้องมีเป้าหมาย
ที่ชัดเจน ดังพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 
มาตรา 6 ได้ก าหนดไว้ว่า การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ ที่สมบูรณ์ทั้ง
ร่างกายจิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข  ดังนั้นหัวใจส าคัญของการจัดการศึกษาก็คือ “หลักสูตร” เพราะหลักสูตร
เป็นเสมือนแม่บทที่ชี้ให้เห็นแนวทางในการจัดมวลประสบการณ์ทุกรูปแบบทุกระดับชั้นแก่ผู้เรียนอัน
เปรียบเสมือนแผนที่หรือเข็มทิศที่จะน าทางในการ จัดการศึกษาให้บรรลุผล หลักสูตรที่ดีจะต้องมีเนื้อหา
สาระที่ครอบคลุมถึงข้อมูลของสังคม ผู้เรียน กระบวนการเรียนมีจุดมุ่งหมายอย่างชัดเจน ที่ท าให้ผู้เรียนมี 
โอกาสก้าวหน้า มีรูปแบบ จุดมุ่งหมายที่สอดคล้องกับโอกาสที่จะเรียนและผู้เรียนสามารถน าความรู้ไป
ใช้ได้ (วิชัย ดิสสระ, 2535: 53) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 มีการพัฒนาให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ มีความมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความ
สมดุลในทุกด้านทั้งด้านร่างกาย ด้านความรู้ และด้านคุณธรรม รวมถึงการมีจิตส านึกที่ดีในความเป็น
พลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครอง ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข มีความรู้ ทักษะ เจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษา การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิตโดย
มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 5) 
 โรงเรียนบ้านดอนส าราญ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ์  
เขต 1 จัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ให้กับเด็กทุกคน
ในเขตพ้ืนที่บริการที่มีอายุย่างเข้าปีที่ 7 จนถึงอายุ 16 ปี อย่างมีคุณภาพตามที่หลักสูตรก าหนด 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 , (ฉบับที่ 3) 
พ.ศ. 2553 และ (ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2562 มาตรา 28 หลักสูตรสถานศึกษาต่างๆ รวมทั้งหลักสูตร
สถานศึกษาส าหรับบุคคลพิการ ต้องมีลักษณะหลากหลาย ทั้งนี้ให้จัดตามความเหมาะสมของแต่ละระดับ 
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โดยมุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคลให้เหมาะสมแก่วัยและศักยภาพ โรงเรียนบ้านดอนส าราญจึงได้จัดท า
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านดอนส าราญขึ้นตามกฎหมายที่บัญญัติไว้ และแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้
มีการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาประจ าแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้อยู่แล้วนั้น โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีการปรับปรุงหลักสูตรเป็นหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พุทธศักราช 2563 เพ่ือเป็นกรอบและทิศทางในการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ พัฒนาเด็กและเยาวชนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้มีคุณภาพด้านความรู้ และทักษะที่
จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง ส่งผลให้แต่ละระดับชั้นของกลุ่มสาระ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้มีการปรับปรุงหลักสูตรให้มีความเป็นปัจจุบัน ซึ่งในระดับชั้นประถมศึกษา
ได้ปรับปรุงหลักสูตรเป็นหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับ
ปรับปรุง 2563) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญและได้มีการน าหลักสูตรไปใช้จริงแล้ว มีการรายงาน
ผลการด าเนินงาน โดยรายงานเฉพาะผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพียงอย่างเดียว ซึ่งไม่เพียงพอที่จะบ่งชี้
คุณภาพของการจัดการศึกษาได้ 
 ในการประเมินหลักสูตรนั้นควรประเมินใน 4 ส่วนส าคัญ คือ การประเมินเอกสารหลักสูตร 
การประเมินการน าหลักสูตรไปใช้ การประเมินผลที่เกิดขึ้นกับนักเรียน และการประเมินระบบหลักสูตร 
ผู้วิจัยจึงเลือกใช้หลักการประเมินหลักสูตรของสตัฟเฟิลบีม (Daniel L. Stufflebeam curriculum 
Evaluation Model) รูปแบบ CIPP Model ซึ่งมีการประเมินองค์ประกอบ 4 ด้าน ได้แก่ ด้านบริบท 
(Context evaluation) ด้านปัจจัยน าเข้า (Input evaluation) ด้านกระบวนการ (Process evaluation) 
และด้านผลผลิต (Product evaluation) 
 
วัตถุประสงค ์
 เพ่ือประเมินหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านดอนส าราญ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญ ใน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านบริบท (Context 
evaluation) ด้านปัจจัยน าเข้า (Input evaluation) ด้านกระบวนการ (Process evaluation) และด้าน
ผลผลิต (Product evaluation). 

 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 บทความวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ประกอบด้วย 
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถามและแบบส ารวจ ได้แก่ 
 ชุดที่ 1 แบบสอบถามส าหรับผู้บริหาร ครูผู้สอน และคณะกรรมการสถานศึกษา โดยมีองค์ประกอบ
แบ่งเป็น 2 ตอน ดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยมีลักษณะค าถามเป็นแบบตรวจสอบ
รายการ (check list) จ านวน 5 ข้อ ได้แก่ กลุ่มผู้ตอบแบบสอบถาม เพศ อายุ วุฒิการศึกษา และประสบการณ์
การท างานด้านการศึกษา 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระ การเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญ แยกเป็นด้านบริบท ด้านปัจจัยน าเข้า 
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ด้านกระบวนการ และด้านผลผลิต ซึ่งมีลักษณะการตอบแบบสอบถามโดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ ดังนี้ 
 5 คะแนน หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด หรือเห็นด้วยมากที่สุดหรือมีการปฏิบัติมากที่สุด 
 4 คะแนน หมายถึง เหมาะสมมาก หรือเห็นด้วยมาก หรือมีการปฏิบัติมาก 
 3 คะแนน หมายถึง เหมาะสมปานกลาง หรือเห็นด้วยปานกลาง หรือมีการปฏิบัติปานกลาง 
 2 คะแนน หมายถึง เหมาะสมน้อย หรือเห็นด้วยน้อย หรือมีการปฏิบัติน้อย 
 1 คะแนน หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด หรือเห็นด้วยน้อยที่สุด หรือมีการปฏิบัติน้อยที่สุด 
 

 ชุดที่ 2 แบบส ารวจส าหรับฝ่ายวิชาการ เป็นแบบส ารวจจากฐานข้อมูลโรงเรียนบ้านดอน
ส าราญ ด้านผลผลิต ข้อสอง คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเฉลี่ยของ
นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 โรงเรียนบ้านดอนส าราญ โดยใช้ตัวเลขแสดงระดับผล            
การเรียน 8 ระดับ ได้แก่ 4, 3.5, 3, 2.5, 2.0, 1.5, 1 และ 0 (ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2553: 22) 
 2. ค่าความเชื่อม่ัน 
  2.1 น าเครื่องมือที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ์เพ่ือวิพากษ์และปรับแก้ไขข้อ
ค าถามให้มีความครอบคลุม เที่ยงตรง และเหมาะสมของเนื้อหากับระดับของแหล่งข้อมูล 
  2.2 น าเครื่องมือที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้าน
การสอนวิทยาศาสตร์ ด้านหลักสูตร และ/หรือด้านการวัดและประเมินผล ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) และน าไปวิเคราะห์หาดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective 
Congruence : IOC) โดยเสนอผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่านพิจารณาลงความเห็น และให้คะแนนข้อค าถามแต่
ละข้อ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ เห็นว่าสอดคล้อง ให้คะแนน +1 ไม่แน่ใจ ให้คะแนน 0 เห็นว่าไม่
สอดคล้อง ให้คะแนน -1 แล้วน าคะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนมาค านวณหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องแทนค่าในสูตร ดังนี้ 
 

  IOC = ΣR/N  
 

  IOC  แทน ค่าดัชนีสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและพฤติกรรม  
  ΣR  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเนื้อหาทั้งหมด  
  N   แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ  
  

  แบบสอบถามที่ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาแล้ว ได้ค่า IOC เท่ากับหรือมากกว่า 0.50 ขึ้นไป แสดง
ว่าข้อค าถามในแบบสอบถามมีความเหมาะสมหรือสอดคล้องกับจุดประสงค์หรือลักษณะเฉพาะของกลุ่ม
พฤติกรรม (อุไรวรรณ ชัยชนะวิโรจน์ และชญาภา วันทุม, 2560: 105-108)  
  2.3 น าแบบสอบถามที่ผ่านการหา IOC แล้วไปทดลองใช้กับประชากรที่ไม่ใช่ กลุ่มตัวอย่าง
ในการวิจัย ได้แก่ ผู้บริหาร จ านวน 2 คน ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 3 คน และคณะกรรมการ
สถานศึกษา จ านวน 9 คน เพราะมีลักษณะการจัดการเรียนการสอน และบริบทที่ใกล้เคียงกับสถานศึกษา
หรือกลุ่มประชากรที่ท าการวิจัยในครั้งนี้  
  2.4 จากนั้นน ามาตรวจให้คะแนนเพ่ือน าคะแนนไปค านวณหาค่าความเชื่อมั่น  โดยใช้สูตร 
สัมประสิทธิแอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient; ) ดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า , 
2551: 114) 
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สูตร 

 
  

โดยที่    คือ สัมประสิทธิ์แอลฟ่า 
k  คือ จ านวนข้อค าถาม  
∑ 𝑆𝑖 2 คือ ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ  
∑ 𝑆𝑡 2 คือ ความแปรปรวนของคะแนนรวม  

 

  จากการหาค่าความเชื่อมั่น พบว่า ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาคทั้งฉบับเท่ากับ 
.905 (สัมประสิทธิแอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient; ) ที่ยอมรับได้คือ 0.70 
ขึ้นไป (DeVon H. A. et al., 2007: 155-164 อ้างถึงใน ปราณี มีหาญพงษ์ และกรรณิการ์ ฉัตรดอกไม้
ไพร, 2561: 13) แสดงว่าแบบทดสอบมีความเชื่อมั่น น่าเชื่อถือและสามารถน าไปศึกษากับกลุ่มประชากร
หรือกลุ่มตัวอย่างที่วิจัยจริงได้ 
  2.5 น าเครื่องมือที่ผ่านการวิเคราะห์แล้วไปเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่อไป 
 3. ประชากร การวิจัยเรื่องนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
  3.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย มีจ านวนทั้งสิ้น 13 คน ประกอบด้วย 
  3.2 ผู้บริหารโรงเรียนบ้านดอนส าราญ จ านวน 2 คน ได้แก่ ผู้อ านวยการ 1 คน ครูรักษาการ
ในต าแหน่งผู้อ านวยการ 1 คน 
  3.3 ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ โรงเรียนบ้านดอนส าราญ จ านวน 3 คน  
  3.4 คณะกรรมการสถานศึกษา จ านวน 8 คน ได้แก่ ประธาน 1 คน กรรมการจ านวน 7 คน 
(ส่วนผู้ด ารงต าแหน่งกรรมการและเลขานุการ คือ ผู้อ านวยการ ได้น าผลการสอบถามไปวิเคราะห์ใน
ประชากรกลุ่มผู้บริหาร) 
  3.5 ฝ่ายวิชาการ จ านวน 1 คน ได้แก่ บุคลากรปฏิบัติหน้าที่หัวหน้ างานฝ่ายวิชาการ
โรงเรียนบ้านดอนส าราญ 
 4. สถิติที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้ 
  4.1 ความถี่ (Frequency) 
  4.2 ร้อยละ (Percentage) 
  4.3 ค่าเฉลี่ย (Average) 
  4.4 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  4.5 ดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item Objective Congruence)  
  4.6 ความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิแอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s alpha 
coefficient; ) 
 5. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลและจัดกระท าข้อมูล ดังนี้ 
  5.1 ผู้วิจัยขอรับหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี ในการท าวิจัย 
เรื่อง การประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีระดับประถมศึกษา 
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โรงเรียนบ้านดอนส าราญ เพ่ือส่งหนังสือขออนุญาตไปยังโรงเรียนบ้านดอนส าราญขอความอนุเคราะห์               
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
  5.2 เมื่อได้รับการอนุญาตจากผู้บริหารโรงเรียนบ้านดอนส าราญ ผู้วิจัยจึงท าการเก็บข้อมูล
ในการประเมินหลักสูตรครั้งนี้ 
  5.3 ผู้วิจัยด าเนินการส่งและรับแบบสอบถามจากทางโรงเรียนด้วยตนเอง  
   5.3.1 จ านวนแบบทดสอบส่งถึงผู้บริหาร จ านวน 2 ชุด 
   5.3.2 จ านวนแบบทดสอบส่งถึงครูผู้สอน จ านวน 3 ชุด 
   5.3.3 จ านวนแบบทดสอบส่งถึงคณะกรรมการสถานศึกษา จ านวน 8 ชุด 
   5.3.4 จ านวนแบบส ารวจส่งถึงฝ่ายวิชาการ จ านวน 1 ชุด 
   5.4 น าข้อมูลจากข้อ 3.5.3 มาตรวจให้คะแนนตามที่ก าหนด โดยวิธีการทางสถิต 
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้ 
  6.1 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 
   6.1.1 วิเคราะห์สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้ร้อยละ (%) 
   6.1.2 วิเคราะห์ระดับความคิดเห็นที่มีต่อการประเมินหลักสูตรสถานศึกษา 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียน บ้านดอน
ส าราญ ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านบริบท ด้านปัจจัยน าเข้า ด้านกระบวนการ และด้านผลผลิต โดยหาค่าเฉลี่ย 
(𝜇) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (𝜎) ด้านภาพรวมและรายข้อ แล้วน าค่าเฉลี่ยที่ได้มาเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์แปลความหมายของแบบสอบถาม (บุญชม ศรีสะอาด, 2553: 82-83) ดังนี้  
   ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.51 – 5.00 หมายถึง ระดบัมากที่สุด หรือเหมาะสมมากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 – 4.50 หมายถึง ระดับมาก หรือเหมาะสมมาก 
   ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 2.51 – 3.50 หมายถึง ระดับปานกลาง หรือเหมาะสมปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.51 – 2.50 หมายถึง ระดับน้อย หรือเหมาะสมน้อย 
   ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.00 – 1.50 หมายถึง ระดับน้อยที่สุด หรือเหมาะสมน้อยที่สุด 
 

  6.2 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบส ารวจ 
   6.2.1 น าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเฉลี่ยของ
นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 โรงเรียนบ้านดอนส าราญ มาค านวณหาค่าสถิติพ้ืนฐาน 
ค่าเฉลี่ย (𝜇) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (𝜎) 
   6.2.2 หาความกว้างของอันตรภาคชั้น (Class Interval) เพ่ือสะดวกในการวิเคราะห์
ข้อมูล อันตรภาคชั้นควรเท่ากันทุกชั้น (มนตรี สังข์ทอง, 2557: 25-26) แล้วน าไปก าหนดเกณฑ์แปล
ความหมายของแบบส ารวจ ดังนี้ 
 

 𝐶 =
𝑅

𝑘
 

 

เมื่อ  C คือ อันตรภาคชั้น 
R คือ พิสัย 
k คือ จ านวนชั้น 

                            𝐶 =
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   เกณฑ์แปลความหมายของแบบส ารวจ 
   ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.41 - 4.00 หมายถึง ระดับมากท่ีสุด หรือเหมาะสมมากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 2.81 - 3.40 หมายถึง ระดับมาก หรือเหมาะสมมาก 
   ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 2.21 - 2.80 หมายถึง ระดับปานกลาง หรือเหมาะสมปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.61 - 2.20 หมายถึง ระดับน้อย หรือเหมาะสมน้อย 
   ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.00 - 1.60 หมายถึง ระดับน้อยที่สุด หรือเหมาะสมน้อยที่สุด 

 

  6.2.3 น าค่าเฉลี่ยมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์แปลความหมายของแบบส ารวจ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการวิจัยของผู้ตอบแบบสอบถามกลุ่มผู้บริหาร ด้านบริบท ผู้บริหารประเมินหลักสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอน
ส าราญ ด้านบริบท โดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก (μ = 3.88) ด้านปัจจัยน าเข้า ผู้บริหารประเมิน
หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้าน
ดอนส าราญ ด้านปัจจัยน าเข้า โดยรวมอยู่ในระดับความเหมาะสมมาก (μ = 3.95) ด้านกระบวนการ 
ผู้บริหารประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนบ้านดอนส าราญ ด้านกระบวนการ โดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก  (𝜇 = 3.81) และด้าน
ผลผลิต ผู้บริหารประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับ
ประถมศึกษาโรงเรียนบ้านดอนส าราญ ด้านผลผลิต โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝜇 = 3.65) 
 2. ผลการวิจัยของผู้ตอบแบบสอบถามกลุ่มครูผู้สอน ด้านบริบท ผู้ครูผู้สอนประเมินหลักสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอน
ส าราญ ด้านบริบท โดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก (𝜇 = 4.01) ด้านปัจจัยน าเข้า ครูผู้สอนประเมิน
หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้าน
ดอนส าราญ ด้านปัจจัยน าเข้า โดยรวมอยู่ในระดับความเหมาะสมมาก (𝜇 = 4.20) ด้านกระบวนการ 
ครูผู้สอนประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญ ด้านกระบวนการ โดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก (𝜇 = 3.94) 
ด้านผลผลิต ครูผู้สอนประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ระดับประถมศึกษาโรงเรียนบ้านดอนส าราญ ด้านผลผลิต โดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝜇 = 4.23)  
 3. ผลการวิจัยของผู้ตอบแบบสอบถามกลุ่มคณะกรรมการสถานศึกษา ด้านบริบท 
คณะกรรมการสถานศึกษาประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญ ด้านบริบท โดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก (μ = 4.13) 
ด้านปัจจัยน าเข้า คณะกรรมการสถานศึกษาประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญ ด้านปัจจัยน าเข้า โดยรวมอยู่
ในระดับความเหมาะสมมาก (μ = 3.93) ด้านกระบวนการ คณะกรรมการสถานศึกษาประเมินหลักสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญ 
ด้านกระบวนการ โดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก (μ = 4.34) ด้านผลผลิต คณะกรรมการสถานศึกษา
ด้านผลผลิตประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญ ด้านผลผลิต โดยรวมอยู่ในระดับมาก (μ = 4.41) 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการวิจัยของผู้ตอบแบบสอบถามกลุ่มผู้บริหาร ด้านบริบท ผู้บริหารประเมินหลักสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญ 
ด้านบริบท โดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า วิสัยทัศน์ของหลักสูตร 
และจุดมุ่งหมายของหลักสูตร มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
นงนภัส บุญเหลือ (2553) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์ โดยใช้ CIPP Model ผลที่ได้จากการวิจัยพบว่า หลักสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์มีความเหมาะสมอยู่ ในระดับมาก 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านบริบท มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากและสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ จรูญ กล้าหาญ (2546) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินการใช้หลักสูตรท้องถิ่นในโรงเรียนการ
ประถมศึกษา สังกัดส านักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี จากการใช้รูปแบบ CIPP Model ใน
การประเมินหลักสูตรท้องถิ่น พบว่า ด้านบริบท อยู่ในระดับมาก ด้านปัจจัยน าเข้า ผู้บริหารประเมิน
หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้าน
ดอนส าราญ ด้านปัจจัยน าเข้า โดยรวมอยู่ในระดับความเหมาะสมมาก เมื่อพิจารณาในแต่ละประเด็น
พบว่า โครงสร้างหลักสูตร สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ ผู้บริหาร ครูผู้สอน นักเรียน สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ 
แหล่งเรียนรู้ อาคาร สถานที่ งบประมาณ โครงการ/กิจกรรมสนับสนุนหรือส่งเสริมหลักสูตร และเกณฑ์
การวัดและประเมินผล มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นงนภัส 
บุญเหลือ (2553) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
โรงเรียนประทุมอนุสรณ์ โดยใช้ CIPP Model ผลที่ได้จากการวิจัยพบว่า หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านพบว่า ด้านปัจจัยน าเข้า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ด้านกระบวนการ ผู้บริหารประเมิน
หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้าน
ดอนส าราญ ด้านกระบวนการ โดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก เมื่อพิจารณาในแต่ละประเด็น พบว่า 
การบริหารหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน และกระบวนการวัดและประเมินผล มีความเหมาะสมโดย
รวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นงนภัส บุญเหลือ (2553) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การ
ประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรี ยนประทุมอนุสรณ์ โดยใช้ CIPP 
Model ผลที่ได้จากการวิจัยพบว่า หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียน            
ประทุมอนุสรณ์มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านกระบวนการ                  
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จรูญ กล้าหาญ (2546) ได้ท าการศึกษา
เรื่อง การประเมินการใช้หลักสูตรท้องถิ่นในโรงเรียนการประถมศึกษา สังกัดส านักงานการประถมศึกษา
จังหวัดอุบลราชธานี จากการใช้รูปแบบ CIPP Model ในการประเมินหลักสูตรท้องถิ่น พบว่า ด้านกระบวนการ 
อยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรสวรรค์ จิตปรีดา (2549) ได้ท าการศึกษาเรื่อง                
การประเมินการจัดการศึกษาของโรงเรียน ในสังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 ได้ท าการประเมิน
โดยใช้รูปแบบ CIPP Model พบว่า ด้านกระบวนการโดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และด้าน
ผลผลิต ผู้บริหารประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับ
ประถมศึกษาโรงเรียนบ้านดอนส าราญ ด้านผลผลิต โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาในแต่ละ
ประเด็น พบว่า คุณลักษณะของผู้เรียนตามจุดมุ่งหมายและเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียน มีความ
เหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ได้แก่ 



 

 
 

~ 35 ~ 
 

Journal of Social Religion and Culture Vol. 3 No. 2 [July-December 2022] 

นักเรียนมีทักษะในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารทั้งทางการฟัง พูด อ่าน และเขียน นักเรียนมีวินัยและ
ปฏิบัติตามหลักค าสอนของศาสนาที่ตนนับถือและนักเรียนยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการ
ด ารงชีวิต นักเรียนมีสุขภาพกาย สุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย ส าหรับข้อที่เหลือ             
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นงนภัส บุญเหลือ (2553) ได้
ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุม
อนุสรณ์ โดยใช้ CIPP Model ผลที่ได้จากการวิจัยพบว่า หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
ด้านผลผลิต มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จรูญ กล้าหาญ (2546) ได้
ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินการใช้หลักสูตรท้องถิ่นในโรงเรียนการประถมศึกษา สังกัดส านักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี จากการใช้รูปแบบ CIPP Model ในการประเมินหลักสูตรท้องถิ่น 
พบว่า ด้านผลผลิต อยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรสวรรค์ จิตปรีดา (2549) ได้
ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินการจัดการศึกษาของโรงเรียน ในสังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 
ได้ท าการประเมินโดยใช้รูปแบบ CIPP Model พบว่า ด้านผลผลิต โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
 2. ผลการวิจัยของผู้ตอบแบบสอบถามกลุ่มครูผู้สอน ด้านบริบท ผู้ครูผู้สอนประเมินหลักสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอน
ส าราญ ด้านบริบท โดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก เมื่อพิจารณาในแต่ละประเด็น พบว่า วิสัยทัศน์ของ
หลักสูตร และจุดมุ่งหมายของหลักสูตร มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ นงนภัส บุญเหลือ (2553) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์ โดยใช้ CIPP Model ผลที่ได้จากการวิจัยพบว่า 
หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์มีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านบริบท มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ จรูญ กล้าหาญ (2546) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินการใช้หลักสูตรท้องถิ่นใน
โรงเรียนการประถมศึกษา สังกัดส านักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี จากการใช้รูปแบบ CIPP 
Model ในการประเมินหลักสูตรท้องถิ่น พบว่า ด้านบริบท อยู่ในระดับมาก ด้านปัจจัยน าเข้า ครูผู้สอน
ประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนบ้านดอนส าราญ ด้านปัจจัยน าเข้า โดยรวมอยู่ในระดับความเหมาะสมมาก เมื่อพิจารณาในแต่ละ
ประเด็น พบว่า โครงสร้างหลักสูตร สาระการเรียนรู้ หน่วยการ ผู้บริหาร ครูผู้สอน นักเรียน สื่อ วัสดุ 
อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ อาคารและสถานที่ งบประมาณ โครงการ/กิจกรรมสนับสนุนหรือส่งเสริมหลักสูตร 
และเกณฑ์การวัดและประเมินผล มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
นงนภัส บุญเหลือ (2553) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์ โดยใช้ CIPP Model ผลที่ได้จากการวิจัยพบว่า หลักสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านปัจจัยน าเข้า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ด้านกระบวนการ 
ครูผู้สอนประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนบ้านดอนส าราญ ด้านกระบวนการ โดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก เมื่อพิจารณาในแต่ละ
ประเด็น พบว่า การบริหารหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน และกระบวนการวัดและประเมินผล              
มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นงนภัส บุญเหลือ (2553) ได้
ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุม
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อนุสรณ์ โดยใช้ CIPP Model ผลที่ได้จากการวิจัยพบว่า หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
ด้านกระบวนการ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จรูญ กล้าหาญ (2546) 
ได้ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินการใช้หลักสูตรท้องถิ่นในโรงเรียนการประถมศึกษา สังกัดส านักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี จากการใช้รูปแบบ CIPP Model ในการประเมินหลักสูตรท้องถิ่น 
พบว่า ด้านกระบวนการ อยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรสวรรค์ จิตปรีดา (2549) ได้
ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินการจัดการศึกษาของโรงเรียน ในสังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 
ได้ท าการประเมินโดยใช้รูปแบบ CIPP Model พบว่า ด้านกระบวนการโดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมาก และด้านผลผลิต ครูผู้สอนประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์             
และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษาโรงเรียนบ้านดอนส าราญ ด้านผลผลิต โดยรวมอยู่ในระดับมาก             
เมื่อพิจารณาในแต่ละประเด็น พบว่า คุณลักษณะของผู้เรียนตามจุดมุ่งหมายและเป้าหมายในการพัฒนา
ผู้เรียน มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด ได้แก่ นักเรียนมีความพร้อมในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ ส าหรับข้อที่เหลือมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นงนภัส บุญเหลือ (2553) ได้ท าการศึกษา
เรื่อง การประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์ โดยใช้ 
CIPP Model ผลที่ได้จากการวิจัยพบว่า หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียน
ประทุมอนุสรณ์มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านผลผลิต มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จรูญ กล้าหาญ (2546) ได้ท าการศึกษาเรื่อง 
การประเมินการใช้หลักสูตรท้องถิ่นในโรงเรียนการประถมศึกษา สังกัดส านักงานการประถมศึกษาจังหวัด
อุบลราชธานี จากการใช้รูปแบบ CIPP Model ในการประเมินหลักสูตรท้องถิ่น พบว่า ด้านผลผลิต อยู่ใน
ระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรสวรรค์ จิตปรีดา (2549) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การประเมิน
การจัดการศึกษาของโรงเรียน ในสังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 ได้ท าการประเมินโดยใช้
รูปแบบ CIPP Model พบว่า ด้านผลผลิต โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
 3. ผลการวิจัยของผู้ตอบแบบสอบถามกลุ่มคณะกรรมการสถานศึกษา ด้านบริบท 
คณะกรรมการสถานศึกษาประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญ ด้านบริบท โดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก เมื่อพิจารณา
ในแต่ละประเด็น พบว่า วิสัยทัศน์ของหลักสูตร และจุดมุ่งหมายของหลักสูตร มีความเหมาะสมโดยรวม
อยู่ ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นงนภัส บุญเหลือ (2553) ได้ท าการศึกษาเรื่อง                    
การประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์ โดยใช้ CIPP 
Model ผลที่ได้จากการวิจัยพบว่า หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประ
ทุมอนุสรณ์มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านบริบท มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จรูญ กล้าหาญ (2546) ได้ท าการศึกษาเรื่อง 
การประเมินการใช้หลักสูตรท้องถิ่นในโรงเรียนการประถมศึกษา สังกัดส านักงานการประถมศึกษาจังหวัด
อุบลราชธานี จากการใช้รูปแบบ CIPP Model ในการประเมินหลักสูตรท้องถิ่น พบว่า ด้านบริบทอยู่             
ในระดับมาก ด้านปัจจัยน าเข้า คณะกรรมการสถานศึกษาประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา  โรงเรียนบ้านดอนส าราญ ด้านปัจจัยน าเข้า 
โดยรวมอยู่ในระดับความเหมาะสมมาก เมื่อพิจารณาในแต่ละประเด็น พบว่า ผู้บริหาร และงบประมาณ 
มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ส่วนโครงสร้างหลักสูตร สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ 
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ครูผู้สอน นักเรียน สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ อาคาร สถานที่ โครงการ/กิจกรรมสนับสนุนหรือ
ส่งเสริมหลักสูตร และเกณฑ์การวัดและประเมินผล มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ นงนภัส บุญเหลือ (2553) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินหลักสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์ โดยใช้ CIPP Model ผลที่ได้จาก
การวิจัยพบว่า หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านปัจจัยน าเข้า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
มาก ด้านกระบวนการ คณะกรรมการสถานศึกษาประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญ ด้านกระบวนการ โดยรวมอยู่
ในระดับเหมาะสมมาก เมื่อพิจารณาในแต่ละประเด็น พบว่า การบริหารหลักสูตร การจัดการเรียนการ
สอน และกระบวนการวัดและประเมินผล มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ นงนภัส บุญเหลือ (2553) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์ โดยใช้ CIPP Model ผลที่ได้จากการวิจัยพบว่า 
หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์มีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านกระบวนการ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากและ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จรูญ กล้าหาญ (2546) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินการใช้หลักสูตร
ท้องถิ่นในโรงเรียนการประถมศึกษา สังกัดส านักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี จากการใช้
รูปแบบ CIPP Model ในการประเมินหลักสูตรท้องถิ่น พบว่า ด้านกระบวนการ อยู่ในระดับมาก และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พรสวรรค์ จิตปรีดา (2549) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินการจัดการศึกษา
ของโรงเรียน ในสังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 ได้ท าการประเมินโดยใช้รูปแบบ CIPP Model 
พบว่า ด้านกระบวนการโดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ด้านผลผลิต คณะกรรมการสถานศึกษา
ด้านผลผลิตประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับ
ประถมศึกษาโรงเรียนบ้านดอนส าราญ ด้านผลผลิต โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาในแต่ละ
ประเด็น พบว่า คุณลักษณะของผู้เรียนตามจุดมุ่งหมายและเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียน มีความ
เหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
ได้แก่ นักเรียนมีความรู้ ความสามารถในการคิด แก้ปัญหาใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และมีทักษะชีวิต และ
นักเรียนตระหนักถึงประโยชน์ของการใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต 
ส าหรับข้อที่เหลือมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นงนภัส บุญเหลือ 
(2553) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียน
ประทุมอนุสรณ์ โดยใช้ CIPP Model ผลที่ได้จากการวิจัยพบว่า หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนประทุมอนุสรณ์มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน
พบว่า ด้านผลผลิต มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จรูญ กล้าหาญ 
(2546) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินการใช้หลักสูตรท้องถิ่นในโรงเรียนการประถมศึกษา สังกัด
ส านักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี จากการใช้รูปแบบ CIPP Model ในการประเมิน
หลักสูตรท้องถิ่น พบว่า ด้านผลผลิต อยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรสวรรค์ จิตปรีดา 
(2549) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การประเมินการจัดการศึกษาของโรงเรียน ในสังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 3 ได้ท าการประเมินโดยใช้รูปแบบ CIPP Model พบว่า ด้านผลผลิต โดยรวมมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
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องค์ความรู้ใหม ่
 ผลการศึกษาครั้งนี้ พบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านดอนส าราญ ผู้บริหาร ครูผู้สอน
และคณะกรรมการสถานศึกษามีความคิดเห็นในภาพรวม ด้านบริบท ด้านปัจจัยน าเข้า ด้านกระบวนการ 
และด้านผลผลิต อยู่ในระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1. ควรมีความสอดคล้องของหลักสูตรสถานศึกษา ควรมีการก าหนดวิสัยทัศน์ที่ชัดเจนแต่ไม่ได้
น าวิสัยทัศน์มาจัด หลักสูตรที่น าไปสู่การบรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้ ดังนั้น สถานศึกษาควรตรวจสอบ
ความสอดคล้องของหลักสูตรกับวิสัยทัศน์และจัดหลักสูตรให้เหมาะกับนักเรียนเพ่ือที่จะบรรลุตาม
วิสัยทัศน์ให้มากที่สุด 
 2. ควรท าการประเมินหลักสูตรสถานศึกษาทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพ่ือน าผลการวิจัยมาใช้ใน
การพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
 3. การประเมินด้านผลผลิต ควรส่งเสริมให้มีทักษะความสามารถด้านอ่ืนๆ ให้มากยิ่งขึ้น 
 4. การประเมินด้านกระบวนการ ควรใช้สื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายเพ่ือให้ ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ 
 5. การประเมินด้านปัจจัยน าเข้า ผู้บริหารควรพัฒนาครูผู้สอนให้มีความเชี่ยวชาญในการสอน 
และมีระบบพัฒนาครูอย่างสม่ าเสมอ จัดสรรงบประมาณให้เพียงพอในการจัดการเรียนการสอน และมีสื่อ
วัสดุอุปกรณ์ สื่อเทคโนโลยีที่เหมาะสมทันสมัยและน่าสนใจ มีแหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียน เช่น 
หอ้งสมุดที่มีระบบอินเตอร์เน็ต 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  
 1. ควรมีการประเมินหลักสูตรสถานศึกษาโดยประเมินที่ตัวหลักสูตร กระบวนการใช้หลักสูตร 
และผลลัพธ์ของหลักสูตร 
 2. ควรมีการประเมินหลักสูตรให้ครอบคลุมทุกกลุ่มสาระ และทุกระดับชั้น 
 3. ควรมีการประเมินหลักสูตรอย่างต่อเนื่องเพ่ือจะน าผลที่ได้จากการประเมินไปปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงหลักสูตรให้ มีความสอดคล้องกับสังคมปัจจุบันอยู่เสมอ 
 4. ในการประเมินหลักสูตรสถานศึกษาครั้งต่อไป ควรเปิดโอกาสให้ผู้เชี่ยวชาญและผู้ประเมิน
จากภายนอกเป็นผู้ที่มีส่วนในการประเมิน เพ่ือให้ได้ผลการประเมินในแต่ละมุมมอง  
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) พัฒนาแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเรื่องการ
ระบายสีชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 (2) หาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเรื่องการะบายสี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเรื่องกา
ระบายสี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบเชิงกึ่งทดลอง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนประชานิคม 4 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 จ านวน 25 คน เครื่องมือ
ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย (1) แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่องการระบายสี 
(2) แผนการจัดการเรียนรู้ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ (4) แบบประเมินความพึง
พอใจของนักเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน  
 ผลของการวิจัยพบว่า (1) แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเรื่องการระบายสีมี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 81.40/86.93 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 (2) ดัชนีประสิทธิผล
ผลของแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเรื่องการระบายสี มีค่าเท่ากับ 0.6678 ซึ่งสามารถพัฒนา
ทักษะทางการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 66.78 และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะเรื่องการระบายสี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
ค าส าคัญ: แบบฝึกทักษะ, กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเรื่องการระบายสี, ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน

ประชานิคม 4 
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Abstract  
 The objectives of this research were: (1) to develop a skill exercises for learning 
about the art of coloring, Primary 5 to meet the criteria 80/80; (2) find the index of effectiveness 
of the skill exercises for learning the art of coloring, Primary 5 ; and (3)  to study the students' 
satisfaction towards teaching activities by using the art of coloring skill exercises, Primary 5. 
 This research was a quasi-experimental research. The sample consisted of 25 students 
in Prachanikom 4 School, Chumphon Primary Educational Service Area Office 1. The instrument 
used for data collection consisted of: (1) a skill practice exercise for learning the art of coloring; 
(2) a learning management plan; (3) an achievement test; and (4) a student satisfaction assessment 
form. The statistics used for the data analysis were percentage, mean, and Standard Deviation. 
 The results of the research showed that (1) the subject group skill exercises for 
learning the art of coloring were effective (E1/E2) equal to 81.40/86.93  which met the 
specified criteria 80/80 ; (2) practicing the subject group skills, for learning the art of coloring 
with a value of 0.6678, which can improve cognitive skills. Accounted for 66.78% and (3) the 
students were satisfied with the skill exercises for learning the art of coloring, Primary 5 
overall was at the highest level. 
Keywords: Skill exercises, the Art of Coloring, Prachanikom 4 School. 
 
บทน า 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 22 ระบุว่า การจัดการศึกษา
ต้องยึดหลักผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพใน
มาตรา 23 เน้นการจัดการศึกษาในระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย ให้ความส าคัญในการบูรณาการ
ความรู้คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ตามความเหมาะสมของระดับการศึกษา และหลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเกณฑ์ในการก าหนดคุณภาพของ
ผู้เรียน โดยหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนานักเรียน
ให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพโดยเมื่อจบการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานแล้วนักเรียนจะต้องมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์เห็นคุณค่าของตนเอง 
 การเรียนการสอนวิชาทัศนศิลป์กับสถานการณ์ในปัจจุบันของการแพร่ระบาดของเชื้อโคโรน่า 
(Covid-19) ส่งผลกระทบหลายอย่างต่อการเรียนการสอน โรงเรียนประชานิคม 4 เป็นโรงเรียนขนาด
กลางและขยายโอกาส จึงท าให้นักเรียนมีความยากล าบากในการจัดการเรียนการสอนแบบ Online ทาง
โรงเรียนจึงได้จัดการเรียนการสอนที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ในรูปแบบดังนี้ รูปแบบOnline ทุกวันที่มีคาบการ
เรียนการสอนผ่านระบบ Google meet หรือzoom รูปแบบ On-Hand จัดท าใบงานการเรียนการสอน
ให้นักเรียนสามารถท าระหว่างเรียนหรือกรณีเครื่องมือสื่อสารไม่สะดวก จะมีนัดหมายการรับส่งใบงาน
ทุกๆ 2 สัปดาห์ ในส่วนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิต
มนุษย์  กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจน
การน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม  ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพื้นฐาน ในการศึกษา
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ต่อหรือประกอบอาชีพได้ (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551: 182) ซึ่งนักเรียนจะมี
พัฒนาการการเรียนรู้ในงานทัศนศิลป์ได้นั้นจ าเป็นต้องได้รับการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมตาม
บริบทของการสอนจากทางโรงเรียน ในส่วนรายวิชาทัศนศิลป์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
ประชานิคม 4 จากการจัดการเรียนการสอนพบเจอปัญหาที่ส่งผลให้พัฒนาการของนักเรียนเป็นไปอย่าง
ล่าช้า ทักษะการวาดภาพยังขาดการพัฒนาโดยตรง งานที่ถูกสร้างสรรค์จึงขาดความสวยงาม อีกทั้ง
เครื่องมือสื่อสารของนักเรียนที่ขาดแคลนท าให้เข้าถึงการเรียน  Online ได้น้อยมากและนักเรียนไม่
สามารถติดตามงานได้ทันขณะมีการสอนท าให้เสียการเรียนไป โดยปริยาย พื้นฐานการเรียนที่นักเรียนยัง
บกพร่องอยู่มาก ส่วนใหญ่จะเป็นพ้ืนฐานการวาดภาพ การแทนค่าน้ าหนักสีในภาพ การไล่ค่าน้ าหนักแสงเงา 
(หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานศิลปะชั้นประถมศึกษาปีที่ 5, 2562) ด้วยระยะเวลาที่จ ากัดและการปรับลด
เวลาเรียนและการให้นักเรียนได้เรียนร่วมกันทั้ง 2 ห้อง ท าให้นักเรียนไม่สามารถเข้าใจในการเรียนการ
สอนได้อย่างถ่องแท้ ไม่สามารถน าความรู้มาประยุกต์ใช้กับผลงานของตนเองได้ 
 จากสภาพปัญหาข้างต้นจึงได้พัฒนาทักษะการไล่ค่าน้ าหนักสีในงานทัศนศิลป์โดยใช้ชุด
กิจกรรมเป็นนวัตกรรมช่วยพัฒนาและจากการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องพบว่าวิธีการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ชุดกิจกรรมเป็นสื่อการสอนซึ่งประกอบด้วยสื่อประสมที่ถูกรวบรวมไว้ อย่างสมบูรณ์เหมาะกับ
เนื้อหาวิชาและจุดประสงค์เพ่ือใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้กับผู้เรียนท าให้ผู้เรียนได้เปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพตามจุดหมายที่วางไว้ตลอดจนเสริมสร้างคุณภาพทางการ  
ศึกษาให้สูงขึ้นและช่วยให้ผู้เรียนได้สร้างเสริมหรือพัฒนาตามเป้าหมาย ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหาสาระ บัตร
ค าสั่ง ใบกิจกรรมในการท ากิจกรรม วัสดุอุปกรณ์ เอกสาร ใบความรู้ เครื่องมือหรือสื่อจ าเป็นส าหรับ
กิจกรรมต่างๆ รวมทั้งแบบวัดประเมินผลการเรียนรู้ (ณเอก อ้ึงเสือ , 2555: 57) ชุดกิจกรรมจะถูก
ประกอบกันจัดเข้าไว้ด้วยกันเป็นชุด (บุญชม ศรีสะอาด, 2538 : 95) เป็นชุดของสื่อประสม (Multi 
media) ที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนได้รับความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  (บุญเกื้อ ควรหาเวช , 2542: 91) เป็น
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้รับการออกแบบและจดอย่างมีระบบ โดยกิจกรรมดังกล่าว ได้รับการรวบรวมไว้
เป็นระเบียบแล้วเพ่ือเตรียมไว้ให้ผู้เรียนได้ศึกษา (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2547: 27) ประกอบด้วยแนวคิด 
จุดประสงค์ เนื้อหา และสื่อการสอนที่ครูจัดให้ ผู้ เรียนได้ใช้ในการประกอบการศึกษาเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพการเรียนรู้ในด้านต่างๆ ด้วยตนเอง (ภาวิดา  ตั้งกมลศรี, 2552: 40) ซึ่งสอดคล้องกับการ
วิจัยของ (ลักขณา โพธิสุทธ, ปราโมทย์ จันทร์เรือง และเนติ เฉลยวาเรศ, 2555) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบ
ฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ เรื่องการวาดและการระบายสี ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การวาดภาพระบายสีกลุ่มสาระการเรียนรูศิลปะที่เรียน
ด้วยแบบฝึกทักษะการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน เพ่ือศึกษาทักษะการวาดภาพ
ระบายสี กลุ่มสาระการเรียนรูศิลปะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะการ
เรียนรูที่พัฒนาขึ้น และเพ่ือศึกษาเจตคติต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ 
 จากสภาพปัญหาและแนวคิดข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้างแบบฝึกทักษะที่สามารถ
ส่งเสริมและพัฒนาทักษะการไล่ค่าน้ าน้ าหนักสีในงานทัศนศิลป์ในลักษณะของแบบฝึกทักษะที่มีสื่อ
ประสมที่ประกอบไปด้วยสื่อหลายชนิด ทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียนได้ความรู้ และความเข้าใจสามารถน าไปใช้
และพัฒนาต่อได้จริงในชีวิตประจ าวัน ทางผู้วิจัยจึงท าการสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ ศิลปะ เรื่องการวาดและการระบายสี ขึ้น เพ่ือเป็นตัวช่วยให้ผู้เรียนได้เข้าใจเรื่อง การไล่ค่าน้ าหนัก
สีได้อย่างเป็นรูปธรรม ชัดเจน และมีการพัฒนาทักษะฝีมือที่ดีขึ้นเพ่ือเป็นทักษะติดตัวของนักเรียนได้ดีขึ้น
ในอนาคต 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ เรื่องการระบายสี ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 ให้มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 
 2. เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังใช้แบบฝึกทักษะ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ เรื่องการระบายสี นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ศิลปะ เรื่องการระบายสี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ เรื่องการระบายสี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
ประชานิคม 4 ที่ผู้วิจัยไดพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑม์าตรฐานที่ก าหนด 80/80 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่องการระบายสี ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 มากกว่า 0.5 
 
การด าเนินการวิจัย 
 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยก าหนดขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 
 มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ 
วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 
 ป.5/3 วาดภาพโดยใช้เทคนิคของแสงเงา น้ าหนัก และวรรณะสี โดยมีเนื้อหาดังนี้ 
 1.1 การสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์จากการไล่ค่าน้ าหนักสี 
 1.2 ขั้นตอนการไล่ค่าน้ าหนักสีแสงเงา 
 1.3 แสงเงากับการไล่ค่าน้ าหนักสี 
 1.4 วัสดุอุปกรณ์ที่เลือกใช้ในงานทัศนศิลป์ 
 2.ขอบเขตด้านประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 ต าบล
หงษ์เจริญ อ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 2 ห้องเรียน มีนักเรียน
ทั้งหมด 43 คน จัดแบบคละกัน  
 3. ขอบเขตด้านตัวแปร 
 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
เรื่องการระบายสี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 
 ตัวแปรตาม ได้แก่  
 1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ เรื่องการระบายสี ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 
 2) ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ เรื่องการระบายสี ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 
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 3) ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ศิลปะ เรื่องการระบายสี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 
 4. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 1) แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
เรื่องการระบายสี นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ ศิลปะ เรื่องการระบายสี 2) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การระบายสี จ านวน 4 แผน แผนละ 
1 ชั่วโมง 3)แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ก่อน - หลังเรียน ด้วยแบบฝึกทักษะการเรียนรู้การ
ระบายสีในงานทัศนศิลป์ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 ปรนัย ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ เรื่องการระบายสี 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 จ านวน 10 ข้อ 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาวิเคราะห์หาค่าสถิติ โดยใช้โปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ดังนี้ 
 5.1 การหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ เรื่องการ
ระบายสี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ 80/80 วิเคราะห์โดยการหาร้อยละ 
 5.2 การหาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ เรื่องการระบายสี 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามสูตรการหาดัชนีประสิทธิผล 
 5.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน โดยใช้
แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ เรื่องการระบายสี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 น ามา
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (S.D) และก าหนดเกณฑ์การ
แปลความหมายของค่าเฉลี่ย ดังนี้ 
  4.51 – 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  3.51 – 4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
  2.51 – 3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
  1.51 – 2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
  1.00 – 1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 

 6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 6.1 สถิติที่ใช้ในการพิจารณาเครื่องมือ 1) ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อความถามและวัตถุประสงค์ 
(IOC) และ 2) สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
 6.2 สถิติพ้ืนฐาน 1) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) 2) ค่าร้อยละ (Percentage) และ 3) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) 
 
ผลการวิจัย 
 จากการวิจัยผลการใช้แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่องการระบายสี ของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 
สามารถสรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้ 
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 1. แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่องการระบายสี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากกลุ่ม
ทดลองแบบกลุ่มใหญ่ โรงเรียนประชานิคม 4 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 มี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 81.40/86.93 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80  
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่องการระบายสี ของนักเรียน 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 มีค่าเท่ากับ 0.6678 แสดงว่าแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ เรื่องการระบายสี ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 
สามารถพัฒนาความก้าวหน้าทางการเรียนได้ร้อยละ 66.78 
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่องการระบายสี   
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน
พบว่าอยู่ในระดับมาดท่ีสุด ทุกด้าน ได้แก่ 
 3.1 ด้านความรู้สึกที่มีต่อการเรียนการสอน โดยใช้แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
เรื่องการระบายสี โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.90) เมื่อพิจารณา
เป็นข้อพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกข้อ 
 3.2 ด้านการเรียนการสอน โดยใช้แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่องการระบายสี 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (โดยมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.91) เมื่อพิจารณาเป็นข้อพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกข้อ 

3.3 ด้านบทบาทของผู้เรียน นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอน โดยใช้แบบฝึก
ทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่องการระบายสี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 โดยรวม
อยู่ในระดับมากที่สุด (โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ 

3.4 ด้านบทบาทของผู้สอน นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอน โดยใช้แบบฝึก
ทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่องการระบายสี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 โดยรวม
อยู่ในระดับมากที่สุด (โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.95) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ 

 
อภิปรายผล 
 1. แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ เรื่องการระบายสี จนครบทั้งหมด จ านวน 8 ชุด 
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 จังหวัดชุมพร ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นทั้งหมด 8 ชุด มีประสิทธิภาพรวม (E1/E2) เท่ากับ 
81.2/86.00 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการเรียนกานสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะในระดับชั้นต่างๆนั้นสามารถน าแบบฝึกทักษะมาประกอบในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้
เป็นอย่างดีเพราะแบบฝึกเป็นเครื่องที่ช่วยนักเรียนในการเรียนรู้และมีกิจกรรมหลากหลายรูปแบบ              
ซึ่งน่าสนใจและช่วยให้นักเรียนมีประสบการณ์ตรงในการฝึกทักษะทางศิลปะอีกท้ังยังช่วยเสริมทักษะทาง
ศิลปะให้คงทน แบบฝึกทักษะเป็นสื่อการเรียนการสอนชนิดหนึ่ง ที่ใช้ฝึกทักษะให้กับผู้เรียนหลั งจากจบ
เนื้อหาในช่วงหนึ่งๆ เพ่ือฝึกฝนให้เกิดความรู้ความเข้าใจ รวมทั้งเกิดความช านาญในเรื่องนั้นๆ อย่าง
กว้างขวาง แบบฝึกทักษะจึงมีความส าคัญต่อผู้เรียนไม่น้อย ในการที่ช่วยเสริมสร้างทักษะให้กับผู้เรียนได้เกิด
การเรียนรู้และเข้าใจเร็วขึ้น ชัดเจนขึ้น กว้างขวางขึ้น ท าให้การสอนของครู และการเรียนของนักเรียน
ประสบผลส าเร็จอย่างมมีประสิทธิภาพ 
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วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 2 [กรกฎาคม-ธันวาคม 2565] 

 นอกจากนี้ แบบฝึกทักษะที่สร้างขึ้นมีส่วนประกอบที่ส าคัญ ได้แก่ คู่มือ หรือคู่มือการใช้แบบ
ฝึกทักษะ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน แบบฝึกปฏิบัติ แบบฝึกหัด และสื่อการสอนเป็นสื่อต่างๆ 
และมีขั้นตอนในการสร้างแบบฝึกทักษะ สอดคล้องกับ บุญชม  ศรีสะอาด  (2543: 95) ได้กล่าวว่ามี
ส่วนประกอบที่ส าคัญ 4 อย่างประกอบด้วย คู่มือหรือคู่มือการใช้แบบฝึกทักษะ แบบทดสอบก่อนเรียน 
และหลังเรียน แบบฝึกปฏิบัติ แบบฝึกหัด และสื่อการสอน เป็นสื่อต่างๆ และมีขั้นตอนในการสร้า งแบบ
ฝึกทักษะ และการสร้างแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่องการระบายสี สอดคล้องกับ              
ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2523: 123) ได้เสนอไว้ดังนี้ 1. การก าหนดหมวดหมู่ เนื้อหาและประสบการณ์              
โดยก าหนดเป็นหมวดวิชา 2. การก าหนดหน่วยการสอน 3. การก าหนดหัวเรื่อง 4. การก าหนดมโนทัศน์
และหลักการ 5. การก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง 6. การก าหนดกิจกรรมการเรียน               
7. การก าหนดแบบวัดและประเมินผล และ 8. การเลือกและผลิตสื่อการเรียนการสอน   
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่องการระบายสี ของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 กลุ่มประชากร จ านวน 25 คน มีค่าเท่ากับ 
0.6678 แสดงว่าแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ เรื่องการระบายสี ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 สามารถพัฒนาความก้าวหน้าทางการเรียนได้ร้อยละ 66.78 
สรุปได้ว่าแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ เรื่องการระบายสี สามารถพัฒนาความก้าวหน้า
ทางการเรียนได้ เนื่องจากแบบฝึกทักษะการระบายสี สร้างขึ้นมุ่งให้นักเรียนได้ปฏิบัติงานด้วยตนเองให้
มากที่สุด โดยใช้วิธีฝึกปฏิบัติส่งเสริมให้นักเรียนทดลองหาค าตอบด้วยตนเอง แบบฝึกทักษะเป็นสื่อการ
เรียนรู้ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาทักษะความรู้ต่างๆ จนเกิดความช านาญ ส่งผลให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ สามารถศึกษาค้นคว้าปฏิบัติด้วยตนเอง โดยไม่
ต้องรอให้ครูสอนและให้ก าลังใจแก่นักเรียน เพ่ือให้นักเรียนประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้ตามตัวชี้วัดและ
จุดประสงค์ การเรียนที่ก าหนดไว้ ดังที่ วรสุดา บุญยไวโรจน์ (2558: 37) กล่าวว่า แบบฝึกหัดเป็นสื่อการ
สอนที่จัดท าขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษา ท าความเข้าใจ ฝึกฝนจนเกิดแนวคิดที่ถูกต้อง และเกิดทักษะใน
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง นอกจากนี้แบบฝึกยังเป็นเครื่องช่วยบ่งชี้ให้ครูทราบว่านักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจใน
บทเรียนและสามารถน าความรู้ไปใช้มากน้อยเพียงใด ผู้เรียนมีจุดเด่นที่ควรส่งเสริมหรือมีจุดด้อยที่ต้อง
ปรับปรุงแก้ไขอย่างไร แบบฝึกทักษะจึงเป็นเครื่องมือส าคัญที่ทุกคนใช้ในการตรวจสอบความรู้ ความ
เข้าใจ และพัฒนาทักษะของนักเรียนในวิชาต่างๆ  
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่องการระบายสี  
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.92 แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยแบบฝึกทักษะ
นั้นท าให้นักเรียนได้รับความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เรียนด้วยความเพลิดเพลิน จึงท าให้เกิดความรู้สึกชื่น
ชอบและเห็นด้วยต่อการจัดกิจกรรมการเรียนด้วยแบบฝึก และท าให้ผู้เรียน มีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนการสอน ผลการวิจัยดังกล่าว แสดงให้เห็นถึงการจัดการเรียนการสอน และความพึงพอใจในสื่อการ
สอน ท าให้นักเรียนมีเจตคติในระดับมากที่สุด ซึ่งท าให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการไล่ค่า
น้ าหนักสีและแสงเงาเพ่ิมมากขึ้น สอดคล้องกับ มาสโลว์ (Maslow, 1970: 69-80) ได้เสนอว่าเป็นทฤษฎี
หนึ่งที่ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง เพราะมนุษย์เรามีความต้องการอยู่เสมอไม่มีที่สิ้นสุด เมื่อความ
ต้องการได้รับการตอบสนองหรือพึงพอใจอย่างใดอย่างหนึ่งแล้วความต้องการสิ่งอ่ืนๆ ก็จะเกิดขึ้น มาอีก 
เฮอร์ซเบอร์ก (Herzberg, 1959: 113-115) ได้ท าการศึกษาค้นคว้าทฤษฎีที่เป็นมูลเหตุที่ท าให้เกิดความ
พอใจ 2 ปัจจัย คือ 1) ปัจจัยกระตุ้น (Motivation Factors) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวกับการงาน ซึ่งมีผลก่อให้ 
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เกิดความพึงพอใจในการท างาน เช่น ความส าเร็จของงาน การได้รับการยอมรับนับถือลักษณะของงาน
ความรับผิดชอบ ความก้าวหน้าในต าแหน่งการงาน และ 2) ปัจจัยค้ าจุน (Hygiene Factors) เป็นปัจจัยที่
เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมในการท างานและมีหน้าที่ให้บุคคลเกิดความพึงพอใจในการท างาน เช่น เงินเดือน 
โอกาสที่จะก้าวหน้าในอนาคต สถานะของอาชีพ สภาพการท างาน เป็นต้น ความพึงพอใจในการเรียน
และผลการเรียนจะมีความสัมพันธ์กันทางบวก ขึ้นอยู่กับกิจกรรมที่ผู้เรียนได้ปฏิบัติ ซึ่งเป็นส่วนส าคัญท่ีจะ
ท าให้เกิดความสมบูรณ์ของชีวิตมากน้อยเพียงใด นั่นคือสิ่งที่ครูผู้สอนจะต้องค านึงถึงองค์ประกอบต่างๆ 
ในการเสริมสร้างความพึงพอใจในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน  
 
ข้อเสนอแนะ 
 การพัฒนาแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่อง การระบายสี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนประชานิคม 4 ผู้วิจัยได้ท าการสรุปแนวคิดและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับประเด็นต่อไปนี้ คือ ข้อเสนอแนะ 
เพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้และข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 จากการศึกษาพบว่า การใช้แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่องการระบายสี 
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 ท าให้นักเรียนมีผลการเรียนรู้สูงขึ้น              
ทั้งยังก่อให้เกิดความสนุกสนาน มีความรับผิดชอบ และการมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตลอดจนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันจึงถือว่าเป็นวัตกรรมที่จะช่วยพัฒนาการเรียนรู้
ของนักเรียนได้อีกทางหนึ่ง ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาศิลปะ ครูผู้สอนควรเน้นเรื่อง
การระบายสีทุกชั้นเรียน 
  1.2 ในการน าแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่องการระบายสี ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 โรงเรียนประชานิคม 4 ไปใช้ในการเรียนการสอนให้กับนักเรียนนั้นครูจะต้องมีการเตรียมพร้อมใน
ด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้ 1) ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ทุกขั้นตอนให้เข้าใจเป็นอย่างดีแล้วจึงน าไปใช้จะ
ก่อให้เกิดประสิทธิภาพต่อผู้เรียนทั้งนี้เพ่ือความสะดวกและไม่เสียเวลาในการจัดการเรียนการสอนและอีก
ประการหนึ่งเนื้อหาในแผนการสอนหนึ่งๆ อาจมีความซับซ้อนครูผู้สอนควรมีการยืดหยุ่นเวลา ทั้งนี้เพ่ือ
ไม่ให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการเรียนควรมีการปรับปรุงแผนการสอนให้เหมาะสมกับระยะเวลาใน
แต่ละชั่วโมงที่ท าการเรียนการสอน 2) ศึกษาแบบฝึกทักษะการระบายสีครูผู้สอนจะต้องศึกษาให้เข้าใจให้
ถูกต้องเกี่ยวกับวิธีการ เนื้อหา จุดประสงค์ และรูปแบบการใช้ ตลอดจนแนวทางในการปฏิบัติของผู้เรียน
ในการเรียนการสอนทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพมากที่สุดควรมีการปรับปรุง 
กิจกรรมในแบบฝึกทักษะ เพ่ือให้สอดคล้องกับเนื้อหา จุดประสงค์ และรูปแบบเพ่ือง่ายแก่การเรียนการสอน 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระศิลปะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะที่ครูจัดท าขึ้นกับการสอนที่ใช้แบบฝึกในหนังสือเรียน 
  2.2 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระศิลปะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะกับการสอนแบบโครงงาน 
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บทคัดย่อ 
 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ในปัจจุบัน ส่งผลต่อการเลื่อนเปิดสถานศึกษา 
และเกิดการแพร่หลายของแนวทางจัดการเรียนรู้ออนไลน์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต และสารสนเทศขึ้น
อย่างมากมาย ดังนั้น ครูผู้สอนในฐานะผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ผู้เ รียนต่างก็มีการปรับตัวและเตรียม
ทักษะเพ่ือรับมือกับแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใหม่อย่างทันท่วงที พร้อมรับกับสถานการณ์ความไม่
แน่นอนที่อาจเกิดขึ้นได้อยู่ เสมอ ทักษะในการจัดการเรียนรู้ผ่ านเครือข่ายอินเทอร์ เน็ตหรือ
ระบบปฏิบัติการรูปแบบต่างๆ ที่อาศัยการบริหารจัดการห้องเรียน ซึ่งแตกต่างไปจากห้องเรียนปกติใน
โรงเรียนนั้น ทักษะในการถ่ายทอดความรู้ของครูที่ส าคัญอย่างยิ่งในการจัดการเรียนการสอน ไม่ว่าจะเป็น
แผนการสอน สื่อการสอน และการจัดการห้องเรียนผ่านเครือข่ายออนไลน์ คือ “มีความเป็นเลิศ” ในทุกๆ 
ด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านการเมืองการปกครอง ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม รวมทั้งด้านการศึกษาด้วย การ
เตรียมการ และการฝึกฝนทักษะของครูไม่ว่าจะพัฒนาทักษะด้านเทคโนโลยี การสื่อสาร และการถ่ายทอด 
การเป็นผู้ให้ค าปรึกษาที่ดี รวมทั้งความกระตือรือร้นในการบริหารจัดการปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
เรียนรู้ และประเมินผลที่เหมาะสมกับสถานการณ์ให้ได้มากท่ีสุดเพ่ือปฏิบัติหน้าที่ครู ส่งเสริมกระบวนการ
เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพให้แก่ผู้เรียนโดยก้าวข้ามข้อจ ากัดเรื่องสถานที่และอุปสรรคต่างๆ ได้ในที่สุด  
ค าส าคัญ: การศึกษา, สังคมศึกษา, โควิด-19, การจัดการเรียนรู้, การพัฒนา. 
 
Abstract 
 By the crisis of Corona-19 deseeds up to nowadays as impact for studies institutes 
have to postponed then spreading to more area. So that, learning management should be 
manage by online internet and more multi Medias. Therefore, teachers who work for 
giving knowledge to learners should be improve themselves according to situation and 
sustainable for chance. So, any skill as manages for learners by using internet or any 
performance by class room management as different from regular class room. Skills for 
knowledge learning and then for management all though lesion plan media and then preparing 
class room by online network also. So that, “Good knowledge” for all event though political 
economic social and then educational. Preparing and practice skill for teachers concern 
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with technology communication and good consulting by active for administration. There were 
been good factor for learning management and can be evaluation as suitable with the 
most all situation for teachers. They can support process and good quality for learners by 
without any obstacles as all.  
Key words: Education, Social Studies, Coiv-19, Management, Development. 
 
ลักษณะของสังคมโลกยุคใหม่ 
 1. เป็นสังคมที่ไร้ขีดจ ากัดของข้อมูลข่าวสาร (Unlimited Information Society)  
 2. เป็นสังคมฐานการเรียนรู้ (Learning-Based Society)  
 3. เป็นสังคมแบบย่อส่วน (Condensed Society) 
 
การเรียนการสอนแนวใหม่  
 เป็นการน าแนวคิด วิธีการ กระบวนการหรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ มาใช้ในการจัดการเรียนรู้             
ในการแก้ปัญหา หรือพัฒนาการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพตรงตามเป้าหมายของหลักสูตร ซึ่งจะช่วยให้
การศึกษา และการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น ผู้เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วมี
ประสิทธิผลสูงกว่าเดิม เกิดแรงจูงใจในการเรียนด้วยนวัตกรรมเหล่านั้น และประหยัดเวลาในการเรียนได้
อีกด้วย (มนสิช สิทธิสมบูรณ์, 2558)  
 
การพัฒนาวิทยาการ สอนสังคมศึกษา 
 คือ การสอนแบบทันสมัยและเทคนิควิธีสอนแนวใหม่ 
 
การถ่ายทอดความรู้ส าหรับผู้เรียนยุคใหม่ 
 กิจกรรมการเรียนควรมีความหมายและน่าสนใจให้กับนักเรียน พวกเขาควรได้รับอนุญาตใน
การสร้าง พัฒนา และประยุกต์ใช้ความรู้หรือทักษะเพ่ิมเติม  
 แนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ได้แก่  
 1. ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Different) 
 2. ความพร้อม (Readiness)  
 3. การใช้เวลาเพื่อการศึกษา 
 4. ประสิทธิภาพในการเรียน เช่น  
  - นวัตกรรมการสอนแบบใหม่ๆ  
  - ห้องเรียนออนไลน์ 
  - การอ่านและการเขียน Weblog 
  - Google Classroom 
  - คลังสมองของครูไทย http://www.thinkttt.com. 
  - DLIT http://www.dlit.ac.th/index.php. 
  - เว็บไซต์ให้บริการสร้างสื่อการศึกษา 
  - อ่ืนๆ เช่น 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสร้างองค์ความรู้ (Constructivism) 2. การ
เรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) 3. รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยี 4. รูปแบบ

http://www.thinkttt.com/
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การจัดการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experimental Instruction) 5. รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
(Integration) 6. รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบที่เน้นกระบวนการคิด (Thinking Skills) 7. การศึกษา
เป็นรายบุคคล (Individual Study) 8. การจัดการเรียนรู้แบบย้อนกลับ Backward Design 9. การเรียนรู้
โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain-based Learning) 10. การสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา 11. ห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) 12. การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน (PROJECT-BASED LEARNING) 
13. การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน PROBLEM-BASED LEARNING 
 ในโลกหลังยุคใหม่ (Post-modernization) ทุกประเทศต่างพยายามสร้างกระบวนทัศน์การ
พัฒนาภายใต้ปริเขตของการเปลี่ยนแปลงในทุกๆ มิติของสังคม สิ่งที่ปรากฏออกมาให้เห็นอย่างเด่นชัด 
คือ จะท าอย่างไรหรือจะมีวิธีการใดที่จะท าให้สภาพการณ์ของประเทศตนเอง “มีความเป็นเลิศ” ในทุกๆ 
ด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านการเมืองการปกครอง ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม รวมทั้งด้านการศึกษาด้วย เพราะ
การจัดการศึกษาในยุคนี้มีการเปลี่ยนแปลงอย่างมากมาย ความสลับซับซ้อนของสังคมมีมากขึ้นตามล าดับ 
องค์ความรู้/ข้อความรู้ต่างถูก “ผลิต” ขึ้นมาใหม่ หรือบางครั้งก็น าความรู้เดิมมาผลิตซ้ า (reproduction) 
บนฐานของการเปลี่ยนแปลง แต่อย่างไรก็ตามถือได้ว่ามี “การต่อยอด” ในความมุ่งมั่นที่จะพัฒนาองค์
ความรู้/ข้อความรู้นั้นๆ ให้ดียิ่งขึ้น 
 ในทิศทางเดียวกัน ปัจจัยแห่งชาติที่ดีงาม คือ การมีการศึกษาและการเรียนรู้ในสิ่งที่เหมาะสม
กับตนเองทั้งในด้านความสามารถในการรับรู้และผลสัมฤทธิ์ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ทั้งที่มีประโยชน์ต่อ
ตนเองและส่วนรวม การศึกษาเป็นความเคลื่อนไหวทางสังคมและมวลประชาชนที่จะช่วยกันผลักดันให้รัฐ
ชาติมีความเจริญงอกงามและทันสมัยในทุกมิติ กล่าวตามความเป็นจริงอ านาจทางการศึกษาก็คืออ านาจ
ของประชาชนในชาติด้วยเช่นกัน เพราะการศึกษาเป็นผลสะท้อนของความต้องการของคนในรัฐชาติที่
จะต้องมีลักษณะ “สองมือ สติปัญญา และปฏิภาณ” การศึกษาเป็นกระบวนการที่ได้ชื่อว่าเป็นการสั่งสอน
ไม่ใช่เป็นสภาพแวดล้อมที่ก าหนดตาม “ความคิดเห็น” ของกลุ่มบุคคลใดบุคคลหนึ่ง หากเป็นความพร้อม
ในการที่จะยึดมั่นให้เป็นการเปลี่ยนแปลงทางสภาพแวดล้อมต่างหาก 
 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยี  
 แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ว่าขณะนี้ 
มีเทคโนโลยีมีความกว้าหน้าก้าวไกลไปในลักษณะรูปแบบไดบ่างทั้งทางด้านวัสดุ อุปกรณ์ และวิธีใหม่ๆ 
ให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจและทักษะในการใช้เทคโนโลยี มาเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ของตนเองและ
งานแนวการจัดการเรียนรู้ กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดในการปฏิรูปต้องแตกต่างไปจากการ
เรียนการสอนแบบดั้งเดิมกล่าวคือ 
 1) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความคิดโดย 
ฝึกการคิดวิเคราะห์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล การใฝ่หาความรู้ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เพ่ือน าไปใช้ในการ
พัฒนาตนเอง และแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันอย่างเหมาะสม  
 2) จัดระบบเครือข่ายการเรียนรู้ให้เป็นแหล่งความรู้ส าหรับการค้นคว้าหาความรู้ทุกๆ ด้านที่ 
ผู้เรียนต้องการ เช่น สื่อมวลชนทุกแขนง เครื่องคอมพิวเตอร์ ทรัพยากรท้องถิ่น ภูมิปัญญาชาวบ้าน              
และหน่วยงานต่างๆ ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้พัฒนาตนเอง และพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อมได้อย่าง
กว้างขวาง  
 3) จัดกิจกรรมทั้งใน และนอกหลักสูตร โดยให้ผู้ท ากิจกรรมที่ต้องเรียนในห้องเรียนให้เสร็จสิ้น 
และให้แบ่งเวลาท ากิจกรรมนอกหลักสูตรเพื่อเสริมประสบการณ์ทางสังคม  



 

 
 

~ 52 ~ 
 

วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 2 [กรกฎาคม-ธันวาคม 2565] 

 4) ปรับกระบวนการเรียนการสอน และเทคนิคการสอนของครูให้สอดคล้องกับเป้าหมายของ
การจัดการศึกษาเน้นให้ครูเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวก และชี้แนะให้ผู้เรียนท าการศึกษาค้นคว้า            
คิดและจัดสินใจ ด้วยตนเองขณะเดียวกันครูต้องเป็นต้นแบบด้านคุณธรรมและจริยธรรมด้วย ซึ่งต้อง
ปลูกฝังทั้งในชั่วโมงเรียน และกิจกรรมการฝึกปฏิบัติ (เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง, 2555) 

 
ลักษณะของสังคมโลกยุคใหม่ 
 1. เป็นสังคมที่ไร้ขีดจ ากัดของข้อมูลข่าวสาร (Unlimited Information Society) เป็นยุคที่มี
การเปลี่ยนผ่านและมีการแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างกลุ่มคน องค์กรมากยิ่งขึ้น การเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร
ตลอดจนสารสนเทศมีความสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น และที่ส าคัญ การไร้ขีดจ ากัดของข้อมูลเหล่านี้สามารถ
น ามาเป็นข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาประเทศได้เป็นอย่างดี 
 2. เป็นสังคมฐานการเรียนรู้ (Learning-Based Society) โลกหลังยุคใหม่ถือว่าเป็นยุคที่มีการ
ขับเคลื่อนด้วยสื่อทางเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางด้านความรู้ต่างๆ ( Innovative knowledge) ผู้คนใน
ยุคนี้มีการได้อิงแอบและสัมผัสกับข้อมูลมากมายยิ่งขึ้น และเป็นผลที่ท าให้ผู้คนสามารถน ามาพิจารณา
ประกอบการตัดสินใจในการด าเนินงานต่างๆ ได้ดียิ่งขึ้น อนึ่ง ลักษณะของสังคมยุคนี้จะน ามาซึ่งความ
เปลี่ยนแปลงแบบฉับไว จนบางครั้งท าให้เกิดสภาพสังคมที่ตื่นตระหนก (Awaken Society) ได้ 
 3. เป็นสังคมแบบย่อส่วน (Condensed Society) ด้วยความเป็นโลกาภิวัตน์อริยะ อิทธิพล
ของการสื่อสารที่ก้าวไกลทั้งระบบดาวเทียม ระบบดิจิทัล และระบบอ่ืนๆ อีก ท าให้โลกมีสภาพที่แคบลง 
การไหล่บ่าและการผสมรวมของวัฒนธรรมเป็นไปอย่างรวดเร็วและกลมกลืน นอกจากนี้ การไหลบ่าของ
ข้อมูลข่าวสารมีช่องทางหลากหลายยิ่งขึ้น มีลักษณะทั่วถึงกันอย่างไร้ทิศทาง ส่งผลให้เกิดการเชื่อมโยง 
(Interconnectedness) ประเทศต่างๆ ในโลกมีความใกล้ชิดกันมากกว่าสังคมในยุคที่ผ่านมา เช่น มี
ผลิตภัณฑ์ (products) ที่สามารถส่งถึงกันและสามารถใช้ได้ในเวลาเดียวกัน มีความรวดเร็วในการขนส่งที่
สะดวกสบาย ในทางตรงกันข้าม สิ่งที่น่าเป็นห่วงของสังคมยุคนี้ประการหนึ่ง คือ ผลกระทบของ
สิ่งแวดล้อมอย่างหนึ่งสามารถส่งถึงกันได้อย่างรวดเร็วเช่นกัน 

 
อนาคตทางการศึกษาของชาติ 
 ในเรื่องนี้ได้นักคิดนักเขียนหลายส านักที่พยายามผลักดันการศึกษาให้เน้นความเป็นอัตลักษณ์ไทย 
(Thainess) มากยิ่งขึ้น จนลืมมองถึงสภาวการณ์ของโลก (Global Phenomena) ที่มีการปรับเปลี่ยน
ด้วยกระแสของการพัฒนา คนในรัฐชาติต้องยอมรับว่าอนาคตทางการศึกษาจะมีผลกระทบมาจากสภาพ
เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมการเมืองการปกครองที่เป็นอยู่ในปัจจุบันด้วย แต่อย่างไรก็ตาม ปัญหา
ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในปัจจุบันมีผลมาจากการที่เราไม่ได้มองภาพอนาคตไว้ล่วงหน้า ซึ่งหมายถึงการขาดการ
วางแผนที่ดี การบริหารจัดการที่รอบคอบ ฉะนั้น การศึกษาของชาติที่ผ่านมาจึ งมีลักษณะที่แก้ “ปัญหา
เฉพาะหน้า” เท่านั้น อนาคตทางการศึกษาของชาติที่ควรตระหนักและใส่ใจนั้น ต้องด าเนินการดังนี้ 
 1. การศึกษาจ าเป็นต้องศึกษาถึงปริบทของสังคมในอนาคตทุกมิติ (Future Oriented) เพราะ
จะสามารถเลือกและคัดสรรแนวทางท่ีถูกต้องเหมาะสมและที่ส าคัญกลมกลืนกับสภาพสังคมได้เป็นอย่างดี 
 2. อย่าให้ระบบการศึกษา “เกาะติด/ยึดติด” อดีตจนถึงปัจจุบันจนเกินไป (Over concerns)   
จนกลายเป็นเครื่องบั่นทอนการพัฒนาที่ก้าวหน้าของรัฐชาติ อนาคตทางการศึกษาของชาติต้องมองดูการ
จัดการศึกษาของต่างประเทศที่ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้และการใช้ทักษะชีวิต/ทักษะทางสังคม
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ได้ดี ซึ่งสิ่งเหล่านี้จ าเป็นต้องน ามาดัดแปลงและต่อยอดได้เป็นอย่างดี แต่ไม่ได้หมายความว่า “ลอกของเขา” 
มาท้ังหมด มิฉะนั้นจะถูกตราบาป (Label) ตกเป็นอาณานิคมทางความคิดของชาติอ่ืนได้ 
 3. อนาคตทางการศึกษาต้องสร้างสังคมที่จากเดิมเป็นสังคมไมตรีสัมฤทธิ์ (Affiliate Society) 
ให้เป็นสังคมสัมบูรณ์สัมพันธ์ (Absolute Society) กล่าวคือการศึกษาต้องน าพาให้สังคมไทยนิยมความ
ถูกต้อง เคารพในความถูกต้อง ความเป็นเอกศักดิ์ของแต่ละบุคคล เชื่อในความสามารถที่แตกต่างกัน 
ตลอดจนตระหนักถึง “การลดหลั่น” ตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
 4. อนาคตทางการศึกษาของรัฐชาติที่ควรใส่ใจอีกประการหนึ่ง คือ ระบบการบริหารจัดการที่
ต้องมีการกระจายอ านาจอย่างแท้จริง ที่ผ่านมาส่วนมากจะเห็นเพียงแค่เป็น “วาทกรรมอ าพราง” มีการ
กระจายการปฏิบัติ (Action) ที่เน้นผลแห่งการกระท าสู่การพัฒนาแบบองค์รวม กล่าวคือ มีทั้งด้าน
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลที่ชัดเจนและที่ส าคัญสามารถตรวจสอบได้ อนึ่ง การบริหารจัดการต้องมี
การเน้นหลักคุณธรรมและความถูกต้อง (Morality and Rightness) การศึกษาที่ดีต้องสอนให้ผู้เรียนเป็น 
“คนลักษณะ 360 องศา” คือ มองให้รอบคอบและครอบคลุมทุกมิติทั้งสิ่งที่ก าลังด าเนินอยู่ สิ่งที่เป็น
บทเรียนในอดีต และสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต 
 5. อนาคตทางการศึกษาของประเทศต้องสร้างและให้โอกาสทางการเรียนรู้ให้กับทุกคนในรัฐชาติที่
มีสัญชาติไทย (Thai Nationality) โดยเฉพาะการออกกฎหมายการศึกษาภาคบังคับ (Compulsory 
Education) “แบบฟรีทั้งหมด” ในทุกอย่างที่รัฐต้อง (Must) สามารถด าเนินการได้แบบอารยประเทศ
อนาคตทางการศึกษาของชาติมิใช่สิ่งที่เพ้อฝันแต่ประการใด หากรัฐมีความมุ่งมั่น แกร่งกล้า (Courage) 
และมีศรัทธาอันดีงาม ก็คงไม่ไกลเกินความจริงที่คนของชาติทั้งประเทศจะได้เป็นที่มีลักษณะ “หูตาสว่าง” 
เพ่ือความเข้าใจในโลกและรัฐที่ถูกต้อง 
 
การศึกษาไทย : ควรท าอย่างไรในโลกหลังยุคใหม่ 
 ประเทศไทยเป็นอีกหนึ่งรัฐชาติที่มีอัตลักษณ์ที่โดดเด่นไม่แพ้ชาติใดในโลกนี้ ถึงแม้บางครั้งจะมี
เหตุการณ์ทางการเมืองบ้างก็ตาม แต่สิ่งนี้คืออีกหนึ่งเส้นทางของการพัฒนาประเทศที่รัฐชาติที่พยายามท า
ให้เกิด “ความหมายที่ดี” (The meaningfulness) ต่อสังคมของตนเองและสังคมโลก เพ่ือการ “กระท า” 
(Action) อีกแบบหนึ่งที่ท าให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงเพ่ือการพัฒนา แต่อย่างไรก็ตามในสมัยโลกหลัง        
ยุคใหม่นี้การศึกษาไทยควรมีวิภาษวิธีทางการศึกษา (A Dialectic Approach) ดังต่อไปนี้ 
 1. การศึกษาไทยต้องให้ความส าคัญต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มากขึ้น โดยเฉพาะคนใน
ท้องถิ่นชนบท มีการเพ่ิมระยะเวลาการศึกษาเพ่ือประชาชน รัฐต้องให้มีการขยายช่วงระยะเวลาที่ยาว
ออกไปของการศึกษาภาคบังคับ (Compulsory Education) สิ่งหนึ่งที่รัฐต้องท า คือ การเพิ่มประสิทธิภาพ
ของการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเพ่ือการเรียนรู้ด้วยตนเองมากขึ้นโดยการลดทอนเวลาในสถานศึกษา แต่เพ่ิม
คุณค่าในการแสวงหาความรู้ของผู้เรียนให้มากขึ้น แต่ถึงอย่างไรผู้สอนต้องเป็นบุคคลที่จะต้องมีความรู้
ความสามารถในการออกแบบการเรียนรู้ให้มากยิ่งข้ึนตามสถานการณ์ขอความรู้ที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
 2. เนื้อหาของทุกกระบวนวิชาควรจัดการศึกษาแบบ “ความคิดรวบยอดเป็นฐาน (Conceptual-
Based)” มากกว่า “เนื้อหาเป็นหลัก (Contents-Based)” ต้องฝึกผู้เรียนให้มีฐานคิด/คติที่เป็นกรอบและ
ความคิดรวบยอดแต่มิใช่สอนให้คิดนอกกรอบแบบไร้ทิศทางกล่าวคือ ต้องให้ผู้เรียนมีความคิดที่แตกฉาน
มิใช่แตกตื่นกับข้อความรู้ใหม่ที่เกิดจากการพัฒนา เนื้อหาในทุกกระบวนวิชาต้องสามารถเป็นองค์ความรู้/
ข้อความรู้ที่สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและชีวิตการท างานได้ เนื้อหาที่จัดให้ผู้เรียนนั้นต้องมีการจัด
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วางให้เหมาะสมกับปริบทของท้องถิ่นด้วย แต่มิใช่การสร้าง “วาทกรรมอ าพราง” ในหลักสูตรท้องถิ่น            
แต่อย่างใด 
 3. การศึกษาไทยในยุคนี้ต้องมีการผนวกรวมบูรณาการศาสตร์และศิลป์เข้าให้เป็นเนื้อเดียวกัน
อย่างถ่องแท้ กล่าวคือมีศาสตร์สาขาที่หลายหลาก โดยเฉพาะวิชาที่เกี่ยวกับอัตลักษณ์ของชาติ ความดี
งามของสังคมโลกมนุษยชาติบนพ้ืนฐานของความเข้าใจอันดีระหว่างกลุ่มชน การจัดการสิ่งแวดล้อมที่
ยั่งยืน เป็นต้น 
 4. การศึกษาไทยต้องให้ความส าคัญต่อการน าเทคโนโลยีมาใช้ในทุกกระบวนวิชา โดยเฉพาะ
เทคโนโลยีทางปัญญา (Intellectual Technology) ของผู้สอนที่จะต้องถ่ายทอดสู่ผู้เรียน ผู้เขียนเชื่อว่า 
“ถ้าครูเก่ง ผู้เรียนเก่ง” แต่ในทางกลับกันปริบทของการจัดการเรียนรู้และในมณฑลความรู้ปัจจุบัน             
อาจพบสภาพ “ผู้สอนรู้น้อยกว่าผู้เรียน” ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ทางการศึกษาที่ทับซ้อนอย่างเห็นได้ชัดใน
หลายสถาบันทางการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งสถาบันอุดมศึกษาบางแห่งที่มีการหยิบยกวาทกรรมเชิง
การเรียนรู้มาเป็นบทตั้ง (Thesis) “ฝึกให้ผู้เรียนน าเสนอ” โดยผู้สอนไม่ได้เตรียมตัวสอนหรือถ่ายทอด
ความรู้เลย เอาผลงานของผู้เรียนมาใช้และใช้เทคโนโลยีทางอ านาจที่มากกว่า ด้วยเหตุนี้จึงอยากได้ผู้สอน
ต้องตระหนักถึงการค้นคว้า เสาะแสวงหาความรู้ที่ใหม่และทันสมัยอยู่เสมอ มิใช่อิงแอบกับฐานคติเดิมที่มี
มาช้านาน โดยปราศจากการศัลยกรรมความคิดของตนเองให้ใหม่เลย 
 5. การศึกษาไทยต้องยกมาตรฐานของตนเองสู่มาตรฐานที่ต่างชาติยอมรับได้ กล่าวคือไม่ต้อง
คาดหวังถึง World Class ให้เหมือนกับประเทศที่มีระบบการบริหารจัดการศึกษาที่ดีและมีมายาวนาน  
แต่อยากให้หันมาพิจารณาไตร่ตรองถึงมาตรฐานทางด้านเนื้อหา มาตรฐานทางด้านวิชาการที่ผู้เรียนมี
ความลุ่มลึกในเนื้อหาวิชาที่ตนเองเลือกเรียน หรือการสร้างมาตรฐานใหม่ที่ผู้เขียนสามารถมีความสุขใน
การเรียนรู้ในแต่ละวัน (Total Learning Happiness) สิ่งนี้ก็ถือว่าเข้าถึงแก่นแกนของการศึกษาที่แท้จริง 
และสามารถเรียกได้ว่า มาตรฐานการศึกษาที่ควรเป็นและชัดเจนยิ่งนัก 
 6. การศึกษาไทยต้องมีการเพ่ิมโอกาสการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยเฉพาะทุกองค์กรจะต้องหนุน
น าให้ทุกคนได้เกิดสภาวะในจิตใจที่ต้องเข้าถึงการเรียนในทุกๆ ระบบอย่างลงตัวมิใช่ปล่อยให้เป็นหน้าที่
ของหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่ง หรือความรับผิดชอบแบบ “จอมปลอม” 
 7. ท้ายสุดการศึกษาไทยต้องสามารถปรับเปลี่ยนไปตามความต้องการทางด้านสังคมและ
ทางด้านเศรษฐกิจได้ ด้วยสภาพที่มีการแข่งขันที่รุนแรงทั้งการผลิตสินค้าและการบริการ ฉะนั้น การศึกษา
ไทยต้องก้าวไปสู่ความเป็นพลวัตให้ได้ (Dynamic Change) ความรู้ที่ต้องป้อนให้แก่ผู้ เรียน คือ
สถานการณ์ความเคลื่อนไหวต่างๆ ของสังคมโลก ฝึกให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ถึงเหตุการณ์ต่างๆ และหาวิธี
วิทยาในการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องตลอดจนอยู่บนพ้ืนฐานของความเป็นพลโลกที่แท้จริง 
 
ปัญญาของชาติ : Thailand Model 
 ปัญญาของชาติหรือคนของชาติ ถือว่าเป็นพลังคุณค่าที่จะช่วยสร้างฐานรากของการพัฒนาชาติ
ได้ในปริบทที่เหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์โลกที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ดังนั้น ปัญญา
ของชาติควรมีลักษณะอย่างน้อยดังนี้ 
 1. Technology คนของชาติจะต้องมีการเรียนรู้เทคโนโลยีมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
เทคโนโลยีดิจิทัล (Digital Technology) แต่อย่างไรก็ตามต้องมีการผนวกรวมกับเทคโนโลยีร่วมสมัย 
(Contemporary Technology) รวมทั้งเทคโนโลยีพ้ืนบ้านเพ่ือสอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนในรัฐที่
ส่วนมากประกอบอาชีพทางการเกษตรกรรมด้วย 
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 2. Hospitality ความโอบอ้อมอารี ที่ทุกคนในชาติจะเพิกเฉยไม่ได้ ด้วยความแก่งแย่งทาง
สังคมมีมากข้ึน รวมทั้งการขยายตัวของสังคมเมืองสู่สังคมชนบทที่รวดเร็ว การแผ่ซ่านของความเห็นแก่ตัว
ของผู้คนทวีคูณมากขึ้น จึงท าให้ภาพของผู้คนที่มีความโอบอ้อมอารีค่อนข้างลดลง ฉะนั้น ทุกภาคส่วนทั้งรัฐ 
เอกชน และองค์กรอิสระต้องช่วยกัน “พยุง” สังคมไทยให้กลับมาเหมือนเดิม ทุกภาคส่วนต้องมีการเข้าถึง
การสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างกันมากขึ้น ปัญญาของชาติจะต้องถูกขัดเกลาให้เป็นผู้ที่มีจิตใจที่
สมานฉันท์และแบ่งปัน (Harmony and Sharing) 
 3. Academic Pursuit ปัญญาของชาติจะต้องเป็นคนที่มีความรู้ที่ชัดเจนในสาขาหรือใน
ศาสตร์ที่ตนเองได้ศึกษาเล่าเรียนมา เกษตรกรก็ต้องได้รับการสถาปนาความศักดิ์สิทธิ์แห่งวิชาชีพของ
ตนเอง ส่วนผู้ที่ท าหน้าที่ในสาขาอาชีพอ่ืนๆ ก็ต้องมีความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน แต่ที่ผ่านมา ผู้คนในชาติ
ส่วนมากมีความรู้แบบกระจัดกระจายจึงเข้าข่ายที่เรียกว่า “รู้กว้างแต่ไม่ลึก” สุดท้ายขาดความเชี่ยวชาญ 
หายนะต่างๆ จึงตามมา 
 4. Internationalization คนไทยหรือปัญญาของชาติจะต้องก้าวไปให้ทันกับสภาวะที่
ทันสมัย (Modernity) ตลอดจนการได้รับการเรียนรู้สังคมท่ีแตกต่างทั้งใกล้และไกลมากข้ึน ซึ่งรัฐอาจจะมี
การบรรจุวิชา International Education หรือ Peace Education หรือกระบวนวิชาพหุวัฒนธรรมลงไป
ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา 
 5. Localism คนไทยหรือปัญญาของชาติ ต้องความสร้างความน่าเชื่อถือให้กับคนในภูมิภาค
ประชาคมอาเซียนให้มากข้ึนกว่านี้ อะไรที่สามารถจะเป็นศูนย์กลางในการท าประโยชน์เพื่อคนส่วนรวมได้
ต้องเสนอตนเองเพ่ือด าเนินการกระท า และต้องพยายามให้คนในชาติมีความรู้สึกรักในภราดรภาพแห่ง
ภูมิภาคเดียวกันเห็นความแตกต่างที่หลายหลากเป็นข้อดีของการพัฒนาร่วมกัน (Advantage of the Co-
development) 
 6. Accountability on Ethics ความโปร่งใสในจริยธรรมและสามารถตรวจสอบได้ ปัญญา
ของชาตินั้นต้องเป็นคนที่มีคุณธรรมจริยธรรมที่ดีงามถูกต้องตามครรลอง และเป็นบุคคลที่ท างานด้วย
ความสามารถของตนเองอย่างแท้จริง ปราศจากการประจบเจ้านายในงาน มีความสามารถในการท างาน
เป็นทีมได้เป็นอย่างดีรวมทั้งจะต้องมีภาวะผู้น าในการเปลี่ยนแปลงเพ่ือการพัฒนาในมิติที่ดีงามและ
ผลประโยชน์สูงสุดขององค์กร 
 7. Nationalism คนไทยหรือปัญญาของชาติ ต้องมีความภาคภูมิใจในชาตินิยมมากขึ้น
กว่าเดิม การชื่นชมและชื่นชอบวัฒนธรรมอ่ืนเป็นสิ่งที่ดีงาม แต่ถ้าปราศจากการส่งเสริมให้รักสิ่งที่ดีงามของ
ตนเอง ก็จะท าให้ชาติ “ผุกร่อน” (Decay) และเสื่อมลงไปได้ง่ายขึ้น ด้วยเหตุนี้ การจัดการเรียนรู้เพ่ือ
เพ่ิมพูนปัญญาของชาติต้องมีการส่งเสริมให้ผู้เรียนที่จะเติบโตเป็นพลเมืองที่ดีในอนาคตให้ความรักและ
ศรัทธาในบรรพบุรุษที่ได้ “สร้างบ้านแปงเมือง” จนมีความเป็นปึกแผ่นมาได้ถึงปัจจุบันนี้ด้วย 
 8. Democracy คนไทยหรือปัญญาของชาติ ต้องมีความเข้าใจถึงแก่นแกนในฐานคติของ
ระบอบประชาธิปไตยอย่างถ่องแท้ ตลอดจนมีการพัฒนาคุณค่าการปกครองในอุดมคติที่ดีงามต่อระบอบ
ที่เห็นคุณค่าของเสียงส่วนน้อยที่สามารถน ามาพิจารณาเป็นแนวทางเพ่ือการพัฒนาที่ดีได้ในอนาคต 
นอกจากนี้ คนในชาติต้องรู้ถึงหลักการและแนวปฏิบัติที่ถูกต้องบนพ้ืนฐานทาง “จริยธรรมประชาธิปไตย 
(Democratic Morality)” เพ่ือก้าวไปสู่สภาวะประชาธิปไตยที่ยั่งยืน (Democracy Sustainability) 
(ธงชัย สมบูรณ์, [ออนไลน์]) 
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บทสรุป 
 การศึกษาไทยในโลกหลังยุคใหม่นี้ การศึกษาต้องฝึกผู้เรียนให้เข้าใจถึงความเป็นมนุษยชาติ 
(Humanism in Education) และต้องสามารถพัฒนาจิตส านึกของผู้ เรียนในการค้นคว้าหาความรู้
ตลอดเวลารวมทั้งต้องพัฒนาให้ผู้เรียนเป็นบุคคลแห่งการเสาะหาความรู้เพ่ือบูรณาการศาสตร์ (A Search for 
Integration) มีความสามารถในการหยั่งรู้ว่าสิ่งไหนต้องท า สิ่งไหนควรท า และท าอะไรให้กับรัฐชาติ ได้บ้าง 
(Education for a capacity of discernment) รวมทั้งต้องฝึกให้เด็กไทยมีฐานคติการพัฒนาด้านจิต
วิญญาณทางวิทยาศาสตร์ (To Develop Scientific Spirit) ถ้าการศึกษาไทยสามารถท าได้เพียงแค่ที่
กล่าวมานี้ คงจะเป็นสายธาราอีกหนึ่งสายที่ท าให้เด็กไทยสามารถยืนอยู่ในสังคมโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง
ได้อย่างมีความสุข และที่ส าคัญสามารถด ารงไว้ซึ่งลักษณ์ไทยไว้ได้อย่างงดงามจะเห็นได้ว่าการศึกษาของ
รัฐชาติที่ผ่านมาเป็นการปะทะผลประโยชน์ของผู้มีส่วนได้เสียมากกว่าจุดแห่งการพัฒนาที่ล้มเหลวจึง
เกิดขึ้นให้เห็นอยู่เรื่อยๆ ฉะนั้น อนาคตทางการศึกษาและปัญญาของชาติที่ต้องเป็นการให้ประชาชนหรือ
ผู้คนในชาติได้เข้าถึงความรู้ที่ถูกต้องและวิถีชีวิตที่ดีงาม การศึกษาและปัญญาของชาติต้องเป็นจิตส านึก
เดียวกันในทิศทางที่สะท้อนการด ารงอยู่ของสังคมได้ 
 ด้วยเหตุดังกล่าวนี้อนาคตทางการศึกษาและปัญญาของชาติจะต้องด าเนินไป “เพ่ือการศึกษาเอง 
เพ่ือประชาชน และเพ่ือรัฐชาติ (For Education itself, For People and For the Nation)” คงจะเป็น
ค าตอบที่ชัดเจนในความหมายของมันอยู่แล้ว เมื่อเป็นเช่นนี้ อนาคตทางการศึกษาของชาติต้องมีความ
สถาพรและยั่งยืนอย่างแน่นอน 
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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีจุดประสงค์เพ่ือศึกษาเบญจศีลและเบญจธรรม ซึ่งเป็นจริยธรรมขั้นต้นในพระพุทธ
ศาสนาที่ขัดเกลา กิเลสและสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในองค์กรธุรกิจ การประยุกต์หลั กธรรมดังกล่าวท า
ให้เกิดจริยธรรมทางธุรกิจ ที่ใช้แก้ปัญหาและพัฒนาองค์กรธุรกิจให้เจริญก้าวหน้าอย่างสมดุลระหว่างวัตถุ
กับจิตใจในสังคมหลังยุคอุตสาหกรรม หลักเบญจศีลเบญจธรรมประกอบด้วยธรรมที่เป็นคู่ทั้ง 5 คือ           
ห้ามฆ่าสัตว์คู่กับเมตตากรุณา ห้ามลักทรัพย์คู่กับสัมมาอาชีวะ ห้ามผิดคู่ครองคู่กับส ารวมในกาม ห้ามพูด
ปดคู่กับสัจจะ ห้ามเสพของมึนเมาคู่กับสติสัมปชัญญะ หลักจริยธรรมทั้ง 5 คู่นี้ เป็นเครื่องประกันความ
สงบสุข ความปลอดภัย และความร่มเย็นแห่งชีวิต ทรัพย์สิน ครอบครัว และสังคมภายนอก รวมถึงสังคม
ภายในขององค์กรธุรกิจให้เจริญมั่งคั่งและยั่งยืน โดยค านึงถึงคุณค่าและค่านิยมในการบริโภคเพ่ือ 
ยกระดับคุณภาพชีวิต การท างานอย่างมีความสุข การแข่งขันในลักษณะสร้างความร่วมมือเพ่ือพัฒนาภาค
ผลิตให้เกิด ผลประโยชน์ต่อสังคมมากกว่าการท าลายซึ่งกันและกัน 
ค าส าคัญ: เบญจศีล, เบญจธรรม, จิตใจมนุษย์ 
 
Abstract 
 The purpose of this article is to study the five precepts and five ennobling virtues 
which are the basic ethical principles in Buddhism that help to get rid of defilements and 
can be applied in running business organizations. The application of these Dhamma 
principles leads to the creation of business ethics that can be applied to solve problems 
and develop business organizations to achieve growth and development that have 
balance between the mental and material aspects in the post-industrial society. The five 
precepts and five ennobling virtues consists of five pairs of Dhammas which are as follows: 
abstaining from killing to match with loving-kindness and compassion, abstaining from 
stealing to match with right livelihood, abstaining from sexual Corresponding Author 
misconduct to match with sexual restraint, abstaining from telling lies to match with honesty, 
and abstaining from intoxicants to match with mindfulness and clear comprehension. All 
these five pairs of ethical principles guarantee happiness and tranquility; safety; and peace 
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of life, property, family, and outside society as well as the inside society of the business 
organization in order to achieve growth, prosperity, and sustainability. These Dhammas 
concern with values of consumption to upgrade the quality of life, happiness in work 
performance, and competition in terms of creating cooperation in order to develop the 
producing section that is beneficial to the society rather than destroying each other and 
the environment. 
Keywords: Five precepts, Five ennobling virtues, human mind. 
 
บทน า 
 พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่มีหลักปฏิบัติเพ่ือ ขัดเกลาพฤติกรรมทั้งทางด้านกาย วาจา และ
ใจอย่าง เป็นขั้นตอน และสามารถแยกเป็นหลักธรรมระดับ พ้ืนฐานส าหรับชาวบ้านทั่วไปและระดับสูงที่
ปฏิบัติเพ่ือ ความหลุดพ้นจากกิเลส หรือที่เรียกว่า ระดับโลกิยธรรมกับโลกุตรธรรม หลักธรรมใน
ระดับพ้ืนฐานมีความส าคัญ ไม่น้อยกว่าระดับสูง เนื่องจากมีความเรียบง่ายไม่ลุ่มลึก เกินไปส าหรับการท า
ความเช้าใจและน าไปใช้ในการ ด าเนินชีวิต จึงสามารถประยุกต์เข้าหาสังคมได้อย่าง ทั่วถึง อย่างไรก็ตาม 
การด าเนินชีวิตในยุคปัจจุบันที่มี ความซับช้อนทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง รวมถึง
เทคโนโลยีที่ก้าวหน้า ท าให้ผู้คนมีความเครียด ในการท างาน มีการแข่งขันเพ่ือความอยู่รอด และ สร้าง
ความแปลกแยกทางสังคมมากกว่าสมัยโบราณ กล่าวคือผู้คนอยู่ห่างเหินกันมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นด้าน 
ครอบครัว ศาสนา การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ ซึ่งท าให้ เกิดช่องว่างระหว่างหลักจริยธรรมกับศาสตร์
สมัยใหม่ 
 จริยธรรมเป็นหลักเสริมสร้างความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ซึ่งบ่อเกิดของจริยธรรมมีที่มาจากหลัก
ศาสนา (Religion) ปรัชญา (Philosophy) เจตคติ (Attitude) หรือหลักการใดก็ตาม ล้วนเป็นแนวปฏิบัติ
เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมมนุษย์ให้อยู่ในสังคมอย่างสงบสุข แต่ในปัจจุบันดูเหมือนว่าจริยธรรมกับการพัฒนา
พฤติกรรม มนุษย์ได้ถูกท้าทายด้วยสังคมโลกาภิวัตน์ โดยเฉพาะในด้านเศรษฐกิจที่ได้เปลี่ยนรูปแบบการ
ด าเนินชีวิตของ คนในสังคมให้แตกต่างไปจากเดิม จากสังคมเกษตรกรรมที่ผลิตในครัวเรือนกลายเป็น
สังคมอุตสาหกรรมที่เน้นการผลิตเพ่ือการส่งออกและกลายเป็นสังคมหลังยุคอุตสาหกรรม (Post-
industrial Society) หรือโลกยุคปัจจุบันที่เน้นความมั่งคั่ง การให้บริการ รวมถึงการใช้องค์ความรู้และ
นวัตกรรมในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจที่เรียกว่า ยุคเศรษฐกิจองค์ความรู้ (Knowledge Economy) หรือ
ยุคเศรษฐกิจบริการ (Service Based Economy) อย่างไรก็ตาม ในยุคนี้ได้ยกระดับคุณภาพชีวิตของ
มนุษย์ให้สะดวกสบายขึ้น ขณะเดียวกันก็ได้สร้างระบบจริยธรรมขึ้นบนพ้ืนฐานของการวิจัยและการ
พัฒนาองค์ความรู้อย่างต่อเนื่องเพ่ือให้สอดคล้องกับยุคสมัย 
 ในแง่ของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาจะเห็นว่า มีหลักค าสอนที่เป็นอกาลิโก คือ ไม่จ ากัด
กาลเวลา หมายความว่าหลักธรรมมีความร่วมสมัย ไม่ล้าหลัง และสามารถประยุกต์ใช้ได้ทุกยุคของสังคม 
โดยเฉพาะในสังคมหลังยุคอุตสาหกรรมที่สะท้อนให้เห็นตัวตนของมนุษย์อย่างแท้จริง ตัวตนดังกล่าวไม่ได้
หมายถึงความเจริญก้าวหน้าทางวัตถุที่มนุษย์คิดด้นได้ แต่เป็นปัญหาจริยธรรมที่เกิดจากตัวมนุษย์เองที่
สอดแทรกอยู่ในความเจริญก้าวหน้าในยุคนี้ เช่น ความเห็นแก่ตัว ความเอารัดเอาเปรียบ การท าลาย
ธรรมชาติ การแช่งขันที่ทวีความรุนแรงขึ้น รวมถึงความเครียดและการเสียสุขภาพจิต ปัญหาเหล่านี้
กลายเป็นจริยธรรมเชิงลบทางด้านองค์กร ธุรกิจที่หลักเบญจศีลเบญจธรรมสามารถเยียวยาสังคมหลังยุค
อุตสาหกรรมให้มีความเจริญด้านจิตใจได้ 
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จริยธรรมทางธุรกิจ 
 ค าว่า จริยธรรม มาจากค าว่า จริยะกับธรรม พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 
(The Royal Institute, 2003: 291) ให้ความหมายไว้ว่า จริยธรรม หมายถึง “ธรรมที่เป็นข้อประพฤติ
ปฏิบัติ ศีลธรรม กฎศีลธรรม” ขณะที่พระยาอนุมานราชธน (Anumanrajadhon Phraya, 1973: 409) 
ให้ความหมายว่าเป็น “คุณค่าของความประพฤติในสังคมที่ถือว่า ถูกต้องดี หรือสิ่งที่ถือว่าผิดและชั่ว            
ไม่ควรประพฤติแล้ววางหลักก าหนดเป็นมาตรฐานไว้” ซึ่งใกล้เคียงกับ Velasquez (2008: 10) ที่ให้
ความหมายว่า “หมายถึง หลักของความประพฤติปฏิบัติที่ถูกต้องดีงาม ซึ่งน ามาสู่การยอมรับ การประสบ
ความส าเร็จ และความเจริญของผู้ปฏิบัติและสังคมโดยรวม” ส่วน Siha-amphi (2000: 17) กล่าวไว้ว่า 
จริยธรรม หมายถึง “หลักความประพฤติที่อบรมกิริยาและปลูกผิงลักษณะนิสัยให้อยู่ในครรลองของ
คุณธรรมหรือศีลธรรม” ซึ่งมีความหมายไปในทางพระพุทธศาสนาและสอดคล้องกับสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 
(ป.อ. ปยุตโต) ที่กล่าวถึงจริยธรรมว่าเป็น “หลักความประพฤติ หลักการด าเนินชีวิต หรือหลักการครองชีวิต” 
ซึ่งเมื่อว่าตามหลักพระพุทธศาสนา มรรคหรือมัชฌิมาปฏิปทานั่นเอง คือ “ระบบจริยธรรม ระบบความ
ประพฤติปฏิบัติ หลักค าสอนเกี่ยวกับการด าเนินชีวิตที่ดีงาม หรือหลักการครองชีวิตที่ถูกต้องสมบูรณ์ของ
มนุษย์ที่จะน าไปสู่จุดหมาย คือ ความตับทุกข์” (Dhammapidok, 1999: 591) นอกจากนี้สมเด็จ              
พระพุทธโฆษาจารย์ ยังกล่าวว่า “จริยธรรมเป็นการปฏิบัติที่ถูกต้องสอดคล้องกับความจริงของธรรมชาติ
หรือสัจธรรม” การปฏิบัติในที่นี้ท่านหมายถึง การด าเนินชีวิตที่เกี่ยวข้องกับปัจจัย 4 ด้าน (Thepvethi, 
1988: 11-12) คือ 1) ชีวิตของ มนุษย์เอง 2) สังคม 3) ธรรมชาติแวดล้อม 4) สิ่งที่มนุษย์สร้างสรรค์
ประดิษฐ์ขึ้น ตามความหมายดังกล่าวข้างต้นมีนัยที่ครอบคลุมหลักการด าเนินชีวิตในทุกๆ ด้าน ซึ่งรวมไป
ถึงการด าเนินธุรกิจ ดังนั้น จึงได้น าหลักจริยธรรมมาใช่ในด้านธุรกิจโดยเฉพาะที่เรียกว่า Business Ethics 
ซึ่งมีความหมายดังที่บุษยา วีรกุล (Virakul, 2008: 43) กล่าวไว้ว่า จริยธรรมทางธุรกิจ หมายถึง 
“มาตรฐานหรือเกณฑ์การพิจารณาหรือการศึกษาเกี่ยวกับบุคคล องค์การ นโยบาย การกระท า ของธุรกิจ
ว่าดีหรือไม่ดี ถูกหรือผิด หรือเหมาะสม หรือไม่เหมาะสมทางด้านจริยธรรม” ขณะที่ Carroll & 
Buchholz (2003: 170) ให้ความหมายว่า “การพิจารณาถึงหลักการประพฤติดีและการปฏิบัติดีหรือเลว 
ผิดหรือถูกที่เกิดขึ้นในการด าเนินธุรกิจ” 
 โดยสรุปจะเห็นว่า ความหมายของจริยธรรมทาง ธุรกิจมีลักษณะเป็น 2 ด้าน คือ 1) ลักษณะที่
พึงประสงค์ เป็นจริยธรรมในเชิงบวกท่ีแสดงพฤติกรรมเป็นที่น่าพึงพอใจต่อสังคม สมาชิกในสังคมยกย่อง
ชมเชยและให้การยอมรับ เช่น การปฏิบัติตามกฎระเบียบ ถูกต้องตามวัฒนธรรมองค์กร 2) ลักษณะที่ไม่
พึงประสงค์ เป็นจริยธรรมในเชิงลบที่แสดงพฤติกรรมไม่เป็นที่น่าพึงพอใจ สังคมต าหนิติฉิน และคาดโทษ 
เช่น การละเมิด กฎระเบียบ ท าตัวผิดจากวัฒนธรรมองค์กร 

 
จริยธรรมทางธุรกิจเชิงพุทธ 
 ความหมายของจริยธรรมทางธุรกิจข้างต้น มีนัยที่สอดคล้องกับหลักปฏิบัติทางศาสนาเป็น
อย่างมาก เนื่องจากหลักธรรมทางศาสนาเป็นหลักปฏิบัติที่เอ้ือให้เกิดพฤติกรรมอันดีงาม ช่วยให้ชีวิตเกิด
ความสงบสุข แก้ไขปัญหาให้เกิดความชอบธรรมในสังคม เป็นต้น หลักจริยธรรมทางธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับ
หลักธรรมทางศาสนาอันส าคัญ คือ หลักเบญจศีลเบญจธรรมที่ถือว่า เป็นบัญญัติสังคมหรือข้อตกลง
ส าหรับชุมชนเพ่ือให้ทุกคนที่อยู่ร่วมกันได้ยึดถือปฏิบัติ (U-pho, 1996: 2) หากกล่าวในแง่จริยศาสตร์             
ซึ่งเป็นสาขาหนึ่งของปรัชญา จริยศาสตร์ในทางพุทธศาสนาได้แบ่งระดับจริยธรรมไว้ 3 ขั้น (Simanee, 
n.d.) คือ 1) จริยธรรมขั้นต้น ได้แก่ เบญจศีลเบญจธรรม 2) จริยธรรมขั้นกลาง ได้แก่ กรรมบถ 10 และ 
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3) จริยธรรมขั้นสูง ได้แก่ มรรค มีองค์ 8 ขณะที่พระศรีศัมภีรญาณ (สมจินต์ สมมาปญฺ โ ) กล่าวแยก
อธิบายเบญจศีลเบญจธรรมไว้ว่า เบญจศีล จัดเป็นพุทธจริยศาสตร์ส่วนที่เป็น “จริยธรรม” คือ วิธีปฏิบัติ
เพ่ือศวามดีงาม เป็นกรอบแสดงออกทางกายและวาจาที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้ส าหรับเบญจธรรม 
เป็นพุทธจริยศาสตร์ส่วนที่เป็น “คุณธรรม” คือ คุณสมบัติส่วนตัว เป็นหลักการดีงามที่อยู่ภายในจิตใจ 
(Sigambhirayan, 2016: 163) 
 อย่างไรก็ตาม เบญจศีลเบญจธรรมเป็น พุทธจริยศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานที่เรียกว่า  โลกิยธรรม             
คือ ธรรมในระดับชาวบ้านที่สามารถน าไปปฏิบัติ ซึ่งมีหลักการส าหรับประยุกต์ใช้ในการด าเนินธุรกิจให้
เกิดความชอบธรรม โดยเฉพาะปัญหาการแข่งขันแย่งชิง ทรัพยากร การไม่ค านึงถึงประโยชน์ของผู้บริโภค
หรือผู้มีส่วนได้เสีย ปัญหาเหล่านี้นอกจากท าลายทรัพยากรภายนอกองค์กร เช่น การท าลายสภาพ 
แวดล้อมแล้ว ยังท าลายทรัพยากรภายใน คือ องค์กรธุรกิจเอง การด าเนินธุรกิจจึงต้องอาศัยหลักเบญจศีล
เบญจธรรม เพ่ือให้องค์กรด าเนินไปได้ในระยะสั้นและระยะยาว 
 องค์กรธุรกิจต้องปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของจริยธรรมองค์กร (The Role of Organizational 
Ethics in Performance) นั่นคือ 1) การท าให้พนักงานเกิดความผูกพันมีส่วนร่วมและมีความเชื่อนั่นใน
องค์กร 2) นักลงทุนมีความซื่อสัตย์ ความภักดี และนั่นใจในการลงทุน และ 3) ผู้บริโภคมีความพึงพอใจ
และเชื่อใจในองค์กร ทั้ง 3 ประการนี้เรียกว่า วัฒนธรรมทางจริยธรรม (Ethical Culture) ที่น าไปสู่การ
สร้างผลก าไรให้แก่องค์กรในที่สุด (Ferrell, Fraedrich & Ferrell, 2015: 16-19) จะเห็นว่า บทบาท
หน้าที่ของจริยธรรมองค์กรทั้ง 3 ประการ สะท้อนให้เห็นวัฒนธรรม 2 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านวัฒนธรรม
ภายใน คือ ผู้บริหาร พนักงาน หรือลูกจ้าง และ 2) ด้านวัฒนธรรมภายนอก คือ นักลงทุน และผู้บริโภค 
อย่างไรก็ตามการปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ดังกล่าว แม้จะสร้างก าไรมหาศาลให้แก่องค์กร หากองค์กร
ขาดหลักจริยธรรมที่เป็นหลักปฏิบัติปลีกย่อย ปัญหาความขัดแย้ง ความแก่งแย่งระหว่างพนักงาน                 
นักลงทุนด้วยกันเอง และผู้บริโภคก็อาจเกิดขึ้นได้ เพราะองค์กรมุ่งเน้นที่วัฒนธรรมทางจริยธรรม (Ethical 
Culture) โดยภาพรวม แต่ไม่ได้ลงรายละเอียดในหลักปฏิบัติที่สร้างความชอบธรรมในองค์กร เบญจศีล
เบญจธรรม จึงเป็นหลักปฏิบัติที่ช่วยเติมเต็มวัฒนธรรมทางจริยธรรมทั้ง 3 ประการ เพ่ือให้องค์กรสร้างผล
ก าไรที่เป็นความสุขภายนอก (กายิกสุข) จากการประกอบธุรกิจและเกิดความสงบสุขภายใน (เจตสิกสุข) 
จากการปฏิบัติงานตามหน้าที่ 
 
หลักเบญจศึลเบญจธรรม 
 เบญจศีลเบญจธรรมแยกเป็น 2 ค าหลัก คือ เบญจศีลกับเบญจธรรม ค าว่า เบญจศีล เป็น
ค าสมาสที่มาจาก ค าว่า เบญจ ที่แปลว่า 5 กับ ศีล ที่แปลว่า ปกติ (สีลนะ) เย็น (สีตละ) ศีรษะ (สิระ, 
สีสะ) เกษม (สิวะ) (Buddhaghosa, 2012: 9) ในที่นี้แปลว่า ปกติ ดังนั้น เบญจศีล จึงหมายถึง การรักษา
กายวาจาให้เรียบร้อยเป็นปกติ และเนื่องจากเป็นศีลที่ชาวพุทธต้องรักษาอยู่เนืองนิตย์จึงเรียกว่า นิจศีล 
ซึ่งมี 5 ข้อ เรียกว่า 5 สิกขาบท หมายถึง ข้อที่พึงศึกษาและปฏิบัติมิให้ขาดหรือด่างพร้อย ฉะนั้น เบญจศีล 
จึงเป็นข้อที่ควรเว้น คือ เว้นจากการล่วงละเมิด (เวรมณี) ส่วนเบญจธรรมเป็นข้อที่ควรประพฤติ คือ น าไป
ปฏิบัติควบคู่กับเบญจศีล 
 ค าว่า เบญจธรรม เป็นค าสมาสมาจากค าว่า เบญจ กับ ธรรม ธรรมนั้นแปลว่า ข้อปฏิบัติหรือ
สภาพที่ทรงไว้ หมายถึง ข้อปฏิบัติที่ท าให้เป็นคนดีงามมี 5 ประการ จึงเรียกอีกชื่อว่า เบญจกัลยาณธรรม 
(Brahmagunabhorn, 2016: 239) เป็นธรรมที่ควรปฏิบัติคู่กับเบญจศีล เพราะสนับสนุนให้การรักษาศีล 5 
มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น เมื่อบุคคลปฏิบัติตามเบญจศีล เบญจธรรมแล้ว จึงได้ชื่อว่า สาธุชนหรือกัลยาณชน คือ 
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คนที่ประพฤติดีงาม ซึ่งจัดเป็นคู่ได้ ดังนี้  1) ปาณาติปาตา เวรมณีคู่กับเมตตากรุณา 2) อทินนาทานา 
เวรมณีคู่กับสัมมาอาชีวะ 3) กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณีคู่กับกามสังวร 4) มุสาวาทา เวรมณี คู่กับสัจจะ 
และ 5) สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณีคู่กับสติสัมปชัญญะ (MCU, 1996; Brahmagunabhorn, 
2016: 239-240)  
 
เบญจศีล-เบญจธรรมคู่ที่ 1 
 ศีลข้อที่ 1 ได้แก่ ปาณาติปาตา เวรมณี คือ เจตนางดเว้นจาก การฆ่าสัตว์ ศีลข้อนี้มุ่งจริยธรรม           
เพ่ือป้องกันการเบียดเบียน การท าลาย การทะเลาะวิวาท และส่งเสริม ให้มีความเอ้ืออาทรต่อกัน 
ลักษณะการล่วงละเมิดศีลมี 3 อย่าง (Vajirananavarorasa, 1995: 4) คือ 
 1. การฆ่า หมายถึง การท าร้ายชีวิตสัตว์อ่ืนให้ตกล่วงไป คือ ถึงแก่ความตาย ไม่ว่าจะเป็น
มนุษย์หรือสัตว์ดิรัจฉานทุกชนิด การฆ่าจ าแนกเป็น 3 ประเภท คือ 1) โดยวัตถุ แบ่งเป็น (1) ฆ่ามนุษย์
และ (2) ฆ่าสัตว์เดรัจฉาน 2) โดยเจตนา แบ่งเป็น (1) ฆ่าโดยจงใจ คือ มีเจตนาที่จะ ฆ่าให้ตาย (2) ฆ่าโดย
ไม่จงใจ คือ ไม่มีเจตนาที่จะฆ่าให้ตายตั้งแต่แรก เช่น การประสบอุบัติเหตุ การป้องกันตัว รู้เท่าไม่ถึงการณ์ 
3) โดยประโยค แบ่งเป็น (1) ฆ่าเอง คือ การลงมือกระท าเอง (2) ใช้ให้คนอื่นฆ่า คือ การสั่งให้คนอ่ืนฆ่า 
 2. การท าร้ายร่างกาย หมายถึง การท าร้ายให้คนอ่ืนบาดเจ็บ ในที่นี้หมายถึงมนุษย์เท่านั้น 
แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ (1) การท าให้พิการ (2) การท าให้เสียโฉม และ (3) การท าให้เจ็บปวดหรือล าบาก 
 3. การทรกรรม หมายถึง การทรมานสัตว์ การไม่ปรานีต่อสัตว์ แบ่งเป็น 5 ประเภท คือ                 
(1) การใช้งานหนัก (2) การกักขัง (3) การน าไปด้วยวิธีทรมาน (4) การเล่นสนุก (5) การผจญสัตว์หรือ 
การน าสัตว์มาชนกัน ลักษณะการล่วงละเมิดทั้ง 3 นี้ หากล่วงละเมิดการฆ่าถือว่า ศีลขาด ล่วงละเมิดการ
ท าร้ายร่างกายถือว่าศีลด่างพร้อย ล่วงละเมิดการ 
 ทรกรรมถือว่าศีลทะลุธรรมข้อที่ 1 เมตตากรุณา แยกเป็น 2 หลักธรรม คือ เมตตากับกรุณา 
เมตตา หมายถึง ความรักใคร่ ปรารถนาให้ผู้อ่ืนมีความสุข กรุณา หมายถึง ความสงสารคิดช่วยให้ผู้อ่ืนพ้น
หรือปราศจากความทุกข์ เมตตากรุณาเป็นคุณธรรมที่ช่วยให้สังคมอยู่อย่างสงบสุข มีความเอ้ือเฟือเผื่อแผ่
และมีความรักความสามัคคีต่อกัน 
 ปัจจุบันมักได้ยินค าว่า เมตตาปรานี มากกว่าค าว่า เมตตากรุณา เช่น ค าพูดว่า “ขอให้ทุกคนมี
ความเมตตาปรานีต่อกัน” ความจริงค าว่า ปรานี ก็คือกรุณาเมตตาเป็นหลักธรรมที่ตรงข้ามกับพยาบาท 
คือ ความปองร้าย คนที่มีเมตตาจึงได้ชื่อว่า เป็นคนที่ไม่มีความคิดปองร้าย (อพยาบาท) ส่วนกรุณาเป็น
หลักธรรมที่ตรงข้ามกับวิหิงสา คือ ความเบียดเนียน คนที่มีกรุณาก็คือคนไม่มีความเบียดเบียน (อวิหิงสา) 
สองค านี้ (พยาบาทและวิหิงสา) มักใช้เรียกคู่กันเสมอ แต่ส่วนใหญ่มักเรียกว่า พยาบาทเบียดเบียน 
มากกว่าการเรียกว่า พยาบาท วิหิงสา ซึ่งเป็นการเรียกทับศัพท์ค าหนึ่งและเป็นค าแปลอีกค าหนึ่ง การมี
เมตตาต่อผู้อ่ืนสามารถกระท าได้หลายวิธี แต่แบ่งเป็นหลักใหญ่ 2 วิธี คือ 1) แบบวิธีเจาะจง เรียกว่า 
โอทิสสผรณา หมายถึง การมีเมตตาต่อสรรพสัตว์ในวงจ ากัดเฉพาะผู้ที่เราต้องการแผ่ให้ 2) แบบวิธีไม่
เจาะจงเรียกว่า อโนทิสสผรณา หมายถึง การมีเมตตาต่อสรรพสัตว์อย่างไม่จ ากัดพวกพ้อง 
 
วิเคราะห์จริยธรรมทางธุรกิจเกี่ยวกับศีลและธรรมข้อที่ 1 
 เบญจศีลเบญจธรรมข้อนี้สร้างจริยธรรมด้านความปลอดภัยในชีวิต ความม่ันคงในต าแหน่งงาน 
และส่งเสริมการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ เกื้อกูลช่วยเหลือเพ่ือนร่วมงาน หลักเมตตากรุณามักได้ยินจากค า
กล่าวที่ว่า ใจจืด ใจด า คนที่ขาดความเมตตาเรียกว่า คนใจจืด ส่วนคนที่ขาดความกรุณาเรียกว่า คนใจด า 
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ปัญหาจริยธรรมทางธุรกิจที่มักเกิดเพราะการขาดศีลและธรรมข้อนี้ อาจไม่ถึงขั้นท าร้ายร่างกายหรือการ
เข่นฆ่า แต่เป็นการทะเลาะเบาะแว้งกันในองค์กร การกระทบกระทั่งกันภายใน เพราะความไม่พอใจเรื่อง
ส่วนตัวหรือความเหลื่อมล้ าทางการเงิน ต าแหน่งหน้าที่ ภาระงานที่รับผิดชอบ ความไม่เสมอภาค เป็นต้น 
ซึ่งปัญหาบางอย่างแก้ไขด้วยระบบการบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น แต่บางอย่างเป็นเรื่อง
ส่วนตัวต้องแก้ไขด้วยการปรับเปลี่ยนนิสัยของแต่ละคนให้รู้จักมองโลกในแง่ดี คิดแผ่เมตตาให้ทั้งแก่ 
ตนเองและคนอ่ืน ปัญหาจริยธรรมดังกล่าวก็สามารถลดลงได้ เพราะเริ่มต้นแก้ที่ตนเองเป็นอันดับแรกนั่นคือ 
การสร้างจิตเมตตาต่อเพ่ือนร่วมองค์กรแล้วขยายให้กว้างออกไปเป็นเมตตาต่อสังคมเพ่ือนร่วมโลกรวมถึง 
การไม่เบียดเบียนทรัพยากรทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จริยธรรมทางธุรกิจข้อนี้ส่งเสริมบุคลิกภาพ
ต่างๆ ดังนี้ 1) มีจิตใจอ่อนโยน ไม่นิยมความรุนแรง ใบหน้า ยิ้มแย้มแจ่มใส ยิ้มสู้อุปสรรคปัญหาขณะ
ท างาน 2) เป็นมิตรกับทุกคนเป็นที่รักและสามารถผูกไมตรีกับเพ่ือนร่วมงาน และคนทั่วไปได้ 3) เป็นคน
อดทนอดกลั้นต่อสถานการณ์ที่ไม่พึงประสงค์ได้ 4) เป็นคนมีน้ าใจ มีจิตอาสา เสียสละ คิดช่วยเหลือเพ่ือน
ร่วมงานและทุ่มเทความรู้ความสามารถเพ่ือพัฒนางานองค์กร 5) เป็นคนเอ้ือเฟ้ือชอบแบ่งปัน ความสุข
และแบ่งเบาภาระของเพ่ือนร่วมงาน 
 
เบญจศีล-เบญจธรรมคู่ที่ 2 
 ศีลข้อที่ 2 ได้แก่ อทินนาทานา เวรมณี คือ เจตนาเร้นจากการลักทรัพย์ ศีลข้อนี้มุ่งจริยธรรม
เพ่ือความปลอดภัยในทรัพย์สิน ไม่ล่วงกรรมสิทธิ์ของผู้อ่ืนและส่งเสริมการมีอาชีพที่สุจริต ทรัพย์สินที่ล่วง
ละเมิด สามารถจ าแนก เป็น 2 ประเภทคือ 1) สวิญญาณกทรัพย์ คือ ทรัพย์ที่ มีวิญญาณครอง เช่น สุนัข 
ไก่ วัว ควาย 2) อวิญญาณกทรัพย์ คือ ทรัพย์ที่ไม่มีวิญญาณครอง เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี รถยนต์ บ้านเรือน 
นอกจากนี้ยังหมายถึงทรัพย์สินอีก 2 ประเภท คือ 1) ตังหาริมทรัพย์ คือ ทรัพย์ที่เคลื่อนที่ ได้ เช่น รถยนต์ 
สัตว์ เงินทอง 2) อสังหาริมทรัพย์ คือ ทรัพย์ที่เคลื่อนที่ไม่ได้ เช่น อาคารบ้านเรือน ที่ดิน แม้กระทั่ง
ทรัพย์สินส่วนกลางที่เรียกว่า สาธารณสมบัติ และทรัพย์สินทางศาสนาที่เรียกว่า ศาสนสมบัติก็ห้ามตาม
สิกขาบทนี้ด้วยลักษณะการล่วงละเมิดศีลมี 3 อย่าง (Vajirananavarorasa, 1995: 4) คือ 
 1. โจรกรรม หมายถึง การถือเอาสิ่งของของผู้อ่ืน มาเป็นของตน ด้วยอาการเป็นโจร มี 14 ลักษณะ 
คือ 1) ลัก 2) ฉก 3) กรรโชก 4) ปล้น 5) ตู่ 6) ฉ้อ 7) หลอก 8) ลวง 9) ปลอม 10) ตระบัด 11) เบียดบัง 
12) สับเปลี่ยน 13) ลักลอบ 14) ยักยอก 
 2. อนุโลมโจรกรรม หมายถึง การแสวงหาทรัพย์สิน เลี้ยงชีพในทางที่ไม่บริสุทธิ์หรือเลี้ยงชีพ
คล้ายโจร มี 3 ลักษณะ คือ 1) สมโจร การสนับสนุนให้คนอ่ืนท าโจรกรรม 2) ปอกลอก การคบคนอ่ืนด้วย
มุ่งหวังทรัพยข์องเขา 3) รับสินบน การรับทรัพย์สินที่เขามอบให้เพื่อช่วยให้พ้นผิด 
 3. ฉายาโจรกรรม หมายถึง การท าให้ทรัพย์สินของผู้อื่นสาบสูญหรือหยิบฉวยมาเป็นของตนมี 
2 อย่าง คือ 1) ผลาญ การท าให้ทรัพย์สินของคนอ่ืนเสียหาย 2) หยิบฉวย การถือเอาทรัพย์สินของผู้อ่ืน
ด้วยความ มักง่าย คือ ถือวิสาสะ (ความคุ้นเคย) โดยที่เข้าของไม่รู้ แต่หากเป็นลักษณะต่อไปนี้จัดเป็นการ
ถือวิสาสะที่ไม่เป็นโทษ (Vajirananavarorasa, 1995: 23) มีอยู่ 3 อย่าง คือ (1) มีความคุ้นเคยสนิทสนม
กับเข้าของทรัพย์จริง (2) เข้าของทรัพย์อนุญาตไว้ (3) เข้าของไม่หวงทรัพย์นั้น ลักษณะการล่วงละเมิดทั้ง 
3 นี้ หากผู้ใดล่วงละเมิด โจรกรรมถือว่าศีลขาด ส่วนอนุโลมโจรกรรมและฉายาโจรกรรม ถ้ามีเจตนาท าให้
เขาเสียกรรมสิทธิ์หรือมีเจตนาแรงกล้าศีลจึงขาด ถ้าเจตนาไม่แน่ชัดศีลเพียงด่างพร้อย 
 ธรรมข้อที่ 2 ได้แก่ สัมมาอาชีวะ หมายถึง การเลี้ยงชีพในทางที่ชอบ ไม่ผิดกฎหมายและขัดกับ
หลักศีลธรรม ประกอบอาชีพที่สุจริต หรือตั้งใจท าตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตให้
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อยู่ดีกินดีและช่วยพัฒนาประเทศชาติอีกทางหนึ่ง สัมมาอาชีวะเป็นข้อธรรมที่ส าคัญ เพราะเป็นองค์ธรรม
ประการหนึ่งในมรรคมีองค์ 8 อันเป็นข้อปฏิบัติเพื่อความพ้นทุกข์ 
 การเลี้ยงชีพในทางที่ชอบจะต้องประพฤติเป็นธรรมใน 3 ด้าน คือ 1) ประพฤติเป็นธรรมใน
กิจการ คือ การท าด้วยความอุตสาหะ เอาใจใส่ให้งานส าเร็จทันตามเวลาที่ก าหนด ท าด้วยความขยัน
ขันแข็ง ไม่หลีกเลี่ยงงาน 2) ประพฤติเป็นธรรมในบุคคล คือ การไม่เอาเปรียบคนอ่ืน เช่น ไม่เอาเปรียบ
ค่าจ้างหรือในการขายของ เมื่อก าหนดค่าจ้างหรือค่าสิ่งของไว้อย่างไร ต้องปฏิบัติตามก าหนดอย่างนั้น             
3) ประพฤติเป็นธรรมในวัตถุ คือ การไม่ขายของปลอมหรือเมื่อรับท าสิ่งของให้ผู้อ่ืนก็ไมใช้วัสดุปลอมหรือ
มีคุณภาพต่ ากว่าที่ตกลงกันไว้โดยยึดหลักการบริหารที่ว่า (1) คุณภาพดี (2) ราคาลูก และ (3) บริการเยี่ยม 
 
วิเคราะห์จริยธรรมทางธุรกิจเกี่ยวกับศีลและธรรมข้อที่ 2 
 เบญจศีลเบญจธรรมข้อนี้ สร้างจริยธรรมด้านความปลอดภัยในทรัพย์สิน เงินเดือน สวัสดิการ 
และส่งเสริมการประกอบอาชีพโดยสุจริตถูกต้องชอบธรรมตามหลักกฎหมายและจารีตประเพณี ปัญหา
จริยธรรมทางธุรกิจที่มักเกิดเพราะการขาดศีลและธรรมข้อนี้ คือ การทุจริต ในหน้าที่การงาน (Corruption) 
อาจเป็นการละเมิดลิขสิทธิ์ทางปัญญา การน าข้อมูลขององค์กรไปเผยแพร่โดยไม่ได้รับอนุญาต การแอบ
เอาข้อมูลไปขายให้องค์กรอ่ืน รวมถึงความประพฤติที่ไม่เป็นธรรมต่อผู้ร่วมงานและผู้บริโภค เช่น การ
ท างานที่เห็นแก่ตัว ความไมโปร่งใส การเอารัดเอาเปรียบด้วยวิธีต่างๆ ไม่ว่ าจะเป็นค่าจ้าง ราคาสินค้า 
โดยสรุป คือ เป็นคนมักสร้างปัญหาใน การท างานมากกว่าการสร้างสรรค์งาน มักน าความเสียชื่อเสียงมาสู่
องค์กรมากกว่าการสร้างชื่อเสียง 
 ตรงกันข้ามผู้ที่มีจริยธรรมทางธุรกิจข้อนี้จะส่งเสริมบุคลิกภาพต่างๆ ดังนี้ 1) เป็นคนรู้จักยินดี
ตามศักยภาพของตนและพัฒนาศักยภาพอยู่ตลอดเวลา 2) มีความ โปร่งใสใจซื่อมือสะอาด 3) ใสใจและมี
ความละเมียดละไมในการท างาน 4) มีความกระตือรือร้นในการท างานโดยยึดความลูกต้องชอบธรรมและ
กฎหมายเป็นหลัก 5) เป็นคนเน้นสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคในการท างาน 
 
เบญจศีล-เบญจธรรมคู่ที่ 3 
 ศีลข้อที่ 3 ได้แก่ กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี คือ เจตนางดเว้นจาก การประพฤติผิดในกาม              
ศีลข้อนี้มุ่งจริยธรรมเพ่ือป้องกันการล่วงละเมิดสิทธิในคู่ครองของคนอ่ืนและส่งเสริมการยินดีในคู่ครอง
ของตนเอง ลักษณะการล่วงละเมิดศีล (Vajirananavarorasa, 1995: 4) คือ การร่วมประเวณีกับหญิงที่
ต้องห้ามหรือชายที่ต้องห้าม หญิงต้องห้าม หมายถึง หญิงที่ชายจะประพฤติสมสู่ด้วยไม่ได้ 3 จ าพวก คือ 
1) หญิงที่มีสามี คือ หญิงที่อยู่ร่วมกับชายอื่นในฐานะเป็นภรรยามี 4 จ าพวก คือ (1) หญิง ที่แต่งงานแล้ว 
(2) หญิงที่ยังไม่ได้แต่งงานแต่อยู่กินกับชายโดยเปิดเผย (3) หญิงที่รับสิ่งของมีทรัพย์ของเขาแล้วยอมอยู่
กินด้วย (4) หญิงที่เขาเลี้ยงเป็นภรรยา 2) หญิงที่ญาติรักษา คือ หญิงที่อยู่ในการปกครองของบิดามารดา
หรือญาติ 3) หญิงที่ธรรมรักษาหรือจารีต ประเพณี กฎหมายบ้านเมืองคุ้มครอง มีอยู่ 3 ประเภท คือ              
(1) หญิงที่เป็นเทือกเถาเหล่ากอของตน ค าว่า เทือกเถา นับล าดับญาติผู้ใหญ่ขึ้นไป 3 ชั้น  คือ มารดา ย่า
ยาย และย่าทวดยายทวด ส่วนเหล่ากอ นับล าดับผู้สืบสกุลจากตนลงไป 3 ชั้น คือ ลูก หลาน และเหลน 
(2) หญิงที่อยู่ใต้บทบัญญัติทางพระพุทธศาสนา เช่น ภิกษุณี แม่ชี (3) หญิงที่มีกฎหมายห้ามไว้และมี
บทลงโทษชายที่สมสู่ เช่น เด็กหญิงที่ยังไม่บรรลุนิติภาวะ เป็นต้น ส่วนชายต้องห้าม หมายถึง ชายที่หญิง
จะประพฤติสมสู่ด้วยไม่ได้ มี 2 จ าพวก คือ 1) ชายอ่ืนนอกจากสามีของตน 2) ชายที่จารีตห้าม เช่น 
พระภิกษุทางพระพุทธศาสนา นักบวชนอกศาสนาอื่น เป็นต้น 
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วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 2 [กรกฎาคม-ธันวาคม 2565] 

 ธรรมข้อที่ 3 ได้แก่ กามสังวร หมายถึง การส ารวมในกาม ยินดีในคู่ครองของตนเอง รู้จัก
ระมัดระวังเหนี่ยวรั้งใจไม่ให้ประพฤติผิดทางเพศ มีความไว้วางใจกันในฐานะที่เป็นเพ่ือนคู่ชีวิตร่วมสุขร่วมทุกข์ 
ในการประพฤติชอบต่อกันมีหลักปฏิบัติดังนี้ ส าหรับฝ่ายชายต้องมีคุณธรรม คือ สทารสันโดษ หมายถึง 
ความยินดีพอใจในภรรยาของตน เลี้ยงดูไปจนแก่เฒ่า หากชายใดไม่ยินดีในภรรยาตน เรียกว่า อทารสันโดษ 
ในฝ่ายหญิงต้องมีคุณธรรม มีความจงรักภักดีในสามีประพฤติดแีละผูกสมัครรักแต่ในสามีตน 
 ตามหลักพระพุทธศาสนา กล่าวถึงคู่ครองที่สมพงษ์กันต้องอาศัยหลักสมชีวีธรรม 4 (MCU, 
1996) หมายถึง ชีวิตที่ครองคู่กันแล้วมีความเจริญรุ่งเรืองต้องมีหลักยึดที่คล้ายกัน ข้อแรกมีศรัทธาเสมอกัน 
(สมสัทธา) หมายความว่า ทั้งฝ่ายชายและหญิงมีความเชื่อ ความเลื่อมใส สิ่งยึดเหนี่ยวคล้ายกัน เช่น            
เชื่อในการละชั่ว ท าดี และท าใจให้บริสุทธิ์ตามหลักหัวใจของพระพุทธศาสนา ข้อที่สองมีหลักศีลเสมอกัน 
(สมสีลา) หมายความว่า มีแนวทางปฏิบัติหรือการด าเนินชีวิตคล้ายกัน เช่น ชอบกีฬา ชอบดนตรี 
เหมือนกัน ข้อที่สามมีหลัก จาคะเสมอกัน (สมจาคา) หมายความว่า มีการเสียสละ แบ่งปัน เอ้ือเฟือเผื่อแผ่ 
เป็นคนใจกว้าง ข้อที่สี่มีปัญญาเสมอกัน (สมปัญญา) หมายความว่า ชอบคิด ชอบเขียน ชอบหาความรู้
เหมือนกัน แต่เมื่อว่าโดยสรุป ก็คือต้องมีกามสังวร ส ารวมระวังในเรื่องความรัก ไม่เผลอใจตนเองไปตาม
กิเลสที่อยากรักคนโน้นคนนี้ มิเช่นนั้นปัญหาครอบครัวก็จะตามมา 
 
วิเคราะห์จริยธรรมทางธุรกิจเกี่ยวกับศีลและธรรมข้อที่ 3 
 เบญจศีลเบญจธรรมข้อนี้ สร้างจริยธรรมด้านความปลอดภัยในครอบครัว ความมั่นคงในชีวิตคู่ 
และส่งเสริม ความสมานฉันท์ ความอบอุ่นในครอบครัวที่เป็นพ้ืนฐาน ก าลังใจส าคัญของพนักงาน ปัญหา
จริยธรรมทางธุรกิจที่มักเกิดเพราะการขาดศีลและธรรมข้อนี้ อาจเป็นเรื่องการล่วงละเมิดทางเพศของ
พนักงานในทุกระดับสายงาน รวมถึงปัญหาท้องก่อนแต่ง ชู้สาว ทะเลาะวิวาท เพราะแย่งคนรักและการ
แตกแยกทางครอบครัว ซึ่งส่งผลต่อสภาพจิตใจของพนักงานและการอยู่ร่วมในสังคม ในที่สุดต้องออกจาก
องค์กรในระหว่างท างาน ซึ่งอาจท าให้องค์กรสรรหาบุคลากรที่ช านาญเฉพาะด้านเข้ามาทดแทนต าแหน่ง
ไม่ทัน ปัญหาอีกประการที่ขยายกว้าง ออกไปมากกว่าด าว่า การละเมิดทางเพศก็คือ ความอยากครอบ 
ครองทุกอย่างเพราะอ านาจของตัณหา จนต้องท าลายอีกฝ่าย เพ่ือไม่ต้องการให้เขามีสถานะ เหมือนกับ
ตน ปัญหาจริยธรรมอ่ืนๆ ก็จะตามมา เช่น การเบียดเบียนกัน การแก่งแย่ง แต่หากมีความพอดีกับสถานะ
องค์กรของตน ไม่อิจฉาองค์กรอ่ืน ประกอบกิจการโดยคิดว่าทั้งฝ่ายตนและฝ่ายตรงข้ามต่างก็ได้ 
ประโยชน์ (Win-win Situation) ก็จะเกิดความร่วมมือ ร่วมแรงพัฒนาองค์กร ปัญหาจริยธรรมเชิงลบก็จะ
ไมเ่กิดข้ึน 
 นอกจากนั้นจริยธรรมทางธุรกิจเชิงบวกก็จะเกิดขึ้นและส่งเสริมบุคลิกภาพต่างๆ ดังนี้ 1) การ
มองเพ่ือนร่วม งานในฐานะพ่ีน้องครอบครัวเดียวกัน 2) ภาวะผู้น าด้าน ครอบครัวและพร้อมที่จะเป็นผู้น า
ในทุกๆ ด้านในองค์กร 3) การวางตนอย่างเหมาะสม น่าเคารพเชื่อถือ 4) การรู้จักแยกแยะระหว่างเรื่อง
งานกับเรื่องส่วนตัว 5) การไม่มีอคติเรื่องเพศหรือปัญหาเรื่องชู้สาวในการท างาน เป็นต้น 
 
เบญจศีล-เบญจธรรมศีลข้อที่ 4 
 ศีลข้อที่ 4 ได้แก่ มุสาวาทา เวรมณี คือ เจตนาเว้นจากการพูดเท็จ ศีลข้อนี้มุ่งจริยธรรมเพ่ือ
ป้องกันการพูดเท็จ ซึ่งเป็นการท าลายประโยชน์ทั้งของตนและผู้อ่ืนและส่งเสริมให้มีความซื่อสัตย์ต่อกัน 
ลักษณะการล่วงละเมิดศีลมี 3 อย่าง (Vajirananavarorasa, 1995: 4) คือ 
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 1. มุสา หมายถึง การพูดเท็จ ซึ่งเป็นไปทางวาจาและทางกาย เช่น เขียนหนังสือมีข้อความเท็จ
ให้หลงเชื่อ กิริยาที่จัดเป็นมุสาวาทามี 7 ประการ คือ 1) ปด การจงใจ กล่าวค าไม่จริง 2) ทนสาบาน การ
พูดสาบานว่าจะให้การตามความจริงแต่ไม่ท าตามนั้น 3) ท าเล่ห์กระเท่ การพูดอวดอ้างคุณพิเศษอันไม่
เป็นจริง 4) มารยา การท ากิริยาเพ่ือให้เขาเห็นผิดจากความเป็นจริง 5) ท าเลศ การพูดเล่นส านวนวกไปวนมา 
6) เสริมความ การพูดมุสาโดยอาศัยมูลเดิมแล้วพูดเสริมความให้มากกว่า ความเป็นจริง 7) อ าความ การพูด 
เรื่องท่ีมาก แต่ย่อค าพูดให้น้อยลงเพ่ือให้คนอ่ืนเข้าใจผิดเป็นอย่างอ่ืน 
 2. อนุโลมมุสา หมายถึง การกล่าวถ้อยค าที่เป็นเท็จ ซึ่งไม่จงใจให้เขาเชื่อ มี 2 ประเภท คือ                
1) เสียดแทง การพูดให้คนอื่นเจ็บใจมี 2 ลักษณะ คือ (1) การอ้าง เรื่องที่ไม่เป็นจริงโดยกล่าวยกย่องให้สูง
กว่าพ้ืนเพเดิมของเขา เรียกว่า ประชด และ (2) การพูดท าให้ต่ ากว่าพ้ืนเพเดิมของเขา เรียกว่า ด่า              
2) สับปลับ การพดูด้วยความคะนองวาจาแต่ไม่ได้ตั้งใจให้เขาเข้าใจผิด 
 3. ปฏิสสวะ หมายถึง การรับแล้วไม่ท าตามท่ีรับไว้ หรือการผิดค าท่ีรับปากเอาไว้ มี 3 ประเภท
คือ 1) ผิดสัญญา 2) เสียสัตย์ 3) คืนค า ลักษณะการล่วงละเมิด ทั้ง 3 นี้ หากล่วงละเมิดข้อมุสาถือว่า          
ศีลขาด แต่ถ้าล่วงละเมิดอนุโลมมุสาและปฏิสสวะถือว่าศีลด่างพร้อย 
 มุสาวาทที่ไม่เป็นโทษ 
 วาจาที่ไม่เป็นโทษ เรียกว่า ยถาสัญญา (Vajirananavarorasa, 1995: 37-38) หมายถึง การพูด 
ตามท่ีตนส าคัญหรือเข้าใจ แต่มีความบริสุทธิ์ใจในการพูด มีลักษณะ 4 ประการ คือ 1) โวหาร คือ ถ้อยค า
ที่ใช้พูดกันจนเป็นธรรมเนียม เช่น การเขียนค าขึ้นต้นหรือค าลงท้ายจดหมาย 2) นิยาย คือ เรื่องที่
เปรียบเทียบเพ่ือให้เข้าคับสุภาษิต 3) ส าคัญผิด คือ การพูดด้วยความเข้าใจผิด เช่น การจ าวันผิด 4) พลั้ง 
คือ การตั้งใจพูดเรื่องหนึ่งแต่กลับไปพูดอีกเรื่องหนึ่ง 
 ธรรมข้อที่ 4 ได้แก่ สัจจะ คือ ความสัตย์ซื่อถือความจริง ในที่นี้ไม่ได้หมายถึงการมีวาจาสัตย์
อย่างเดียว แต่หมายถึงการประพฤติให้เป็นคนสัตย์ตรงเป็นคนจริงไม่ โลเล โดยจ าแนกเป็น 4 ประการ 
(SPK Vajirananavarorasa, 1995: 6) คือ 
 1. ความเที่ยงธรรม คือ ความประพฤติอันเป็นธรรมในกิจการหน้าที่ไม่มีอคติ คือ ความล าเอียงทั้ง 
4 ประการ (MCU, 1996) อันได้แก่ความล าเอียงเพราะรักใคร่ (ฉันทาคติ) ล าเอียงเพราะเกลียดชัง (โทสาคติ) 
ล าเอียงเพราะเขลาหรือไม่รู้ (โมหาคติ) และล าเอียง เพราะกลัว (ภยาคติ) สามข้อแรกกล่าวได้ว่า เป็นการเว้น
จากความโลภ โกรธ หลงนั้นเอง 
 2. ความซื่อตรง คือ ความประพฤติตรงในบุคคลผู้เป็นมิตร ท าตัวให้เป็นมิตรแท้ 4 ประเภท 
(MCU, 1996) คือ เป็นมิตรมีอุปการะ ร่วมสุข ร่วมทุกข์ แนะน าประโยชน์ และมีความรักใคร่ต่อคั น            
เมื่อท าตัวให้เป็นมิตรแท้แล้ว ตนเองต้องรู้จักคบมิตรแท้และไม่คบมิตรเทียม 4 (MCU, 1996) คือ คนที่
ถือเอาแต่ประโยชน์จากผู้อื่นฝ่ายเดียว คนดีแต่พูด คนพูดประจบ และคนชักน าในทางเสื่อม 
 3. ความสวามิภักดิ์ คือ ความจงรักภักดีในเจ้านายตนหรือบริษัท มีใจซื่อสัตย์ไม่คิดคดหรือปองร้าย 
เป็นก าลังส าคัญในการต่อสู้คับปัญหาต่างๆ การสวามิภักดิ์ไม่ใช่การยอมจ านนแต่เป็นการแสดงความ            
จงรักต่อผู้รักเรา เมื่อเราแสดงความจงรักอย่างไรแล้ว เจ้านายหรือบริษัทที่ดีย่อมห่วงใยและรักเราตอบ 
 4. ความกตัญญกตเวที คือ การรู้อุปการะที่ท่านท าแล้วตอบแทนบุญคุณ (กตัญญกตเวทีบุคคล) 
ยกย่องท่านให้เป็นที่ปรากฏ นับถือไม่แสดงอาการลบหลู่ ดูหมิ่น ไม่ตีเสมอหรือยกตนเทียมท่าน ผู้ที่มี
ความกตัญญูกตเวที พระพุทธเข้าตรัสว่า เป็นบุคคลที่หาได้ยากในโลก (ทุลลภบุคคล) หากผู้ใดท าได้               
ผู้นั้นเป็นผู้ประเสริฐ ผู้ที่เราควรมีความกตัญญูกตเวทีมี 4 จ าพวก คือ 1) มารดา-บิดา 2) ครูอาจารย์             
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3) พระมหากษัตริย์ 4) พระพุทธเจ้า เพราะท่านเหล่านี้เป็นบุพการี คือ ได้สร้างคุณงาม ความดีต่อเราไว้ก่อน 
ดังนั้น บุตรธิดา ศิษย์ พสกนิกร และพุทธศาสนิกชนจึงควรส านึกรู้พระคุณและตอบแทนท่าน 
 
วิเคราะห์จริยธรรมทางธุรกิจเกี่ยวกับศีลและธรรมข้อที่ 4 
 เบญจศีลเบญจธรรมข้อนี้ สร้างจริยธรรมด้านความปลอดภัยในสังคม การยอมรับจากเพ่ือน
ร่วมงาน และส่งเสริมการท างานด้วยความซื่อสัตย์ การทุ่มเท ความไว้เนื้อเชื่อใจ ในองค์กรธุรกิจมักเกิด
ปัญหาจริยธรรมที่เกี่ยวกับปลอมแปลงสินค้าหรือสินค้าที่ไม่ได้มาตรฐาน ไม่ปลอดภัย ไม่สะอาด รวมถึง
การโฆษณาชวนเชื่อเกินจริง ซึ่งนอกจากท าให้ผู้บริโภคเสียผลประโยชน์จากการอุปโภคบริโภคสินค้าที่ มี
คุณภาพแล้ว ยังท าให้เสียสุขภาพเกิดโรคร้ายจากการใช้สอยสินค้า ปัญหาดังกล่าวเป็นเพราะความไม่
ซื่อสัตย์ของผู้ผลิตที่มีต่อลูกค้าและอาชีพตนเอง ผลจากการผลิตสินค้าที่ไม่มีคุณภาพท าให้ลูกค้าเสียความ
เชื่อมั่นในองค์กร ธุรกิจ ไม่อุปโภคบริโภคสินค้านั้นอีกต่อไป ผลกระทบในเชิงลบก็เกิดกับองค์กรธุรกิจและ
พนักงาน ทั้งนี้ เพราะความไม่ซื่อสัตย์ ความไม่เป็นธรรมที่องค์กร ธุรกิจก่อขึ้นมา ปัญหาจริยธรรมทาง
ธุรกิจในศีลและธรรมข้อนี้จึงมักเกี่ยวข้องกับมาตรฐานของสินค้าที่สัมพันธ์กับความอยู่ดีกินดีของสังคมเป็น
ส่วนใหญ่ 
 ตรงกันข้ามหากองค์กรธุรกิจใดประพฤติตามข้อนี้ ก็จะส่งเสริมบุคลิกภาพต่างๆ ดังนี้ 1) เป็น
คนมีจิตใจมั่นคงและยึดมั่นในอุดมการณ์ 2) เป็นคนมุ่งมั่นกับงาน จนกว่าจะประสบความส าเร็จ 3) พูดจา
ถ้อยทีถ้อยอาศัย แต่หนักแน่นในค าพูด 4) มีความจริงใจ น่าสนทนาปราศรัยด้วย 5) เป็นคนตรงต่อเวลา 
ซื่อสัตย์ต่อหน้าที่ การงานและต่อผู้บริโภค 6) มีจิตส านึกร่วมว่า เป็นส่วนหนึ่งขององค์กรที่ต้องพัฒนาไป
ด้วยกัน 
 
เบญจศีล-เบญจธรรมคู่ที่ 5 
 ศีลข้อที่ 5 ได้แก่ สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี คือ เจตนางดเว้น เหตุให้เกิดความ
ประมาทจากการดื่มสุราเมรัยและเสพของมึนเมา ศีลข้อนี้มุ่งจริยธรรมเพ่ือป้องกันอันตรายจากการขาดสติ 
เมื่อขาดสติแล้วอาจล่วงละเมิดศีลทั้ง 4 ข้อข้างต้นได้จึงเป็นข้อที่ส าคัญที่สุด ลักษณะการล่วงละเมิดศีลมี  
2 อย่าง (Vajirananavarorasa, 1995: 4) คือ 
 1. ดื่มน้ าเมา คือ สุราและเมรัย อันเป็นสาเหตุแห่งความประมาท มีผลท าให้สติฟันเฟือน สุรา 
หมายถึง น้ าเมาที่กลั่นแล้วหรือเหล้านั้นเอง เช่น บรั่นดี วิสกี้ ส่วนเมรัย หมายถึง น้ าเมาที่เกิดจากการหมัก 
หรือแช่ดอง ยังไม่ได้กลั่น เช่น เบียร์ ไวน์ เหล้าสาโท 
 2. สิ่งเสพติดทุกชนิด เช่น ยาบ้า ยาอี เฮโรอีน รวมถึงสิ่งที่ท าให้มึนเมาทุกชนิดการดื่มน้ าเมา
เป็นทางแห่งความเสื่อมประการหนึ่ง ดังปรากฏในหลักอบายมุข 6 (MCU, 1996) คือ 1) การดื่มน้ าเมา         
2) การเที่ยวกลางคืน 3) การเที่ยว ดูการละเล่น 4) การเล่นการพนัน 5) การคบคนชั่วเป็นมิตร 6) ความ
เกียจคร้าน ทั้งหมดนี้เป็นข้อปฏิบัติส าหรับผู้ที่ยังตั้งตัวไม่ได้ แต่ส าหรับผู้ที่ตั้งตัวได้แล้ว พระพุทธองค์                
ก็สอนให้เว้นจากอบายมุข 4 (MCU, 1996) คือ 1) การเป็นนักเลงหญิง 2) การเป็นนักเลงสุรา 3) การเป็น 
นักเลงเล่นการพนัน 4) การคบคนชั่วเป็นมิตร จะสังเกตเห็นว่า สุราเป็นสาเหตุของความเสื่อมไม่ว่าจะอยู่
ในสถานะใดก็ตาม จากข้อมูลของศูนย์วิจัยปัญหาสุรา (ศวส.) พบว่า ในการศึกษาภาระโรคและกา ร
บาดเจ็บใน 195 ประเทศท่ัวโลก ในช่วงปี พ.ศ. 2533-2559 การดื่มแอลกอฮอล์เป็นปัจจัยให้เกิดโรคต่างๆ 
มากกว่า 200 ชนิด เป็นปัจจัยเสี่ยงอันดับ 7 ของการสูญเสียและสาเหตุการตาย เพราะเครื่องดื่ม
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แอลกอฮอล์ อันดับแรก คือ วัณโรค ร้อยละ 1.4 อันดับสอง คือ อุบัติเหตุจราจร ร้อยละ 1.2 และการท า
ร้ายตนเอง ร้อยละ 1.1 (Nontharak & Atsanangkonchai, 2018: 1-2) 
 ธรรมข้อที่ 5 ได้แก่ สติสัมปชัญญะ คือ ความมีสติตรวจตรา ไม่เลินเล่อ ก่อนจะท าและใน
ขณะที่ก าลังท า สติกับสัมปชัญญะเป็นธรรมที่มีอุปการะต่อการด าเนินชีวิตเป็นอย่างมาก จึงเรียกว่า              
พหูปการธรรม (ธรรมอันมีอุปการะมาก) 
 การด าเนินชีวิตในสังคมปัจจุบัน มักได้ยินค าว่า สติปัญญา มากกว่าค าว่า สติสัมปชัญญะ ความจริง
แล้วค าว่า สติปัญญาก็คือสติสัมปชัญญะ เพราะปัญญาในที่นี้หมายถึง สัมปชัญญะ บางครั้งได้ยินว่า            
สติรอบคอบ ซึ่งหมายถึงสติสัมปชัญญะเหมือนกัน เพราะค าว่า รอบคอบ นั้นหมายถึง ตัวสัมปชัญญะ 
สติสัมปชัญญะเป็นธรรมะที่ส าคัญเพราะเป็นค าสอนที่พระพุทธองค์ตรัสสรุปหลักธรรมทั้งหมดไว้           
ดังปรากฏในปัจฉิมวาจาว่า “...เธอทั้งหลายจงท าหน้าที่ให้ส าเร็จด้วยความไม่ประมาทเถิด...” (MCU, 
1996) พุทธพจน์บทนี้หากมองอีกมุมหนึ่ง ก็คือการที่พระพุทธองค์ทรงสอนให้มีสติสัมปชัญญะนั้นเอง  
การมีสติสัมปชัญญะควรมีตลอดเวลา โดยเฉพาะในเรื่อง 4 ด้าน (Vajirananavarorasa, 1995: 6) ที่
สามารถสรุปย่อเป็นหลัก 3 ก. และ 1 อ. ดังนี้ 
 1. กิน คือ การรู้ประมาณในอาหารที่พึงบริโภค ตามหลักธรรมข้อ “โภชเนมัตตัญญตา” 
แปลว่า “ความพอประมาณในการบริโภค” หรือ “มัตตัญญตา จ กัตตัสมิง” แปลว่า “การรู้จักประมาณ
ในอาหาร” และหากสรุปโดยย่อตามทัศนะของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺ โต) ก็คือการ
ค านึงถึงคุณค่าแท้และคุณค่าเทียมในการบริโภค เป็นการบริโภคด้วยความพอใจในคุณค่าทางสารอาหาร
และความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ซึ่งเรียกว่าการบริโภคอย่างมีฉันทะไม่ใช่บริโภคด้วยความอยากโก้เก๋
ทันสมัยตามกระแสที่เรียกว่า การบริโภคด้วยตัณหา (Dhammapidok, 2000a: 63-64) 
 2. กิจการ คือ ความไม่เลินเล่อในการงาน หมายถึง การไม่ทอดธุระเพิกเฉย ต้องเอาใจใส่คอย
ประกอบการงานให้เหมาะสมแก่เวลาไม่ปล่อยให้คั่งด้างหรือเสียหาย 
 3. กิริยา คือ ความมีสติสัมปชัญญะในการประพฤติตัว หมายถึง การระมัดระวังการคิด การพูด 
การกระท า รวมถึงการรู้จักพิจารณาในการประกอบกิจการต่างๆ ว่ามีคุณหรือโทษอย่างไร ควรท าหรือไม่ 
ไม่พล่ามท า ตามก าลังความฟังเพ้อ แต่ควรตรวจสอบทางได้ ทางเสียก่อนลงมือท าเสมอ 
 4. อัปปมาทธรรม คือ ความไม่ประมาทในธรรม หมายถึง การรู้จักพิจารณาร่างกายที่ประกอบ 
ด้วยธาตุ 4 (MCU, 1996) คือ ธาตุดิน ธาตุน้ า ธาตุไฟ และธาตุลม ให้เห็นสภาพที่ตกอยู่ในกฎของไตรลักษณ์ 
(MCU, 1996) คือ 1) ความไม่เที่ยง (อนิจจัง) คือ ความแปรเปลี่ยนตลอดเวลา ไม่คงอยู่ถาวรได้ตลอดไป 
2) เป็นทุกข์ (ทุกชัง) คือ สภาพที่ทนอยู่ได้ยาก ประสบความไม่สบายกายไม่สบายใจอยู่ประจ า 3) เป็น
สภาพไม่ใช่ตัวตน (อนัตตา) คือ ทุกอย่างล้วนไม่อยู่ในอ านาจที่จะบังคับบัญชาใหเ้ป็นไปตามใจได้ 
 
วิเคราะห์จริยธรรมทางธุรกิจเกี่ยวกับศีลและธรรมข้อที่ 5 
 เบญจศีลเบญจธรรมข้อนี้ สร้างจริยธรรมด้านความปลอดภัยในตนเอง การควบคุมจิตใจและ
ส่งเสริมการมีสติสัมปชัญญะในการท างาน การรู้จักแก้ปัญหาในองค์กรรวมถึงการมีความคิดสร้างสรรค์ใน
การพัฒนาองค์กร ปัญหาจริยธรรมทางธุรกิจที่มักเกิดข้ึน เพราะการขาดศีลและธรรมข้อนี้ คือ การสูญเสีย
สมาธิและการลดทอนสติปัญญาในการท างานหรือร้ายแรงถึงขั้นทะเลาะวิวาทก้น ซึ่งมีสาเหตุมาจากการ
เป็นคนชอบดื่ม ปัญหานี้อาจไม่ได้เกิดขณะท างาน แต่เกิดข้ึนหลังจากเลิกงานแล้วดื่มหนัก ซึ่งส่งผลต่อการ
ท างานที่ไม่มีประสิทธิภาพในวันรุ่งขึ้นที่ต้องท างาน 
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วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 2 [กรกฎาคม-ธันวาคม 2565] 

 จริยธรรมทางธุรกิจข้อนี้ส่งเสริมบุคลิกภาพต่างๆ ดังนี้  1) เป็นคนรอบคอบ ระมัดระวัง ตื่นตัว
ในการท างาน 2) มีความรับผิดชอบสูง ไม่ทอดทิ้งภาระงาน 3) สามารถควบคุมอารมณ์ความรู้สึกของ
ตนเองได้ดีในภาวะที่ถูกกดดัน 4) รู้จักควบคุมสถานการณ์ รักษาความเป็นระเบียบของเหตุวุ่นวาย 5) มี
ความคิดสร้างสรรค์และคาดการณ์ถึงผลลัพธ์ที่จะตามมาอยู่เสมอ 6) เป็นคนท างานอย่างเป็นระบบมี
แผนงานหรือข้ันตอนซัดเจน 
 เบญจศีลเบญจธรรมที่กล่าวมาทั้งหมด มีนัยสอดคล้องลับหลักธรรมดังที่ อภิชัย พันธเสน 
ประมวลไว้เพ่ือประยุกต์ใช้กับกิจกรรมทางเศรษฐกิจ (Puntasen, 2004: 51-54) คือ 1) อัปปมาทธรรม
หรือความไม่ประมาท 2) อหิงสธรรม 3) สัมมาอาชีวะ 4) การไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน 5) การละ
กิเลสและความโลภ 6) ความซื่อสัตย์สุจริตและหิริโอตตัปปะ (ความละอายแก่ใจและความเกรงกลัวต่อ
บาป) หลักธรรมเหล่านี้ สามารถสรุปลงในเบญจศีลเบญจธรรมได้ เพราะอหิงสธรรม ก็คือการไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน ซึ่งตรงกับเบญจศีลเบญจธรรมคู่ที่ 1 สัมมาอาชีวะตรงกับเบญจศีลเบญจธรรม
คู่ที่ 2 การละกิเลสและความโลภตรงกับเบญจศีลเบญจธรรมคู่ที่ 3 ความซื่อสัตย์สุจริตและหิริโอตตัปปะ
ตรงกับเบญจศีลเบญจธรรมคู่ 1 ที่ 4 และอัปปมาทธรรมตรงกับเบญจศีลเบญจธรรมคู่ที่ 5 
 
บทสรุป 
 เบญจศีลเบญจธรรมเป็นจริยธรรมในระดับโลกิยะที่สามารถประยุกต์ใช้ในด้านธุรกิจ เนื่องจาก
เป็นหลักบัญญัติที่ครอบคลุมความม่ันคงทางด้านชีวิต ทรัพย์สิน ครอบครัว สังคม และตนเอง หลักประกัน
ของธรรมทั้ง 5 คู่นี้ ยืนยันได้จากค าสรุปอานิสงส์ของศีลที่ว่า 1) สีเลนะ สุคติง ยันติ บุคคลจะถึงสุคติได้ก็
เพราะศีล ซึ่งเป็นผลสัมฤทธิ์ด้านความสุข หมายถึง การมีชีวิตด าเนินไปในทางที่ดีงาม 2) สีเลนะ โภค
สัมปทา บุคคลจะ มีโภคทรัพย์ได้ก็เพราะศีลอันเป็นผลสัมฤทธิ์ด้านทรัพย์สิน หมายถึง การมีสถานะทาง
การเงิน การจับจ่ายใช้สอยที่มั่นคงขึ้น และ 3) สีเลนะ นิพพุติง ยันติ บุคคลจะถึงนิพพานได้ก็เพราะศีลอัน
เป็นผลสัมฤทธิ์ด้านความสงบ หมายถึง ชีวิตมีความร่มเย็น ปลอดโปร่ง สบายใจ 
 การด าเนินธุรกิจที่ประกอบด้วยหลักจริยธรรมดังที่กล่าวมา เป็นการประยุกต์ใช้หลักพุทธ
เศรษฐศาสตร์ที่เป็นเศรษฐศาสตร์มัชฌิมาปฏิปทาหรือเศรษฐศาสตร์สายกลาง (Dhammapidok, 2002: 
35-43) คือ เป็นความพอดี ความพอประมาณที่คุณภาพชีวิตกับความพึงพอใจมาบรรจบกันแล้วเกิดดุลย
ภาพในการด าเนินชีวิต เป็นทางสายกลางที่ไม่เบียดเบียนตนและผู้อ่ืน อันรวมถึงการไม่ท าลายระบบนิเวศ 
(Ecosystem) คือ ระบบชีวิตที่สัมพันธ์กันในสภาพแวดล้อมต่างๆ ซึ่งสะท้อนให้เห็นจากการปฏิบัติตาม
หลักจริยธรรม ในเบญจศีลเบญจธรรมข้อแรกที่ให้ละเว้นจากการท าร้ายซึ่งกันและกัน หลักจริยธรรมทาง
ธุรกิจดังกล่าวนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของชูมาเกอร์ที่กล่าวถึงพุทธเศรษฐศาสตร์ (Buddhist Economics) 
ว่าที่แท้จริงแล้วก็คือสัมมาอาชีวะ (Right Livelihood) (Schumacher, 1973: 35) อันเป็นองค์ธรรมข้อหนึ่ง 
ในมรรคมีองค์ 8 
 อย่างไรก็ตาม เบญจธรรมเบญจศีลเป็นหลักธรรมที่ต้องปฏิบัติร่วมกันและควรประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมกับวงการธุรกิจในยุคสมัยใหม่นั่นคือ การปฏิบัติให้สอดคล้องกับปัจจัย 4 ด้าน ดังที่สมเด็จ             
พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) กล่าวไว้ คือ 1) ด้านชีวิตของมนุษย์ อันเป็นปัจจัยภายใน 2) ด้านสังคม 
3) ด้านธรรมชาติแวดล้อม และ 4) ด้านสิ่งที่มนุษย์สร้างสรรค์ประดิษฐ์ขึ้น อันเป็นปัจจัยภายนอก การ
ประยุกต์หลักธรรมให้สอดคล้องกับปัจจัยเหล่านี้ก็คือการด าเนินชีวิตที่ถูกต้องตามระบบจริยธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเพ่ือให้เข้าใจกิจกรรมทางเศรษฐกิจอันเป็นธรรมชาติพ้ืนฐานของมนุษย์ในทางที่ควรจะเป็น 
เช่น 1) เรื่องความต้องการในสิ่งที่เป็นคุณค่าแท้เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิต 2) การบริโภค ที่ค านึงถึงประโยชน์ 
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3) งานและการท างานอย่างมีความสุข 4) การแข่งขันและการร่วมมือเพ่ือแก้ปัญหา มวลมนุษย์ 5) ค่านิยม
การบริโภคให้พอดีและรู้จักต่อยอดการผลิต และ 6) การผลิตที่เป็นการแปรสภาพ เพ่ือส่งเสริมคุณภาพ
ชีวิตมากกว่าการท าลาย (Dhammapidok, 2002: 21-35) จะเห็นว่ากิจกรรมทางเศรษฐกิจเหล่านี้เป็น
จริยธรรมเชิงบวก ซึ่งมีพ้ืนฐานมาจากหลักเบญจศีลเบญจธรรมที่ได้ประยุกต์เข้าสู่สังคมสมัยใหม่ให้มี
ความหมายในวงกว้าง โดยเฉพาะในกรอบองค์กรธุรกิจหรือเศรษฐศาสตร์ 
 โดยสรุปแล้ว เบญจศีลเบญจธรรมเป็นหลักจริยธรรมทางธุรกิจที่ท าให้เห็นแนวคิดพ้ืนฐาน            
พุทธเศรษฐศาสตร์ โดยเฉพาะการส่งเสริมให้มนุษย์ปฏิบัติตามหน้าที่ในการท างานอย่างน้อย 3 ประการ 
(Schumacher, 1973: 36) คือ 1) เพ่ือให้มนุษย์มีโอกาสท าประโยชน์และพัฒนาความสามารถของตน    
2) เพ่ือเอาชนะความเชื่อมั่นในตนเองด้วยการร่วมมือท างานกับคนอ่ืนได้ และ 3) การผลิตสินค้าและ            
การบริการที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีพ ภาระหน้าที่ดังกล่าวเป็นการส่งเสริมศักยภาพของมนุษย์ในแต่ละ
คนให้สามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นการท างานที่เรียกว่า เป็นการปฏิบัติธรรมไปในตัว 
นั่นคือการสร้างจริยธรรมทางธุรกิจจากองค์กรภายในให้เป็นวัฒนธรรมองค์กรที่ยั่งยืนต่อไป  
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Analytical Study of Lanna being ruled by Ayutthaya in 2088 B.E.  
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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์ประเด็นล้านนาเป็นเมืองขึ้นอยุธยา พ.ศ. 
2088 ซึ่งเป็นปัญหาคลุมเครือ ผู้เขียนจ าต้องศึกษาและวิเคราะห์แนวคิดของบุคคลส าคัญร่วมสมัย คือ 
พระนางวิสุทธิเทวี โดยมีกรอบวิจัย คือ 1) เป้าหมายของพระนางวิสุทธิเทวี 2) หนทางบรรลุเป้าหมายของ
พระนางวิสุทธิเทวี 3) วิธีปฏิบัติเพ่ือบรรลุเป้าหมายของพระนางวิสุทธิเทวี 4) คุณค่าของวิธีปฏิบัติเพ่ือ
บรรลุเป้าหมายของพระนางวิสุทธิเทวี 
 ผลการศึกษาพบว่า ล้านนาไม่ใช่เมืองขึ้นอยุธยาใน พ .ศ. 2088 เพราะไม่ใช่เพียงพระนาง         
จิรประภาเท่านั้นที่ปกครองล้านนา แต่มีพระนางวิสุทธิเทวี พระมารดาของท้าวเมกุฎิปกครองอยู่ด้วย  
พระนางวิสุทธิเทวีทรงมีบทบาทส าคัญในการรักษาและสืบทอดพระราชอ านาจของราชวงศ์มังรายไว้ได้  
ด้วยวิเทโศบายลุ่มลึก กล่าวคือ ท่ามกลางความแตกแยกภายในและความวุ่นวายภายนอก ผู้ปกครองควร
เลือกแก้ปัญหาและรักษาบ้านเมืองด้วยแนวคิดธรรมราชา แนวคิดนี้อาจมาจากค าสอนพุทธศาสนาเถรวาท 
นิกายวัดป่าแดง 
ค าส าคัญ: ล้านนา, เมืองขึ้นอยุธยา, เอกสารล้านนา 

 

Abstract  
 This article is a research paper with the aim of studying and analyzing the issue 
of Lanna as a colonial country of Ayutthaya, which is a vague problem. The author needs 
to study and analyze the ideas of the important contemporary figures. The research framework 
is 1) The goal of her majesty the queen Visuthi Dewi 2) The way to achieve goal her majesty 
the queen Visuthi Dewi. 4) The value of the practical means to achieve the objectives of 
her majesty the queen Visuthi Dewi 
 The research found that Lanna was not depend on Ayutthaya in B.E. 2088, because 
it was not only Queen Jiraprapha who ruled Lanna, but also Queen Vitsuthi Dewi, the mother 
of KingThao Mekhut, ruled. Queen Visuthi Dewi played an important role in maintaining 
and inheriting the power of the Mangrai royal dynasty with deep policy. That is, amid 
internal divisions and external turmoil, the ruler should choose to solve and save the country 
with the concept of “Dharmaraja”. This idea may be based on teachings. Theravada Buddhism, 
Wat Pa Daeng sect. 
Keyword: Lanna, being ruled by Ayutthaya, Lanna Document. 
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บทน า 
 ประวัติศาสตร์ล้านนาไม่ใช่เรื่องง่าย เพราะกษัตริย์ล้านนาที่สืบทอดมาตั้งแต่ก่อนสมัยทวารดี
ได้รับยกย่องทางพระพุทธศาสนาว่าเป็นปราชญ์ เป็นไปได้ว่ากษัตริย์ล้านนาทรงมีแนวคิดลุ่มลึกต้องตรงกับ
คติพุทธศาสนา การจะเข้าใจประวัติศาสตร์ล้านนาจึงมิใช่เพียงศึกษาเหตุการณ์ด้วยกระบวนวิธีทาง
ประวัติศาสตร์ แต่ต้องใช้กระบวนวิธีทางปรัชญาเข้าร่วมตรวจสอบด้วย จึงจะอธิบายประวัติศาสตร์ล้านนา
ได้กระจ่างอย่างมีเหตุและมีผล แม้ทัศนะของประวัติศาสตร์ส่วนกลางอันเป็นกระแสหลักของสังคมไทย 
เช่น ข้อเสนอของหลวงวิจิตวาทการว่าล้านนาเป็นเมืองขึ้นอยุธยาใน พ .ศ.2088 จะได้รับการสนับสนุน
กว้างขวาง แต่เมื่อเพ่งพินิจเอกสารประวัติศาสตร์ล้านนาอย่างละเ อียดและด้วยใจเปิดกว้าง ผู้เขียนกลับ
พบข้อโต้แย้ง 4 ประเด็น เพ่ือให้ความชัดเจนและให้ความเป็นธรรมให้แก่ประวัติศาสตร์ล้านนา ผู้เขียน
จ าเป็นต้องศึกษาวิเคราะห์ล้านนาเป็นเมืองขึ้นอยุธยา ใน พ.ศ. 2088 ตามเอกสารล้านนา 
 
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 1. เพ่ือศึกษาล้านนาตกเป็นเมืองขึ้นอยุธยาใน พ.ศ. 2088 ตามเอกสารล้านนา 
 2. เพ่ือวิเคราะห์ล้านนาเป็นเมืองขึ้นอยุธยาใน พ.ศ. 2088 ตามเอกสารล้านนา  

 
ขอบเขตการศึกษา 
 บทความนี้เป็นศึกษาเอกสารเป็นหลัก ผู้เขียนจึงก าหนดขอบเขตการศึกษาด้วยเอกสาร ได้แก่ 
พระราชพงศาวดาร ต านาน เอกสารราชการ หนังสือ บทความของนักวิชาการทางศาสนาและทาง
ประวัติศาสตร์ที่มีขอบเขตด้านเนื้อหาเกี่ยวข้องกับล้านนาเป็นเมืองขึ้นอยุธยาใน พ.ศ. 2088  
 
ผลการศึกษา 
 จากวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์ล้านนาเป็นเมืองขึ้นอยุธยาใน พ .ศ. 2088 ตาม
เอกสารล้านนา สรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้  
 1. ศึกษาล้านนาเป็นเมืองข้ึนของอยุธยา ใน พ.ศ.2088 ตามเอกสารล้านนา 
 เอกสารประวัติศาสตร์ คือ ต านานและจารึกในวัดส าคัญของล้านนาและของพม่าที่ถูกจดจาร
ขึ้นในสมัยราชวงศ์มังราย กล่าวตรงกันว่า พระเมืองแก้ว รัชกาลที่ 11 แห่งราชวงศ์มังราย พระองค์ครอง
ล้านนาสืบต่อจากพระราชบิดา พระนามว่าพญายอดเชียงราย ใน พ.ศ. 2038 พระภรรยาเจ้าของพระ
เมืองแก้ว ชั้นพระมหาเทวี มีอยู่ 3 ต าแหน่ง คือ พระนางอโนชา พระนางจิรประภา พระนางวิสุทธิเทวี 
เมื่อพระเมืองแก้วสวรรคตใน พ.ศ. 2068 เจ้าอ้ายพระราชโอรส ซึ่งเกิดจากพระนางอโนชาได้ครองล้านนา
สืบต่อมาเป็นรัชกาลที่ 12 ทรงได้รับการถวายพระนามว่าพระเมืองเกษเกล้า ภายหลังพระนางอโนชา พระ
ราชมารดาสิ้นพระชนม์ลง พระนางจิรประภาทรงจึงเป็นต าแหน่งอาวุโสสูงสุดได้ประทับ ณ เวียงเชียงใหม่ 
ส่วนพระนางวิสุทธิเทวีทรงหลีกไปประทับ ณ เวียงหัวเคียน (พ้ืนที่แถบเมืองฮอดไปถึงเมืองลี้ต่อเมืองเถิน) 
โดยโปรดให้พระราชโอรสพระนามว่าท้าวสามออกผนวช ณ วัดพระธาตุศรีจอมทอง อันเป็นศูนย์กลางฐาน
อ านาจของพระนางวิสุทธิเทวี  พระเมืองเกษเกล้าทรงมีพระราชโอรสกับพระนางอโนชา 2 พระองค์ คือ 
ท้าวซายค าและพระจอมเมือง ในรัชสมัยของพระเมืองเกษเกล้า พระองค์ทรงสนพระราชหฤทัยการพระ
ศาสนามาก โดยเฉพาะคณะสงฆ์นิกายสิงหฬหรือวัดป่าแดง จนเกิดพระมหาเถระนักปราชญ์ เช่น พระ
รัตนปัญโญ เป็นต้น เพราะทรงฝักใฝ่นิกายป่าแดงและทรงรวบอ านาจมาไว้ที่พระองค์เพียงผู้เดียว              
ท าให้คณะสงฆ์และขุนนางเมืองล าปางสนับสนุนให้ท้าวซายค าพระราชโอรสชิงราชย์  พระเมืองเกษเกล้า



 

 
 

~ 73 ~ 
 

Journal of Social Religion and Culture Vol. 3 No. 2 [July-December 2022] 

ทรงถูกเนรเทศไปประทับ ณ เมืองน้อย  ใน พ.ศ.2081 (ปัจจุบันน่าจะเป็นพ้ืนที่ อ.ปาย จ.ฮ่องสอน) 
(คณะอนุกรรมการตรวจสอบและช าระต านานพ้ืนเมืองเชียงใหม่, 2538: 87) ท้าวซายค าภายปกครองอยู่ 
6 ปี ขุนนางส่วนใหญ่ไม่พอใจเพราะท้าวซายค า ปกครองไม่เป็นธรรม ขุนนางได้ร่วมกันจับกุมท้าวซายค า
และครอบครัวในหอค าทั้งหมดไปส าเร็จโทษ แล้วอัญเชิญพระเมืองเกษเกล้ากลับมาครองราชย์ ณ เวียง
เชียงใหม่ดังเดิม (สิงฆะ วรรณาสัย (ปริวรรต), 2516: 31)  
 ความวุ่นวายในราชส านักล้านนา จุดชนวนให้แสนคร้าว ขุนนางเชื้อสายไทเขิน เจ้าเมืองเชียง
ตุงคิดชิงราชย์ โดยวางแผนให้หมื่นเตรินเจ้าเมืองเถิน บุตรพ่อท้าวเชียงคงปลงพระชนม์พระเมืองเกษแก้ว
เสีย ใน พ.ศ. 2088 จากนั้นแสนคร้างได้ตั้งตัวเป็นกษัตริย์ปกครองล้านนา (มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ม.ป.ป.: 
65) ฝ่ายพระนางวิสุทธิเทวี ซึ่งประทับอยู่ ณ เวียงหัวเคียนทรงปรารถนาจกอบกู้อ านาจและทรงต้องการ
ปกครองล้านนา ต านานพ้ืนเมืองเชียงใหม่ระบุว่า พระนางทรงบัญชาการอยู่เบื้องหลังอย่างเงียบๆ โดย
โปรดให้แก่ท้าวสามพระราชโอรสออกผนวชร่ าเรียนพระบาลี เชี่ยวชาญแก้หนังสือธรรมได้ถึงแม่กุ              
จนได้รับยกย่องทางสงฆ์ว่า ท้าวแม่กุ (ประวิทย์ ตันตลานุกุล, 2552: 8) พระนางวิสุทธิเทวีทรงเห็นว่าการ
ชนะแสนคร้าวมิใช่เรื่องง่าย พระนางจึงส่งหนังสือให้หมื่นหัวเคียน เจ้าเมืองหัวเคียนถือไปขอผูกไมตรีกับ
พระไชยราชาอาณาจักรอยุธยาและส่งหมื่นสามล้านเจ้าเมืองเชียงรายถือไปเชิญพระเจ้าโพธิสาล
ราชอาณาจักรล้านช้างผู้ฝักใฝ่พระศาสนาดั้งเดิมมาช่วย ทว่าระหว่างทางหมื่นหัวเคียนและพวกได้สังหาร
พระยาก าแพงเพชร เมื่อพระไชยราชาทรงทราบ พระองค์พิโรธเร่งยกทัพมาถึงสบกวงใต้เมืองล าพูน            
แต่ไม่ได้รบกัน จารึกหลาบเงินกล่าวว่าเพราะพระนางวิสุทธิเทวีทรงจัดส่งทูตจากเวียงหัวเคียนมาขอผูก
สัมพันธ์ พระไชยราชาทรงเข้าพระทัยผิดทรงผูกไมตรีกับพระนางจิรประภาสตรีสูงสุด ประทับอยู่ในเวียง
เชียงใหม่ เพราะกองทัพล้านช้างของพระเจ้าโพธิสาลราชมาถึงล่าช้า  หมื่นสามล้านตัดสินใจรวบรวมขุน
นางไทใหญ่บุกฆ่าแสนคร้าวเสีย แล้วอัญเชิญพระนางจิรประภาในเวียงเชียงใหม่ขึ้นครองราชย์เป็นกษัตริย์ 
ล าดับที่ 15 แห่งราชวงศ์มังรายเพ่ือรั้งรอกองทัพล้านช้าง โดยพระนางวิสุทธิเทวีส่งหนังสือแจ้งข่าวแก่อโยธยา 
เมื่อพระไชยราชาทรงทราบจึงโปรดยกทัพกลับมาตีล้านนา แต่พระองค์ไม่สามารถเอาชนะล้านนา เพราะ
การผนึกก าลังกันด้วยทัพล้านช้าง ทัพล้านนาและทัพไทใหญ่ สมเด็จพระไชยราชาสวรรคตระหว่างถอย
ทัพกลับอยุธยา (ชัยวุฒิ ไชยชนะ, 2507: 63) พระเจ้าโพธิสาลราชได้ทรงสถาปนาพระอุปโยเป็นพระเจ้า
ไชยเชษฐาธิราชปกครองล้านนา ใน พ.ศ. 2089 พระโพธิสาลราชและพระเจ้าไชยเชษฐาทรงเกี่ยวดองกับ
ราชวงศ์มังรายด้วยการอภิเษก เพ่ือศึกษาและน าพุทธศาสนาของนิกายป่าแดงของล้านนากลับไปเผยแผ่ใน
ล้านช้างพร้อมพระแก้วมรกต โดยพระนางจิรประภาปกครองล้านนา โดยมีพระนางวิสุทธิเทวี ทรงบริหารอยู่
เบื้องหลัง และเมื่อพระนางจิรประภาสวรรคต พระนางวิสุทธิเทวีจึงทรงปรากฏพระองค์เป็นกษัตริย์           
โดยทรงนิมนต์ท้าวพระราชโอรสมาปกครองร่วมกัน โดยถวายพระนามพระราชโอรสว่าท้าวเมกุฎิวิสุทธิวงศ์ 
ต่อมาพระเมกุฎิทรงขัดแย้งกับพม่า พระองค์จึงถูกเชิญไปประทับพม่าท้าวเมกุฎิเป็นหนึ่งใน 37 นัตของพม่า 
พระนางวิสุทธิวงศ์เป็นกษัตริย์ผู้มีอิทธิพลต่อความเชื่อของชาวล้านนาอย่างมาก แต่เรื่องราวของพระนาง
กลับไม่เป็นที่จดจ าของนักประวัติศาสตร์ส่วนกลาง 
 การศึกษาจากเอกสารหลักฐานทางประวัติศาสตร์ล้านนาชี้ว่า ภายหลังการสวรรคตของ           
พระเมืองแก้ว ล้านนาท่ามกลางความระส่ าระสาย เกิดความวุ่นวายทั้งภายในและภายนอกอาณาจักร
เช่นนี้ จึงมีค าถามว่า พระมหากษัตริย์ผู้ปกครองล้านนา ใน พ.ศ.2088 มาทรงเลือกแนวคิดและทรงมี
แนวทางปฏิบัติตามอุดมคติใดและอย่างไร อาณาจักรล้านนาด ารงเอกราชอยู่ได้หรือไม่อย่างไรในเวลานั้น ดังนี้  
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วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 2 [กรกฎาคม-ธันวาคม 2565] 

 1.1 เป้าหมายของพระนางวิสุทธิเทวี 
 ย่อมเป็นธรรมดาว่า การสวรรคตอย่างปัจจุบันทันด่วนของพระเมืองเกษเกล้า ย่อมยั งความ
โทมนัสต่อพระมหาเทวีทั้ง 3 พระองค์ แต่พระนางยังทรงสืบทอดแนวพระราชด าริของพระเมืองเกษเกล้า 
คือ ความเป็นจักรพรรดิราชผู้ใหญ่ในแผ่นดิน ด้วยแนวคิดของธรรมราชา ดังพระรัตนปัญญาเถระยืนยันไว้
ในชินกาลมาลีปกรณ์ว่า พระเมืองเกษเกล้าทรงเป็นพระเจ้าธรรมิกราชโดยแท้ (พระรั ตนปัญญาเถระ, 
2501: 163) ด้วยแนวคิดดังกล่าว กองทัพพระเจ้าบุเรงนองผู้ชนะสิบทิศ จึงยอมรับพระนางว่าเป็นสมเด็จ
มหาเทวีเจ้า ผู้เป็นใหญ่มีอ านาจเหนือกว่าพม่า พระเจ้าบุเรงนองทรงละเว้น ห้ามรุกรานเชียงใหม่ ดังจะ
เห็นได้ว่า ตลอดรัชสมัยพระเจ้าบุเรงนอง พระองค์ทรงขอให้เชียงใหม่เป็นเพียงฐานที่มั่นของพม่าในการ
รบกับอยุธยาใน พ.ศ. 2112 และ พ.ศ. 2117 เท่านั้น (สรัสวดี อ๋องสกุล, 2560: 92-93) 
 1.2 หนทางสู่เป้าหมายของพระนางวิสุทธิเทวี 
 แม้พระนางจะทรงเป็นพระมหาเทวีม่าย แต่ทรงสืบทอดหนทางสู่เป้าหมายของพระเมือง           
เกษเกล้าไว้มั่นคง คือ อุดมคติธรรมราชา ดังจารึกหลาบเงินของพระนาง ความว่า ...พ.ศ. 2110 สมเด็จ
พระมหาเทวีเจ้า พระเจ้าอยู่หัว มีพระราชโองการให้ท าตราหลวงหลาบเงินไว้แก่พวกลัวะ 5 หมู่บ้าน            
ในป่า 3 ป่า พระราชทานส่วยและภาษีนาให้เป็นประโยชน์บ ารุงวัดและไม่ให้ผู้มีอ านาจในท้องถิ่นรบกวนเขา 
อย่าให้พวกเขาท าการเมือง...(ฮ่ัน เพนธ์, ศรีเลา เกษพรหม และอภิรดี เตชะศิริวรรณ , 2550: 149) 
ข้อความดังกล่าว มีอิทธิพลต่อความเชื่อของผู้คนในล้านนาและอาณาจักรใกล้เคียงว่าพระนางวิสุทธิเทวี
ทรงเป็นใหญ่และน่าย าเกรงกว่ากษัตริย์ทั้งหมดในโลก ความเชื่อนี้ยังคงอยู่มาจนปัจจุบัน (ชญานุตม์ จินดารักษ์, 
2546: 3-4) 
 1.3 วิธีปฏิบัติเพื่อเป้าหมายของพระนางวิสุทธิเทวี 
 ท่ามกลางความแตกแยกภายในและอ านาจบีบบังคับของอาณาจักรภายนอกรอบด้านนั้น            
พระนางทรงเลือกวิธีปฏิบัติเพ่ือบรรลุเป้าหมายของธรรมราชา อันมีความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม นิพพาน
อายุ 5,000 ปี ของพระพุทธศาสนาอันเป็นความเชื่อผูกพันและมีอิทธิพลต่อกษัตริย์และผู้คนในล้านนา
อย่างมาก การปรารถนาเป็นผู้ปกครองล้านนาก็เพ่ือสิทธิธรรมในการท าบุญสืบต่ออายุพุทธศาสนา เช่น 
สิทธิในการถวายที่ดิน ถวายทรัพย์สินเงินทอง ถวายคนรับใช้  บูรณปฏิสังขรณ์พระวิหาร พระเจดีย์ 
พระพุทธรูป เป็นต้น (สุรัสวดี อ๋องสกุล, 2539: 275) เป็นที่น่าสังเกตว่า พระนางวิสุทธิเทวีมีพระนาม
ปรากฏอยู่ในรายนามของผู้ท าบุญของขุนนางพม่าในฐานะของประธานการท าบุญโดยเรียกว่า ...สมเด็จ
พระมหาเทวีเจ้า ผู้ทรงเป็นใหญ่ประทับอยู่ในนพบุรี...(เฉลิมวุฒิ ต๊ะค ามี, 2555: 5-6) 
 1.4 คุณค่าทางจริยธรรมของวิธีปฏิบัติเพื่อเป้าหมายของพระนางวิสุทธิเทวี 
 ด้วยธรรมจรรยาของพระนางวิสุทธิวงศ์ ผู้ทรงปกครองโดยธรรมยังประโยชน์ต่ออาณาจักร
ล้านนาอย่างยิ่ง พระนางจึงเป็นที่เคารพบูชาและยังคงสืบทอดเรื่อยมานานกว่า 500 ปี ดัง พิธีท าบวงสรวง
หลาบเงินประจ าปีของชาวบ้านแปะ อ. จอมทอง จ. เชียงใหม่ (สัมภาษณ์ นายก๋องแก้ว ตาบุญใจ, 18 มกราคม 
2562) ทว่าการรับรู้ของนักวิชาการกระแสหลักกลับเข้าใจว่า สตรีท าให้ล้านนาอ่อนแอจนตกเป็นเมืองขึ้น
อยุธยาใน พ.ศ. 2088 ผู้เขียนจะน าข้อมูล เหตุผล และหลักฐานที่ศึกษามาไปวิเคราะห์ในหัวข้อต่อไป 
 2. วิเคราะห์ล้านนาตกเป็นเมืองข้ึนอยุธยา ใน พ. ศ. 2088 ตามเอกสารล้านนา 
 การศึกษาเอกสารท าให้ทราบว่า ล้านนาไม่ใช่เมืองขึ้นอยุธยา ใน พ.ศ. 2088 แต่กลับมีข้อ
โต้แย้งทัศนะของนักวิชาการกระแสหลัก ผู้เขียนจะน าข้อมูลมาวิเคราะห์เชิงปรัชญา เพ่ือร่วมเสนอ
ความเห็น ดังนี้ 
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 2.1 วิเคราะห์เป้าหมายของพระนางวิสุทธิเทวี 
 การศึกษาท าให้ทราบข้อมูลและเหตุผลสนับสนุนทัศนะของพระนางวิสุทธิเทวี ขณะที่ข้อเสนอ
นักวิชาการกระแสหลักเห็นว่า การครองราชย์ของพระนางจิรประภาเป็นเรื่องผิดจารีตท าให้เกิดอาเพทใน
เมืองเชียงใหม่ ดังหลักฐานคือค าให้การชาวกรุงเก่า ระบุว่า การปล่อยให้แม่ญิงหรือผู้หญิง คือ พระนาง 
จิรประภาขึ้นครองราชย์เป็นที่โจษจันของชาวล้านนาว่า ขึดหรือลางร้ายท าให้เกิดแผ่นดินไหวจนพระเจดีย์
หลวงกลางเมืองเชียงใหม่ถล่ม เอกสารยังไม่กล่าวยกย่องว่าพระนางในฐานะกษัตริย์อีกด้วย (มูลนิธิ
โครงการต ารา, [ออนไลน์]) แม้เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นจริง แต่เอกสารดังกล่าวถูกเขียนขึ้นภายหลัง กล่าวคือ
เขียนขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 4 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ แต่เอกสารเก่ากว่าและร่วมสมัยพระนางจิรประภา คือ 
ต านานพ้ืนเมืองเชียงใหม่ กลับระบุว่า...พระเป็นเจ้ามหาจิรประภาเทวี เดือน 11 แรม 4 ค่ า ยามแตรค่ า 
แผ่นดินไหวร้องครังครามมากนัก ยอดมหาเจติยหลวงและเจติยวัดพระสิงห์พักพัง ... ข้อความแปลว่า              
ชาวล้านนามิได้โจษจันเชิงดูแคลน แต่ยกย่องพระนางเป็นกษัตริย์พระองค์หนึ่งของล้านนา 
 ผู้เขียนเห็นว่า ข้อโต้แย้งนี้อาจพิสูจน์ได้ด้วยการออกพระนามของพระนางในเอกสารร่วมสมัย           
ของพม่า คือ Zimme Yazawin ที่เรียกพระนางโดยยกย่องว่า “จารประภาศรีมหาสุทธมหาเทวี”            
แต่กระนั้นภาพจ าของนักวิชาการกระแสหลักยังมองว่า พระนางจิรประภาอ่อนย่อมยกล้านนาให้แก่
อยุธยา ดังพระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา ฉบับพันจันทนุมาศ (เจิม) ความว่า ครั้น ณ วันอังคาร เดือน 4 
ขึ้น 3 ค่ า ได้เมืองล าพูนชัย เถิง ณ วันจันทร์ เดือน 4 ขึ้น 9 ค่ าได้เมืองเชียงใหม่ ...(พันจันทนุมาศ (เจิม), 
2559 : 63) ข้อความถูกแต่งขึ้นในสมัยรัตนโกสินทร์ เป็นไปได้หรือไม่ว่า ผู้แต่งอาจเขียนเกินเลยไปด้วย
ความเข้าใจผิด เพราะเอกสารร่วมสมัย คือ ต านานสิบห้าราชวงศ์ระบุว่า พระนางจิรประภาทรงครองเมือง
ในปี 907 เกิดศึกกับหมื่นสุโขทัยและพระยาใต้ พระมหาเทวีแต่งขุนเอาบรรณาการไปถวายซึ่งมิได้ระบุว่า 
พระนางเสด็จออกไปด้วยพระองค์เอง นอกจากนี้ยังข้อความที่ปรากฏอยู่บนฐานพระประธานวัดชัยพระ
เกียรติ แสดงถึงความเป็นศูนย์กลาง พุทธศาสนาของล้านนา บุญญาบารมีของผู้ปกครองหญิง 2 พระองค์ 
เรียกว่า สมเด็จพระมหาเทวีเจ้าผู้ทรงเป็นใหญ่ ผู้เป็นมหาเทวีของพระเมืองเกษเกล้า นอกจากนี้มังธรารบ
เชียงใหม่ยังออกพระนามว่า...สมเด็จมหาราชเทวีบรมบพิตรพระเป็นเจ้าอยู่หัว ...พระนามเหล่านี้ตรงกับ
ต านานทั้งหลายท าให้เชื่อได้ว่า พระมหาเทวีของพระเมืองเกษแกล้าทั้ง 2 เป็นผู้มีอ านาจเป็นเจ้าประเทศ
ล้านนา อันเป็นศูนย์กลางความเจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาในสมัยนั้น   
 อาจกล่าวได้ว่า ความเข้าใจว่าล้านนาอ่อนแอ เพราะมีสตรีนั่งเมือง จนตกเป็นเมืองขึ้นอยุธยา 
ใน พ.ศ. 2088 เป็นความเข้าใจผิดของนักวิชาการ เพราะหลงผิดในเอกสารทุติยภูมิที่แต่งโดยนักเขียน  
สมัยหลัง แท้จริงแล้วในเอกปฐมภูมิสมัยยืนยันว่า ล้านนาในเป็นเมืองศูนย์กลางของพระพุทธศาสนาอัน
รุ่งเรือง แม้มีเจ้าผู้ปกครองเป็นสตรี แต่ยิ่งใหญ่ด้วยบุญบารมีของ 2 พระนาง คือ พระนางจิรประภาและ
พระนางวิสุทธิเทวี 
 2.2 วิเคราะห์หนทางสู่เป้าหมายของพระนางวิสุทธิเทวี 
 การศึกษาเอกสารท าให้ทราบข้อมูลและเหตุผลสนับสนุนว่า ล้านนามิได้เป็นเมืองขึ้นอยุธยา    
ใน พ.ศ. 2088 เพราะพระนางวิสุทธิเทวีทรงปรารถนาเป็นใหญ่ในล้านนา ขณะที่นักวิชาการกระแสหลัก
ปฏิเสธ เพราะเห็นว่าในช่วงเวลานั้น ล้านนาอ่อนแอมีเพียงพระนางจิรประภาพระเทวีม่ายปกครองโดย
ล าพัง (มติชนสุดสัปดาห์, [ออนไลน์]) ข้อเสนอนี้ขัดกับความเป็นจริง ต านานพ้ืนเมืองเชียงใหม่ ระบุว่า 
เมื่อคราวขุนนางได้ชักน าชาวไทใหญ่มาล้อมเชียงใหม่นั้น พระเทวีทรงบัญชาการรบ กองทัพล้านนาได้
ส าแดงแสนยานุภาพข่มทัพไทใหญ่ให้หวาดกลัว แนวคิดของพระนางวิสุทธิเทวีปรากฏในเอกสารเก่าแก่ 
คือ มังธรารบเชียงใหม่ซึ่งระบุว่า 
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วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 2 [กรกฎาคม-ธันวาคม 2565] 

...ได้อภิเษก ท้าวเทวี 
 เป็นแม่มังทราศรี เร่งเรื่อง 
 เมืองมวลส่วยสินมี ตามแต่ เดิมเอ่  
 บ่ถอดถอนบั้นเบื้อง ว่องไว้วางมวล... 
  

 หมายความว่ากษัตริย์พม่าแม้ได้ล้านนาเป็นเมืองขึ้น แต่กลับยกย่องพระมหาเทวีของพระเมือง
เกษเกล้าว่าเป็นจอมกษัตริย์ผู้ปกครองเมืองเชียงใหม่ มิได้เห็นว่าเป็นเมืองขึ้น โดยทรงเป็นที่ย าเกรง ไม่มี
พระราชวงศ์พม่าพระองค์ใดทรงกล้าเข้าไปยุ่งเกี่ยวพระเกียรติยศของพระนางเลย ดัง พระเจ้าบุเรงนอง
ทรงเรียกพระนางว่า พระราชมิตร และเป็นที่น่าสนใจว่า พระพุทธรูปเมืองรายเจ้าซึ่งหล่อขึ้นใน พ .ศ. 
2108 กล่าวถึงพระนางว่า สมเด็จพระมหาเทวีเจ้าผู้เป็นใหญ่ในนพบุรี...แม้ในต านานเมืองล าพูนก็ระบุว่า...
พระนางเทวีได้รับการถวายพระเกียรติยศโดยสร้างปราสาทเป็นที่ตั้งพระบรมศพที่วัดโลกโมฬี ตามคติจักร
พรรดีราชดังข้อความว่า 
 ...นางวิสุทธิเทวีผู้ครองนครพิงค์เชียงใหม่ถึงพิราลัย พระยาแสนหลวงแต่งการพระศพท าเป็น
พิมานบุษบกตั้งบนหลังนกหัสดินทร์ขนาดใหญ่รองด้วยเลื่อนแม่สะดึงเชิญหีบพระศพขึ้นไว้บนบุษบกนั้น
แล้วแดชักไปด้วยแรงคชสาร เจาะพังก าแพงเมืองถึงทุ่งวัดโลกโมฬีจึงเป็นธรรมเนียมในการปลงพระศพ
กษัตริย์เจ้าเช่นนี้สืบมา ด้วยความเป็นนางกษัตริย์ผู้ทรงศีล ทรงธรรม  
 มหาอัคคราชท้าว เทวี 
 ยามหงอกกินบุรี ถ่อมเถ้าอ 
 ท าทานชู่เดือน ศีลเสพ นิรันดร์เอ่ 
 เห็นเหตุภัยพระเจ้า ราชรู้อนิจจา... 
 

 ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่า หนทางบรรลุเป้าหมายของพระนางวิสุทธิเวที คือ ความเป็นใหญ่ใน
แผ่นดินล้านนาด้วยกุศโลบายบ ารุงพระศาสนาและผูกไมตรีกับอาณาจักรทั้งหลายอย่างค่อยเป็นค่อยไป
ของธรรมราชา ไม่ใช่ความรุนแรงของสงคราม แต่กระนั้นข้อเสนอเรื่องวิธีปฏิบัติเพ่ือบรรลุเป้าหมายของ
พระนางวิสุทธิเทวียังคงเป็นประเด็นโต้แย้ง ซึ่งผู้เขียนจึงจ าเป็นต้องวิเคราะห์ในประเด็นนี้ต่อไป 
 2.3 วิเคราะห์วิธีปฏิบัติเพื่อเป้าหมายของพระนางวิสุทธิเทวี  
 การศึกษาเอกสารประวัติศาสตร์ท าให้ทราบข้อมูลและเหตุผลสนับสนุนทัศนะว่าล้านนาไม่ได้
เป็นเมืองขึ้นของอยุธยา ด้วยพระนางวิสุทธิเทวีทรงเห็นว่า ล้านนาควรเป็นศูนย์กลางพระพุทธศาสนา              
แต่นักวิชาการกระแสหลักไม่เห็นด้วย เพราะเห็นว่าล้านนาคือชนชาติป่าเถื่อนเรียกว่าลาว โดยดูถูกเป็น 
ชนชาติน้อยด้อยกว่าชนชาติไทย ดังสมเด็จเจ้าฟ้าวชิราวุธทรงกราบทูลรัชกาลที่ 5 ความว่า ถ้าประสงค์ให้
พวกลาวเชื่อง จะฝึกหัดในทางอ่ืนไม่ดีเท่ากวาดเด็กเข้าโรงเรียน จะได้ดัดสันดานและความคิดเสียตั้งแต่
เยาว์...(ศูนย์วัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม่ สถาบันราชภัฏเชียงใหม่, 2538: 127) 
 เมื่อพิจารณาข้อความข้างต้นเป็นที่น่าสังเกตว่า ขัดกับความเป็นจริงของพระมหากษัตริย์ผู้ร่วม
สมัย ผู้ปราบอยุธยาได้ คือ พระเจ้าบุเรงนอง เพราะทรงยกย่องชนชาติล้านนาว่ายูน หรือยวน หรือโยนก 
ชนชาติที่มีฐานะสูงส่งเท่าเทียมชนชาติมอญ และกษัตริย์พม่าทรงปฏิบัติต่อชาวล้านนาต่างอย่างดี จากชน
ชนชาติหัวเมืองประเทศราชทั่วไป โดยเฉพาะข้ารับใช้และทรัพย์สินอันเกี่ยวเนื่องกับพระนางทั้งหมด               
ดังจารึกวัดราชวิสุทธาราม ความว่า  
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 ...ได้กวาดต้อนเชลยมา พระเป็นเจ้าทรงพบว่ามีข้าวัดราชวิสุทธาราม เชียงใหม่ติดไปด้วย               
เมื่อพระองค์ทราบจึงสั่งให้ปล่อยตัวกลับคืนวัดมาทั้งหมด (ฮ่ัน เพนธ์, ศรีเลา เกษพรหม และอภิรดี              
เตชะศิริวรรณ, 2550: 204) 
 ข้อความข้างต้นหมายความว่า ล้านนาเป็นเมืองอิสระมีธรรมราชาปกครอง  เจ้าเมืองมีอ านาจ
ปกครองสิทธิขาดตามจารีตประเพณีของตน ล้านนาไม่ได้เป็นชนชาติป่าเถื่อน อย่างนักวิชาการ เช่น  
หลวงวิจิตวาทการยืนยัน ดังจะเห็นได้ว่า เมื่อพระไชยราชายกทัพมาเชียงใหม่ พระนางจิรประภาพระองค์
ทรงเลือกเจริญสัมพันธไมตรี ข้อนี้ ท าให้ล้านนาไม่ตกเป็นเมืองขึ้นอยุธยา ใน พ.ศ. 2088  
 ด้วยข้อมูลและเหตุผลดังอภิปรายมา กล่าวได้ว่ า ล้านนาไม่ใช่เมืองขึ้นของอยุธยา อย่าง
นักวิชาการกระแสหลักเข้าใจ แท้จริงแล้ว ใน พ.ศ. 2088 นั้น ล้านนามิได้เป็นชนชาติป่าเถื่อน แต่เป็น
อารยชนที่ยังคงรักษาเอกราชไว้ได้ พระนางวิสุทธิเทวีทรงเห็นว่าวิธีบรรลุเป้าหมายของผู้ปกครอง คือ 
ธรรมวิชัยคือสงเคราะห์สรรพสัตว์ให้ได้มีโอกาสกระท าบุญกุศล ดัง ข้อความพระธาตุหริภุญไชยกล่าวถึง
พระเมืองเกษเกล้า พระสวามีของพระนางวิสุทธิเทวี ความว่า พระเมืองเกษเกล้าเจ้านครพิงเชียงใหม่หื้อ
อาราธนาเอาพระมหาสุวรรณปฏิมากร อันพระราชบิดาสร้างนั้น แห่ไปประดิษฐานไว้ในสุวรรณปราสาท
ท่ามกลางพระวิหารในเมืองหริภุญไชย เพ่ือจักหื้อสัตตโลกทั้งหลายได้หว่านพืช คือ กระท าบุญกุศล              
เป็นต้นว่า ถวายอภิวาทนอบน้อมไหว้สักการะบูชา (สงวน โชติสุขรัตน์, 2556: 448) 
 ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่า วิธีปฏิบัติเพ่ือบรรลุเป้าหมายของพระนางวิสุทธิเวที คือ ความเป็นใหญ่
ในแผ่นดินด้วยการบ ารุงพระศาสนาและผูกไมตรีกับอาณาจักรทั้งหลายอย่างค่อยเป็นค่อยไปของธรรม
ราชา ไม่ใช่ความรุนแรงของสงคราม แต่กระนั้นข้อเสนอเรื่องคุณค่าของวิธีปฏิบัติเพ่ือบรรลุเป้าหมายของ
พระนางวิสุทธิเทวียังคงเป็นประเด็นโต้แย้ง ซึ่งผู้เขียนจึงจ าเป็นต้องวิเคราะห์ในประเด็นนี้ต่อไป 
 2.4 วิเคราะห์คุณค่าทางจริยธรรมของวิธีปฏิบัติเพื่อเป้าหมายของพระนางวิสุทธิเทวี 
 การศึกษาท าให้ทราบข้อมูลและเหตุผลสนับสนุนว่า คุณค่าทางจริยธรรมของวิธีปฏิบัติ              
เพ่ือเป้าหมายของพระนางวิสุทธิเทวี คือ ความสงบสุขของบ้านเมือง แม้ผู้ปกครองเป็นสตรีก็ชนะศัตรูได้
โดยธรรม ไม่จ าต้องชนะศัตรูโดยความรุนแรงของสงครามเหมือนบุรุษ ข้อนี้นักวิชาการกระแสหลักปฏิเสธ 
สตรีเป็นเจ้าปกครองท าให้บ้านเมืองระส่ าระสาย เพราะความอ่อนท าให้ภายในบ้านเมืองเกิดการแย่ง
อ านาจระหว่างขุนนางกับเจ้านาย ภายนอกมีศึกสงครามมาขนาบทั้งเหนือใ ต้ทั้งอยุธยาและพม่า            
แต่ต านานพระธาตุจอมทองระบุว่า ในช่วงเวลานั้นกระท าบุญอันมากของกษัตริย์ ซึ่งมีพระมารดาเป็นใหญ่ 
ดังข้อความว่า...สมเด็จบรมบพิตรพระเป็นเจ้าอยู่เกล้าอยู่หัว ตนเป็นพระเจ้าแผ่นดิน พร้อมด้วยพระอัคร
มารดามหาเทวีเจ้าทั้งสองพระองค์แม่ลูกทรงพระราชศรัทธา จึงนิมนต์พระมหาธาตุเจ้าจอมทองเข้าไปใน
เมืองหดสรงพระธาตุเจ้าในพระราชวัง เจ้าทั้งสองแม่ลูกยินดีเลื่อมใสในพระมหาธาตุเจ้ามากนัก จึงให้มหา
ทานอันใหญ่...นอกจากนี้พ้ืน กระนั้นนักวิชาการกระแสหลักยังคงปฏิเสธ เพราะการยอมรับสิทธิปกครอง
บ้านเมืองของสตรีเป็นการกระท าผิดจริยธรรมตามจารีตล้านนา แต่ต านานพื้นเมืองเชียงใหม่ระบุข้อความ
ว่า...ฆ่าเจ้าพญาเกศเชษฐราชนั้นไปเสียนับเสี้ยงแล้วจึงพร้อมกันเอามหาจิรประภาเป็นพญาในปีดับไส้ สก 
907...ต านานวัดเจ็ดยอดกล่าวถึงพระนางวิสุทธิเทวีและพระเจ้าเมกุฎิ พระราชโอรสความว่า ...สมเด็จ
พระมหากษัตริย์เจ้ากับพระราชมารดากระท ากุศลบุญที่เมืองเชียงแสนนั้นเสี้ยงสิ่งของเครื่องไทยทานนั้น
มากนัก นับแต่เงินสิ่งเดียวเสี้ยงไปแสนต าลึง แล้วเสด็จมาสู่เมืองเชียงราย กระท าพระราชกุศลเป็นอันมาก
แล้วเสด็จมาเชียงใหม่แห่งพระองค์ หื้อนิมนต์พระสังฆเจ้ามาประชุมบวชกุลบุตรเป็นอันมาก... (สงวน  โชติ
สุขรัตน์, ม.ป.ป.: 445) 
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 ดังนั้น คุณค่าทางจริยธรรมของวิธีปฏิบัติเพ่ือบรรลุเป้าหมายของพระนางวิสุทธิเทวีจึงไม่ใช่มุ่ง
เอาชนะเอาชนะศัตรูด้วยความรุนแรง หรือกลล่อลวงศัตรูให้ลุ่มหลงด้วยเล่ห์มารยาหญิง แต่ล้านนาเป็นที่
เคารพเลื่อมใสของอาณาจักรทั้งหลาย ด้วยพุทธธรรมและศิลปวิทยาการตามของหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนา ดังข้อความว่า พระมหากษัตริย์คะนึงในพระราชหฤทัยว่า รัตนมหาวิหารป่าแดงหลวงนี้
เป็นที่ประดิษฐานพุทธวจนะอันมาแต่ลังกานั้น...คันว่าเรานิมนต์ เอาพระสถิลเถระผู้เป็นอธิบดีในวัดมหา
โพธารามไปไว้หื้อเป็นเจ้าคณะผู้ใหญ่แล้วทะนุบ ารุงรัตนมหาวิหารนั้นขึ้น รัตนมหาวิหารก็จักรุ่งเรือง พระ
ภิกขุสังฆะก็จักมาส านักอาศัยเรียนพุทธวจนะ อันมาแต่สิงหฬนั้น สิงหฬศาสนาอันมาแต่ลังกาจักรุ่งเรือง 
เราก็ได้ชื่อว่าเป็นผู้ยกยอพุทธศาสนา... (สงวน โชติสุขรัตน์, ม.ป.ป.: 452) 
 หลักฐานและเหตุผลดังอภิปรายมา ผู้เขียนยืนยันว่า ล้านนาไม่ใช่เมืองขึ้นของอยุธยา ใน พ .ศ. 
2088 แต่เป็นอาณาจักรใหญ่ แม้มีสตรีเป็นพระมหากษัตริย์ปกครอง แต่หาใช่เพียงพระนางจิรประภา
เท่านั้น แต่พระนางวิสุทธิเทวี คือ อีกหนึ่งสตรีผู้เป็นก าลังส าคัญด้วย ความโดดเด่นของล้านนาในช่วงเวลา
ดังกล่าวคือศูนย์กลางการศึกษาพระพุทธศาสนาอันรุ่งเรือง ทว่าการน าเสนอประวัติศาสตร์โดยขาดความรู้
ประวัติศาสตร์ล้านนาของนักวิชาการกระแสหลักชักน าให้สังคมเข้าใจผิด เช่น บทละครร้องของพลตรี
หลวงวิจิตรวาทการ ภาพยนตร์เรื่องสุริโยไท เป็นต้น โดยวรรณกรรมดังกล่าวก่อให้เกิดความเข้าใจว่า 
เพราะพระนางจิรประภาผู้ปกครองล้านนาทรงส านึกว่าล้านนาอ่อนแอกว่าไทย เพราะพระนางจิรประภา
ทรงส านึกว่าล้านนาด้อยกว่าไทย ล้านนาจึงตกเป็นเมืองขึ้นอยุธยา ใน  พ.ศ. 2088 (มติชนสุดสัปดาห์, 
[ออนไลน์]) ความไม่รู้และผลิตซ้ าประวัติศาสตร์ดังกล่าวส่งผลให้ชาวล้านนา โดยเฉพาะสตรีล้านนาถูกกด
ทับด้วยส านึกชาตินิยมว่าทุกคนในประเทศไทยต้องเป็นคนไทยเหมือนกันทั้งหมด  
 
สรุป 
 ผลการศึกษาพบว่า อาณาจักรล้านนาไม่ได้เป็นเมืองขึ้นของอยุธยา ใน พ .ศ. 2088 คือ มีพระ
นางวิสุทธิเทวีทรงร่วมปกครองล้านนาอยู่เบื้องหลัง ด้วยอุดมคติธรรมราชา 1) เป้าหมายของพระนาง คือ 
ความเป็นผู้ปกครองศูนย์กลางพระพุทธศาสนา 2 ) หนทางสู่ เป้าหมายของพระนางคือธรรมวิชัย             
3) วิธีปฏิบัติเพ่ือบรรลุเป้าหมายของพระนาง คือ เผยแผ่พระพุทธศาสนานิกายป่าแดง สร้างและยก
พระพุทธรูปล้านนาให้แก่อาณาจักรอ่ืนๆ 4) คุณค่าของวิธีปฏิบัติเพ่ือบรรลุเป้าหมายของพระนาง คือ 
ล้านนาเป็นที่ย าเกรงของทุกอาณาจักรด้วยอ านาจธรรมไม่ใช่อ านาจสงคราม 
 อย่างไรก็ตาม การศึกษาวิเคราะห์ประวัติศาสตร์ล้านนาเป็นเมืองขึ้นอยุธยา ใน พ .ศ. 2088 
ครั้งนี้ ท าให้ความเข้าใจกระจ่างว่าล้านนาไม่ได้เป็นเมืองขึ้นของอยุธยา ใน พ.ศ. 2088 เพราะนโยบาย
ทางการเมืองของพระนางวิสุทธิเทวี ซึ่งเน้นแนวคิดธรรมราชาตามคติของพุทธศาสนานิกายวัดป่าแดง 
อย่างไรก็ดี ประวัติศาสตร์ล้านนายังมีพ้ืนที่มากพอที่จะศึกษาต่อ โดยเฉพาะเรื่องการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
นิกายวัดป่าแดงในอาณาจักรล้านช้าง ประเด็นที่น่าสนใจ คือ ความสัมพันธ์ของพระจอมเมืองกับพระเจ้า
ไชยเชษฐาธิราช  
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บทคัดย่อ 
 การจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาในรายวิชาสังคมศึกษาในชีวิตประจ าวันได้โดยปลูกฝังให้ผู้เรียนปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม 
เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม สรุปได้จากการ
สังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ จากหน่วยงาน นักวิชาการและนักการศึกษา ซึ่งสามารถส่งเสริม
ทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียนในปัจจุบันได้ว่า ความพอประมาณกับภูมิสังคม สอดคล้องกับความต้องการ
ความจ าเป็นของสถานศึกษาและคนในชุมชน เหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศ สภาพแวดล้อม ความคิด
ความเชื่อและวิถีชีวิตในมิติทักษะความยืดหยุ่นและการปรับตัว (Flexibility and Adaptability) ทักษะ
ทางสังคมและข้ามวัฒนธรรม (Social and Cross-Cultural Skills) ทักษะชีวิตและอาชีพ (Life and 
Career Skill) ให้เข้ากับบริบทที่ผู้เรียนอยู่โดยประกอบด้วย 3R ได้แก่ Reading (การอ่าน) การเขียน 
(Writing) และคณิตศาสตร์ (Arithmetic) เพ่ือน ามาใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวันในสังคม 
ค าส าคัญ : รูปแบบ, การสอนสังคมศึกษา, ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
Abstract 
 Learning management based on sufficiency economy philosophy could be applied 
for lifestyles in social substance. There were more cultivate themselves concern with 
environmental for good civic. They were responded with knowledge skills and suitable ethical. 
It can be concluding with learning process from their workplace. So that, there were been 
update for social and societies. Therefore, it will be absolutely for many cases such as 
Flexibility and Adaptability, Social and Cross-Cultural Skills, Life and Career Skill, by mean 
consist to 3R as follow Reading Writing and Arithmetic for using and supporting lives in 
social. 
Keywords: Model, Teaching Social Studies, Sufficiency Economy. 
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บทน า 
 ในการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในภาคการศึกษานั้น จะต้องมุ่งพัฒนาที่ตัวครู
ก่อนเป็นอันดับแรก เพราะครูถือว่าเป็นทรัพยากรที่ส าคัญในการถ่ายทอดความรู้ และปลูกฝังสิ่งต่างๆ ให้แก่
เด็ก ดังนั้น จึงควรส่งเสริมครูให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงอย่างถ่องแท้ก่อน            
เพราะเมื่อครูเข้าใจ ครูก็จะได้เป็นแบบอย่างทีดีให้แก่เด็กได้ ครูจะสอนให้เด็กรู้จักพอ ครูจะต้องรู้จักพอก่อน 
โดยอยู่อย่างพอเพียงและเรียนรู้ไปพร้อมๆ กับเด็ก โดยเฉพาะอย่างยิ่งต้องมีสติในการเลือกรับข้อมูลต่างๆ 
ที่เข้ามารู้จักเลือกรับและรู้จักต่อยอดองค์ความรู้ที่มีอยู่ หมั่นศึกษาเพ่ิมพูนความรู้อย่างเป็นขั้นเป็นตอน ไม่
ก้าวกระโดด ในการเลือกรับข้อมูลนั้นต้องรู้จักพิจารณารับอย่างเป็นขั้นเป็นตอน รู้จักแก้ไขปัญหาอย่าง
เป็นขั้นเป็นตอน ประเมินความรู้และสถานการณ์อยู่ตลอดเวลาจะได้รู้จักและเตรียมพร้อมที่จะรับมือกับ
สภาพและผลจากการเปลี่ยนแปลงในมติต่างๆ ได้อย่างรอบคอบและระมัดระวัง เป้าหมายส าคัญของการ
ขับเคลื่อน คือ การท าให้เด็กรู้จักความพอเพียง ปลูกฝัง อบรม บ่มเพาะให้เด็กมีความสมดุลทางเศรษฐกิจ 
สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม โดยสอดแทรกแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้เข้าเป็นส่วน
หนึ่งของการเรียนการสอนสังคมศึกษา เพ่ือสอนให้เด็กรู้จักการใช้ชีวิตได้อย่างสมดุลตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง เห็นคุณค่าของทรัพยากรต่างๆ รู้จักอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน รู้จักเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่และแบ่งปัน            
มีจิตส านึกรักษ์สิ่งแวดล้อม และเห็นคุณค่าของวัฒนธรรมค่านิยม ความเป็นไทย ท่ามกลางการเปลี่ยน 
แปลงต่างๆ รู้ว่าตนเองเป็นองค์ประกอบหนึ่งในสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมของโลก การกระท าของตนย่อม
มีผลและเชื่อมโยงกับสภาพแวดล้อมในโลกที่ตนเองเป็นสมาชิกอยู่ด้วย ซึ่งการจะบรรลุเป้าหมายดังกล่าว
ข้างต้น ส าคัญคือครูจะต้องรู้จักบูรณาการการเรียนการสอนให้เด็กและเยาวชนเห็นถึงความเชื่อมโยงในมิติ
ต่างๆ ทั้งด้านสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม สังคม และเศรษฐกิจ ซึ่งความเป็นองค์รวมนี้จะเกิดขึ้นได้ ครูต้องโดย
ใช้ความรู้และคุณธรรมเป็นปัจจัยในการขับเคลื่อน 
 นอกจากนี้ ในการส่งเสริมให้น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในสถานศึกษาต่างๆ นั้น 
อาจจะใช้วิธี “เข้าใจ เข้าถึง และพัฒนา” ตามหลักการของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวว่า ส าคัญที่สุด
ครูต้องเข้าใจเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงก่อน โดยเข้าใจว่าแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
นั้น เป็นแนวคิดที่สามารถเริ่ม ต้นและปลูกฝังได้ผ่านการท ากิจกรรมต่างๆ ในโรงเรียน การจัดการศึกษา
ตามแนวทางของเศรษฐกิจพอเพียง สามารถด าเนินการได้ใน 2 ส่วน ส่วนที่เกี่ยวข้องกับการบริหาร
สถานศึกษาและส่วนที่เป็นการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งส่วนที่ 2 นี้ ประกอบด้วย การสอดแทรกสาระ
เศรษฐกิจพอเพียง ในหลักสูตรและสาระเรียนรู้ในห้องเรียนและประยุกต์หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน การขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงด้านการศึกษาในระยะแรก ได้ เริ่มจากการไป
ค้นหากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่มีคุณลักษณะ และการจัดการที่สอดคล้องกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ  
พอประมาณกับศักยภาพของนักเรียน พอประมาณกับภูมิสังคมของโรงเรียนและชุมชนที่ตั้ง มีการส่งเสริม
ให้ใช้ความรู้อย่างรอบคอบระมัดระวัง ฝึกให้เด็กคิดเป็นท าเป็นอย่างมีเหตุผลและมีภูมิคุ้มกันส่งเสริมให้
เด็กท างานร่วมกับผู้อ่ืน มีความซื่อสัตย์ สุจริต รับผิดชอบ ไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน มีวินัย มีสัมมาคารวะ 
ปลูกฝังจิตส านึกรักษ์สิ่งแวดล้อม สืบสานวัฒนธรรมไทย กล่าวคือสอนให้ผู้เรียน ยึดมั่นในหลักศีลธรรม 
พัฒนาคนให้เขารู้จักท าประโยชน์ให้กับสังคมและช่วยดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม และตัวกิจกรรมเองก็ต้อง
ยั่งยืน โดยมีภูมิคุ้มกันในด้านต่างๆ ถึงจะเปลี่ยนผู้อ านวยการแต่กิจกรรมก็ยังด าเนินอยู่อย่างนี้เรียกว่ามี
ภูมิคุ้มกัน เพ่ือให้กระบวนการสอนนั้นมีความชัดเจนยิ่งขึ้นผู้เขียนจึงขอก าหนดหัวข้อต่างๆ ไว้เป็นประเด็น
พัฒนากิจกรรมการสอนสังคมศึกษากับหลักเศรษฐกิจพอเพียงตามล าดับดังนี้ 
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วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 2 [กรกฎาคม-ธันวาคม 2565] 

ก าหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาเพื่อเสริมทักษะตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ก่อนที่จะมีรูปแบบการสอนที่สามารถน าไปใช้ได้นั้นผู้เขียนขอก าหนดแนวทางการจัดการ
เรียนรู้สังคมศึกษาเพ่ือเสริมทักษะตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ไว้ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1 ก าหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษากับทักษะตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

สาระสังคมศึกษา แนวทางการจัดการเรียนรู้ ทักษะตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม 

ส่งเสริมการน าหลักธรรมค าสอน
ไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเองและ
การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขเป็น
ผู้กระท าความดี มีค่านิยมที่ดีงาม 
พัฒนาตนเองอยู่ เสมอ รวมทั้ง
บ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและ
ส่วนรวม 

ทั กษะความยื ดหยุ่ นและการปรั บตั ว
(Flexibility and Adaptability) ทักษะริเริ่ม
แ ล ะชี้ น า ต น เ อ ง  ( Creative and Self-
Direction) 

หน้าที่พลเมืองวัฒน 
ธรรม และการด าเนิน
ชีวิตในสังคม 

ส่งเสริมกิจกรรมปลูกฝังค่านิยม
ด้ า น ป ร ะ ช า ธิ ป ไ ต ย อั น มี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
สิทธิ หน้าที่เสรีภาพการด าเนิน
ชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทย
และสังคมโลก 

ทั กษะการสื่ อสารและความรวมกลุ่ ม
(Communication and Collection)ทั กษะ
ภาวะผู้น าและความรับผิดชอบ(Leadership 
and Responsibility) 

เศรษฐศาสตร์ เน้นให้ผู้เรียนรอบรู้เท่าทันต่อการ
เปลี่ยนแปลง ทันสมัยทันเหตุ  
การณ์ ในสถานการณ์ที่ อยู่ ใน
ชีวิตประจ าวันและน า ปรัชญา
ขอ ง เ ศ รษ ฐ กิ จ พอ เ พี ย ง ไ ป
ประยุกต์ใช้ 

ทักษะชีวิตและอาชีพ (Life and Career 
Skill) ทักษะความร่วมมือ (Collaboration) 
ทักษะความสามารถในการผลิตและพันธะ
รับผิดชอบ (Productivity and 
Accountability) 

ประวัติศาสตร์ เน้นการลงมือปฏิบัติ ในการ
สืบค้นประวัติความเป็นมาของ
ท้องถิ่นประเทศรวมถึงส่งเสริม
กิจกรรมทางด้านการอนุรักษ์ 
วั ฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ ภู มิ ปั ญ ญ า
ท้องถิ่นภูมิปัญญาไทยแหล่ ง
อารยธรรมของโลก 

ทั กษะคว ามคิ ด เ ชิ ง วิ พ า กษ์ แล ะกา ร 
แก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem 
Solving) ทักษะทางสังคมและข้ามวัฒนธรรม 
(Social and Cross-Cultural Skills) 

ภูมิศาสตร์ ส่งเสริมกิจกรรมการสังเกต ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูลภูมิสารสนเทศ และ
การลงพ้ืนที่ศึกษาลักษณะทาง
กายภาพโดยใช้ เครื่ องมือทาง
ภูมิศาสตร์ และร่วมกันอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 

ทักษะการสร้ า งสรรค์และนวัตกรรม 
(Creativity and innovation) ทักษะสารสนเทศ 
สื่อและเทคโนโลยี (Information, Media and 
Technology Skills) 
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 จากตารางสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการศึกษาในรายวิชาสังคมศึกษาได้ครบทั้ง 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ในการส่งเสริมคุณลักษณะและทักษะของผู้เรียนและคนไทยตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง (1) สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ได้แก่ ทักษะความยืดหยุ่นและการปรับตัวและ
ทักษะริเริ่มและชี้น าตนเอง (2) สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม ได้แก่ ทักษะ
การสื่อสารและความรวมกลุ่ม และทักษะภาวะผู้น าและความรับผิดชอบ (3) สาระเศรษฐศาสตร์ ได้แก่ 
ทักษะชีวิตและอาชีพ ทักษะความร่วมมือ และทักษะความสามารถในการผลิตและพันธะรับผิดชอบ               
(4) ประวัติศาสตร์ ได้แก่ ทักษะความคิดเชิงวิพากษ์และการแก้ปัญหา และทักษะทางสังคมและข้าม
วัฒนธรรม (5) ภูมิศาสตร์ ได้แก่ ทักษะการสร้างสรรค์และนวัตกรรม และทักษะสารสนเทศ สื่อและ
เทคโนโลยีซึ่งทั้ง 5 สาระในรายวิชาสังคมศึกษาเน้นองค์ประกอบที่ส าคัญคือ ส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีความรู้
พ้ืนฐานทั้งความรู้  (Knowledge) ทักษะกระบวนการ (Process) และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
(Attribute) คิดเป็นท าเป็น แก้ปัญหาเป็น ในการเรียนรู้ร่วมมือกันตลอดจนมีคุณธรรมที่ดีงามในการ
พัฒนาตนเองและสังคมประเทศชาติต่อไปในอนาคต 
 
แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 การจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ความสมเหตุสมผล คือ มีหลัก
คิดและหลักปฏิบัติของกิจกรรมที่สอดคล้องกับหลักวิชาการที่เกี่ยวข้องรายละเอียดของการปฏิบัติ
กิจกรรมร่วมกับชุมชน แสดงถึงความรอบคอบในการวางแผนการจัดกิจกรรม ในมิติทักษะการสื่อสารและ
ความรวมกลุ่ม (Communication and Collection) ทักษะภาวะผู้น าและความรับผิดชอบ(Leadership 
and Responsibility) ทักษะความร่วมมือ (Collaboration) ในการท างานร่วมกันเป็นทีมโดยประกอบด้วย           
4C (Critical Thinking - การคิดวิเคราะห์ Communication - การสื่อสาร Collaborationการร่วมมือ 
และ Creativity -ความคิดสร้างสรรค์) 
 ความมีภูมิคุ้มกันที่ดีโดยการวางแผนกิจกรรมที่ได้ค านึงถึงความเสี่ยงในการด าเนินกิจกรรม
หรือโครงการ โดยมีข้อเสนอทางเลือก หากมีการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ที่เกิดขึ้นในมิติทักษะริเริ่มและชี้น า
ตนเอง (Initiative and Self-Direction) ทักษะการสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and innovation) 
ทักษะทักษะสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี (Information, Media and Technology Skills) ความคิด
เชิงวิพากษ์และการแก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem Solving) โดยประกอบด้วย 2Ls คือ 
(1) Learning Skill (ทักษะการเรียนรู้) และ (2) Leadership (ภาวะผู้น า)  
 ในการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในอนาคตของตัวผู้เรียนเองความรู้และคุณธรรมของผู้เรียน โดยต้อง
ส่งเสริมความรอบรู้จากการเปิดโอกาสให้มีการพัฒนาทักษะด้านต่างๆ ส่งเสริมคุณธรรม เช่น ระเบียบวินัย 
สัมมาคารวะ ซื่อสัตย์สุจริต กตัญญูกตเวที ขยันหมั่นเพียร อดทนสนใจใฝ่รู้ และจิตส านึกในการท า
คุณประโยชน์เพ่ือส่วนรวม ในมิติทักษะความสามารถในการผลิตและพันธะรับผิดชอบ (Productivity 
and Accountability) ในสังคมร่วมกันเพ่ือความผาสุกจากแนวทางข้างต้นสามารถสรุปข้อเสนอแนะใน
การจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ดังนี้ 
 ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (2553, [ออนไลน์]) ได้เสนอแนะการจัดการเรียนรู้
ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่ 
 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ก าหนดสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ที่ได้ท าการศึกษาในเรื่อง
ต่างๆ 
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 2) ขั้นกิจกรรม ให้ผู้เรียนช่วยกันตอบค าถามเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่น ามาใช้
ในการบริหารจัดการ 
 3) ขั้นสรุป การน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ เพ่ือให้ประเทศชาติก้าวหน้า
ไปอย่างสมดุลมั่นคงและยั่งยืน 
 4) ขั้นน าไปใช้ การประยุกต์และปลุกจิตส านึกเบื้องต้นแก่ผู้เรียนโดยจะต้องยึดหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางในการปฏิบัติ 
 มาเรียม นิลพันธุ์ และคณะ (2554) ได้ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในรายวิชาชีพครู กรณีศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร มีชื่อว่า MAREAM Model 
ประกอบด้วยองค์ประกอบ คือ แนวคิดหลักการ วัตถุประสงค์ และการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมี 6 ขั้นตอน คือ 
 1) Motivation: M ขั้นการสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ เป็นการจัดบรรยากาศในการจัดการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน 
 2) Awareness: A ขั้นการสร้างความตระหนักในการด าเนินการท ากิจกรรม เป็นการกระตุ้นค
วามรู้ความสนใจของผู้เรียนต่อการเรียนรู้ 
 3) Research: R ขั้นการจัดการเรียนรู้โดยการศึกษาค้นคว้าน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
บูรณาการในเนื้อหาวิชาและการจัดการเรียนรู้ 
 4) Enhancement and Integration: E ขั้นการส่งเสริมให้นักศึกษาน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงบูรณาการในหน่วยการเรียนรู้ และแผนจัดการเรียนรู้ 
 5) Assessment: A ขั้นการประเมินผลสิ่งที่ได้เรียนรู้นั้น  
 6) Modification and Transmission: M ขั้นการปรับขยายผลและประยุกต์ใช้ 
 วารีรัตน์ แก้วอุไร (2554) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในรายวิชาชีพครู กลุ่มมหาวิทยาลัยภาคเหนือ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนที่เรียกว่า 
“PLRCA Model” ดังนี้ 
 1) ขั้นเตรียมความพร้อมสาหรับการเรียนรู้ (Preparing: P) 
 2) ขั้นเรียนรู้สิ่งใหม่โดยเชื่อมโยงกับความรู้เดิมและความเข้าใจที่มีอยู่ในปัจจุบัน แล้วฝึกปฏิบัติ
(Learning: L) 
 3) ขั้นสะท้อนความคิดเชื่อมโยงกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Reflecting: R) 
 4) ขั้นสร้างความรู้และประยุกต์ใช้ (Constructing: C) 5) ขั้นประเมินผล (Assessing: A) 
 กิตติชัย สุธาสิโนบล (2555) ได้ศึกษารูปแบบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการตามแนวพุทธ เพ่ือสะท้อนแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในบริบทแห่งสังคมไทยยุคปัจจุบัน
ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน คือ 
 1) ขั้นสร้างศรัทธาและเสนอปัญหาข้อสงสัย เป็นขั้นที่เตรียมนักเรียนเพ่ือให้เกิดความเชื่อและ
ความรู้สึกซาบซึ้ง ประกอบด้วยการสวดมนต์ ฝึกสมาธิ และท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิด
วิเคราะห์ ได้ทดลองปฏิบัติ 
 2) ขั้นสังเกต เป็นขั้นที่นักเรียนเก็บรายละเอียดของสิ่งที่ตนเองสงสัย และนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายและก าหนดหลักการ กฎเกณฑ์ในการเรียน เตรียมกิจกรรมการเรียน 
 3) ขั้นสัมผัส เป็นขั้นที่นักเรียนใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ในการเรียนรู้
และปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือเชื่อมโยงความสัมพันธ์เพ่ือน าไปสู่การพัฒนากระบวนการคิด 
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 4) ขั้นส ารวจ เป็นขั้นที่นักเรียนใช้กระบวนการคิดเพ่ือมองหาความเชื่อมโยง ความสัมพันธ์ 
ความเก่ียวข้องของสิ่งแวดล้อมต่างๆ ในการเรียนรู้ที่อยู่รอบตัวเพ่ือพัฒนาไปสู่การมองแบบองค์รวม 
 5) ขั้นสืบค้น เป็นขั้นที่นักเรียนใช้กระบวนการคิดโดยแยบคาย (โยนิโสมนสิการ) ในการพัฒนา
ผ่านกิจกรรมการศึกษา ค้นคว้า ทดลอง สืบเสาะหาความรู้ โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
กระบวนการกลุ่ม การศึกษานอกสถานที่ 
 6) ขั้นสั่งสมปัญญา และลงข้อสรุป เป็นขั้นที่นักเรียนฝึกปฏิบัติกิจกรรมให้ช านาญใช้กระบวนการคิด 
กระบวนการปฏิบัติเพ่ือสั่งสมประสบการณ์และปัญญา น าไปสู่การสรุป องค์ความรู้เพ่ือสะท้อนความเป็น
จริงตามธรรมชาติ 
 7) ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้ เป็นขั้นที่นักเรียนประเมินชิ้นงาน ท าแบบฝึก แบบทดสอบ
หรือจัดเก็บผลงานในแฟ้มสะสมงาน และปรับปรุงพัฒนางาน 
 ปนธร ธรรมสัตย์ (2555) ได้ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ได้แก่ 
 1) มีความรอบรู้ในหลักการและวิธีการด าเนินงานตามข้ันตอนที่เกี่ยวข้อง ด้วยความระมัดระวัง
รอบคอบ 
 2) รู้จักวางแผนในการท างานมีพฤติกรรมใฝ่รู้ และมีการระดมความคิดมาประยุกต์ใช้ 
 3) ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายมีวินัยรับผิดชอบต่องานในการท ากิจกรรมกลุ่ม 
 4) ลงมือปฏิบัติ การแบ่งกลุ่มให้ท างาน หรือการท างานรายบุคคล 
 สิริวรรณ ศรีพหล (2556) ได้ศึกษาพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือการเรียนการสอนหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระดับชั้นประถมศึกษา ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 
 1) ขั้นสร้างความเข้าใจ Understanding โดยการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 2) ขั้นเรียนรู้เรื่องราวท้องถิ่น Native learning โดยการจัดกิจกรรมโดยเน้นการเรียนรู้จาก
เรื่องราวในท้องถิ่น การเล่าเรื่อง หรือยกตัวอย่างควรเป็นเรื่องใกล้ตัวที่อยู่ในท้องถิ่น 
 3) ขั้นจัดกิจกรรมกลุ่ม Your group activities โดยใช้กระบวนการกลุ่มในการจัดกิจกรรม 
เช่น การเรียนรู้แบบร่วมมือการท าโครงงาน การใช้สถานการณ์จ าลอง การอภิปรายกลุ่ม การสร้างค่านิยม 
 4) ขั้นประยุกต์ใช้ Application โดยการประเมินผลโดยมีความรู้ตามตัวชี้วัดการน าหลักไปใน
ชีวิตประจ าวัน 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงข้างต้น 
สามารถสรุปคุณค่าและคุณประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ที่สามารถน ามาปรับประยุกต์ใช้ในรายวิชา
สังคมศึกษาได้ว่าการจัดการเรียนรู้ต้องเน้นการลงมือปฏิบัติ ฝึกทักษะการบวนการคิดท้ังแบบคิดวิเคราะห์ 
คิดเชิงโครงสร้าง คิดรวบยอด และคิดเพ่ือสังคม สามารถร่วมกันท างานเป็นทีม ในเรื่องใกล้ตัวของผู้เรียน
ตามวิถีของความพอเพียงสอดคล้องกับบริบทดั้งเดิมของสังคมไทยโดยยึดหลักของเหตุผลและคุณธรรมใน
การด าเนินการเป็นฐานในการเรียนรู้ซึ่งแนวทางการพัฒนาทักษะชีวิต เพ่ือการจัดการตนเองตามปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ควรมีการเรียนรู้ตลอดชีวิต คือ ใฝ่หาความรู้อย่างสม่ าเสมอ เพ่ือให้ก้าวทันปัจจุบัน 
และสามารถคิดวิเคราะห์อย่างเป็นเหตุและผลบนความรู้ควบคู่กับคุณธรรมที่ดีงาม ฉะนั้น รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้จึงควรยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางฝึกฝนกระบวนการคิด การท างานร่วมกับผู้อ่ืน รวมทั้งฝึกฝน
คุณธรรมและจริยธรรมให้กับผู้เรียนเป็นหลัก ซึ่งผู้เขียนสามารถน ามาก าหนดเป็นขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในรายวิชาสังคมศึกษาได้ดังนี้ 
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 1) ขั้นการเสนอข้อมูลความรู้ (Present knowledge) โดยผู้สอนน าสถานการณ์ที่เป็นข่าว 
รูปภาพวีดีทัศน์ สถานการณ์จริง ข่าว กรณีตัวอย่าง สไลด์การอภิปราย การซักถาม การพาไปดูสถานการณ์ที่
เป็นจริง ฯลฯ ที่เกี่ยวข้องกับแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวันมาสร้างสถานการณ์
ให้ผู้เรียนตอบค าถามที่ครูก าหนดให้ 
 2) ขั้นการคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) โดยให้ผู้เรียนฝึกทักษะการคิดแยกแยะ คิดไตร่ตรอง
อย่างเป็นระบบอย่างรอบคอบในสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ก าหนดให้ 
โดยการแสดงความคิดเห็นเป็นกลุ่ม หรือรายบุคคล เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นสาเหตุของปัญหานั้นๆ 
 3) ขั้นการตรวจสอบ (Examination) โดยให้ผู้เรียนฝึกทักษะการสืบค้นข้อมูล การสังเกตการ
ส ารวจ การสัมภาษณ์จากการศึกษาแหล่งเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน โดยจัดกิจกรรมศึกษาพ้ืนที่
ชุมชนหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง หรือชุมชนของผู้เรียนที่อาศัยอยู่ ในประเด็นหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต
และวัฒนธรรมในการด าเนินชีวิตของชุมชนท้องถิ่น 
 4) การวัดและการประเมินผล (Measurement and Evaluation) โดยผู้สอนสังเกตจากปฏิบัติงาน
ครอบคลุมทั้งด้านพุทธพิสัย ทักษะพิสัยและจิตพิสัย ตลอดจนผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้
และต่อยอดผลงานหรือชิ้นงานในชีวิตประจ าวันตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ 
 จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในรายวิชาสังคมศึกษา 
สามารถน ามาจัดได้กับทุกระดับชั้นการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยการฝึกให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติตนในการ
เผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหาชีวิตจริง ซึ่งจะต้องใช้วิธีการปฏิบัติ โดยอาศัยหลักธรรมของศาสนามาเป็น
แนวทาง เพ่ือให้การปฏิบัติตนบรรลุผลโดยมีการฝึกฝนตนเองให้มีสติสัมปชัญญะ รู้เท่าทันปัญหาและ
สถานการณ์ท่ีก าลังเผชิญเพ่ือจะได้ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง  
 
ขอบเขตเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงในแต่ละระดับ 

การเผชิญสถานการณ์มีหลายระดับ ทั้งในบุคคล ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติตลอดจน
ถึงระดับโลก ซึ่งทุกระดับจะมีการแก้ปัญหาโดยใช้ทักษะการคิดอย่างเป็นระบบเพ่ือน ามาสู่การเลือกและ
ตัดสินใจอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสามารถน ามาก าหนดเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งน ามาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในระดับต่างๆ ได้ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 2 ขอบเขตเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงในแต่ละระดับ 
 

เศรษฐกิจพอเพียงแต่ละระดับ แนวทางการปฏิบัติ ตัวอย่างกิจกรรม 
ระดับครัว เรื อนให้สามารถ
พึ่งพาตนเอง 
- การบริหารจัดการทรัพยากร 
ดินน้ า อย่างคุ้มค่า (อาศัยหลัก 
การรักษาสมดุลทางธรรมชาติ) 
- การสร้างเครือข่ายกิจกรรมใน
รูปกลุ่ม องค์กร หรือชุมชน อาทิ 
การตั้งกองทุนออมทรัพย์กองทุน
สวัสดิการกลุ่มแม่บ้านประกอบ
อาชีพเสริม สหกรณ์ร้านค้า- การ

- มีความรู้ ความเข้าใจในการ
ด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
-  มีความเชื่ อมโยงกับระบบ
เศรษฐกิจทั่วไป 
- เห็นประโยชน์ และตระหนัก
ในความส าคัญของการด าเนิน
ชีวิตตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียงและน ามาพัฒนาตนเอง

1. กิจกรรมส่งเสริมการประกวด
วาดภาพระบายสีเกี่ยวกับโครง 
การพระราชด าริของพ่อหลวง 
2. กิจกรรมแข่งประกวดเรียง 
ความการด าเนินชีวิตตามแนว
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
3. กิจกรรมการแสดงละคร/
กิจกรรมการตอบค าถามในหัว 
ข้อที่เกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐ 
กิจพอเพียง 
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เศรษฐกิจพอเพียงแต่ละระดับ แนวทางการปฏิบัติ ตัวอย่างกิจกรรม 
เชื่อมโยงกับธุรกิจขนาดใหญ่
ภาครัฐ หรือองค์กรต่างๆ นอก
กลุ่ม เพ่ือขยายขอบเขตความ
ร่วมมือใน รูปแบบต่างๆ ไปสู่
ระดับประเทศ 

พัฒนากลุ่ม/โรงเรียน/ชุมชน
และพัฒนาสังคมโดยรวม 

เศรษฐกิจพอเพียงระดับบุคคล/
ครอบครัว 
- ตระหนักถึงคุณค่าของการอยู่
ร่ วมกันของคนในสั งคมและ
สิ่งแวดล้อมอย่างสมดุล 
- รู้จักเกื้อกูล แบ่งปัน มีสติยั้งคิด
พิจารณาอย่างรอบคอบ ก่อนที่
จะตัดสินใจอย่างมีเหตุผลโดย
ตั้งอยู่บนหลักการ 
- คิดและกระท าบนพ้ืนฐานของ
ความมี เหตุ มี ผล  พอเหมาะ
พอประมาณกับ สถ านภ าพ
บทบาทและหน้าที่ของแต่ละ
บุคคล ในแต่ละสถานการณ 

- มีความรู้และทักษะพ้ืนฐานใน
การด ารงชีวิตและการพัฒนา
อาชีพที่เหมาะสมกับศักยภาพ
ของแต่ละบุคคล 
- มีทักษะ ค่านิยมและจริยธรรม
เบื้ องต้นที่ จ า เป็ น ในการอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคม 
- ใช้และพัฒนาทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมให้เกิดประโยชน์และ
ความสุขอย่างยั่งยืน 
-  สื บสานและพัฒนาศิ ลปะ 
วัฒนธ ร รม  และภู มิ ปั ญญา
ท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทย 

1. กิจกรรมการสร้างมีวินัยใน
การใช้จ่ายโดยท าบันชีรายรับ-
รายจ่าย 
2. กิจกรรมประหยัดน้ า ไฟ 
3. กิจกรรมส่ งเสริมการออม 
การลงทุนในการขายสินค้าที่มี
เหลือใช้เพื่อสร้างรายได้ 
4. กิจกรรมการส่งเสริมการร่วม
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและ
รักบ้ านเกิด  เช่น ค่ ายอาสา
พัฒนาชุมชน ท้องถิ่น 

เศรษฐกิจพอเพียงระดับชุมชน 
- มีความรู้และคุณธรรมเป็น
กรอบในการด าเนินชีวิต จน
สามารถพ่ึงตนเองได ้
- รวมกลุ่มกันท ากิจกรรมต่าง ๆ 
ที่สอดคล้องเหมาะสมกับสถาน 
ภาพภูมิสังคมของแต่ละชุมชน 
- ยึดหลักความซื่อสัตย์สุจริต
ความอดทน ความขยันหมั่น 
เพียรและมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
ความสามัคคีของคนในชุมชนซึ่ง
เป็นภูมิคุ้ มกันที่ ดี ของชุมชน 
ตลอดจนการสร้าง เครือข่าย
ระหว่างชุมชนต่างๆ 

-  ป ฏิ บั ติ ต น ใ ห้ มี ค ว า ม พ อ 
ประมาณ (ตน สิ่งแวดล้อมของ
ชุมชน/สังคม 
-  ปฏิ บั ติ ต นอย่ า ง มี เ ห ตุ ผ ล               
บนพ้ืนฐานของความถูกต้อง
รอบคอบโดยยึดทางสายกลาง 
- มีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว พร้อมรับ
ผลกระทบและการเปลี่ยนแปลง
ทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
- ปฏิบัติตนและด าเนินชีวิตตาม
แนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอ 
เพียงด้วยความซื่อสัตย์สุจริต 
อดทนขยันหมั่นเพียร แบ่งปัน  
มีสติปัญญา มีวินัย พ่ึงตนเอง
และอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนได้อย่างมี
ความสุข 

1. กิจกรรมการช่วยเหลือสังคม/
ชุมชนในการพัฒนาหมู่บ้าน เช่น 
สร้ างถนน/โรงเรียน บู รณะ
สถานที่ส าคัญ 
2. กิจกรรมรักษาสมดุลของ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในการ
ปลูกป่า/ต้นไม้ 
3. กิจกรรมสืบสานวัฒนธรรม/
ประเพณีไทยในท้องถิ่นโดยการ
เข้าร่วมกิจกรรม 
4. กิจกรรมปลูกจิตส านึกสืบ
สานอาชีพในท้องถิ่น/ประวัติ  
ศาสตร์ในชุมชนโดยการรณรงค์
ส่งเสริมไกด์เยาวชนน้อย 
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วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 2 [กรกฎาคม-ธันวาคม 2565] 

เศรษฐกิจพอเพียงแต่ละระดับ แนวทางการปฏิบัติ ตัวอย่างกิจกรรม 
เ ศ ร ษ ฐ กิ จ พ อ เ พี ย ง ร ะ ดั บ 
ประเทศ 
- วางรากฐานของประเทศให้มี
ความพอเพียง โดยส่งเสริมให้
ประชาชนส่วนใหญ่ สามารถอยู่
อย่างพอมีพอกินและพ่ึงตนเองได้ 
- ส่งเสริมความรู้และทักษะที่
จ าเป็นในการด ารงชีวิตอย่างเท่า
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงต่างๆ 
และมีคุณธรรม ซื่อสัตย์สุจริต
ขยันหมั่นเพียร เอ้ือเฟ้ือแบ่งปัน
และใช้สติปัญญา ในการตัดสินใจ 
- รวมกลุ่มคนต่าง ๆ จากหลาก 
หลายภูมิสังคม อาชีพความคิด 
ประสบการณ์และการสร้ า ง
จิตส านึกที่จะร่วมแรงร่วมใจกัน
พัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า
ต่อไปในอนาคต 

- มีความรู้และทักษะที่จ าเป็นใน
การด ารงชีวิตอย่างเท่าทันต่อ
การเปลี่ยนแปลงในสังคมยุค
โลกาภิ วั ตน์ และสื บสานภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น/ภูมิปัญญาไทย 
- ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างกลุ่มคนต่างๆ เพ่ือสร้าง
เ ค รื อ ข่ า ย ใน ร ะดั บภู มิ ภ า ค 
(อา เซียน )  และระดับสากล 
(โลก) 
- ส่งเสริมจิตส านึกที่จะร่วมแรง
ร่วมใจกันพัฒนาประเทศให้
เจริญก้าวหน้าทั้งด้านเศรษฐกิจ
สังคม วัฒนธรรมและสิ่ งแวด 
ล้อมโดยการน้อมน าปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นฐานใน
การด าเนินงาน 

1. กิจกรรมพัฒนาเทคโนโลยี
จากภูมิปัญญาชาวบ้าน และต่อ
ยอดกับภูมิปัญญาจากภายนอก 
2. กิจกรรมการรณรงค์รู้จักใช้
และจัดการทรัพยากรอย่าง
ฉลาดและรอบคอบ (Recycle) 
สิ่งของเหลือใช้ 
3. กิจกรรมดูแลรักษาและฟ้ืนฟู
ทรัพยากรที่มีอยู่  เ พ่ือให้ เกิด
ความยั่งยืนสูงสุด 
4. กิจกรรมรักบ้านเกิด โดยการ
ปลูกฝัง ค่านิยมการปลูกสิ่งที่เรา
กินและกินสิ่งที่เราปลูก 
5. กิจกรรมอนุรักษ์อาหารประจ าถิ่น 
อาหารไทยให้ดังไกลถึงอาเซียน
และสากลทุกภูมิภาค 

 

 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับต่างๆ เน้นการ
ปลูกฝังให้ผู้เรียนได้รู้จักและเข้าใจแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเป็นเรื่องจ าเป็นและใกล้ตัวต่อการ
ด าเนินชีวิตโดยตรงของผู้เรียนอีกทั้งการจัดการเรียนรู้นั้นผู้สอนต้องจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนรู้จักใช้ปัญญา 
ในการเผชิญกับปัญหาต่างๆ และที่ส าคัญทุกคนจะต้องรู้จักความพอประมาณ ความมีเหตุผลและสร้าง
ภูมิคุ้มกันในตัวรวมถึงการใช้ความรู้และคุณธรรมเป็นพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต เพ่ือป้องกันให้รอดพ้นจาก
ภาวะวิกฤติซึ่งจะน าพาสังคมและประเทศชาติให้สามารถด ารงอยู่ได้ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์อย่ างมั่นคง
และยั่งยืน ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งบทบาทของครูผู้สอนและผู้เรียนต้องมีความเข้าใจในบริบท
ของเนื้อหาสาระสังคมศึกษาเป็นอย่างดีจึงจะส่งผลให้กระบวนการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนประสบ
ผลส าเร็จได ้
 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาในการพัฒนาทักษะที่จ าเป็นของผู้เรียนในปัจจุบัน 
เป็นผลผลิตปัจจัยส าคัญในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันประกอบด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ได้แก่ ความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี เงื่อนไข ประกอบด้วยความรอบรู้ เงื่อนไขคุณธรรม
และแนวทางปฏิบัติ ผลที่คาดว่าจะได้รับ โดยมีที่มาจากการมุ่งสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนอย่างแท้จริงมากกว่า
การสร้างความเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วแบบก้าวกระโดดที่ลอกเลียนแบบมาจากรูปแบบการพัฒนาของ
สังคมอ่ืนๆ โดยไม่พิจารณาให้รอบคอบ ซึ่งการมุ่งเน้นแต่ผลลัพธ์ในระยะสั้น มากกว่าความยั่งยืนของการ
พัฒนาเป็นการเสี่ยงต่อความไม่แน่นอนทั้งหลายที่มีโอกาสเกิดขึ้นได้มาก ตลอดจนการส่งเสริมให้มี
คุณธรรมก ากับความรู้เป็นกรอบในการด ารงชีวิตและเป็นพลเมืองดีของชาติ เพ่ือเป็นแนวทางในการ
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พัฒนาคุณภาพ และมาตรฐานการศึกษาทุกระดับ ใช้คุณธรรมเป็นพ้ืนฐานของกระบวนการเรียนรู้ที่
เชื่อมโยงความร่วมมือระหว่างสถาบันการศึกษา สถาบันครอบครัว ชุมชน สถาบันทางศาสนา และองค์กร
ภาคส่วนต่างๆ ให้มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ตามเจตนารมณ์ของ
การปฏิรูปการศึกษา ซึ่งสามารถสรุปเป็นแนวทางได้ 5 รูปแบบ ดังนี้ 
 ด้านความพอประมาณ รูปแบบที่ 1 ฝึกการคิดอย่างเป็นระบบ (พัฒนาทักษะการคิดเชิง
วิพากษ์ การแก้ปัญหา และการตัดสินใจ) 
 1) ครูจัดกิจกรรมได้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ ความสามารถ และความถนัดของครูแต่ละคน
ในแต่ละรายวิชา โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนท้องถิ่นท่ีผู้เรียนอาศัยอยู่ 
 2) ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดคิดเชิงวิพากษ์ การแก้ปัญหา และการตัดสินใจในประเด็นที่อยู่
ในชีวิตประจ าวันโดยครูผู้สอนก าหนดสถานการณ์ให้ เช่น รายรับ-รายจ่าย การบริโภค เป็นต้น 
 3) ลงมือปฏิบัติโดยการให้ผู้เรียนปฏิบัติจริงในสถานการณ์ที่ก าหนดให้ เช่น บันทึกบัญชีรายรับ
และรายจ่าย วิเคราะห์บัญชีรายรับและรายจ่าย ฝึกการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
บริโภคเพ่ือลดรายจ่ายที่ฟุ่มเฟือย หรือการออมเงินกับสหกรณ์ในสถานศึกษา 
 4) ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปความส าคัญของเรื่องที่ได้เรียนไป โดยครูผู้สอนพยายามกระตุ้น
ข้อมูลความรู้จากโทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ รายการวิทยุ ฯลฯ เพ่ือให้ผู้เรียนฝึกทักษะการคิดในเชิงวิพากษ์   
ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของความคิดสร้างสรรค์ เพราะกล้าคิดแนวใหม่ ไม่ปักใจในสิ่งเดิมและส่งผลให้ผู้เรียน
อยากค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเองได้ต่อไป 
 ด้านความมีเหตุผล รูปแบบที่ 2 ฝึกการวางแผนงานอย่างเป็นขั้นตอน (พัฒนาการสื่อสารและ
การท างานร่วมกัน) 
 1) ครูจัดกิจกรรมโดยการแบ่งงานหน้าที่ตามศักยภาพของผู้เรียน โดยที่ครูเป็นเพียงผู้ให้ค าแนะน า 
และเป็นที่ปรึกษาในการท ากิจกรรม 
 2) ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะพัฒนาการวางแผนในการท างาน การสื่อสารและการท างานร่วมกันใน
หัวข้อจากการท าโครงการ โครงงานหรือชิ้นงานที่ครูก าหนดให้ เช่น โครงการอนุรักษ์ทรัพยากรสิ่งแวดล้อม  
ในชุมชน การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นต้น 
 3) ลงมือปฏิบัติโดยการให้ผู้เรียนปฏิบัติจริงในสถานการณ์เช่น กิจกรรมการปลูกพืชผัก
ผสมผสานการปลูกพืชสมุนไพรไทย การผลิตสินค้าจากภูมิปัญญาท้องถิ่น การจัดฝึกอาชีพในสถานศึกษา 
การจัดอบรมฝึกอาชีพในสถานศึกษา จัดค่ายพัฒนาเยาวชน จัดตั้งศูนย์เรียนรู้ภายในสถานศึกษา และการ
จัดกิจกรรมช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส เป็นต้น 
 4) ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาบทเรียน จากการที่ผู้เรียนท ากิจกรรมทั้งในและนอก
ห้องเรียนโดยครูผู้สอนฝึกทักษะการคิดในการวางแผนงานในการท ากิจกรรม เพ่ือใช้ในการหาทางเลือก            
ที่ดีที่สุดในการปฏิบัติงาน โดยใช้ปัจจัยต่างๆ และมีเหตุผล เพ่ือให้การด าเนินงานในอนาคตเป็นไป          
โดยเรียบร้อยและมีประสิทธิภาพที่สุด 
 ด้านความมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี รูปแบบที่ 3 ฝึกการสืบค้นข้อมูลอย่างมีแบบแผน (พัฒนา
ความเชี่ยวชาญในการค้นคว้าหาข้อมูล) 
 1) ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถน ามาบูรณาการได้ โดยครูก าหนดแหล่งเรียนรู้ วิทยากร
ท้องถิ่น เหมาะสมกับจ านวนผู้เรียนในการศึกษาเกี่ยวกับประเด็นในหัวข้อปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2) ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะพัฒนาความเชี่ยวชาญในการค้นคว้าหาข้อมูลทั้งในและนอกห้องเรียน
จากการลงพ้ืนที่ในการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญ (ปราชญ์ชาวบ้าน) ที่ครูก าหนดให้ เช่น การสอบถาม
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วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 2 [กรกฎาคม-ธันวาคม 2565] 

วิทยากรท้องถิ่นในเรื่องอาชีพการจักสาน การถนอมอาหาร การแปรรูปสินค้าผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น              
การสร้างเครือข่ายกลุ่มแม่บ้านสหกรณ์ร้านค้าในท้องถิ่น เป็นต้น 
 3) ลงมือปฏิบัติโดยการให้ผู้เรียนปฏิบัติจริงในสถานการณ์ที่ก าหนดให้ เช่น กิจกรรมการเรียนรู้
ฟ้ืนฟูแหล่งน้ าในท้องถิ่น การจัดค่ายอนุรักษ์อุทยานการศึกษา การจัดโครงการชีววิถีการพัฒนาสวน
พฤกษศาสตร์ในสถานศึกษาหรือชุมชน เป็นต้น 
 4) ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปบทเรียน โดยครูกระตุ้นสถานการณ์ใกล้ตัวของผู้เรียนและฝึก
ทักษะการด าเนินการสืบค้นข้อมูลความรู้ในหัวข้อใหม่ที่ผู้เรียนมีความถนัดและสนใจในเรื่องที่ต้องการ 
ตามแผนงานที่วางไว้ โดยอาศัยทักษะในการค้นคว้าหาค าตอบและการสร้างความรู้ใหม่เพ่ิมเติม จากการ
คิด การศึกษา การทดลอง การค้นคว้า หรือการปฏิบัติด้วยตนเองอันจะน าไปสู่การค้นคว้าหาค าตอบใน
เรื่องต่อไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ด้านเงื่อนไขความรู้ รูปแบบที่ 4 ฝึกการคิดประดิษฐ์ผลงาน (พัฒนาความสร้างสรรค์และ
นวัตกรรมสิ่งใหม่) 
 1) ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์ใช้กับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเป็นฐานข้อมูลในการผลิตชิ้นงาน 
 2) ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะพัฒนาความสร้างสรรค์และนวัตกรรมสิ่งใหม่ เช่น การจัดกิจกรรมค่าย
อาสาพัฒนาชุมชน กิจกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและอนุรักษ์พันธุ์ปลา การประดิษฐ์นวัตกรรมวัสดุเหลือใช้ 
การรณรงค์ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในท้องถิ่น เป็นต้น 
 3) ลงมือปฏิบัติโดยการให้ผู้เรียนปฏิบัติจริงในสถานการณ์ที่ก าหนดให้ เช่น กิจกรรมการ
ประดิษฐ์วัสดุที่เป็นประโยชน์ต่อสิ่งแวดล้อม กิจกรรมละ เลิก อบายมุข การจัดกิจกรรมช่วยเหลือ
ผู้ด้อยโอกาสในท้องถิ่นเป็นต้น 
 4) ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปความส าคัญของเรื่องที่ได้เรียนไป โดยครูผู้สอนพยายามเน้นใน
ด้านทักษะการออกแบบ วางแผน และปฏิบัติจริง เพ่ือให้เกิดผลผลิตตามต้องการและเกิดประโยชน์แก่
ผู้เรียนมากท่ีสุด 
 เงื่อนไขคุณธรรม รูปแบบที่ 5 ฝึกการปฏิบัติตนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
(พัฒนาการปฏิบัติตนอย่างมีคุณธรรมจริยธรรม) 
 1) ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยครูคอยเอาใจใส่ผู้เรียน อดทน เมตตาและให้ก าลังใจในการ
ท างานของผู้เรียนอย่างสม่ าเสมอ 
 2) ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะพัฒนาการปฏิบัติตนอย่างมีคุณธรรมจริยธรรม มีความมุ่งมั่นจัดการ
เรียนรู้ซื่อสัตย์สุจริต ความขยันอดทน เพียรพยายามและมีสติปัญญา เช่น กิจกรรมบันทึกผลการฝึกตน
ด้วยการนั่งสมาธิปฏิบัติธรรม กิจกรรมการเลือกคบเพ่ือน กิจกรรมการมีวินัยในตนเอง กิจกรรมครอบครัว
ประชาธิปไตย กิจกรรมกล้าให้ถูกทาง กิจกรรมมุ่งสานฝันชุมชนของฉัน เป็นต้น 
 3) ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองทั้งกิจกรรมรายบุคคลหรือรายกลุ่ม เช่น ฝึกสมาธิก่อนเข้าเรียน
กิจกรรมการถือศีลหรืออ่านบทสวดมนต์เป็นประจ า การจัดมุมธรรมในสถานศึกษา การจัดค่ายธรรมมะ
ประจ าสัปดาห์การจัดกิจกรรมอาสาสมัครผู้น าท าความดี เป็นต้น 
 4) ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาบทเรียน จากการที่ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละครั้ง              
ครูคอยสังเกตพฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกมา เช่น การพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของทางสายกลางและ
ความไม่ประมาทโดยค านึงถึงหลักคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจและการกระท าในด้าน
ความซื่อสัตย์สุจริตและมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 
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 จากรูปแบบทั้ง 5 สามารถน ามาจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ของผู้ เรียนในสถานศึกษา ได้ครบทุก 5 กลุ่มสาระได้ โดยครูผู้สอน
สามารถน าเนื้อหาสาระสังคมศึกษา มาก าหนดให้สอดคล้องเป็นกิจกรรมเสริมหลักสูตรกับบริบทวิถีชีวิต
ของผู้ เรียน เน้นกระบวนการคิด เน้นการปฏิบัติจริงและทักษะที่ส่งเสริมการเรียนรู้ที่หลากหลาย               
เพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติตนที่เหมาะสมในชีวิตประจ าวันที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เช่น การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ เน้นการฝึกทักษะกระบวนคิดวิเคราะห์ การจัดการ การเผชิญสถานการณ์              
การแก้ปัญหา ฯลฯ ที่เริ่มจากชีวิตประจ าวันและเชื่อมโยงสู่ครอบครัว ชุมชน สังคม ประเทศชาติและ
สังคมโลกต่อไป 
 
บูรณาการสาระและมาตรฐานการเรียนรู้สังคมศึกษากับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 เพ่ือให้เห็นความสอดคล้องกันระหว่างวิชาสังคมศึกษากับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงผู้เขียนขอน า 
เสนอแนวทางการบูรณาการสาระและมาตรฐานการเรียนรู้สังคมศึกษากับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 3 บูรณาการสาระและมาตรฐานการเรียนรู้สังคมศึกษากับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สาระและมาตรฐานการเรียนรู้สังคมศึกษา 
เงื่อนไขคุณธรรม คือ มีความตระหนัก
ในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริตและมี
ความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญา
ในการด าเนินชีวิต 

สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม รู้ และเข้าใจประวัติ 
ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืนให้สอดคล้องกับหลัก
คุณธรรมตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 8 ประการ 
เช่น ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ มีวินัย สุภาพสะอาด สามัคคี       
มีน้ าใจ เป็นต้น 

ด้านความมีเหตุผล คือ การตัดสินใจ
เกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น 
จะต้ อง เป็ น ไปอย่ า งมี เหตุ ผล โดย
พิจารณาจากเหตุปัจจัยที่ เกี่ยวข้อง
ตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้น
จากการกระท านั้นๆ อย่างรอบคอบ 

สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตใน
สังคม เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี 
มีค่านิยมที่ดีงาม และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย
จากการน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ 
โดยต้องอาศัยความรอบรู้ รอบคอบ และระมัดระวัง ในการ
วางแผน ด าเนินการทุกขั้นตอน ตลอดจนการคิดการ
ตัดสินใจอย่างมีเหตุผล ซึ่งเป็นรากฐานในการด ารงชีวิตอยู่
ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 

ด้ านความพอประมาณ คื อ  พอ 
ประมาณในทุกอย่าง ความพอดีไม่มาก
หรื อว่ าน้ อยจนเกิน ไปโดยต้ อง ไม่
เบียดเบียนตนเอง หรือผู้ อ่ืนให้เดือด 
ร้อน 

สาระเศรษฐศาสตร์ เข้าใจและสามารถบริหารจัดการ
ทรัพยากรในการผลิตและการบริโภคการใช้ ทรัพยากรที่มี
อยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่ารวมทั้งเข้าใจ
หลักการของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด ารงชีวิตอย่างมี  
ดุลยภาพ 

ด้านเงื่อนไขความรู้ คือ มีความรอบรู้
เกี่ยวกับ วิชาการต่างๆ ที่ เกี่ยวข้อง
อย่างรอบด้าน ความรอบคอบที่จะน า

สาระประวัติศาสตร์ มีความรู้ เข้าใจความหมาย ความ 
ส าคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถใช้
วิธีการทางประวัติศาสตร์วิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็น
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ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สาระและมาตรฐานการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยง
กันเพ่ือประกอบการวางแผนและความ
ระมัดระวังในขั้นตอนปฏิบัติคุณธรรม
ประกอบด้วย มีความตระหนักใน
คุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต และมี
ความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญา
ในการด าเนินชีวิต 

ระบบจากฐานข้อมูลความรู้รอบด้าน ตลอดจนเข้าใจความ
เป็นมาของชาติไทยวัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก
ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทยโดยอาศัยแนวคิดปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต 

ด้านความมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี คือ 
การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ
และการเปลี่ยนแปลงด้านการต่างๆ ที่
จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้
ของสถานการณ์ต่างๆ ที่คาดว่าจะ
เกิดข้ึนในอนาคต ทั้งใกล้และไกล 

สาระภูมิศาสตร์ เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพ 
แวดล้อมทางกายภาพที่ ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม 
ตลอดจนการมีจิตส านึกและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนจากการ
น้อมน าแนวคิดของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 
อดุลยเดชมาใช้ในการพัฒนาประเทศให้สมดุลและพร้อมต่อ
การรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางทั้ง
ด้านวัตถุ สังคมสิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอก
ได้เป็นอย่างด ี

 

 จากตารางสามารถสรุปได้ว่า สาระและมาตรฐานการเรียนรู้สังคมศึกษาตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ 
พอเพียงสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับทุกกลุ่มสาระทั้ง 5 ให้สอดคล้องกับมาตรฐานตัวชี้วัดการเรียนรู้ได้ใน
แต่ละระดับชั้น โดยเน้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ทดลองปฏิบัติจริงทั้งในสถานศึกษาและ
แหล่งเรียนรู้ภายนอกสถานศึกษาที่หลากหลายในรูปของการจัดท าโครงการ โครงงาน และอ่ืนๆ ทั้ง
การศึกษา รายบุคคล และเป็นกลุ่ม อีกทั้งมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ให้ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน 
ได้แก่ ความรู้ (Knowledge) ทักษะกระบวนการ (Process) และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attribute) 
จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีพัฒนาการต่อการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 
 
บทสรุป 
 ประโยชน์และคุณค่าของการจัดการเรียนรู้ที่จะช่วยส่งเสริมแนวทางการพัฒนาทักษะที่จ าเป็น
ของผู้เรียนในสถานศึกษาที่ดีได้นั้น ต้องเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสภาพจริง (Authentic 
Learning) โดยการจัดการเรียนรู้เน้นที่การปฏิบัติจริง การร่วมมือกันท างาน การคิดอย่างมีจารณญาณ 
การแก้ปัญหา การฝึกทักษะชีวิตให้กับตนเอง ตลอดจนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ ( Integrated 
Learning) โดยการใช้แนวคิดและแนวทางในการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการศึกษากับการ
ด าเนินชีวิตของผู้เรียนทั้งในด้านจุดมุ่งหมาย เนื้อหาการจัดกิจกรรม ตลอดจนการวัดผลประเมินผล โดยมี
เป้าหมายส าคัญสูงสุดเพ่ือการแก้ปัญหาและพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้เรียนเป็นส าคัญ ดังนั้นครูต้องมี
ความสามารถและทักษะ เช่น ทักษะการคิด ทักษะชีวิต ทักษะการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ทักษะการใช้
เทคโนโลยี และทักษะการแก้ปัญหาเป็นพ้ืนฐานเบื้องต้นจึงจะสามารถจัดการเรียนรู้หรือจัดประสบการณ์ 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาทั้งความสามารถ ทักษะ และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามความต้องการของ
หลักสูตรและสังคมต่อไป ซึ่งการพัฒนาทักษะต่างๆ นั้นต้องสอดคล้องตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ   
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การพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยค านึงถึง ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ตลอดจนใช้ความรู้ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการ
วางแผน การตัดสินใจและการกระท า การด ารงอยู่และปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเป็นโดยมีพ้ืนฐานมาจาก
วิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สมารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลาและเป็นการมองโลกเชิงระบบที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา น าไปสู่แนวคิดมุ่งเน้นการปรับตัวให้รอดพ้นจากภัยและวิกฤตต่างๆ เพ่ือความ
มั่นคงและความยั่งยืนของการพัฒนาต่อไป 
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ในการตีพิมพ์เผยแพร่บทความ ดังนั้น จึงก าหนดให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องต้องปฏิบัติตามหลักการและ
มาตรฐานด้านจริยธรรมในการตีพิมพ์อย่างเคร่งครัด ดังนี้ 
 

 บทบาทหน้าที่ของบรรณาธิการและกองบรรณาธิการในวารสารสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 1. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการมีหน้าที่พิจารณาและตรวจสอบบทความที่ส่งมา เพ่ือ
พิจารณาตีพิมพ์ในวารสารทุกบทความ โดยพิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหาบทความกับเป้าหมายและ
ขอบเขตของวารสาร รวมถึงตรวจสอบคุณภาพของบทความตามกระบวนการประเมินคุณภาพบทความ
ก่อนการตีพิมพ์ 
 2. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องใช้หลักการในพิจารณาบทความโดยอ้างอิงเหตุผล
ทางวิชาการเป็นหลัก และต้องไม่มีอคติต่อผู้นิพนธ์บทความและเนื้อหาบทความที่พิจารณาไม่ว่าจะด้วย
กรณีใดๆ ทั้งสิ้น 
 3. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์บทความหรือ
ผู้ทรงคุณวุฒิที่ตรวจประเมินบทความ ไม่ว่าจะเป็นประโยชน์ในเชิงธุรกิจหรือในการน าไปเป็นผลงานทาง
วิชาการของตนเอง 
 4. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องไม่ปิดกั้น เปลี่ยนแปลง หรือแทรกแซงข้อมูลที่ใช้
แลกเปลี่ยนระหว่างผู้ทรงคุณวุฒิที่ตรวจประเมินบทความและผู้นิพนธ์บทความ 
 5. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องปฏิบัติตามกระบวนการและขั้นตอนต่างๆ ของวารสาร
อย่างเคร่งครัด 
 

 บทบาทหน้าของผู้นิพนธ์บทความในวารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 1. บทความที่ผู้นิพนธ์ส่งมาเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารต้องเป็นบทความที่ไม่เคยตีพิมพ์หรือ
เผยแพร่ที่ใดมาก่อน 
 2. ผู้นิพนธ์บทความต้องท าการอ้างอิงให้ถูกต้องทุกครั้งเมื่อน าผลงานของผู้อ่ืนมาน าเสนอหรือ
อ้างอิงประกอบในเนื้อหาบทความของตนเอง และต้องไม่คัดลอกผลงานของผู้อ่ืน 
 3. หากผลงานทางวิชาการของผู้นิพนธ์เกี่ยวข้องกับการใช้สัตว์ ผู้เข้าร่วม หรืออาสาสมัคร             
หรือผลการวิจัยมีประเด็นที่เปราะบางต่อผู้ให้ข้อมูล ผู้นิพนธ์ควรด าเนินการตามหลักจริยธรรมปฏิบัติตาม
กฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยวข้องอย่างเคร่งครัด รวมถึงต้องได้รับความยินยอมก่อนการด าเนินการเก็บ
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รวบรวมข้อมูลหรือแสดงเอกสารที่เกี่ยวข้อง เช่น หนังสือรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยใน
มนุษย์ หรือในสัตว์ทดลองประกอบด้วยทุกครั้ง 
 4. ผู้นิพนธ์บทความต้องยินยอมโอนลิขสิทธิ์ให้แก่วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ก่อนการตีพิมพ์ และไม่น าผลงานไปเผยแพร่หรือตีพิมพ์กับแหล่งอ่ืนๆ หลังจากที่ได้รับการตีพิมพ์กับ
วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมแล้ว 
 5. ชื่อผู้นิพนธ์ที่ปรากฏในบทความต้องเป็นผู้ที่มีส่วนในบทความนั้นๆ จริง 
 

 บทบาทหน้าที่ของผู้ทรงคุณวุฒิท่ีประเมินบทความ 
 1. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์บทความการพิจารณา
คุณภาพของบทความต้องค านึงถึงคุณภาพของบทความเป็นหลัก และพิจารณาบนหลักการและเหตุผล
ทางวิชาการโดยปราศจากอคติ หรือความขัดแย้งส่วนตัว 
 2. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องตระหนักว่าตนเองเป็นผู้มีความเชี่ยวชาญมีความรู้ 
ความเข้าใจในเนื้อหาของบทความท่ีรับประเมินอย่างแท้จริง 
 3. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องไม่แสวงหาประโยชน์จากบทความที่ตนเองได้ท าการ
ประเมิน 
 4. หากผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความได้ตรวจสอบแล้วพบว่า บทความที่รับประเมินเป็น
บทความที่คัดลอกผลงานชิ้นอ่ืนๆ ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความต้องแจ้งให้บรรณาธิการทราบทันที 
พร้อมแสดงหลักฐานประกอบที่ชัดเจน 
 5. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องรักษาระยะเวลาประเมินตามกรอบเวลาประเมินที่
วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ก าหนดรวมถึงไม่เปิดเผยข้อมูลของบทความให้ผู้ที่อ่ืนได้รับรู้ 
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หลักเกณฑ์ส าหรับการนิพนธ์ 
บทความวิจัย บทความวิชาการ บทวิจารณ์หนังสือ และงานวิชาการอื่นๆ 

วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 

 วารสารสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีนโยบายส่งเสริมและเผยแพร่ผลงานวิชาการและ
งานวิจัยของนักศึกษา คณาจารย์ และนักวิชาการที่สนใจ นอกจากนี้ยังเป็นเวทีวิชาการ เพ่ือแลกเปลี่ยน
ทัศนะและข้อคิดเห็นทางด้านสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โดยรูปแบบผลงานที่วารสารจะรับ
พิจารณามี 3 ประเภท คือ บทความวิจัย บทความวิชาการ และบทวิจารณ์หนังสือ 
 บทความวิจัย บทความวิชาการ และบทวิจารณ์หนังสือที่จะได้รับการพิจารณาลงตีพิมพ์ใน
วารสาร “สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม” นี้ จะต้องได้รับการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) 
ก่อน เพ่ือให้วารสารมีคุณภาพและน าไปอ้างอิงได้ 
 การเตรียมต้นฉบับบทความวิจัย บทความวิชาการ บทวิจารณ์หนังสือ และงานวิชาการอ่ืนๆ              
มีดังนี ้
 1. ภาษา เป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษก็ได้ การใช้ภาษาไทยให้ยึดหลักการใช้ค าศัพท์และ
ชื่อบัญญัติตามหลักของราชบัณฑิตยสถาน ควรหลีกเลี่ยงการใช้ภาษาอังกฤษในข้อความ ยกเว้นกรณี
จ าเป็น ให้เขียนค าศัพท์ภาษาไทยตามด้วยวงเล็บภาษาอังกฤษ ให้ใช้ตัวเล็กทั้งหมดยกเว้นชื่อเฉพาะต้อง
ขึ้นต้นด้วยตัวอักษรใหญ่ บทความส่วนที่เป็นภาษาอังกฤษควรให้ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษตรวจสอบ
ความถูกต้องก่อนที่จะส่งต้นฉบับ 
 2. การพิมพ์ ให้จัดพิมพ์ด้วยโปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด ด้วยรูปแบบตัวอักษร TH Sarabun 
PSK ขนาด 16 พอยต์ โดยจัดหน้ากระดาษขนาด A4 ตั้งค่าหน้ากระดาษส าหรับการพิมพ์ห่างจาก
ขอบกระดาษทุกด้าน ด้านละ 1 นิ้ว (2.54 เซนติเมตร)  
 3. จ านวนหน้า บทความวิจัย บทวิจารณ์หนังสือ และบทความวิชาการ ตั้งแต่หัวข้อเรื่องจนถึง
บรรณานุกรมควรมีความยาวไม่เกิน 15 หน้า กระดาษ ขนาด A4 
 

 การเรียงล าดับเนื้อหา 
 1. บทความวิจัย 
  1.1 ชื่อเรื่อง ควรสั้น กะทัดรัด และสื่อเป้าหมายหลักของการศึกษาวิจัย ไม่ใช้ค าย่อชื่อเรื่อง
ต้องมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยให้น าชื่อเรื่องภาษาไทยมาก่อน 
  1.2 ชื่อผู้นิพนธ์ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ต าแหน่งทางวิชาการ หน่วยงานหรือสถาบัน                 
ที่สังกัด และอีเมล 
  1.3 บทคัดย่อ (abstract) ให้มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เป็นเนื้อความย่อที่อ่านแล้ว
เข้าใจง่าย โดยเรียงล าดับความส าคัญของเนื้อหา เช่น วัตถุประสงค์ วิธีการศึกษา ผลงานและการวิจารณ์
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อย่างต่อเนื่องกันไม่ควรเกิน 200 ค า หรือมีความยาวไม่เกิน 12 บรรทัด ไม่ควรมีค าย่อ ให้บทคัดย่อ
ภาษาไทยขึ้นก่อนภาษาอังกฤษ 
  1.4 ค าส าคัญหรือค าหลัก (Keywords) ให้ระบุทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษ ใส่ไว้ท้าย
บทคัดย่อของแต่ละภาษา จ านวนไม่เกิน 5 ค า 
  1.5 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาหรือบทน า เป็นส่วนของเนื้อหาที่บอกความ
เป็นมาและเหตุผลน าไปสู่การศึกษาวิจัย ให้ข้อมูลทางวิชาการพร้อมทั้งจุดมุ่งหมายที่เกี่ยวข้องอย่างคร่าวๆ 
และมีวัตถุประสงค์ของการศึกษาและวิจัยนั้นด้วย 
  1.6 วิธีด าเนินการวิจัย ให้ระบุรายละเอียดวัสดุ อุปกรณ์ สิ่งที่น ามาศึกษา จ านวนลักษณะ 
เฉพาะของตัวอย่างที่ศึกษา ตลอดจนเครื่องมือและอุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้ในการศึกษา อธิบายวิธีการศึกษา 
หรือแผนการทดลองทางสถิติ การสุ่มตัวอย่าง วิธีการเก็บข้อมูลและวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
  1.7 ผลการวิจัย แจ้งผลที่พบตามล าดับหัวข้อของการศึกษาวิจัยอย่างชัดเจนได้ใจความ             
ถ้าผลไม่ซับซ้อนไม่มีตัวเลขมาก ควรใช้ค าบรรยาย แต่ถ้ามีตัวเลขมาก ตัวแปรมาก ควรใช้ตารางแผนภูมิแทน 
ไม่ควรมีเกิน 5 ตาราง หรือแผนภูมิ ควรแปรความหมายและวิเคราะห์ผลที่ค้นพบ และสรุปเปรียบเทียบ
กับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
  1.8 อภิปรายผล ชี้แจงว่าผลการศึกษาตรงกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย หรือแตกต่างไปจาก
ผลงานที่มีผู้รายงานไว้ก่อนหรือไม่ อย่างไร เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้นและมีพ้ืนฐานอ้างอิงที่เชื่อถือได้ และให้
จบด้วยข้อเสนอแนะที่จะน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์หรือทิ้งประเด็นค าถามการวิจัย ซึ่งเป็นแนวทาง
ส าหรับการวิจัยต่อไป 
  1.9 ตาราง รูปภาพ และแผนภูมิ ควรคัดเลือกเฉพาะที่จ าเป็น และต้องมีค าอธิบายสั้นๆ   
แต่สื่อความหมายได้สาระครบถ้วนในกรณีที่เป็นตาราง ค าอธิบาย ต้องอยู่ด้านบน ในกรณีเป็นรูปภาพ              
หรือแผนภูมิค าอธิบายต้องอยู่ด้านล่าง 
  1.10 บรรณานุกรม ส าหรับการพิมพ์เอกสารอ้างอิง ทั้งเอกสารอ้างอิงที่เป็นภาษาไทย และ
ภาษาอังกฤษโดยมีหลักการทั่วไป 
 

 2. บทวิจารณ์หนังสือ 
  2.1 ข้อมูลเกี่ยวกับหนังสือ 
  2.2 ชื่อผู้วิจารณ์ 
  2.3 บทวิจารณ์ 
  2.4 บรรณานุกรม 
 

 3. บทความวิชาการ 
  3.1 ชื่อเรื่อง 
  3.2 ผู้แต่ง 
  3.3 บทน า 
  3.4 เนื้อหา 
  3.5 บทสรุป 
  3.6 บรรณานุกรม 
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 4. งานวิชาการอื่น 
 กรอบในการเขียนให้ใช้ในกรณีเดียวกันกับงานวิชาการอ่ืนๆ ข้างต้น 
 

 ขอบเขตการตีพิมพ์ 
 วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็นวารสารสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
รับตีพิมพ์เผยแพร่บทความในด้านมนุษยศาสตร์และสังคมโดยเน้นด้านการศึกษาศาสตร์หรือครุศาสตร์ 
เช่น สาขาวิชาการบริหารการศึกษา การสอนภาษาไทย การสอนภาษาอังกฤษ การสอนสังคมศึกษา             
การสอนพระพุทธศาสนา การศึกษาปฐมวัย การประถมศึกษา ด้ านพระพุทธศาสนาและปรัชญา                    
สหวิทยาการด้านการศึกษา และสหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
 

 วาระการตีพิมพ์ 
 วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีวาระการตีพิมพ์เผยแพร่ ปีละ 2 ฉบับ ได้แก่ ฉบับที่ 1 
(เดือนมกราคม - มิถุนายน) และฉบับที่ 2 (เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม) 
 

 การส่งต้นฉบับ 
 - E-mail: โดยส่งไฟล์เวิร์ด (Word) และไฟล์ Pdf. ไปที ่sarthonghan@gmail.com 
 - สามารถส่งได้ด้วยตนเองที่กองบรรณาธิการวารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม     
มูลนิธิบวร เพ่ือการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เลขที่ 33 แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร 
10170 โทร. 089 783 2122 
 

 การเขียนบรรณานุกรม  
 การรวบรวมรายการเอกสารทั้งหมดที่ผู้เขียนได้ใช้อ้างอิงในการเขียนผลงานนั้นๆ จัดเรียง
รายการตามล าดับอักษรชื่อผู้แต่ง ภายใต้หัวข้อเอกสารบรรณานุกรม ส าหรับบทความภาษาไทยหรือ 
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