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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) วิเคราะห์หลักการของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (2) วิเคราะห์ 
กระบวนการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในบริบทสังคมร่วมสมัย และ (3) สังเคราะห์รูปแบบ
การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเชิงปรัชญา โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปรัชญา ได้แก่ วิภาษวิธี
แบบโสกราตีส การตีความเชิงอรรถปริวรรต และการไตร่ตรองสะท้อนกลับ ผลการวิจัยพบว่า ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเป็น “ปรัชญาเชิงกระบวนการ” ที่มีองค์ประกอบหลัก ได้แก่ ความพอประมาณ                               
ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันในตัว ซึ่งสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ในทุกระดับ การขับเคลื่อน
ปรัชญาดังกล่าวมีลักษณะเป็นกระบวนการเรียนรู้ การมีส่วนร่วม และการปรับตัวอย่างต่อเนื่องในบริบท
สังคมร่วมสมัย และมีความสอดคล้องกับแนวคิดปรัชญาหลังนวยุคสายกลาง ผลการสังเคราะห์น าไป                   
สู่รูปแบบการขับเคลื่อนที่เน้นการพัฒนาจากภายในสู่ภายนอก อันน าไปสู่สังคมแห่งการแบ่งปันและ                                        
การพัฒนาที่ยั่งยืน 
ค าส าคัญ: ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง; การขับเคลื่อนเชิงกระบวนการ; สังคมร่วมสมัย 
 
Abstract 
 This study aimed to (1) analyze the principles of the Sufficiency Economy Philosophy, 
(2) examine the implementation process of the Sufficiency Economy Philosophy in contemporary 
society, and (3) synthesize a philosophical model of its implementation. The study employed 
philosophical research methodologies, including Socratic dialectics, hermeneutic interpretation, 
and reflexive analysis. The findings revealed that the Sufficiency Economy Philosophy was 
a process-oriented philosophy consisting of moderation, reasonableness, and self-immunity, 
which could be applied at all levels. Its implementation was characterized as a dynamic 
process involving learning, participation, and continuous adaptation within contemporary 
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social contexts. The findings also indicated that such implementation was consistent with 
postmodern middle-path philosophy. The synthesis resulted in an implementation model 
that emphasized inner development as a foundation for outward transformation, leading 
to a sharing-oriented society and sustainable development. 
Keywords: Sufficiency Economy Philosophy; Implementation; Contemporary Society 
 
บทน า 
 ในบริบทของโลกยุคปัจจุบันที่ขับเคลื่อนด้วยกระแสโลกาภิวัตน์และระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม 
การพัฒนาประเทศมักมุ่งเน้นการเติบโตทางเศรษฐกิจเป็นส าคัญ อย่างไรก็ตาม แนวทางดังกล่าวได้
ก่อให้เกิดปัญหาความเหลื่อมล้ า ความไม่สมดุลของทรัพยากร และการเสื่อมถอยของคุณภาพชีวิตในมิติ
ทางสังคมและจิตใจ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2551) ภายใต้
สถานการณ์ดังกล่าว “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ได้ถูกเสนอเป็นกรอบแนวคิดทางเลือกที่มุ่งเน้น
ความสมดุลและความยั่งยืน โดยมีองค์ประกอบส าคัญ ได้แก่ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมี
ภูมิคุ้มกันในตัว ซึ่งต้องอาศัยเงื่อนไขของความรู้และคุณธรรมเป็นพ้ืนฐาน (ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2559) แนวคิดดังกล่าวยังมีความสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม 
เช่น มัชฌิมาปฏิปทา ซึ่งเน้นการด าเนินชีวิตอย่างไม่สุดโต่ง และอิทธิบาท 4 ที่มุ่งเน้นความเพียรและการพัฒนา                                
ตนเองอย่างเป็นระบบ 
 การน าปรัชญาหรือแนวคิดไปสู่การปฏิบัติในบริบทสังคมร่วมสมัย มิได้เป็นเพียงการก าหนด
นโยบายจากส่วนบน แต่เป็นกระบวนการเชิงพลวัตที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ การมีส่วนร่วม และการปรับตัว 
ของมนุษย์ในระบบสังคม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาแบบมีส่วนร่วม (Participatory Development) 
ของ Chambers (1997) และแนวคิดการพัฒนาศักยภาพมนุษย์ (Capability Approach) ของ Sen (1999) 
ที่เน้นให้มนุษย์เป็นศูนย์กลางของการพัฒนา การขับเคลื่อนในลักษณะดังกล่าว  จึงต้องอาศัยทั้งกลไก                                         
ทางสังคมและกระบวนการภายในของมนุษย์ควบคู่กันไป 
 บริบทของสังคมร่วมสมัยมีลักษณะเป็นสังคมที่มีความซับซ้อน เปลี่ยนแปลงรวดเร็ว และเต็ม
ไปด้วยความไม่แน่นอน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดสังคมไหลลื่น (Liquid Modernity) ของ Bauman 
(2000) และแนวคิดปรัชญาหลังนวยุคของ Lyotard (1984) ที่เน้นการเปิดรับความหลากหลายของความ
จริงและการไม่ยึดติดกับแบบแผนตายตัว ภายใต้บริบทดังกล่าว การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไป
ประยุกต์ใช้จ าเป็นต้องอาศัยความยืดหยุ่นและความสามารถในการปรับตัวให้เหมาะสมกับเงื่อนไขของ
สังคมท่ีเปลี่ยนแปลง 
 การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในลักษณะเชิงกระบวนการมีศักยภาพในการ
น าไปสู่การสร้าง “สังคมแห่งการแบ่งปัน” ซึ่งเป็นสังคมที่เน้นความเกื้อกูล ความร่วมมือ และความสมดุล
ของการพัฒนา แนวคิดดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดทุนทางสังคม (Social Capital) ของ Putnam 
(2000) และแนวคิดการจัดการทรัพยากรร่วมกัน (Commons) ของ Ostrom (1990) ซึ่งชี้ให้เห็นว่าความ
เข้มแข็งของสังคมเกิดจากความร่วมมือและความไว้วางใจระหว่างสมาชิกในสังคม 
 แม้ว่าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจะได้รับการศึกษาและประยุกต์ใช้อย่างกว้างขวาง                                   
แต่การศึกษาส่วนใหญ่ยังมุ่งเน้นในเชิงแนวคิดหรือเชิงนโยบาย ขณะที่ยังขาดการวิเคราะห์ “รูปแบบการ
ขับเคลื่อนเชิงปรัชญา” อย่างเป็นระบบ โดยเฉพาะในบริบทของสังคมร่วมสมัยที่มีความซับซ้อนและ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงมุ่งวิเคราะห์และสังเคราะห์รูปแบบการขับเคลื่อนปรัชญา
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ของเศรษฐกิจพอเพียงในฐานะกระบวนการเชิงพลวัต เพ่ือเติมเต็มช่องว่างทางวิชาการและเสนอองค์
ความรู้ใหม่ที่สามารถประยุกต์ใช้ได้ในบริบทสังคมปัจจุบัน 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
 1. เพ่ือวิเคราะห์หลักการของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 2. เพ่ือวิเคราะห์กระบวนการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในบริบทสังคมร่วมสมัย  
 3. เพ่ือสังเคราะห์รูปแบบการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเชิงปรัชญา 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปรัชญา (Philosophical Research) มุ่งวิเคราะห์หลักการ 
กระบวนการ และรูปแบบการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในบริบทสังคมร่วมสมัย โดยใช้การ
วิเคราะห์เชิงเหตุผลและการตีความเชิงลึกเป็นเครื่องมือหลักในการแสวงหาความรู้ ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการ 
ตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
 1. การศึกษาข้อมูลเอกสาร (Documentary Study) 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ หนังสือ บทความวิชาการ และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ปรัชญาหลังนวยุคสายกลาง และแนวคิดการพัฒนาสังคม                   
เพ่ือใช้เป็นฐานในการวิเคราะห์เชิงปรัชญา 
 2. การวิเคราะห์เชิงวิภาษวิธี (Socratic Dialectics) 
 การวิเคราะห์เชิงวิภาษวิธีอาศัยแนวคิดของโสกราตีส (Socrates) ในการตั้งค าถามเชิงวิพากษ์ 
วิเคราะห์ข้อโต้แย้ง และสังเคราะห์ข้อสรุปเกี่ยวกับธรรมชาติและกระบวนการขับเคลื่อนปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือให้ได้ข้อสรุปที่มีความสมเหตุสมผลและรอบด้าน 
 3. การตีความเชิงอรรถปริวรรต (Hermeneutic Analysis) 
 การตีความเชิงอรรถปริวรรตใช้กรอบแนวคิดของ Gadamer (1975) ซึ่งเน้นการท าความเข้าใจ
ความหมายผ่านบริบท (contextual understanding) และวงจรแห่งความเข้าใจ (hermeneutic circle) 
โดยผู้วิจัยได้ตีความปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในบริบททางสังคม วัฒนธรรม และพหุบริบท (pluralistic 
contexts) เพ่ือให้เกิดความเข้าใจเชิงลึกในมิติท่ีแตกต่างกัน 
 4. การไตร่ตรองสะท้อนกลับ (Reflexive Analysis) 
 การไตร่ตรองสะท้อนกลับใช้แนวคิดการสะท้อนตน (reflection) ตามแนวของ Schön (1983) 
โดยผู้วิจัยได้พิจารณาประสบการณ์ มุมมอง และกระบวนการคิดของตนเองในการเชื่อมโยงระหว่าง
แนวคิดเชิงทฤษฎีกับบริบทของสังคมร่วมสมัย เพ่ือให้เกิดความลึกซึ้งทางปัญญาและลดอคติในการตีความ 
 5. การสังเคราะห์องค์ความรู้ (Conceptual Synthesis) 
 ผู้วิจัยได้น าผลจากการวิเคราะห์เชิงวิภาษวิธี การตีความ และการไตร่ตรองสะท้อนกลับมา
สังเคราะห์เป็น “รูปแบบการขับเคลื่อนเชิงปรัชญา” (Philosophical Implementation Model) ซึ่งมี
ลักษณะเป็นกรอบแนวคิดเชิงพลวัตที่สามารถอธิบายและประยุกต์ใช้ได้ในบริบทสังคมร่วมสมัย 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิเคราะห์การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในบริบทสังคมร่วมสมัย 
โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปรัชญา สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ได้ดังนี้ 
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 1) ผลการวิเคราะห์หลักการของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผลการวิจัยพบว่า ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมีลักษณะเป็น “ปรัชญาเชิงกระบวนการ” ที่ประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก ได้แก่ 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันในตัว ซึ่งท าหน้าที่เป็นกลไกในการสร้างความสมดุล
ระหว่างมิติทางเศรษฐกิจ สังคม และจิตใจ และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ในทุกระดับ 
 2) ผลการวิเคราะห์กระบวนการขับเคลื่อนในบริบทสังคมร่วมสมัย  ผลการวิจัยพบว่า                                    
การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีลักษณะเป็นกระบวนการเชิงพลวัตที่ประกอบด้วย 3 
องค์ประกอบหลัก ได้แก่ (1) การเรียนรู้ (Learning) (2) การมีส่วนร่วม (Participation) และ (3) การปรับตัว 
(Adaptation) ซึ่งกระบวนการดังกล่าวเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องและสอดคล้องกับบริบทของสังคมร่วมสมัยที่
มีความเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 
 3) ผลการสังเคราะห์รูปแบบการขับเคลื่อนเชิงปรัชญา ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการขับ 
เคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถอธิบายได้ในลักษณะของ “รูปแบบการขับเคลื่อนเชิงพลวัต” 
(Dynamic Implementation Model) ซึ่งมีโครงสร้าง 3 มิติ ได้แก ่
 (1) มิติการพัฒนาภายใน (Inner Development) 
 (2) มิติกระบวนการ (Process Mechanism) 
 (3) มิติผลลัพธ์ (Outcome) 
 โดยรูปแบบดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์เชิงระบบระหว่างการพัฒนาจากภายในของมนุษย์                                         
กระบวนการทางสังคม และผลลัพธ์เชิงคุณภาพของสังคม 
 4) ผลลัพธ์ของการขับเคลื่อนในระดับสังคม ผลการวิจัยพบว่า การขับเคลื่อนปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างสมดุลในมิติเศรษฐกิจ สังคม และจิตใจ และ
ก่อให้เกิด “สังคมแห่งการแบ่งปัน” ซึ่งมีลักษณะของความเก้ือกูล ความร่วมมือ และความยั่งยืน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยที่พบว่า การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีลักษณะเป็นกระบวนการ                           
เชิงพลวัตที่เชื่อมโยงระหว่างการพัฒนาภายในของมนุษย์ กระบวนการทางสังคม และผลลัพธ์เชิงคุณภาพ                    
ของสังคม สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในฐานะ “ปรัชญาเชิงกระบวนการ”  
 ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นว่า ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมิได้เป็นเพียงกรอบแนวคิด                          
เชิงทฤษฎี แต่เป็น “กระบวนการ” ที่มีพลวัตและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้จริง ทั้งนี้เนื่องจาก
องค์ประกอบหลัก ได้แก่ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันในตัว ท าหน้าที่เป็นกลไก
ในการก ากับการตัดสินใจของมนุษย์ในบริบทที่หลากหลาย  
 ข้อค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ (2559) ที่มองว่าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางการด าเนินชีวิตที่สามารถ
ประยุกต์ใช้ได้ในทุกระดับ และสอดคล้องกับแนวคิดของ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) (2546) ที่อธิบาย
ว่าหลักพุทธธรรมเป็นระบบแห่งการพัฒนาชีวิตที่เน้นการปฏิบัติ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของ 
Schumacher (1973) ที่เสนอว่าเศรษฐศาสตร์ควรมุ่งเน้นคุณค่าของมนุษย์มากกว่าการเติบโตทางวัตถุ
เพียงอย่างเดียว 
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 2. การขับเคลื่อนในฐานะกระบวนการเรียนรู้และการมีส่วนร่วม  
 ผลการวิจัยที่พบว่าการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นกระบวนการที่ประกอบด้วย 
การเรียนรู้ การมีส่วนร่วม และการปรับตัว สะท้อนให้เห็นว่าการพัฒนาในบริบทสังคมร่วมสมัยไม่สามารถ
ขับเคลื่อนด้วยกลไกเชิงโครงสร้างเพียงอย่างเดียว แต่ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของมนุษย์ในฐานะผู้กระท าการ 
 ข้อค้นพบนี้สอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาแบบมีส่วนร่วมของ Chambers (1997) และ
แนวคิดการพัฒนาศักยภาพมนุษย์ของ Sen (1999) ที่เน้นให้มนุษย์เป็นศูนย์กลางของการพัฒนา รวมทั้ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ ประเวศ วะสี (2550) ที่ชี้ให้เห็นว่าการพัฒนาที่ยั่งยืนต้องเกิดจากการเรียนรู้
ร่วมกันของสังคม 
 3. ความสอดคล้องกับปรัชญาหลังนวยุคสายกลาง  
 ผลการวิจัยที่พบว่า การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีลักษณะยืดหยุ่นและสามารถ
ปรับใช้ได้ตามบริบท สะท้อนให้เห็นถึงความสอดคล้องกับแนวคิดปรัชญาหลังนวยุคสายกลาง ซึ่งเน้นการ
ยอมรับความหลากหลายและการไม่ยึดติดกับแบบแผนตายตัว 
 ข้อค้นพบนี้สอดคล้องกับแนวคิดของ Lyotard (1984) ที่วิพากษ์แนวคิดมหานิยม และเสนอให้
ยอมรับความหลากหลายของความจริง รวมทั้งสอดคล้องกับแนวคิดของ Bauman (2000) ที่อธิบาย
ลักษณะของสังคมร่วมสมัยว่าเป็นสังคมที่มีความเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง 
 4. การน าไปสู่ “สังคมแห่งการแบ่งปัน” 
 ผลการวิจัยที่พบว่าการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงน าไปสู่การสร้างสังคมแห่ง                              
การแบ่งปัน สามารถอธิบายได้ว่าหลักการของปรัชญาดังกล่าวมีพ้ืนฐานอยู่บนความสมดุลและคุณธรรม 
ซึ่งเอ้ือต่อการสร้างความสัมพันธ์เชิงเก้ือกูลในสังคม 
 ข้อค้นพบนี้สอดคล้องกับแนวคิดทุนทางสังคมของ Putnam (2000) และแนวคิดการจัดการ
ทรัพยากรร่วมกันของ Ostrom (1990) ซึ่งชี้ให้เห็นว่าความร่วมมือและความไว้วางใจเป็นปัจจัยส าคัญ                                 
ในการสร้างความยั่งยืนของสังคม 
 5. นัยส าคัญเชิงทฤษฎี (Theoretical Implication) 
 จากการอภิปรายผลการวิจัยสามารถเสนอได้ว่า ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงควรถูกท าความ
เข้าใจในฐานะ “กรอบแนวคิดเชิงกระบวนการ” (Process-Oriented Framework) มากกว่าการเป็น
เพียงแนวคิดเชิงนโยบาย ทั้งนี้ การมองในลักษณะดังกล่าวช่วยเปิดพ้ืนที่ให้สามารถประยุกต์ใช้แนวคิดได้
อย่างยืดหยุ่นในบริบทที่หลากหลาย และสามารถเชื่อมโยงกับแนวคิดการพัฒนาสมัยใหม่ในระดับสากลได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
องค์ความรู้ที่ได้ 
 จากการสังเคราะห์ผลการวิจัย ผู้วิจัยได้พัฒนาองค์ความรู้ใหม่ในรูปแบบของกรอบแนวคิดเชิง
ระบบที่เรียกว่า “S.E.P. Dynamic Implementation Model” ซึ่งอธิบายการขับเคลื่อนปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในฐานะกระบวนการเชิงพลวัตที่ประกอบด้วย 3 มิติหลัก ได้แก่ 
 1) มิติการพัฒนาภายใน (Inner Development) 
 ประกอบด้วยการพัฒนาความตระหนักรู้ (Awareness) การใช้เหตุผล (Reasoning) และการ
สร้างภูมิคุ้มกันในตนเอง (Self-Immunity) ซึ่งเป็นรากฐานของการตัดสินใจและการด าเนินชีวิตตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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 2) มิติกระบวนการ (Process Mechanism) 
 ประกอบด้วยกระบวนการเรียนรู้ (Learning) การมีส่วนร่วม (Participation) และการปรับตัว 
(Adaptation) ซึ่งท าหน้าที่เป็นกลไกในการขับเคลื่อนแนวคิดสู่การปฏิบัติในบริบทสังคมร่วมสมัย 
 3) มิติผลลัพธ์ (Outcome) 
 น าไปสู่ผลลัพธ์ในรูปของความสมดุล (Balance) ความยั่งยืน (Sustainability) และการเกิด
สังคมแห่งการแบ่งปัน (Sharing Society) 
 องค์ความรู้ใหม่นี้สะท้อนให้เห็นว่า การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมิใช่เพียงการ
น าหลักการไปใช้ในเชิงนโยบาย แต่เป็นกระบวนการพัฒนาที่เชื่อมโยงระหว่าง “การเปลี่ยนแปลงภายใน
ของมนุษย์” และ “การเปลี่ยนแปลงเชิงระบบของสังคม” อย่างเป็นพลวัต 
 รูปแบบดังกล่าวสามารถแสดงเป็นแผนภาพได้ดังภาพที่ 1 ซึ่งเรียกว่า “S.E.P. Dynamic 
Implementation Model”  
 

INNER DEVELOPMENT 
- Awareness 
- Reasoning 
- Self-Immunity 

 
 

PROCESS MECHANISM 
- Learning  
- Participation  
- Adaptation 

 
 

OUTCOME 
- Balance 
- Sustainability  
- Sharing Society 

 

ภาพที่ 1 S.E.P. Dynamic Implementation Model 
 

 “S.E.P. Dynamic Implementation Model” แสดงให้ เห็นถึงความสัมพันธ์ เชิ งพลวัต
ระหว่างการพัฒนาภายในของมนุษย์ (Inner Development) กระบวนการทางสังคม (Process Mechanism) 
และผลลัพธ์ของการพัฒนา (Outcome) ซึ่งเชื่อมโยงกันในลักษณะของวงจรต่อเนื่อง (Feedback Loop) 
อันสะท้อนให้เห็นว่าการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยการพัฒนา
อย่างต่อเนื่องทั้งในระดับบุคคลและสังคม 
 

ข้อเสนอแนะ  
 จากการศึกษาพบว่า ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถอธิบายได้ในฐานะ “ปรัชญาเชิง
กระบวนการ” ที่มีลักษณะเป็นพลวัตและสามารถปรับใช้ได้ในบริบทที่หลากหลาย การขับเคลื่อนปรัชญา
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ดังกล่าวมิได้จ ากัดอยู่เพียงการก าหนดนโยบายจากส่วนบน แต่เป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยการเรียนรู้ 
การมีส่วนร่วม และการปรับตัวของมนุษย์ในสังคม นอกจากนี้ การขับเคลื่อนในลักษณะดังกล่าวยังมีความ
สอดคล้องกับแนวคิดปรัชญาหลังนวยุคสายกลาง ซึ่งเน้นความยืดหยุ่นและการยอมรับความหลากหลาย 
ส่งผลให้สามารถประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสมในบริบทสังคมร่วมสมัย และน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิต
อย่างสมดุลและยั่งยืน 
 1. ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าผลการวิจัยไปใช้งาน  
  1.1 หน่วยงานภาครัฐและองค์กรควรน ากรอบแนวคิด S.E.P. Dynamic Implementation 
Model ไปประยุกต์ใช้ในการออกแบบนโยบายและกระบวนการพัฒนา โดยเน้นการพัฒนาจากภายใน
ควบคู่กับการสร้างการมีส่วนร่วม  
  1.2 ควรส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาความตระหนักรู้และการคิดอย่างมี
เหตุผล เพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันในระดับบุคคลและองค์กร  
  1.3 สถาบันการศึกษาควรบูรณาการแนวคิดดังกล่าวเข้าสู่หลักสูตร โดยเน้นการเรียนรู้                               
เชิงประสบการณ์และการสะท้อนตน  
  1.4 ควรสนับสนุนการสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างภาคส่วน เพ่ือขับเคลื่อนแนวคิดสู่
การปฏิบัติในระดับพ้ืนที่ 
 2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงประจักษ์เพ่ือทดสอบความเหมาะสมของ S.E.P. Dynamic 
Implementation Model ในบริบทต่างๆ  
  2.2 ควรพัฒนาเครื่องมือวัดเชิงปริมาณส าหรับประเมินระดับการขับเคลื่อนปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  
  2.3 ควรศึกษาวิจัยเชิงเปรียบเทียบระหว่างปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับแนวคิด                                        
การพัฒนาสากล  
  2.4 ควรศึกษาปัจจัยเชิงวัฒนธรรมและภาวะผู้น าที่ส่งผลต่อความส าเร็จของการขับเคลื่อน 
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