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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือจะหาค าตอบของปัญหาเกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการตั้งครรภ์
ของนางปาริกามารดาของสุวรรณสามกุมารด้วยวิธีการใช้มือลูบท้องโดยทุกูลดาบสผู้เป็นสามีจนเกิด
ตั้งครรภ์ขึ้นตามเทวบัญชานั้นว่ามีความน่าจะเป็นไปได้มากน้อยเพียงใด จากการศึกษาพบว่า เมื่อพิจารณา
จากกรอบของ โยนิ 4 หรือการก าเนิด 4 ประเภท กรณีนี้ไม่จัดอยู่ใน 3 ประเภทแรก คือ การเกิดในไข่, 
การเกิดในครรภ์ และการเกิดในเถ้าไคลหรือที่ชื้นแฉะ แต่มีความน่าจะเป็นว่าเกิดขึ้นได้ในประเภทสุดท้าย 
คือ ก าเนิดโอปปาติกะ หรือการเกิดผุดขึ้น โดยมีข้อสนับสนุนสองประการ คือ ประการแรก ความเป็น  
พระโพธิสัตว์ของสุวรรณสามกุมาร และหลักฐานที่ปรากฏในคัมภีร์ปฐมสมันตปาสาทิกาที่กล่าวถึงสาเหตุที่
สตรีสามารถตั้งครรภ์ได้ 7 ประการ และคัมภีร์มิลินทปัญหาที่อธิบายถึงลักษณะอัชฌาจาร คือ การมี
เพศสัมพันธ์กันระหว่างชายกับหญิงว่ามีลักษณะกิริยาอาการแตกต่างกันไป 
ค าส าคัญ: การตั้งครรภ์ของนางปาริกา, สุวรรณสามชาดก, พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 
Abstract 
 This article aims at finding out problems regarding the possibility of Parika, 
mother of Suwanasama baby, getting conceived by her husband, Tukul Hermit, stroking 
her stomach according to the divine command.  From the study, it was found that 
considering from the Yoni 4  or four kinds of birth, this case was not classified under the 
first three kinds namely: egg-born creatures, womb-born creatures and moisture-born 
creatures. However, it was possible that he was born under the last kind namely 
spontaneously born creatures which was supported by two scenarios.  The first one was 
the Bodhisattva of Suwanasama baby and the evidence in the first section of Samantapasadika 
describing the 7  causes that a woman can get conceived and the debate of King Milin 
which explains misbehavior characteristics such as different behavior of sexual intercourse 
between man and woman. 
Keywords: Parika’s Pregnancy, Suwannasamajataka, Theravada Buddhism. 
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บทน า 
 จากการศึกษาสุวรรณสามชาดก ท าให้พบปัญหาที่น่าสงสัยเกี่ยวกับ “ความน่าจะเป็น” ในการ
ตั้งครรภ์ของนางปาริกาซึ่งเป็นมารดาของสุวรรณสามด้วยวิธีที่ทุกูลดาบสผู้เป็นบิดาของสุวรรณสามได้ใช้
มือลูบท้องนางปาริกาจนเกิดตั้งครรภ์ขึ้นตามเทวบัญชานั้น ตามหลักการโดยทั่วไปของการอ้างเหตุผล
เปรียบทั้งทางพุทธศาสนาและทางตรรกศาสตร์ เพ่ือจะวิเคราะห์หาข้ออ้างด้วยการใช้เหตุผลในกรณีของ
การก าเนิดของสุวรรณสามนั้นมีความสมเหตุสมผลหรือไม่ แม้ว่าเนื้อความในชาดกจะกล่าวอ้างว่าการ
ก าเนิดโดยวิธีการลูบท้องของนางปาริกานั้นเป็นไปโดยเทวบัญชาก็ตาม จากปัญหาดังกล่าว ผู้เขียนจะใช้
หลักโยนิ 4 หรือก าเนิด 4 มาเป็นกรอบในการวิเคราะห์ความน่าจะเป็นในการตั้งครรภ์ของนางปาริกา    
เพ่ือหาข้อสรุปของข้อสงสัยดังกล่าวต่อไปนี้ 
 
สุวรรณสามชาดก 
 เนื้อความโดยย่อ ตามที่ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ชาดก สุวัณณสามชาดกนั้น 
ได้กลา่วถึงหัวหน้านายพรานของสองหมู่บ้านที่เป็นสหายใคร่รักกันซึ่งตั้งอยู่ฝากฝั่งทั้งสองของริมแม่น้ าสาย
หนึ่งใกล้กรุงพาราณสี เมื่อวัยหนุ่มต่างได้สัญญากันว่าถ้าคนใดคนหนึ่งมีบุตรหรือธิดาแล้วจักจัดการ
แต่งงานให้เป็นสามีภรรยากันตามประเพณีที่นิยมมา ต่อมาภายหลังหัวหน้านายพรานทั้งสองต่างก็มีบุตร
และธิดาคนละคน ชื่อว่าทุกูลกุมาร และปาริกากุมารี ในเวลาที่บุตรธิดาทั้งสองมีอายุได้ 16 ปี มารดาบิดา
ทั้งสองฝ่ายก็ได้จัดให้มีการแต่งงานกันตามสัญญาที่ให้กันไว้ตั้งแต่คราวที่หัวหน้าพรานทั้งสองยังเป็นหนุ่ม 
แต่กุมารและกุมารีทั้งสองนั้นกลับไม่มีความยินดีที่จะเป็นสามีภรรยากันถึงแม้ว่ามารดาบิดาทั้งสองฝ่ายจะ
อ้อนวอนถึง 3 ครั้งก็ตาม แต่ภายหลังทั้งสองก็ได้แต่งงานกันตามค าขอของมารดาบิดาทั้งสองฝ่าย แต่ทั้ง
สองก็ไม่ได้มีความยินดีในทางโลกีย์เหมือนเช่นกับสามีภรรยาทั่วไป และไม่ได้ท าปาณาติบาตตามอาชีพ
ของตระกูลเลย กาลต่อมาไม่นานทั้งสองก็ได้ขออนุญาตมารดาบิดาเพ่ือจะออกบวช เมื่อได้รับค าอนุญาต
แล้วก็พากันออกจากบ้านมุ่งไปสู่ป่าหิมพานต์จนกระทั่งถึงริมฝั่งแม่น้ ามิคสัมมตานที และได้มีพระ
วิสสุกรรมเทพบุตรมานิรมิตบรรณศาลาและเครื่องบริขารส าหรับบรรพชิตให้แก่ทั้งสอง เมื่อทั้งสองได้นุ่ง
ห่มเครื่องบริขารเปลี่ยนเป็นดาบสแล้วก็พากันตั้งใจเจริญเมตตาพรหมวิหาร จนสัตว์ทั้งหลายในสถานที่นั้น
เกิดเมตตาจิตต่อกัน ในเวลาเช้านางปาริกาก็ท าหน้าที่ตักน้ าส าหรับดื่มและใช้ ปัดกวาดบรรณศาลาเป็น
กิจวัตรทุกวัน 
 ต่อมาภายหลังท้าวสักกะได้พิจารณาเห็นอันตรายจะเกิดแด่ดาบสทั้งสองเพราะถูกงูพ่นพิษใส่
จนตาสองข้างบอดสนิทด้วยอ านาจบุรพกรรมที่ท าไว้แต่ปางก่อนเมื่อครั้งที่ทั้งสองเกิดในตระกูลแพทย์              
จงึเสด็จลงจากสวรรค์แล้วขอให้ทั้งสองปรารถนาบุตร ด้วยวิธีการให้ทุกูลดาบสลูบท้องของนางปาริกาในเวลา
ที่นางมีระดู ทุกูลดาบสก็ท าตามเทวบัญชา ซึ่งต่อมาภายหลังนางปริกา ก็ตั้งครรภ์ขึ้นมาแล้วก็คลอดบุตร
คนหนึ่ง มีผิวพรรณเหมือนทองค า จึงได้ชื่อว่า “สุวรรณสามกุมาร” (ขุ.ชา. (ไทย) 28/296-420/229-245) 
 
โยนิ 4 หรือชนิดของการเกิด 4 ประเภท 
 จากเนื้อความโดยย่อของสุวรรณสามชาดกที่ผู้เขียนน ามากล่าวไว้นี้จะเลือกเอามาแสดงเฉพาะ
บางตอนที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาครั้งนี้เท่านั้น เนื้อหาดังกล่าวพอจะท าให้ทราบได้ว่าการตั้งครรภ์ของนาง
ปาริกานั้นไม่ได้เกิดขึ้นด้วยวิธีการของมนุษย์ปกติทั่วไปในขณะนั้น แม้ในปัจจุบันนี้จะมีการพัฒนาการทาง
เทคโนโลยีเจริญก้าวหน้ามากขึ้นกว่าอดีตที่สามารถตั้งครรภ์ด้วยวิธีอาศัยเทคโนโลยีระดับสูงเข้าช่วย เช่น 
การผสมเทียมในหลอดแก้ว (In vitro Fertilization-IVF) ท าโดยน าเชื้ออสุจิมาผสมกับไข่ในหลอดทดลอง 
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แล้วจึงน าตัวอ่อนที่ผสมแล้วใส่กลับไปในโพรงมดลูกหรือการผสมเทียมในท่อน าไข่ (Gamete Intra 
fallopian Transfor-GIFT) ท าโดยน าเชื้ออสุจิและไข่ฉีดเข้าไปในท่อน าไข่เพ่ือให้เกิดการผสมเป็นตัวอ่อน
ก็ตาม (รศ.นพ.ดิฐกานต์ บริบูรณ์หิรัญสาร, [ออนไลน์]) แต่ไม่มีปรากฏเป็นหลักฐานได้ว่ามีการตั้งครรภ์
ด้วยวิธีการลูบท้องเลย อันเป็นเหตุชวนให้เกิดความสงสัยได้ว่า เหตุการณ์ดังกล่าวมีความน่าจะเป็นได้มาก
น้อยแค่ไหน ส่วนการวิเคราะห์หาค าตอบต่อข้อสงสัยดังกล่าวผู้เขียนจะใช้กรอบของโยนิ 4 หรือก าเนิด 4 
ที่มีปรากฏในพระสุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย  มูลปัณณาสก์ มหาสีหนาทสูตร ความว่า 

  สารีบุตร ก าเนิด 4 ชนิดนี้ ก าเนิด 4 ชนิด ไหนบ้าง คือ 1. ก าเนิดอัณฑชะ (การ
เกิดในไข่) 2. ก าเนิดชลาพุชะ (การเกิดในครรภ์) 3. ก าเนิดสังเสทชะ (การเกิดในเถ้าไคล
หรือที่ชื้นแฉะ) 4. ก าเนิดโอปปาติกะ (การเกิดผุดขึ้น) 
  ก าเนิดอัณฑชะ คืออะไร คือ เหล่าสัตว์ผู้เจาะท าลายเปลือกไข่แล้วเกิด นี้เรา
เรียกว่า ก าเนิดอัณฑชะ, ก าเนิดชลาพุชะ คืออะไร คือ เหล่าสัตว์ผู้เกิดในครรภ์ นี้เรา
เรียกว่า ก าเนิดชลาพุชะ, ก าเนิดสังเสทชะ คืออะไร คือ เหล่าสัตว์ผู้เกิดในปลาเน่า 
ซากศพเน่า ขนมบูด น้ าคร า หรือเถ้าไคล นี้เราเรียกว่า ก าเนิดสังเสทชะ , ก าเนิด
โอปปาติกะ คืออะไร คือ เทวดา สัตว์นรก มนุษย์บางจ าพวก และเปรตบางจ าพวก นี้เรา
เรียกว่า ก าเนิดโอปปาติกะ, สารีบุตร ก าเนิดมี 4 ชนิดนี้แล”  

(ม.มู. (ไทย) 12/152/151-152) 
 

 เมื่อพิจารณาตามพุทธพจน์เบื้องต้นนี้ สรุปการเกิดขึ้นของสัตว์ในโลกนี้จะมีได้ด้วย 3 วิธีด้วยกัน คือ  
 1) การเกิดในไข่ เป็นการเกิดของจ าพวกสัตว์เดรัจฉานที่เกิดออกมาเป็นไข่ก่อนแล้วจึงฟัก
ออกมาเป็นตัวในภายหลัง เช่น นก ปลา ไก่ เปิด ห่าน เป็นต้น เรียกว่า อัณฑชะ 
 2) การเกิดในครรภ์ เป็นการเกิดของสัตว์ที่คลอดลูกออกเป็นตัวแล้วจะเลี้ยงลูกด้วยนม เช่น 
มนุษย์ สุนัข แมว วัว ควาย ช้าง ม้า เป็นต้น เรียกว่า ชลาพุชะ 
 3) การเกิดในเถ้าไคล หรือที่ชื้นแฉะของสกปรกบูดเน่าจากอาหารและซากสัตว์ เช่น หนอน
ชนิดต่างๆ จุลินทรีย์ต่างๆ รวมถึงพวกอมีบาหรือแบททีเรีย 
 

 เมื่อพิจารณาจากการเกิดขึ้นของสัตว์ในโลกนี้ข้างต้น จะเห็นได้ว่าการเกิดของมนุษย์นั้นจะนับ
เนื่องในแบบของชลาพุชะ การเกิดในครรภ์เป็นการเกิดจากการผสมกันระหว่างเชื้ออสุจิของเพศชายและ
เซลล์ไข่ของเพศหญิงและต้องอยู่ในช่วงที่เซลล์ไข่ของหญิงมีในความพร้อมพอเหมาะที่จะก่อให้เกิด          
การปฏิสนธิระหว่างไข่กับอสุจิ แล้วได้ตัวอ่อนเกิดขึ้นมา ในการตั้งครรภ์ปกติ ตัวอ่อนจะไป ฝังอยู่ที่เยื่อบุ
โพรงมดลูก และตัวอ่อนที่มีเพียงเซลล์เดียวจะแบ่งตัวและพัฒนาเป็นอวัยวะต่างๆ จนเจริญเติบโตเป็น
ทารก (เมดไทย (Medthai), [ออนไลน์]) มีเนื้อหาที่สอดคล้องกับพุทธพจน์ที่ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก             
มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ มหาตัณหาสังขยสูตร ความว่า 

  ภิกษุทั้งหลาย เพราะปัจจัย 3 ประการประชุมพร้อมกัน การถือก าเนิดในครรภ์จึง
มีได้ ในสัตว์โลกนี้มารดาบิดาอยู่ร่วมกัน แต่มารดายังไม่มีระดู และคันธัพพะ ยังไม่
ปรากฏ การถือก าเนิดในครรภ์ก็ยังมีไม่ได้, ในสัตว์โลกนี้ มารดาบิดาอยู่ร่วมกัน มารดามี
ระดู แต่คันธัพพะยังไม่ปรากฏการถือก าเนิดในครรภ์ก็ยังมีไม่ได้ แต่เมื่อใด มารดาบิดาอยู่
ร่วมกัน มารดามีระดู และคันธัพพะก็ปรากฏ เมื่อนั้น เพราะปัจจัย 3 ประการประชุม
พร้อมกันอย่างนี้ การถือก าเนิดในครรภ์จึงมีได้ 

(ม.มู. (ไทย) 12/408/443-444) 
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 จากพุทธพจน์ข้างต้นจะเห็นได้ว่า ชีวิตมนุษย์จะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยองค์ประกอบ 3 ประการ คือ 
 1. สามีภรรยาอยู่ร่วมกัน  
 2. ภรรยาอยู่ในช่วงระยะเวลาที่ไข่สุกพร้อมที่จะตั้งครรภ์  
 3. มีคันธัพพะปรากฏขึ้น หรือเกิดปฏิสนธิจิต หรือปฏิสนธิวิญญาณ 
 

 ในองค์ประกอบข้อที่ 3 ของการเกิด กล่าวถึงคันธัพพะ ซึ่งหมายถึงสัตว์ที่จะมาเกิดในครรภ์นั้น 
ได้แก่ มนุษย์ เทวดา เปรต หรือสัตว์นรกที่ตายแล้วหรือจุติแล้วมาเกิด 
 ดังนั้น การเกิดขึ้นของคันธัพพะนั้น มีลักษณะเป็นอย่างไร ในพระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย 
มหาวรรค มหานิทานสูตร ได้กล่าวถึงเรื่องนี้ไว้ว่า  
   ครั้งหนึ่ง เมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าสนทนากับพระอานนท์ในตอนหนึ่งว่า  

  “อานนท์ ข้อที่เรากล่าวเช่นนี้ว่า ‘เพราะวิญญาณเป็นปัจจัย นามรูปจึงมี’ เธอพึง
ทราบเหตุผลที่วิญญาณเป็นปัจจัย นามรูปจึงมี ดังต่อไปนี้ ก็ถ้าวิญญาณ จักไม่หยั่งลงใน
ท้องมารดา นามรูปจะก่อตัวขึ้นในท้องมารดาได้หรือ” 

   ท่านพระอานนท์ทูลตอบว่า “ไม่ได้เลย พระพุทธเจ้าข้า” 
  พระผู้มีพระภาคตรัสถามว่า “ก็ถ้าวิญญาณหยั่งลงในท้องมารดาแล้วล่วงเลยไป
นามรูปจักบังเกิดข้ึนเพื่อความเป็นอย่างนี้ได้หรือ” 

   ท่านพระอานนท์ทูลตอบว่า “ไม่ได้เลย พระพุทธเจ้าข้า” 
  พระผู้มีพระภาคตรัสถามว่า “ก็ถ้าวิญญาณเด็กชายหรือเด็กหญิงผู้เยาว์วัยจักขาด
ความสืบต่อ นามรูปจักเจริญงอกงามไพบูลย์ได้หรือ” 

   ท่านพระอานนท์ทูลตอบว่า “ไม่ได้เลย พระพุทธเจ้าข้า” 
  พระผู้มีพระภาคจึงตรัสว่า “อานนท์ เพราะเหตุนั้น เหตุ ต้นเหตุ เหตุเกิดและ
ปัจจัยแห่งนามรูป ก็คือวิญญาณนั่นเอง” 

(ที.ม. (ไทย) 10/15/65-66) 
 

 จากพุทธพจน์ข้างต้นจะเห็นได้ว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงพิจารณาถึงปฐมเหตุของ             
การเกิด คือ การปรากฏของคันธัพพะ หมายถึง สัตว์ผู้จะมาเกิดในครรภ์จะปรากฏในสภาพที่เป็นวิญญาณ
ที่เรียกกันว่า ปฏิสนธิวิญญาณ แล้ววิญญาณนั้นก็เป็นปัจจัยให้ไข่ที่ผสมเชื้อแล้วเจริญ เติบโตเป็นชีวิตคน
ต่อไป ซึ่งอาจสรุปได้ว่าการเกิดของชีวิตมนุษย์จะต้องมีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ 
 1) มารดาบิดาอยู่ร่วมกัน  
 2) มารดามีระดู  
 3) มีวิญญาณมาปรากฏในครรภ์ 
 

 ในช่วงที่มีวิญญาณมาปรากฏแล้วนั่นก็หมายความว่าได้เกิด “การปฏิสนธิ” (Conception) 
หรือ “การผสมเชื้อ” (Fertilization) แล้ว อีกนัยหนึ่ง คือ ชีวิตหรือภาวะความเป็นมนุษย์เกิดขึ้นโดย
สมบูรณ์ในระยะสัปดาห์แรกของการอยู่ร่วมกันของบิดามารดา ที่เรียกว่าระยะ “กลละ” ที่มีลักษณะคล้าย
หยาดน้ าขนาดที่เล็กมากเทียบด้วยการเอาขนแกะเส้นหนึ่งจุ่มลงในน้ ามันงาแล้วยกขึ้น หยาดน้ ามันที่ติด
ขึ้นมากับปลายขนแกะนั่นแหละคือขนาดของ “กลละ” อันเป็นขั้นเริ่มต้นวิวัฒนาการของทารก          ใน
ครรภ์ จากนั้นก็พัฒนาไปโดยล าดับจนกระทั่งคลอดจากครรภ์มารดา (ธรรมธารา , [ออนไลน์])                 
แม้ในพระวินัยปิฎกก็มีการระบุไว้ว่ากลละนี้ถือว่าเป็นชีวิตมนุษย์ที่สมบูรณ์แล้ว มีปรากฏอยู่ในอาบัติ
ปาราชิกข้อ 3 ที่บัญญัติว่า “ภิกษุใดจงใจพรากกายมนุษย์จากชีวิต หรือแสวงหาศัสตราอันจะพรากกาย
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วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 2 [กรกฎาคม-ธันวาคม 2564] 

มนุษย์นั้น แม้ภิกษุนี้ก็เป็นปาราชิก หาสังวาสมิได้” (วิ.มหา. (ไทย) 1/167/138) จะเห็นได้ว่าความเป็น
มนุษย์นั้นจะนับตั้งแต่ยังเป็น “กลละ” เป็นต้นไป ไม่ได้นับตั้งแต่คลอดออกมาแล้วรอดชีวิตตามหลัก
กฎหมายอย่างที่มักเข้าใจกัน นั้นก็หมายความว่า ถ้าภิกษุใดจงใจท าแท้งให้สตรีตั้งแต่เด็กในท้องยังเป็น
เพียง “กลละ” เท่านั้นก็เป็นปาราชิกทันที 
 จะเห็นได้ว่า การพัฒนาการของชีวิตในครรภ์มารดาตามที่กล่าวมานี้ เป็นขั้นตอนที่เกิดขึ้นเป็น
ปกติกับมนุษย์ผู้เป็นมารดาในโลกนี้ทุกคน ส่วนการเกิดขึ้นภายหลังการปฏิสนธิในครรภ์แล้วก็ย่อมต้อง
พิจารณาเป็นรายบุคคลซึ่งจะมีความแตกต่างกันไปด้วยอ านาจของเหตุปัจจัยต่างๆ มากมาย แต่ก็สรุปลง
ในหลักกรรมได้ว่าเป็นกรรมของคนๆ นั้น บางคนอาจได้พ่อแม่ที่มีเผ่าพันธุ์เช่นนั้น มีโรคทางพันธุกรรม
อย่างนั้น มีฐานะทางครอบครัวยากจนหรือมั่งมีเช่นนั้น เกิดในสภาพแวดล้อมที่ดีหรือเป็นโทษต่อการ
พัฒนาการอย่างนั้น เกิดในประเทศและช่วงเวลาเช่นนั้นๆ การเกิดดังกล่าวนี้ก็ย่อมขึ้นอยู่กับกรรมหรือการ
กระท าของแต่ละคนในหนหลังเป็นตัวก าหนดดังพุทธพจน์ที่ว่า “สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม หมู่สัตว์
เป็นไปตามกรรม สัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็นเครื่องผูกพัน เปรียบเหมือนรถท่ีแล่นไปมีหมุดเป็นเครื่องตรึงไว้ 
ฉะนั้น” (ขุ.สุ. (ไทย) 25/660/654) 
 
วิเคราะห์การตั้งครรภ์ของนางปาริกา 
 จากเนื้อหาที่กล่าวมาข้างต้นทั้งหมด เมื่อพิจารณากรณีการตั้งครรภ์ของนางปาริกาด้วยวิธีการ
ลูบท้องของทุกูลดาบสนั้นแล้ว จะเห็นได้ว่าเป็นการตั้งครรภ์ที่ไม่ครบองค์ประกอบ 3 ประการที่จะท าให้
ชีวิตมนุษย์เกิดขึ้นได้ แม้จะมีเพียงข้อว่า “มารดามีระดู” เท่านั้นที่มีอยู่ในองค์ประกอบก็ตาม แต่ก็ไม่เพียง
พอที่จะท าให้เกิดเป็นชีวิตมนุษย์ขึ้นมาได้ จากข้อพิจารณาดังกล่าวการตั้งครรภ์ด้วยวิธีนี้ จึงตกไป จึงได้
ข้อสรุปเป็นเบื้องต้นว่าวิธีการเกิดขึ้นของสิ่งมีชีวิตในโลกนี้ทั้งสามวิธีการนั้น ไม่มีวิธีการใดเลยที่นางปาริกา
ใช้ในการตั้งครรภ์สุวรรณสามกุมาร จึงเหลือเพียงวิธีการข้อสุดท้ายเท่านั้น นั่นก็คือ “โอปปาติกะ” เป็น
การก าเนิดของสัตว์ที่เกิดผุดขึ้นเป็นการเกิดขึ้นแบบผุดเต็มตัวในทันใด จะเป็นการเกิดของเทวดา สัตว์นรก 
และเปรตบางพวก เมื่อเกิดแล้วถึงคราวตายก็ไม่ต้องมีเชื้อหรือซากปรากฏให้เห็นอีกเลย 
 เมื่อพิจารณาหาความสมเหตุสมผลตามหลักพุทธศาสนาในกรณีการก าเนิดของสุวรรณสาม
กุมารแล้วนั้น จึงมีความเป็นได้ว่าน่าจะเข้าข่ายของการก าเนิดที่เรียกว่า โอปปาติกะ คือ การเกิดผุดขึ้น 
เปรียบเสมือนพรหม เทวดามนุษย์บางจ าพวกและเปรตบางจ าพวก แต่เป็นการผุดขึ้นในครรภ์ของมารดา 
การอ้างความสมเหตุสมผลดังกล่าวนี้ ผู้เขียนจะน าข้ออ้างอิงมากล่าวแบ่งเป็น 2 ประเด็น ดังนี้ 
 ประเด็นแรก ความเป็นพระโพธิสัตว์ของสุวรรณสามกุมาร เพราะสุวรรณสามเป็นพระโพธิสัตว์
ผู้บ าเพ็ญบารมี ซึ่งจะเอาไปเปรียบเทียบกับมนุษย์ทั้งหลายไม่ได้ ถ้าเอาหลักเหตุผลมาจับดูว่าจะเป็นไปได้
หรือไม่ได้นั้นต้องพิจาณาการอุบัติขึ้นของพระพุทธเจ้าแต่ละพระองค์นั้นเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นได้โดยยาก             
(ขุ.ธ. (ไทย) 25/182/90) เพราะต้องใช้เวลายาวนานมาก จะต้องผ่านการสร้างสั่งสมบารมีเป็นระยะเวลา
ที่ยาวนานหลายอสงไขยและกัป จึงสามารถที่จะบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณเป็นพระพุทธเจ้าได้และ
สุวรรณสามกุมารนั้นนับเป็นชาติที่สามในทศชาติ หรือสิบชาติสุดท้ายที่จะได้บรรลุส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้า 
ก่อนอื่นจะต้องเข้าใจหลักการนับเป็นอสงไขยและกัปซึ่งพอจะให้ค าจ ากัดความได้ดังนี้ 
 อสงไขยเป็นระยะเวลาที่ยาวนานมากสุดที่จะนับประมาณได้ครั้งหนึ่งเรียกว่า 1 อสงไขย อุปมาว่า 
ฝนตกใหญ่มโหฬารทั้งกลางวันกลางคืนเป็นเวลานาน 3 ปีติดต่อกันมิได้หยุดมิได้ขาดสายเม็ดฝน จนน้ าเจ่งนอง 
ท่วมท้นเต็มขอบเขาจักรวาล อันมีระดับความสูงได้ 84,000 โยชน์ (1 โยชน์เท่ากับ 16 กิโลเมตร)            
ถ้าสามารถนับเม็ดฝนและหยาดแห่งเม็ดฝนที่กระจายเป็นฟองฝอยใหญ่น้อยในขณะที่ฝนตกติดต่อกัน 3 ปี
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นั้นนับได้จ านวนเท่าใด อสงไขยหนึ่งเป็นจ านวนปีเท่ากับเม็ดฝนและหยาดแห่งเม็ดฝนนั้น บางต ารากล่าว
ว่าเท่ากับ 10 ล้านปี (แสง มนวิทูร, 2517: 172) 
 ส่วนกัปนั้นเปรียบเทียบว่ามีภูเขาหินศิลาแท่งทึบกว้าง ยาว และสูง อย่างละ 1 โยชน์ ทุกๆ 100 
ปีมีเทวดาเหาะน าเอาผ้าทิพย์ซึ่งบางประดุจควันไฟ มาลูบ 1 ครั้ง ท าเช่นนี้จนกระทั่งภูเขานี้ราบเสมอ
แผ่นดินนับเป็น 1 กัป (พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร), 2545: 27-28) 
 ด้วยเหตุผลที่ เกิดจากระยะเวลาการบ าเพ็ญบารมีจนกว่าจะได้ส าเร็จเป็นพุทธเจ้านั้น             
จึงมีการแบ่งพระพุทธเจ้าออกเป็น 3 ประเภท ซึ่งเป็นการแบ่งตามอัธยาศัยของพระโพธิสัตว์ผู้สร้างบารมี 
ได้แก่  
 1. อุคฆฏิตัญญูโพธิสัตว์ หรือปัญญาธิกโพธิสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์ผู้มีปัญญาคมกล้า สามารถรู้
ธรรมได้รวดเร็ว  
 3. วิปจิตัญญูโพธิสัตว์ หรือสัทธาธิกโพธิสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์ผู้มีปัญญาปานกลางสามารถรู้
ธรรมได้ไม่เร็วไม่ช้า  
 4. เนยยโพธิสัตว์ หรือวิริยาธิกโพธิสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์ของผู้มีปัญญาหย่อนสามารถรู้ธรรมได้
ช้ากว่าสองประเภทแรก 
 เนื่องจากว่าปัญญาของพระโพธิสัตว์มีมากน้อยแตกต่างกัน ท าให้ระยะเวลาในการสร้างบารมีมี
ความแตกต่างกันด้วย ด้วยเหตุนี้พระโพธิสัตว์แต่ละประเภทได้บ าเพ็ญบารมีบริบูรณ์แล้วทั้ง 30 ทัศน์               
ก็จะตรัสรู้ธรรมจึงเกิดเป็นพระพุทธเจ้า 3 ประเภทตามอัธยาศัยของพระโพธิสัตว์ดังนี้ 
 1. พระพุทธเจ้าประเภทปัญญาธิกะ เป็นพระพุทธเจ้าที่มีอัธยาศัยพระอุคฆฏิตัญญูโพธิสัตว์             
มีปัญญามาก จึงทรงใช้เวลาในการสร้างพระบารมีน้อยกว่าพระพุทธเจ้าประเภทอ่ืน  
 2. พระพุทธเจ้าประเภทสัทธาธิกะ เป็นพระพุทธเจ้าที่มีอัธยาศัยพระวิปจิตัญญูโพธิสัตว์มี
ปัญญาปานกลางแต่ทรงมีศรัทธาแรงกล้า จึงทรงใช้เวลาในการสร้างพระบารมีไม่เร็วไม่ช้า 
 3. พระพุทธเจ้าประเภทวิริยาธิกะนี้ เป็นพระพุทธเจ้าที่มีอัธยาศัยพระเนยยโพธิสัตว์             มี
ปัญญาน้อย แต่ทรงมีความเพียรแรงกล้า จึงทรงใช้เวลาในการสร้างพระบารมีมากกว่าพระพุทธเจ้า
ประเภทอ่ืน (พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร), 2545: 21-26) 
 เมื่อพิจารณาจากขั้นตอนการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์แล้ว จะพบว่ามีความยากล าบาก
ในการบ าเพ็ญตนเพ่ือจะบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณส าเร็จเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้นเป็นสิ่งที่ยาก 
มีขั้นตอนที่ซับซ้อนและต้องอาศัยระยะเวลายาวนานในการบ าเพ็ญบารมี ส าหรับพระสมณโคดมสัมมา 
สัมพุทธเจ้านั้น ทรงเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าประเภทปัญญาธิกะสร้างพระบารมีตั้งแต่เริ่มต้นปรารถนา
พุทธภูมิจนได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าใช้ระยะเวลาทั้งสิ้น 20 อสงไขยกับ 100,000 กัป  
 จากการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ตั้งแต่เริ่มปรารถนาบ าเพ็ญตนจนกว่าจะได้บรรลุเป็น
พระพุทธเจ้านั้นต้องอาศัยระยะเวลายาวนาน ฉะนั้น ถ้าการตั้งครรภ์ของนางปาริกาเพ่ือให้ก าเนินสุวรรณ
สามกุมารด้วยวิธีการลูบท้องของทุกูลดาบสนั้นเป็นผลมาจากการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ ผู้เขียนก็
มองว่ามีความน่าจะเป็นไปได้ และสมเหตุสมผลมากเพียงพอที่จะอธิบายได้ เพราะถ้าพระโพธิสัตว์ผู้
บ าเพ็ญบารมีเช่นนั้นไม่มีอะไรพิเศษจากคนทั่วไปเลย แม้การจะบรรลุเป็นพระพุทธเจ้าก็อาจจะไม่ใช่เป็น
เรื่องยากที่คนทั่วไปก็สามารถท่ีจะเป็นได้ แต่ในความเป็นจริงกลับไม่ได้เป็นเช่นนั้นเลย 
 ประเด็นที่สอง สาเหตุที่สตรีสามารถตั้งครรภ์ได้ 7 ประการ ที่มีปรากฏอยู่ในคัมภีร์ปฐมสมันต-
ปาสาทิกา ได้แก่  
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วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 2 [กรกฎาคม-ธันวาคม 2564] 

 1) การตั้งครรภ์เพราะการเคล้าคลึงกายกัน ได้แก่ การตั้งครรภ์ของสตรีในเวลาที่มีความ
ก าหนัดเพราะมีประจ าเดือน ถูกผู้ชายลูบไล้ตามเรือนร่างเคล้าคลึงกายตน เกิดความยินดีในการเคล้าคลึง
กายของฝ่ายชายนั้น นี้เรียกว่า การตั้งครรภ์เพราะการเคล้าคลึงกายกัน 
 2) การตั้งครรภ์เพราะการใช้ผ้า ได้แก่ การตั้งครรภ์ของสตรีโดยการน าเศษผ้าที่ เปื้อนอสุจิสอด
เข้าไปในช่องคลอดตน ตัวอย่างเช่น นางภิกษุณีผู้เคยเป็นภรรยาของพระอุทายีเถระ ได้ใช้ปากอมน้ าอสุจิไว้ 
แล้วใช้ชายผ้าที่เปื้อนอสุจิสอดเข้าในช่องคลอดตน นี้เรียกว่า การตั้งครรภ์เพราะการใช้ผ้า 
 3) การตั้งครรภ์เพราะการดื่มน้ าอสุจิ ได้แก่ การตั้งครรภ์ของสัตว์โดยการดื่มน้ าปัสสาวะที่
ปนเปื้อนน้ าอสุจิแล้วเกิดการตั้งครรภ์ ตัวอย่างเช่น แม้เนื้อตัวหนึ่งในขณะมีระดูได้เดินมาดื่มน้ าปัสสาวะที่
ปนน้ าอสุจิของดาบสที่ถ่ายไว้ ต่อมาก็ตั้งท้องคลอดลูกเป็นมิคสิงคดาบส นี้เรียกว่า การตั้งครรภ์เพราะการ
ดื่มน้ าอสุจิ 
 4) การตั้งครรภ์เพราะการลูบคล าสะคือ ได้แก่ การตั้งครรภ์ของสตรีโดยการใช้มือลูบคล าสะดือ
ในเวลามีระดู ตัวอย่างเช่น ท้าวสักกะได้ลงมาแนะน าให้ทุกลบัณฑิตใช้นิ้วมือลูบคล าสะคือนางปาริกาดาบ
สินีในเวลามีประจ าเดือน แล้วเกิดตั้งครรภ์คลอดสุวรรณสามกุมารในเวลาต่อมานี้เรียกว่า การตั้งครรภ์
เพราะการลูบคล าสะดือ 
 5) การตั้งครรภ์เพราะการจ้องดู ได้แก่ การตั้งครรภ์ของสตรีที่เกิดความก าหนัดในเวลา          
มีระดู ไม่ได้การเคล้าคลึงกายจากบุรุษ จึงได้ไปแอบจ้องดูบุรุษด้วยอ านาจความก าหนัด พอใจ แล้วเกิด
ตั้งครรภ์ ตัวอย่างเช่น นางสนมชาววังได้ไปจ้องดูบุรุษในเวลาตนมีระดู แล้วเกิดตั้งครรภ์นี้เรียกว่า                
การตั้งครรภ์เพราะการจ้องดู 
 6) การตั้งครรภ์เพราะการได้ยินเสียง ได้แก่ การตั้งครรภ์ของสัตว์บางชนิดเพราะ ได้ยินเสียง 
ตัวอย่าง เช่นนางนกยางได้ยินเสียงฟ้าร้องในเวลามีระดู แม่ไก่บางคราวได้ยินเสียง ไก่ตัวผู้ขันก็ตั้งครรภ์ 
หรือ แม่โคได้ยิน โคตัวผู้ร้องก็ตั้งครรภ์ นี้เรียกว่า การตั้งครรภ์เพราะการ ได้ยินเสียง 
 7) การตั้งครรภ์เพราะการได้สูดกลิ่น ได้แก่ การตั้งครรภ์ของสัตว์บางชนิด เพียงแต่ได้กลิ่น
เท่านั้น ตัวอย่าง เช่น แม่โคบางตัว บางครั้งก็ตั้งครรภ์ได้เพราะได้กลิ่นของโคตัว ผู้ นี้เรียกว่า การตั้งครรภ์
เพราะการได้สูดกลิ่น (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2544 : 30) 
 

 จะเห็นได้ว่า การตั้งครรภ์นั้น มิได้มีเฉพาะการมีเพศสัมพันธ์กันเท่านั้นยังมีสาเหตุอย่างอ่ืนที่ท า
ให้สตรีหรือสัตว์ตัวเมียบางชนิดตั้งครรภ์ได้ ที่ส าคัญคือสตรีหรือสัตว์ตัวเมียนั้นจะต้องมีระดู แม้ในปัจจุบัน
วงการแพทย์ก็ยังสามารถผสมเทียมสัตว์จนตั้งท้องได้ส าเร็จ โดยการฉีดน้ าเชื้อเข้าไปในช่องคลอดเวลาสัตว์
ตัวเมียพร้อมผสมพันธุ์นั้น แม้การตั้งครรภ์ของนางปาริกาซึ่งเป็นมารดาของสุวรรณสามกุมารด้วยวิธีที่ทุกูล
ดาบสผู้เป็นบิดาของสุวรรณสามกุมารเอามือลูบท้องในขณะเวลาที่นางก าลังมีฤดูนั้น นางจึงตั้งครรภ์ขึ้น 
เมื่อพิจารณาตามหลักฐานที่มีปรากฏในคัมภีร์ปฐมสมันตปาสาทิกานั้น มีความน่าจะเป็นไปได้ เพราะตรง
กับข้อที่ 4 ของการตั้งครรภ์ของสตรีด้วยเหตุ 7 ประการนั้นเอง  
 อย่างไรก็ตาม ปัญหาการก าเนิดของสุวรรณสามกุมารนี้ แม้พระเจ้ามิลินท์ก็เกิดความสงสัย            
มาก่อนเช่นกัน เพราะเมื่อพิจารณาตามพุทธพจน์แล้ว ย่อมไม่ครบองค์ประกอบ 3 อย่างแน่นอน              
แต่กระนั้น พระนาคเสนก็ยืนยันว่า การถือก าเนิดของสุวรรณสามกุมารนั้นมีครบทั้งองค์ 3 ตามพุทธพจน์
ที่ตรัสไว้ไม่มีผิด  
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 นอกจากนี้ พระนาคเสนยังได้อธิบายถึงลักษณะอัชฌาจาร คือ การมีเพศสัมพันธ์กันระหว่าง
ชายกับหญิงว่ามีลักษณะกิริยาอาการแตกต่างกันไป สรุปได้ดังนี้ 
 1) มูลสันนิบาต ได้แก่ สันนิบาตอันเป็นต้นเค้า เช่น การยิ้มแย้มให้กัน การพูดจา ปราศรัยกัน 
การจ้องมองนัยน์ตากัน (สบตา, ปราศรัย หรือยิ้มให้กัน) 
 2) อามสนสันนิบาต ได้แก่ การสัมผัสร่างกายกันระหว่างชายกับหญิง (ลูบคล า หรือเคล้าคลึงกายกัน) 
 3) โอกันติสันนิบาต ได้แก่ การล่วงล้ ากัน (มีเพศสัมพันธ์กัน)  

(มหาเถรสมาคม, 2536 : 219) 
 

 เมื่อพิจารณาจากเนื้อหาจากคัมภีร์มิลินทปัญหาแล้ว การที่ทุกูลดาบสใช้มือลูบคล าท้องของ
นางปาริกาคาบสินีนั้นจึงจัดว่าเป็นอามสนสันนิบาต จะเห็นได้ว่าการถือปฏิสนธิของสัตว์นี้ อาจจะไม่
จ าเป็นต้องมีเพศสัมพันธ์กันเสมอไปก็ได้ เป็นแต่ถูกต้องร่างกายกันก็สามารถตั้งครรภ์ได้ เปรียบเหมือน
การผิงไฟ แค่เข้าไปอยู่หรือนั่งใกล้ๆ ก็สามารถให้ความอบอุ่นได้ ไม่จ าเป็นต้องเข้าไปนั่งผิงอยู่ในกลาง กอง
ไฟ และการถือปฏิสนธิของสุวรรณสามกุมารนี้ ถือว่าเป็นการ ถือปฏิสนธิด้วยการรับค าเชิญของท้าวสักกะ
หรือพระอินทร์ ซึ่งเทพบุตรที่ท้าวสักกะเชิญให้ลงมาปฏิสนธิ นั้นมี 4 พระองค์เท่านั้น คือ พระยากุสราช, 
ท้าวมหาปนาท, พระสุวรรณสาม และพระเวสันดร (มหาเถรสมาคม, 2536 : 223) 
 
สรุป  
 จากปัญหาที่ตั้งเป็นประเด็นในการศึกษาหาค าตอบในเรื่องของการตั้งครรภ์ของนางปาริกา              
ซึ่งเป็นมารดาของสุวรรณสามกุมารด้วยวิธีที่ทุกูลดาบสผู้เป็นบิดาของสุวรรณสามกุมารได้ใช้มือลูบท้อง
นางปาริกาจนเกิดตั้งครรภ์ขึ้นตามเทวบัญชานั้น แม้จะมีความน่าสงสัยเกี่ยวกับความน่าจะเป็ นไปได้               
เพราะเมื่อใช้ทัศนะทางวิชาการสมัยใหม่โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์มาพิสูจน์แล้วก็ย่อมตัดสินได้ไม่ยากว่าเป็น
สิ่งที่ไม่น่าจะเกิดขึ้นได้อย่างแน่นอน ด้วยยึดหลักว่าการจะเกิดตั้งครรภ์ขึ้นได้นั้นจะต้องมีน้ าอสุจิกับไข่มา
ผสมกันเท่านั้น แต่ในทางพระพุทธศาสนาได้กล่าวลึกไปถึงคันธัพพะ หรือปฏิสนธิวิญญาณ ซึ่งเป็น
องค์ประกอบที่วิทยาศาสตร์ไม่ได้กล่าวถึง แม้จะกล่าวถึงองค์ประกอบของการตั้งครรภ์ตามทัศนะของ
พระพุทธศาสนาก็มีบางส่วนที่ไม่ครบองค์ประกอบ แต่ก็ยังมีค าอธิบายเกี่ยวกับความเป็นพระโพธิสัตว์ของ
สุวรรณสามกุมารได้บ าเพ็ญบารมีมาอย่างยาวนาน ซึ่งเป็นเหตุผลที่จะเอาไปเปรียบเทียบกับมนุษย์ทั่วไป
ไม่ได้ และเนื้อหาที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์ปฐมสมันตปาสาทิกาและคัมภีร์มิลินปัญหาก็มีความสอดคล้องกัน
ท าให้การค าตอบเกี่ยวกับการตั้งครรภ์ของนางปาริกานั้นมีน้ าหนักมากพอที่จะนับเป็นเรื่องที่สมเหตุสมผล
ได้ ไม่ใช่เป็นเรื่องที่กล่าวขึ้นมาลอยๆ อย่างไม่มีหลักฐานหรือข้ออ้างใดๆ มารองรับได้ ผู้เขียนเชื่อมั่นว่า    
แม้การเกิดเป็นมนุษย์จะเป็นเรื่องยากก็ตาม แต่สิ่งส าคัญที่สุดก็คือ เมื่อได้เกิดเป็นมาเป็นมนุษย์และได้มี
โอกาสได้พบพระพุทธศาสนาได้ฟังธรรมะที่ยังมีความบริบูรณ์ทั้งอรรถและพยัญชนะแล้ว ก็ไม่ควรปล่อยให้
เสียโอกาสในการน้อมน าธรรมะไปปฏิบัติให้ได้ผลตามสมควรแก่ตนเพ่ือจะได้ไม่เสียทีที่ได้เกิดมาเป็นมนุษย์ 
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