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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีสากล โดยใช้แบบฝึกทักษะ
การเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร
ให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 80 2) ศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการ
เรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ดส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร              
3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหารที่มีต่อการ
เรียนวิชาดนตรี เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด           
การวิจัยได้ด าเนินการวิจัยแบบกึ่งทดลอง โดยใช้กลุ่มตัวอย่างเดียว ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
นักเรียนมัธยมชั้นปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 15 คน 
และการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยศึกษาจากประชากรทั้งหมด เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วยชุดการสอน 
แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยตั่งนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.67-1.00 ผลการวิจัยพบว่า 1) คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 
81.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ร้อยละ 80 2) ความก้าวหน้าทางการเรียน วิชาดนตรีสากล คิดเป็นร้อยละ 
72.00 3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 2 โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
ค าส าคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี, บันไดเสียงเมเจอร์สเกล, โรงเรียนวัดโสธรวราราม 
 
Abstract 
 The purposes of this research were: (1) to improve the academic achievement 
of music subject of secondary student 2 Wat Sothon wararam Worawihan school by using 

mailto:krittin1036@gmail.com


 

 
 

~ 46 ~ 
 

วารสารสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-มิถุนายน 2566] 

electric keyboard learning skills practice, with the criteria 80 percent, (2) to study education 
progress by using the keyboard music learning skills practice form for Mathayomsuksa 2 
students at Wat Sothon Wararam Worawihan school, and (3) to study the satisfaction of 
Mathayomsuksa 2 students at Wat Sothon Wararam Worawihan school towards music 
learning on the subject of the major scale by using the keyboard music learning skills 
exercises. The research methodology was a quasi-experimental research. The population 
of Mathayomsuksa 2 Wat Sothonwararam Worawihan School the second semester of the 
academic year 2021 totaling 15 students. and in this research, the researcher studied the 
whole population. The research instruments consisted of Training set, The education 
progressed, Achievement test and The satisfaction. The startistics used for data analysis 
were percentage, mean, standard diviation Statistical significance at the level 0. 67-1. 00. 
This research found that (1) The music learning achievement represents 81.33 percent, 
which is 80 percent higher than the specified criteria. (2) The education progressed the 
effectiveness index (E.I.) was 72.00 and (3) The satisfaction of the second-year students 
the overall satisfaction of the students was the high level.  
Keyword: Academic Achievement in Music, Major Scale, Wat Sothon Wararam Worawihan 

School. 
 
บทน า 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กล่าวถึง 8 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ความส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะได้ถูกระบุว่า เป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนา
ให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า 
ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 
อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเองอัน
เป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือน าไปประกอบอาชีพได้ 
 ด้วยกระทรวงศึกษาธิการได้มีค าสั่งให้ใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 มีผลให้
สถานศึกษาต้องจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระต่างๆ ให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางที่กระทรวงศึกษาธิการ 
เป็นผู้ก าหนด โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและได้แสดงออกอย่างอิสระ 
ดนตรีถูกจัดอยู่ในสาระการเรียนรู้ศิลปะให้ผู้เรียนมีความเข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ 
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าทางดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระชื่นชมและ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 ก าหนดสาระการเรียนรู้เป็น 8 กลุ่ม ซึ่งสาระการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มนี้ประกอบด้วยองค์
ความรู้ ทักษะ หรือกระบวนการเรียนรู้ และคุณลักษณะหรือค่านิยม คุณธรรม จริยธรรมของผู้เรียน  
สาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม มีดังนี้ (1) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (2) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
(3) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (4) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                 
(5) กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา (6) กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (7) กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี (8) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ จากกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่กล่าว
มาท้ัง 8 กลุ่มสาระ ดนตรีจัดอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
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 ดนตรีเป็นศาสตร์สาขาหนึ่งที่มีประวัติความเป็นมายาวนาน เป็นสุนทรียศาสตร์ที่สามารถ
สัมผัส และรับรู้ได้จากกระบวนการรับฟัง มนุษย์ได้ประดิษฐ์คิดค้นสร้างดนตรีขึ้นมาโดยอาศัยเสียงเป็น
สื่อกลางในการถ่ายทอด นับตั่งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันดนตรีได้รับการพัฒนาให้สอดคล้องให้เหมาะสมกับ
ยุคสมัยที่ได้มีการเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งบันไดเสียง หมายถึง กลุ่มของตัวโน้ตที่มีระดับเสียงที่ต่างกันเรียงกัน
เป็นล าดับขั้นจากเสียงต่ าไปหาเสียงสูงซึ่งเรียกว่า ไล่เสียงขาขึ้นจากเสียงสูงลงมาเสียงต่ าซึ่งเรียกว่าไล่เสียง
ขาลง โดยไม่มีการข้ามข้ันบันไดเสียงมีหลายชนิดโดยแต่ละชนิดมีระยะห่างของโน้ตในแต่ละขั้นแตกต่างกัน 
ซึ่งขึ้นอยู่กับโครงสร้างของบันไดเสียงนั้นๆ บันไดเสียงที่เป็นหลักในดนตรีตะวันตกมี 2 ประเภท ได้แก่ 
บันไดเสียงไดอาโทนิก และบันไดเสียงโครมาติก (ณัชชา โสคติยานุรักษ์, 2542: 51) และการศึกษาบันไดเสียง 
จึงเป็นเรื่องพ้ืนฐานที่จัดได้ว่ามีความส าคัญยิ่งในการน าไปใช้ในทักษะทางดนตรี และทฤษฎีดนตรี เมื่อมี
ความรู้ และความเข้าใจในเรื่องของบันไดเสียง จะสามารถต่อยอดในการศึกษาเนื้อหาสาระทางทฤษฎีใน
ระดับสูงขึ้นได้ การเรียนรู้เรื่องของบันไดเสียงจึงเป็นเรื่องที่ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้ ในการศึกษาสาระดนตรี 
 ส าหรับการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระดนตรี จ าเป็นต้องมีความเข้าใจใน
เรื่องของบันไดเสียง ซึ่งถือเป็นพื้นฐานในการศึกษารายวิชาดนตรีสากล เพื่อที่จะสามารถน าไปใช้ศึกษาต่อ
ในระดับอุดมศึกษา และประกอบอาชีพได้ตามแต่ละโอกาสของผู้เรียน แต่เนื่องด้วยปัญหาของการศึกษา 
คือ ผู้เรียนไม่มีความรู้ว่าจะต้องเริ่มต้นจากเรื่องอะไร ขาดการวางแผนของบทเรียนในระยะยาว และขาด
บุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะเรื่องในการสอน ซึ่งจัดว่าเป็นปัญหาที่พบเจอได้บ่อยครั้งในทุกสถานศึกษา 
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ วิชาดนตรีสากล 
 จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรี
ประเภทคีย์บอร์ดนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร ขึ้นมาเพ่ือก าหนดให้
ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ อย่างเป็นล าดับขั้นตอนที่ถูกต้อง  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้
แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวราราม 
วรวิหาร ให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 80 
 2. เพ่ือศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้
แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
ที่มีต่อการเรียนวิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรี
ประเภทคีย์บอร์ด  
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้
แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวราราม 
วรวิหาร เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 80 
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 2. ความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะ
การเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
มากกว่าร้อยละ 50 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ  
 แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด หมายถึง สื่อหรือแบบเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน มีระดับความยากง่ายเหมาะสมกับลักษณะการ
พัฒนาการของเด็ก โดยสื่อการสอนจะใช้เครื่องดนตรีประเภทคีย์บอร์ดเป็นหลักในการเรียนการสอน 
 ดนตรีสากล หมายถึง ดนตรี เครื่องดนตรี และแนวดนตรีที่นิยมแพร่หลายไปทั่วโลก เป็นที่
แพร่หลายจนเป็นมาตรฐานเดียวกัน มีการบันทึกท านองเพลงที่เป็นแบบแผนเดียวกันโดยใช้สัญลักษณ์ที่
เรียกว่า โน้ตสากล และใช้กับเครื่องดนตรีสากลที่ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องจนเป็นที่ยอมรับอย่าง
กว้างขวางในปัจจุบัน 
 บันไดเสียง หมายถึง โน้ต 5-12 ตัว ที่เรียงกันตามล าดับจากเสียงต่ าไปเสียงสูง และจากเสียง
สูงไปเสียงต่ า มีโครงสร้างที่มีการก าหนดช่วงห่าง ของเสียงจากตัวโน้ตหนึ่งไปอีกตัวโน้ตหนึ่งอย่างเป็น
ระบบ ในทฤษฎีดนตรีสากลสามารถจ าแนกบันไดเสียงออกเป็น 2 ประเภท คือ บันไดเสียงไดอาโทนิก 
และบันไดเสียงโครมาติก  
 ความพึงพอใจ หมายถึง ความพึงพอของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวราราม 
วรวิหาร ที่มีต่อชุดฝึกทักษะ เรื่องบันไดเสียง โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดจากกระบวนการเรียนการสอนที่จะท าให้นักเรียน
เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และสามารถวัดได้โดยการแสดงออกมาทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย  
ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย 
 ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) หมายถึง ตัวเลขที่แสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียนของผู้เรียน        
โดยเปรียบเทียบคะแนนที่เพ่ิมจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน 
และคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียน  
 ความก้าวหน้าทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรู้ทางการเรียนที่เพ่ิมขึ้นของผู้เรียน        
โดยพิจารณาจากผลต่างของคะแนนสอบก่อนเรียน และหลังเรียนเทียบกัน 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แผนการเรียนวิชาดนตรี 
โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 15 คน และการวิจัยครั้งนี้
ผู้วิจัยศึกษาจากประชากรทั้งหมด 
 
ตัวแปรที่ศึกษา  
 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล             
โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน                
วัดโสธรวรารามวรวิหาร 
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 ตัวแปรตาม ได้แก่  
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ดส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
 2. ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ดส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนวิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล 
โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัด 
โสธรวรารามวรวิหาร 
 
วิธีการด าเนินงานวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล  
 1. ชุดการสอน เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภท
คีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
 2. แผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียง
เมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียนวิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกลโดยใช้
แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวราราม 
วรวิหาร 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนของวิชาดนตรีสากล 
เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ดส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
 
ขั้นตอนการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยแบบกึ่งทดลอง โดยใช้กลุ่มตัวอย่างเดียว ประชากรที่ใช้
ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 2 แผนการเรียนวิชาดนตรี โรงเรียนวัดโสธรวราราม
วรวิหาร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 15 คน และการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยศึกษาจากประชากรทั้งหมด  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วยชุดการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยตั่งนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.67-1.00 
 การหาคุณภาพของชุดการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา Content Validity) จ านวน 3 ท่าน 
ค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหา (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่มีค่าอ านาจ
จ าแนก 0.20 ขึ้นไป และค่าความยากง่าย 0.20-0.80 จ านวน 15 ข้อ พร้อมทั้งหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
โดยใช้สูตร KR-20 พบว่า ค่าอ านาจจ าแนก (R) มีค่าตั่งแต่ 0.35 ขึ้นไป ความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.38-
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0.76 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.82 คุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ ความสอดคล้อง
ของเนื้อหา (IOC) ทุกข้ออยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ทั้งฉบับเท่ากับ 0.88 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ขั้นตอนในการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล และทดลองดังต่อไปนี้ 
 1. ขออนุญาตผู้อ านวยการโรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร เพ่ือท าการทดลองเก็บข้อมูล 
 2. ท าการทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกลเก็บ
คะแนนก่อนเรียนเพื่อบันทึกความก้าวหน้าของผู้เรียน โดยน าไปเปรียบเทียบกับคะแนนทดสอบหลังเรียน  
 3. ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรี
ประเภทคีย์บอร์ดประกอบการสอน จ านวน 3 แผน ระยะเวลา 10 ชั่วโมง 
 4. ท าการทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5. น าคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน มาท าการวิเคราะห์
ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์โดยใช้สถิติ 
 1. หาค่าเฉลี่ย ( ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีสากล 
 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบความก้าวหน้าทางการเรียน การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ดนตรีสากล 
 3. วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม แปลผลความพึงพอใจ 

 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการวิเคราะห์การหาค่าร้อยละ 
ตารางท่ี 1  แสดงผลการหาค่าเฉลี่ย การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียง

เมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 

 

 

 จากตารางที่ 1 พบว่าร้อยละคะแนนเฉลี่ยก่อน การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี
สากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร คิดเป็นร้อยละ 33.33 และคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้ การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์
สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร คิดเป็นร้อยละ 81.33  

แบบทดสอบ N คะแนนเต็ม คะแนนรวม ค่าเฉลี่ย ร้อยละค่าเฉลี่ย S.D. 
คะแนนก่อนเรียน 15 15 75 5.00 33.33 2.04 
คะแนนหลังเรียน 15 15 183 12.20 81.33 2.21 
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 สรุปได้ว่า การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล 
โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน   
วัดโสธรวรารามวรวิหาร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 80 ที่ก าหนดไว้ 
 

 2. ผลการศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียน  
ตารางท่ี 2  แสดงผลการศึกษาความก้าวหน้า การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เรื่อง

บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 

 

 
คะแนนเต็ม (15) 

ผลรวมของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(ก่อนเรียน) 

ผลรวมของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(หลังเรียน) 

 
ประสิทธิผล 

ความก้าวหน้า
ทางการเรียน 

จ านวนนักเรียน 15 คน คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ ประสิทธิภาพ ร้อยละ 
คะแนนเต็มรวม 225  75 33.33 183 81.33 0.72 72.00 

 

 จากตารางที่ 2 ผลการศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียน วิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียง
เมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.33 และความ 
ก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ 72.00 
 

 3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะ 
ตารางท่ี 3 ผลรวมความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีสากล 

เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 

 

 ค่าเฉลี่ย S.D. การแปลผลความพึงพอใจ 
รวม 4.46 0.15 มาก 

 

 จากตารางที่ 3 ผลรวมความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร พบว่าความพึงพอใจจาก
แบบสอบถาม คิดเป็นค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 และ S.D. เท่ากับ 0.15 การแปลผลความพึงพอใจโดยรวมอยู่
ในระดับมาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. จากผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล 
โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีสากลประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียน
วัดโสธรวราราม พบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.33 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 80 มีวิจัยสอดคล้อง ภาณุพงษ์ สุขทนารักษ์ (2019) เรื่อง ชุดฝึกทักษะการเล่น
เมโลเดียน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดผาสุการาม (สุวรรณวิทยาคาร) จังหวัดชลบุรี 
พบว่า (1) ชุดฝึกทักษะการเล่นเมโลเดียน ส าหรับนักเรียนชั้นศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดผาสุการาม (สุวรรณ
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วิทยาคาร) จังหวัดชลบุรี มีประสิทธิภาพ 80.73/85.78 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (2) นักเรียนมี
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ คิดค่าคะแนนเฉลี่ยเป็นร้อยละ 85.78 (3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
ชุดฝึกทักษะการเล่นเมโลเดียน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดผาสุการาม (สุวรรณ
วิทยาคาร) จังหวัดชลบุรี โดยรวมอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.34 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
อัญญาณี มุ่งพิงกลาง (2019) เรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางเรียน เรื่อง ชนิดของประโยค ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ชนิด
ของประโยค ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานมีประสิทธิภาพ 93.13/86.30 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  
 2. จากผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนโดยใช้ การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร มีความก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ 
72.00 แสดงให้เห็นว่าการน าเครื่องดนตรีประเภทคีย์บอร์ดมาประกอบการสอน อีกท้ังยังประกอบไปด้วย
ชุดฝึกทักษะมีการจัดเรียงเนื้อหาที่ผู้เรียนควรทราบอย่างเป็นล าดับขั้นตอน ยึด ผู้เรียนเป็นส าคัญ 
สอดคล้องกับวิธีการสอนดนตรีของ โซลตาล โคดาย (Zoltan Kodaly, 1882-1967) มีหลักการสอน
ดนตรีโดยการจัดล าดับเนื้อหา และกิจกรรมดนตรีให้สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก โดยมีขั้นตอนจาก
ง่ายไปหายาก และยังสอดคล้องกับ ดนัย กัณหรักษ์ (2019) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะในด้านการอ่าน 
การเขียนโน้ตสากล ที่ผลส่งต่อการปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1/4 โรงเรียนปทุมพิทยาคม อ าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งได้ท าการทดสอบโดยใช้
แบบทดสอบการเขียน อ่านโน้ตสากล และการปฏิบัติเครื่องดนตรีคีย์บอร์ด ซึ่งนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์การ
อ่าน และปฏิบัติเครื่องดนตรีคีย์บอร์คิดเป็นร้อยละ 100.00, 97.50 ส่งผลให้การปฏิบัติเครื่องดนตรี
คีย์บอร์ดอยู่ในเกณฑ์ที่ดี การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี  เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกลโดย
ใช้แบบฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธร 
วราราม มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก และมีความพึงพอใจมากที่สุดในเรื่องของ ครูชี้แจง
กิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจน ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 
ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียน และนักเรียนทราบผลการเรียนรู้ของ
ตนเองในท้ายชั่วโมง นักเรียนสามารถเรียนรู้และปฏิบัติได้จริง จากการได้ศึกษาตามเนื้อหาที่จัดขึ้นของ
แบบฝึกทักษะ สามารถช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาเฉพาะด้านมากขึ้น สอดคล้องกับ อรรถพร ค าคม 
(2546: 29) ได้สรุปว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ทัศนคติหรือระดับความพึงพอใจของบุคคลต่อกิจกรรม
ต่างๆ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงประสิทธิภาพของกิจกรรมนั้นๆ โดยเกิดจากพ้ืนฐานของการรับรู้ ค่านิยมและ
ประสบการณ์ที่แต่ละบุคคลจะได้รับ ระดับของความพึงพอใจจะเกิดขึ้นเมื่อกิจกรรมนั้นๆ สามารถ
ตอบสนองความต้องการแก่บุคคลนั้นได้ อีกทั้งยังมีความสอดคล้องกับ ฮอร์นบี้ (2000) ที่กล่าวว่าความพึง
พอใจหมายถึง ความรู้สึกท่ีดีเมื่อประสบความส าเร็จหรือได้รับสิ่งที่ต้องการให้เกิดความรู้สึกที่พอใจ 
 
ประโยชน์ของการวิจัย 
 1. ได้ชุดการเรียนวิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียน
ดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร ที่สามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ร้อยละ 80 



 

 
 

~ 53 ~ 
 

Journal of Social Religion and Culture Vol. 4 No. 1 [January-June 2023] 

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวรารามวรวิหาร มีพ้ืนฐานในเรื่อง บันไดเสียง
เมเจอร์สเกล ที่ถูกต้อง เหมาะสม และน าไปประยุกต์ใช้ในการศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 3. ครูผู้สอน นักเรียน สามารถน ามาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากล เรื่อง 
บันไดเสียงเมเจอร์สเกลให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เรื่อง บันไดเสียงเมเจอร์สเกล โดยใช้แบบ
ฝึกทักษะการเรียนดนตรีประเภทคีย์บอร์ด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโสธรวราราม
วรวิหาร ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 1. ผู้เรียนที่ได้ศึกษาในเรื่องของบันไดเสียง ควรจะเกิดความเข้าใจ มีพ้ืนฐานที่ถูกต้ องและ
สามารถน าไปศึกษาในเนื้อหาที่มีความเกี่ยวข้องกันได้อย่างเป็นระบบมากขึ้น 
 2. การน าเครื่องดนตรีไปใช้ประกอบการสอน ควรจะสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ 
อีกท้ังยังเป็นการแสดงให้ผู้เรียนรับรู้เสียงของตัวโน้ตบนบันไดเสียงที่มีความแตกต่างกันได้อย่างชัดเจน 
 3. เนื่องจากเป็นการเรียนที่มีการปฏิบัติ ควรน าเครื่องดนตรีมาใช้ในการประกอบการสอน
เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นภาพที่เกิดความเข้าใจได้ตรงกัน  
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