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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนธัญบุรี ให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 80 (2) ศึกษา
ความก้าวหน้าทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสง
ของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนธัญบุรี (3) ศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง ประชากรประกอบด้วยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1            
ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนธัญบุรี ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาเขต 4 
จ านวน 40 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2566 โรงเรียนธัญบุรี จ านวน 40 คน ใช้วิธีสุ่มอย่างง่าย ซึ่งได้มาโดยเครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย 
ประกอบด้วย (1) ชุดเนื้อหาบทเรียน เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT 
(2) แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ (4) แบบประเมิน
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ความพึงพอใจของนักเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และความก้าวหน้าทางการเรียน 
 ผลวิจัยพบว่า (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT คิดเป็น ร้อยละ 80.08 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด ร้อยละ 80 (2) ความก้าวหน้าทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT มีคะแนนความก้าวหน้าคิด
เป็น ร้อยละ 70 ซึ่งผ่านเกณฑ์ ที่ก าหนดไว้ ร้อยละ 50 (3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก (= 4.41, S.D. = 1.45) 
ค าส าคัญ: การพัฒนา, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, วิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT 
 
Abstract 
 The objectives of this research were: (1) to develop academic achievement in 
Science and Technology learning group about plant photosynthesis by the 4MAT learning 
method for Mathayom 1 students at Thanyaburi School. To meet the specified criteria of 
80% (2) to study academic progress Science and Technology learning group About plant 
photosynthesis by using the 4 MAT learning method for Mathayom 1 students at Thanyaburi 
School (3) to study the satisfaction of Mathayom 1 students with learning management. 
Science and Technology learning group about plant photosynthesis using 4MAT learning 
activities. 
 This research was quasi-experimental research. The population consists of Mathayom 1 
students who were studying in the first semester of academic year 2023 at Thanyaburi 
School. Secondary Educational Service Area Office 4, 453 peoples. The sample group used 
in the research was Mathayom 1 students, semester 1, academic year 2023, Thanyaburi 
School, 40 peoples, which were obtained using a simple random sampling method. The tools 
used in the research consisted of (1) a set of lesson contents. About plant photosynthesis 
by the 4 MAT learning method, (2) 4MAT learning management plan, (3) academic achievement 
test, and (4) student satisfaction assessment form. Statistics used in data analysis include 
percentage, mean, Standard Deviation, and academic progress. 
 Research results found that (1) academic achievement Science and Technology 
learning group about plant photosynthesis by the 4MAT learning method, accounting for 
80.08 %, which meets the specified criteria of 80 % (2) learning progress Science and 
Technology learning group about plant photosynthesis the 4MAT learning method had a 
progress score of 70 % which passed the specified criteria of 50%. (3) Student satisfaction 
with the learning management of the science and technology subject group. About plant 
photosynthesis Overall it was at a high level. ( = 4.41, S.D. = 1.45). 
Keywords: Development, Academic Achievement, using the 4MAT Learning. 
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บทน า 
 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีก าลังก้าวหน้าอย่างไม่หยุดยั้ง อันเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลง
ไปตามกระแสโลกาภิวัตน์ มีความก้าวหน้าขึ้นทุกวัน ไม่มีหยุดนิ่ง มีการค้นพบความรู้ใหม่ๆ เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคม ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่เห็นได้เด่นชัด คือ ความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกทั้งด้านธรรมชาติและวิถีชีวิตของมนุษย์ 
(สุคนธ์ สินธพานนท์, 2558: 7) อาจจะกล่าวได้ว่า ประเทศที่มีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีถือเป็น
ประเทศที่มีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว ส่วนวิทยาการด้านวิทยาศาสตร์ มีการคิดค้น และค้นพบสิ่งใหม่ขึ้นทุกวัน 
ซึ่งเชื่อมโยงไปถึงความก้าวหน้าทางการแพทย์ อุตสาหกรรมเศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา เป็นต้น 
(ชฎารัตน์ ปุระมาปัด, 2555: [ออนไลน์]) เมื่อวิทยาศาสตร์ก้าวหน้าการศึกษาจึงต้องปรับเปลี่ยนเพ่ือให้
สอดคล้องกับยุคสมัยของความรู้ที่เพ่ิมมากขึ้น และต้องสอดคล้องกับความต้องการทางสังคมในยุคสมัย
นั้นๆ จากผลการพัฒนาดังกล่าวได้มีการจัดอันดับความสามารถในการแข่งขัน โดยพิจารณาด้านปัจจัย
น าเข้าด้านประสิทธิภาพของกระบวนการ และด้านผลลัพธ์จากการแข่งขัน ซึ่งสิ่งส าคัญท่ีเป็นตัวขับเคลื่อน
ความสามารถในการแข่งขัน คือ “ทรัพยากรมนุษย์” เมื่อพิจารณาผลการประเมินพบว่า ประเทศไทย
จัดเป็นกลุ่มที่มีการพัฒนาในระดับกลาง แต่อย่างไรก็ตามกลับพบว่าตัวชี้วัดทางการศึกษาของไทยมีอันดับ
ที่แย่ลง แต่ประเทศอ่ืนกลับมีแนวโน้มที่ดีขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งหากเป็นเช่นนี้หลายฝ่ายเป็นกังวลว่าจะส่งผลต่อ
ความเชื่อมั่นของนักลงทุนในอนาคต (ชรินรัตน์ พุ่มเกษม, 2557: 24) ดังนั้น การพัฒนาการศึกษาจึงถือ
เป็นกุญแจส าคัญในการแก้ปัญหา เพราะการศึกษาถือเป็นแหล่งผลิตก าลังคนเพ่ือป้อนเข้าสู่ตลาดแรงงาน
นอกจากนี้ World Economic Forum (WEF) ยังยืนยันอีกว่าการที่ประเทศไทยมีการเพ่ิมความสามารถ
ทางการแข่งขันล่าช้า เนื่องจากมีอุปสรรคด้านการขาดคุณภาพทางการศึกษานั่นเองจึงมีความจ าเป็นอย่าง
ยิ่งที่จะต้องเร่งพัฒนาคุณภาพของทรัพยากรมนุษย์ให้มีความสามารถที่จะเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนา
ประเทศในอนาคต พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ. ศ. 2542 หมวดที่ 4 ที่ว่าด้วยการจัดการศึกษา 
มาตรา 22 (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ, 2542: 8-10) ที่กล่าวว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า
นักเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และการพัฒนาตนเองโดยให้ความส าคัญสูงสุด  คือ ตัวนักเรียน         
ซึ่งต้องส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพของแต่ละคน และในมาตราที่ 24  
ความว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการในส่วนของการจัด
เนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของนักเรียน โดยค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล และจะต้องจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติให้ท า
ได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง เพ่ือที่จะสามารถสร้างทรัพยากรมนุษย์ให้มี
คุณลักษณะของคนในยุคโลกาภิวัตน์ซึ่งจากงานวิจัยของ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2552: 2) ได้เสนอว่าคุณลักษณะ
ของคนไทยในยุคโลกาภิวัตน์ไว้ว่าจะต้องสามารถเผชิญกับสถานการณ์ใหม่ที่เกิดขึ้นทุกมุมโลก ต้องมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์มีความสามารถในการแก้ปัญหา มีความสามารถในการใช้
และปรับตัวให้เข้ากับความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีความสามารถในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของตนเองโดยไม่เบียดเบียนธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะเห็นได้ว่าการเปลี่ยนแปลงของ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่งผลต่อหลายๆ ส่วน ทั้งเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และการศึกษา จึงต้องมี
การพัฒนาวิทยาศาสตร์ศึกษาอยู่ตลอดเวลาเพ่ือให้คนไทยทุกคนได้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและสามารถปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงตามศักยภาพของแต่ละบุคคล 
(จงรักษ์ ปัญญารัตนกุลชัย, 2556: [ออนไลน์]) โดยนโยบายการจัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ได้มุ่งหวังให้นักเรียนได้เรียนรู้เพ่ือให้เกิดการเชื่อมโยงระหว่างความรู้
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และกระบวนการรวมทั้งมีทักษะในการสืบค้นและใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และกระบวนการ
แก้ปัญหาในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1) การเรียนวิทยาศาสตร์จึง
ไม่ใช่แค่การท่องจ าความรู้ แต่ต้องมีความเข้าใจในศาสตร์อ่ืนๆ ได้เป็นอย่างดี  โดยที่ผู้สอนจะต้องมีความ
เชื่อในตัวนักเรียนว่านักเรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู้ตามศักยภาพของตนเอง ซึ่งผู้สอนจะต้อง
เป็นผู้คอยสนับสนุน ชี้แนะอย่างเหมาะสม และต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความสามารถและ
ทักษะต่างๆ ผ่านจินตนาการ การทดลอง ลงมือปฏิบัติ อภิปรายและสะท้อนคิดได้ ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะช่วยท า
ให้นักเรียนสามารถจดจ าความรู้ได้อย่างยาวนาน และเรียนวิทยาศาสตร์เพ่ือที่จะสามารถแก้ปัญหาได้  
ดังนั้น การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 นี้ จะต้องมุ่งพัฒนาทั้งความรู้และทักษะที่จ าเป็น
ต่อการด ารงชีวิตของนักเรียน (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558: 7) 
 ซึ่งวิทยาศาสตร์มีความส าคัญมาก เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับชีวิตของทุกคน ทั้งในการ 
ด ารงชีวิตประจ าวันและในอาชีพต่างๆ เครื่องมือเครื่องใช้เพ่ืออ านวยความสะดวกในการใช้ชีวิตรวมทั้ง 
การท างานล้วนแต่เป็นผลความรู้วิทยาศาสตร์ที่น ามาผสมกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ            
ส่วนวิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดองค์ความรู้และความเข้าใจในปรากฏการณ์ ให้เกิดการพัฒนาเทคโนโลยี
สมัยใหม่อย่างยิ่ง วิทยาศาสตร์ท าให้คนได้พัฒนาวิธีคิด คือ คิดอย่างมีเหตุมีผล สร้างสรรค์ มีการวิเคราะห์ 
มีทักษะในการค้นคว้าหาความรู้ มีความรู้และสามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้
ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ ความรู้วิทยาศาสตร์ ไม่เพียงแต่น ามาใช้ในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตที่ดี แต่ยังช่วยให้คนมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์การดูแลรักษา 
ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืน (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546: 1)  
 ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะท าการศึกษาและน าการสอนแบบ 4MAT มาใช้ในการสอนเรื่อง การสังเคราะห์
ด้วยแสงของพืช เพ่ือให้ผู้เรียนมีโอกาสประสบความส าเร็จในการเรียนรู้อย่างเท่าเทียมกัน ตามความถนัด
ของตนเอง และเพ่ือเป็นแนวทางในการน าวิธีการสอนแบบ 4MAT ไปใช้ในส่วนอ่ืนของวิชาวิทยาศาสตร์
ต่อไปผู้วิจัยจึงสนใจที่จะท าการศึกษา และน าการสอนแบบ 4MAT มาใช้ในการสอน เรื่อง การสังเคราะห์
ด้วยแสงของพืช เพ่ือให้ผู้เรียนมีโอกาสประสบความส าเร็จในการเรียนรู้อย่างเท่าเทียมกัน ตามความถนัดของ
ตนเอง และเพ่ือเป็นแนวทางในการน าวิธีการสอนแบบ 4MAT ไปใช้ในส่วนอื่นของวิชาวิทยาศาสตร์ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง
การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนธัญบุรี ให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 80 
 2. เพ่ือศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนธัญบุรี 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้            
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยใช้กิจกรรม            
การเรียนรู้แบบ 4MAT 
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สมมติฐานการวิจัย  
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนธัญบุรี ผู้วิจัยได้ตั้งสมมุติฐานวิจัยดังนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 4MAT เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
ธัญบุรี เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 80 
 2. ความก้าวหน้าทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่องการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
ธัญบุรี มากกว่าร้อยละ 50 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
  1. ด้านเนื้อหา 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนธัญบุรี ตามผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
สาระการเรียนรู้ การด ารงชีวิตของพืช ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยมีเนื้อหาที่ใช้วิจัย เนื้อหาที่สอนมี 1) ปัจจัยและผลผลิตของการสังเคราะห์
ด้วยแสง 2) ปัจจัยบางประการที่จ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสง 
 2. ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนธัญบุรี 
อ าเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี ทั้งหมด 12 ห้องเรียน มีนักเรียนจ านวน 453 คน โดยแต่ละห้องเรียนคละ
นักเรียนที่มีความรู้ความสามารถเท่าๆ กัน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนธัญบุรี 
อ าเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการสุ่มแบบอย่างง่าย (Simple Random Sampling) มาจ านวน 
1 ห้องเรียน รวมนักเรียนที่เข้าร่วมการทดลองมีทั้งหมดจ านวน 40 คน 
 3. ด้านตัวแปร 
 1) ตัวแปรต้น ได้แก่ วิธีการจัดการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT  
 2) ตัวแปรตาม ได้แก่ 

  (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

  (2) ความก้าวหน้าทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  (3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการเรียนเรื่อง การสังเคราะห์แสง
ของพืช โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 
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 4. ด้านระยะเวลา 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ระยะในการทดลอง 4 ชั่วโมง ในเวลาเรียนปกติของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนธัญบุรี 
 5. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 การวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนธัญบุรี มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้  
 1. ชุดเนื้อหาบทเรียน เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
4MAT ประกอบไปด้วย 
  (1) ปัจจัยส าคัญส าหรับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช จ านวน 1 ชุด 
  (2) ความส าคัญจากการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม จ านวน 1 ชุด 
 2. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
4MAT จ านวน 2 แผน 5 ชั่วโมง 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 30 ข้อ 
 4. แบบประเมินความพึงพอใจส าหรับนักเรียน โดยก าหนดรายการประเมิน ได้แก่ ด้านเนื้อหา
บทเรียน ด้านกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตรค านวณดังนี้ 
 

ร้อยละ (%) = X∙100

n
 

  

 เมื่อ x  หมายถึง จ านวนข้อมูล (ความถ่ี) ที่ต้องการน ามาหาค่าร้อยละ  
   n  หมายถึง จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
 

 2. ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตรค านวณดังนี้ (ล้วน สายยศ และอังคณา 2538: 73) 
 

x̅  =
 ∑ x

n
  

 

 เมื่อ x̅  หมายถึง ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
∑ x  หมายถึง ผลรวมขอข้อมูลทั้งหมด 
n  หมายถึง จ านวนทั้งหมด  

 

 3. การหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) โดยใช้สูตรดังนี้ (ภัทรา 
นิคมานนท,์ 2542: 171-1800) 
 

S. D. = √
n ∑ x 2 − ( ∑ x)2 

n(n − 1) 
 

  

 เมื่อ S. D. หมายถึง ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
∑ x  หมายถึง ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
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∑ x 2  หมายถึง ผลรวมของคะแนนยกก าลังสอง  
n  หมายถึง จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

 
ผลการวิจัย  
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนธัญบุรี ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนธัญบุรี  
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนธัญบุรี  
 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ที่เรียนกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนธัญบุรี 
 
ตารางที่ 1 แสดงค่าร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน 

เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนธัญบุรี 

 

นักเรียน 
(N = 40) 

คะแนน
แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน 

(30 คะแนน) 

คะแนนระหว่างเรียน คะแนน
แบบทดสอบ 
หลังเรียน 

(30 คะแนน) 

ครั้งที่ 1 
(10 คะแนน) 

2 ช่ัวโมง 

ครั้งที่ 2 
(10 คะแนน) 

2 ช่ัวโมง 

รวม 
20 คะแนน 

ค่าเฉลี่ย 10.50 6.83 9.13 15.95 24.03 
ร้อยละค่าเฉลี่ย 35.00 68.25 91.25 79.75 80.08 

 

 จากตารางที ่1 พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนธัญบุรี มีค่าเฉลี่ยในภาพรวม 24.03 คิดเป็นร้อยละ 80.08 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด             
ร้อยละ 80 แสดงว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT สามารถพัฒนาผลการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1              
ได้ร้อยละ 80.08 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ร้อยละ 80 
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ตารางที่ 2 แสดงร้อยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน (%Pre-test) หลังเรียน (%Post-test) 
และความก้าวหน้าทางการเรียน (<g>) เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้
แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนธัญบุรี  

 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

ผลรวมคะแนน ความก้าวหน้า ระดับ 
ก่อนเรียน  หลังเรียน  <g> ร้อยละ 

คะแนน
รวม 

ร้อยละ 
(%Pre-test) 

คะแนน 
รวม 

ร้อยละ 
(%Post-test) 

  ปาน
กลาง 

40 30 420 35.00 961 80.08 0.69 69 
 

 จากตารางที่ 2 พบว่าความก้าวหน้าทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MATส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนธัญบุรีเท่ากับ0.69 ((<g>) =0.69) ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง แสดงการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT
สามารถพัฒนาความก้าวหน้าทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่องการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้ร้อยละ 69 ซึ่งสูงกว่าสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 
ตารางที่ 3 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ

เรียนการสอน เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนธัญบุรี โดยรวมและรายด้าน  

 

รายการประเมินความพึงพอใจ 
 

ผลการประเมินความพึงพอใจ 
x̅ S.D. ระดับ 

1. ด้านเนื้อหาสาระของหน่วยการเรียนรู้ 4.61 1.50 มากที่สุด 
2. ด้านปัจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน 4.51 1.94 มากที่สุด 
3. ด้านวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 4.46 1.40 มาก 
4. ด้านผู้สอน 4.27 1.12 มาก 
5. ด้านกระบวนการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน 4.22 1.31 มาก 

รวม 4.41 1.45 มาก 
 

 จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจของต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.41) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ได้แก่ ด้านเนื้อหาสาระของ
หน่วยการเรียนรู้ และด้านปัจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน ส าหรับด้านวัดและประเมินผลการเรียน          
การสอน ด้านผู้สอน และด้านกระบวนการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมาก 
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนธัญบุรี ผลการวิจัยสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT 
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สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้สูงขึ้น เห็นได้จากคะแนนแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน จากการจัดท าแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดย
วิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 
4MAT อยู่ในระดับมาก 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่องการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
ธัญบุรี คิดเป็นร้อยละ 80.08 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการต่อการเรียนรู้แบบ 
4MAT เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ท าให้นักเรียนสนใจต่อการการเรียน เพราะได้ลงมือปฏิบัติจาก
กรอบความคิดที่ก าหนด และ สร้างชิ้นงานเพ่ือความเป็นตนเอง ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ             
นงนารถ ร่มเย็น (2561) ได้ท าวิจัย เรื่องผลสัมฤทธิ์และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
อาหารและการด ารงชีวิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนแบบ 4MAT หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาก้องนภา สิงห์ศร 
(2560) ได้ท าการวิจัยผลการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรมและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT หลังการทดลองอยู่ในระดับสูง
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม หลังการทดลองอยู่ในระดับสูง และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ นูรมา อาลี (2558) ได้ท าวิจัย เรื่องผลการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความคงทนในการเรียนรู้และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 
ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 2. ความก้าวหน้าทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่องการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนธัญบุรี 
มีคะแนนความก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ 69 ซึ่งผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ร้อยละ 50 ซึ่งสูงกว่าสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ท าให้นักเรียนสนใจต่อการเรียน เพราะได้ลงมือปฏิบัติจาก
กรอบความคิดที่ก าหนด และสร้างชิ้นงานเพ่ือความเป็นตนเอง สามารถพัฒนาความก้าวหน้าทางการ
เรียนได้ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุพัตรา จันทวัน (2562) ได้ท าวิจัย เรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสาระภูมิศาสตร์ เรื่อง ทวีปอเมริกาใต้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 4MAT พบว่า (1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ทวีปอเมริกาใต้ ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 มีค่าเท่ากับ 83.83/82.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  (2) ดัชนีประสิทธิผล มีค่าเท่ากับ 
0.6907 พบว่า ผู้เรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนเพิ่มขึ้น คิดเป็น ร้อยละ 69.07  
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องจากเมื่อพิจารณาแต่ละ
ด้านพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อด้านเนื้อหาสาระของหน่วยการเรียนรู้มากที่สุด ตามล าดับดังนี้ 
ด้านเนื้อหาสาระของหน่วยการเรียนรู้ ด้านปัจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน ด้านวัดและประเมินผลการ
เรียนการสอน ด้านผู้สอน และด้านกระบวนการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้องกับ
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งานวิจัยของ พรทิพย์ ศรีชูรัตน์ (2564) ได้ท าวิจัย เรื่องการพัฒนาชุดการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการ
หมุนเวียนของน้ าในมหาสมุทร โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
ผลการวิจัย พบว่า 1) ชุดการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 91.08/87.18 2) ค่าดัชนี
ประสิทธิผลของชุดการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เท่ากับ 0.7666 คิดเป็นร้อยละ76.66 3) ผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่องการหมุนเวียนของน้ าในมหาสมุทร โดยใช้วิธีการเรียนรู้
แบบ 4MAT สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ               
4) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนเรื่องการหมุนของน้ าในมหาสมุทร โดยใช้ชุด
การสอนวิทยาศาสตร์การเรียนรู้แบบ 4MAT มีความพึงพอใจโดยรวมและรายด้านทุกด้านมากกว่า
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ นพมณี มีทอง (2562) ได้ท าวิจัย เรื่องผลการใช้วิธีการสอนแบบ 4MAT เพ่ือพัฒนาการอ่าน
คิดวิเคราะห์วรรณคดี และวรรณกรรมไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ผลการวิจัยพบว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบ 4MAT ในการพัฒนาการอ่านคิดวิเคราะห์วรรณคดีและ
วรรณกรรมไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ประกอบด้วยหน่วยการเรี ยนรู้ 2 หน่วย มีแผน           
การเรียน 7 แผน ใช้เวลาเรียน 14 ชั่วโมง แต่ละแผนมีการจัดกิจกรรม 8 ขั้น ผลการประเมินความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ผลการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยวิธีการเรียนรู้แบบ 4MAT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนธัญบุรี ผู้วิจัยได้ท าการสรุปแนวคิดและข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้และข้อเสนอ             
เพ่ือท าการวิจัยครั้งต่อไป 
 1) ในการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ผู้สอนจ าเป็นจะต้องศึกษาและท าความเข้าใจต่อทฤษฎี 
หลักการ และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้อย่างละเอียด เพ่ือที่จะสามารถจัดการเรียนการสอนได้ตรงตาม
หลักการพัฒนาสมองและความแตกต่างของนักเรียน และสอดคล้องกับเนื้อหาที่จะสอน และก่อนการ
จัดการเรียนรู้ผู้สอนควรมีการชี้แจงรายละเอียดของการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ เพ่ือที่นักเรียนจะ
ได้ทราบถึงวัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมในแต่ละขั้น และมีเป้าหมายในการเรียนมากข้ึน 
 2) เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT จะต้องจัดกิจกรรมให้มีความต่อเนื่อง เพ่ือให้
นักเรียนเกิดการเชื่อมโยงของสมองซีกซ้ายและซีกขวา ดังนั้น ผู้สอนจึงต้องวางแผนเรื่องเวลาในการ
จัดการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง เพ่ือที่จะไม่ใช้เวลามากเกินไปหรือน้อยเกินไปในบางขั้นตอน 
 3) ผู้สอนควรค านึงถึงการมีส่วนร่วมของนักเรียนในห้องเรียนให้มากที่สุดและจะต้องมีความ
ต่อเนื่อง เพราะถ้านักเรียนขาดเรียนในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งอาจจะท าให้ไม่สามารถเชื่อมโยงประสบการณ์เดิม 
กับประสบการณ์ใหม่ได้ ซึ่งครูผู้สอนต้องมีแนวทางในการแก้ไข 
 4) ในการจัดการเรียนรู้ผู้สอนจะต้องมีความพร้อมทั้งในด้านกิจกรรม สื่อการสอน อุปกรณ์การสอน 
เพ่ืออ านวยความสะดวกต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 
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 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1) ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบการจัดการศึกษาการเรียนเพ่ือที่จะเป็นการพัฒนา
ผู้เรียนในหลายๆ ด้าน 
 2) ควรท าการวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ในการจัดการเรียนการสอนแบบ 4MAT กับเรื่องอ่ืนที่ยังมีปัญหาในการจัดการในการสอน 
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