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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) จัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา 2) ปัญหา

อุปสรรคทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา และ 3) แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขต

เทศบาลต าบลหัวนา กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชน ที่มีอายุ 18 ปีข้ึนไป จ านวน 381 คน ด้วยสูตรของทาโร่ ยามาเน่ 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมเป็นแบบสอบถาม มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.850 และ แบบสัมภาษณ์แบบมี

โครงสร้าง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ คือ จ านวน ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ด้วยวิธี การ

วิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) โดยด าเนินการจัดหมวดหมู่ข้อมูล สรุปประเด็นส าคัญเก่ียวกับปัญหา อุปสรรค 

และแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ผลการวิจัยพบว่า  1. ผลการศึกษาระดับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนใน

เขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 

4.09 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.60 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการเก็บรวบรวมและการจัดการ

ขยะมูลฝอยมีค่าเฉลี่ยสูงสุด (  = 4.20) รองลงมา ได้แก่ ด้านการลดปริมาณขยะมูลฝอย (   = 4.12) ด้านการคัด

แยกและน ากลับมาใช้ประโยชน์ ( = 4.08) ด้านการใช้ซ ้า ( = 4.05) และด้านการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ

จัดการขยะมูลฝอยมีค่าเฉลี่ยต ่าสุด ( = 3.98) ตามล าดับ 2. การจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลหัวนายังมี

ปัญหาหลายด้าน ได้แก่ ปริมาณขยะที่เพ่ิมข้ึนจากการขยายตัวของชุมชน ประชาชนบางส่วนขาดความรู้และความ

ร่วมมือในการคัดแยกขยะ การทิ้งขยะไม่ถูกเวลาและสถานที่ รวมถึงข้อจ ากัดด้านงบประมาณ บุคลากร อุปกรณ์ และ

ยานพาหนะในการจัดเก็บขยะ และ 3. จากการสัมภาษณ์พบว่า แนวทางการจัดการขยะควรมุ่งเน้นการลดขยะต้ังแต่

ต้นทาง ส่งเสริมการคัดแยกขยะในครัวเรือน สร้างความรู้และความตระหนักแก่ประชาชน รวมถึงส่งเสริมการน าขยะ

กลับมาใช้ประโยชน์ เช่น การรีไซเคิลและการท าปุ๋ยจากขยะอินทรีย์ 

ค าส าคัญ : การจัดการขยะมูลฝอยชุมชน, การน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์, เทศบาลต าบล 
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ABSTRACT 
 

 This research aimed to study: (1) the community solid waste management practices in Hua 
Na Subdistrict Municipality, (2) problems and obstacles affecting community solid waste 
management in Hua Na Subdistrict Municipality, and (3) guidelines for improving community solid 
waste management in Hua Na Subdistrict Municipality. The sample group consisted of 381 residents 
aged 18 years and above, determined using Taro Yamane’s formula. The research instruments 
included a questionnaire with a reliability coefficient of 0.850 and a structured interview form. The 
data were analyzed using frequency, percentage, mean, standard deviation, and content analysis. 
The qualitative data were categorized and summarized to identify key issues related to problems, 
obstacles, and approaches for community solid waste management. The results revealed that: 1 . 
The overall level of community solid waste management in Hua Na Subdistrict Municipality, 
Mueang District, Nong Bua Lamphu Province was at a high level, with an overall mean score of 4.09 
and a standard deviation of 0.60. When considering each aspect, waste collection and waste 
management had the highest mean score (4.20), followed by waste reduction (4.12), waste 
separation and utilization (4.08), reuse practices (4.05), and public participation in solid waste 
management, which had the lowest mean score (3.98), respectively. 2. Solid waste management in 
Hua Na Subdistrict Municipality faced several challenges, including increasing waste volumes due to 
community expansion, insufficient knowledge and cooperation among some residents regarding 
waste separation, improper disposal of waste in terms of time and location, as well as limitations in 
budgets, personnel, equipment, and waste collection vehicles. And 3 .  The interview findings 
indicated that effective waste management approaches should focus on waste reduction at the 
source, promoting household waste separation, increasing public knowledge and awareness, and 
encouraging waste utilization through practices such as recycling and producing compost from 
organic waste 

Keywords: Community Solid Waste Management, Waste Utilization, Subdistrict Municipality. 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา   
 ปัญหาขยะมูลฝอยชุมชนเป็นหน่ึงในปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญของโลกและประเทศไทย เน่ืองจากการ
เพ่ิมข้ึนของจ านวนประชากร การขยายตัวของชุมชนเมือง การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ และการเปลี่ยนแปลงรูปแบบ
การบริโภคของประชาชน ส่งผลให้ปริมาณขยะมูลฝอยเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะขยะพลาสติกและบรรจุภัณฑ์ที่
ใช้แล้วทิ้ง ซึ่งหากไม่มีการจัดการอย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ จะก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม สุขภาพ
อนามัยของประชาชน และคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน ท้ังในด้านมลพิษทางน ้า มลพิษทางอากาศ และการปนเปื้อน
ของสารพิษในดิน (กรมควบคุมมลพิษ, 2566) ในปัจจุบัน ประเทศไทยประสบปัญหาปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนเพ่ิมข้ึน
ทุกปี อันเป็นผลมาจากการขยายตัวของชุมชนและกิจกรรมทางเศรษฐกิจ จากข้อมูลของส านักงานสถิติแห่งชาติ 



43 
 

(2567) พบว่า ในปี พ.ศ. 2566 ประเทศไทยมีปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนประมาณ 26.95 ล้านตัน หรือเฉลี่ย 1.12 
กิโลกรัมต่อคนต่อวัน แม้ว่าภาครัฐจะมีมาตรการส่งเสริมการคัดแยกขยะและการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ แต่ยังคงมี
ขยะจ านวนมากท่ีไม่ได้รับการจัดการอย่างถูกต้อง ส่งผลให้เกิดปัญหาขยะตกค้างและเป็นภาระต่อองค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ินในการบริหารจัดการ (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2567) 
 การจัดการขยะมูลฝอยชุมชนที่ไม่มีประสิทธิภาพส่งผลกระทบโดยตรงต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของ
ประชาชน โดยเฉพาะปัญหาน ้าเสียจากกองขยะ กลิ่นรบกวน การแพร่ระบาดของแมลงและสัตว์พาหะน าโรค ตลอดจน
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการย่อยสลายของขยะอินทรีย์ ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ นอกจากน้ี การก าจัดขยะที่ไม่ถูกต้องยังส่งผลต่อคุณภาพของแหล่งน ้า ดิน และระบบนิเวศในพ้ืนที่โดยรอบ 
ท าให้เกิดผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของประชาชนในระยะยาว (กรมควบคุมมลพิษ , 2566) รัฐบาลไทยได้ให้
ความส าคัญกับการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยอย่างต่อเน่ือง โดยก าหนดแผนปฏิบัติการด้านการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน
ของประเทศ พ.ศ. 2565–2570 เพ่ือมุ่งเน้นการลดปริมาณขยะที่ต้นทาง การส่งเสริมการคัดแยกขยะ การน าวัสดุ
กลับมาใช้ประโยชน์ตามหลักเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) และการก าจัดขยะอย่างถูกหลักวิชาการ ท้ังน้ี
องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินถือเป็นหน่วยงานหลักที่มีบทบาทส าคัญในการขับเคลื่อนนโยบายดังกล่าวไปสู่การปฏิบัติใน
ระดับพ้ืนที่ เน่ืองจากเป็นหน่วยงานที่ใกล้ชิดกับประชาชนและสามารถก าหนดมาตรการที่สอดคล้องกับบริบทของ
ชุมชนได้อย่างเหมาะสม (กรมควบคุมมลพิษ, 2566) 
 องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินทั่วประเทศยังคงเผชิญกับความท้าทายในการจัดการขยะมูลฝอยหลายประการ 
ได้แก่ การขาดแคลนงบประมาณ บุคลากร เครื่องมือและอุปกรณ์ที่จ าเป็น รวมถึงปัญหาการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการคัดแยกขยะจากต้นทาง นอกจากน้ียังพบว่าประชาชนจ านวนหน่ึงยังขาดความรู้ ความเข้าใจ และความตระหนัก
เก่ียวกับผลกระทบของขยะมูลฝอยที่มีต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ ส่งผลให้การด าเนินงานด้านการจัดการขยะของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินไม่สามารถบรรลุเป้าหมายได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ (สุพัตรา ศรีสุข, 2564) 
 จังหวัดหนองบัวล าภูเป็นจังหวัดที่มีการขยายตัวของชุมชนและกิจกรรมทางเศรษฐกิจเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเน่ือง 
โดยเฉพาะในเขตอ าเภอเมืองหนองบัวล าภูซึ่งเป็นศูนย์กลางด้านการบริหาร การศึกษา การค้า และการบริการของ
จังหวัด ส่งผลให้เกิดปริมาณขยะมูลฝอยเพ่ิมข้ึนตามจ านวนประชากรและกิจกรรมต่าง ๆ ภายในพ้ืนที่ การบริหาร
จัดการขยะมูลฝอยจึงเป็นภารกิจส าคัญขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในจังหวัด เพ่ือป้องกันและลดผลกระทบที่อาจ
เกิดข้ึนต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาวะของประชาชน (ส านักงานจังหวัดหนองบัวล าภู , 2566) เทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอ
เมือง จังหวัดหนองบัวล าภู เป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินที่รับผิดชอบในการจัดบริการสาธารณะด้านต่าง ๆ รวมถึง
การจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในพ้ืนที่รับผิดชอบ ซึ่งประกอบด้วยชุมชนที่มีทั้งพ้ืนที่อยู่อาศัย พ้ืนที่เกษตรกรรม ร้านค้า 
ตลาด และสถานประกอบการต่าง ๆ ท าให้เกิดขยะมูลฝอยจากหลายแหล่งก าเนิด ท้ังขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ขยะ
ทั่วไป และขยะอันตราย หากไม่มีการบริหารจัดการที่เหมาะสม อาจก่อให้เกิดปัญหาขยะสะสม การทิ้งขยะไม่เป็นที่ 
และผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมในชุมชน (เทศบาลต าบลหัวนา, 2566) 
 แม้ว่าเทศบาลต าบลหัวนาจะมีระบบการจัดเก็บขยะมูลฝอยและด าเนินการตามภารกิจด้านสาธารณสุขและ
สิ่งแวดล้อมอย่างต่อเน่ือง แต่ยังพบปัญหาในหลายด้าน เช่น การคัดแยกขยะจากครัวเรือนที่ยังไม่เป็นระบบ ความไม่
เพียงพอของภาชนะรองรับขยะในบางพ้ืนที่ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการลดและคัดแยกขยะที่ยังอยู่ในระดับ
จ ากัด รวมถึงข้อจ ากัดด้านงบประมาณและทรัพยากรในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ส่งผลให้ป ระสิทธิภาพของ
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ระบบการจัดการขยะมูลฝอยยังไม่สามารถตอบสนองต่อปริมาณขยะที่เพ่ิมข้ึนได้อย่างเต็มที่ (เทศบาลต าบลหัวนา , 
2566) 
การมีส่วนร่วมของประชาชนถือเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อความส าเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน เน่ืองจาก
ประชาชนเป็นผู้ก่อให้เกิดขยะโดยตรง หากประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ และมีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะต้ังแต่
ต้นทาง จะช่วยลดปริมาณขยะที่ต้องน าไปก าจัด ลดค่าใช้จ่ายในการบริหารจัดการ และเพ่ิมโอกาสในการน าทรัพยากร
กลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ ดังน้ันการสร้างความร่วมมือระหว่างภาครัฐ ภาคประชาชน และภาคเอกชน จึงเป็นแนวทาง
ส าคัญในการพัฒนาระบบการจัดการขยะมูลฝอยให้เกิดความย่ังยืน จากสภาพปัญหาและความส าคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึง
มีความสนใจศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัด
หนองบัวล าภู” เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการขยะมูลฝอย ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงาน ตลอดจนความคิดเห็น
และการมีส่วนร่วมของประชาชนในพ้ืนที่ ผลการศึกษาที่ได้จะเป็นข้อมูลส าคัญส าหรับเทศบาลต าบลหัวนาในการ
ก าหนดนโยบาย วางแผน และพัฒนาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่  อันจะน าไปสู่การ
ลดปัญหา 
 
ค าถามการวิจัย 
 1. การจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู 
 2. ปัญหาอุปสรรคทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัด
หนองบัวล าภู เป็นอย่างไร 
 3. แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู  เป็น
อย่างไร 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู 
 2. เพ่ือศึกษาปัญหาอุปสรรคทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง 
จังหวัดหนองบัวล าภู 
 3. เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัด
หนองบัวล าภู  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร ที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี ได้แก่ ประชาชน ท่ีมีอายุ 18 ปีข้ึนไป (ผู้มีสิทธิเลือกต้ังตาม
กฎหมาย) ท่ีอาศัยอยู่ในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 16 
หมู่บ้าน ประกอบด้วย บ้านหัวนา หมู่ที่ 1 บ้านดอนเข็ม หมู่ที่ 2 บ้านข่าใหญ่ หมู่ที่ 3 บ้านโนนสวรรค์ หมู่ที่ 4 บ้าน
หนองแก หมู่ที่ 5 บ้านดินทรายอ่อน หมู่ที่ 6 บ้านนาล้อม หมู่ที่ 7 บ้านหนองแสง หมู่ที่ 8 บ้านโนนม่วง หมู่ที่ 9 บ้าน
ดอนหัน หมู่ที่ 10 บ้านข่าน้อย หมู่ที่ 11 บ้านดินทรายอ่อนเหนือ หมู่ที่ 12 บ้านโพธ์ิศรีส าราญ หมู่ที่ 13 บ้านหนองแสง
เหนือ หมู่ที่ 14 บ้านดอนเข็มใต้ หมู่ที่ 15 และบ้านทรายทอง หมู่ที่ 16 ซึ่งทั้งหมดอยู่ในเขตการปกครองของต าบลหัว
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นา และอยู่ภายใต้การดูแลของเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมืองหนองบัวล าภู จังหวัดหนองบัวล าภู จ านวน 7,719 คน 
(เทศบาลต าบลหัวนา, 2568) 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชน ที่มีอายุ 18 ปีข้ึนไป (ผู้มีสิทธิเลือกต้ังตาม
กฎหมาย) ท่ีอาศัยอยู่ในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู ซึ่งทราบจ านวนประชากรที่แท้จริง 
(Actual population) โดยค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างแบบทราบค่าประชากรจากสูตรของ Taro Yamane  
(Yamane, 1967) ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 หรือระดับค่าความเชื่อมั่น 95% และค่าความคลาดเคลื่อน 0.05 ได้
ขนาดกลุ่มตัวอย่าง (n) เท่ากับ 381 ตัวอย่าง  

  1.3 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) จ านวน 12 คน โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จากผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนที่เทศบาลต าบลหัวนา ซึ่งเทศบาลต าบลหัวนาเป็น
หน่วยงานท้องถ่ินในพ้ืนที่อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู  ได้แก่ นายกเทศมนตรีต าบลหัวนา จ านวน 1 คน รอง
นายกเทศมนตรีต าบลหัวนา จ านวน 1 คน ปลัดเทศบาลต าบลหัวนา จ านวน 1 คน หัวหน้าส านักปลัดเทศบาล จ านวน 
1 คน ผู้อ านวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม จ านวน 1 คน เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานด้านขยะมูลฝอย/
สิ่งแวดล้อม จ านวน 2 คน สมาชิกสภาเทศบาลต าบลหัวนา จ านวน 2 คน และ ผู้น าชุมชน ได้แก่ ก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน/
ประธานชุมชน จ านวน 2 คน 
 2. ขอบเขตด้านเน้ือหา  
 ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของเน้ือหาที่ใช้ในการศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา 
อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู โดยใช้แนวคิดและแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของกรมควบคุมมลพิษ (2561) ซึ่ง
มุ่งเน้นการลดปริมาณขยะ การคัดแยกขยะจากแหล่งก าเนิด การน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ และการจัดการขยะอย่าง
เหมาะสม เพ่ือให้เกิดการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ โดยก าหนดองค์ประกอบในการศึกษา ดังน้ี    
  2.1 ด้านการลดปริมาณขยะมูลฝอย  
  2.2 ด้านการใช้ซ ้า  
  2.3 ด้านการคัดแยกและน ากลับมาใช้ประโยชน์  
  2.4 ด้านการเก็บรวบรวมและการจัดการขยะมูลฝอย 
    2.5 ด้านการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย 
          3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
   1. แบบสอบถาม แบ่งเป็น 3 ตอน คือ 
   ตอนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วยค าถาม 4 ข้อ โดย
สอบถาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ โดยเป็นแบบปลายปิด (Close ended question) ให้เลือกตอบใน
ช่องที่ก าหนด 
  ตอนที่ 2 แบบสอบถามเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอ
เมือง จังหวัดหนองบัวล าภู ลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งเป็น 5 ระดับ 
โดยค่าแต่ละระดับมีความหมายดังน้ี  
 การแปลผลคะแนนที่ได้ โดยใช้เกณฑ์การแปลความหมายของ Likert scale ดังน้ี (บุญธรรม  กิจปรีดา
บริสุทธ์ิ, 2553, หน้า 197) คือ  
                ค่าเฉลี่ย   4.51 - 5.00  หมายถึง  ระดับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนมากท่ีสุด 
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                ค่าเฉลี่ย   3.51 - 4.50  หมายถึง  ระดับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนมาก 

                ค่าเฉลี่ย   2.51 - 3.50  หมายถึง  ระดับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนปานกลาง 

                ค่าเฉลี่ย   1.51 - 2.50  หมายถึง  ระดับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนน้อย 

 ค่าเฉลี่ย   1.00 - 1.50  หมายถึง  ระดับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนน้อยที่สุด 

   2. แบบสัมภาษณ์ แบ่งเป็น 3 ตอน คือ 
    ตอนที่  1 เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ ให้สัมภาษณ์  
ประกอบด้วย ชื่อ-นามสกุล เพศ อายุ ต าแหน่ง วุฒิการศึกษา วันที่ให้สัมภาษณ์ และสถานที่สัมภาษณ์ 
    ตอนที่ 2 เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างข้อมูลเก่ียวกับปัญหาอปุสรรคทางการจัดการขยะ
มูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู 
    ตอนที่ 3 เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างข้อมูลเกี่ยวกับแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย
ชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู 
        4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  ผู้วิจัยด าเนินการสร้างเครื่องมือการวิจัย ดังน้ี 
   1. แบบสอบถาม ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามโดยศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่
เก่ียวข้องกับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ตามแนวทางของกรมควบคุมมลพิษ (2561) แบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ เป็นแบบค าถาม
ปลายปิด (Close ended Question) และตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขต
เทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตาม
แนวคิดของ Likert โดยใช้เกณฑ์การแปลผลคะแนนของบุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2553, หน้า 197) การหาคุณภาพ
แบบสอบถาม ผู้วิจัยน าแบบสอบถามเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความตรงเชิง
เน้ือหา (Content Validity) และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากน้ันปรับปรุงแก้ไขและน าไปทดลองใช้ (Try 
Out) เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่นก่อนน าไปเก็บข้อมูลจริง 
   2. แบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยสร้างแบบสัมภาษณ์จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่
เก่ียวข้อง โดยเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) แบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 
ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ ตอนที่ 2 ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน และตอนที่ 3 แนว
ทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู การหาคุณภาพแบบ
สัมภาษณ์ ผู้ วิจัยน าแบบสัมภาษณ์เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ความ
เหมาะสม และความครอบคลุมของเน้ือหา จากน้ันปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 12 
คน 
 5. การรวบรวมข้อมูล 
  1. การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม ผู้วิจัยด าเนินการแจกแบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่าง
ที่ก าหนดไว้ในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู โดยชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัยและขอ
ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม จากน้ันรวบรวมแบบสอบถาม ตรวจสอบความครบถ้วนของข้อมูล และน า
ข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ตามวิธีทางสถิติ 
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  2. การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยด าเนินการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 
12 คน ซึ่งเป็นผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องกับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา โดยใช้แบบสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง ท าการบันทึกข้อมูลจากการสัมภาษณ์ และน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพ่ือหาแนวทางการ
จัดการขยะมูลฝอยชุมชนในพ้ืนที่ศึกษา 
 
 
            6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม ผู้วิจัยน าข้อมูลจากแบบสอบถามมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปทางสถิติ โดยวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามด้วย ความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ 
(Percentage) และวิเคราะห์ระดับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนด้วย ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) พร้อมแปลผลตามเกณฑ์มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับของ Likert Scale 
  2. การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์  ผู้วิจัยน าข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญมา
วิเคราะห์ด้วยวิธี การวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) โดยด าเนินการจัดหมวดหมู่ข้อมูล สรุปประเด็นส าคัญ
เก่ียวกับปัญหา อุปสรรค และแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัด
หนองบัวล าภู เพ่ือน าเสนอผลการวิจัยในรูปแบบการบรรยายเชิงพรรณนา 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็น เพศหญิง จ านวน 198 คน คิดเป็นร้อยละ 52.00 มีอายุอยู่ในช่วง 41–
50 ปี จ านวน 102 คน คิดเป็นร้อยละ 26.77 มีระดับการศึกษา มัธยมศึกษา/ปวช. จ านวน 156 คน คิดเป็นร้อยละ 
40.94 และประกอบอาชีพ เกษตรกรรม จ านวน 124 คน คิดเป็นร้อยละ 32.55 
 
ตารางที่ 1 การจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู โดยภาพรวม 

การจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา  
อ าเภอเมอืง จังหวัดหนองบัวล าภ ู   S.D. แปลผล 

1. ด้านการลดปริมาณขยะมูลฝอย 4.12 0.58 มาก 

2. ด้านการใช้ซ ้า 4.05 0.61 มาก 

3. ด้านการคัดแยกและน ากลับมาใช้ประโยชน์ 4.08 0.60 มาก 
4. ด้านการเก็บรวบรวมและการจัดการขยะมูลฝอย 4.20 0.55 มาก 

รวม 4.09 0.6 มาก 

 
 2. จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการศึกษาระดับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอ
เมือง จังหวัดหนองบัวล าภู พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.09 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.60 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการเก็บรวบรวมและการจัดการขยะมูลฝอยมีค่าเฉลี่ย
สูงสุด ( = 4.20, S.D. = 0.55) รองลงมา ได้แก่ ด้านการลดปริมาณขยะมูลฝอย (  = 4.12, S.D. = 0.58) ด้านการ
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คัดแยกและน ากลับมาใช้ประโยชน์ ( = 4.08, S.D. = 0.60) ด้านการใช้ซ ้า ( = 4.05, S.D. = 0.61) และด้านการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยมีค่าเฉลี่ยต ่าสุด ( = 3.98, S.D. = 0.64) ตามล าดับ 
 3. ปัญหาอุปสรรคทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัด
หนองบัวล าภู พบว่า จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขต
เทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู พบว่า มีประเด็นปัญหาหลายด้าน ดังน้ี การจัดการขยะมูลฝอย
ชุมชนเป็นภารกิจส าคัญขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน เน่ืองจากปริมาณขยะที่เพ่ิมข้ึนจากการขยายตัวของชุมชน 
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการบริโภค และการเพ่ิมข้ึนของกิจกรรมต่าง ๆ ส่งผลให้เกิดปัญหาด้านการเก็บรวบรวม 
การคัดแยก การขนส่ง และการก าจัดขยะอย่างถูกวิธี หากไม่มีระบบจัดการที่มีประสิทธิภาพอาจก่อให้เกิดผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อม สุขภาพอนามัยของประชาชน และคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนได้  ส าหรับการจัดการขยะมูลฝอย
ชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู แม้เทศบาลจะมีการด าเนินงานด้านการจัดเก็บและ
ก าจัดขยะ รวมถึงมีมาตรการส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการลดและคัดแยกขยะ แต่ยังคงพบปัญหาและอุปสรรค
หลายด้าน ทั้งด้านปริมาณขยะที่เพ่ิมข้ึน การขาดความร่วมมือของประชาชน ข้อจ ากัดด้านงบประมาณ บุคลากร 
อุปกรณ์ และระบบก าจัดขยะ ซึ่งส่งผลต่อประสิทธิภาพในการบริหารจัดการขยะโดยรวม ดังน้ัน การศึกษาปัญหาและ
อุปสรรคเหล่าน้ีจึงมีความส าคัญ เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบล
หัวนาให้มีความเหมาะสมและย่ังยืนต่อไป ปริมาณขยะมูลฝอยเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเน่ือง การเพ่ิมข้ึนของประชากร การ
ขยายตัวของชุมชน และการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการด าเนินชีวิตของประชาชน ส่งผลให้ปริมาณขยะมูลฝอยในเขต
เทศบาลต าบลหัวนาเพ่ิมมากข้ึน โดยเฉพาะขยะจากครัวเรือน ร้านค้า และกิจกรรมทางเศรษฐกิจ ท าให้ระบบจัดเก็บ
และก าจัดขยะที่มีอยู่ต้องรับภาระมากข้ึน หากไม่มีการวางแผนรองรับที่เหมาะสม อาจท าให้เกิดปัญหาขยะตกค้างและ
ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในชุมชนได้ (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 1 สัมภาษณ์ วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2569) ประชาชนขาด
ความรู้และความตระหนักในการคัดแยกขยะ ประชาชนบางส่วนยังขาดความเข้าใจเก่ียวกับการคัดแยกขยะต้ังแต่ต้น
ทาง เช่น การแยกขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ขยะทั่วไป และขยะอันตราย ส่งผลให้ขยะทุกประเภทถูกน ามาทิ้งรวมกัน 
ท าให้ยากต่อการน ากลับมาใช้ประโยชน์และเพ่ิมภาระในการจัดการของเทศบาล การสร้างความรู้และความร่วมมือจาก
ประชาชนจึงเป็นสิ่งส าคัญ (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 2 สัมภาษณ์ วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2569) การทิ้งขยะไม่เป็นเวลาและไม่
เป็นจุด ปัญหาการน าขยะมาท้ิงนอกเวลาท่ีก าหนด หรือทิ้งในพ้ืนที่สาธารณะ เช่น ริมถนน พ้ืนที่ว่าง และแหล่งน ้า เป็น
อุปสรรคต่อการบริหารจัดการขยะของเทศบาล เน่ืองจากท าให้เกิดขยะตกค้าง ส่งกลิ่นเหม็น และเป็นแหล่งสะสมของ
เชื้อโรค รวมถึงท าให้เจ้าหน้าที่ต้องใช้เวลาและทรัพยากรเพ่ิมข้ึนในการแก้ไขปัญหา (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 3 สัมภาษณ์ 
วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2569) ข้อจ ากัดด้านงบประมาณในการจัดการขยะ การด าเนินงานด้านขยะมูลฝอยจ าเป็นต้องใช้
งบประมาณจ านวนมาก ทั้งในด้านการจัดซื้อรถเก็บขยะ อุปกรณ์ เครื่องมือ บุคลากร และการก าจัดขยะ แต่เทศบาล
อาจมีงบประมาณจ ากัด ท าให้ไม่สามารถพัฒนาระบบจัดการขยะได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ ส่งผลต่อคุณภาพการ
ให้บริการประชาชน (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 4 สัมภาษณ์ วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2569) บุคลากรด้านการจัดการขยะมีจ านวน
จ ากัด เจ้าหน้าท่ีที่รับผิดชอบด้านการเก็บขนและจัดการขยะอาจมีจ านวนไม่เพียงพอกับปริมาณงานที่เพ่ิมข้ึน ท าให้เกิด
ความล่าช้าในการเก็บขยะหรือดูแลพ้ืนที่ต่าง ๆ นอกจากน้ี งานด้านขยะยังเป็นงานที่ต้องใช้แรงงานและมีความเสี่ยงต่อ
สุขภาพ ท าให้เกิดปัญหาในการบริหารก าลังคน (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 5 สัมภาษณ์ วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2569) อุปกรณ์
และยานพาหนะส าหรับเก็บขยะไม่เพียงพอหรือเสื่อมสภาพ รถเก็บขยะและอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดการขยะเป็นปัจจัย
ส าคัญต่อประสิทธิภาพการด าเนินงาน หากอุปกรณ์มีจ านวนไม่เพียงพอหรือเกิดการช ารุดบ่อย อาจท าให้การเก็บขน
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ขยะล่าช้า เกิดขยะสะสมในชุมชน และเพ่ิมค่าใช้จ่ายในการซ่อมบ ารุง (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 6 สัมภาษณ์ วันที่ 19 
กุมภาพันธ์ 2569) ปัญหาการก าจัดขยะปลายทาง การจัดการขยะหลังจากการเก็บรวบรวมเป็นอีกหน่ึงอุปสรรคส าคัญ 
หากพ้ืนที่ก าจัดขยะไม่เพียงพอหรือระบบก าจัดขยะไม่มีประสิทธิภาพ อาจท าให้เกิดผลกระทบ เช่น กลิ่นเหม็น น ้าเสีย 
และมลพิษทางอากาศ นอกจากน้ี การพ่ึงพาสถานที่ก าจัดขยะจากภายนอกพ้ืนที่อาจท าให้มีค่าใช้จ่ายและข้อจ ากัด
เพ่ิมข้ึน (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 7 สัมภาษณ์ วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2569) การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการขยะยังไม่
เพียงพอ แม้เทศบาลจะมีการด าเนินกิจกรรมด้านการจัดการขยะ แต่หากประชาชนไม่มีส่วนร่วมอย่างต่อเน่ือง อาจท า
ให้การแก้ไขปัญหาไม่ประสบผลส าเร็จ การจัดการขยะที่ดีจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน เช่น ครัวเรือน 
ผู้น าชุมชน โรงเรียน และหน่วยงานท้องถ่ิน (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 8 สัมภาษณ์ วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2569) ปัญหาขยะ
อินทรีย์จากครัวเรือนจ านวนมาก ขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร เศษผัก และเศษใบไม้ เป็นขยะประเภทที่พบมากใน
ชุมชน หากไม่มีการจัดการอย่างเหมาะสม เช่น การท าปุ๋ยหมักหรือการน ากลับมาใช้ประโยชน์ จะท าให้เกิดการเน่าเสีย 
ส่งกลิ่นเหม็น และเพ่ิมปริมาณขยะที่ต้องน าไปก าจัด (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 9 สัมภาษณ์ วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2569) การ
จัดการขยะอันตรายในชุมชนยังไม่ทั่วถึง ขยะอันตราย เช่น ถ่านไฟฉาย หลอดไฟ กระป๋องสารเคมี และอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ หากถูกทิ้งรวมกับขยะทั่วไป อาจก่อให้เกิดสารพิษปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อม ปัญหาส าคัญคือประชาชน
บางส่วนยังไม่ทราบวิธีการทิ้งที่ถูกต้อง และจุดรับขยะอันตรายอาจยังมีไม่เพียงพอ (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 10 สัมภาษณ์ 
วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2569) การประชาสัมพันธ์และการรณรงค์ด้านการลดขยะยังไม่ต่อเน่ือง การสร้างความเข้าใจ
เก่ียวกับการลดใช้พลาสติก การใช้ซ ้า และการคัดแยกขยะ จ าเป็นต้องด าเนินการอย่างต่อเน่ือง หากการประชาสัมพันธ์
ไม่ทั่วถึงหรือขาดกิจกรรมกระตุ้นพฤติกรรม อาจท าให้ประชาชนไม่เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการทิ้งขยะ และปัญหายังคง
เกิดข้ึนซ ้าเดิม (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 11 สัมภาษณ์ วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2569) การควบคุมและติดตามการจัดการขยะยัง
มีข้อจ ากัด การบริหารจัดการขยะจ าเป็นต้องมีการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลอย่างสม ่าเสมอ แต่ในบางพ้ืนที่
อาจยังมีข้อจ ากัดด้านข้อมูล ปริมาณขยะ พฤติกรรมการทิ้งขยะ และประสิทธิภาพของระบบจัดเก็บ ท าให้เทศบาล
วางแผนแก้ไขปัญหาได้ไม่เต็มที่ จึงควรพัฒนาระบบข้อมูลและการมีส่วนร่วมของชุมชนให้มากข้ึนเพ่ือให้การจัดการขยะ
มีประสิทธิภาพกว่าเดิม (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 12 สัมภาษณ์ วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2569) 
 4. แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู พบว่า  
 จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลเก่ียวกับแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอ
เมือง จังหวัดหนองบัวล าภู พบว่า แนวทางการจัดการขยะควรมุ่งเน้นการลดปริมาณขยะต้ังแต่ต้นทาง การคัดแยกขยะ 
การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน และการพัฒนาระบบการจัดเก็บและก าจัดขยะให้มีประสิทธิภาพ ดังน้ี  
ส่งเสริมการคัดแยกขยะต้ังแต่ต้นทาง เทศบาลควรส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับการคัดแยก
ขยะภายในครัวเรือน โดยจัดให้มีการแยกประเภทขยะ เช่น ขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ขยะทั่วไป และขยะอันตราย เพ่ือ
ช่วยลดปริมาณขยะที่ต้องน าไปก าจัด และเพ่ิมประสิทธิภาพในการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์  (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 1 
สัมภาษณ์ วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2569) สร้างความรู้และความตระหนักให้กับประชาชน เทศบาลควรมีการจัดกิจกรรม
อบรม ประชาสัมพันธ์ และรณรงค์เกี่ยวกับการจัดการขยะอย่างถูกวิธี เช่น การลดใช้พลาสติก การทิ้งขยะให้ถูก
ประเภท และการรักษาความสะอาดในชุมชน เพ่ือให้ประชาชนเกิดความตระหนักและมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหา
ขยะ (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 2 สัมภาษณ์ วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2569) ส่งเสริมการลดปริมาณขยะในครัวเรือน ควรส่งเสริม
ให้ประชาชนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการบริโภค เช่น การใช้ถุงผ้า การใช้ภาชนะที่สามารถน ากลับมาใช้ซ ้า และลด
การใช้วัสดุที่ก่อให้เกิดขยะ เพ่ือช่วยลดปริมาณขยะที่เกิดข้ึนในแต่ละวันและลดภาระของเทศบาลในการจัดเก็บและ
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ก าจัดขยะ (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 3 สัมภาษณ์ วันที่  20 กุมภาพันธ์ 2569) ส่งเสริมกิจกรรมการน าขยะกลับมาใช้
ประโยชน์ เทศบาลควรสนับสนุนกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการรีไซเคิล เช่น ธนาคารขยะ การรับซื้อขยะรีไซเคิล หรื อ
กิจกรรมแลกเปลี่ยนขยะ เพ่ือสร้างแรงจูงใจให้ประชาชนคัดแยกขยะและเห็นคุณค่าของวัสดุเหลือใช้  (ผู้ให้ข้อมูลล าดับ
ที่ 4 สัมภาษณ์ วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2569) จัดการขยะอินทรีย์อย่างเหมาะสม ควรมีการส่งเสริมให้ประชาชนและ
ชุมชนน าขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร เศษผัก และเศษใบไม้ ไปใช้ประโยชน์ เช่น การท าปุ๋ยหมักหรือการท าปุ๋ยจาก
ธรรมชาติ เพ่ือลดปริมาณขยะและลดปัญหากลิ่นเหม็นจากขยะเน่าเสีย (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 5 สัมภาษณ์ วันที่ 20 
กุมภาพันธ์ 2569) พัฒนาระบบการเก็บและขนส่งขยะให้มีประสิทธิภาพ เทศบาลควรปรับปรุงระบบการเก็บขนขยะให้
เหมาะสมกับจ านวนประชาชนและปริมาณขยะ เช่น การก าหนดวันและเวลาเก็บขยะที่ชัดเจน การตรวจสอบเส้นทาง
การเก็บขยะ และการดูแลรถเก็บขยะให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน เพ่ือให้การบริการมีประสิทธิภาพมากข้ึน (ผู้ให้ข้อมูล
ล าดับที่ 6 สัมภาษณ์ วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2569) พัฒนาระบบก าจัดขยะปลายทางให้ถูกต้อง เทศบาลควรมีการวาง
แผนการก าจัดขยะที่เหมาะสม โดยค านึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น การจัดการพ้ืนที่ก าจัดขยะอย่างถูก
สุขลักษณะ และการลดการสะสมของขยะตกค้างในพ้ืนที่ชุมชน (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 7 สัมภาษณ์ วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 
2569) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนและชุมชน ควรเปิดโอกาสให้ประชาชน ผู้น าชุมชน และกลุ่มต่าง ๆ เข้ามา
มีส่วนร่วมในการจัดการขยะ เช่น การจัดกิจกรรมท าความสะอาดชุมชน การร่วมก าหนดแนวทางแก้ไขปัญหา และการ
ดูแลพ้ืนที่ส่วนรวม เพ่ือให้เกิดความร่วมมืออย่างย่ังยืน (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 8 สัมภาษณ์ วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2569) 
เพ่ิมศักยภาพบุคลากรด้านการจัดการขยะ เทศบาลควรพัฒนาความรู้และทักษะของเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานด้านขยะ 
เช่น การอบรมด้านการจัดเก็บ การคัดแยก และความปลอดภัยในการท างาน เพ่ือให้สามารถปฏิบัติงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 9 สัมภาษณ์ วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2569) จัดระบบการจัดการขยะอันตรายอย่าง
เหมาะสม ควรจัดให้มีจุดรวบรวมขยะอันตรายภายในชุมชน และให้ความรู้แก่ประชาชนเกี่ยวกับวิธีการทิ้งขยะอันตราย 
เช่น ถ่านไฟฉาย หลอดไฟ และสารเคมี เพ่ือป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 10 
สัมภาษณ์ วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2569) เพ่ิมช่องทางการประชาสัมพันธ์ด้านการจัดการขยะ เทศบาลควรใช้ช่องทางต่าง 
ๆ ในการเผยแพร่ข้อมูล เช่น เสียงตามสาย ป้ายประชาสัมพันธ์ สื่อออนไลน์ และกิจกรรมในชุมชน เพ่ือให้ประชาชน
ได้รับข้อมูลอย่างทั่วถึงและสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 11 สัมภาษณ์ วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2569) มี
การติดตามและประเมินผลการจัดการขยะอย่างต่อเน่ือง เทศบาลควรจัดท าระบบติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผล
การด าเนินงานด้านขยะ เช่น การส ารวจปริมาณขยะ ปัญหาที่เกิดข้ึน และความพึงพอใจของประชาชน เพ่ือน าข้อมูล
ไปปรับปรุงและพัฒนาระบบจัดการขยะให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 12 สัมภาษณ์ วันที่ 20 
กุมภาพันธ์ 2569) 
  
อภิปรายผล 
 1. ผลการศึกษาระดับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัด
หนองบัวล าภู พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ที่เป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่า ประชาชนในพ้ืนที่มีความตระหนัก
และให้ความส าคัญต่อปัญหาขยะมูลฝอยที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตมากข้ึน ประกอบกับเทศบาล
ต าบลหัวนาได้มีการด าเนินงานด้านการจัดการขยะอย่างต่อเน่ือง ท้ังการส่งเสริมให้ประชาชนคัดแยกขยะก่อนทิ้ง การ
รณรงค์ลดปริมาณขยะ การจัดกิจกรรมสร้างความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย รวมถึงการจัดให้มี
ระบบเก็บรวบรวมและก าจัดขยะที่เหมาะสมกับบริบทของชุมชน ส่งผลให้ประชาชนเกิดความร่วมมือในการด าเนิน
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กิจกรรมด้านการจัดการขยะมากข้ึน นอกจากน้ี การที่ระดับการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับมาก อาจสะท้อนให้เห็น
ถึงบทบาทของผู้น าชุมชนและหน่วยงานท้องถ่ินที่มีส่วนช่วยสนับสนุนและกระตุ้นให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
แก้ไขปัญหาขยะในพ้ืนที่ โดยมีการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารและแนวทางปฏิบัติที่ถูกต้องเกี่ยวกับการจัดการขยะ
อย่างสม ่าเสมอ ท าให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าแนวทางการจัดการขยะไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ อีกทั้งสภาพของชุมชนที่มีความสัมพันธ์และการช่วยเหลือเกื้อกูลกันระหว่างคนในพ้ืนที่ อาจเป็น
ปัจจัยส าคัญที่ท าให้เกิดความร่วมมือในการรักษาความสะอาดและการดูแลสิ่งแวดล้อมของชุมชน ประชาชนส่วนใหญ่มี
ความรับผิดชอบต่อพ้ืนที่ส่วนรวม เห็นความส าคัญของการลดปริมาณขยะและการคัดแยกขยะเพ่ือให้เกิดประโยชน์
สูงสุด ดังน้ันจึงท าให้การจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู อยู่ใน
ระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมที่มุ่งเน้นให้ประชาชน หน่วยงานภาครัฐ และ
ชุมชนร่วมมือกันในการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบและย่ังยืนต่อไป ผลการศึกษาครั้งน้ีสอดคล้องกับงานวิจัยของชัยอา
มาตย์ และคณะ (2567) ท่ีศึกษาเรื่อง แนวทางการจัดการขยะมูลฝอย กรณีศึกษาชุมชนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น 
พบว่า การจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนมีความเก่ียวข้องกับการมีส่วนร่วมของประชาชน หน่วยงานท้องถ่ิน และการ
ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการคัดแยกขยะ ซึ่งส่งผลให้การด าเนินงานด้านการจัดการขยะมีประสิทธิภาพมาก
ข้ึน นอกจากน้ียังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิทธิพร รอดปังหวาน (2567) เรื่อง การจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนมี
ส่วนร่วม อ าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร ที่พบว่า การมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้การจัดการขยะมูล
ฝอยเกิดผลส าเร็จ เน่ืองจากประชาชนมีความรู้ ความตระหนัก และเข้ามามีบทบาทในการลด คัดแยก และจัดการขยะ
ภายในพ้ืนที่ของตนเอง 

 2. จากปัญหาและอุปสรรคที่พบ เทศบาลต าบลหัวนาควรพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยโดยเน้นการแก้ไข
ต้ังแต่ต้นทาง กลางทาง และปลายทาง โดยส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ และมีส่วนร่วมในการลด คัดแยก 
และน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ ผ่านการประชาสัมพันธ์และกิจกรรมรณรงค์อย่างต่อเน่ือง รวมถึงสร้างความร่วมมือกับ
ผู้น าชุมชน โรงเรียน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง นอกจากน้ีควรปรับปรุงระบบเก็บรวบรวมและข นส่งขยะให้มี
ประสิทธิภาพ จัดหาและดูแลรักษารถเก็บขยะ อุปกรณ์ และบุคลากรให้เพียงพอต่อปริมาณขยะที่เพ่ิมข้ึน พร้อมทั้ง
พัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงาน ด้านการจัดการขยะควรส่งเสริมการคัดแยกขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล และขยะ
อันตรายอย่างถูกวิธี เช่น การท าปุ๋ยหมักจากเศษอาหารและการจัดจุดรับขยะอันตราย เพ่ือช่วยลดปริมาณขยะที่ต้อง
ก าจัด นอกจากน้ีควรพัฒนาระบบข้อมูล การติดตาม และประเมินผลการจัดการขยะ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการ
วางแผนแก้ไขปัญหาอย่างเหมาะสม ท้ังน้ี การจัดการขยะให้เกิดประสิทธิภาพและย่ังยืนจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือ
จากเทศบาล ประชาชน และทุกภาคส่วนในชุมชน เพ่ือร่วมกันลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและยกระดับคุณภาพชีวิต
ของประชาชน ที่เป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่า การจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนที่เทศบาลต าบลหัวนายังมีปัจจัยหลายด้านที่
ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการด าเนินงาน ทั้งด้านพฤติกรรมการทิ้งและคัดแยกขยะของประชาชน ความต่อเน่ืองของ
การสร้างความรู้ความเข้าใจ รวมถึงข้อจ ากัดด้านทรัพยากรในการบริหารจัดการ เช่น จ านวนบุคลากร อุปกรณ์ และ
ระบบการเก็บรวบรวมขยะที่อาจยังไม่เพียงพอต่อปริมาณขยะที่เกิดข้ึนในชุมชน ประกอบกับประชาชนบางส่วนอาจยัง
ขาดความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะต้ังแต่ต้นทาง ท าให้การแก้ไขปัญหาขยะยังต้องได้รับการ
ส่งเสริมและพัฒนาอย่างต่อเน่ือง จากปัญหาและอุปสรรคที่พบในการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลหัวนา 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สิทธิพร รอดปังหวาน (2567) เรื่อง การจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนมีส่วนร่วม อ าเภอหลัง
สวน จังหวัดชุมพร พบว่า การจัดการขยะมูลฝอยให้เกิดประสิทธิภาพจ าเป็นต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของประชาชน 
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ผู้น าชุมชน และหน่วยงานท้องถ่ิน โดยการส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจ การสร้างจิตส านึก และการเปิดโอกาสให้
ประชาชนเข้ามามีบทบาทในการลด คัดแยก และจัดการขยะต้ังแต่ต้นทาง ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วยลดปริมาณขยะ
และเพ่ิมประสิทธิภาพในการบริหารจัดการขยะของชุมชน นอกจากน้ียังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภาภรณ์ และคณะ 
(2567) เรื่อง รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ในเขตรับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลเหล่าแดง อ าเภอดอนมดแดง จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า ปัญหาการจัดการขยะในชุมชนส่วนหน่ึงเกิด
จากการขาดระบบคัดแยกขยะที่เหมาะสม การน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ยังมีข้อจ ากัด และการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนเป็นองค์ประกอบส าคัญในการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะที่เหมาะสมกับพ้ืนที่  โดยเน้นความร่วมมือ
ระหว่างประชาชน หน่วยงานท้องถ่ิน และภาคีเครือข่าย 
 3. แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา ควรมุ่งเน้นการแก้ไขปัญหาต้ังแต่ต้นทาง 
โดยส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ และมีส่วนร่วมในการลด คัดแยก และจัดการขยะอย่างถูกวิธี เช่น การ
แยกขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ขยะทั่วไป และขยะอันตราย รวมถึงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ือลดการเกิดขยะ เช่น 
ลดการใช้พลาสติกและใช้วัสดุที่สามารถน ากลับมาใช้ซ ้าได้ นอกจากน้ีควรส่งเสริมกิจกรรมการน าขยะกลับมาใช้
ประโยชน์ เช่น ธนาคารขยะ การรีไซเคิล และการน าขยะอินทรีย์ไปท าปุ๋ยหมัก เพ่ือลดปริมาณขยะที่ต้องน าไปก าจัด 
ด้านการบริหารจัดการ เทศบาลควรพัฒนาระบบเก็บรวบรวมและขนส่งขยะให้มีประสิทธิภาพ โดยก าหนดวัน เวลา 
และเส้นทางการเก็บขยะที่ชัดเจน พร้อมดูแลอุปกรณ์และยานพาหนะให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน รวมถึงพัฒนาระบบ
ก าจัดขยะปลายทางให้ถูกสุขลักษณะและลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ควบคู่กับการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการ
จัดการขยะให้มีความรู้และทักษะในการปฏิบัติงาน นอกจากน้ีควรจัดให้มีระบบจัดการขยะอันตรายที่เหมาะสม มีจุด
รับทิ้งที่ชัดเจน และเพ่ิมช่องทางประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อต่าง ๆ เพ่ือสร้างความเข้าใจแก่ประชาชนอย่างทั่วถึง ทั้งน้ี 
เทศบาลควรมีการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการด าเนินงานอย่างต่อเน่ือง เพ่ือน าข้อมูลมาปรับปรุงและพัฒนา
ระบบจัดการขยะให้มีประสิทธิภาพ เกิดความร่วมมือจากทุกภาคส่วน และสามารถด าเนินการได้อย่างย่ังยืน  ที่เป็น
เช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่า การจัดการขยะมูลฝอยชุมชนเป็นภารกิจที่ต้องอาศัยความร่วมมือจากหลายภาคส่วน 
โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมของประชาชนในการลด คัดแยก และจัดการขยะต้ังแต่ต้นทาง หากประชาชนมีความรู้ ความ
เข้าใจ และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการจัดการขยะ จะช่วยลดปริมาณขยะที่เกิดข้ึนและลดภาระของเทศบาลในการ
เก็บรวบรวมและก าจัดขยะ นอกจากน้ี การพัฒนาระบบจัดเก็บ ขนส่ง และก าจัดขยะให้มีประสิทธิภาพ รวมถึงการ
สนับสนุนด้านงบประมาณ บุคลากร อุปกรณ์ และการประชาสัมพันธ์อย่างต่อเน่ือง จะช่วยให้การด าเนินงานด้านการ
จัดการขยะเป็นระบบมากข้ึน สอดคล้องกับบริบทของชุมชน และสามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างย่ังยืน โดยความร่วมมือ
ระหว่างเทศบาล ประชาชน ผู้น าชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้การจัดการขยะมูลฝอย
ประสบความส าเร็จ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ H.A. Dimani Tharuka Hapuarachchi (2024) เรื่อง Community 
Participation in Municipal Solid Waste Management: Special Reference to Gampaha Municipality 
ประเทศศรีลังกา พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นปัจจัยส าคัญต่อความส าเร็จของการจัดการขยะมูลฝอย โดย
ควรส่งเสริมแนวคิด 3Rs (Reduce, Reuse, Recycle) การท าปุ๋ยหมัก และการสร้างความร่วมมือระหว่างชุมชนกับ
หน่วยงานท้องถ่ิน เพ่ือให้เกิดการจัดการขยะอย่างย่ังยืน นอกจากน้ียังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chen Lu, Xiaodi Yi 
และ Yurou Zou (2024) เรื่อง Does the New Municipal Solid Waste Management Regulation Promote 
Residents’ Waste Separation Behaviour? Evidence from Survey Data in Beijing, China ซึ่ งพบ ว่า การ
ส่งเสริมพฤติกรรมการคัดแยกขยะของประชาชนสามารถเกิดข้ึนได้จากมาตรการของภาครัฐ การให้ข้อมูลข่าวสาร การ
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ประชาสัมพันธ์ และการอบรมให้ความรู้แก่ประชาชน ส่งผลให้ประชาชนมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะที่ถูกต้องมากข้ึน 
ดังน้ัน แนวทางการจัดการขยะของเทศบาลต าบลหัวนาท่ีเน้นการสร้างความรู้ การส่งเสริมการคัดแยกขยะ การมีส่วน
ร่วมของประชาชน และการพัฒนาระบบบริหารจัดการ จึงเป็นแนวทางที่สอดคล้องกับแนวคิดการจัดการขยะมูลฝอย
อย่างย่ังยืนในระดับสากล 
 
 
 ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยในครั้งน้ีไปใช้ 
    จากผลการศึกษาระดับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัด
หนองบัวล าภู พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการจัดการขยะมูลฝอยมีค่าเฉลี่ยต ่าสุด จึงมาข้อเสนอแนะ ดังน้ี 
   1.1 ควรส่งเสริมการประชาสัมพันธ์และให้ความรู้แก่ประชาชนเก่ียวกับการคัดแยกขยะ 
การลดปริมาณขยะ และการจัดการขยะอย่างถูกวิธีอย่างต่อเน่ือง เพ่ือสร้างความตระหนักและความเข้าใจในการมีส่วน
ร่วมจัดการขยะมูลฝอย 
   1.2 ควรเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการวางแผน แสดงความคิดเห็น และ
ร่วมก าหนดแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน เพ่ือให้เกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของและรับผิดชอบร่วมกัน 
   1.3 ควรจัดกิจกรรมหรือโครงการที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน เช่น กิจกรรม
รณรงค์ลดขยะ กิจกรรมคัดแยกขยะในครัวเรือน ธนาคารขยะ หรือกิจกรรมท าความสะอาดชุมชน โดยให้ประชาชนทุก
กลุ่มเข้ามามีส่วนร่วม 
   1.4 ควรสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างเทศบาล ผู้น าชุมชน กลุ่มอาสาสมัคร และ
ประชาชน เพ่ือร่วมกันติดตาม ประเมินผล และปรับปรุงการจัดการขยะมูลฝอยให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน 
   1.5 ควรมีการสร้างแรงจูงใจให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม เช่น การยกย่องชุมชน
ต้นแบบด้านการจัดการขยะ หรือการสนับสนุนกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการลดและคัดแยกขยะ เพ่ือให้เกิดการมีส่วนร่วม
อย่างต่อเน่ืองและย่ังยืน 
 2. ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยในครั้งต่อไป 
   2.1 ควรมีการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูล
ฝอยชุมชนในเขต เทศบาลต าบลหัวนา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู 
   2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของ เทศบาลต าบลหัว
นา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู 
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