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  บทคดัยอ่

ในการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัย
ท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาฟิสิกส์ 1 ของ
นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาเป็นนักศึกษาคณะวิศว-
กรรมศาสตร์ที่ลงทะเบียนเรียนเรียนวิชาฟิสิกส์ 1
ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2551 จำนวน 62  คน
ได้มาโดยวิธีสุ่มแบบเจาะจง  โดยเครื่องมือที่ใช้ใน
การศึกษาคือแบบสอบถาม เรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวิชาฟสิิกส ์1 ของนักศกึษา
คณะวิศวกรรมศาสตร์ ช้ันปีท่ี 1  และคะแนนประเมิน
ผลการเรยีนวิชาฟสิิกส ์1 (PHY121) ของนักศกึษา
คณะวศิวกรรมศาสตร ์ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา
2551 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือร้อยละ
คา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานและคา่สมัประสทิธิ์
สหสมัพันธ์  ดว้ยโปรแกรมสำเรจ็รูป SPSS

ผลการวิจัยพบว่า
1.  ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วิชาฟิสิกส์ 1 ของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์
ช้ันปีท่ี 1 สูงสุด ได้แก่  ปัจจัยด้านตัวนักศึกษาในส่วน
พฤติกรรมการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนักศึกษา ข้อที่
ส่งผลมากคือ ถึงแม้ว่าบทเรียนจะยากนักศึกษาก็
พยายามทำความเขา้ใจในเนือ้หาทีเ่รียน (r = .579)
รองลงมาคือ เจตคติของนักศึกษาที่มีต่อวิชาฟิสิกส์
ได้แก่ วิชาฟิสิกส์เป็นวิชาท่ีนักศึกษาสนใจ (r = .474)

และสภาพทั ่วไปของนักศึกษา ได้แก่ คะแนน
เฉลี่ยสะสม (r = .457) ปัจจัยทั้งสามข้อนี้ มีความ
สมัพันธ์กนัทางบวกกบัคะแนนประเมนิผลการเรยีน
วิชาฟสิิกส ์1 อย่างมนัียสำคญัทางสถติิ 0.05 (p ≤
.05)

2. ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ กับ
คะแนนประเมินผลการเรียนวิชาฟิสิกส์ 1 พบว่า
ปัจจัยด้านตัวนักศึกษา ได้แก่ ด้านพฤติกรรมใน
การเรียนวิชาฟิสิกส์ของนักศึกษาและด้านเจตคติ
ของนักศึกษาที่มีต่อวิชาฟิสิกส์ มีความสัมพันธ์กัน
ทางบวกกับคะแนนประเมินผลการเรียนวิชาฟิสิกส์
1 อย่างมนัียสำคญัทางสถติิ 0.05 (p ≤ .05)  สว่น
ปัจจัยด้านตัวนักศึกษา ได้แก่ สถานภาพทั่วไป
ของนักศึกษา  ปัจจัยด้านการสอนของอาจารย์
ปัจจัยด้านการจัดการเรียนการสอน และปัจจัย
ด้านเศรษฐกิจ ครอบครัว และสังคมของนักศึกษา
มีความสัมพันธ์กับกับคะแนนประเมินผลการเรียน
วิชาฟสิกิส ์1 อย่างไมมี่นัยสำคญัทางสถติิ (p >.05)

คำสำคัญ: ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรยีนวิชาฟสิกิส ์1

ปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 1 ของนักศึกษา

คณะวศิวกรรมศาสตร ์ชัน้ปทีี ่1

Factors Affecting First Year Engineering Students' Learning
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 ABSTRACT

The purposes of this research were to study
those factors affecting learning achievement of
first-year engineering students who studied
Physics I.  The sample group was 62 first-year
engineering students who registered for Physics
I in semester 1 of academic year 2008.  The
samples were selected by using a purposive
sampling method.  The research instruments
used in this study were questionnaires for stu-
dents' opinions on factors affecting learning
achievement in Physics I and the scores on
Physics obtained by students who studied Phys-
ics I (PHY121) in semester 1 of academic year
2008.  The data were analyzed by percentage,
mean, standard deviation and correlation,
through SPSS/PC+ program.

The results of the study were as follows:
1. The top of three ranking factors that

affected learning achievement of students who
studied Physics I were the students' learning
behavior in this subject. Although the lessons
were difficult, they would keep trying hard (r =
.579), then the students' attitudes toward Phys-
ics (r = .579) and lastly the students' grade point
average (GPA) (r = .474). The three factors which
showed positive relationship towards learning
achievement was statistically significant. (p ≤
.05)

2. From all factors affecting first year en-
gineering students' learning achievement in
Physics I, we found that the students' behavior
and their attitudes towards physics had positive
relationship on their scores in this subject which
was statistically significant.  (p ≤ .05) In addi-
tion, other factors such as the students' back-

ground, including their family, economic and
social life and the teacher's teaching were not
statistically significant. (p >.05)

Key Word: Factors Affecting the Learning
Achievement Physics I

  บทนำ

ฟิสิกส์เป็นวิทยาศาสตร์ที ่สำคัญมากสาขา
หนึ่งที่ศึกษาธรรมชาติของสิ่งไม่มีชีวิต การค้นคว้า
หาความรู้ทางฟิสิกส์ทำได้โดยการสังเกต  การ
ทดลอง และเกบ็รวบรวมขอ้มูลมาวเิคราะหเ์พ่ือสรปุ
เป็นทฤษฎ ีหลักการหรอืกฎ  ความรูเ้หล่าน้ีสามารถ
นำไปใช้อธิบายปรากฏการณธ์รรมชาต ิหรือทำนาย
สิง่ทีอ่าจจะเกดิขึน้ในอนาคต  และความรูน้ี้สามารถ
นำไปใช้เป็นพื้นฐานในการพัฒนาความเจริญงอก
งามทางสติปัญญา และมุ่งพัฒนาเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจ
ปรากฎการณ์ธรรมชาติและสามารถค้นคว้าหาข้อ
เท็จจริงอย่างมีเหตุผล เพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในวิชา
ต่างๆ เช่น ในด้านวิศวกรรมศาสตร์ แพทยศาสตร์
เป็นตน้ (นายพรชยั กำหอม, 2543)

      สำหรบัคณะวศิวกรรมศาสตร ์ วิชาฟสิกิสเ์ป็น
วิชาซ่ึงอยู่ในหมวดวิชาเฉพาะวิชาพ้ืนฐานทางวิทยา-
ศาสตร์ในหลักสูตร จากการติดตามผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนของนักศึกษา คณะวิศวกรรมศาสตร์ที ่
เรียนวิชาฟิสิกส์ ต้ังแต่ปี การศกึษา 2545 เป็นต้นมา
คะแนนประเมินผลการเรียนวิชาฟิสิกส์ 1 (PHY121)
จากรายงานการประกันคุณภาพการศึกษาของภาค
วิชาฟิสิกส์ ตั้งแต่ปีการศึกษา 2546-2550  พบว่า
สำหรบัวิชาฟิสิกส ์1 นักศกึษามผีลสมัฤทธิท์างการ
เรียนอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต่ำ นักศึกษาบางคนไม่
ประสบความสำเร็จในการเรียนวิชาฟิสิกส์เท่าที่
ควรจะเปน็  โดยนกัศกึษาบางคนตอ้งกลบัมาเรยีน
ซ้ำในรายวิชานี้  บางคนต้องสอบตกเพราะคะแนน
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ไม่ถ ึงเกณฑ์ท ี ่มหาว ิทยาล ัยกำหนด  และ
บางคน้องถอนวิชานี้ เนื่องจากคะแนนสอบกลาง
ภาคไมด่หีรือเวลาเรยีนไม่พอ ทำใหเ้กดิการสญูเสยี
ทรัพย์สิน เวลาและโอกาสที่จะได้ไปเรียนต่อใน
สาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร์

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนจะสูง หรือ
ต่ำน้ัน นักการศึกษาและนักจิตวิทยาการศึกษา กล่าว
ว่าขึน้อยู่กับปัจจัยต่างๆ หลายอยา่ง กล่าวคอื จาก
ตัวผู้เรียน และสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวกับตัวผู้เรียน อีก
อย่างหนึ่งมาจากการบริหารจัดการ และการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ทั ้งการจัดกิจกรรม
สนบัสนนุ (กมล สดุประเสรฐิ, 2520 : 32-35) หรือ
อาจกล่าวโดยสรุปได้ว่าขึ ้นอยู ่กับตัวผู ้เรียนเอง
ครอบครัว กลุ่มเพื่อน ครูผู้สอน กิจกรรมการเรียน
การสอน สถาบัน และการจัดกิจกรรม สิ่งอำนวย
ความสะดวก ท่ีสถาบันจัดให้ แต่อย่างไรก็ตามปัจจัย
ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนนี้
หากมคีวามแตกตา่งกนัในแตล่ะกลุม่ ระดบั สถานที่
และลักษณะเฉพาะของผู้เรียนแล้ว ก็อาจมีความ
แตกต่างกันในรายละเอียดได้ด้วย ดังนั้น การที่
นักศึกษาวิศวกรรมศาสตร์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
อยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต่ำจำนวนมากนี้ อาจเกิดจาก
ปัจจัยหลายด้านด้วยกัน ได้แก่ ปัจจัยด้านสภาพ
แวดล้อมของนักศึกษา ปัจจัยด้านปัญหาที่เกิดจาก
ตัวนักศกึษา  ปัจจัยดา้นสภาพแวดลอ้มในการเรยีน
ได้แก่  ปัจจัยด้านผู้สอน  ปัจจัยด้านการจดัการเรยีน
การสอน  เป็นต้น

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นตัวบ่งชี้ที่สำคัญ
ที่แสดงถึงความสำเร็จของการเรียนของนักศึกษา
และตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
มีจำนวนมาก  ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ได้กำหนด
ตัวแปรท่ีจะศึกษา 4  ด้าน โดยเน้นตัวแปรท่ีเก่ียวข้อง
กับนักศกึษา  ด้านผูส้อน ด้านการจดัการเรยีนการ
สอน และด้านเศรษฐกิจ ครอบครัวและสังคมของ

นักศึกษา  เนื่องจากเป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องโดยตรง
กับตัวนักศึกษา  ผู้สอนและการจัดการเรียนการสอน
ซ่ึงสามารถนำผลการวิจัยท่ีได้มาใช้เป็นแนวทางในการ
วางแผน ปรับปรุงแก้ไข การเรียนการสอนเพื่อ
ส่งเสริมให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น
โดยใช้ปัจจัยเหล่านั ้นมาหาความสัมพันธ์กับผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 1 ซึ่งเป็นวิชา
พื้นฐานที่สำคัญในสาขาวิศวกรรมศาสตร์

  วัตถุประสงค์ของการวิจัย

        เพ่ือศกึษาความสมัพันธ์ระหว่างปจัจัยดา้นตวั
นักศึกษา ปัจจัยด้านการสอนของอาจารย์  ปัจจัย
ด้านการจัดการเร ียนการสอน และปัจจัยด้าน
เศรษฐกิจ ครอบครัว และสังคมของนักศึกษากับ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวิชาฟสิิกส ์1 ของนักศกึษา
คณะวิศวกรรมศาสตร์ชั้นปีที่ 1 ในภาคเรียนที่ 1
ปีการศกึษา 2551

 วิธีดำเนินการวจัิย (Methods)

1. ประชากร เป็นนักศึกษาคณะวิศวกรรม-
ศาสตร์ชั้นปีที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาฟิสิกส์ 1
(PHY121) ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2551
จำนวน 194  คน

2. กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักศึกษาคณะวิศว-
กรรมศาสตร์ชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยรังสิต ที่ลง
ทะเบยีนเรยีนวิชาฟสิกิส ์1 (PHY 121) ในภาคเรยีน
ท่ี 1 ปีการศกึษา 2551 จำนวน 62  คน  ได้มาโดย
วิธีสุ่มแบบเจาะจง
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3. ขอบเขตงานวิจัย  ได้แก่  วิชาท่ีใช้ในการ
ศกึษาวจัิย คอืวิชาฟสิกิส ์ 1 (PHY 121) พ้ืนทีท่ีใ่ช้
ในการเก็บข้อมูลคือ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
รังสติ การเกบ็รวบรวมขอ้มูลทัง้หมด ระหว่างเดอืน
พฤศจิกายน 2550 -ตุลาคม 2551 โดยตัวแปรที่
ศึกษา มีดังน้ี

ตัวแปรอิสระ คือ ปัจจัยที่ส่งผลกับนัก-
ศกึษา ไดแ้ก ่ 1) ปัจจัยดา้นตวันักศกึษา  2) ปัจจัย
ด้านการสอนของอาจารย ์  3) ปัจจัยด้านการจดัการ
เรียนการสอน  และ 4) ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ
ครอบครัว และสังคมของนักศึกษา

ตัวแปรตาม คอื ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
วิชาฟิสิกส์ 1 ของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์
ช้ันปีท่ี 1 ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2551

  นิยามคำศพัท์เฉพาะ

1.  ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
วิชาฟสิกิส ์1  หมายถงึ ตัวแปรหรอืกลุม่ตัวแปรทีมี่
ส่วนส่งเสริม หรือเป็นอุปสรรคต่อผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนวิชาฟิสิกส์ของนักศึกษา ซ่ึงตัวแปรท่ีมีส่วน
ส่งเสริม คือตัวแปรท่ีช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน
วิชาฟิสิกส์ของนักศึกษาสูงขึ้น และตัวแปรที่เป็น
อุปสรรค คือตัวแปรทีท่ำใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีน
วิชาฟิสิกส์ของนักศึกษาต่ำลง

2. ปัจจัยด้านตัวนักศึกษา หมายถึง สภาพ
ทั่วไปของนักศึกษา ได้แก่ เพศ รหัสนักศึกษา
คะแนนเฉลี่ยสะสมก่อนเรียนวิชาฟิสิกส์ 1 ระดับ
การศึกษาก่อนเข้าเรียนคณะวิศวกรรมศาสตร์
มหาวิทยาลัยรังสิต อาชีพผู้ปกครอง  รายได้ของ
ครอบครัวต่อเดือน  ที่อยู่ของนักศึกษาขณะเรียน
คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต และ

เจตคติของนักศึกษาท่ีมีต่อวิชาฟิสิกส์และพฤติกรรม
การเรียนวิชาฟิสิกส์ของนักศึกษา

3. เจตคติของนักศึกษาที่มีต่อวิชาฟิสิกส์
หมายถึง ความคิดเห็นและความรู้สึกของนักศึกษา
ที่มีต่อวิชาฟิสิกส์

4. ปัจจัยด้านการสอนของอาจารย ์ หมายถึง
วิธีการจัดการเรียนการสอนของอาจารย์

5. ปัจจ ัยด ้านการจ ัดการเร ียนการสอน
หมายถึง องค์ประกอบในการเรียนการสอน ได้แก่
เนื้อหาวิชา  เวลาในการเรียน รวมถึงการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ประกอบการสอน

6. ปัจจัยด้านเศรษฐกิจครอบครัวและสังคม
หมายถึง การใช้จ่ายของนักศึกษา ค่าใช้จ่ายขณะ
เรียน  การทำงานพิเศษนอกเวลาเรียน  ความ
คาดหวังของผู้ปกครองต่อการศึกษาต่อและอนาคต
ของนักศกึษา  รวมถึงความสมัพันธ์ในกลุม่เพ่ือน

7. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ ความ
สามารถในการเรียนรู้ของนักศึกษาท่ีเกิดจากกิจกรรม
การเรียนการสอน ในการวิจัยครั้งนี้พิจารณาจาก
คะแนนประเมินผลของนักศึกษาท่ีเรียนวิชาฟิสิกส์ 1
ในภาคเรยีนที ่1   ปีการศกึษา 2551   โดยคะแนน
ประเมนิผลไดม้าจากคา่เฉลีย่ทีนั่กศกึษาไดรั้บ โดย
ค่าเฉล่ียมีค่าระดับคะแนนตามเกณฑท่ี์มหาวิทยาลัย
รังสิตกำหนด
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  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย

แบบสอบถามเร ื ่องปัจจ ัยที ่ส ่งผลต่อผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 1 ของนักศึกษา
คณะวิศวกรรมศาสตร ์ช้ันปีท่ี 1 และคะแนนประเมนิ
ผลการเรยีนวิชาฟสิิกส ์1 (PHY121)  ของนักศกึษา
คณะวศิวกรรมศาสตร ์ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา
2551

  ข้ันตอนการสร้างเคร่ืองมือ

1. แบบสอบถามที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบ
สอบถามเชิงสำรวจ  ซึ่งแบบสอบถามที่สร้างขึ้น
แบ่งเป็น 4  สว่น ดงัน้ี

ส่วนที่ 1  ปัจจัยด้านตัวนักศึกษา ได้แก่
สภาพทั่วไปของนักศึกษาใช้แบบสอบถามแบบ
Checklist  ส่วนเจตคติของนักศึกษาที่มีต่อวิชา
ฟิสิกส์และพฤติกรรมในการเรียนวิชาฟิสิกส์ของ
นักศึกษา ใช้แบบสอบถามวัดระดับความเห็น

สว่นที ่2 ป ั จ จ ั ยด ้ านการสอนของ
อาจารย์

สว่นที ่3 ปัจจัยด้านการจัดการเรียน
การสอน

สว่นที ่4   ปัจจัยด้านเศรษฐกจิครอบครวั
และสังคมของนักศึกษา ใช้แบบสอบถามวัดระดับ
ความเห็น ซึ่งระดับความเห็นของนักศึกษาใช้แบบ
ลิเคอรท์ (Likert) ซ่ึงเป็นมาตราประเมนิคา่ (Rating
scale)  กำหนดไว ้5 ระดบั  ดังน้ี

5 หมายถึง ดมีาก
4 หมายถึง ดี
3 หมายถึง ปานกลาง
2 หมายถึง พอใช้
1 หมายถึง ต้องปรับปรุง

        โดยแปลความหมายคา่เฉลีย่ระดบัของความ
คิดเห็นของนักศึกษาตามแนวทางของประคอง
กรรณสตูร (2535:77)  ดังน้ี

คะแนนเฉลีย่ 4.50 - 5.00 หมายถงึ
ระดบัความคดิเหน็ ดีมาก
คะแนนเฉลีย่ 3.50 - 4.49  หมายถงึ
ระดบัความคดิเหน็  ดี
คะแนนเฉลีย่ 2.50 - 3.49 หมายถงึ
ระดบัความคดิเหน็ ปานกลาง
คะแนนเฉลีย่ 1.50 - 2.49  หมายถงึ
ระดบัความคดิเหน็ น้อย
คะแนนเฉลีย่ 1.00 - 1.49 หมายถงึ
ระดบัความคดิเห็น น้อยทีส่ดุ

2. นำแบบสอบถามที่สร้างเสร็จแล้ว นำมา
ทดสอบกับนักศึกษา ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน
120 คน และหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม
โดยใชสู้ตรการคำนวณของฮอยท ์(Hoyt's ANOVA
Procedure)  พบว่า  ความเชือ่ม่ันของแบบสอบถาม
ชุดนี้มีค่า rtt = 0.90 นำผลที่ได้มาปรับปรุงแบบ
สอบถามเพื่อให้คำถามชัดเจนยิ่งขึ้นและนำมาใช้
กับกลุ่มตัวอย่าง

3. คะแนนประเมนิผลการเรยีนวิชาฟสิกิส ์ 1
(PHY121) ของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์
ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2551 ท่ีใช้ในการวจัิย
ครั้งนี้  มาจากคะแนนสอบย่อย  คะแนนงานและ
แบบฝึกหัด คะแนนสอบกลางภาค และคะแนนสอบ
ปลายภาค รวมเป็น 100 คะแนน  โดยแบ่งช่วง
คะแนนเป็นค่าเฉล่ีย โดยมีค่าระดับตามเกณฑ์การตัด
เกรดของภาควิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์ มหา-
วิทยาลยัรังสิต  ภายใตก้ารกำกบัดูแลของกรรมการ
กำกับมาตรฐานของภาควิชาฟิสิกส์  และการแปล
ความหมายระดับคะแนนเป็นไปตามคู่มือนักศึกษา
มหาวทิยาลยัรังสติ ปีการศกึษา 2551-2552
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  การเก็บรวบรวมขอ้มูล

ผู้วิจัยได้ทำการแจกแบบสอบถามและเก็บ
รวบรวมแบบสอบถาม โดยทำการเก็บรวบรวม
ข้อมูลและได้ทำการรวบรวมคะแนนประเมินผลการ
เรียนวิชาฟิสิกส์ 1 ของกลุ่มตัวอย่างและนำข้อมูล
ทั้งหมดมาวิเคราะห์ผลทางสถิติ

 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

สถติิทีใ่ช้ในการวเิคราะหผ์ล โดยใชโ้ปรแกรม
SPSS 16.0 มีดังน้ี

1. ข้อมูลสถานภาพทั ่วไปของนักศึกษา
เกีย่วกบัการประเมนิตนเอง วิเคราะหโ์ดยการหาคา่
ความถี่ (Frequency) และสรุปออกมาเป็นร้อยละ
(Percentage)

2. ข้อมูลเกี ่ยวกับระดับความคิดเห็นของ
นักศึกษาเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาฟิสิกส์ 1 วิเคราะห์โดยใช้วิธีหาค่าเฉลี่ย
(Mean : χ )  คา่สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard
Deviation : S.D.)

3.   ข้อมูลแสดงความสมัพันธ์ระหว่างปจัจัยท่ี
ส่งผลต่อนักศึกษากับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ฟิสกิส ์1 แสดงคา่สมัประสทิธิส์หสมัพันธ์ (Pearson
Product-Moment Correlation) และทดสอบความ
มีนัยสำคัญของข้อมูล

4. ข้อมูลแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
ท่ีส่งผลต่อนักศกึษากบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชา
ฟิสิกส์ 1 แสดงค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบพหุ
คูณ (Multiple Correlation) และทดสอบความมนัีย
สำคัญของข้อมูล

  ผลการวจัิย

1. ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ ที่ส่งผลต่อ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวิชาฟิสิกส ์ 1 ของ
นกัศกึษาคณะวศิวกรรมศาสตรช้ั์นปทีี ่ 1

1.1 ปัจจัยด้านตัวนักศึกษาในด้านสภาพ
ทัว่ไปของนกัศกึษา ไดแ้ก ่คะแนนสะสมเฉลีย่ และ
นักศึกษาที่ใช้เวลาว่างในการอ่านหนังสือการ์ตูน
หรือนวนิยายมีความสมัพันธ์กันทางบวกกบัคะแนน
ประเมินผลการเรยีนวิชาฟสิกิส ์ 1 อย่างมนัียสำคญั
ทางสถิติ 0.05 (p ≤ .05) ในด้านเจตคติของนักศึกษา
ที่มีต่อวิชาฟิสิกส์ ได้แก่ วิชาฟิสิกส์เป็นวิชาที่นัก-
ศกึษาสนใจ  นักศกึษามคีวามสขุในการเรยีนวชิานี้
มีความสัมพันธ์กับคะแนนประเมินผลการเรียนวิชาฟิสิกส์
1 อย่างมนัียสำคญัทางสถติิ 0.05 (p ≤ .05)  และใน
ด้านพฤติกรรมการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนักศึกษา
ได้แก่ นักศึกษามีความสม่ำเสมอในการเข้าเรียน
ตามที่กำหนดในตารางเรียน เมื่อจำเป็นต้องขาด
เรียน จะรีบติดตามเน้ือหาวิชาท่ีขาดเรียน  นักศึกษา
มีการเตรียมตัวก่อนเข้าเรียนหรือทบทวนบทเรยีนท่ี
ผ่านมาแล้ว ถึงแม้ว่าบทเรียนจะยาก นักศึกษาก็
พยายามทำความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน เมื่อไม่
เข้าใจบทเรยีน นักศกึษาจะถามเพือ่น อาจารย ์หรือ
ค้นคว้าเพิ่มเติม และในบทเรียนที่ยาก นักศึกษา
จะอ่านและทำโจทยห์ลายๆ ครัง้ จนเกดิความเขา้ใจ
มีความสัมพันธ์กับคะแนนประเมินผลการเรียนวิชา
ฟิสกิส ์1 อย่างมนัียสำคญัทางสถติิ 0.05 (p ≤ .05)

1.2 ปัจจัยด้านการสอนของอาจารย์ ได้แก่
อาจารย์มีวิธีการถ่ายทอดความรู้และอธิบายได้ชัดเจน
เข้าใจง่าย มีความสัมพันธ์กับคะแนนประเมินผลการ
เรียนวิชาฟิสิกส์ 1 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.05
(p ≤ .05)
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1.3 ปัจจัยด้านการจัดการเรียนการสอน ห้องเรียนมีความสัมพันธ์กับคะแนนประเมินผลการเรียน
วิชาฟสิกิส ์ 1 อย่างไมมี่นัยสำคญัทางสถติิ (p >.05)

1.4 ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ และครอบครัวของนักศึกษา มีความสัมพันธ์กับคะแนนประเมินผลการเรียน
วิชาฟิสิกส์ 1 อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ(p >.05)ส่วนในด้านสังคมของนักศึกษาได้แก่ นักศึกษามีการ
ตวิกนักบัเพือ่นกอ่นสอบมคีวามสมัพนัธก์บัคะแนนประเมนิผลการเรยีนวชิาฟสิกิส ์ 1 อยา่งมนียัสำคญัทาง
สถติิ 0.05 (p ≤ .05)

2. ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบพหุคูณระหว่างปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับคะแนน
ประเมินผลการเรยีนวิชาฟสิกิส ์ 1 และคา่ระดบันัยสำคญั

ปัจจัยดา้นตวันักศกึษา ไดแ้ก ่ดา้นเจตคตขิองนักศกึษาทีมี่ต่อ .333 .008*
วิชาฟิสิกส์

ปัจจัยดา้นตวันักศกึษา ไดแ้กด่า้นพฤตกิรรมการเรยีนวชิาฟสิกิส์ .438 .000*
ของนักศึกษา

ปัจจัยด้านการสอนของอาจารย์ .157 .224

ปัจจัยด้านการจัดการเรียนการสอน .034 .796

ปัจจัยด้านเศรษฐกิจครอบครัวของนักศึกษา -.060 .641

ปัจจัยด้านสังคมของนักศึกษา -.001 .993

ปัจจัยท่ีส่งผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวชิาฟสิิกส์ 1                          R                  Sig. (2-tailed)

*Sig.(2-tailed) ของการทดสอบสมมติฐาน หมายถึง ค่าที่น้อยที่สุดของระดับนัยสำคัญ ที่จะทำให้
ยอมรับหรือปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้

  อภิปรายผลการวจัิย

จากผลการวิจัยพบว่า
1. ปัจจัยดา้นตวันกัศกึษาในดา้นสภาพทัว่ไปของนกัศกึษา ไดแ้ก ่คะแนนสะสมเฉลีย่ของนกัศกึษา

ถ้ามีค่ามากจะทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค่ามากตามไปด้วย  ระดับการศึกษาก่อนเข้าเรียนคณะ
วิศวกรรมศาสตร์ ถ้านักศึกษาจบจากระดับมัธยมศึกษา จะมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาฟิสิกส์สูงกว่า
นักศึกษาที่จบมาจากระดับปวส., ปวช. และอื่นๆ  นักศึกษาที่ใช้เวลาว่างในการอ่านหนังสือการ์ตูนหรือ
นวนิยาย จะมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาฟิสิกส์สูงกว่านักศึกษาที่ใช้เวลาว่างในการทำกิจกรรมอย่างอื่น
อาจเปน็เพราะนกัศกึษาเหลา่นีส้ามารถอา่นหนงัสอื และเกบ็ข้อมูลไดดี้กวา่นกัศกึษาทีใ่ช้เวลาวา่งในการทำ
กจิกรรมอืน่ ๆ  เจตคตขิองนกัศกึษาทีมี่ต่อวิชาฟสิกิส ์ไดแ้ก ่วิชาฟสิกิสเ์ป็นวิชาทีนั่กศกึษาสนใจ นักศกึษา
มีความสุขในการเรียนวิชานี้ ถ้าปัจจัยเหล่านี้มีค่ามากจะมีผลทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค่ามากตาม
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ไปด้วย  อาจเป็นเพราะนักศึกษาเหล่าน้ีมีความสนใจ
และตั้งใจในการเรียนวิชาฟิสิกส์ จึงมีผลทำให้ผล
สัมฤทธิ์ในการเรียนวิชานี้ดีขึ้น พฤติกรรมในการ
เรียนวิชาฟิสิกส์ของนักศึกษาได้แก่ นักศึกษามีความ
สม่ำเสมอในการเข้าเรียนตามที่กำหนดในตาราง
เรียน เมื่อจำเป็นต้องขาดเรียนจะรีบติดตามเนื้อหา
วิชาที่ขาดเรียน  นักศึกษามีการเตรียมตัวก่อนเข้า
เรียนหรือทบทวนบทเรียนที่ผ่านมาแล้ว ถึงแม้ว่า
บทเรยีนจะยาก นักศกึษากพ็ยายามทำความเขา้ใจ
ในเนื้อหาที่เรียน เมื่อไม่เข้าใจบทเรียน นักศึกษา
จะถามเพื่อน อาจารย์ หรือค้นคว้าเพิ่มเติมและใน
บทเรียนท่ียาก นักศึกษาจะอ่านและทำโจทย์หลายๆ
คร้ัง จนเกิดความเข้าใจพฤติกรรมในการเรียนเหล่าน้ี
ถ้าปัจจัยเหล่านี้มีค่ามากจะมีผลทำให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีค่ามากตามไปด้วย  อาจเป็นเพราะ
พฤติกรรมการเรียนเป็นตัวบ่งชี้ถึงผลสำเร็จในการ
เรียนของนกัศกึษา ปัจจัยดา้นการสอนของอาจารย์
ได้แก่ อาจารย์มีวิธีการถ่ายทอดความรู้และอธิบาย
ได้ชัดเจน เข้าใจง่าย มีความสัมพันธ์กับคะแนน
ประเมินผลการเรยีนวิชาฟสิกิส ์ 1 อย่างมนัียสำคญั
ทางสถิติ 0.05 (p ≤ .05)  อาจเป็นเพราะ ถ้าอาจารย์
สอนดี  มีการถ่ายทอดความรู้ได้ดี  นักศึกษาจะมี
ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาได้มากขึ้น ก็จะทำให้นัก-
ศึกษามีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนดีขึ้นด้วย

ปัจจัยด้านการจัดการเรียนการสอน ไม่มี
ความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของนัก-
ศึกษา อาจเป็นเพราะนักศึกษาเรียนอยู่ในขั้นอุดม-
ศึกษา จึงมีศักยภาพและความพร้อมในด้านการ
เรียนอยู่ในตัวเอง ทำให้การจัดการเรียนการสอน
ไม่มีผลต่อผลสัมฤทธิ ์ในการเรียนของนักศึกษา
ปัจจัยดา้นสงัคมของนกัศกึษา พบว่า การตวิกนักบั
เพื่อนก่อนสอบมีความสัมพันธ์กับคะแนนประเมิน
ผลการเรยีนวิชาฟสิกิส ์1 อย่างมนัียสำคญัทางสถติิ
0.05  (p ≤ .05)  แสดงวา่ หากนกัศกึษามกีารตวิกัน
กบัเพ่ือนกอ่นสอบมาก กจ็ะทำใหผ้ลสมัฤทธิใ์นการ

เรียนมีค่ามาก อาจเป็นเพราะนักศึกษามีการ
ช่วยเหลือกันซึ่งกันและกันในการทบทวนบทเรียน
การติวกันระหว่างเพื ่อน ทำให้เกิดความสนใจ
สนุกสนานและไม่น่าเบื่อ จึงมีผลทำให้นักศึกษา
เข้าใจมากขึน้ ผลการเรยีนกจ็ะดข้ึีนดว้ย

2.  ความสมัพันธ์ระหว่างภาพรวมของปจัจัย
ต่าง ๆ  ท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์
1 ของนักศกึษาคณะวศิวกรรมศาสตรช้ั์นปีที ่1 โดย
การหาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ  กับคะแนน
ประเมินผลการเรยีนวิชาฟิสิกส ์1 พบว่า  ปัจจัยด้าน
ตัวนักศกึษา ไดแ้ก ่ดา้นเจตคตขิองนักศกึษาทีมี่ต่อ
วิชาฟิสิกส์และด้านพฤติกรรมการเรียนวิชาฟิสิกส์
ของนักศึกษา มีความสัมพันธ์กันทางบวกกับคะแนน
ประเมินผลการเรยีนวิชาฟสิกิส ์ 1 อย่างมนัียสำคญั
ทางสถติิ 0.05  (p ≤ .05) แสดงวา่ ปัจจัยดา้นตวั
นักศกึษา ไดแ้ก ่ด้านพฤตกิรรมการเรยีนวิชาฟสิกิส์
ของนักศกึษา ซ่ึงเป็นปัจจัยสำคญัอันดบัแรกทีจ่ะสง่
ผลต่อผลสัมฤทธ์ิในการเรียนของนักศึกษา รองลงมา
ก็คือด้านเจตคติของนักศึกษาที่มีต่อวิชาฟิสิกส์

 ข้อเสนอแนะจากการวจัิย

ในการเรียนระดับอุดมศึกษา สำหรับนัก
ศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ ปัจจัยที่ส่งผลต่อผล
สัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาฟิสิกส์  คือ ปัจจัยด้านตัว
นักศกึษา ไดแ้ก ่ด้านพฤตกิรรมการเรยีนวิชาฟสิกิส์
ของนักศึกษา และด้านเจตคติของนักศึกษาที่มีต่อ
วิชาฟสิกิส ์ดงัน้ัน ในการจดัการเรยีนการสอนวชิานี้
อาจารย์ผู ้สอนควรปรับพฤติกรรมการเรียนของ
นักศกึษา  โดยอาจารยผู้์สอนควรมคีวามเขา้ใจนกั-
ศกึษาแตล่ะคนวา่ มีพฤติกรรมการเรยีนทีมี่ลักษณะ
แตกต่างกันออกไป มีลักษณะเฉพาะของตนเอง
ดังนั ้น อาจารย์ผู ้สอนควรจะช่วยสนับสนุนและ
พัฒนาศักยภาพของนักศึกษาแต่ละคนในด้าน
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การเรียนให้ดีขึ้น เพื่อช่วยให้นักศึกษาสามารถนำ
เอาพฤติกรรมการเรียนที่ดี มาฝึกฝน ดัดแปลง
และประยุกต์ให้เหมาะสมกับความสามารถ  ความ
ตั้งใจ และจะทำให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางเรียน
ดีขึ้นได้

  ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัย
  คร้ังตอ่ไป

1. ควรศึกษาว ิจ ัยว ิธ ีการสอนเพื ่อปร ับ
เปลี ่ยนพฤติกรรมการเรียนของผู ้เร ียน เพราะ
พฤติกรรมการเรียนเป็นปัจจัยสำคัญที ่มีผลต่อ
การเรียนวิชาฟิสิกส์

2. ควรศึกษาตัวแปรด้านอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับผลสมัฤทธิใ์นการเรยีน เช่น การปรบัตัวทางการ
เรียนของนักศึกษา

3. ควรศึกษาวจัิยปัจจัยต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับ
ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนในวิชาอ่ืนๆ เพ่ือเป็นแนวทาง
ในด้านการจัดการเรียนการสอนต่อไป

  กิตตกิรรมประกาศ

งานวิจัยครั้งนี้สำเร็จลุล่วงลงได้ ผู้วิจัยต้อง
ขอขอบพระคุณ  รองศาสตราจารย์ ดร.ชาติชาย
ตระกูลรังสิ  คณบดีคณะวิทยาศาสตร์ ที่ให้การ
สนับสนุนการทำงานวิจัยนี้

ขอขอบคุณศูนย์สนับสนุนและพัฒนาการ
เรียนการสอน มหาวทิยาลยัรังสติ ทีอ่นุมัติทนุวิจัย

ขอขอบคุณผู ้ช ่วยศาสตราจารย์กาญจนา
จันทร์ประเสริฐ ที่ให้คำแนะนำและให้ความรู้ในงาน
วิจัยด้านต่างๆ รวมถึงให้ข้อเสนอแนะในการวิจัย
คร้ังน้ี
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