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  บทคดัย่อ

                ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นการสำรวจความคดิเห็นของผู้เรียนวิชาปฏิบัติการฟิสิกส์เบ้ืองต้นท่ีมีต่อ
กจิกรรมการจดัการเรยีนการสอนแบบทรอิีนวัน  ประชากรเปน็นักศกึษาคณะพยาบาลศาสตร ์และ
คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ ท่ีลงทะเบยีนเรียนวิชาฟิสิกสเ์บ้ืองต้นในภาคเรยีนที ่1/2547 จำนวน 155
คน  เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวจัิยประกอบดว้ย คู่มือวิชาปฏบัิติการฟสิกิสเ์บ้ืองต้น  คู่มือการเรยีนแบบ
ใช้ปัญหาและโครงงานเปน็พ้ืนฐานการเรยีนรู้(Problem & Project Based Learning)  เรียบเรียงโดย
ผู้ช่วยศาสตราจารย์กาญจนา  จันทร์ประเสริฐ  และแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนวิชา
ปฏิบัติการฟิสิกส์เบื้องต้นที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยวิธีสอนแบบทรีอินวัน ทำการ
วเิคราะหข์อ้มลูโดยใชโ้ปรแกรม SPSS

ผลการวิจัยพบวา่
1.       ความคิดเห็นของผู้เรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการฟิสิกส์เบ้ืองต้น

ด้วยวิธีสอนแบบทรีอินวัน ว่าเป็นกิจกรรมท่ีเน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการทดลอง เกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง เกิดทกัษะในการทำงานเปน็ทมี สามารถคน้หาคำตอบดว้ยกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ มี
ภาวะการเปน็ผู้นำ  มีพฤติกรรมทีเ่ป็นประชาธปิไตย  มีคุณธรรมและจรยิธรรม  มีอิสระทีจ่ะเลือกวธีิ
การเรียนรู้ที่เหมาะสมกับตนเอง และนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้อย่าง
เหมาะสม มีค่าเฉลีย่เทา่กบั 4.15  อยู่ในเกณฑร์ะดบัเห็นดว้ยมาก

2. การเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการฟิสิกส์
เบ้ืองต้นดว้ยวิธีสอนแบบทรอิีนวันของผูเ้รียน  จำแนกตามเพศ  แตกตา่งกนัอย่างมนัียสำคญัท่ีระดบั
0.05 (P 0.05) ในกจิกรรมการเรยีนการสอนทีเ่น้นให้ผู้เรียนเกดิทกัษะในการทดลองเทา่นัน้

3. การเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการฟิสิกส์
เบ้ืองต้นด้วยวิธีสอนแบบทรีอินวันของผู้เรียน จำแนกตามคณะ  แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ 0.05
(P 0.05 ) ในกิจกรรมการเรียนการสอนทีเ่น้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการทดลอง เน้นให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง เกิดทักษะการทำงานเปน็ทีม สามารถแกปั้ญหาโดยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
และเกิดภาวะการเป็นผู้นำ

การสำรวจความคดิเห็นของผู้เรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนการสอน
วิชาปฏิบัติการฟิสิกส์เบื้องต้นด้วยวิธีสอนแบบทรีอินวัน

A Survey Study of Students' Opinions on Learning Activities
in  Introductory Physics Laboratory Using  the Three-in-One Teaching Method

ผู้ช่วยศาสตราจารย ์กาญจนา   จันทร์ประเสรฐิ
คณะวทิยาศาสตร ์  มหาวทิยาลยัรังสติ  ปทุมธานี
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คำสำคัญ :   วิธีสอนแบบทรอิีนวัน   กิจกรรมการเรยีนการสอน

  ABSTRACT

This research was the survey study on students' opinions on learning activity in

Physics Laboratory by using Three-in-One method. The subjects were 155 students of the

Faculty of Nursing and the Faculty of Information Technology who registered in The course of

Introductory Physics Laboratory  in Semester 1 of Academic Year 2007.  Course materials

used in this study were Physics Laboratory Handbook and Problem- and Project-Based

Learning Handbook developed by Assistant Professor Kanchana Chandraprasert. The ques-

tionnaires on students’ opinions on learning activities  by  using the Three-in-One method were

given to all subjects, and the obtained data were analyzed by using  SPSS statistical

packages.

The findings of the study are as the following:

(1) The assigned learning activities by Three-in-One method can support  experimen-

tal skills, self-learning,  team-work, self-discovery by using scientific process, leadership, demo-

cratic orientation, professional ethics, positive perception of  learner autonomy, and practical

applications of learning points to daily life problem-solving tasks.  The rating scale value

obtained is found to be 4.15 or highly applicable.

(2) The comparison of students’ opinions on the Three-in-One method by gender is

statistically significant at 0.05 levels, for self-experimentation skills.

(3) The comparisons of student opinions on the Three-in-One method by faculty are

statistically significant at 0.05 levels, for self-experimentation skills, self-learning, leadership

skills, scientific problem-solving skills, and overall leadership development.

Keywords: "Three-in-One" Method,  Learning  Activities
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  บทนำ

หลักสูตรการศึกษาในระดับปริญญา
ตรีสาขาวิทยาศาสตร์ หรือสาขาวิทยาศาสตร์
ประยุกต์ เช่น สาขาวิศวกรรมศาสตร์ สาขา
แพทยศาสตร ์สาขาเภสชัศาสตร ์สาขากายภาพ
บำบัด สาขาเทคโนโลยอีาหาร สาขาเทคโนโลยี
สารสนเทศ ฯลฯ กำหนดให้วิชาฟิสิกส์เป็นวิชา
บังคบั (คูมื่อนักศกึษามหาวทิยาลยัรังสติ, 2546-
2547: 63-444) เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้
จากวิชาฟิสิกส์เบ้ืองต้นไปประยุกต์ใช้ในการเรียน
สาขาวิชาที่เกี่ยวข้องต่อไป ฟิสิกส์เป็นวิชาที่มี
จุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
เนื้อหาที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตในสังคม และ
มุ่งหวังให้ผู้เรียนมีทักษะในการคน้คว้าหาความรู้
ด้วยตนเอง ท่ามกลางความเจรญิก้าวหนา้อยา่ง
มากมายทางดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยใีน
ปัจจุบัน  การสอนวิชาฟิสิกส์ในมหาวิทยาลัยรังสิต
จะแบ่งการเรียนเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนบรรยาย
และสว่นปฏิบัติการ ในสว่นบรรยายจะใชวิ้ธีการ
สอนแบบบรรยายผสมกับการตั้งคำถาม พร้อม
ทั้งยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที่
เก่ียวข้องกับหลักการ ทฤษฎี  หรือกฎทางฟสิิกส์
เป็นส่วนใหญ่  ส่วนปฏิบัติการน้ันจะเน้นเร่ืองการ
ทดลอง เพื ่อเสริมให้ผู ้เรียนมีความเข้าใจใน
หลักการ ทฤษฎี หรือกฎทางฟิสิกส์มากขึ ้น
รูปแบบการสอนวิชาปฏิบัติการฟิสิกส์เบื้องต้น
ที่ปฏิบัติกันมาคือ ผู้เรียนจะมีคู่มือการทำการ
ทดลองซ่ึงกำหนดไว้ว่าจะต้องทำการทดลองเร่ือง
ใดบ้าง และแต่ละเรื่องประกอบด้วยจุดประสงค์
ของการทดลองเร่ืองน้ันๆ รายละเอียดและวิธีการ
ใช้เคร่ืองมือ วิธีทดลอง รูปแบบการบนัทึกผล ซ่ึง
อาจจะแสดงด้วยตาราง ผู้เรียนมีหน้าที่เพียง
ทำการทดลองตามคู่มือ หลังจากนั้นจะสรุปและ
วิเคราะห์ผลการทดลองตามแนวทางของคู่มือที่

กำหนดไว้ให้  ซ่ึงการเรียนในรูปแบบน้ีเป็นการจัด
การเรียนสอนแบบครูเป็นศูนย์กลาง (กลุ่มการ
บริหารวชิาการ : 2547) ในการจดัการเรยีนการ
สอนแบบน้ี ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเป็นการเรียนการ
สอนที่ไม่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ไม่เน้นการ
ส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์ จาก
เหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการจัด
การเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการทางฟิสิกส์ที่
เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งคำว่าผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง  ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่ง
ชาติ  พ.ศ. 2542   มาตรา 24 (3)   น้ันสถานศึกษา
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจะต้องจัดกิจกรรมให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง   ฝึกปฏิบัติ
ให้ทำได ้ ทำเป็น  คิดเป็น  รักการอา่น  และเกดิ
การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง (คุปตพงศ์   หนูประสงค์
: 2547) ผู้วิจัยจึงนำรูปแบบการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ที่สามารถส่งเสริมความรู้  ความ
สามารถและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ให้แก่ผู้เรียน (บวร เทศารินทร์ : 2547)  ท่ีมีอยู่เดิม
3  วิธี คือ   1)  วิธีสอนแบบปฏิบัติการทดลอง   2)
วิธีสอนแบบใช้ปัญหาเป็นพื้นฐาน  3) วิธีสอน
แบบใช้โครงงานเป็นพื้นฐานมาประยุกต์ให้เป็น
กระบวนการเรียนการสอนแบบทรีอินวันในวิชา
ปฏิบัติการฟิสิกส์ ท่ีทำให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการ
ทดลอง  เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  เกิดทักษะใน
การทำงานเป็นทีม สามารถค้นหาคำตอบด้วย
กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เกิดภาวะการเปน็
ผู ้นำ เกิดพฤติกรรมที ่เป็นประชาธิปไตย มี
คณุธรรมและจรยิธรรม  มีอิสระทีจ่ะเลือกวธีิการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมกับตนเอง และนำความรู้ที่
ได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้อย่าง
เหมาะสม สอดคลอ้งกับแนวนโยบายการพฒันา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์อย่างยั่งยืนของประเทศ
ไทย
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  วัตถุประสงค์

1. เพื ่อจ ัดการเร ียนการสอนวิชา
ปฏิบัติการฟิสิกส์เบ้ืองต้นท่ีเน้นการพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะห์  คิดสังเคราะห์  ด้วยวิธีสอนแบบ
ทรีอินวัน

2.     เพ่ือสำรวจความคิดเห็นของผู้เรียน
วิชาปฏิบัติการฟิสิกส์เบื้องต้นต่อกิจกรรมการ
เรียนการสอนดว้ยวิธีสอนแบบทรอิีนวัน

 สมมตฐิานในการวจัิย

1.   ความคิดเห็นของผู้เรียนต่อกิจกรรม
การเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการฟิสิกส์เบื้องต้น
ด้วยวิธีสอนแบบทรีอินวัน  มีค่าเฉล่ียอยู่ในเกณฑ์
ระดับเห็นด้วยมาก

2.  ความคดิเห็นของผู้เรียนต่อกิจกรรม
การเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการฟิสิกส์เบื้องต้น
ด้วยวิธีสอนแบบทรีอินวันจำแนกตามเพศ และ
คณะแตกตา่งกนัทีร่ะดบันัยสำคญัทางสถติิ 0.05
(p 0.05)

  ประชากร

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็น
นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ และนักศึกษา
คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ (สาขาวิชาการจัดการ
สารสนเทศ) ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาปฏิบัติการ
ฟิสิกส์เบ้ืองต้น ในภาคเรียนท่ี 1/2547 จำนวน 155
คน

  เคร่ืองมอืในการวจัิย

1.    คู่มือวิชาปฏบัิติการฟสิิกสเ์บ้ืองต้น
2. คู่มือการเรียนแบบใช้ปัญหาและ

โครงงานเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ (Problem &
Project Based Learning)  เรียบเรียงโดย ผู้ช่วย
ศาสตราจารยก์าญจนา  จันทรป์ระเสรฐิ

3. แบบสอบถามความคิดเห็นของ
ผู้เรียนวิชาปฏิบัติการฟสิิกสเ์บ้ืองต้นต่อกิจกรรม
การเรยีนการสอนดว้ยวธีิสอนแบบทรอิีนวนั

  ข้ันตอนการสรา้งเคร่ืองมอื

1. เรียบเรียง  "คู่มือวิชาปฏิบัติการ
ฟิสิกสเ์บ้ืองต้น" โดยมข้ัีนตอนดงัน้ี

z ศึกษาเนื ้อหาวิชาฟิสิกส์ตามคำ
อธิบายรายวิชาในหลักสูตรของมหาวิทยาลัย
รังสิต

z  ศึกษาทฤษฎแีละงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง
กับวิธีสอนแบบปฏิบัติการ วิธีสอนแบบใช้ปัญหา
เป็นพ้ืนฐาน และวิธีสอนแบบการใช้โครงงานเป็น
พื้นฐาน

z สรา้งบทเรยีนปฏบัิติการฟสิกิสต์าม
ลำดับของเน้ือหาตามคำอธิบายรายวิชา โดยแยก
เป็นปฏิบัติการพื้นฐานที่ใช้วิธีสอนแบบปฏิบัติการ
จำนวน 5 เร่ือง   โจทย์ปัญหาสำหรับวิธีสอนแบบ
ใช้ปัญหาเปน็พ้ืนฐานการเรยีนรู้ จำนวน 5 เร่ือง

z นำ  "คู่มือปฏิบัติการฟิสิกส์" ที่ได้
สร้างข้ึนไปให้หัวหน้าภาควิชาฟิสิกส์ และอาจารย์
ในภาควชิาทกุท่านไดอ่้านเพ่ือให้ข้อเสนอแนะ

z ปรับปรุงแก้ไข  "คู่มือปฏิบัติการ
ฟิสิกส์" ตามที่หัวหน้าภาควิชาและอาจารย์ใน
ภาควิชาได้เสนอแนะ

z นำ"คู่มือปฏิบัติการฟิสิกส์" ที่ผ่าน
การทดลองใชแ้ล้วมาใชกั้บกลุม่ตัวอย่าง
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2.    สร้างแบบสอบถามเพือ่นำไปใช้ใน
การสำรวจความคดิเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมการเรยีน
วิชาปฏิบัติการฟิสิกส์เบื้องต้นด้วยวิธีสอนแบบ
ทรีอินวัน โดยมข้ัีนตอนดงัน้ี

z กำหนดคำถามให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ของการเรียนรู้และกับพฤติกรรมที่ผู้
วิจัยมีความประสงคใ์ห้เกิดแก่ผู้เรียน

z  นำแบบสอบถามไปใหหั้วหน้าภาค
วิชาและอาจารย์ภายในภาควิชาฟิสิกส์ได้พิจารณา
เพ่ือหาข้อบกพร่อง

z ปรับปรุง แก้ไขแบบสอบถามความ
คิดเห็นตามที ่หัวหน้าภาควิชา และอาจารย์
ภายในภาควชิาได้ให้ข้อเสนอแนะ

z นำแบบสอบถามความคิดเห็นที่ได้
ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

แบบสอบถามความคิดเห็นที ่ม ีต ่อ
กิจกรรมการเรียนวิชาปฏิบัติการฟิสิกส์เบื้องต้น
ด้วยวิธีสอนแบบทรอิีนวัน ประกอบดว้ย 2  ตอน
คือ

ตอนท่ี 1 ข้อมูลส่วนตัวของผู ้ตอบ
แบบสอบถาม เป็นแบบนามบัญญัติ (Nominal
Scales)

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นต่อกิจกรรม
การเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการฟิสิกส์เบื้องต้น
ซึ่งเป็นความคิดเห็นด้วยเชิงบวก เป็นแบบเรียง
ลำดบั (Ordinal Scales)  แบบลิเคร์ิท (Likert's
Scale) 5  ระดับ  คือ มากทีสุ่ด  มาก   ปานกลาง
น้อย  น้อยท่ีสุด  จำแนกเปน็ 10 หัวข้อ คือ

1. เป็นวิธีสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะในการทดลอง

2. เป็นวิธีสอนท่ีมีกิจกรรมเน้นให้
ผู้เรียนเกิดการเรยีนรู้ด้วยตนเอง

3. เป็นวิธีสอนท่ีมีกิจกรรมเน้นให้
ผู้เรียนเกิดทักษะการทำงานเปน็
ทีม

4.  เป็นวิธีสอนท่ีมีกิจกรรมเน้นให้ผู้เรียน
แกปั้ญหาโดยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์

5. เป็นวิธีสอนท่ีมีกิจกรรมเน้นให้
ผู้เรียนเกดิภาวะการเปน็ผู้นำ

6. เป็นวิธีสอนท่ีมีกิจกรรมเน้นให้
ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมที่เป็น
ประชาธิปไตย

7. เป็นวิธีสอนทีมี่กิจกรรมเนน้
ให้ผู้เรียนมีคุณธรรมและจริยธรรม

8. เป็นวิธีสอนท่ีมีกิจกรรมเน้นให้
ผู้เรียนมีโอกาสซักถามข้อสงสัย
หรืออภิปรายเนื้อหา

9. เป็นวิธีสอนท่ีมีกิจกรรมเน้นให้
ผู้เรียนมีอิสระในการเลือกวิธีการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมกับตนเอง

10. เป็นวิธีสอนท่ีมีกิจกรรมเน้นให้
ผู้เรียนนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวนัได้

3. คู่มือการเรียนแบบใช้ปัญหาและ
โครงงานเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ (Problem &
Project Based Learning)  เรียบเรียงโดย ผู้ช่วย
ศาสตราจารยก์าญจนา    จันทรป์ระเสรฐิ  ท่ีผ่าน
การปรับปรุงและแก้ไขโดยการตรวจสอบของ
หัวหน้าภาควชิา และคณาจารยภ์าควชิาฟิสิกส์
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 การเก็บรวบรวมขอ้มลู

1.  ช้ีแจงจุดประสงค์และการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการฟิสิกส์เบื้องต้น
ด้วยวิธีสอนแบบทรีอินวันอย่างละเอียดแก่กลุ่ม
ตัวอย่าง พร้อมทั้งให้ยืมคู่มือการเรียนแบบใช้
ปัญหาและโครงงานเป็นพื ้นฐานการเรียนรู ้
(Problem & Project Based Learning)  เรียบเรียง
โดยผู้ช่วยศาสตราจารย์กาญจนา  จันทร์ประเสริฐ
ในสัปดาห์ท่ี 1 ของภาคเรียน เพ่ือให้กลุ่มตัวอย่าง
ของการวิจัยครั้งนี้ ได้ทราบวัตถุประสงค์ของ
การเรียนการสอนและได้มีโอกาสเตรียมตัว
สำหรับการเรียน

2. ดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน
ด้วยวิธีสอนแบบทรอิีนวัน ต้ังแต่สัปดาหท่ี์ 2 ถึง
สัปดาห์ที่ 15  ซึ่งประกอบด้วยวิธีสอน และ
กิจกรรมดังน้ี

วิธีสอนแบบปฏิบัติการ   ซึ่งจะใช้
สำหรบัการทดลองพืน้ฐาน เช่น การใชเ้ครือ่งวัด
ปริมาณทางฟสิกิส ์ โดยจดักจิกรรมดงัน้ี

ก. ผู้สอนอธิบายวิธีการทดลองตาม
คู่มือการทดลอง

ข. ทำการทดลองตามวธีิการทดลอง
ในคูมื่อ

ค. บันทึกผลการทดลอง วิเคราะหแ์ละ
สรปุผลการทดลอง เพ่ือเช่ือมโยง
กับทฤษฎี

วิธีสอนโดยใช้ปัญหาเป็นพื้นฐาน
การเรียนรู้  โดยจัดกิจกรรมดงัน้ี

ก. กำหนดปญัหา เช่น "ขวดน้ำมันพืช
กบัขวดนำ้ปลาทีก่ลิง้ลงตามพืน้
เอียงอันเดียวกัน ขวดใดตกถึง
ปลายพ้ืนเอียงก่อนกัน"

ข. ศกึษาและวเิคราะหปั์ญหาดงักลา่ว
ในประเดน็ต่อไปน้ี ให้เข้าใจอยา่ง
ถ่องแท้
z จุดประสงค์ของปัญหา
z เน้ือหาหรือหัวข้อเร่ืองท่ี
เก่ียวข้องกับปัญหา

z ทฤษฎีท้ังหมดท่ีเก่ียวข้องกับ
การแกป้ญัหา

z แหล่งค้นคว้าหาความรูเ้พ่ือใช้
ในการแกปั้ญหา

ค. ลงมือค้นควา้หาความรูต่้างๆ ท่ี
เก่ียวข้องต่อเน่ืองจากข้อ ก โดย
ออกแบบการทดลอง และทำการ
ทดลองจริง

ง. แก้ปัญหาตามทีก่ำหนดให้โดยใช้
ความรูจ้ากผลการทดลอง และ
แสดงคำตอบทีส่อดคล้อง
กับทฤษฎท่ีีอ้างอิง

วิธีสอนโดยใช้โครงงานเป็นพื้นฐาน
การเรียนรู้  โดยจัดกิจกรรมดงัน้ี

ก. นักศึกษากำหนดหัวข้อท่ีสนใจ
จะทำโครงงาน โดยเนน้โครงงานที่
เก่ียวกับฟิสิกสแ์ละสาขาวชิาชีพ
ของตนเอง

ข. ค้นคว้าทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับ
โครงงานทีผู้่เรียนสนใจจาก
เอกสาร หนังสือ ตำรา ท้ังภาษาไทย
และภาษาตา่งประเทศ รวมทัง้การ
สบืคน้ขอ้มูลจากอนิเทอรเ์นต็

ค. การจัดทำเค้าโครงย่อของโครงงาน
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ง. การลงมอืทำโครงงาน  จุดประสงค์
ระดบัข้ันน้ีคอื ต้องการใหผู้้เรียน
ท่ีผ่านระดบัข้ันน้ีคิดเปน็ ทำเปน็
และสามารถแกปั้ญหาได ้ โดยมี
กระบวนการทางความคดิทีถู่กตอ้ง

จ. การเขยีนรายงานการจดัทำ
โครงงาน

ฉ. การแสดงและเผยแพรผ่ลงาน เพ่ือ
ให้นักศึกษาภาคภมิูใจในความ
สามารถและความคิดสร้างสรรค์
ของตนเอง

3. สำรวจความคิดเห็นของผู้เรียนใน
สัปดาห์สุดท้ายของการเรียนการสอนในภาค
เรียนท่ี 1/2547

  การวเิคราะหข้์อมูล

เมื่อรวบรวมแบบสำรวจความคิดเห็น
ของผู้เรียนแล้ว ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้มาประมวล
ผล โดยใชโ้ปรแกรมสำเรจ็รูป SPSS วิเคราะห์
ดังน้ี

1. เพศ   คณะ  แจกแจงความถีเ่ป็น
ค่าร้อยละ

2. ความคิดเห็นต่อกิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาปฏิบัติการฟิสิกส์เบื ้องต้น ด้วย
วิธีสอนแบบทรีอินวัน  แจกแจงความถี่เป็นค่า
ร้อยละ (%)   ค่าเฉลี่ย (χ)  และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD)

3. เปรียบเทียบความแตกต่างของ
ความคิดเห็นต่อกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
ปฏิบัติการฟิสิกส์เบื ้องต้นด้วยวิธีสอนแบบ
ทรีอินวัน ด้วย t-test

  ผลการวจัิย

1.  ความคดิเห็นของผู้เรียนต่อกิจกรรม
การเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการฟิสิกส์เบื้องต้น
ด้วยวิธีสอนแบบทรีอินวัน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.15
อยู่ในเกณฑร์ะดบัเห็นดว้ยมาก  (ดังตาราง 1)

2. การเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มี
ต่อกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการ
ฟิสิกส์เบื้องต้นด้วยวิธีสอนแบบทรีอินวันของ
ผู้เรียน จำแนกตามเพศ แตกต่างกันอย่างมีนัย
สำคัญที่ระดับ 0.05 (p 0.05) ในกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการ
ทดลอง เท่าน้ัน



⌫   ⌫⌫   ⌫    
 60 Journal of Rangsit University: Teaching & Learning    Volume 2,  Number 1, January-June 2008

ตาราง  1 ความคิดเห็นที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการฟิสิกส์เบื้องต้น
ด้วยวิธีสอนแบบทรอิีนวัน

 1. เป็นวิธีสอนที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการทดลอง 4.14 0.629

 2. เป็นวิธีสอนที่มีกิจกรรมเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 4.14 0.675

 3. เป็นวิธีสอนที่มีกิจกรรมเน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะการทำงานเป็นทีม 4.28 0.707

 4. เป็นวิธีสอนที่มีกิจกรรมเน้นให้ผู้เรียนแก้ปัญหาโดยกระบวนการ 4.21 0.655
ทางวิทยาศาสตร์

 5. เป็นวิธีสอนที่มีกิจกรรมเน้นให้ผู้เรียนเกิดภาวะการเป็นผู้นำ 3.71 0.789

 6. เป็นวิธีสอนที่มีกิจกรรมเน้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมที่เป็นประชาธิปไตย 3.94 0.892

 7. เป็นวิธีสอนที่มีกิจกรรมเน้นให้ผู้เรียนมีคุณธรรมและจริยธรรม 4.32 0.736

 8. เป็นวิธีสอนที่มีกิจกรรมเน้นให้ผู้เรียนมีโอกาสซักถามข้อสงสัยหรือ 4.32 0.729
อภิปรายเนื้อหา

 9. เป็นวิธีสอนที่มีกิจกรรมเน้นให้ผู้เรียนมีอิสระในการเลือกวิธีการเรียนรู้ 4.34 0.714
ที่เหมาะสมกับตนเอง

10. เป็นวิธีสอนที่มีกิจกรรมเน้นให้ผู้เรียนนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ 4.13 0.770
ในชีวิตประจำวันได้

รวม 4.15 0.730

ค่าเฉลี่ย
( χχχχχ )

ค่า
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

(SD)

หัวข้อที่แสดงความคิดเห็น

3. การเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
ปฏิบัติการฟิสิกส์เบื้องต้น ด้วยวิธีสอนแบบทรีอินวันของผู้เรียนจำแนกตามคณะ
แตกต่างอย่างมีนัย สำคัญท่ีระดับ 0.05 (p 0.05) ในกิจกรรมการเรยีนการสอนทีเ่น้น
ให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการทดลอง เน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เกิดทักษะ
การทำงานเปน็ทมี  สามารถแกปั้ญหาโดยกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์และเกดิ
ภาวะการเป็นผู้นำ
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จากการศกึษาวิจัยคร้ังน้ี สามารถตัง้ข้อ
สงัเกตไดว่้า คา่เฉลีย่ของการแสดงความคดิเหน็
ของผู้เรียนต่อกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยวิธี
สอนแบบทรีอินวันน้ัน  นักศึกษากลุ่มทดลองเห็น
ว่าการสอนด้วยวิธีดังกล่าวเป็นวิธีสอนที่เน้นให้
ผู้เรียนมีอิสระทีจ่ะเลือกวิธีการเรยีนรู้ท่ีเหมาะสม
กับตนเอง และเห็นว่าเป็นวิธีสอนที่เน้นให้มี
คุณธรรมและจริยธรรมมากกว่าในรายข้อย่อย
อ่ืนๆ และจากขอ้คิดเหน็อ่ืนๆ ของผู้เรียนทีมี่ต่อ
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการฟิสิกส์
เบื้องต้นด้วยวิธีสอนแบบทรีอินวันเห็นว่า เป็น
วิธีที่ให้โอกาสในการแสดงความคิดเห็นมากขึ้น
เกิดความกระตือรือร้นในการเรียน สร้างความ
สามัคคีในกลุ่มเรียน  แสดงว่าวิธีสอนแบบทรีอิน-
วันเป็นวิธีสอนวิธีหนึ่งที่ช่วยพัฒนาคนที่จะเข้า
สู ่ส ังคมให้เป็นผู ้ท ี ่ม ีว ิจารณญาณ มีทักษะ
กระบวนการคิดวิเคราะห์  คิดสังเคราะห์ มี
ความคิดเป็นของตนเองในการเลือกแนวทาง
การดำเนนิชีวิตอย่างมเีหตุผล มีความเหมาะสม
พอเพียงในตนเอง เป็นผู้มีคุณธรรม สามารถ
อยู่ในสังคมได้อย่างสงบสุข  และสามารถนำวิธี
สอนแบบทรีอินวันไปประยุกต์ใช้กับทุกรายวิชา
ในระดับอุดมศึกษา และทุกกลุ่มสาระในระดับ
ชั้นมัธยมศึกษา เพื่อประโยชน์ในการพัฒนา
เยาวชน  เป็นการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้อย่าง
ยั่งยืน และสังคมคุณธรรมที่อยู่ร่วมกันอย่างมี
เหตุมีผล

     ข้อเสนอแนะสำหรบัการศกึษาคน้คว้า
    ตอ่ไป

1. ศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยวิธีสอน
แบบทรีอินวันในรายวิชาอ่ืนๆ ในระดับอุดมศึกษา

2. ศกึษาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์าง
การเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบทรีอินวัน กับวิธีสอน
ปกติในรายวิชา 8 กลุ่มสาระในระดับมัธยมศึกษา

  กิตตกิรรมประกาศ

            การวจัิยครัง้น้ีได้รับทุนอุดหนนุการวจัิย
จากคณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยรังสิต ขอ
ขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.ชาติชาย
ตระกูลรังสิ คณบดีคณะวิทยาศาสตร์ ที่ให้การ
สนับสนุนโครงการวิจัยด้านการศึกษาของผู้วิจัย
เสมอ ขอบคุณนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์
คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ ที่ลงทะเบียนเรียน
วิชาฟิสิกส์เบื้องต้นในภาคเรียน 1/2547 ทุกคน
ทีใ่ห้ความรว่มมือในการวจัิยครัง้น้ี

...
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