
บทคดัย่อ

ในการวจัิยครัง้น้ีมีจุดมุง่หมาย เพ่ือศกึษาความคดิเหน็เกีย่วกบักจิกรรมการเรยีนรูปแบบการสอน
วิชาฟิสิกส์ภาคปฏิบัติการ โดยใช้โครงงานเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ของนักศึกษามหาวิทยาลัยรังสิต รวมทั้ง
ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนใน 4 หัวข้อ คือ 1. ความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้รายวิชาฟิสิกส์
ระหว่างภาคบรรยายและภาคปฏบัิติ    2. การเชือ่มโยงความรูร้ายวชิาฟสิิกสกั์บสาขาอืน่ๆ  3. การทำงาน
เป็นทีม   และ 4. การนำทักษะท่ีได้จากการเรยีนรู้ไปใช้ในสาขาวิชาชีพ  ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็น
นักศกึษาคณะแพทยศาสตร ์คณะกายภาพบำบดั คณะเทคนคิการแพทย ์คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ  คณะ
สถาปัตยกรรมศาสตร์ และคณะวิทยาศาสตร์ ที่ลงทะเบียนในภาคเรียนที่ 2/2548 รายวิชาฟิสิกส์  1 :
กลศาสตร์ ของไหลและความร้อน  และรายวิชาฟิสิกส์เบื้องต้น จำนวน 194 คน ซึ่งรายวิชาทั้งสองจะ
ประกอบด้วยภาคบรรยายและภาคปฏิบัติการ  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย คู่มือการเรียน
ปฏิบัติการแบบ  Project Based Learning  ท่ีเรียบเรียงโดย   ผู้ช่วยศาสตราจารย ์กาญจนา  จันทรป์ระเสรฐิ
เกณฑก์ารวดัและประเมนิผลโครงงานวทิยาศาสตร ์ (ส่ิงประดษิฐ์)  แบบสอบถามความพงึพอใจของผูเ้รียน
รายวิชาฟิสิกส์ภาคปฏิบัติการโดยใช้โครงงาน เป็นพื้นฐานการเรียนรู้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ
คา่ความถี ่ ร้อยละ  คา่เฉลีย่  สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน  คา่ chi-square (χ2) คา่ t-test  และการวเิคราะห์
ความแปรปรวนทางเดยีว (ANOVA)

ผลการวิจัยปรากฎว่า
1. ความคิดเห็นในด้านความชัดเจน/แสดงรายละเอียดครบถ้วนของคู่มือการเรียนปฏิบัติการ

แบบ Project Based Learningจำแนกตามเพศไมมี่ความแตกตา่งกนั  แต่จำแนกตามคณะ และรหัสชัน้ปี
การศึกษามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2. ความคิดเห็นในด้านความชัดเจน/แสดงรายละเอียดครบถ้วนของเกณฑ์การวัดและประเมิน
ผลโครงงานวิทยาศาสตร์ (สิ่งประดิษฐ์) จำแนกตามเพศ คณะและรหัสชั้นปีการศึกษามีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. ความพึงพอใจในการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ ภาคปฏิบัติการโดยใช้โครงงานเป็นพื้นฐาน
การเรยีนรูโ้ดยภาพรวมอยูใ่นระดบัพึงพอใจมากจำแนกตามเพศ  คณะและรหสัชัน้ปีการศกึษา ไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

คำสำคัญ : การใชโ้ครงงานเปน็พ้ืนฐานการเรยีนรู้ / วิชาฟสิกิสภ์าคปฏบัิติการ

ความคิดเห็นเก่ียวกับกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ภาคปฏิบัติ

โดยใช้โครงงานเป็นพ้ืนฐานการเรียนรู้
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ABSTRACT

The purpose of this research was to study the opinion on instructional activities of the

students, who were learning in the laboratory physics subject  by project-based learning at Rangsit

University.  We studied 4 topics, the connection of the knowledge between lecture physics and

laboratory physics, the connection of knowledge between physics and others, the teamwork, and

the use of the skills in career.   The population were 194 students who were studying Physics I

(Mechanics Fluid and Heat) and Introductory Physics in the semester 2/2548.  All of them were

studying in the Medical College, the Faculty of Physical Therapy, the Faculty of Medical Technology,

the Faculty of Information Technology, the Faculty of Architecture, and the Faculty of Science,

respectively.

To carry out the research, many research tools were used : the manual physics laboratory

book written by Kanjana Chanprasert, the Evaluation Forms, and the questionnaires.  The statistics

used to analyze data were composed of the frequency, the percentage, the means, the standard

deviation, the Chi-square (χ2 ), the t-test and the ANOVA.

The results of the research indicated that:

1. As regards sex, there was no statistical significance of the students’ opinion on the

completeness and the clearness of the laboratory physics manual.

2. The students felt satisfied with the Project-Based Learning as χ equal to 3.95. After that

we separated only one topic from four topics then we found  equality between  3.80-405 one by one.

Then we studied the topic of the teamwork ( χ = 4.05), the connection of  knowledge between lecture

physics and laboratory physics ( χ = 4.00), the connection of knowledge between physics and others

( χ = 3.94), and the use of the skills  in career ( χ = 3.80), respectively.  There was a statistical

significance of .05 (p<.05), as regards sex, fields of study and academic year.

3. The suggestion for the Problem-Based Learning wear as follow :

- Increase teamwork activities.

- Increase time period.

- Evaluate some knowledge gained from the projects oat final examination.

- Equalize the number of students in each group and not too many in each.
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บทนำ

แผนการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2545-
2559 (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ
สำนกันายกรฐัมนตรี: 2545 หน้า11-12) ได้กำหนด
วัตถุประสงค ์3 ข้อ คือ 1. พัฒนาคนอยา่งรอบดา้น
และสมดุลเพ่ือเป็นฐานหลักของการพัฒนา   2. สร้าง
สังคมไทยให้เป็นสังคม คุณธรรม ภูมิปัญญา และ
การเรยีนรู้   3. พัฒนาสภาพแวดลอ้มของสงัคมเพือ่
เป็นฐานในการพัฒนาคนและสร้างคุณธรรม ภูมิ-
ปัญญา และการเรียนรู้  และกำหนดแนวนโยบาย 11
ประการ  แต่ท่ีจะนำมากลา่วในทีน้ี่เพียง 4 ประการ
คือ  (4) แนวนโยบายเพ่ือดำเนินการ พัฒนากำลังคน
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพื ่อการพึ ่งพา
ตนเอง และเพ่ิมสมรรถนะการแขง่ขันในระดบันานา
ชาติ (5) แนวนโยบายเพื่อดำเนินการพัฒนาสังคม
แห่งการเรียนรู้ เพื่อสร้างเสริมความรู้   ความคิด
ความประพฤตแิละคณุธรรมของคน (6) แนวนโยบาย
เพื ่อดำเนินการส่งเสริมการวิจัยและพัฒนาเพื ่อ
เพิ่มพูนความรู้และการเรียนรู้ของคนและสังคมไทย
(7) แนวนโยบายเพือ่ดำเนนิการสรา้งสรรคป์ระยุกต์
ใช้และเผยแพร่ความรู้และการเรียนรู้เพ่ือสร้างสังคม
คุณธรรม ภูมิปัญญา และการเรยีนรู้ จากวตัถุประสงค์
และแนวนโยบายดังกล่าว  จะเห็นได้ว่า ทิศทาง
การศึกษาของประเทศมุ่งสร้างสรรค์คนในระดับ
วิชาการและวิชาชีพชั้นสูง เพื่อการพัฒนาประเทศ
มุ ่งพัฒนาบุคคลให้เป็นผู ้มีคุณธรรม จริยธรรม
มีความรูแ้ละความเขา้ใจในศลิปวัฒนธรรม  เพ่ือให้
สามารถดำเนินชีวิตอันมีคุณค่าแก่บุคคล สังคม
และประเทศชาติ  ดังนั้นการสอนในสถานศึกษา
ระดับอุดมศึกษาจะต้องจัดการเรียนการสอน เพื่อ
พัฒนาทักษะ ความเข้าใจ ความสามารถ ทัศนคติ
นำองค์รวมของความรู้ไปประกอบอาชีพ เพื่อจะได้
มีความเจริญก้าวหน้า  สร้างผลผลิตที่มีคุณภาพ
ส่งผลต่อการพฒันาประเทศ  และการทีจ่ะให้ผู้เรียน
บรรลุตามเป้าประสงคท่ี์ต้ังไว้น้ัน  กระบวนการเรยีน
การสอนเป็นองค์ประกอบที่สำคัญยิ่ง ผู้วิจัยได้
ทำการวิจัยรูปแบบการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์เบื้องต้น พบว่า นักศึกษา
คณะพยาบาลศาสตรมี์ความพงึพอใจในรูปแบบการ
สอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถาม ร่วมอภิปราย
ส่วนนักศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความ
พึงพอใจในรปูแบบการสอนทีใ่ช้ส่ือ  อุปกรณ ์  และ
เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์  นอกจากรูปแบบการ
สอนในลักษณะต่างๆ แล้ว  ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ
ในรูปแบบการสอนที่ใช้โครงงานวิทยาศาสตร์ใน
ระดับมัธยมศึกษา ซี่งผู้วิจัยเคยสอนในรูปแบบนี้
ทำให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
เพ่ิมข้ึน  ดังน้ันผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะนำรูปแบบการสอน
ที่ใช้โครงงานวิทยาศาสตร์มาใช้ในรายวิชาฟิสิกส์
ภาคปฏิบัติการในระดับอุดมศึกษา โดยกำหนด
รูปแบบการเรยีนทีเ่รียกวา่การเรยีนปฏิบัติการ โดย
ใช้โครงงานเป็นพ้ืนฐานการเรยีนรู้ (Project Based
Learning in Laboratory Physics) ซึ่งจะแตกต่าง
จากการทำโครงงานวทิยาศาสตร์ (Science Project)
ตรงที่การทำโครงงานวิทยาศาสตร์  จะมีหลาย
ลักษณะเช่น โครงงานประเภทสำรวจและรวบรวม
ข้อมูล  โครงงานประเภทการทดลอง  โครงงาน
ประเภทสิ่งประดิษฐ์ และโครงงานประเภททฤษฎี
แต่การทำโครงงานปฏิบัติการฟิสิกส์ จะเน้นไปที่
โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ์เพียงอย่างเดียว

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย

เพื ่อนำผลการวิจ ัยไปปรับปรุงพัฒนา
รูปแบบการสอนโดยใช้โครงงานเป็นพื้นฐานการ
เรียนรู้สำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยรังสิต ให้ตรง
กับความต้องการของผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนรุ่นต่อไป
มีความสนใจวิชาฟิสิกส์เพิ่มขึ้น

วิธีการวิจัย

• การวิจัยนี้เป็นการทดลองเชิงสำรวจ
(Survey Research)

• ประชากรในการวิจัยเป็นการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling)



เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย

1. คู่มือการเรียนปฏิบัติการแบบ Project
Based Learning ท่ีเรียบเรียงโดย
ผศ.กาญจนา  จันทรป์ระเสรฐิ

2.   เกณฑก์ารวดัและประเมนิผลโครงงาน
วิทยาศาสตร์(สิ่งประดิษฐ์)

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน
รายวชิาฟสิิกส ์ภาคปฏบัิติการ โดยใช้
โครงงานเป็นพ้ืนฐานการเรยีนรู้

ผลการวิจัย

ในการวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมาย เพื่อนำผล
การวิจัยไปปรับปรุงรูปแบบการสอนวิชาฟิสิกส์
ภาคปฏิบัติการโดยใช้โครงงานเป็นพ้ืนฐานการเรียนรู้
สำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยรังสิต ให้ตรงกับ
ความต้องการของผู้เรียน  รวมทั้งศึกษาความพึง-
พอใจของผูเ้รียนใน 4 หัวข้อ คอื (1) ความสามารถ
ในการเชื่อมโยงความรู้รายวิชาฟิสิกส์ระหว่างภาค
บรรยายและภาคปฏิบัติ  (2) การเชื่อมโยงความรู้
รายวชิาฟสิิกสกั์บสาขาอืน่ๆ (3) การทำงานเปน็ทมี
และ (4) การนำทักษะที่ได้จากการเรียนรู้ไปใช้ใน
สาขาวชิาชีพ  ประชากรทีใ่ช้ในการศกึษาครัง้น้ีเป็น
นักศึกษาจำนวน 194 คน จากคณะแพทยศาสตร์
คณะกายภาพบำบดั คณะเทคนคิการแพทย ์  คณะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ  คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์
และคณะวิทยาศาสตร์ท่ีลงทะเบียนในภาคเรียนท่ี  2/
2548 วิชาฟสิกิส ์ 1 : กลศาสตรข์องไหลและความ
ร้อนและวิชาฟิสิกส์เบื้องต้น  ซึ่งรายวิชาทั้งสองจะ
ประกอบด้วยภาคบรรยายและภาคปฏิบัติการ และ
ประชากรทั้งหมดจะเป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษา
ครัง้น้ี  เครือ่งมือท่ีใช้ในการศกึษาประกอบดว้ยคูมื่อ
การเรยีนปฏิบัติการแบบ Project Based Learning
ที่เรียบเรียงโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ กาญจนา
จันทร์ประเสริฐ  เกณฑ์การวัดและประเมินผล
โครงงานวิทยาศาสตร์ (สิ ่งประดิษฐ์) และแบบ
สอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนรายวิชาฟิสิกส์
ภาคปฏิบัติการ โดยใช้โครงงานเป็นพื้นฐานการ

เรียนรู้  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าความถ่ี
ร้อยละ คา่เฉลีย่  สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน คา่ chi-
square(χ2) ค่าt-test  และการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดยีว (ANOVA)

ผลการวิจัยปรากฎว่า

1. ความคิดเห็นในด้านความชัดเจน/แสดง
รายละเอียดครบถ้วนของคู่มือการเรียนปฏิบัติการ
แบบ Project Based Learning ที่เรียบเรียงโดย
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ กาญจนา  จันทร์ประเสริฐ
สว่นใหญ่ผู้ตอบแบบสอบถาม เห็นว่ามคีวามชดัเจน
คิดเป็นร้อยละ  66.0  ปานกลาง  คิดเป็นร้อยละ 33.0
และไม่ชัดเจน คิดเป็นร้อยละ 1.0 และเมื่อจำแนก
ตามเพศ ไม่มีความแตกต่างกัน   แต่จำแนกตามคณะ
และรหัสชั้นปีการศึกษา มีความแตกต่างกันอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 ส่วนความคิดเห็น
ในด้านความชัดเจน/ แสดงรายละเอียดครบถ้วนของ
เกณฑ์การวัดและประเมินผลโครงงานวิทยาศาสตร์
(สิง่ประดษิฐ์)  สว่นใหญ่ผู้ตอบแบบสอบถามเหน็ว่า
มีความชดัเจน คิดเป็นร้อยละ 68.6 ปานกลาง คิด
เป็นร้อยละ 30.4  และไม่ชัดเจน คิดเป็นร้อยละ 1.0
และเมื่อจำแนกตามเพศ  คณะ และรหัสชั้นปีการ
ศึกษามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ.05

2. ความพึงพอใจในการเรียนรายวิชา
ฟิสิกส์ภาคปฏิบัติการโดยใช้โครงงานเป็นพื้นฐาน
การเรียนรู้โดยภาพรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมาก
โดยมีค่าคะแนนเฉลี ่ยเท่ากับ 3.95 สำหรับผล
การพิจารณาเป็นรายข้อ ปรากฏว่ามีค่าคะแนนเฉล่ีย
อยู่ระหว่าง 3.80-4.05  ซึ่งสามารถเรียงลำดับค่า
คะแนนเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยดังนี้ การฝึกการ
ทำงานเปน็ทมี ( χ = 4.05) การเชือ่มโยงความรูวิ้ชา
ฟิสกิส ์ ระหวา่งภาคบรรยายและภาคปฏบัิติ ( χ =
4.00) การเชื่อมโยงความรู้ระหว่างรายวิชาฟิสิกส์
กับสาขาอื่นๆ ( χ = 3.94) การนำทักษะที่ได้จาก
การเรียนรู้ไปใช้ในสาขาวิชาชีพ ( χ = 3.80) และ



ความพงึพอใจโดยภาพรวม จำแนกตามเพศ  คณะ
และรหัสชัน้ปีการศกึษา ไม่มีความแตกตา่งกนั

3. ข้อเสนอแนะเพื ่อการปรับปรุงและ
พัฒนาการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ภาคปฏิบัติการ โดย
ใช้โครงงานเปน็พ้ืนฐานการเรยีนรู้  เรียงลำดบัจาก
มากไปหานอ้ย มีดงัน้ี ต้องการใหเ้พ่ิมกระบวนการ
การทำงานเป็นทีมมากขึ้น  ควรเพิ่มเวลาในการ
ทำโครงงาน  ควรนำความรู้ท่ีได้จากการทำโครงงาน
ไปสอบปลายภาคดว้ย  และกำหนดสมาชกิในกลุม่
เท่ากนัและควรมจีำนวนไมม่ากนกั

การอภิปรายผล

จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า
ผู้เรียนสว่นใหญมี่ความคดิเหน็ในดา้นความชดัเจน/
แสดงรายละเอียดครบถ้วนของคู่มือการเรียนปฏิบัติการ
แบบ Project based learning ที่เรียบเรียงโดย
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์กาญจนา  จันทรป์ระเสรฐิ  และ

เกณฑ์การวดัและประเมินผล โครงงานวทิยาศาสตร์
(สิง่ประดษิฐ์)ว่ามคีวามชดัเจน และมีความพงึพอใจ
ต่อการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ภาคปฏิบัติการ โดยใช้
โครงงานเป็นพื้นฐานการเรียนรู้  แต่ต้องการให้มี
การปรับปรุงและพัฒนาการเรียนโดยเพ่ิมกระบวนการ
การทำงานเป็นทีมมากขึ ้น เพิ ่มเวลาในการทำ
โครงงาน  นำวิธีการที่ได้มาซึ่งความรู้จากการทำ
โครงงานไปสอบปลายภาคด้วย พร้อมทั้งกำหนด
สมาชกิในกลุม่เทา่กนัและควรมจีำนวนไมม่ากนกั

ข้อเสนอแนะ

ควรทำวิจ ัยอย่างต่อเนื ่องในภาคการ
ศึกษา/ปีการศึกษาต่อไป  โดยปรับปรุงหรือเพิ่ม
เติมคู่มือการเรียนปฏิบัติการแบบ Project Based
Learning และเกณฑ์การวัดและประเมินผลโครงงาน
วิทยาศาสตร ์(ส่ิงประดิษฐ์) ให้มีความชัดเจนมากข้ึน
และเพ่ิมกระบวนการเรียนการสอน ตามข้อเสนอแนะ
ที่ได้จากผลการวิจัย
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