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Abstract 
This research aimed to develop and evaluate the effectiveness of an innovative curriculum platform 
designed to enhance learning outcomes in emergency medicine for educational institutions in Chiang 
Mai province. The study employed a research and development methodology, which was executed 
in four steps. The first step involved the study and synthesis of relevant information, targeting 
administrators and teachers in educational institutions. In the second step, an innovative curriculum 
platform was designed, with experts in emergency medicine assessing the quality of the innovation 
using a specialized assessment form. The third step involved the application of the innovation, and 
the fourth focused on evaluating its effectiveness. The target groups for the third and fourth steps 
included leading teachers, teachers, students, and college students who participated in the extended 
use of the innovation. Quantitative data were analyzed using frequencies, percentages, arithmetic 
means, and standard deviations, while qualitative data were analyzed using content analysis. The 
research findings revealed that the developed curriculum platform consists of nine components: 1) 
training courses for leading teachers, 2) a teaching package for health education, 3) teaching and 
learning tools for class teachers, 4) integrated lesson plans on emergency medical knowledge across 
various subjects, 5) life skills activities, 6) learner development activities, 7) Moderate Class More 
Knowledge activities, 8) a compiled website of teaching media and lesson plans, and 9) a process 
for expanding the integrated curriculum from leading teachers to school teachers. The evaluation by 
senior experts indicated that the innovation was of the highest quality. Furthermore, the effectiveness 
study found that leading teachers, teachers, and students demonstrated a good level of emergency 
medical knowledge and basic skills in resuscitation and the use of an AED, with all criteria being met. 
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บทคัดยอ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและศึกษาประสิทธิผลนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยาย
ผลดานการแพทยฉุกเฉินสําหรับสถานศึกษาในจังหวัดเชียงใหม โดยมีการดําเนินงาน 4 ขั้น คือ 1) ศึกษาและ
สังเคราะหขอมูลที่เกี ่ยวของ กลุมเปาหมาย คือ ผู บริหารสถานศึกษา ครูผู สอนและพยาบาลที่ปฏิบัติงานใน
สถานศึกษา 2) ออกแบบนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรฯ กลุมเปาหมาย คือ ผูทรงคุณวุฒิดานการแพทยฉุกเฉิน
เพื่อประเมินคุณภาพนวัตกรรมฯ 3) นํานวัตกรรมไปใช และ 4) ประเมินประสิทธิผลการใชนวัตกรรมแพลตฟอรม
หลักสูตรฯ กลุมเปาหมายขั้นตอนท่ี 3 และ 4 คือ ครูแกนนํา ครูผูสอน นักเรียนและนักศึกษาที่ไดรับการขยายผล
การใชนวัตกรรมฯ วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณดวยคาความถี ่รอยละ คาเฉล่ียเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ขอมูลเชิงคุณภาพใชการวิเคราะหเนื ้อหา ผลการวิจัยพบวา นวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรฯ ที่ไดพัฒนา
ประกอบดวย 9 แพลตฟอรม คือ 1) หลักสูตรฝกอบรมครูแกนนําในสถานศึกษาและการขยายผลฯ 2) ชุดการสอน
รายวิชาสุขศึกษา 3) ชุดการสอนสําหรับครูประจําชั ้น 4) แผนการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการองคความรู
การแพทยฉุกเฉินในรายวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร ภาษาไทยและการงานอาชีพ 5) กิจกรรมทักษะชีวิต 6) 
กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 7) กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู” 8) เว็บไซตรวบรวมสื่อและแผนการสอนสําหรับ
ครูผูสอน และ 9) กระบวนการขยายผลที่บูรณาการหลักสูตรจากครูแกนนําสูครูผูสอนในโรงเรียน ผลการประเมิน
คุณภาพของนวัตกรรมฯ โดยภาพรวมจากผูทรงคุณวุฒิ พบวา นวัตกรรมมีคุณภาพในระดับมากที่สุด โดยผล
การศึกษาประสิทธิผลของนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรฯ พบวา ครูแกนนํา ครูผูสอน นักเรียนและนักศึกษามี
ระดับคะแนนความรูดานการแพทยฉุกเฉินในระดับดี และมีทักษะดานการแพทยฉุกเฉินการชวยฟนคืนชีพข้ัน
พื้นฐานและการใชเครื่อง AED ผานเกณฑทุกขอ 
 
คําสําคัญ: นวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตร, การจัดการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน, หลักสูตรการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน 
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บทนํา 
ผลการสํารวจดัชนีความกาวหนาของมนุษย (Human Achievement Index : HAI) ในป 

พ.ศ.2562 พบวา หนึ่งในสี่ดานการพัฒนาการประชากรไทยที่มีความกาวหนาลดลง คือ ดาน
สุขภาพ (สํานักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคม, 2562) ประกอบกับวิถีชีวิตของประชากร
ในสังคมปจจุบันที่วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีการพัฒนาการอยางกาวกระโดด สงผลใหอัตรา
การเจ็บปวยในกลุมโรคฉุกเฉินกลายเปนสาเหตุการเสียชีวิตในลําดับตน ๆ ของประเทศ ซึ่ง
สอดคลองกับขอมูลของระบบสารสนเทศการแพทยฉุกเฉิน (ITEMS) ของประเทศไทย ซึ่งพบวา
จํานวนผูปวยฉุกเฉินที่เขารับบริการผานระบบการแพทยฉุกเฉินมีแนวโนมเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง 
จากจํานวนผูใชบริการ 1,362,030 ราย หรือ 2,094.55 รายตอประชากรหนึ่งแสนคนในป พ.ศ.
2558 เพิ่มขึ้นเปน 1,568,952 ราย หรือ 2,406.19 รายตอประชากรหนึ่งแสนคนในป พ.ศ.2560 
(อุรา สุวรรณรักษ, 2562) จากสาเหตุดังกลาวสงผลใหแผนงานหลักการแพทยฉุกเฉินแหงชาติ 
ฉบับที่ 3.1 พ.ศ.2562 – 2565 ไดใหความสําคัญกับการพัฒนามาตรฐานการแพทยฉุกเฉินโดย
กําหนดเปาหมายและยุทธศาสตรในการลดจํานวนการเสียชีวิตจากการเจ็บปวยฉุกเฉินและมุง
พัฒนาศักยภาพและการมีสวนรวมของภาคีเครือขายในเรื ่องดังกลาวใหมากขึ ้น (สถาบัน
การแพทยฉุกเฉินแหงชาต,ิ 2562)  ซึ่งการแพทยฉุกเฉินตามความหมายของกฎหมายที่บังคับใชใน
ปจจุบันมีความหมายครอบคลุมในวงกวาง ตั้งแตการปฏิบัติการฉุกเฉิน การศึกษา การฝกอบรม 
การคนควาและการวิจัยเกี่ยวกับการประเมิน การจัดการ การบําบัดรักษาผูปวยฉุกเฉินตลอดจน
การปองกัน ซึ่งการที่กฎหมายบัญญัติไวเพื่อใหครอบคลุมในวงกวางนั้นมีเหตุผลสําคัญเพื่อให
ผูปฏิบัติงานและหนวยงานที่รับผิดชอบสามารถปฏิบัติงานไดในวงกวางเพื่อการบรรลุเปาหมายคือ
การชวยชีวิต การปองกันความพิการ การสูญเสียอวัยวะ ตลอดจนการฟนฟูสภาพและการปองกัน
ทั้งปวง 
 อยางไรก็ตามปจจุบันพบวาประชาชนสวนใหญยงัขาดความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับ
การแพทยฉ ุกเฉ ินและขาดท ักษะในการช วยฟ  นค ืนช ีพพ ื ้นฐานหร ือ Cardiopulmonary 
Resuscitation (CPR) และการใชเครื่องกระตุกหัวใจไฟฟาชนิดอัตโนมัติ(Automated External 
Defibrillator) หรืออุปกรณ AED ซึ่งเปนอุปกรณอิเล็กทรอนิกสแบบพกพาชนิดหนึ่งที่สามารถ
วินิจฉัยภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะที่เปนอันตรายถึงชีวิตไดโดยอัตโนมัติ (เกรียงศักดิ์ ยุทโท, 2565; 
อมรรัตน ศุภมาศ, 2558) ซึ ่งผลของการขาดความรู และทักษะดังกลาวอาจสะทอนใหเห็นถึง
ขอจํากัดดานการจัดการศึกษาของสถาบันการศึกษาในระดับตาง ๆ วายังขาดกลไกและระบบการ
จัดการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลใหแกผูเรียนในหลายระดับ
และประเภทการศึกษา โดยประเด็นนี้อาจเปนผลมาจากขอจํากัดตาง ๆ อาทิ การกําหนดสาระ
หลักของหลักสูตรการศึกษาในแตละระดับยังไมครอบคลุมความรูดานการแพทยฉุกเฉิน การ
จัดการเรียนการสอนในแตละสาระวิชาขาดการบูรณาการความรูและทักษะที่มีความสําคัญและ
จําเปนดานการแพทยฉุกเฉิน บุคลากรทางการศึกษาขาดความรูความเขาใจและทักษะที่จะไปใช
ในการถายทอดสูผู เรียน สถานศึกษาขาดอุปกรณและสื่อการเรียนรู ผู บริหารสถานศึกษาขาด
แนวทางในการบริหารหลักสูตรและการจัดการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินที่เหมาะสมกับบริบท
ของสถานศึกษา ตลอดจนหนวยงานที่กํากับดูแลสถานศึกษาขาดแนวทางและกระบวนการ
ผลักดันหนุนเสริมและการขยายผลการจัดการเรยีนรูในเรื่องดังกลาวไปสูครูผูสอนและผูเรียนในวง
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กวาง ดังนั้นเพื่อสงเสริมการจัดการเรียนรูที่ถูกตองดานการแพทยฉุกเฉิน การพัฒนานวัตกรรม
เพื่อจัดการเรียนรูโดยเฉพาะในสวนของการเสริมสรางทักษะชีวิต(Life Skill)ในเรื่องดังกลาวโดย
บูรณาการกับหลักสูตรการศึกษาขั ้นพื ้นฐานผานแนวทางการจัดการเรียนรู ดวยนวัตกรรม
แพลตฟอรมหลักสูตรที่มีลักษณะแบบแผนของการจัดประสบการณการเรียนรูที่ไดรับการพัฒนา
หรือปรับปรุงขึ้นใหมนั้นนับวามีความสําคัญจําเปน(สมเกียรติ อินทสิงห, 2563; McMillan, 2014; 
Wiles, 2005) ที่จะชวยตอบสนองกระบวนการเรียนรู (Learning process) ของผูเรียนที่มีความ
หลากหลายทั้งเชิงระดับการศึกษา ระดับความสามารถในการเรียนรูและชองทางที่มปีระสิทธิภาพ
ท ี ่ ส ุ ด ในการ เ ร ี ยนรู  ( Lattuca & Stark, 2011; Ornstein & Hunkins, 2018) ม ี ม ิ ต ิ ค วาม
หลากหลาย (Diversity) โดยมีเปาหมายและวัตถุประสงคของการเรียนรู ในทิศทางเดียวกัน 
(Graham, Berman, & Bellert, 2015; Oliva & Gordon II, 2013) ซ ึ ่ง OECD (2020)ได เสนอ
ประเภทของนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรที่เหมาะสมกับศตวรรษที่ 21 และการศึกษาในยุค
ดิจิทัลวาควรมีลักษณะหลักสูตรฐานสมรรถนะและขามสาระ (Cross-curricular content and 
competency-based curriculum) และมีความยืดหยุน (Flexible curriculum) โดยมุงเนนพฒันา
สมรรถนะสําคัญของผู เรียน ลดเนื ้อหาสาระที ่ไมจําเปน อาศัยองคความรู จากหลากหลาย
สาขาวิชาใชกระบวนการเรียนการสอนที่ชวยพัฒนาศักยภาพของผูเรียนตามเปาหมายและระดับ
การศึกษาปรับสาระการเรียนรู เปาหมายรายวิชาตาง ๆ และมีการนําหนวยการเรียนรูแบบสห
วิทยาการมาใชในการจัดการศึกษา ตลอดจนมีกระบวนการพัฒนานวัตกรรมหลกัสูตรที่ครอบคลุม
การออกแบบโดย กําหนดปญหา การจัดลําดับและความตองการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตร เลือก
และออกแบบนวัตกรรม สราง ประเมิน และปรับปรุงนวัตกรรมหลักสูตร (รัตนะ บัวสนธ, 2562)  
 ในสวนของการจัดการศึกษาระดับขั้นพื้นฐานของไทยในปจจุบัน กระทรวงศึกษาธิการได
กําหนดใหสถานศึกษาที่จัดการศึกษาในระดับนี้จะตองดําเนินการจัดการศึกษาตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 ซึ่งหลักสูตรดังกลาวเปนเปนหลักสูตรที่ใหความสําคัญ
กับมาตรฐานการเรียนรูตามตัวชี้วัด มีโครงสรางหลักสูตรที่ยืดหยุนทั้งดานสาระเนื้อหา เวลา และ
กลวิธีในการจัดการเรียนรู เพื่อใหสถานศึกษาสามารถพัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษาไดอยาง
เหมาะสมสอดคลองกับบริบทของสังคมชุมชน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) โดยมุงหวังใหเด็ก
และเยาวชนที่ไดรับการศึกษาตามหลักสูตรเปนผูเรียนที่มีคุณภาพทั้งในดานความรูและทักษะที่
จําเปนสําหรับการดํารงชีวิตในสังคม สามารถแสวงหาความรูเพื่อพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง
ตลอดชีวิต ซึ่งจากความสําคัญของหลักสูตรแกนกลางดังกลาวหากสถาบันการศึกษาในระดับนี้ได
มีการสงเสริม พัฒนา หรือใชหลักสูตรที่มีการบูรณาการการจัดการเรียนรูเกี ่ยวกับการแพทย
ฉุกเฉินไปสูชั้นเรียนก็จะมีสวนสนับสนุนยุทธศาสตรและแผนงานหลกัการแพทยฉุกเฉินแหงชาติ ซึ่ง
จะชวยสงเสริมใหผูเรียนไดเขาถึงความรู ทักษะ และมีโอกาสไดใชความรูและทักษะดานการแพทย
ฉุกเฉินใหเกิดประโยชนทั้งตอตนเอง ครอบครัว และบุคคลอื่นไดอยางกวางขวาง สามารถชวยชีวิต
ผูอื่นที่อยูในภาวะเสี่ยงอันตรายตอชีวิตไดอยางถูกตองเหมาะสม ลดการสูญเสียทรัพยากรบุคคล
ของชุมชน สังคม และประเทศชาติ ตลอดจนชวยสงเสริมสมรรถนะของผูเรียนในดานทักษะชีวิต 
ทักษะการแกปญหาและการปฏิบัติงานรวมกับผูอื่น  
 จากความสําคัญของการเสริมสรางความรูและทักษะดานการแพทยฉุกเฉินใหแกผูเรียน
และความสําคัญของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐานดังที ่กลาวมา ผู ว ิจัยจึงเห็น



การพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินสําหรับสถาบันการศึกษาใน
จังหวัดเชียงใหม 
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ความสําคัญจําเปนในการพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรเพื่อนํามาใชในการจัดการเรียนรู
ที่มีการบูรณาการความรูและทักษะการแพทยฉุกเฉินของสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม ซึ่ง
เปนจังหวัดที่มีลักษณะทางภูมิศาสตรเปนภูเขาและที่ราบสูง มีความหลากหลายของผูเรียนทั้งใน
มิติของชาติพันธุ ศาสนา สถานะทางเศรษฐกิจและสังคม โดยนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรที่
ไดรับการพัฒนาจะมุงเนนใหสถานศึกษาสามารถเลือกและนําไปประยุกตหรือปรับใชใหเหมาะสม
ไดตามบริบทของสถานศึกษา ซึ่งแนวทางดังกลาวจะมีสวนชวยใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ 
และทักษะเบื้องตนเกี่ยวกับการแพทยฉุกเฉิน การชวยฟนคืนชีพพื้นฐานและการใชอุปกรณ AED 
ไดอยางถูกตอง สามารถลดความสูญเสียทั้งชีวิตและสามารถสงตอบุคคลที่มีภาวะเสี่ยงไปยัง
สถานพยาบาลไดอยางรวดเร็วและทันทวงที ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงมีความสนใจในการ
พัฒนาและศึกษาประสิทธิผลของนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการ
เรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินสําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม เพื่อใหโครงการวิจัยนี้มี
สวนชวยหนุนนํา ผลักดันและเสริมพลังใหการขับเคลื่อนยุทธศาสตรแผนงานหลักการแพทย
ฉุกเฉินแหงชาติใหประสบความสําเร็จ  
 
วัตถุประสงควิจัย  

1. เพื่อพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรูดาน
การแพทยฉุกเฉิน สําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม 

2. เพื่อประเมินประสิทธิผลของนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผล
การเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน สําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม 
  
นิยามศัพท  

นว ัตกรรมแพลตฟอรมหลักส ูตร หมายถึง ร ูปแบบ แนวทาง และแผนในการจัด
ประสบการณการเรียนรูดวยวิธีการที่หลากหลายเพื่อสงเสริมและพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใน
ระดับมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา ทั้งในแบบแผนที่เปนทางการและกิจกรรมเสริมหลักสูต 

หล ักสูตรด านการแพทยฉ ุกเฉิน หมายถึง ร ูปแบบ แนวทาง และแผนในการจัด
ประสบการณการเรียนรูดวยวิธีการที่หลากหลายเพื่อสงเสริมและพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใน
ระดับมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา ทั้งในแบบแผนที่เปนทางการและกิจกรรมเสริมหลกัสูตร ในการ
ดูแลรักษาอาการผูเจ็บปวยนอกโรงพยาบาลที่มอีาการปวยหรือบาดเจ็บท่ีเกิดขึ้นฉกุเฉิน เฉียบพลัน 
กอนการนําสงโรงพยาบาลที่เหมาะสม ผานการเรียนรูจากสถานการณเสมือนจริงและหุนจําลอง 
โดยมุงเนนความรูและทักษะการชวยพื้นคืนชีพ (Cardiopulmonary Resuscitation : CPR) ขั้น
พื ้นฐานและการใชเครื ่องเครื ่องกระตุกหัวใจไฟฟาชนิดอ ัตโนมัติ( Automated External 
Defibrillator : AED) 

กระบวนการขยายผล หมายถึง ขั้นตอนและวิธีการในการนําเอานวัตกรรมแพลตฟอรม
หลักสูตรดานการแพทยฉุกเฉินไปใชในการจัดการเรียนรูอยางหลากหลายในสถาบันการศึกษาใน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานและอาชีวศึกษา 
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การแพทยฉุกเฉิน หมายถึง การดูแลรักษาอาการผูเจ็บปวยนอกสถานพยาบาลที่มีอาการ
ปวยหรือบาดเจ็บที ่เกิดขึ ้นฉุกเฉิน เฉียบพลัน กอนการนําสงบุคลากรทางการแพทยหรือ
สถานพยาบาลอยางเหมาะสม 
  
วิธีดําเนินการวิจัย  

การวิจัยนี้ดําเนินการวิจัยตามระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนา (Research and Development: 
R&D) โดยมีการดําเนินงาน 4 ขั้นตอน คือ  

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาและสังเคราะหขอมูลที่เกี่ยวของ เพื่อวิเคราะหสภาพปญหาและ
ความตองการของกลุมเปาหมายเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน กลุมเปาหมาย 
ประกอบดวย ผูบริหารสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 5 คน  ครูผูสอนจํานวน 18 
คน และพยาบาลวิชาชีพที่ปฏิบัติหนาที่ในโรงเรียน จํานวน 1 คน รวม 19 คน เครื่องมือวิจัย คือ 
แบบบันทึกการสนทนากลุมผูบริหารและครูผู สอน วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา 
(Content Analysis) สังเคราะหประเด็นและนําเสนอเชิงพรรณนา (Descriptive Explanation) 

ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบนวัตกรรมแพลตหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการ
เรียนรู  สําหรับขั ้นตอนนี ้ผู ว ิจัยไดนําผลการศึกษาสภาพและความตองการในนวัตกรรม
แพลตฟอรมหลักสูตรจากการสังเคราะหขอมูลในขั้นตอนที่ 1 และกรอบแนวคิดหลักการสําคัญใน
การเลือกนวัตกรรมไปใชในการพัฒนาการจัดการเรียนรู ของ ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2566) ที่
ประกอบดวย 1) นวัตกรรมตองมีจุดเดน  2) มีความเหมาะสมกับระบบ และ 3) ตรงกับความ
ตองการของผูใช โดยใหสอดคลองกับธรรมชาติและการจัดการเรียนการสอนของรายวิชามาจัดทํา
เปนเปนนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรจํานวน 9 แพลตฟอรม คือ 1) หลักสูตรฝกอบรมครูแกน
นําและการขยายผลจากครูแกนนําสูครูผูสอน 2)กระบวนการการขยายผลที่บูรณาการผสมผสาน
เขาไปในหลักสูตรขยายผลจากครูแกนนําสูครูผูสอนในโรงเรียนที่เหมาะสมตามสภาพและบริบท
ของสถาบันการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานและอาชีวศึกษา 3) ชุดการเรียนการสอนใน
รายวิชาสุขศึกษา 4) ชุดการเรียนการสอนสําหรับครูประจําชั้น 5) แผนการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการองคความรูดานการแพทยฉุกเฉินในรายวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร ภาษาไทย และ
การงานอาชีพ 6) กิจกรรมทักษะชีวิต (Life Skill) ในกิจกรรมลูกเสือเนตรนารีหรือบําเพ็ญ
ประโยชน 7) กิจกรรมพัฒนาผูเรียนในสวนของกิจกรรมแนะแนว 8) กิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ่ม
เวลารู และ 9) เว็บไซตรวบรวมสื่อการเรียนรู แผนการสอน เพื่อเปนทางเลือกใหสถานศึกษาใน
การขยายผลการจัดการเรียนรูเรื่องการแพทยฉุกเฉินที่สอดคลองกับบริบทและการบริหารจัดการ
หลักสูตรของสถานศึกษากับกลุมเปาหมาย หลังจากนั้นนํานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและ
แบบประเมินความรูและทักษะดานการแพทยฉุกเฉินที่พัฒนาขึ้นไปหาคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญ
ดานเนื้อหาเกี่ยวกับการแพทยฉุกเฉินและดานการจัดการเรียนรูและการศึกษา ประเมินความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) ความถูกตอง (Accuracy) ความเหมาะสม (Propriety) 
และความเปนไปได (Possibility)  แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ กลุ มเปาหมาย คือ 
ผูทรงคุณวุฒิจํานวน 10 คน ซึ่งประกอบดวย ผูทรงคุณวุฒิดานการแพทยฉุกเฉิน จํานวน 2 คน 
และดานการจัดการศึกษา จํานวน 8 คน เครื่องมือวิจัย คือ แบบประเมินคุณภาพนวัตกรรม
แพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน  
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ขั้นตอนที่ 3 การนํานวัตกรรมแพลตหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรูไป
ทดลองใช โดยผูวิจัยไดใชเครื่องมือวิจัย คือ นวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรฝกอบรมครูแกนนาํ
ในสถาบันการศึกษาและการขยายผลจากครูแกนนําสูครูผูสอนกับครูแกนนําในสถาบันการศกึษา
จังหวัดเชียงใหมไปดําเนินการอบรมครูแกนนํา จํานวน 59 คนของสถานศึกษาที ่เขารวม
โครงการวิจัยจํานวน 11 แหง โดยครูแกนนําที่เขารวมในครั้งนี้ไดรับการคัดเลือกจากผูบริหาร
สถานศึกษาโดยมีหลักเกณฑในการพิจารณาคือ 1) มีประสบการณการสอนในสถานศึกษามาแลว
ไมนอยกวา 3 ป 2) มีภาวะผูนําทางวิชาการ 3) มีหนาที่รับผิดชอบการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวทางที่สถานศึกษาจะนํามาใชในการขยายผล ซึ่งหลังจากที่ครูแกนนําไดรับการฝกอบรมและ
ผานการประเมินความรูดานการแพทยฉุกเฉินดวยแบบประเมินความรูสําหรับครูแกนนําและการ
ประเมินทักษะดวยแบบประเมินทักษะในการชวยฟนคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED 
สําหรับครูแกนนําเรียบรอยแลวครูแกนนําไดนําแพลตฟอรมหลักสูตรที่ไดพัฒนาขึ้นไปใชในการ
ขยายผลสูครูผูสอนและผูเรียนในรูปแบบท่ีเหมาะสมตามความพรอมและบริบทของสถานศึกษาใน
ขั้นตอนที่ 4  

ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินประสิทธิผลการใชนวัตกรรมแพลตหลักสูตรและกระบวนการ
ขยายผลการเรียนรู เปนการนําผลการทดลองใชนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรฝกอบรมครูแกน
นําและการขยายผลจากครูแกนนําสูครูผูสอนมาประเมินผลเทียบกับเกณฑที่กําหนดไว เพื่อหา
ประสิทธิผลของนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผล ซึ่งครอบคลุมทั้งดาน
ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการแพทยฉุกเฉิน และทักษะการชวยฟนคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใช
เครื ่องมือ AED เพื ่อนํามาสู การพัฒนาและปรับปรุงองคประกอบตาง ๆ ใหเหมาะสมตอไป 
กลุมเปาหมาย 4 คือ ครูแกนนําในสถาบันการศกึษาจังหวัดเชียงใหม จํานวน 59 คน ครูผูสอนใน
สถาบันการศึกษาที่ไดรับการขยายผลจากครูแกนนํา จํานวน 71 คน และนักเรียน นักศึกษา 
จํานวน 366 คน วิเคราะหขอมูลจากการประเมนิความรูและทักษะดานการแพทยฉกุเฉินดวยแบบ
ประเมินความรูดานการแพทยฉุกเฉินสําหรับครูผูสอนและสําหรับผูเรียน และแบบประเมินทักษะ
การชวยฟนคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED สําหรับครูผูสอนและสําหรับผูเรียน ใชการหา
คาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานแลวแปลผลตามเกณฑ 
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรู
ดานการแพทยฉุกเฉิน สําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม แบงเปน 3 สวน ดังนี้ 

   1.1 ผลการศึกษาสภาพและความตองการในการพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตร
และกระบวนการขยายผลการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน สําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัด
เชียงใหม พบวา  

        1.1.1 สภาพการจัดการเรียนรูที่เกี่ยวของกับดานการแพทยฉุกเฉินสามารถแบงได
เปน 2 กลุม คือ 1) กลุมสถาบันการศึกษาที่มีการจัดการเรียนรูเกี่ยวของกับดานการแพทยฉกุเฉิน
โดยตรง และ 2) กลุมสถาบันการศึกษาที่ไมมีการจัดการเรียนรูเก่ียวของกับดานการแพทยฉุกเฉิน
โดยตรง  



ศักดา สวาทะนันทน, สมเกียรต ิอินทสิงห, นํ้าผ้ึง อินทะเนตร, และ กนกวรรณ อังกสิทธิ ์
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 1.1.1.1 กลุมสถาบันการศึกษาที่มีการจัดการเรียนรูเกี่ยวของกับดานการแพทย
ฉุกเฉินโดยตรงมีการดําเนินการใน 7 รูปแบบ ไดแก 1) มีการจัดเนื้อหาเกี่ยวกับการแพทยฉุกเฉิน
บรรจุอยูในหลักสูตรของสถาบันการศึกษา 2) จัดเนื้อหาเกี่ยวกับการแพทยฉุกเฉินไวในรายวิชาสุข
ศึกษาของสถาบันการศึกษา 3) บูรณาการเนื้อหาเกี่ยวกับการแพทยฉุกเฉินเขาไปในรายวิชาตาง 
ๆ ในหลักสูตรของสถาบันการศึกษา 4) จัดอบรมเชิงปฏิบัติการที่เกี่ยวของกับการแพทยฉุกเฉิน 5) 
จัดใหมีแกนนํานักเรียนสงเสริมสุขภาพในสถาบันการศึกษา 6) บูรณาการในกิจกรรมพัฒนา
ผูเรียน และ 7) จัดทําสื่อการเรียนรูของสถาบันการศึกษาที่เกี่ยวของกับการแพทยฉุกเฉิน ดังภาพ 
1  
 

ภาพ 1  
สภาพการจัดการเรียนรูที่เกี่ยวของกับดานการแพทยฉุกเฉินของกลุมสถาบันการศึกษาที่มีการ
จัดการเรียนรูเก่ียวของกับดานการแพทยฉุกเฉินโดยตรง 

 
 1.1.1.2 กลุมสถาบันการศึกษาที่ไมมีการจัดการเรียนรูเกี่ยวของกับดานการแพทย

ฉุกเฉินโดยตรง ซ่ึงสถานศึกษาในกลุมนี้ไดพยายามสอดแทรกการจัดการเรียนรูที่เก่ียวของกับดาน
การแพทยฉุกเฉิน เขาไปในหลักสูตรและกิจกรรมตาง ๆ โดยแบงไดเปน 3 รูปแบบ คือ 1) 
สอดแทรกในบางตัวชี้วัดของสาระสุขศึกษาและพลศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้น
พื ้นฐาน พ.ศ. 2551 2) สอดแทรกในกิจกรรมพัฒนาผูเรียนในบางโอกาส และ 3) จัดอบรม                   
เชิงปฏิบัติการเปนการเฉพาะกิจ ดังภาพ 2  

นอกจากนี้จากผลการศึกษายังพบวา ทุกสถาบันการศึกษายังขาดการสงเสริมความรูและ
ทักษะการใชเครื่องมือ AED ในการชวยฟนคืนชีพขั้นพื้นฐาน เนื่องจากขาดวัสดุและอุปกรณที่
จําเปนในการจัดการเรียนรูในเรื่องดังกลาว 
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ภาพ 2  
สภาพการจัดการเรียนรูที่เกี่ยวของกับดานการแพทยฉุกเฉินของกลุมสถาบันการศึกษาที่ไมมกีาร
จัดการเรียนรูเก่ียวของกับดานการแพทยฉุกเฉินโดยตรง 

 
             
        1.1.2 สถานศึกษาทั้ง 2 กลุมมีความตองการในการพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอรม

หลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน ซึ่งพบวามี 6 ประเด็น คือ 1) 
การจัดผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางเขามาเปนวิทยากร 2) แนวทางการจัดการเรียนรูในรายวิชาสุขศึกษา
หรือพลศึกษา 3) แนวทางการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการในรายวิชาอื่น ๆ 4) การพฒันาสื่อการ
เรียนรูที่หลากหลาย 5) การปฏิรูปหรือปรับปรุงหลักสูตรในกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพล
ศึกษา และ 6) แนวทางหรือชองทางในการติดตอ สื่อสาร และแจงเหตุฉุกเฉิน และกระบวนการ
ติดตาม หนุนเสริม และเติมเต็มจากผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางและอาจารยจากสถาบันอุดมศึกษา
อยางตอเนื่อง ดังภาพ 3 
 

ภาพ 3 
ความตองการของสถานศึกษาในการพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการ
ขยายผลการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน 

 
 



ศักดา สวาทะนันทน, สมเกียรต ิอินทสิงห, นํ้าผ้ึง อินทะเนตร, และ กนกวรรณ อังกสิทธิ ์

98 วารสารวิธีวิทยาการวิจัย, 2567, 37(2), 89–108. 

    1.1.3 ปจจัยความสําเร็จของนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการ
ขยายผลการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน จากการศึกษาพบวามี 4 ปจจัย คือ 1) ปจจัยดานการมี
สวนรวมของบุคลากรในสถาบันการศึกษา (Participation Factor) 2) ปจจัยดานงบประมาณ
สนับสนุน (Budget Factor) 3) ปจจัยดานความรวมมือกับภาคีเครอืขายที่เกีย่วของ (Partnership 
Factor) และ 4) ปจจัยดานความตอเนื่องของการปฏิบัติ (Continuum Factor)  

   1.2 ผลการออกแบบนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการ
เรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน สําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม เพ่ือใหครอบคลุมในทุก
มิติในดานความตองการของสถาบันการศึกษาที่ผูวิจัยไดนําเสนอขางตนไปดําเนินการออกแบบ
นวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรูในเรื่องดังกลาว จํานวน 9 
แพลตฟอรม โดยมีรายการชื่อแพลตฟอรม คําอธิบายลักษณะของแพลตฟอรม ผลลัพธการเรียนรู
ของกลุมเปาหมาย จํานวนคาบเรียนและระยะเวลา ซ่ึงมีรายละเอียดโดยสรุปดังภาพ 4  

   1.3 ผลการประเมินคุณภาพของนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยาย
ผลการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน สําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม โดยใชเกณฑ 3 
ด าน ค ือ ความถ ูกต อง (Accuracy) ความเหมาะสม (Propriety) และความเป นไปได  
(Feasibility) ประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 10 คน โดยมีการพิจารณาองคประกอบตาม
เกณฑทั้ง 3 ดาน คือ 1) หลักการและคําอธิบายแพลตฟอรม 2) วัตถุประสงค 3) สาระสําคัญ 4) 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 5) ส่ือและอุปกรณ 6) แหลงเรียนรู 7) บทบาทของครูผูสอน 8) บทบาท
ของผูเรียน 9) แนวทางการวัดและประเมินผล และ 10) ขอเสนอแนะหรือคําแนะนําอื่น ๆ เพิ่มเติม 
ผลการประเมินพบวาทั้ง 3 ดานมีผลการประเมินในระดับมากที่สุดทุกรายการ มีระดับคุณภาพ
โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (คาเฉล่ีย = 4.78 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.26) 

 
2. ประสิทธิผลของนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการ

เรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน สําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม  
จากการดําเนินการทดลองใชนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผล

การเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน สําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม โดยใชหลักสูตร
ฝกอบรมครูแกนนําในสถาบันการศึกษาและการขยายผลจากครูแกนนําสู คร ูผ ู สอนใน
สถาบันการศึกษาอบรมใหกับครูแกนนําของผูวิจัย จากนั้นครูแกนนําไดดําเนินการขยายผลใหกับ
ครูผู สอนในสถานศึกษาและจัดการเรียนการสอนเพื ่อขยายผลไปสูผู เรียน ผานนวัตกรรม
แพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรยีนรูดานการแพทยฉุกเฉินในลักษณตาง ๆ ที่
ไดออกแบบไวในขอ 1.2 จากการประเมินผลในดานความรูและทักษะการแพทยฉุกเฉินของ
ครูผูสอนในสถานศึกษา และผูเรียนที่เปนกลุมเปาหมาย พบวา 

1.1 ครูแกนนํามีคะแนนความรูดานการแพทยฉุกเฉินและความรูเกี่ยวกับการชวยฟนคืน
ชีพขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED มีคะแนนเฉลี่ยโดยภาพรวมอยูในระดับดี (คาเฉลี่ย 17.85 
คะแนน คิดเปนรอยละ 89.25) และครูแกนนําทั้งหมดมีทักษะดานการแพทยฉุกเฉินผานเกณฑ
การปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะการชวยฟนคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED โดยสามารถปฏบิตัิ
ไดครบทุกขอ (รอยละ 100) 

1.2  
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ภาพ 4  
รายการนวัตกรรมแพลตฟอรมและคําอธิบายลักษณะของแพลตฟอรมหลักสูตรแตละรายการ 
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1.3 ครูผูสอนที่ไดรับการขยายผลจากครูแกนนํามีคะแนนความรูดานการแพทยฉุกเฉิน
และความรูเกี่ยวกับการชวยฟนคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED มีคะแนนเฉลี่ยโดยภาพ
รวมอยูในระดับดี (คาเฉลี่ย 17.43 คะแนน คิดเปน รอยละ 87.15) และครูผูสอนที่ไดรับการขยาย
ผลจากครูแกนนํามีทักษะดานการแพทยฉุกเฉินผานเกณฑการปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะการชวยฟน
คืนชีพขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED โดยสามารถปฏิบัติไดครบทุกขอ (รอยละ 100) 

1.4 ผูเรียนที่ไดรับการขยายผลการจัดการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินจากครูแกนนํามี
คะแนนความรูดานการแพทยฉุกเฉินและความรูเกี่ยวกับการชวยฟนคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใช
เครื่อง AED มีคะแนนเฉลี่ยโดยภาพรวมอยูในระดับดี (คาเฉลี่ย 17.52 คะแนน คิดเปนรอยละ 
87.60) และผูเรียนทุกคนมีทักษะดานการแพทยฉุกเฉินผานเกณฑการปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะการ
ชวยฟนคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED โดยสามารถปฏิบัติไดครบทุกขอ (รอยละ 100) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. จากผลการพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรู
ดานการแพทยฉุกเฉิน สําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม ผูวิจัยขออภิปรายผลการวจิัย
ใน 3 ประเด็น ดังนี ้

1.1 จากผลการศึกษาสภาพความตองการและขอคนพบแนวทางการดําเนินงานในการ
พัฒนานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน
สําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม ที่ผู วิจัยไดแบงสภาพการจัดการเรียนรูเกี ่ยวกับ
การแพทยฉุกเฉินได 2 กลุม คือ 1) กลุมสถาบันการศึกษาที่มีการจัดการเรียนรูเกี่ยวของกับดาน
การแพทยฉุกเฉินโดยตรง และ 2) กลุมสถาบันการศึกษาที่ไมมีการจัดการเรียนรูเกี่ยวของกับดาน
การแพทยฉุกเฉินโดยตรงนั้น โดยกลุมแรกไดเสนอวาสามารถดําเนินการไดใน 7 รูปแบบ คือ 1) 
การจัดเนื้อหาเกี่ยวกับการแพทยฉุกเฉินบรรจุอยูในหลักสูตรของสถาบันการศึกษา 2) จัดเนื้อหา
เกี่ยวกับการแพทยฉุกเฉินไวในรายวิชาสุขศึกษา 3) บูรณาการเนื้อหาเกี่ยวกับการแพทยฉุกเฉินไว
เขาไปในรายวิชาตาง ๆ ในหลักสูตร 4) จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวของกับการแพทยฉุกเฉิน 5) 
จัดใหมีแกนนํานักเรียนสงเสริมสุขภาพ 6) บูรณาการในกิจกรรมพัฒนาผูเรียน และ7) จัดทําสื่อ
การเรียนรูที่เกี่ยวของกับการแพทยฉุกเฉิน  

สําหรับกลุ มสถาบันการศึกษาที่ไมมีการจัดการเรียนรู เกี ่ยวของกับดานการแพทย
ฉุกเฉินโดยตรงหรือจัดโดยออมที่ไดเสนอแนวทางการสอดแทรกการจัดการเรียนรูที่เกี่ยวกับดาน
การแพทยฉุกเฉินเขาไปในหลักสูตรซึ่งแบงไดเปน 3 รูปแบบ คือ 1) สอดแทรกในบางตัวชี้วัดของ
สาระสุขศกึษาและพลศึกษาตามหลักสูตรแกนกลาง 2) สอดแทรกในกิจกรรมพัฒนาผูเรียนในบาง
โอกาส และ 3) จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเฉพาะกิจและไดขอคนพบแนวทางสําหรับการดําเนินงาน
ได 7 ประเด็น คือ 1) มีการจัดผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางเขามาเปนวิทยากร 2) ตองการแนวทางการ
จัดการเรียนรูรายวิชาของกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาหรือพลศึกษา 3) ตองการแนวทางการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการในรายวิชาอื่น ๆ 4) ตองการสื่อการเรียนรูที่หลากหลาย 5) ตองการ
ใหมีการปฏิรูปหรือปรับปรุงหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 6) เพิ่มชองทาง
และเทคนิคในการติดตอ สื่อสาร และแจงเหตุฉุกเฉิน และ 7) มีกระบวนการติดตาม หนุนเสริม
และเติมเต็มจากผูเชี ่ยวชาญเฉพาะทางและอาจารยจากมหาวิทยาลัยอยางตอเนื่องนั้น พบวา
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แนวทางการขยายผลการจัดการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินไปสูครูผูสอนและผูเรียนที่เหมาะสม
ตามบริบทและความเปนไปไดของสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน คือ การจัดการเรียนรู
ดานการแพทยฉุกเฉินในรายวิชาสุขศึกษา พลศึกษา การบูรณาการจัดการเรียนรูในกิจกรรม
พัฒนาผูเรียน และจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวของกับการแพทยฉุกเฉินใหกับครูผูสอนและผูเรียน
ในสถานศึกษา  

ผลการวิจัยในสวนนี้สอดคลองกับ เกรียงศักดิ์ ยุทโธ (2560) เพ็ญพักตร ไชยสงเมือง 
และชัจคเณค แพรขาว (2560) และ ปญจปพัชรกร และคณะ (2562) ที่ไดศึกษาและใหขอเสนอ
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนดานการแพทยฉุกเฉินเพื่อใหเกิดความยั่งยืนวา การจัดใหมี
การดําเนินการจัดการเรียนสอนในกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษา พลศึกษามีความเหมาะสมและ
เปนไปไดมากที่สุด นอกจากนี้สถานศึกษาควรมีการบูรณาการจัดการเรียนรูในเรื่องดังกลาวกับ
กิจกรรมเสริมหลักสูตรและจัดใหมีการอบรมใหความรูกับครูและนักเรียนแกนนําเพื่อสงตอความรู
และทักษะไปสูผู อื ่น อีกทั ้งจากการสังเคราะหปจจัยความสําเร็จของนวัตกรรมแพลตฟอรม
หลักสูตรและกระบวนการขยายผลฯท่ีพบใน 4 ปจจัย ไดแก 1) ดานการมีสวนรวมของบุคลากรใน
สถานศึกษา 2) ดานงบประมาณสนับสนุน 3) ดานความรวมมือกับภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ และ 
4) ดานความตอเนื ่องของการปฏิบัติ ซึ ่งสอดคลองกับผลการวิเคราะหความตองการขางตน
โดยเฉพาะงบประมาณสนับสนุนที่จําเปนสําหรับการจัดหาหุนในการฝกภาคปฏิบัติซึ ่งตองใช
รวมกันในการฝกทักษะการชวยฟนคืนชีพขั้นพื้นฐาน นอกจากนี้การขับเคลื่อนการใชนวัตกรรม
แพลตฟอรมหลักสูตรยังจําเปนตองอาศัยกลไกการมีสวนรวมทั้งของผูบริหารและครูผูสอนทั้งการ
สรางการรับรู ความตระหนกัและการรวมมือรวมใจในการใชนวัตกรรมแฟลตฟอรมหลักสูตรและ
กระบวนการขยายผลเพื่อไปสูครูผู สอนและผูเรียนตลอดจนการประสานความรวมมือกับภาคี
เครือขายที่เกี่ยวของเพื่อสงเสริมใหการดําเนินงานประสบความสําเร็จ สอดคลองกับที่ OECD 
(2020) ไดระบุถึงการขับเคลื่อนนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรที่เหมาะสมกับศตวรรษที่ 21 ให
ประสบความสําเร็จวา ตองอาศัยกลไกการมีสวนรวมของบุคลากรทั้งในและนอกองคกร และตองมี
การดําเนินงานอยางตอเนื่องในการใชนวัตกรรม นําผลการใชนวัตกรรมมาปรับปรุงแกไขและ
พัฒนาอยางเปนระบบและตอเนื่อง 

1.2 ผลการออกแบบนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลฯ ที่
ผูวิจัยไดออกแบบและพัฒนาขึ้นจํานวน 9 แพลตฟอรม ประกอบดวย 1) หลักสูตรฝกอบรมครูแกน
นําในสถาบันและการขยายผลจากครูแกนนําสูครูผู สอนในสถาบัน 2) ชุดการเรียนการสอนใน
รายวิชาสุขศึกษา 3) ชุดการเรียนการสอนสําหรับครูประจําชั้น 4) แผนการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการองคความรูดานการแพทยฉุกเฉินในรายวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร ภาษาไทย และ
การงานอาชีพ 5) กิจกรรมทักษะชีวิต (Life Skill) ในกิจกรรมลูกเสือเนตรนารีหรือผู บําเพ็ญ
ประโยชน 6) กิจกรรมพัฒนาผูเรียนในสวนของกิจกรรมแนะแนว (Guidance) 7) กิจกรรม “ลด
เวลาเรียน เพิ่มเวลารู” 8) เว็บไซตรวบรวมสื่อการเรียนรู แผนการสอน สําหรับครูผูสอน และ 9) 
กระบวนการขยายผลที่บูรณาการเขาไปในหลักสูตรขยายผลจากครูแกนนําสูครูผูสอนในโรงเรียน  
เปนผลมาจากการที่ผูวิจัยไดนําสารสนเทศที่ไดจากการวิเคราะหสภาพและความตองการในการ
สงเสริมความรูและทักษะดานการแพทยฉุกเฉินของผูบริหาร ครูผูสอนและผูเกี่ยวของมาใชในการ
ออกแบบและพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรที่มีความหลากหลายและสามารถตอบสนอง
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ความตองการของสถานศึกษาชวยอํานวยความสะดวกใหกับครูแกนนําในการนําเอานวัตกรรม
แพลตฟอรมหลักสูตรทั้งหมดไปใชและขยายผลในสถาบันทั้งการฝกอบรมโดยตรง การจัดการ
เรียนรูรายวิชาสุขศึกษา พลศึกษา การสงเสริมความรูและทักษะผานบทบาทของครูประจําชั้น การ
ใชกลไกของกิจกรรมพัฒนาผูเรียนผานกิจกรรมลูกเสือเนตรนารีและผูบําเพ็ญประโยชน รวมทั้ง
กิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู ซึ ่งครูผู สอนสามารถนําไปใชไดอยางสะดวกตามบริบทของ
สถานศึกษา อีกทั้งยังมีการพัฒนาเว็บไซตที่รวบรวมขอมูล แหลงเรียนรู และสื่อการเรียนรูที่ให
ความรูดานการแพทยฉุกเฉินโดยเฉพาะการชวยฟนคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED เพื่อ
ชวยใหครูผูสอน นักเรียน และผูเกี่ยวของสามารถเขาไปศึกษาและเรียนรูเพิ่มเติมไดดวยตนเอง  

ความสําเร็จของการพัฒนานวัตกรรมดังกลาวเปนผลมาจากการที่ผูวิจัยไดประยุกตใช
แนวทางการพ ัฒนานว ัตกรรมหล ักส ูตรของ ร ัตนะ บ ัวสนธ   (2562)  ซ ึ ่ ง ได  เสนอวา
กระบวนการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรตองครอบคลุมการออกแบบ การสราง และประเมิน
นวัตกรรมที่มีเทคนิควิธีการตามลําดับขั้นตอน คือ 1) การจัดลําดับ กําหนดปญหาและความ
ตองการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตร 2) ตัดสินใจเลือกและออกแบบนวัตกรรมหลักสูตร 3) สราง
นวัตกรรมหลักสูตร 4) ประเมินนวัตกรรมหลักสูตร 5) ปรับปรุงนวัตกรรมหลักสูตร นอกจากนี้ 
แนวทางการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรขางตนยังสอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรตาม
แบบจําลองของ วิชัย วงษใหญ (2557) ซึ่งประกอบดวย 6 ขั้นตอน คือ 1) การใชขอมูลสภาพ
ปญหาและความตองการของสังคมเพื่อพัฒนาหลักการ โครงสรางและออกแบบหลักสูตร 2) ยก
รางเนื้อหา 3) ทดลองใชหลักสูตรและแกไขขอบกพรอง 4) อบรมผูสอน 5) ปฏิบัติการสอน 6) 
ติดตามและประเมินผล   

1.3 ผลการประเมินคุณภาพของนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยาย
ผลการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน สําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม โดยใชเกณฑ 3 
ด าน ค ือ ความถ ูกต อง (Accuracy) ความเหมาะสม (Propriety) และความเป นไปได  
(Feasibility) โดยผูทรงคุณวุฒิ ซึ ่งผลการประเมิน พบวา โดยภาพรวมนวัตกรรมแพลตฟอรม
หลักสูตรมีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามระเบียบ
วิธีวิจัยและพัฒนา (R&D) โดยอาศัยการดําเนินงาน 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาและ
สังเคราะหขอมูลที่เกี่ยวของ ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบนวัตกรรมแพลตหลักสูตรและกระบวนการ
ขยายผลการเรียนรู ขั้นตอนที่ 3 การนํานวัตกรรมแพลตหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการ
เรียนรูไปทดลองใช และขั้นตอนที่ 4 การประเมินประสิทธิผลการใชนวัตกรรมแพลตหลักสูตรและ
กระบวนการขยายผลการเรียนรู โดยเฉพาะในขั้นตอนที่ 1 และขั้นตอนที่ 2 ซึ่งมีสวนสําคัญอยาง
มากที่ชวยทําใหการออกแบบนวัตกรรมแพลตหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรูทั้ง 9 
แพลตฟอรม มีความหลากหลายและเหมาะสมตามแตละบริบทของสถานศึกษา มีความถูกตอง
ตรงตามหลักวิชาการทั้งในดานความรูการแพทยฉุกเฉิน มีความนาสนใจ และเหมาะสมกับผูเรียน
และครูผูสอนในยุคดิจิทัล สงผลใหผูทรงคุณวุฒิทั้ง 10 ทาน ไดพิจารณาประเมินความถูกตอง 
ความเหมาะสม และความเปนไปไดอยูในระดับมากที่สุด สอดคลองกับงานวิจัยของ เกษทิพย ศิริ
ช ัยศิลปและอมรรัตน ว ัฒนาธร (2561) ที ่ไดศึกษาเรื ่อง การพัฒนาหลักสูตรเสริมสราง
ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรคตามแนวการเรียนรูแบบรอบรูสําหรับนักศึกษาครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ ซึ่งงานวิจัยนี้ไดใชแนวทางการดําเนินงานวิจัยและพัฒนาที่มีกระบวนการ 4 



การพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินสําหรับสถาบันการศึกษาใน
จังหวัดเชียงใหม 
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ขั้นตอนในการดําเนินงานเชนกัน โดยผลการวิจัยเรื่องนี้พบวาหลักสูตรที่สรางขึ้นชวยเสริมสราง
ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค ผลการตรวจสอบหลักสูตรและเอกสารประกอบ
หลักสูตรโดยผูเชี่ยวชาญพบวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  

2. จากผลการศึกษาประสิทธิผลของนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการ
ขยายผลการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน สําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม หลัง
ทดลองใชนวัตกรรมแพลตฟอรมซ่ึงพบวาครแูกนนาํ ครูผูสอนและนักเรียนที่ไดรบัการขยายผลการ
จัดการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินมีความรูและทักษะในเรื่องดังกลาวบรรลุตามวัตถุประสงคนั้น 
ผูวิจัยมีประเด็นในการอภิปรายผลการวิจัย 2 ประเด็น ดังนี ้

2.1 จากผลการทดลองใชที่พบวา ครูแกนนํามีระดับคะแนนความรูดานการแพทย
ฉุกเฉินเฉลี่ยภาพรวมอยูในระดับดี และครูแกนนําทุกคนมีทักษะดานการแพทยฉุกเฉินผานเกณฑ
การปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะการชวยฟนคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED โดยสามารถปฏบิตัิ
ไดครบทุกขอนั้น ทั ้งนี้อาจเปนผลจากนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรฝกอบรมครูแกนนําใน
สถานศึกษาและการขยายผลจากครูแกนนําสูครูผูสอนในสถาบันการศึกษามีการออกแบบและ
จัดทําสาระในสวนขององคความรูไวอยางเปนระบบ มีการจัดเรียงเนื้อหาอยางเปนขัน้ตอน กําหนด
สัดสวนของประเด็นในสิ่งที่ตองเรียนรูทั้งในดานความรู ความเขาใจและการฝกทักษะภาคปฏิบัติ
อยางสมดุล และชวยใหครูแกนนําสามารถนําไปปฏิบัติและสามารถนําไปสูการถายทอดและขยาย
ผลสูครูผูสอนและผูเรียนไดอยางสะดวก รวมทั้งกิจกรรมในการฝกปฏิบัติทักษะการชวยฟนคืนชีพ
ขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED มีการกําหนดขั้นตอนและภาพประกอบไวอยางชัดเจน และ
หลักสูตรผานการประเมินคุณภาพเบื้องตนจากผูทรงคุณวุฒิที่มีความรูและประสบการณมารวม
พิจารณาและเติมเต็มนวตักรรมแพลตฟอรมหลกัสูตรใหสมบูรณมากขึ้น สอดคลองกับที่ รัตนะ บัว
สนธ (2562) ที่ไดกลาววา หากหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นไดรับการตรวจสอบคุณภาพเบื้องตนจาก
ผูเชี่ยวชาญ และมีการวางแผนและจัดองคประกอบในหลกัสูตรอยางเปนระบบแลว ยอมสงผลดีตอ
การเรียนรู ของผู เรียนในหลักสูตร ทั ้งในเชิงองคความรู และทักษะที่จะเกิดกับผู เรียนอยางมี
ประสิทธิภาพ ตลอดจนสอดคลองกับผลการวิจัยของเกรียงศักดิ์ ยุทโธ (2564) จากผลงานวิจัย
เรื ่องการวิจัยและพัฒนาโปรแกรมการเรียนรูและกระบวนการถายทอดความรูดานการแพทย
ฉุกเฉินเชิงสรางสรรคอยางมีสวนรวม จังหวัดเชียงราย ที่มีขอคนพบวากระบวนการจัดการเรียนรู
หรือโปรแกรมการเรียนรู ที ่เหมาะสมมีสวนสําคัญอยางมากตอการสงเสริมการเรียนรู ดาน
การแพทยฉุกเฉินและเปนตนแบบที่ดีสําหรับการขยายผลสําเร็จในเรื่องดังกลาวไปสูผูเรียน 
 ผลการทดลองใชแพลตฟอรมหลักสูตรกับผู เรียน พบวา ผู เรียนมีระดับคะแนน
ความรูดานการแพทยฉุกเฉินเฉลี่ยภาพรวมอยูในระดับดีและผูเรียนทั้งหมดมีทักษะดานการแพทย
ฉุกเฉินผานเกณฑการปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะการชวยฟนคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED 
โดยสามารถปฏิบัติไดครบทุกขอ ทั้งนี้อาจเปนผลมาจากองคประกอบสําคัญ 2 สวน คือ หนึ่ง ครู
แกนนําและครูผูสอนที่ไดรับการขยายผลจากครูแกนนํา ไดรับความรูและทักษะจากกิจกรรมการ
เรียนรูของการฝกอบรมในนวัตกรรมแพลตฟอรมที่ 1 หลักสูตรฝกอบรมครูแกนนําในสถานศกึษา
และการขยายผลจากครูแกนนําสูครูผูสอนในสถาบันการศึกษา ซึ่งจากผลการประเมินทั้งดาน
ความรูและทักษะของครูทั้งสองกลุมพบวามีความแมนยําในเนื้อหาที่ตนเองถายทอด มีทักษะใน
การปฏิบัติเกี่ยวกับการฟนคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED หลังจากการอบรมเปนอยางดี 
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สามารถนําเอาองคความรู จากที ่ไดร ับการอบรมมาถายทอดใหกับครูผู สอนและผู เร ียนใน
สถาบันการศึกษาไดอยางเปนระบบ รวมทั้งไดร ับการสงเสริมและสนับสนุนจากผู บริหาร
สถานศึกษาที่ใหความสําคัญกบัองคความรูดานการแพทยฉุกเฉิน โดยเฉพาะความรูและทกัษะการ
ฟนคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED ที่มีความสําคัญและจําเปนสําหรับการถายทอดไปสู
ผู เรียน ตลอดจนครูแกนนําไดรับการหนุนเสริมจากทีมวิจัยอยางตอเนื่องทั ้งในสวนของการ
สนับสนุนอุปกรณสําหรับการฝกปฏิบัติ การเติมเต็มองคความรูผานแพลตฟอรมอื่น ๆ ทั้ง 8 
แพลตฟอรม ตลอดจนไดรบัการประสานความรวมมือกับหนวยงานทางการแพทยและสาธารณสุข
ในการสนับสนุนทีมวิทยากรเพื่อชวยหนุนเสริมในสถาบันการศึกษา จึงสงผลทําใหการขยายผล
ความรูดานการแพทยฉุกเฉินไปยังสถาบนัการศึกษากลุมเปาหมายครั้งนีป้ระสบความสําเร็จ ดังจะ
เห็นไดจากระดับคะแนนความรูดานการแพทยฉุกเฉินอยูในระดับดีและการปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะ
การชวยฟนคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED ผานเกณฑที่กําหนดไว  
 ผลการวิจัยสอดคลองกับงานวิจัยของ เกรียงศักดิ์ ยุทโธ (2564) เพ็ญพักตร ไชยสง
เมือง และชัจคเณค แพรขาว (2560) ที่ไดสังเคราะหขอเสนอแนะเพื่อการสงเสริมการจัดการ
เรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินใหประสบความสําเร็จในสถานศึกษาวา สถานศึกษาโดยผูบริหาร
จะตองเขารวมในการวางแผนกระบวนการเรียนรูรวมกับครูที่รับผิดชอบ สนับสนุนเครื่องมือและ
การดําเนินงาน ครูที่รับผิดชอบในการจัดการเรียนการสอนจะตองไดรับการพัฒนาศักยภาพดาน
การแพทยฉุกเฉินและตองเปนบุคคลที่มีลักษณะของการเปนนักประสานงานที่ดีโดยเฉพาะในการ
ดําเนินงานเพื่อการขอรับการสนับสนุนจากหนวยงานที่เกี ่ยวของ อาทิ โรงพยาบาล สํานักงาน
สาธารณสุข และหนวยปฏิบัติการฉุกเฉิน การบริหารจัดการหลักสูตร ผูบริหารสถานศึกษาอาจให
ครูเปนทีมบริหารจัดการและใหมีบุคลากรภายนอกที่มีความรูและประสบการณมาสอนในฐานะ
วิทยากร สอง ลักษณะของเนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู ตลอดจนแนวทางการบูรณาการ
จัดการเรียนการสอนที่มีความหลากหลาย การวัดประเมินผลมีทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติที่
นําไปใชขยายผลกับผู เร ียนซึ ่งสอดคลองกับลักษณะของนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรที่
เหมาะสมตามที่ OECD (2020) กําหนดไว จึงสงผลใหผูเรียนมีผลการประเมินทั้งดานความรูและ
ทักษะในเรื่องดังกลาวโดยภาพรวมอยูในระดับดีสอดคลองกับ งานวิจัยของ เกรียงศักดิ์ ยุทโธ และ
คณะ (2560) และ ปญจปพัชรกร และคณะ (2562) ที่พบวาผลสําเร็จของการดําเนินงานการ
จัดการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินไปสูผูเรียนที่ดีเกิดจากกิจกรรมและกระบวนการเรียนรูที่มีทั้ง
ดานทฤษฎีและการฝกทักษะที่มีความหลากหลายตลอดจนผานส่ือการเรียนรูในลักษณะตาง ๆ  
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

เพื่อใหสถานศึกษาโดยเฉพาะในสวนของครูแกนนําและครูผูสอนของสถานศึกษาสามารถ
ดําเนินงานดานการขยายผลการจัดการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินไปสูผูเรียนและครูผูสอนใน
สถานศึกษาใหประสบความสําเร็จ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับผูบริหารสถานศึกษาและครูผูสอน
ในการนําผลการวิจยัไปใชดังนี้  

1. แนวทางของสถานศึกษาในการขยายผลการจัดการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน เพ่ือให
ครูแกนนําหรือครูผูสอนของสถานศึกษาสามารถดําเนินงานในการจัดการเรียนรูดานการแพทย



การพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินสําหรับสถาบันการศึกษาใน
จังหวัดเชียงใหม 
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ฉุกเฉินไปสูผูเรียนไดประสบความสําเร็จ ผูบริหารสถานศึกษามีบทบาทสําคัญที่จะสนับสนุนการ
ดําเนินงานไดในลักษณะดังนี้  

1.1 ดานนโยบายของสถานศึกษา ผู บริหารสถานศึกษาควรกําหนดนโยบายของ
สถานศึกษาในการขับเคลื่อนการดําเนินงานดานการขยายผลการจัดการเรียนรูดานการแพทย
ฉุกเฉินโดยการคัดเลือกและมอบหมายบุคลากรของสถานศึกษาใหทําหนาที่ครูแกนนําที่มีความ
เหมาะสม รวมกับครูแกนนําและผูเกี่ยวของในการวิเคราะหบริบทสถานศึกษาและรวมพิจารณา
คัดเลือกแนวทางหรือนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรที ่เหมาะสมสําหรับการขยายผลของ
สถานศึกษา  

1.2 ดานการสนับสนุนการดําเนินงาน ผูบริหารสถานศึกษาควรประสานงานและ
รวมมือกับสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา คณะกรรมการสถานศึกษา ผู ปกครอง ชุมชนและ
หนวยงานที่เกี่ยวของ ในการสนับสนุนงบประมาณและจัดหาอุปกรณเพื่อสงเสริมการดําเนินงาน
ขยายผลการจัดการเรียนรูดานการแพทยฉกุเฉิน  

1.3 ดานการนิเทศ กํากับ ติดตามและหนุนเสริม ผูบริหารสถานศึกษาควรเขาไปสังเกต
การสอน เขารวมกิจกรรมการขยายผลตามแนวทางหรือแพลตฟอรมที่สถานศึกษานํามาใช จัดให
มีการประชุมเพื ่อแลกเปลี ่ยนเรียนรูแบงปนประสบการณในการขยายผลการจัดการเรียนรู 
ตลอดจนเสริมแรงและใหกําลังใจแกครูผูปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง  

2. แนวทางในการนํานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรู
ดานการแพทยฉุกเฉิน สําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหมนี ้ไปใชในการขยายผล 
สถานศึกษาโดยผูเกี่ยวของควรมีการดําเนินการดังนี้  

2.1 ควรเริ่มจากการใชแพลตฟอรมหลักสูตรที ่ 1 หลักสูตรฝกอบรมครูแกนนําใน
สถานศึกษาและการขยายผลจากครูแกนนําสูครูผูสอนในสถาบันการศึกษากอน เพื่อชวยพัฒนา
และเติมเต็มองคความรูของผูบริหารและครูแกนนําใหถูกตองและสมบูรณพรอมสําหรับการนําเอา
องคความรูและทักษะที่ไดไปขยายผลใหกับครูผูสอนและผูเรียนในสถาบันการศึกษา 

2.2 การเชิญวิทยากรที่จะเขามามีสวนรวมในการใชนวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตร
และกระบวนการขยายผลการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉิน สําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัด
เชียงใหมนี้ ถือวาเปนปจจัยหนึ่งที่มีความสําคัญดังนั้นในการจัดหาวิทยากร ผูรับผิดชอบกิจกรรม
การขยายผลควรจัดหาวิทยากรซึ่งเปนผูที่มีความรูและประสบการณตรงเกี่ยวกับการชวยฟนคืน
ชีพขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED เปนอยางดี เพื่อชวยแนะนําและตอบขอซักถามระหวางใช
แพลตฟอรมหลักสูตรไดอยางถูกตองและครอบคลุม โดยวิทยากรอาจจะไดมาจากคณาจารยและ
บุคลากรทางการแพทยในสาขาวิชาเวชศาสตรฉุกเฉินของสังกัดสถาบันอุดมศึกษา แพทยและ
พยาบาลวิชาชีพที ่ปฏิบัติงานในสถานพยาบาล หรือบุคลากรทางการแพทยที่ปฏิบัติงานใน
หนวยงานสํานักงานสาธารณสุขอําเภอหรือจังหวัด เปนตน 

2.3 การเรียนรูในภาคทฤษฎีเกี่ยวกับองคความรูดานการแพทยฉุกเฉิน ควรดําเนินไป
พรอมกับการฝกทักษะภาคปฏิบัติการชวยฟนคืนชีพขั้นพื้นฐานและการใชเครื่อง AED ใหมีความ
ตอเนื่องกัน เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจและมีทักษะดานแพทยฉุกเฉินที่ถูกตองตามมาตรฐาน 
จํานวนนักเรียนตอกลุ มในการฝกปฏิบัติตอหุ นจําลองที ่ใช 1 ชุดไมควรเกิน 6 คน ทั ้งนี้เพื่อ
ประสิทธิภาพในการฝกภาคปฏิบัติและใชเวลาในการเรียนรูทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติอยางคุมคา 
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ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาความพึงพอใจของผู ใช นวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและ
กระบวนการขยายผลการเรียนรู ดานการแพทยฉุกเฉิน สําหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัด
เชียงใหม อาทิ จากกลุมผูเรียน ผูบริหาร ครูแกนนํา ครูผูสอนกลุมขยายผล เพื่อใหไดขอมูลที่เปน
ประโยชนสําหรับการปรับปรุงและพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรใหมีความสมบูรณมาก
ยิ่งข้ึนในอนาคต 
 2. ควรมีการศึกษารูปแบบหรือแนวทางการนํานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและ
กระบวนการขยายผลการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินสําหรบัสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชยีงใหม
ของการวิจัยนี้ ไปขยายผลใหกับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม เพิ่มเติมใหครอบคลุมทุก
อําเภอของจังหวัด ตลอดจนสถาบันการศึกษาในจังหวัดใกลเคียง ซ่ึงอาจจะสงผลใหไดผลงานวิจัย
ที ่สามารถนําเสนอแนวทางและรูปแบบที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการนํานวัตกรรม
แพลตฟอรมหลักสูตรนี้ไปขยายผลอยางดานการแพทยฉุกเฉินในวงกวางครอบคลุมทุกจังหวัดใน
ประเทศในอนาคต           

 
รายการอางอิง 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. ชุมนุมสหกรณ

การเกษตรแหงประเทศไทย.  
เกรียงศักด์ิ ยุทโท, นิโรจน สินณรงค, ธรรญชนก เพชรานนท, และกฤตวิทย อัจฉริยะพานิช. (2565). การ

พัฒนาการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินในสถานศึกษาพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย. รายงานสืบเน่ืองการ
ประชุมสัมมนาวิชาการนําเสนอผลงานวิจัยระดับชาติเครือขายบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ภาคเหนือ คร้ังที่ 22 “ชีวิตใหมของการศึกษาในสังคมดิจิทัล” เลมท่ี 3 กลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(น.149-158). 

เกรียงศักด์ิ ยุทโท, นิโรจน สินณรงค, ธรรญชนก เพชรานนท, และกฤตวิทย อัจฉริยะพานิช. (2564). การ
พัฒนาการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินในสถานศึกษาพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย [วิทยานิพนธปรชัญาดุษฎี
บัณฑิต, มหาวิทยาลัยแมโจ]. 
http://ir.mju.ac.th/dspace/bitstream/123456789/1873/1/6112701002.pdf 

เกรียงศักด์ิ ยุทโท. (2560). การพัฒนารูปแบบการสอนดานการแพทยฉุกเฉินในรายวิชาสุขศึกษา สําหรับนักเรียน
พื้นท่ีสูง. สถาบันการแพทยฉุกเฉินแหงชาติ. 

เกรียงศักด์ิ ยุทโท. (2563). การวิจัยและพัฒนาโปรแกรมการเรียนรูและกระบวนการถายทอดความรูดาน
การแพทยฉุกเฉินเชิงสรางสรรคอยางมีสวนรวม จังหวัดเชียงราย. คณะสาธารณสุขศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

เกษทิพย ศิริชัยศิลป และอมรรัตน วัฒนาธร. (2561). การพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางความสามารถในการ
แกปญหาอยางสรางสรรคตามแนวการเรียนรูแบบรอบรูสําหรบันักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ. 
วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร, 20(3), 1-12.  
https://so06.tci-thaijo.org/index.php/edujournal_nu/article/view/140569 

ชัยวัฒน สุทธิรัตน. (2566). การพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู. รัตนสวุรรณการพิมพ 3. 
ปญจปพัชรกร บุญพรอม, ถนัดตา มรกตศรีสุวรรณ และสิทธิพันธุ ไชยนันทน. (2562). ความรูการปฐมพยาบาล

เบื้องตนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
กรุงเทพมหานคร เขตบางกอกใหญ. วารสารนวัตกรรมและเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู, 2(2), 73-83. 



การพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอรมหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรูดานการแพทยฉุกเฉินสําหรับสถาบันการศึกษาใน
จังหวัดเชียงใหม 

Journal of Research Methodology, 2024, 37(2), 89–108. 107 

เพ็ญพักตร ไชยสงเมือง และชัจคเณค แพรขาว. (2560). ผลของโปรแกรมสอนการชวยเหลือข้ันพ้ืนฐานภาวะหัวใจ
หยุดเตนตอความรูและทักษะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนมัธยมประจําจังหวัดแหง
หนึ่งในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ. การประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัยบัณฑิตศึกษาระดับชาติและ
นานาชาติ 2560, ณ อาคารพจน สารสิน มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

รัตนะ บัวสนธ. (2562). การวิจัยและพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา. สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
วิชัย วงษใหญ. (2554). การพัฒนาหลักสูตรระดับอุดมศึกษา (พิมพครั้งท่ี 2). อาร แอนด ปริ้นท. 
สถาบันการแพทยฉุกเฉินแหงชาติ. (2562). แผนหลักการแพทยฉุกเฉินแหงชาติ ฉบับที่ 3.1 พ.ศ. 2562 – 2564     

(ปรับปรุงจากแผนหลักการแพทยฉุกเฉินแหงชาติ ฉบับท่ี 3 พ.ศ 2560-2564). 
https://www.niems.go.th/1/upload/migrate/file/256112221455115037_GWJdMn5ejp3gVAdc.pdf 

สมเกียรติ อินทสิงห. (2563). การบริหารหลักสูตรสถานศึกษา. หนวยพิมพเอกสารคณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. (2562). ดัชนีความกาวหนาของคนประจําป 2562. 
สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 

อมรรัตน ศุภมาศ. (2558, 9 มกราคม). การชวยเหลือเบื้องตนสําหรับคนจมนํ้า. 
https://thaicpr.org/?mod=knowledge&op=view&knowledge_id=5.  

อุรา สุวรรณรักษ. (2562). การเปรียบเทียบผลลัพธการปฏิบัติการฉุกเฉิน ระหวางชุดปฏิบัติการฉุกเฉินระดับสูง 
กับชุดปฏิบัติการฉุกเฉินระดับพ้ืนฐาน. วารสารการแพทยฉุกเฉินแหงประเทศไทย, 1(1), 42-52. 
https://doi.org/10.14456/jemst.2021.5 

Graham, L., Berman, J., & Bellert, A. (2015). Sustainable learning: Inclusive practices for 21st 
century classroom. Cambridge University Press. 

Lattuca, L. R., & Stark, J. S. (2011). Shaping the college curriculum: Academic plans in context. 
Jossey-Bass. 

McMillan, J. M. (2014). Classroom assessment: Principles and practice for effective standards-
based instruction (6th ed.). Pearson. 

OECD. (2020). What students learn matters: Towards a 21st century curriculum. OECD Publishing. 
Oliva, P. F., & Gordon II, W. R. (2013). Developing the curriculum (8th ed.). Pearson. 
Ornstein, A. C., & Hunkins, F. P. (2018). Curriculum foundations, principles and issues (7th ed.). 

Englewood Cliffs. 
Wiles, J. (2005). Curriculum essentials: A research for educators (2nd ed.). Pearson. 
 
Translated Thai References 
Buasan, R. (2019). Research and development of educational innovations. Chulalongkorn University 

Press. 
Bunprom, P., Morakot, T., & Chaiyanan, S. (2019). Knowledge on elementary first aid of the primary 

school students under the Bangkok primary educational service area office Bangkok Yai 
district. Journal of Learning Innovation and Technology, 2(Subbl. 2), 73-83. 

Chaisongmuang, P., & Prakhao, C. (2017). Effect of basic first aid to sudden cardiac arrest 
program on knowledge and skill of high-school students in provincial secondary school in 
the northeastern. National and International Graduate Research Presentation Conference 
2017, at Poj Sarasin Building, Khon Kaen University. 



ศักดา สวาทะนันทน, สมเกียรต ิอินทสิงห, นํ้าผ้ึง อินทะเนตร, และ กนกวรรณ อังกสิทธิ ์

108 วารสารวิธีวิทยาการวิจัย, 2567, 37(2), 89–108. 

Inthasingh, S. (2020). Educational institution curriculum management. Faculty of Science Document 
Printing Unit Chiang Mai University. 

Ministry of Education. (2008). Basic Education Core Curriculum 2008. Agricultural Cooperatives 
Association of Thailand 

National Institute of Emergency Medicine. (2019). National Emergency Medicine Master Plan No. 3.1 2019 
– 2021. (Improved from the National Emergency Medicine Master Plan, No. 3, 2017-2021). 
https://www.niems.go.th/1/upload/migrate/file/256112221455115037_GWJdMn5ejp3gVAdc.pdf 

Office of the National Economic and Social Development Council. (2019). People's Progress Index 
2019. Office of the National Economic and Social Development Council. 

Sirichaisilp, K., & Wattanathorn. A. (2018). Curriculum development creative problem-solving ability 
mastery learning foe student teachers at Rajabhat University. Journal of Education 
Naresuan University, 20(3), 1-12. 
https://so06.tcithaijo.org/index.php/edujournal_nu/article/view/140569 

Supamas, A. (2015, 9 January). Basic assistance for drowning people. 
https://thaicpr.org/?mod=knowledge&op=view&knowledge_id=5. 

Suthirat, C. (2023). Developing innovations in learning management. Rattana Suwan Printing 3. 
Suwanrak, U. (2019). Comparison of emergency operation results. between high-level emergency 

responders with a basic emergency response kit. Thai Journal of Emergency Medicine. 
1(1), 42-52. https://doi.org/10.14456/jemst.2021.5 

Wongyai, W. (2011). Higher education curriculum development (2nd ed). R and Print. 
Yuttho, K. (2017). Development of a teaching model for emergency medicine in the health education 

subject. For students in highland areas. National Institute of Emergency Medicine. 
Yuttho, K. (2020). Research and development program on educating and sharing knowledge of 

emergency medicine in Chiang Rai. Faculty of Public Health Chiang Mai University. 
Yuttho, K., Sinnarong, N., Phetchanon, T., & Atchariyapanich, K. (2022). Development of emergency 

medicine learning in educational institutions in Chiang Rai Province. Continuing report of 
the academic seminar presenting research results of the national graduate network. 
Northern Rajabhat University No. 22 “New life of education in a digital society” Volume 3, 
Science and Technology Group (pp. 149-158). 

Yuttho, K., Sinnarong, N., Phetchanon, T., & Atchariyapanich, K. (2021). Development of emergency 
medicine learning in educational institutions in Chiang Rai Province. [Doctoral dissertation, 
Maejo University]. http://ir.mju.ac.th/dspace/bitstream/123456789/1873/1/6112701002.pdf 


