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บทคัดยอ 
พระสงฆมีบทบาทสำคัญในดานศาสนาและวัฒนธรรมของสังคมไทย อยางไรก็ตาม การดำรงชีวิต  

ในฐานะพระสงฆในยุคปจจุบันเผชิญกับความทาทายที่หลากหลาย อันเปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมและเศรษฐกิจ ซึ่งสงผลตอความศรัทธาและการสนับสนุนจากประชาชน ความคาดหวังของสังคมที่
เพิ่มข้ึน รวมถึงปญหาภาพลักษณของสงฆอันเนื่องมาจากพฤติกรรมของบางบุคคล นอกจากนี้ การใชเทคโนโลยี
และโซเชียลมีเดียยังเพิ่มความซับซอนในดานการรักษาศีลธรรมและสมณเพศในยุคดิจิทัล บทความนี้มุง
ว ิเคราะหปจจัยที ่ส งผลตอความยากลำบากของพระสงฆในสังคมไทย โดยศึกษาสภาพปจจุบ ันของ
พระพุทธศาสนาในบริบทของสังคมที่เปลี่ยนแปลง ผลการศึกษาพบวาพระสงฆตองเผชิญกับความทาทายหลาย
ประการ ไดแก 1. บริบทของพระสงฆในสังคมไทย 2.  ความทาทายทางเศรษฐกิจ 3. ความทาทาย 
ดานวัฒนธรรมและสังคม 4. แนวทางการแกไขปญหา บทความวิชาการนี ้ เสนอแนวทางในการสราง  
ความรวมมือระหวางพระสงฆและชุมชนแกไขปญหาและสงเสริมบทบาทของพระสงฆในยุคปจจุบัน เพื่อให
พระพุทธศาสนายังคงเปนศูนยรวมจิตใจของสังคมไทยและมีบทบาทอยางยั่งยืนในวิถีชีวิตของประชาชน 

 

คำสำคัญ : ความยากลำบาก, พระสงฆ, สังคมไทย 
 
Abstract 

Monks play a significant role in the religious and cultural aspects of Thai society. 
However, living as a monk in the modern era faces various challenges resulting from social 
and economic changes, which have impacted public faith and support. These challenges 
include increased societal expectations and issues regarding the image of the clergy, arising 
from the behavior of certain individuals. Furthermore, the use of technology and social media 
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has added complexity to maintaining morality and monastic principles in the digital age.  
This article aims to analyze the factors contributing to the difficulties faced by monks in Thai 
society by examining the current state of Buddhism within the context of societal changes. 
The findings reveal that monks encounter several challenges, including: 1. The context of 
monastic life in Thai society, 2. Economic challenges, 3. Cultural and social challenges, and  
4. Strategies for addressing these issues. This academic paper proposes collaborative 
approaches between monks and communities to solve problems and enhance the role of 
monks in the modern era. The goal is to ensure that Buddhism remains a spiritual cornerstone 
of Thai society and continues to play a sustainable role in the lives of the people. 
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บทนำ 

การเปลี่ยนแปลงของโลกยอมสงผลใหเกิดการพัฒนาทั ้งดานดีและไมดีคู กันมาดวยบทบาทหลัก  
ของพระสงฆ หากจะมองจากบทบาทหลักของพระสงฆ โดยที่เริ่มจากบทบาทภายในของคณะสงฆเอง แลว
สงผลตอสังคม ตอชุมชนในวงกวางมากยิ ่งขึ ้น (พระพิพิธพัชโรดม และ มะลิ ทิพพประจง, 2546: 415) 
พระพุทธศาสนากับความคาดหวังของสังคมมีความสัมพันธกันอยางลึกซึ้ง เนื่องจากธรรมชาติของสังคมมนษุย
นั้นเต็มไปดวยปญหาตาง ๆ ไมวาจะเปนปญหาความเหลื่อมล้ำ ความขัดแยง ความเสื่อมถอยของศีลธรรม หรือ
ความไมเปนธรรมในรูปแบบตาง ๆ 

พระสงฆก็ยอมมีหนาที่จะตองชวยเหลือผูอื่นใหพนจากความทุกข ดวยอาศัยเมตตาและกรุณาธรรม
ของตน พุทธพจนที่ตรัสสอนเกี่ยวกับหนาที่ทางสังคมของพระสงฆ มีอยูมาก พระพุทธเจาไดตรัสสอนหนาที่นี้ 
ตั ้งแตทรงเริ ่มประกาศพระศาสนาทีเดียว ดังจะเห็นไดจากพุทธพจน ในการสงพระสาวกออกประกาศ 
พระศาสนา เปนตน (พระปยะ ฐิตปฺโญ. 2567: 132) ดังคำสอนของ พระผูมีพระภาคตรัสวา ภิกษุทั้งหลาย 
เธอทั้งหลายจงจาริกไปเพื่อเกื้อกูลแกคนหมูมาก เพื่อสุขแกคนหมูมาก เพื่ออนุเคราะหชาวโลก เพื่อประโยชน 
เพื่อเกื้อกูลเพื่อสุขแกเทวดาและมนุษยทั้งหลาย (ที.ม.10/87/47) 

วิกฤติศรัทธาของประชาชนที ่มีตอพระสงฆไทยเกิดจาก ขาวในภาพลบที ่มีพระสงฆประพฤติ  
นอกพระธรรมวินัยและทำใหชาวโลกติเตียน ซึ่งเปนปรากฏการณที่มีใหเห็นบอยๆในขาวโทรทัศนหรือออนไลน
ตาง ๆ (พระสมุหธณัฐพล ธมฺมสโร และ พระเเมนรัตน จตฺตมโล, 2566: 191) การดำรงชีวิตของพระสงฆใน
ปจจุบันเผชิญกับความยากลำบากที่เพิ ่มขึ้น อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของสังคมสมัยใหมเนื่องจาก  
การจัดการตนเองในสังคมยุคใหมเปนสิ่งสำคัญตอการดำเนินชีวิตในสังคมปจจุบัน เปนสังคมในยุคที่เทคโนโลยี
สารสนเทศเขามาเปนสวนหนึ่งในการปฏิบัติงาน หรือเขามามีสวนสำคัญในการพัฒนาประเทศ การปฏิบัติงาน
ในชีวิตประจำวันจึงตองมีการพัฒนาตนเองใหสามารถดำเนินชีวิตไดอยางเหมาะสม พระสงฆก็เปนสวนหนึ่งใน
สังคมที่จะตองเขามีสวนรวมในการจัดการตนเองเพื่อการเรียนรู ใหเขาใจตอสถานการณที่เปลี่ยนไปของยุคสมัย
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จึงจำเปนตองการมีการพัฒนาตนเองใหเขาใจและเกิดการเรียนรูในเทคโนโลยีที่เขามามีสวนหนึ่งการการติดตอ
ประสานงาน หรือการปฏิบัติงานชีวิตประจำวัน (พระสมุหวศิน วิสุทฺโธ, 2564: 202) แตหากพระสงฆรูปใดใช
สื ่อออนไลนในทางที่ผิดวัตถุประสงคนำพาความเสียหายมาสู พระพุทธศาสนา ก็จะทำใหสถาบันศาสนา  
เกิดความเสื่อมศรัทธาในที่สุด ดังนั้น สื่อออนไลนจึงเสมือนมีดสองคมในการใช ซึ่งขึ้นอยูกับผูใชจะใชไปใน
ทิศทางใด เพราะเปนชองทางการสื ่อสารที ่มีประสิทธิภาพเขาถึงทุกกลุ ม ทุกเพศ ทุกวัยไมจำกัดแมแต  
พรหมแดน สถานที่และเวลาดังนั้น การเผยแพรธรรมะ การใชประโยชนจากสื่อออนไลนเหลานี้อยางไรให
เหมาะสม ไมกระทบตอสถาบันศาสนาและหลักการสำคัญที่พระพุทธองคทรงวางไวจึงเปนเรื่องสำคัญเมื่อ
พระสงฆเขาใจบทบาทของตนเองแลว เทคโนโลยีสารสนเทศก็คือ เครื่องมือหนึ่งที่พระสงฆรุนใหมควรศึกษา
และสงเสริมใหพระไดมีโอกาสศึกษาใหมากขึ้น เปนที่พึ่งทางจิตวิญญาณใหกับชาวโลกไดอยางมีความสุขและ
สงบตอไป (พระชลญาณมุนี, 2565: 196) 
 
บริบทของพระสงฆในสังคมไทย 

การแสดงออกทางความคิดเห็นทางการเมืองของพระสงฆไทยที่เกี่ยวกับการหามพระสงฆยุงเกี่ยวกับ
การเมือง รวมถึงการมีเสรีภาพในการเลือกวิถีชีวิตของตนเองทางการเมือง คณะกรรมการมหาเถรสมาคมได
ออกระเบียบหามไวอยางชัดเจนวา ไมใหภิกษุสามเณรในคณะสงฆไทยออกมาเคล่ือนไหวเรียกรองทางการเมือง 
แตในทางปฏิบัติแลวก็ปรากฏวาเมื่อเกิดความขัดแยงทางการเมืองขึ้นก็มักจะมีการนำเอาคณะสงฆเขามา
เกี่ยวของดวยเสมอ (พระอธิการภูมิสิษฐ ปยสีโล และ นัชพล คงพันธ , 2564: 33) ซึ่งบทบาทและสถานะของ
พระสงฆในสังคมไทย (ทางศาสนา สังคม และวัฒนธรรม) ในหลากหลายมิติ ไดแก 

1. ทางศาสนา พระสงฆเปนตัวแทนของพระพุทธศาสนา ทำหนาที่สืบทอดคำสอนของพระพุทธเจา 
(พระธรรม) และรักษาแบบแผนการปฏิบัติธรรม (พระวินัย) และการเปนผู นำในพิธีกรรมตาง ๆ เชน  
การบิณฑบาต การแสดงธรรม และการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 

2. ทางสังคม พระสงฆทำหนาที่เปนที่พึ ่งทางจิตใจของประชาชน ทั้งในยามสุขและยามทุกขและ  
ยังเปนแหลงใหคำปรึกษาเกี่ยวกับชีวิตของคนในสังคม รวมถึงการชวยเหลือสังคมในรูปแบบตาง ๆ เชน 
การศึกษา การอนุเคราะหชุมชน และการสงเสริมความสามัคคีในสังคม 

3. ทางวัฒนธรรม พระสงฆมีบทบาทสำคัญในการรักษาและเผยแพรวัฒนธรรมไทย เชน การอนุรักษ
งานศิลปกรรมในวัด และการถายทอดประเพณีทางศาสนาวัดและพระสงฆเปนศูนยกลางของกิจกรรมประเพณี
ตาง ๆ เชน งานเทศกาล และพิธีกรรมตามวงจรชีวิตการเปลี่ยนแปลงของบทบาทพระสงฆในยุคสมัยใหม  
ความคาดหวังของสังคมตอพระสงฆ 

การเปล่ียนแปลงของบทบาทพระสงฆในยุคสมัยใหม 
1. บทบาทดานศาสนา ความทันสมัยทำใหบางคนเริ่มหันไปพึ่งพาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมากข้ึน 

พระสงฆจึงตองปรับตัวใหสามารถนำคำสอนทางพระพุทธศาสนามาเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันของคนใน  
ยุคปจจุบันได 
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2. บทบาทดานสังคมการเพิ ่มขึ ้นของการสื ่อสารออนไลนทำใหพระสงฆบางรูปกลายเปนบุคคล
สาธารณะผานสื่อโซเชียล สงผลท้ังในแงบวกและลบตอภาพลักษณของพระพุทธศาสนาการที่พระสงฆบางกลุม
มีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมืองและเศรษฐกิจ อาจสงผลตอความเชื่อม่ันของสังคม 

3. ความทาทายตอบทบาททางวัฒนธรรม การลดลงของศรัทธาในบางกลุ มประชากร และ  
ความเปลี่ยนแปลงในคานิยมทางวัฒนธรรม สงผลใหการเขารวมกิจกรรมทางศาสนาและการอุปสมบทลดลง
พระสงฆบางรูปไดรับแรงกดดันจากความคาดหวังใหสามารถตอบสนองปญหาสังคมในมิติที่ซับซอนมากข้ึน 

ความคาดหวังของสังคมตอพระสงฆ 
1. การเปนแบบอยางที่ดีสังคมคาดหวังใหพระสงฆดำรงตนอยางมีศีลธรรม รักษาขอวัตรปฏิบัติ  

อยางเครงครัด และไมของเกี่ยวกับสิ่งที่ขัดตอพระวินัย 
2. การทำหนาที ่พัฒนาจิตใจประชาชนพระสงฆถูกคาดหวังใหสามารถแนะนำแนวทางชีวิตที ่ดี  

มีความรอบรูทั้งในดานธรรมะและความเปนอยูของคนในสังคม 
3. การปร ับต ัวเข าก ับย ุคสม ัยในยุคสม ัยใหม  ส ังคมคาดหว ังให พระสงฆ ม ีบทบาทเช ิงรุก  

ในการใชเทคโนโลยีและสื่อสมัยใหมเพื่อเผยแพรธรรมะและสรางคุณคาแกชุมชน 
4. การสงเสริมสันติสุขในสังคมพระสงฆถูกมองวาเปนสัญลักษณแหงสันติภาพ จึงคาดหวังให  

ชวยเสริมสรางความสามัคคี ลดความขัดแยง และสงเสริมความเขาใจระหวางกลุมคนตางๆ  
สรุปบริบทของพระสงฆในสังคมไทย พระสงฆมีบทบาทสำคัญในสังคมไทยทั้งในดานศาสนา สังคม 

และวัฒนธรรม โดยทำหนาที ่เผยแผคำสอนของพระพุทธศาสนา เปนที ่พึ ่งทางจิตใจของประชาชน และ  
มีสวนรวมในการอนุรักษและถายทอดวัฒนธรรมไทย อยางไรก็ตาม บทบาทของพระสงฆไดเปลี่ยนแปลงไป  
ตามยุคสมัย ปจจุบันพระสงฆตองปรับตัวใหเขากับความทันสมัย ใชเทคโนโลยีในการเผยแพรธรรมะ และ
ตอบสนองตอความตองการที่ซับซอนของสังคมมากขึ้น ขณะเดียวกัน สังคมยังคงคาดหวังใหพระสงฆเปน
แบบอยางที่ดี มีศีลธรรม เผยแผธรรมะอยางมีประสิทธิภาพ และสงเสริมสันติสุขในสังคม 
 
ความทาทายทางเศรษฐกิจ 
 การขยายตัวของขอมูลขาวสาร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีสวนชวยใหเศรษฐกิจและสังคม
เจริญกาวหนา ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตไดกอตั้งประชาคมอาเซียนขึ้น เพื่อเรงรัดความเจริญกาวหนา
ทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมในภูมิภาค โดยอาศัยความรวมมือระหวางกันของ ประชาคมอาเซียน 
ทั้ง 10 ประเทศ การเปล่ียนแปลงยุคใหมเกิดขึ้น พระสงฆก็ตองปรับบทบาทเพิ่มศักยภาพหลายดาน การเผยแผ
พระพุทธศาสนาใหเปนเชิงรุกมากข้ึน (พระครูรัตนสุตาภรณ, 2566: 39) 
 การพ่ึงพาปจจัยสี่จากสาธุชนและการบริหารจัดการทรัพยากรในวัด 
 1. การพึ่งพาปจจัยสี่จากสาธุชน พระสงฆในพระพุทธศาสนาโดยทั่วไปพึ่งพาปจจัยสี่ ไดแก อาหาร 
เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย และยารักษาโรค ซึ่งสวนใหญมาจากการถวายของสาธุชนผานการบิณฑบาตและ  
การทำบุญความเปลี่ยนแปลงทางสังคม เชน ความเรงรีบในชีวิตประจำวันและวิกฤตเศรษฐกิจ อาจสงผลตอ
จำนวนและลักษณะของปจจัยที่ไดรับการบริหารจัดการทรัพยากรในวัด 
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2. การจัดการทรัพยากรในวัด เชน ที่ดิน อาคาร และเงินบริจาค จำเปนตองมีความโปรงใสและมี
ประสิทธิภาพบางวัดที ่มีทรัพยากรจำกัดอาจเผชิญกับความทาทายในการดูแลวัดและจัดกิจกรรมตาง ๆ  
ใหสอดคลองกับความคาดหวังของชุมชน 

ผลกระทบของความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจตอการดำรงชีวิตของพระสงฆ 
1. ผลกระทบจากภาวะเศรษฐกิจถดถอยการลดลงของรายไดประชาชนสงผลตอการบริจาคปจจัยส่ี

และทรัพยสินที่มอบใหวัดพระสงฆอาจประสบปญหาในการดำรงชีวิต เนื่องจากขาดแคลนปจจัยพื้นฐาน เชน 
อาหารและยารักษาโรค 

2. ผลกระทบจากระบบเศรษฐกิจแบบใหมการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการทำบุญ เชน การใชชองทาง
ออนไลน หรือการทำบุญรูปแบบดิจิทัล อาจทำใหวัดที่ไมมีความเชี่ยวชาญทางเทคโนโลยีปรับตัวไดยาก  
ความแตกตางระหวางวัดที ่มีช ื ่อเสียงและวัดในชนบท อาจขยายความเหลื ่อมล้ำดานทรัพยากรและ  
ความชวยเหลือจากสาธุชน 
 ความคาดหวังของสังคมตอพระสงฆ 
 1. การเปนแบบอยางที่ดี สังคมคาดหวังใหพระสงฆดำรงตนอยางมีศีลธรรม รักษาขอวัตรปฏิบัติ  
อยางเครงครัด และไมของเกี่ยวกับสิ่งที่ขัดตอพระวินัย 

2. การทำหนาที่พัฒนาจิตใจประชาชน พระสงฆถูกคาดหวังใหสามารถแนะนำแนวทางชีวิตที่ดี  
มีความรอบรูทั้งในดานธรรมะและความเปนอยูของคนในสังคม 

3. การปรับตัวเขากับยุคสมัย ในยุคสมัยใหม สังคมคาดหวังใหพระสงฆมีบทบาทเชิงรุกในการใช
เทคโนโลยีและส่ือสมัยใหมเพื่อเผยแพรธรรมะและสรางคุณคาแกชุมชน 

4. การสงเสริมสันติสุขในสังคม พระสงฆถูกมองวาเปนสัญลักษณแหงสันติภาพ จึงคาดหวังให  
ชวยเสริมสรางความสามัคคี ลดความขัดแยง และสงเสริมความเขาใจระหวางกลุมคนตาง ๆ 
 สรุปความทาทายทางเศรษฐกิจ  พระสงฆในพระพุทธศาสนาพึ ่งพาปจจัยสี ่จากสาธุชนผ าน 
การบิณฑบาตและการทำบุญ แตความเปลี ่ยนแปลงทางสังคมและวิกฤตเศรษฐกิจอาจสงผลกระทบตอ 
การไดรับปจจัยเหลานี้ นอกจากนี้ การบริหารจัดการทรัพยากรในวัด เชน ที่ดิน อาคาร และเงินบริจาค ตองมี  
ความโปรงใสและมีประสิทธิภาพ บางวัดที่มีทรัพยากรจำกัดอาจเผชิญกับความทาทายในการดูแลวัดและ  
จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับความคาดหวังของชุมชน ภาวะเศรษฐกิจถดถอยทำใหรายไดประชาชนลดลง  
สงผลตอการบริจาคและทำใหพระสงฆอาจขาดแคลนปจจัยพื้นฐาน อีกทั้งระบบเศรษฐกิจแบบใหม เชน  
การทำบุญผานชองทางออนไลน อาจเปนอุปสรรคสำหรับวัดที่ไมเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี ความเหล่ื อมล้ำ
ระหวางวัดที่มีช่ือเสียงกับวัดในชนบทก็อาจเพิ่มขึ้น อยางไรก็ตาม สังคมยังคงคาดหวังใหพระสงฆเปนแบบอยาง
ที่ดี มีศีลธรรม เผยแพรธรรมะผานสื่อสมัยใหม และสงเสริมสันติสุขในสังคม 
 
ความทาทายดานวัฒนธรรมและสังคม 
 พระสงฆมีบทบาทสำคัญในการสืบสานวัฒนธรรมไทย โดยเฉพาะอยางยิ ่งการอนุร ักษภาษา
ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรม วิถีชีวิตความเปนอยูและความเชื่อเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา และ  
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ในฐานะที ่พระสงฆเปนผู ส ืบทอดและเผยแผพระพุทธศาสนา พระสงฆจึงสามารถใชบทบาทดังกลาว  
ในการถายทอดประวัติหลักธรรมคำสอนของพระพุทธศาสนา สูความเปนรูปธรรมใหมากขึ้นและเดนชัดยิ่งขึ้น 
(พระครูกิตติวรานุวัตร และคณะ, 2561: 468)  
 พระพุทธศาสนากับสังคมไทยในรอบ 10 ปที่ผานมาเกิดปญหามากมาย โดยเฉพาะปญหาเกี่ยวกับ 
การบิดเบือนคำสอนซึ ่งเปนสิ่งที ่ทาทายความสามารถของคณะสงฆในการเขาไปแกไขปญหาดังกลาว 
นอกจากนั้นยังมีปญหาที่กอใหเกิดภาวะเสื่อมถอยศรัทธาเปนตนวา“การปลอมบวช”ทั้งนี้เพราะถือเปน
ภาวการณแทรกซึมท่ีกอใหเกิดผลรายกับพระพุทธศาสนาขณะเดียวกันยังมีปญหาเรื่องสิทธิสตรีกับการบวชเปน
ภิกษุณีซึ่งเปนปญหาเกาที่ถูกนำมาฟนเพื่อสรางความชอบธรรมใหมซึ่งถือเปนประเด็นที่ทาทายความรูสึกของ
ชาวพุทธอยูไมนอย พระพุทธศาสนาคอนขางที่จะพบแตขาวคราวที่เลวรายและตกอยูในฐานะจำเลยของสังคม
มาตลอด แตก็ยังโชคดีที ่ยังมีพระสงฆดีๆ อีกหลายรูปไดพยายามออกมาแสดงบทบาทเปนศาสนทายาท 
ที่แบกรับภาระและเปนที่พึ่งของสังคมจึงเปนเหตุใหพระพุทธศาสนายังถูกมองวามีสวนดีและเปนที่ยอมรับ  
นับถือของพุทธศาสนิกชนกันอยูคูสังคมไทยตอไป (กาญจนาณัฐ ประธาต, 2560: 103) 

การปะทะกันระหวางวัฒนธรรมดั้งเดิมกับสมัยใหม 
1. การเผชิญปญหาจากการเมืองและความขัดแยงในสังคม การปะทะกันระหวางวัฒนธรรมดั้งเดิมกับ

สมัยใหมการเปลี่ยนแปลงของคานิยมและวัฒนธรรมวัฒนธรรมดั้งเดิม เชน การอุปสมบท การทำบุญ และ  
การมีวัดเปนศูนยกลางของชุมชน ถูกลดความสำคัญลงในกลุมคนรุนใหมที่มักใหความสำคัญกับเทคโนโลยีและ
วิถีชีวิตแบบตะวันตกพระสงฆในปจจุบันเผชิญกับความทาทายในการรักษาความสำคัญของประเพณีดั้งเดิม 
ในขณะที่ตองปรับตัวใหเขากับบริบทของสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป 

2. ความเหลื่อมล้ำในความศรัทธา ชุมชนในชนบทอาจยังคงยึดมั่นในวัฒนธรรมดั้งเดิมและบทบาทของ
พระสงฆ แตในเมืองใหญหรือพื้นที่ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว อาจมีความศรัทธาและความเกี่ยวของกับ
วัดลดลงการปะทะกันของมุมมองที ่แตกตางนี ้สรางแรงกดดันใหพระสงฆตองทำหนาที่ ที ่สมดุลระหวาง 
การอนุรักษวัฒนธรรมและการตอบสนองความตองการของกลุมประชาชนที่หลากหลาย 

บทบาทของโซเชียลมีเดียและผลกระทบตอภาพลักษณของพระสงฆ 
1. โอกาสจากโซเชียลมีเดีย โซเชียลมีเดียชวยใหพระสงฆสามารถเผยแพรธรรมะและเนื้อหาทาง

ศาสนาไปยังกลุมเปาหมายที่กวางขึ้นและเขาถึงผูคนไดรวดเร็วการสื่อสารผานโซเชียลมีเดียเปดโอกาสให
พระสงฆมีบทบาทที่ทันสมัยและเขาถึงคนรุนใหม 

2. ผลกระทบดานลบตอภาพลักษณ การใชโซเชียลมีเดียอยางไมเหมาะสม เชน การโพสตเน้ือหาที่ขัด
ตอศีลวินัยหรือการมีพฤติกรรมที่ไมสอดคลองกับบทบาทของพระสงฆ สงผลกระทบตอความศรัทธาของ
ประชาชนการเผยแพรขาวลือหรือการวิพากษวิจารณพระสงฆบนสื ่อออนไลนอาจสรางความเสียห าย 
ตอภาพลักษณของพระพุทธศาสนาในวงกวาง 

3. ความโปรงใสและความนาเชื่อถือสังคมปจจุบันคาดหวังความโปรงใสในทุกมิติ โซเชียลมีเดียทำให
พระสงฆตองระมัดระวังมากขึ้นในการสื่อสารและการปฏิบัติตน เพื่อหลีกเลี่ยงการตกเปนเปาของการวิจารณ 
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การเผชิญปญหาจากการเมืองและความขัดแยงในสังคม 
1. บทบาทพระสงฆในชวงความขัดแยงทางการเมืองพระสงฆบางรูปอาจถูกดึงเขาไปเกี่ยวของกับ

การเมืองหรือถูกใชเปนเครื่องมือในประเด็นความขัดแยง ซึ่งอาจสงผลตอความเปนกลางและความนาเชื่อถือ
ของพระพุทธศาสนาการแสดงจุดยืนทางการเมืองหรือเขารวมกิจกรรมที่เกี ่ยวของกับการ เมือง อาจสราง 
ความแตกแยกในหมูประชาชน 

2. ผลกระทบจากความแตกแยกในสังคมในสังคมที่มีความขัดแยง พระสงฆมักถูกคาดหวังใหเปน
ตัวแทนของความสมานฉันทและสันติภาพ แตบทบาทนี้อาจยากลำบากในบริบทที่ประชาชนมีความเห็น
แตกตางกันอยางรุนแรงการรักษาความสัมพันธกับทุกกลุมในสังคมอยางเทาเทียมและยุติธรรม เปนสิ่งที่
พระสงฆตองดำเนินการอยางระมัดระวัง 

3. การลดบทบาทศาสนาในเวทีสาธารณะในบางครั้ง บทบาทของพระสงฆและศาสนาถูกลดทอนลงใน
กระบวนการตัดสินใจทางสังคมและการเมือง สงผลใหพระสงฆตองหาวิธีใหมในการมีสวนรวมกับสังคมโดย  
ไมขัดตอหลักศาสนา 

สรุปความทาทายดานวัฒนธรรมและสังคม พระสงฆในปจจุบันตองเผชิญกับความทาทายจาก 
การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมและสังคม การปะทะกันระหวางวัฒนธรรมดั้งเดิมกับวิถีชีวิตสมัยใหมทำให
ประเพณีทางศาสนา เชน การอุปสมบทและการทำบุญ ถูกลดความสำคัญลง โดยเฉพาะในเมืองใหญที่มีอิทธิพล
จากวัฒนธรรมตะวันตกและเทคโนโลยี ในขณะที่ชุมชนชนบทยังคงยึดมั่นในศรัทธา พระสงฆจึงตองหาสมดุล
ระหวางการรักษาขนบธรรมเนียมดั้งเดิมกับการปรับตัวใหเขากับสังคมที่เปลี่ยนแปลง โซเชียลมีเดียมีบทบาท
สำคัญในการเผยแพรธรรมะและเขาถึงคนรุนใหม แตก็สรางความทาทาย โดยเฉพาะเมื่อพระสงฆบางรูปใชส่ือ
ออนไลนอยางไมเหมาะสม สงผลตอภาพลักษณของศาสนา อีกทั้งสังคมยังคาดหวังใหพระสงฆมีความโปรงใส
ในการปฏิบัติตน การเมืองและความขัดแยงในสังคมก็เปนอีกปจจัยที่กระทบตอบทบาทของพระสงฆ เนื่องจาก
บางครั้งอาจถูกดึงเขาไปเกี่ยวของ ทำใหสูญเสียความเปนกลาง นอกจากนี้ บทบาทของศาสนาในเวทีสาธารณะ
ยังถูกลดทอนลง ทำใหพระสงฆตองหาวิธีใหมในการมีสวนรวมกับสังคมโดยไมขัดตอหลักศาสนา 
 
แนวทางการแกไขปญหา 

บทบาทของชุมชนและองคกรพุทธในการสนับสนุนพระสงฆ 
1. การเสร ิมสร างความร วมมือระหว างช ุมชนและว ัด ช ุมชนสามารถทำงานร วมกับว ัดใน  

การจัดกิจกรรมที่สงเสริมศีลธรรมและจิตสำนึก เชน การจัดอบรมศีลธรรมสำหรับเยาวชน และการสงเสริม  
การมีสวนรวมในประเพณีทองถิ่นการสรางกลุมอาสาสมัครเพื่อชวยเหลือพระสงฆในการจัดการงานภายในวัด 
เชน งานบูรณะสถานที่และการบริหารกิจกรรม 

2. การสนับสนุนจากองคกรพุทธ องคกรพุทธในระดับประเทศ เชน สำนักงานพระพุทธศาสนา
แหงชาติ ควรมีบทบาทในการชวยเหลือพระสงฆในดานทรัพยากร เชน การจัดหาเงินทุนเพื่อพัฒนาวัด และ  
การสนับสนุนโครงการเผยแผธรรมะการพัฒนาความสามารถของพระสงฆผานการจัดอบรม เชน การใช
เทคโนโลยี การบริหารจัดการทรัพยากร และการสื่อสารในยุคสมัยใหม 
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3. การสรางระบบสนับสนุนที่ยั่งยืนชุมชนสามารถพัฒนาแหลงรายไดรวมกับวัด เชน การจัดกิจกรรม
เชิงเศรษฐกิจในวัด (เชน ตลาดวัฒนธรรม) เพื่อสรางความมั่นคงทางการเงินการจัดตั้งเครือขายชุมชนพุทธ  
เพื่อแลกเปล่ียนทรัพยากรและแนวทางในการแกไขปญหาที่คลายคลึงกัน 

การปฏิรูปเชิงโครงสรางในวงการศาสนา 
1. การพัฒนาโครงสรางการบริหารภายในวัดการกำหนดแนวทางที่ชัดเจนในการจัดการทรัพยากรของ

วัด รวมถึงการบริหารเงินบริจาคและทรัพยสินตาง ๆ อยางโปรงใสการใชระบบตรวจสอบบัญชีที่เปนมาตรฐาน 
เพื่อสรางความไววางใจระหวางวัดกับสาธุชนการ  

2. พัฒนาระบบการศึกษาของพระสงฆการเพิ่มวิชาเรียนที่เกี่ยวของกับการบริหารจัดการ การสื่อสาร 
และการใชเทคโนโลยีในหลักสูตรการศึกษาของพระสงฆการสนับสนุนพระสงฆในการศึกษาตอใน  
ดานที่สามารถนำมาพัฒนางานศาสนาได เชน การสื่อสารมวลชนหรือการพัฒนาชุมชน 

3. การสรางความชัดเจนในบทบาทของพระสงฆกำหนดแนวทางในการแยกบทบาททางศาสนากับ
การเมือง เพื่อปองกันปญหาที่อาจเกิดจากการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมที่อาจสรางความขัดแยงสราง
มาตรฐานในการปฏิบัติของพระสงฆใหสอดคลองกับหลักธรรมวินัยและความคาดหวังของสังคม 

การเสริมสรางความเขาใจและการสื่อสารระหวางพระสงฆกับสังคม 
1. การสงเสริมความเขาใจในบทบาทของพระสงฆ จัดโครงการอบรมสำหรับประชาชนเพื่อสราง  

ความเขาใจเกี่ยวกับบทบาท หนาที่ และขอจำกัดของพระสงฆการใชสื่อเพื่อเผยแพรขอมูลเกี่ยวกับความสำคัญ
ของพระพุทธศาสนาในมิติท่ีเหมาะสมและทันสมัย 

2. การใชเทคโนโลยีในการสื่อสารพระสงฆสามารถใชสื่อโซเชียลในการเผยแผธรรมะ และเปนชองทาง
ในการสื่อสารกับประชาชนการจัดทำเนื้อหาดานศาสนาที่เหมาะสมกับกลุมเปาหมายตาง ๆ เชน วัยรุน 
คนทำงาน หรือผูสูงอายุ 

3. การสงเสริมความโปรงใสในทุกมิติการสื่อสารขอมูลเกี่ยวกับการบริหารงานและกิจกรรมในวัด 
เพื่อใหสังคมเขาใจถึงความโปรงใสและเปาหมายของการใชทรัพยากรการเปดรับความคิดเห็นจากประชาชนใน
การพัฒนาวัดและกิจกรรมทางศาสนา 

สรุปแนวทางการแกไขปญหา แนวทางการแกไขปญหาการสนับสนุนพระสงฆและการพัฒนาวงการ
ศาสนามุงเนนความรวมมือระหวางชุมชน วัด และองคกรพุทธ โดยชุมชนสามารถมีบทบาทในการจัดกิจกรรม
สงเสริมศีลธรรม สนับสนุนทรัพยากร และสรางเครือขายชวยเหลือวัด ขณะที่องคกรพุทธควรใหการสนับสนุน
ดานงบประมาณและการพัฒนาศักยภาพของพระสงฆ นอกจากนี้ ควรมีการปฏิรูปโครงสรางการบริหารวัด  
ใหโปรงใส พัฒนาการศึกษาของพระสงฆ และกำหนดบทบาทใหชัดเจน รวมถึงการใชเทคโนโลยีในการเผยแผ
ธรรมะและสงเสริมความเขาใจระหวางพระสงฆกับสังคมเพื่อใหเกิดความโปรงใสและความมั่นคงทางศาสนาใน
ระยะยาว 
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แผนภาพ 1 แสดงสรุปองคความรูความยากลำบากของพระสงฆในสังคมไทย 

จัดทำโดย : วิชญะ ยศกาศ 
 

สรุป ความยากลำบากของพระสงฆในการใชชีวิตในสังคมไทย พระสงฆยังคงเปนศูนยกลางของศรัทธา
แตตองปรับตัวใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัย โดยรักษาแกนแทของศาสนาไวความทาทายที่
พระสงฆเผชิญประกอบดวยปญหาเศรษฐกิจที่ตองการการบริหารจัดการทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ  
การรักษาสมดุลระหวางการดำรงชีวิตตามวิถีธรรมกับการตอบสนองความคาดหวังของสังคม และการเผชิญกับ
ปญหาดานวัฒนธรรมและสังคม เชน การปรับตัวใหเขากับวัฒนธรรมใหม การใชโซเชียลมีเดียอยางรอบคอบ 
และการวางตัวในสถานการณที่มีความขัดแยงทางการเมืองการจัดการความคาดหวังที ่หลากหลายและ 
ความรวมมือจากคนในชุมชน องคกรพุทธ และพระสงฆเองเปนสิ่งจำเปน ทั้งในแงการสนับสนุน การปฏิรูป  
เชิงโครงสราง และการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ เพื่อใหพระสงฆสามารถดำรงบทบาทสำคัญในสังคมไทยได
อยางมั่นคงและมีคุณคา 
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