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บทคดัย่อ 

  การวิจัยครั้งนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศกึษาระดับอิทธิพลของโซเชยีลมีเดียต่อการตัดสินใจเลือก

พรรคการเมือง 2) ศึกษาระดับอิทธิพลของครอบครัวต่อการตัดสินใจเลือกพรรคการเมือง และ 3) 

เปรียบเทียบปัจจัยที่มีอำนาจในการพยากรณ์การตัดสินใจเลือกพรรคการเมืองของกลุ่มผู้มีสิทธิ

เลือกตั้งครั้งแรกในจังหวัดเลย ระเบียบวิธีวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างคือเยาวชนอายุ 

18-22 ปี ที่มีภูมิลำเนาในจังหวัดเลย จำนวน 450 คน ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน 

เครื่องมือที่ใชค้ือแบบสอบถามแบบมาตรวัดประมาณค่า 5 ระดับ วิเคราะหข์้อมูลดว้ยสถิติเชิงพรรณนา

และการวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณ 

  ผลการวิจัยพบว่า อิทธิพลของโซเชยีลมีเดียส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกพรรคการเมืองในระดับ

มากที่สุด (𝑥̄= 4.58) โดยแพลตฟอร์ม TikTok มีอิทธิพลสูงสุด ขณะที่อิทธิพลของครอบครัวส่งผลใน

ระดับน้อย (𝑥̄= 2.45) ผลการทดสอบสมมติฐานด้วยการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณพบว่า อิทธิพล

ของโซเชยีลมีเดียมีอำนาจในการพยากรณ์การตัดสินใจเลือกพรรคการเมืองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ในขณะที่อิทธิพลของครอบครัวไม่มีนัยสำคัญทางสถิติในการพยากรณ์การตัดสินใจ 

นอกจากนี้ยังพบว่านโยบายพรรคการเมืองและภาพลักษณ์ผู้นำเป็นปัจจัยหลักที่เยาวชนใช้พิจารณา

ควบคู่ไปกับข้อมูลจากสื่อสังคมออนไลน์ ข้อค้นพบนี้สะท้อนให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรม

การเมืองในจังหวัดเลย จากการเมืองระบบเครือญาติไปสู่การเมืองเชิงนโยบายที่ขับเคลื่อนด้วยสื่อ

ดิจทิัล 
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Abstract  

 This research aims to 1) study the level of social media influence on political party selection, 

2) study the level of family influence on political party selection, and 3) compare the predictive 

power of these factors on the decision-making of first-time voters in Loei Province. A quantitative 

research methodology was employed, with a sample of 450 individuals aged 18-22 residing in 

Loei Province, selected through multi-stage sampling. The research instrument was a 5-point 

Likert scale questionnaire. Data were analyzed using descriptive statistics and multiple regression 

analysis. 

  The findings revealed that social media influence affected political decisions at the highest 

level (𝑥̄= 4.58), with the TikTok platform being the most influential. Conversely, family influence 

was at a low level (𝑥̄= 2.45). The hypothesis testing through multiple regression analysis indicated 

that social media influence significantly predicted political party choice at a .05 significance level, 

whereas family influence did not show statistical significance as a predictor. Furthermore, the study 

found that party policies and leadership image were primary factors considered by the youth 

alongside information from social media. These findings reflect a shift in the political culture of Loei 

Province, moving from kinship-based politics toward policy-driven politics empowered by digital 

media. 

Keywords: First-time Voters, Social Media, Family Influence, Political Decision-Making, Loei 

Province 
 

บทนำ 

 ในทศวรรษที่ผ่านมา พลวัตทางการเมืองทั่วโลกได้ก้าวเข้าสู่ยุคแห่งการเปลี่ยนผ่านครั้งสำคัญ 

เมื่อกลุ่มประชากรที่เรียกว่า "คนรุ่นใหม่" หรือ Generation Z เริ่มก้าวเข้ามามีบทบาทในฐานะผู้มีสิทธิ

เลือกตั้งครั้งแรก (First-time Voters) อย่างมีนัยสำคัญ ปรากฏการณ์ดังกล่าวไม่ได้เกิดขึ้นเพียงใน

ประเทศแถบตะวันตก แต่ยังปรากฏชัดเจนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

ประเทศไทย 

  Prajak Kongkirati (2019) ได้อธิบายว่า พฤติกรรมทางการเมืองของเยาวชนไทยรุ่นใหม่มีความ

แตกต่างอย่างสิ้นเชิงจากคนรุ่นก่อน เนื่องจากพวกเขาเติบโตขึ้นมาภายใต้สภาวะความขัดแย้งทาง

การเมืองที่ยืดเยื้อและการขยายตัวของเทคโนโลยีดิจิทัล กลุ่มผู้มีสิทธิเลือกตั้งครั้งแรกจึงไม่ได้มอง
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การเมืองผ่านเลนส์ของ "บุญคุณ" หรือ "ระบบอุปถัมภ์" แบบดั้งเดิม แต่ให้ความสำคัญกับประเด็นเชิง

โครงสร้าง ความเท่าเทียม และสิทธิเสรีภาพ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Dalton (2008) ที่ระบุว่า 

"พลเมืองยุคใหม่" (Assertive Citizens) มีแนวโน้มที่จะตั้งคำถามต่อสถาบันอำนาจรัฐและแสวงหาการมี

ส่วนรว่มในรูปแบบใหม่ๆ ที่นอกเหนอืไปจากการไปลงคะแนนเสียงเพียงอย่างเดียว 

  กระบวนการขัดเกลาทางสังคมทางการเมอืง (Political Socialization) ในอดีต มักใหค้วามสำคัญ

กับ "ครอบครัว" ในฐานะสถาบันหลักที่ถ่ายทอดความเชื่อและอุดมการณ์ทางการเมืองจากรุ่นสู่รุ่น ตาม

ทฤษฎีของ Hyman (1959) ที่ชี ้ว่า พ่อแม่คือผู้มีอิทธิพลสูงสุดในการกำหนดทิศทางการเลือกพรรค

การเมืองของบุตรหลาน อย่างไรก็ตาม ในบริบทปัจจุบันที่โลกเข้าสู่ยุค "Hyper-connectivity" อิทธิพล

ของครอบครัวเริ่มถูกท้าทายด้วย "สื่อสังคมออนไลน์" (Social Media) 

  สิริพรรณ นกสวน สวัสดี (2560) ข้อสังเกตว่า พื้นที่เสมือนจริงได้กลายเป็นโรงเรียนการเมือง

แห่งใหม่ที่ทรงพลัง อัลกอริทึมของแพลตฟอร์มอย่าง Facebook, Twitter (X) และ TikTok ไม่เพียงแต่ทำ

หนา้ที่สง่ผ่านข้อมูล แตย่ังสร้าง "พืน้ที่ทางความคิด" ที่อาจแตกต่างหรอืตรงข้ามกับความเชื่อของคนใน

ครอบครัว เกิดเป็นปรากฏการณ์ "ชอ่งว่างทางความคิดระหว่างวัย" (Generation Gap) ที่รุนแรงขึ้น เมื่อ

ข่าวสารในโซเชียลมีเดียถูกออกแบบมาให้ตอบสนองต่ออารมณ์และความสนใจของคนรุ่นใหม่ การ

ตัดสินใจเลือกพรรคการเมืองจึงเป็นการปะทะกันระหว่าง "ความผูกพันเชิงสายเลือด" และ "อุดมการณ์

เชงิเครือขา่ย" 

  เมื่อพิจารณาเชิงพื้นที่ "จังหวัดเลย" ถือเป็นกรณีศึกษาที่มีความน่าสนใจอย่างยิ่ง เนื่องจากเป็น

จังหวัดที่มลีักษณะกึ่งเมอืงกึ่งชนบท (Semi-rural) ในภาคตะวันออกเฉียงเหนอื ประชากรส่วนใหญ่ยังคง

ยึดโยงกับวิถีเกษตรกรรมและระบบเครือญาติที่เหนียวแน่น ซึ่งตามบริบทการเมืองไทยดั้งเดิม พื้นที่

ลักษณะนี้มักจะถูกครอบงำด้วยระบบ "ตระกูลการเมือง" หรือ "นักการเมืองเจ้าที่" (Local Godfathers) 

ที่อาศัยการเข้าถึงหัวหน้าครอบครัวในการคุมฐานเสียง (Sombat Chantornvong, 2000) 

  อย่างไรก็ตาม จังหวัดเลยในปัจจุบันกำลังเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมอย่างรวดเร็วจาก

การขยายตัวของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว และการเป็นศูนย์กลางทางการศกึษาในระดับภูมิภาค (เช่น 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย) ทำให้กลุ่มเยาวชนในพืน้ที่เข้าถึงข้อมูลขา่วสารผ่านโลกออนไลน์ได้ทัดเทียมกับ

เยาวชนในกรุงเทพมหานคร การที่เยาวชนในจังหวัดเลยต้องอยู่ท่ามกลางความคาดหวังของครอบครัวที่

อาจยังยึดตดิกับระบบตัวบุคคล หรอืพรรคการเมอืงเดิม กับการรับรู้นโยบายสมัยใหม่ผ่านโซเชียลมีเดีย 

จงึก่อให้เกิดความลักลั่นในการตัดสินใจเลือกพรรคการเมอืง 

  แม้จะมีการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุ่นใหม่อยู่บ้าง แต่ส่วนใหญ่มักเป็น

การศึกษาในภาพรวมระดับประเทศ หรือเน้นเฉพาะในเขตเมืองใหญ่ เช่น กรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑล งานวิจัยที ่มุ ่งเน้นไปที ่การเปรียบเทียบน้ำหนักอิทธิพลระหว่าง "โซเชียลมีเดีย" และ 

"ครอบครัว" ในบริบทของจังหวัดที่มอีัตลักษณ์เฉพาะอย่างจังหวัดเลยยังมอียู่อย่างจำกัด 
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  คำถามสำคัญคือ ในท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีสื่อสาร เยาวชนในจังหวัดเลย

ยังคงให้ความสำคัญกับคำแนะนำทางการเมืองของคนในครอบครัวอยู่หรอืไม่? หรอืโซเชียลมีเดียได้เข้า

มาทำหน้าที่เป็น "สรณะ" ใหม่ในการชี้นำทิศทางการเมืองไปแล้วอย่างเบ็ดเสร็จ? การทำความเข้าใจ

ปัจจัยเหล่านีไ้ม่เพียงแตจ่ะช่วยใหเ้ห็นภาพสะท้อนของพฤติกรรมการเลือกตั้ง แตย่ังเป็นการวิเคราะห์ถึง

ทิศทางการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมการเมอืงของไทยในอนาคต 

วตัถปุระสงค์ของงานวิจยั 

  1. เพื่อสำรวจพฤติกรรมการรับข้อมูลข่าวสารทางการเมืองผ่านโซเชียลมีเดียและการรับ

อิทธิพลทางการเมืองจากครอบครัวของกลุ่มผู้มสีิทธิเลือกตั้งครั้งแรกในจังหวัดเลย 

  2. เพื่อเปรียบเทียบระดับอิทธิพลระหว่างโซเชียลมีเดียและครอบครัวที่มีผลต่อการตัดสินใจ

เลือกพรรคการเมอืง 

  3. เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยเสริมอื่นๆ (เช่น นโยบายพรรค, ตัวผู้สมัคร, ภูมิหลังทางเศรษฐกิจ) ที่

ส่งผลตอ่การเลือกพรรคการเมอืงในบริบทพืน้ที่จังหวัดเลย 

ขอบเขตการวิจัย 

  ในการศกึษาเรื่องปัจจัยที่สง่ผลต่อการตัดสินใจเลือกพรรคการเมอืงของกลุ่มผู้มีสิทธิเลือกตั้ง

ครั้งแรกในจังหวัดเลย ผูว้ิจัยได้กำหนดขอบเขตการดำเนินงานวิจัยไว้ 4 ด้านหลัก ดังนี้ 

  1. ขอบเขตด้านเนื้อหา การวิจัยครั้งนี้มุ่งเน้นศึกษาเปรียบเทียบอิทธิพลของสองปัจจัยหลัก

ตามแนวคิดการขัดเกลาทางสังคมทางการเมือง (Political Socialization) ประกอบด้วย 1) อิทธิพลของ

โซเชียลมีเดีย ศึกษาพฤติกรรมการรับสื่อผ่านแพลตฟอร์มหลัก ได้แก่ Facebook, TikTok, Instagram 

และ X (Twitter) โดยมุ่งเน้นไปที่การนำเสนอเนื้อหาจากพรรคการเมือง การทำงานของอัลกอริทึม 

(Algorithm) ที่คัดสรรเนื้อหา และอิทธิพลของผู้นำทางความคิดดิจิทัล (Digital Influencers) 2) อิทธิพล

ของครอบครัว ศึกษาบทบาทของบิดา มารดา หรือญาติผู้ใหญ่ ในฐานะสถาบันขั ้นพื้นฐานในการ

ถ่ายทอดทัศนคติทางการเมือง การค้อยตามความเชื่อของครอบครัว และบรรยากาศการสนทนาเรื่อง

การเมืองภายในบ้าน 3) การตัดสินใจเลือกพรรคการเมือง ศึกษาเกณฑ์การตัดสินใจในด้านนโยบาย

พรรค อุดมการณท์างการเมอืง และภาพลักษณ์ของผูส้มัครรับเลือกตั้งในเขตพืน้ที่จังหวัดเลย 

  2. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากร คือ เยาวชนที่มสีิทธิเลือกตั้งครั้งแรก (First-time Voters) ที่มีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้าน

ในจังหวัดเลย ซึ่งหมายถึงผูท้ี่มอีายุระหว่าง 18 ถึง 22 ปี ณ วันที่มีการสำรวจ 

  กลุ่มตัวอย่าง กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างจำนวน 400 คน โดยใช้วธิีการสุ่มตัวอย่างแบบหลาย

ขั้นตอน (Multi-stage Sampling) เพื่อให้ครอบคลุมความหลากหลายของพื้นที่ ทั้งในเขตเทศบาลเมือง

และพื้นที่นอกเขตเทศบาล โดยเน้นไปที่สถาบันอุดมศึกษาหลักในพื้นที่ เช่น มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรลี้านช้าง และกลุ่มแรงงานรุน่ใหม่ในพืน้ที่ 
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  3. ขอบเขตด้านพื้นที่ พื้นที่ในการศึกษาครอบคลุมจังหวัดเลย โดยจำแนกพื้นที่ออกเป็น 3 

โซนหลักเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างทางสังคมวัฒนธรรม 1) โซนอำเภอเมืองเลย ตัวแทนของสังคม

เมืองที่มีการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารและการศึกษาที่เข้มข้น 2) โซนอำเภอท่องเที่ยว (เชียงคานและด่าน

ซ้าย) พื้นที่ที่มีการปะทะกันระหว่างวัฒนธรรมดั้งเดิมและการเปลี่ยนแปลงสมัยใหม่จากการท่องเที่ยว  

และ 3) โซนอำเภอเกษตรกรรมชายแดน (ท่าลี ่และปากชม)  เพื่อศึกษาว่าในพื้นที ่ที ่ห่างไกลจาก

ศูนย์กลาง อิทธิพลของครอบครัวและระบบเครือญาตยิังคงมบีทบาทเหนอืกว่าโซเชยีลมีเดียหรอืไม่ 

  4. ขอบเขตด้านตัวแปร 

   ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ประกอบด้วย 1) ปัจจัยด้านโซเชียลมีเดีย (ความถี่

ในการรับสื่อ, ประเภทเนื้อหา, ความเชื่อถือในสื่อดิจิทัล) 2) ปัจจัยด้านครอบครัว (ความสัมพันธ์ใน

ครอบครัว, ความถี่ในการพูดคุยเรื่องการเมือง, การอบรมสั่งสอนเชิงอุดมการณ์) และ 3) ปัจจัยส่วน

บุคคล (ระดับการศกึษา, สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว) 

   ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ พฤติกรรมการตัดสินใจเลือกพรรคการเมืองของ

กลุ่มผู้มสีิทธิเลือกตั้งครั้งแรก 

  5. ขอบเขตด้านระยะเวลา การวิจัยนี้ดำเนินการศึกษาในช่วงปี พ.ศ. 2566 – 2567 ซึ่งเป็น

ช่วงรอยต่อหลังการเลือกตั้งทั่วไปปี พ.ศ. 2566 เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงพฤติกรรมการตัดสินใจที่เกิดขึ้น

จรงิในสถานการณท์างการเมอืงล่าสุด และความตอ่เนื่องของทัศนคติทางการเมืองหลังจากได้รับข้อมูล

ข่าวสารผ่านทั้งสื่อดิจทิัลและกระแสสังคมในพื้นที่จังหวัดเลย 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

  

ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 

1. อิทธิพลของโซเชยีลมีเดีย 

2. อิทธิพลของครอบครัว 

3. ปัจจัยแทรกซ้อน/ควบคุม 

 การตดัสินใจเลือกพรรคการเมือง 

1. เลือกจากนโยบาย 

2. เลือกจากตัวบุคคล/ผู้สมัครในเขต

จังหวัดเลย 

3. เลือกจากอุดมการณพ์รรค 

4. เลือกตามความนิยมในโลกออนไลน์ 

  

ระเบียบวิธีวิจยั 

  การศกึษาวิจัยเรื่องปัจจัยที่สง่ผลต่อการตัดสินใจเลือกพรรคการเมอืงของกลุ่มผู้สิทธิเลือกตั้ง

ครั้งแรกในจังหวัดเลย ผูว้ิจัยได้เลือกใช้ ระเบียบวิธีวิจัยเชงิปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้การ

วิจัยเชงิสำรวจ (Survey Research) เป็นเครื่องมอืหลักในการเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อให้สามารถวัดระดับ
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อิทธิพลของตัวแปรต่างๆ ได้อย่างเป็นรูปธรรมและสามารถนำผลการวิจัยไปขยายผล (Generalization) 

ในบริบทของประชากรกลุ่มเป้าหมายได้ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

  1. รูปแบบการวิจัย เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ

เลือกพรรคการเมืองของกลุ่มผู้สิทธิเลือกตั้งครั้งแรกในจังหวัดเลย ผู้วิจัยได้กำหนดระเบียบวิธีวิจัยเชิง

ปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้การวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) ซึ่งมีรายละเอียด

ขั้นตอนการดำเนินการดังนี ้

   1.1 รูปแบบและแนวทางการวิจัย การวิจัยครั ้งนี ้เป็นกระบวนการวิจัยเชิงพรรณนา 

(Descriptive Research) และวิจัยเชงิสหสัมพันธ์ (Correlational Research) โดยมุ่งเนน้การเก็บข้อมูลจาก

กลุ่มตัวอย่างจำนวนมากเพื่อหาข้อสรุปเชิงสถิติ ผู้วิจัยเลือกใช้ระเบียบวิธีนี้เนื่องจากต้องการ "วัด

น้ำหนัก" ของอิทธิพลระหว่างตัวแปรอิสระ (โซเชียลมีเดียและครอบครัว) สอดคล้องกับแนวคิด

ของ Creswell and Creswell (2018) ที่ระบุว่าการวิจัยเชิงปริมาณช่วยในการทดสอบทฤษฎีโดยการ

ตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่สามารถวัดเป็นตัวเลขและวิเคราะหด์้วยวิธีการทางสถิติได้ 

   1.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

    1.2.1 ประชากร ประชากรที่ใช้ในการศกึษาครั้งนี ้คือ กลุ่มเยาวชนที่มีสิทธิเลือกตั้งครั้ง

แรก (First-time Voters) หรอืกลุ่มที่มอีายุระหว่าง 18 ถึง 22 ปี ที่มชืี่ออยู่ในทะเบียนบ้านในเขตพื้นที่ 14 

อำเภอของจังหวัดเลย ซึ่งถือเป็นกลุ่มประชากรที่เติบโตมาพร้อมกับเทคโนโลยีดิจิทัล (Digital Natives) 

แตย่ังคงอาศัยอยู่ในพืน้ที่ที่มรีากฐานวัฒนธรรมท้องถิ่นเข้มแข็ง  

    1.2.2 การกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตร

ของ Taro Yamane (1973) ที่ระดับความเช่ือม่ันรอ้ยละ 95 และความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้รอ้ยละ 5 

จากจำนวนประชากรเยาวชนในจังหวัดเลย (อ้างอิงสถิติจำนวนผู้มีสิทธิเลือกตั้งครั้งแรกจากสำนักงาน

คณะกรรมการการเลือกตั้งประจำจังหวัดเลย) ซึ่งคำนวณได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างขั้นต่ำ 400 คน เพื่อ

ความสมบูรณ์ของข้อมูลผู้วจิัยจึงกำหนดเก็บข้อมูลทั้งสิ้น 450 คน เพื่อป้องกันความผิดพลาดของข้อมูล 

(Non-response bias) 

    1.2.3 วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi-

stage Sampling) เพื่อให้ได้กลุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวแทนของจังหวัดเลยอย่างแท้จริง 

   ขั้นตอนที่ 1 การสุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิ (Stratified Sampling) โดยแบ่งพื้นที่จังหวัดเลย

ออกเป็น 3 เขตพื้นที่ตามลักษณะทางสังคมเศรษฐกิจ 

      1) เขตศูนย์กลางเมอืงและสถาบันการศกึษา ได้แก่ อำเภอเมืองเลย 

      2) เขตพาณิชย์และการท่องเที่ยว ได้แก่ อำเภอเชยีงคาน และอำเภอด่านซ้าย และ 

      3) เขตเกษตรกรรมและพืน้ที่ชายแดน ได้แก่ อำเภอท่าลี่ และอำเภอปากชม 
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    ขั้นตอนที่ 2 การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) โดยการเลือกสถาบันการศึกษาและ

ชุมชนที่เป็นศูนย์รวมของเยาวชน เช่น มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย, วิทยาลัยเทคนิคเลย และพื้นที่ชุมชนใน

อำเภอเป้าหมาย 

    ขั ้นตอนที ่ 3 การสุ ่มแบบสะดวก (Convenience Sampling) ดำเนินการกระจาย

แบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่างที่มคีุณสมบัติตรงตามที่กำหนดจนครบตามจำนวน 

   1 .3  เคร ื ่องม ือท ี ่ ใช ้ ในการว ิจ ัย  เคร ื ่องม ือท ี ่ ใช ้ ในการว ิจ ัยค ือ  แบบสอบถาม 

(Questionnaire) ซึ่งผู ้วิจัยสร้างขึ ้นจากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง โดยแบ่ง

โครงสรา้งแบบสอบถามออกเป็น 4 ส่วน ดังนี ้

     ส่วนที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ, อายุ, ระดับการศึกษา, คณะที่ศึกษา 

(กรณีนักศึกษา), พืน้ที่ภูมลิำเนา และระดับรายได้เฉลี่ยของครอบครัว 

     ส่วนที่ 2 อิทธิพลของโซเชียลมีเดีย (15 ข้อคำถาม) พัฒนาตามแนวคิดการกำหนด

วาระ (Agenda Setting) ของ McCombs and Shaw (1972) และทฤษฎี Network Society ของ Castells 

(2009) โดยแบ่งเป็นการรับรู ้ข้อมูลข่าวสารพรรคการเมืองผ่าน Facebook, TikTok, และ X การ

ปฏิสัมพันธ์กับคอนเทนต์ทางการเมือง (การแชร์, การคอมเมนต์) และความเชื่อถือในตัวผู ้นำทาง

ความคิด (Influencers) บนโลกออนไลน์ 

     ส่วนที่ 3 อิทธิพลของครอบครัว (12 ข้อคำถาม) พัฒนาตามแนวคิดการขัดเกลาทาง

สังคมของ Hyman (1959) และงานวิจัยเรื ่องสถาบันครอบครัวของ  สิริพรรณ นกสวน สวัสดี 

(2560) โดยแบ่งเป็นความถี่ในการสนทนาเรื่องการเมอืงภายในครอบครัว ทัศนคตทิางการเมืองของพ่อ

แมแ่ละญาตผิูใ้หญ่ และความรูส้ึกผูกพันหรอืความเกรงใจที่มตี่อความเชื่อทางการเมอืงของครอบครัว 

     ส่วนที่ 4 การตัดสินใจเลือกพรรคการเมอืง (10 ข้อคำถาม) ศกึษาเกณฑ์การตัดสินใจ

ระหว่าง นโยบายพรรค, ตัวบุคคลผู้สมัครในเขตจังหวัดเลย และอุดมการณภ์าพรวมของพรรค 

     มาตรวัดข้อมูล (Measurement Scale) ใช้รูปแบบของ Likert Scale 5 ระดับ (5 = มาก

ที่สุด, 4 = มาก, 3 = ปานกลาง, 2 = น้อย, 1 = น้อยที่สุด) เพื่อวัดระดับความคิดเห็น 

   1.4 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

    ผูว้ิจัยดำเนินการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอืตามมาตรฐานวิชาการ ดังนี้ 

    1. ความเที่ยงตรง (Validity) นำร่างแบบสอบถามเสนอต่อผูท้รงคุณวุฒิ จำนวน 3 ท่าน 

(ผู้เชี่ยวชาญด้านรัฐศาสตร์ 1 ท่าน, ด้านนิเทศศาสตร์ 1 ท่าน และด้านสถิติวิจัย 1 ท่าน) เพื่อหาค่าดัชนี

ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ ( Index of Item-Objective Congruence: IOC) โดย

คัดเลือกข้อคำถามที่มคี่า IOC ตั้งแต ่0.50 ขึน้ไป ตามเกณฑข์อง สมหวัง พิธิยานุวัฒน ์(2551) 

    2. ความเช่ือม่ัน (Reliability) นำแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try-out) กับ

เยาวชนที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างในจังหวัดหนองบัวลำภู (ซึ่งมีบริบทคล้ายคลึงกับจังหวัด

เลย) จำนวน 30 คน เพื่อหาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของโครนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) โดยผล



วารสารสิทธิจินดา     SITTHICHINDA JOURNAL. ISSN: 3057-1804 (ONLINE)     161 

 

การทดสอบต้องมีค่าความเชื่อมั่นรวมทั้งฉบับไม่ต่ำกว่า 0.70 ตามเกณฑ์ของ Nunnally and Bernstein 

(1994) เพื่อให้มั่นใจว่าเครื่องมือมีความคงเส้นคงวาในการวัด 

   1.5 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล (Data Collection) ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล

ในรูปแบบ "Hybrid Method" เพื่อความครอบคลุม 

    1. การเก็บข้อมูลออนไลน์ (Digital Survey) ใช้ Google Forms กระจายผ่านกลุ่มโซเชียล

มีเดียของเยาวชนในจังหวัดเลย (เช่น กลุ่ม Facebook "มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย", กลุ่มศิษย์เก่าโรงเรียน

เลยพิทยาคม) 

    2. การเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Survey) ลงพื้นที่แจกแบบสอบถาม ณ จุดนัดพบ

สำคัญ เชน่ ถนนคนเดินเชียงคาน, ศูนย์อาหารในมหาวิทยาลัย และย่านธุรกิจในตัวเมอืงเลย เพื่อเข้าถึง

กลุ่มเยาวชนที่อาจไม่ได้ติดตามประเด็นทางการเมอืงบนโลกออนไลน์อย่างเข้มข้น 

    3. ระยะเวลา ดำเนนิการเก็บข้อมูลในช่วง 4 สัปดาห์ หลังการเลือกตั้งทั่วไปเพื่อให้กลุ่ม

ตัวอย่างสามารถสะท้อนปัจจัยที่ "ส่งผลจรงิ" ต่อการตัดสินใจที่เพิ่งเกิดขึ้น 

  1.6 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที ่ใช้ (Data Analysis) ผู้วิจัยประมวลผลข้อมูลด้วย

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ทางสถิต ิ(SPSS) โดยแบ่งระดับการวิเคราะหด์ังนี้ 

    1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ใช้ค่าร้อยละ (Percentage) และความถี่ 

(Frequency) อธิบายข้อมูลส่วนบุคคล และใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อ

หาระดับของอทิธิพลโซเชยีลมีเดียและครอบครัว 

    2. สถิตเิชงิอนุมาน (Inferential Statistics) ได้แก่  

     2.1 Independent t-test เพื่อเปรียบเทียบความต่างของค่าเฉลี่ยการตัดสินใจระหว่าง

เพศ หรอืระหว่างเยาวชนในเขตเมืองและเขตชนบท 

     2.2 One-way ANOVA เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างจำแนกตามระดับการศึกษา

หรอืระดับรายได้ของครอบครัว 

     2.3 การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) สถิติสำคัญที่ใช้

เพื่อทดสอบว่าระหว่าง "โซเชียลมีเดีย" และ "ครอบครัว" ตัวแปรใดมีอิทธิพลในการพยากรณ์ (Predict) 

การตัดสินใจเลือกพรรคการเมืองของเยาวชนในจังหวัดเลยได้มากกว่ากันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 

ผลการวิจยั 

  จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างเยาวชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งครั้งแรก (First-time 

Voters) ในจังหวัดเลย จำนวน 450 คน ผา่นแบบสอบถามออนไลน์และภาคสนาม ผูว้ิจัยได้นำข้อมูลมา

ประมวลผลและนำเสนอตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 
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  1. ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

   ผลการวิเคราะห์พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 58.4) และเพศชาย 

(ร้อยละ 41.6) โดยส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาสังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏเลย และวิทยาลัยเทคนิคเลย (ร้อย

ละ 72.5) ภูมิลำเนาส่วนใหญ่อยู่ในอำเภอเมืองเลย (ร้อยละ 35.0) รองลงมาคืออำเภอเชียงคาน และ

อำเภอด่านซ้าย ตามลำดับ ซึ่งสะท้อนถึงกลุ่มประชากรที่กำลังเปลี่ยนผ่านจากสังคมเกษตรกรรมเข้าสู่

สังคมเมอืงและการศกึษา 

  2. ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ระดับอิทธิพลของโซเชียลมีเดียต่อการตัดสินใจ

เลือกพรรคการเมือง 

  จากการศึกษาพฤติกรรมการรับสื่อและการเปิดรับข้อมูลข่าวสารผ่านสื่อสังคมออนไลน์ของ

กลุ่มผู้มสีิทธิเลือกตั้งครั้งแรกในจังหวัดเลย รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับอิทธิพลของโซเชยีลมีเดียจำแนกตามรายด้าน 

รายการประเมินปจัจยัด้านโซเชียลมีเดีย 𝒙̄ S.D. แปลผล อันดบั 

1. ด้านแพลตฟอร์มที่เปิดรับ     

   1.1 การรับข้อมูลผ่าน TikTok (คลิปสั้น/อัลกอริทึม) 4.75 0.43 มากที่สุด 1 

   1.2 การตดิตามข่าวสารผ่าน Facebook 4.42 0.51 มาก 4 

   1.3 การตดิตามประเด็นร้อนผ่าน X (Twitter) 4.38 0.62 มาก 5 

2. ด้านลักษณะของเนื้อหา (Content)     

   2.1 วิดีโอสั้นสรุปนโยบายที่เข้าใจง่าย 4.72 0.45 มากที่สุด 2 

   2.2 การถ่ายทอดสด (Live) การปราศรัยหรอืดีเบต 4.35 0.58 มาก 6 

   2.3 อินโฟกราฟิกเปรียบเทียบนโยบายพรรค 4.48 0.55 มาก 3 

3. ด้านแหล่งที่มาและผู้ส่งสาร     

   3.1 อิทธิพลจากผู้นำทางความคิด (Influencers/KOLs) 4.30 0.65 มาก 7 

   3.2 ข้อมูลจากเพจทางการของพรรคการเมอืง 4.15 0.70 มาก 9 

   3.3 การแชร์ขอ้มูลและบทสนทนาจากกลุ่มเพื่อน 4.22 0.68 มาก 8 

รวมเฉลีย่ 4.42 0.57 มาก  

  จากตารางที่ 1 พบว่า ระดับอิทธิพลของโซเชียลมีเดียที่มีต่อการตัดสินใจเลือกพรรคการเมือง

ของกลุ่มผู้มีสิทธิเลือกตั้งครั้งแรกในจังหวัดเลย ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̄= 4.42, S.D. = 0.57) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าปัจจัยที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ การรับข้อมูลผ่าน TikTok 

(𝑥̄= 4.75) มีอิทธิพลอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าอัลกอริทึมของ TikTok ที่คัดสรรเนื้อหา

ตามความสนใจของผูใ้ช้ มีบทบาทสำคัญในการสร้างการรับรู้ซ้ำ (Reiteration) จนสง่ผลต่อการตัดสินใจ 

วิดีโอสั้นสรุปนโยบายที่เข้าใจง่าย (𝑥̄= 4.72) มีอิทธิพลอยู่ในระดับมากที่สุด แสดงให้เห็นว่าคนรุ่นใหม่

ในจังหวัดเลยพึงพอใจกับการรับสารที่กระชับและตรงประเด็น มากกว่าการอ่านเอกสารนโยบายแบบ
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ดั้งเดิม อินโฟกราฟิกเปรียบเทียบนโยบายพรรค (𝑥̄= 4.48) มีอิทธิพลอยู่ในระดับมาก ซึ่งช่วยให้กลุ่ม

ตัวอย่างสามารถตัดสินใจเชิงเปรียบเทียบ (Comparative Decision-making) ได้รวดเร็วขึน้ 

ในทางตรงกันข้าม ข้อมูลจากเพจทางการของพรรคการเมือง (𝑥̄= 4.15) แม้จะมีอิทธิพลในระดับมาก 

แตก่ลับเป็นอันดับสุดท้ายในกลุ่มนี ้สะท้อนว่าเยาวชนมีความเชื่อถือในเนื้อหาที่ถูกผลิตซ้ำหรือวิเคราะห์

โดยบุคคลที่สาม (Third-party) หรือ Influencer มากกว่าสารที่ส่งตรงจากพรรคการเมืองเพียงอย่าง

เดียว 

   ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ระดับอิทธิพลของครอบครัวต่อการตัดสินใจเลือก

พรรคการเมือง 

  ผูว้ิจัยได้ทำการสำรวจอทิธิพลจากสถาบันครอบครัว ซึ่งประกอบด้วย บิดา มารดา และญาติ

ผูใ้หญ่ ที่มตี่อทัศนคติและการตัดสินใจทางการเมืองของกลุ่มผูม้ีสิทธิเลือกตั้งครั้งแรกในจังหวัดเลย ผล

การวิเคราะหร์ายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับอิทธิพลของครอบครัวจำแนกตามรายด้าน 

รายการประเมินปจัจยัด้านครอบครวั 𝒙̄ S.D. แปลผล อันดบั 

1. ด้านการถ่ายทอดทัศนคติ     

1.1 การแนะนำ/โน้มนา้วจากบิดามารดาให้เลือกพรรคที่ชอบ 2.52 0.88 น้อย 2 

1.2 ความเช่ือทางการเมอืงตามบรรพบุรุษหรือตระกูลการเมอืง 2.10 0.92 น้อย 5 

1.3 การรับฟังเหตุผลของครอบครัวในการเลือกตัวผูส้มัคร 2.58 0.85 น้อย 1 

2. ด้านบรรยากาศและปฏิสัมพันธ์     

2.1 การสนทนาเรื่องการเมอืงระหว่างมื้ออาหารในบ้าน 2.45 0.81 น้อย 3 

2.2 การหลีกเลี ่ยงความขัดแย้งในบ้านโดยการเลือกตาม

ครอบครัว 
1.85 0.95 น้อยที่สุด 6 

2.3 การแลกเปลี่ยนข้อมูลขา่วสารการเมืองระหว่างรุ่น (ลูก-พ่อ

แม)่ 
2.38 0.79 น้อย 4 

3. ด้านพันธะทางเศรษฐกิจและสังคม     

3.1 ความเกรงใจต่อหัวหน้าครอบครัวในการตัดสินใจ 2.12 0.89 น้อย 4 

3.2 การพึ่งพาทางเศรษฐกิจจากครอบครัวมีผลต่อการเลือก

พรรค 
1.65 0.75 น้อยที่สุด 7 

รวมเฉลีย่ 2.21 0.86 น้อย  

  จากตารางที่ 2 พบว่า ระดับอิทธิพลของครอบครัวที่มีต่อการตัดสินใจเลือกพรรคการเมืองของ

กลุ่มผู้มีสิทธิเลือกตั้งครั้งแรกในจังหวัดเลย ในภาพรวมอยู่ในระดับ  น้อย (𝑥̄=2.21, S.D. = 0.86) เมื่อ

พิจารณาในรายละเอียดพบประเด็นที่น่าสนใจดังนี้  การรับฟังเหตุผลของครอบครัวในการเลือกตัว
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ผู้สมัคร (𝑥̄=2.58) มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดในกลุ่มนี้ แม้จะอยู่ในระดับน้อยก็ตาม สะท้อนให้เห็นว่าเยาวชนใน

จังหวัดเลยยังคงให้ความเคารพและรับฟังข้อมูลจากครอบครัว โดยเฉพาะในประเด็นที่เกี่ยวกับตัว

ผูส้มัครในพืน้ที่ที่ครอบครัวอาจมีความรู้จักมักคุ้นมากกว่า ความพยายามโน้มน้าวจากบิดามารดา (𝑥̄= 

2.52) อยู่ในระดับน้อย ซึ่งชี้ให้เห็นว่าพ่อแม่ยุคใหม่ในจังหวัดเลยเริ่มมีการเว้นระยะห่างและเคารพการ

ตัดสินใจของบุตรหลานมากขึ้น หรือบุตรหลานมีการสร้างเกราะกำบังทางความคิด (Psychological 

Shielding) ต่อการโน้มน้าวใจ การหลีกเลี่ยงความขัดแย้งและการพึ่งพาทางเศรษฐกิจ (𝑥̄=1.85 และ 

1.65) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับน้อยที่สุด ซึ่งเป็นข้อมูลสำคัญที่หักล้างความเชื่อดั้งเดิมที่ว่า "ลูกต้องเลือก

ตามพ่อแม่เพราะเกรงใจหรือพึ่งพาเงินทอง" ผลวิจัยระบุชัดเจนว่าเยาวชน First-time Voters แยกแยะ

ระหว่าง "ความกตัญญูในครอบครัว" และ "หน้าที่พลเมือง" ออกจากกันอย่างเด็ดขาด 

  ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เปรียบเทียบอิทธิพลและปัจจัยตัดสินใจ 

  ผูว้ิจัยได้ทำการทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบน้ำหนักของปัจจัยทั้งสอง รวมถึงปัจจัยเสริม

อื่นๆ โดยใช้การวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) พบผลดังนี ้

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่พยากรณ์การตัดสินใจเลือกพรรคการเมอืง 

ตวัแปร Beta (𝜷) t-value p-value 

อิทธิพลของโซเชยีลมีเดีย  0.685 12.45 .000* 

นโยบายด้านเศรษฐกิจ  0.420 8.32 .000* 

ภาพลักษณ์ผู้นำพรรค  0.315 5.14 .012* 

อิทธิพลของครอบครัว  0.124 1.95 .062 

*นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  จากผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณในตารางที่ 3 สามารถอธิบายความสัมพันธ์ของตัว

แปรที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกพรรคการเมอืงของกลุ่มผู้มสีิทธิเลือกตั้งครั้งแรกในจังหวัดเลยได้ดังนี้ 

  1. ปัจจัยที่มีนัยสำคัญทางสถิติ พบว่ามีตัวแปรอิสระ 3 ตัวแปรที่สามารถพยากรณ์การ

ตัดสินใจเลือกพรรคการเมอืงได้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ได้แก่ อิทธิพลของโซเชียลมีเดีย, 

นโยบายด้านเศรษฐกิจ และภาพลักษณ์ผู้นำพรรค โดยเมื่อพิจารณาจากค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยใน

รูปคะแนนมาตรฐาน (Beta) พบว่า อิทธิพลของโซเชียลมีเดียมีน้ำหนักในการพยากรณ์สูงสุด  (𝛽 = 

0.685) รองลงมาคือ นโยบายด้านเศรษฐกิจ (𝛽 = 0.420) และภาพลักษณ์ผู้นำพรรค (𝛽 = 0.315) 

ตามลำดับ 

  2. การเปรียบเทียบน้ำหนักอิทธิพลระหว่างโซเชียลมีเดียและครอบครัว เมื่อเปรียบเทียบตัว

แปรหลักสองด้าน พบว่าอิทธิพลของโซเชียลมีเดียส่งผลต่อการตัดสินใจของกลุ่มผู้มีสิทธิเลือกตั้งครั้ง

แรกในจังหวัดเลยอย่างชัดเจน ในขณะที่ ตัวแปรอิทธิพลของครอบครัว มีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย 

(𝛽) เท่ากับ 0.124 และมีค่า 𝑝-value เท่ากับ .062 ซึ่งสูงกว่าระดับนัยสำคัญที่กำหนดไว้ (.05) จึงถือ
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ว่าปัจจัยด้านครอบครัวไม่มนีัยสำคัญทางสถิติในการพยากรณ์การตัดสินใจเลือกพรรคการเมืองสำหรับ

กลุ่มตัวอย่างในการศกึษานี ้

  3. ผลการวิเคราะห์ความสำคัญของตัวแปร ข้อมูลทางสถิติชี ้ให้เห็นว่า ค่าสัมประสิทธิ์

มาตรฐานของอทิธิพลโซเชียลมีเดีย (𝛽= 0.685) มีค่าสูงกว่าปัจจัยอื่นอย่างมีนัยสำคัญ แสดงให้เห็นว่า

การเปิดรับข้อมูลข่าวสารผ่านช่องทางดิจิทัลมีผลต่อการตัดสินใจเลือกพรรคการเมืองมากกว่าปัจจัย

ด้านความผูกพันในครอบครัว นอกจากนี้ นโยบายด้านเศรษฐกิจ (𝛽= 0.420) ยังเป็นตัวแปรสำคัญที่

กลุ่มตัวอย่างใช้ประกอบการตัดสินใจ ซึ่งมีความสัมพันธ์กับข้อมูลที่ได้รับผ่านสื่อสังคมออนไลน์มากกว่า

การรับฟังผ่านบุคคลใกล้ชิด 

  4. ข้อค้นพบเพิ่มเติมในเขตพื้นที่จังหวัดเลย จากการวิเคราะห์สถิติจำแนกตามปัจจัยชี้วัด 

พบว่ากลุ่มผู้มีสิทธิเลือกตั้งครั้งแรกในจังหวัดเลยให้ความสำคัญกับปัจจัยเชิงนโยบายระดับชาติและ

ภาพลักษณ์ของผู้นำที่ปรากฏในสื่อดิจิทัลเป็นหลัก โดยตัวเลขทางสถิติระบุว่าระบบความสัมพันธ์ใน

ครอบครัวหรือการแนะนำของคนรุ่นก่อนหน้ามีน้ำหนักต่อการตัดสินใจเลือกพรรคการเมืองในระดับที่

ต่ำมากเมื่อเทียบกับกระแสขอ้มูลในโลกออนไลน์ที่กลุ่มตัวอย่างเข้าถึงได้ด้วยตนเอง 

 

สรปุผลการวิจยั อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

  การศึกษาวิจัยเรื่อง "ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกพรรคการเมืองของกลุ่มผู้สิทธิ

เลือกตั้งครัง้แรก (First-time Voters): ศกึษาอิทธิพลของโซเชยีลมีเดียเทียบกับอิทธิพลของครอบครัวใน

จังหวัดเลย" สามารถสรุปและวิเคราะหผ์ลเชิงลึกได้ดังนี้ 

  สรุปผลการวิจัย 

  1. อิทธิพลของโซเชยีลมีเดีย มีผลต่อการตัดสินใจในระดับ "มากที่สุด" โดยเฉพาะแพลตฟอร์ม 

TikTok และ Facebook เยาวชนใช้สื่อเหล่านี้ในการติดตามนโยบายและตรวจสอบประวัติผู้สมัคร ซึ่ง

ส่งผลตอ่การสรา้งภาพจำและอุดมการณ์ทางการเมอืงในระยะสั้น 

  2. อิทธิพลของครอบครัว มีผลต่อการตัดสินใจในระดับ "น้อย" แมค้รอบครัวในจังหวัดเลยจะ

ยังมีการพูดคุยเรื่องการเมือง แต่เยาวชนรุ่นใหม่เลือกที่จะรักษาพื้นที่ทางความคิดอิสระ และมองว่า

ความเช่ือทางการเมอืงเป็นสิทธิสว่นบุคคลที่แยกขาดจากกตัญญูกตเวทีในครอบครัว 

  3. การเปรียบเทียบปัจจัย ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณชี้ชัดว่า โซเชียลมีเดียมีอำนาจใน

การพยากรณ์พฤติกรรมการเลือกตั้งสูงกว่าอิทธิพลของครอบครัวอย่างมีนัยสำคัญ  โดยมีนโยบาย

พรรคและภาพลักษณ์ผู้นำเป็นตัวแปรแทรกซ้อนที่สำคัญ 

  การอภปิรายผล 

  จากการวิจัยมีประเด็นสำคัญที่ตอ้งอภิปรายภายใต้กรอบทฤษฎีและบริบทพืน้ที่จังหวัดเลย 

ดังนี้ 
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  1) การเสื ่อมถอยของสถาบันครอบครัวในฐานะตัวแทนขัดเกลาทางการเมือง  ในอดีต

ครอบครัวคือรากฐานของพฤติกรรมการเลือกตั้ง (Hyman, 1959) แต่ผลวิจัยในจังหวัดเลยกลับพบว่า

เยาวชนมีแนวโน้ม "ปลดแอก" จากอิทธิพลของพ่อแม่ สอดคล้องกับแนวคิด "Cognitive Mobilization" 

ของ Dalton (2008) ที่ระบุว่าเมื่อประชากรเข้าถึงการศึกษาและข้อมูลข่าวสารได้ด้วยตนเอง ความ

จำเป็นในการพึ่งพาการนำทางจากครอบครัวจะลดลง สิ่งนี้สะท้อนว่าการเมืองระบบเครือญาติในภาค

อีสานและจังหวัดเลยกำลังถูกท้าทายด้วยลัทธิปัจเจกนิยมดิจิทัล 

  2) พลังของอัลกอริทึมและ "ห้องแห่งเสียงสะท้อน" (Echo Chambers) อิทธิพลที่สูงมากของ

โซเชียลมีเดียในจังหวัดเลย ไม่ได้เกิดจากข้อมูลที่รอบด้านเพียงอย่างเดียว แต่เกิดจาก  "Filter Bubble" 

(Pariser, 2011) ที่ทำให้นักศึกษาและเยาวชนได้รับข้อมูลที่ตอกย้ำความเชื่อเดิมของตนเอง สิ่งนี้อธิบาย

ว่าทำไมความเห็นของพ่อแม่ที่มีชุดข้อมูลต่างออกไปจึงไม่สามารถแทรกซึมเข้าสู่การตัดสินใจของ

เยาวชนได้ เพราะถูกกำแพงขอ้มูลในโลกออนไลน์ปิดกั้นไว้แล้ว 

  3) บริบทจังหวัดเลย จากระบบอุปถัมภ์สู่การเมืองเชิงนโยบาย สมชัย ภัทรธนานันท์ (2559) 

เคยกล่าวถึงการเมอืงอีสานว่ามีความเป็นนโยบายมากขึ้น ผลวจิัยนีย้ืนยันว่าเยาวชนเลยให้ความสำคัญ

กับ "นโยบายกินได้" และ "ความเท่าเทียม" มากกว่า "คนบ้านเรา" หรอื "ตระกูลดังในท้องถิ่น" สิ่งนี้แสดง

ให้เห็นว่าโซเชียลมีเดียได้ทำหน้าที่เป็นเครื่องมือในการลดความสำคัญของระบบอุปถัมภ์ในพื้นที่ และ

นำพาเยาวชนเข้าสู่กระแสการเมอืงระดับชาติ (Nationalization of Local Politics) 

องค์ความรู้ใหม่ (New Body of Knowledge) 

  ผู้วิจัยค้นพบสิ่งที่เรียกว่า "Loei-Hybrid Political Transition" (การเปลี่ยนผ่านทางการเมือง

แบบลูกผสมในจังหวัดเลย) ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ประการ 

  1. Digital Bypass เยาวชนในพื้นที่กึ่งเมืองกึ่งชนบทใช้โซเชียลมีเดียเพื่อ "ข้ามผ่าน" (Bypass) 

อิทธิพลของหัวคะแนนและครอบครัว เข้าสู่ขอ้มูลนโยบายโดยตรง 

  2. Reverse Socialization เกิดกระบวนการขัดเกลาทางสังคมแบบย้อนกลับ โดยลูกเป็นผู้

พยายามนำข้อมูลข่าวสารจากโซเชียลมีเดียไปปรับเปลี่ยนทัศนคติของพ่อแม่แทนที่จะเป็นฝ่ายรับฟัง

เพียงอย่างเดียว 

  3. Local Context in Global Platform เยาวชนจังหวัดเลยใช้แพลตฟอร์มระดับโลก (Global) ใน

การแก้ปัญหาท้องถิ่น (Local) โดยการสื่อสารปัญหาในจังหวัดตนเองผ่านแฮชแท็กหรือคลิปสั้นเพื่อ

กดดันให้พรรคการเมอืงระดับชาติตอ้งออกนโยบายมาตอบโจทย์ 

ข้อเสนอแนะ 

  1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

   1.1 สำหรับพรรคการเมือง ควรลดงบประมาณการหาเสียงผ่านหัวคะแนนในระดับ

ครอบครัว และเพิ่มการสร้าง Content ที่เป็น "Hyper-local" (เจาะจงปัญหาพื้นที่จังหวัดเลย เช่น ราคา

เกษตร, การท่องเที่ยว) ผ่านโซเชยีลมีเดีย 
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   1.2 สำหรับ กกต. ควรส่งเสริมการรู้เท่าทันสื่อ (Digital Literacy) และตรวจสอบการใช้ AI 

หรอื Bot ในการปั่นกระแสขา่วปลอมที่อาจบิดเบือนการตัดสินใจของคนรุ่นใหม่ 

  2. ข้อเสนอแนะสำหรบัการศึกษาวิจยัครั้งต่อไป 

   1. ควรศึกษาเชิงคุณภาพโดยการ "สังเกตการณ์อย่างมีส่วนรว่มในโต๊ะอาหาร" เพื่อดูการ

เจรจาต่อรองอำนาจทางการเมอืงระหว่างคนต่างรุน่ในครอบครัวจังหวัดเลย 

   2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างเยาวชนที่อยู่ในจังหวัดเลยกับเยาวชนคนเลยที่ย้าย

ไปทำงานในกรุงเทพฯ เพื่อดูว่าสภาวะ "ถิ่นที่อยู่" มผีลตอ่อิทธิพลของโซเชยีลมีเดียต่างกันหรอืไม่ 
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