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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยเรื ่อง “กระบวนการออกแบบสร้างสรรค์นาฏกรรมแบบมีส่วนร่วม 

เรื ่อง สุวรรณหงส์ ตอน พราหมณ์เล็กพราหมณ์โต” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการ
ออกแบบและพัฒนาการแสดงนาฏกรรมในรูปแบบผู้ชมมีส่วนร่วม โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัย  
เชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การสังเกตการณ์
ทั้งแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม ตลอดจนกระบวนการทดลองสร้างสรรค์การแสดง 
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4) การกำหนดขอบเขต 5) การกำหนดร ูปแบบ 6) การกำหนดองค ์ประกอบอ ื ่น ๆ  
7) การออกแบบนาฏยศิลป์ ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการออกแบบ 2 ขั้นตอนสำคัญคือ 
 1. การกำหนดร ูปแบบ แนวค ิดหล ักในการออกแบบการแสดงในประเด ็น  
“การใช้ปัญญาในการแก้ไขอุปสรรค” ของตัวละครนางเกศสุริยง ผู้วิจัยกำหนดให้ใช้ลีลาท่ารำ
ประกอบการตีบท และการออกท่าทางอิสระ ตามบทละครและดนตรี มาผสมผสาน 
กับองค์ประกอบของการสร้างการแสดงที่ผู้ชมมีส่วนร่วม  
 2. การกำหนดองค์ประกอบอื่น ๆ โครงสร้างการแสดงแบ่งออกเป็น 4 ฉาก ได้แก่  
(1) พบรัก–ต้องหอก (2) ชุบชีวิต (3) พิสูจน์ และ (4) เกศสุริยงหนี โดยออกแบบตัวละคร 
ให้มีพฤติกรรมและปมความขัดแย้งหลายมิติ เพ่ือกระตุ้นการติดตามและการมีส่วนร่วมของผู้ชม 
พ้ืนที่การแสดงมีการจัดวางให้ผู้ชมอยู่ภายในฉาก ใช้ตัวละครทำหน้าที่เล่าเรื่องและกำกับจังหวะ
การดำเนินเรื ่อง นักแสดงและผู ้ดำเนินเรื ่องจึงเป็นกลไกสำคัญของกระบวนการออกแบบ  
โดยมีคุณสมบัติ 4 ประการ ได้แก่ 1) ทักษะนาฏยศิลป์ไทย 2) ทักษะการสื่อสารแบบด้นสด  
3) ความเข้าใจบทบาท 4) ความสามารถในการสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้ชม ส่วนดนตรีประกอบ 
การแสดงใช้การผสมผสานระหว่างดนตรีไทยและดนตรีสากล เพื่อสร้างบรรยากาศ เสริมมิติ
ของตัวละคร และสนับสนุนประสบการณ์การรับชมแบบมีส่วนร่วมอย่างมีประสิทธิภาพ  
จากผลการวิจัยบทความนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู ้ที ่สนใจและศึกษากระบวนการออกแบบ
สร้างสรรค์นาฏกรรมแบบมีส่วนร่วม เพื ่อให้ได้แนวทางในการออกแบบการแสดงที ่ผ ู ้ชม 
มีส่วนร่วมจากวรรณกรรมไทย 
ค าส าคัญ : นาฏกรรมแบบมีส่วนร่วม, กระบวนการออกแบบการแสดง, สุวรรณหงส์ 
 

Abstract 
 The research article “The Creative Design Process of an Immersive Dance 
Performance: Suwannahong – The Episode of the Little Brahman and the Great 
Brahman” examines the design and development of an immersive dance 
performance. The study employs qualitative research methods, collecting data 
from documents and related research, as well as from participatory and non-
participatory observation, and from experimental creative practice in 
performance-making. 
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 The research findings reveal that the choreographic design process 
consists of seven stages: 1) conceiving with dance artistry in mind, 2) defining the 
central concept, 3) synthesizing information, 4) setting the scope, 5) determining 
the format, 6) specifying other components, and 7) designing the choreography, 
of which the researcher implemented two key stages: 
 1.  Determining the format – The main conceptual focus in designing the 
performance centers on the theme of “the use of wisdom in overcoming 
obstacles” of the character Ketsuriyong. The researcher employs stylized Thai 
dance movements to interpret characters, combines them with freer, improvised 
movements based on the script and music, and integrates these with elements 
of immersive/participatory performance design. 
 2 .  Specifying other components – The performance structure is divided 
into four scenes: (1) Love and the Spear, (2) Revival, (3) Trial, and (4) Ketsuriyong’s 
Escape. The characters are designed with multi-dimensional behaviors and 
internal conflicts to stimulate audience engagement and participation. The 
performance space is arranged so that the audience is placed within the scenes, 
while the characters serve as narrators and guides for the narrative pacing. 
Performers and the narrator thus become key mechanisms of the design process 
and are required to possess four qualities: 1) skills in Thai classical dance, 2) skills 
in improvisational communication, 3) a clear understanding of their roles, and 4) 
the ability to generate interaction with the audience. The accompanying music 
combines Thai and Western instruments to create atmosphere, enhance 
character dimensions, and effectively support the immersive viewing experience. 
Based on the research findings, this article will benefit those interested in and 
studying the creative design process of immersive/participatory dance theatre by 
providing guidelines for designing audience-immersive performances derived 
from Thai literary works. 
Keywords: Immersive Theatre, Creative Design Process, Suwannahong 
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บทน า  
 วรรณกรรมเรื ่อง สุวรรณหงส์ เป็นนิทานชาดกซึ ่งมีมาตั ้งแต่สมัยอยุธยาจนมาถึง 

ต้นกรุงรัตนโกสินทร์ ซึ ่งเรื ่องราวในวรรณกรรมนั ้นกล่าวถึงพระสุวรรณหงส์ พบรักกับ 
นางเกศส ุร ิยง  จากการเส ี ่ยงทาย และต ้องเผช ิญโศกนาฏกรรมจากการถ ูกปองร ้าย 
จนสิ ้นพระชนม์ และได้ร ับการชุบชีว ิตโดยนางที ่แปลงกายเป็นพราหมณ์ แม ้ฟื ้นคืนชีพ 
แต่ยังเต็มไปด้วยความแค้น และความไม่ไว้วางใจ เกิดเรื่องราวการพิสูจน์ความบริสุทธิ์ต่าง ๆ 
จนเรื่องราวคลี่คลายลงได้ จากเรื่องราวดังกล่าวกรมศิลปากรได้นำบทพระนิพนธ์ของกรมหลวง
ภูวเนตรนรินทรฤทธิ์ มาปรับปรุงเป็นรูปแบบการแสดงละครนอก ดำเนินเรื่องมีความรวดเร็ว 
กระชับ เน้นความสนุกสนาน ดูแล้วเข้าใจง่าย (นิภาภรณ์ รุ่งโรจน์ และรุ่งทา พิพัฒน์ศรีสวัสดิ์ , 
2553) ความพิเศษของพระนิพนธ์บทละครนอกส่วนใหญ่ มีการสร้างตัวละครให้มีลักษณะ 
โดดเด่นขึ ้นนักกวีนิยมนิพนธ์เรื ่องที ่มีตัวเอกฝ่ายหญิงเป็นตัวละครสำคัญที ่สุด และเป็น 
ตัวดำเนินเรื่อง กล่าวคือ ตัวเอกฝ่ายหญิงมักมีคุณสมบัติเด่นเหนือกว่าตัวเอกฝ่ายชายทุกด้าน 
โดยเฉพาะฝีมือในการรบและคุณธรรม ส ่วนตัวเอกฝ่ายชายมีนิส ัยอ่อนแอและขี ้ขลาด  
เป็นการนำเสนอตัวละครที่มีลักษณะต่างไปจากขนบธรรมเนียมเดิม (จตุพร มีสกุล, 2540)  

ซึ ่งตอนพราหมณ์เล็กพรามหมณ์โต เป็นเรื ่องราวช่วงต้นของเนื ้อเรื ่อง ที ่กล่าวถึง 
การเดินทางของเกศสุร ิยงกับกุมภณฑ์ในการไปช่วยชีว ิตพระสุวรรณหงส์ พระอินทร ์ 
ช่วยสอนมนตร์ชุบชีวิตคนให้นางเกศสุริยงและได้มอบศรให้เป็นอาวุธ อำนาจของศรช่วยให้ 
นางรบกับกุมภณฑ์ได้และชุบชีวิตให้ฟื้นขึ้นได้ กุมภณฑ์จึงยอมเป็นบริวารและช่วยนำทางไป
เมืองไอยรัตน์เพื่อแก้ไขให้สุวรรณหงส์ฟื้นคืนชีวิตได้สำเร็จ จะเห็นว่าเพราะเกศสุริยงมีควา มรู้  
จึงสามารถคุ้มครองตนเองจากภัยอันตรายต่าง ๆ และใช้ความรู้นั้นช่วยชีวิตผู้อื่นได้อีกด้วย   
(จตุพร มีสกุล, 2540) ในตอนนี้มีคติธรรมที่สอดแทรกอยู ่หลายประเด็น เช่น ความซื ่อสัตย์ 
ในรักแท้ ความพากเพียรไม่ย่อท้อต่อการฟันฝ่าอุปสรรคด้วยสติปัญญา ตลอดจนในความ
พยายามบางครั้ง อาจไม่ได้รับสิ่งดีตอบแทนเสมอไป  
 สำหรับการแสดงแบบมีส่วนร่วม เป็นการนำเสนอประสบการณ์ด้านการแสดงที่ผู้ชม 
จะรู ้สึกเหมือนเข้าไปอยู ่ในสภาพแวดล้อมนั ้นจริง ๆ ผ ่านการจัดแสง เสียง สถานที ่ หรือ 
การแสดงของนักแสดง ซึ ่งหากเป็นแนวคิดรูปแบบละครเวที (Immersive theatre) ตามที่ 
กลุ่มละครของพั๊นช์ดั๊งก์ (Punchdrunk) คณะละครของอังกฤษ ได้เสนอว่าการออกแบบภาวะ
อิมเมอร์ชั ่น (Immersion) ในละครอิมเมอร์ซีฟประกอบด้วย 3 องค์ประกอบหลัก ได้แก ่  
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1) พื ้นที ่และสภาพแวดล้อม ซึ ่งจะนำผู ้ชมเข้าไปอยู่ในพื ้นที ่แสดง และหลอมรวมให ้ผู ้ชม 
เป็นส่วนหนึ ่งของโลกสมมติ 2) เรื ่องเล่าและเนื ้อหาการแสดงที ่ไม่ตายตัว จะเป็นแบบ
หลากหลายลำดับเรื่อง ทำให้ผู้ชมแต่ละคนได้รับประสบการณ์และลำดับเรื่องเล่าที่แตกต่างกัน 
และ 3) ปฏิสัมพันธ์ ที่กำหนดให้ผู้ชมมีบทบาทและต้องทำกิจกรรมบางอย่างในพื้นที่นั ้น ๆ 
ร่วมกับตัวละครหรือปัญหาของเรื่องได้ (ภาณุวัฒน์ อินทวัฒน์, 2564) 
 จากการศึกษาข้อมูลข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึงกระบวนการสร้างสรรค์
การแสดงที่ผู้ชมมีส่วนร่วมผ่านเรื่องราวของวรรณกรรมเรื่องสุวรรณหงส์ ตอนพราหมณ์เล็ก
พราหมณ์โต เพื่อเป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์เรื่อง สุวรรณหงส์ : การสร้างสรรค์นาฏกรรม 
ที่ผู ้ชมมีส่วนร่วม เพราะจะช่วยเปลี ่ยนการรับรู ้เร ื ่องราวของผู ้ชมจาก “การนั ่งดู” เป็น 
 “การสัมผัสประสบการณ์” เพ่ือรับรู้เรื่องราวและประเด็นที่ต้องการสื่อสารได้โดยตรง 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
เพ่ือศึกษากระบวนการออกแบบสร้างสรรค์นาฏกรรมแบบมีส่วนร่วม เรื่อง สุวรรณหงส์ 

ตอน พราหมณ์เล็กพราหมณ์โต 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
ที่มาของเรื่องสุวรรณหงส์ 
เรื ่องสุวรรณหงส์ มีรากฐานมาจากวรรณคดีทางศาสนา โดยปรากฏอยู่ในสุวรรณ- 

หงสชาดก ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของปัญญาสชาดก ในบริบทนี้ตัวละครสุวรรณหงส์ ถูกกล่าวถึง 
ในฐานะพระโพธิสัตว์ นอกจากนี้ เรื่องสุวรรณหงส์ยังจัดเป็นนิทานพื้นบ้านของไทยที่แพร่หลาย
ในหลายภูมิภาค จนเกิดการพัฒนาบทประพันธ์มาเป็นวรรณกรรมสำหรับอ่านและวรรณกรรม
สำหรับแสดง (สมศักดิ์ ทองช่วย, 2537) 

บทละครนอกเรื่องสุวรรณหงส์พระนิพนธ์ในพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมหลวงภูวเนตร  
นรินทรฤทธิ์ หรือพระองค์เจ้าทินกร ทรงเป็นกวีสำคัญในสมัยต้นรัตนโกสินทร์ และทรงตั้ง 
คณะละครในยุคที ่การละครรุ ่งเร ืองเน ื ่องจากเจ ้านายและขุนนางหันมาพัฒนาละคร 
แทนละครหลวงที ่ถูกยกเลิกไปในสมัยรัชกาลที ่ 3 ทรงนิพนธ์บทละครนอกรวม 5 เรื ่อง  
เพื ่อให้คณะละครส่วนพระองค์แสดง และสุวรรณหงส์เป็นหนึ ่งในบทนิพนธ์ที ่มีคุณค่า 
ทางวรรณศิลป์ สนุกสนาน และได้รับความนิยมในการนำไปแสดงจนถึงปัจจุบัน  มีการแบ่ง 
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เนื ้อเร ื ่องเป็นฉากเป็นตอน เลือกใช้ถ ้อยคำที ่สละสลวย ดำเนินเร ื ่องรวดเร ็ว กระชับ  
และเพิ ่มความสมบูรณ์สวยงามด้วยการสร้าง ระบำสอดแทรก เข้าไป เช ่น ระบำนพรัตน์  
และระบำเงือก ซึ่งสามารถนำไปแสดงเป็นชุดเอกเทศได้ด้วย (นิภาภรณ์ รุ่งโรจน์ และรุ่งทา 
พิพัฒน์ศรีสวัสดิ์, 2553) 

เรื่องย่อ เรื่องสุวรรณหงส์ ตอนพราหมณ์เล็กพราหมณ์โต  
วรรณกรรมเรื่องนี้เป็นเรื่องราวของพระสุวรรณหงส์โอรสเจ้าเมืองไอยรัตน์ได้บังเอิญ  

พบผอบทองที่บรรจุพวงมาลัยของนางเกศสุริยง ธิดาพญายักษ์เมืองมัตตังที่ได้ทำการเสี่ยงทาย
หาคู่ ซึ ่งตรงกับความฝันของพระสุวรรณหงส์ จากนั้นพระสุวรรณหงส์ก็ได้ทำการเสี่ยงว่าว  
เพ่ือตามหานางเกศสุริยงจนพบทั้งสองตกหลุมรักและแอบคบหากัน แต่พ่ีเลี้ยงของนางเกศสุริยง 
วางกล ทำให้เจ้าชายถูกทำร้ายจนสิ ้นพระชนม์ เกศสุริยงเสียใจยิ ่งนัก พระอินทร์จึงช่วย  
ให้นางแปลงกายเป็นพราหมณ์ พร้อมมอบน้ำมันทิพย์วิเศษสำหรับชุบชีวิต ระหว่างทาง 
นางได้พบกับยักษ์กุมภณฑ์เกิดเหตุการณ์สู้รบกันจนกุมภณฑ์พ่ายแพ้และสิ้นชีวิต แต่พราหมณ์
เกศสุริยงได้ชุบชีวิตให้กุมภณฑ์ฟื้นคืนมา กุมภณฑ์จึงอาสาร่วมเดินทางไปกับนางเพื่อเป็นการ
ตอบแทนบุญคุณทเมื่อทั้งคู ่เดินทางไปถึงนครไอยรัตน์และใช้น้ำมันชุบชีวิตพระสุวรรณหงส์ 
ให้ฟื ้นคืน แต่พระสุวรรณหงส์เกิดความสงสัยว่าพราหมณ์เกศสุริยงใช่เมียของตนหรือไม่  
จึงได้พิสูจน์โดยการพาไปชมถ้ำเพชรพลอยเมื่อจับพิรุธ แต่พราหมณ์เกศสุริยงก็ไม่เผยตัวตน  
ที่แท้จริง ทำให้พระสุวรรณหงส์พิสูจน์ความจริงไม่ได้ ก็ว้าวุ่นใจด้วยความรักปะปนกับความแค้น
ต่อนางจนเคลิ้มหลับไป พราหมณ์เกศสุริยงก็เศร้าใจหากจะบอกความจริงไปต่อหน้าก็กลัว 
จะไม่เป็นที ่พอใจ ด้วยความที่สุวรรณหงส์ยังมีความอาฆาตต่อนางอยู่คิดว่านางเป็นผู้ฆ่า  
เกศสุร ิยงจึงตัดสินใจเขียนจดหมายบอกความจริงให้ส ุวรรณหงส์ทราบ และลอบหนี  
กลับเมืองมัตตังไป  

ความหมายของนาฏกรรม 
นาฏกรรม คือการละครหรือการฟ้อนรำ การเต้น การทำท่า หรือการแสดงที่ประกอบ

ขึ ้นเป็นเรื ่องราว และหมายความรวมถึงการแสดงโดยวิธ ีใบ้ด้วย นาฏกรรมไม่ใช่เพียง
ศิลปะการแสดง แต่เป็นเครื่องมือทางสังคมที่ ผู้นำสามารถใช้ในการสื่อสาร นำเสนอแนวคิด 
ปลูกฝังค่านิยม และควบคุมอุดมการณ์ของสั งคม ได้อย่างทรงพลัง (มณิศา วศินารมณ์ 
และสวภา เวชสุรักษ์, 2561)   
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นาฏยประดิษฐ์ 
หมายถึง การคิด การออกแบบ และการสร้างสรรค์ แนวคิดรูปแบบกลวิธีของนาฏศิลป์

ช ุดหนึ ่ง ที ่แสดงโดยผู ้แสดงคนเดียวหรือหลายคน รวมถึงการปรับปรุงผลงานในอดีต  
นาฏยประดิษฐ์มีกระบวนการทำงาน ดังนี้ 

 1. การคิดให้มีนาฏยศิลป์ เนื ่องจากนาฏยศิลป์มีบทบาทมากมายในสังคมมนุษย์ 
เหตุผลที่ทำให้เกิดการฟ้อนรำ หรือนาฏยศิลป์มีหลายประการ คือ 1) พิธีกรรมและพิธีการ  
2) ส่งเสริมกิจกรรม 3) เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม 4) ความคิดสร้างสรรค์ทางศิลป์ 5) พัฒนา
อาชีพ 

 2. การกำหนดความคิดหลัก เป็นสิ่งจำเป็นสำหรับการสร้างสรรค์งาน เพื่อให้ผลงาน
เป็นไปตามเจตนารมณ์ของผู้สร้างสรรค์ โดยมี 2 ระดับ คือ 1) ระดับเป้าหมาย คือการกำหนด
ว่านาฏยศิลป์ชุดนี ้ ทำขึ ้นเพื ่ออะไร หรือเพื ่อใคร 2) ระดับวัตถุประสงค์ คือการกำหนด
วัตถุประสงค์ว่าจะทำให้เกิดขึ้นในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อนำไปปฏิบัติให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
ได้ง่าย 

 3. การประมวลข้อมูล ค ือการรวบรวมข้อมูลมาเป ็นปัจจ ัยในการสร้างสรรค์  
เป็นกระบวนการที่นำเอาสิ่งที่มีอยู่ก่อนแล้วมาประยุกต์หรือปรับเปลี่ยนให้ได้ผลลัพธ์ใหม่  
การรวบรวมข้อมูลมี 2 ลักษณะ คือ ข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงและข้อมูลที่เป็นแรงบันดาลใจ  

 4. การกำหนดขอบเขต คือการกำหนดว่านาฏยศิลป์ชุดนั้นจะครอบคลุมเนื้อหาสาระ
อะไรบ้าง และอย่างไร เพื ่อมิให้ค ิดอะไรเกินกว่าที ่จะทำได้จร ิงจนทำให้ขาดเอกภาพ  
และไม่ตอบสนองวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  

 5. การกำหนดรูปแบบ โดยปกตินักนาฏยประดิษฐ์มักมีความชำนาญรูปแบบใดรูปแบบ
หนึ่งเป็นพิเศษ หรืออาจเป็นการทดลองในรูปแบบใหม่ การกำหนดรูปแบบมีแนวทางในการ
กำหนดหลัก ๆ คือ 1) กำหนดให้อยู่ในนาฏยจารีต 2) กำหนดให้เป็นการผสมหลายนาฏยจารีต 
3) กำหนดให้ประยุกต์จากนาฏยจารีตเดิม 4) กำหนดให้อยู่นอกนาฏยจารีต 

 6. การกำหนดองค์ประกอบอื ่น ๆ ที ่จะใช้ในการแสดง เช ่น ผู ้แสดง ร ูปแบบ  
เครื่องแต่งกาย รูปแบบฉาก รูปแบบเพลง แสง เสียง ฯลฯ ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญเบื้องต้น ที่จะต้อง
บอกความประสงค์ในด้านปริมาณ และด้านคุณภาพ ให้กับผู้ชำนาญงานในด้านต่าง ๆ เหล่านี้  
ได้ทำการออกแบบ และจัดทำให้ได้ใกล้เคียงกับสิ่งที่นักนาฏยประดิษฐ์ต้องการมากที่สุด  

 7. การออกแบบนาฏยศิลป์ นักนาฏยประดิษฐ์มีหน้าที ่ออกแบบ โดยกำหนดให้ 
ผู้แสดงออกท่าทาง ทิศทางการเคลื่อนไหว การจับกลุ่ม ฯลฯ ให้เป็นไปตามการออกแบบ  
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ทางนาฏยประดิษฐ์ของตน โดยคำนึงถึงทฤษฎีทางทัศนศิลป์ และทฤษฎีแห่งการเคลื่อนไหว  
ที่จะนำมาประยุกต์ในการออกแบบของตนอยู่เสมอ (สุรพล วิรุฬรักษ์, 2547) 

การแสดงแบบมีส่วนร่วม 
คือการนำเสนอประสบการณ์ด้านการแสดงที ่ผ ู ้ชมจะรู ้ส ึกเหมือนเข้าไปอยู ่ใน

สภาพแวดล้อมนั้นจริง ๆ ผ่านการจัดแสง เสียง สถานที่ หรือการแสดงของนักแสดง ซึ่งหากเป็น
แนวคิดรูปแบบละครเวที (Immersive theatre) ผู้ชมจะได้มีส่วนร่วมไปกับเรื ่องราวต่าง ๆ      
ที่จะเกิดข้ึนระหว่างการแสดง โดยการแสดงละครแบบนี้ส่วนใหญ่ใช้อาคารทั้งหมดเป็นโรงละคร 
ผู้ชมไม่ได้นั่งอยู่ในโรงละครชมการแสดงเฉย ๆ แต่สามารถเดินหรือบางทีก็วิ ่งตามนักแสดง  
ผู้ชมสามารถสัมผัสอุปกรณ์ประกอบฉาก สามารถชมการแสดงของนักแสดง แม้แต่เพียงค้นหา
สถานที่พักอยู่คนเดียวอย่างเงียบ ๆ เพื่อสัมผัสถึงบรรยากาศของโรงละคร นักแสดงแค่แสดง
ตามสคริปต์ของตนเองไปพร้อม ๆ กัน คล้ายกับไม่มีใครทั้งสิ้น และคนดูด ูการแสดงอยู่รอบ ๆ 
บรรดานักแสดงอย่างไม่มีตัวตน สรุปลักษณะสำคัญของการแสดงได้ดังนี้ 

 1) การใช้พื้นที่จริงและการเคลื่อนไหว ส่วนใหญ่มีการใช้พื้นที่จริงขนาดใหญ่ เช่น 
อาคารหลายชั ้นหรือโกดัง ทำให้ผู ้ชมสามารถเดินตามนักแสดงหรือเลือกเส้นทางเดิน  
ของตัวเองได้ ทำให้เกิดความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของเหตุการณ์ 

 2) ผู้ชมได้รับการกระตุ้นทุกประสาทสัมผัส นอกจากภาพและเสียงแล้ว       ยังกระตุ้น
ประสาทส ัมผ ัสอ ื ่น  ๆ  เช ่น  การส ัมผ ัส  (ผ ่ านพ ื ้ นผ ิ วและอ ุปกรณ ์ประกอบฉาก) 
กลิ่น หรือแม้แต่รสชาติ 

 3) ปฏิสัมพันธ์กับนักแสดง ผู้ชมอาจมีโอกาสพูดคุยหรือโต้ตอบกับนักแสดงโดยตรง ทำ
ให้เกิดประสบการณ์ที่แตกต่างกันไปในแต่ละครั้งของการชม 

 4) ประสบการณ์เฉพาะบ ุคคล การเคล ื ่อนท ี ่และปฏ ิส ัมพ ันธ ์ท ี ่แตกต ่างกัน  
ทำให้ผู้ชมแต่ละคนได้รับประสบการณ์และเรื่องราวที่แตกต่างกันไป (Suzy woltmann, 2023) 

       

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การศึกษาครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาเกี่ยวกระบวนการสร้างสรรค์
นาฏกรรมแบบมีส่วนร่วม เรื ่อง สุวรรณหงส์ ตอน พราหมณ์เล็กพราหมณ์โต โดยวิเคราะห์
เนื้อหาจากเอกสาร งานวิจัย และสื่อออนไลน์ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์  
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ในการเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลของงานวิจัยครั้งนี้ มีเครื่องมือเป็นแบบการสังเกต
แบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
 1. การสังเกตจากการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร งานวิจัย และสื่อออนไลน์ 
 2. การส ัง เกตจากการร ับชมการแสดงละครรำและการร ับชมละ ครท ี ่ผ ู ้ชม 
มีส่วนร่วม 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 นำข้อมูลที่ศึกษามาแบ่งกลุ่มโดยจัดกลุ่มข้อมูลให้เป็นสัดส่วนตามประเด็นที่ศึกษา 
เพื่อวิเคราะห์ข้อมูล คือศึกษาวรรณกรรมเรื่องสุวรรณหงส์ ศึกษาองค์ประกอบของการแสดง
แบบมีส ่วนร ่วม ทฤษฎีด ้านกระบวนการสร ้างสรรค ์และออกแบบ เพื ่อให ้ได ้ข ้อม ูล 
ตรงตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้ 
 การน าเสนอข้อมูล 
 ข้อมูลที่ศึกษาได้จัดทำเป็นรูปแบบรายงานเอกสารวิจัยนำเสนอเป็นบทความวิจัยตีพิมพ์
ในวารสารวิชาการ และเป็นส่วนหนึ่งในวิทยานิพนธ์เรื ่อง สุวรรณหงส์ : การสร้างสรรค์
นาฏกรรมที่ผู้ชมมีส่วนร่วม 
 

ผลการวิจัย 
 จากการศึกษากระบวนการออกแบบสร้างสรรค์นาฏกรรมแบบมีส ่วนร่วม เรื ่อง 
สุวรรณหงส์ ตอน พราหมณ์เล็กพราหมณ์โต พบว่ากระบวนการออกแบบนาฏยประดิษฐ์ 
ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ได้แก่ การคิดให้มีนาฏยศิลป์ การกำหนดความคิดหลัก การประมวล
ข้อมูล การกำหนดขอบเขต การกำหนดรูปแบบ การกำหนดองค์ประกอบอื ่น ๆ และ 
การออกแบบนาฏยศิลป์ (สุรพล วิรุฬรักษ์, 2547) ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการออกแบบ 2 ขั้นตอน
สำคัญคือ 1) การกำหนดรูปแบบ 2) การกำหนดองค์ประกอบอื่น ๆ มีรายละเอียดดังนี้ 
 1. การก าหนดรูปแบบ 
 วรรณกรรมเรื่องสุวรรณหงส์ ซึ่งเป็นวรรณคดีที่แสดงให้เห็นความเป็นมนุษย์ในหลาย
มิติของตัวละครพระสุวรรณหงส์และเกศสุริยง ที ่พบเจอกันด้วยพรมลิขิต พลัดพรากกัน  
ด้วยอุปสรรค จนเกิดเป็นความแค้น และความไม่ไว้วางใจ เกิดเรื่องราวการพิสูจน์ความบริสุทธิ์
ต่าง ๆ จนเรื่องราวคลี่คลายลงได้ วิเคราะห์ได้จากบทประพันธ์ ดังตัวอย่างบทไปนี้ 
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  ๐เดิมสุวรรณหงส์ทรงธรรม์  มาสมัครรักกันกับตัวข้า 
  พ่ีเลี้ยงทำหอกยนตร์กลมายา  ลอบล้างภัสดาข้าม้วยมิด 
 ข้าจึงด้นค้นหาในป่ากว้าง   ตามทางเลือดย้อยรอยโลหิต 
 พอรอยเลือดหยุดหยุดก็สุดคิด  จนจิตจะตามไปให้พบ 
(กรมศิลปากร, 2527)  
 ในตอนนี ้ เกศสุร ิยงได้พบกับเทวดาแล้วเท้าความถึงสาเหตุท ี ่ต ้องเด ินทางมา  
ผู้เดียว จากบทประพันธ์ทำให้เห็นถึงความรักที่ซื ่อสัตย์ต่อสุวรรณหงส์และมีจิตใจเด็ดเดี่ยว  
ดั้นด้นเพียรพยายามออกตามหาให้ได้พบ 
  ๐ชะน้อยหรือสุริยงนงลักษณ์  มาหาญหักห่างเหเสน่หา 
 เออก็เห็นเป็นพราหมณ์ติดตามมา  ยังมายาย้อนยอกออกตัว 
 ครั้นทดลองข้องขัดปฏิเสธ   ไม่แจ้งเหตุสักอย่างแกล้งพลางผัว 
 ยิ่งคิดขุ่นข้องหมองมัว   ใครจะชั่วเช่นเกศสุริยง 
กรมศิลปากร, 2527)  
 ในตอนนี้ เป็นเหตุการณ์หลังจากสุวรรณหงส์ได้พาเกศสุริยงไปชมถ้ำเพชรพลอยเพื่อ
พิส ูจน์พราหมณ์เกศสุร ิยงแล้ว ก็ไม่สามารถยืนยันความจริงได้ ย ิ ่งทำให้ร ู ้ส ึกแค้นใจ  
ในตัวเกศสุริยงเพราะเข้าใจว่านางตั้งใจฆ่าตน 
 จากการวิเคราะห์เนื้อหาในบทประพันธ์ทั้งตอนผู้วิจัยได้เล็งเห็นว่าคติธรรมที่สอดแทรก
ในเรื่องนี้มีหลากหลายประเด็น เช่น ความซื่อสัตย์ในรักแท้ ความพากเพียรไม่ย่อท้อ  ฟันฝ่า
อุปสรรคด้วยสติปัญญา ตลอดจนความพยายามบางครั้ง อาจไม่ได้รับสิ่งดีตอบแทนเสมอไป  
จึงสังเกตได้ว่า เกศสุริยงเป็นตัวละครหญิงที่โดดเด่นในด้าน "สติปัญญา" และ “ความกล้าหาญ” 
ซ่ึงต่างจากนางเอกในวรรณคดหีลายเร่ือง ที่ตัวนางมักจะรอคอยความช่วยเหลือเพียงอย่างเดียว 
แต่เกศสุริยงมีลักษณะที่เฉลี่ยวฉลาด กล้าหาญและพ่ึงพาตนเองได้  
 ผู ้วิจัยจึงนำเรื ่อง “การใช้ปัญญาและอุปสรรคของนางเกศสุริยง” มาสร้างสรรค์ 
เป็นนาฏกรรมแบบผู ้ชมมีส่วนร่วม เพราะจะช่วยเปลี ่ยนการรับรู ้เร ื ่องราวของผู ้ชมจาก  
“การนั่งดู” เป็น “การสัมผัสประสบการณ์” โดยตรง คือการใช้ลีลาท่ารำประกอบการตีบท 
และการออกท่าทางอิสระ ตามบทละครและดนตรี มาผสมผสานกับองค์ประกอบของการสร้าง
การแสดงที่ผู้ชมมีส่วนร่วม 
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 ตารางท่ี 1 สรุปร่างแนวคิดในรูปแบบ IPOO Model 
ขั้นตอน คำอธิบาย 
Input 1. บทละครนอก เรื่องสุวรรณหงส์ ฉบับกรมศิลปากร 

2. น ักแสดงที ่ม ีท ักษะนาฏยศิลป์ไทย นาฏศิลป์ร ่วมสมัย และ 
มีประสบการณ์การแสดงละครนอก  
3. องค์ประกอบของการสร้างการแสดงละครแบบ Immersive 

Process 1. สร้างบทละคร/บทเจรจา เพ่ิมเติมเพ่ือสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้ชม 
2. ฝึกซ้อม นักแสดงและทีมงาน ให้รับมือกับผู้ชมหากมีการสนทนา  
ต่อกันหรือมีเหตุสุดวิสัย 

Output 1. เกิดการแสดงนาฏกรรมที่ผู้ชมมีส่วนร่วม 
2. เกิดประสบการณ์การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ชมและนักแสดง 
3. ผู้ชมเข้าใจในเรื่องราว 

Outcome 1. ผู้ชมได้รับข้อคิดที่สอดแทรกภายในเนื้อเรื่อง เช่น ความพากเพียร 
การฟันฝ่าอุปสรรคด้วยสติปัญญา ความพยายามบางครั้ง อาจไม่ได้รับ
ผลทีด่ีตอบแทนเสมอไป 

ที่มา: ผู้วิจัย 
  

 2. การก าหนดองค์ประกอบอ่ืน ๆ 
 การออกแบบการแสดงนาฏกรรมแบบมีส่วนร่วม จากวรรณคดีเรื ่องสุวรรณหงส์  
มีแนวทางการออกแบบอง์ประกอบการแสดงอ่ืน ๆ ดังนี้ 
 2.1 วิเคราะห์บทและการตีความ  
 โดยเน ้นประเด ็นการใช ้ป ัญญาและอ ุปสรรคของเกศส ุร ิยง  จ ึงนำเน ื ้อเร ื ่อง 
มาคัดสรรตอนตอนที่ผู ้ชมสามารถมีส่วนร่วมเป็นตัวละครหรือสิ่งต่าง ๆ ในบรรยากาศได้  
ส่งผลให้เนื้อเรื่องจากวรรณกรรมบางส่วนถูกนำมาแสดง และเนื้อเรื่องบางส่วนถูกตัดออกจาก
การแสดง ผู้วิจัยจึงแบ่งการแสดงออกเป็นหลายฉากได้ ดังนี้  
 ฉาก 1 พบรัก - ต้องหอก 
 ช่วงที่ 1 พระสุวรรณหงส์ได้เดินทางตามสายว่าวมาเจอกับเกศสุริยง  
 ช่วงที่ 2 พระสุวรรณหงส์ถูกหอกของเหล่าพี่เลี้ยงนางเกศสุริยงลอบวางไว้ สุวรรณหงส์
อดทนเดินทางกลับไปสิ้นใจที่เมืองของตน 
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 ฉากที่ 2 ชุบชีวิต 
 ช ่วงท ี ่  1  เล ่ า เร ื ่ องราวหล ั งจากเกศส ุร ิย งได ้ถ ูกแปลงกายเป ็นพราหมณ ์  
และรับยาชุบชีวิตจากเทวดาแล้ว และพบกับยักษ์กุมภณฑ์ทั้งคู่เดินทางตามหาพระสุวรรณหงส์
จนถึงเมืองไอยรัตน์ 
 ช่วงที่ 2 เกศสุริยงช่วยชุบชีวิตให้สุวรรณหงส์ฟ้ืนขึ้นมา 
 ฉากที่ 3 พิสูจน์ 
 พระสุวรรณหงส์สงสัยในตัวพราหมณ์ จึงพาออกไปเที่ยวชมป่า ชมถ้ำเพชรพลอย เพื่อ
พิสูจน์ว่าเป็นสตรีและเป็นเกศสุริยงปลอมตัวมา 
 ฉากที่ 4 เกศสุริยงหนี 
 พระส ุ ว รรณหงส ์ ไม ่ ส ามารถย ืนย ั นค วามจร ิ ง ได ้  ย ิ ่ งทำ ให ้ ร ู ้ ส ึ กแค ้น ใจ 
ในตัวเกศสุร ิยงเพราะเข้าใจว่านางตั ้งใจฆ่าตน  เกศสุร ิยงไม่ร ู ้จะบอกความจริงอย ่างไร  
จึงได้เขียนจดหมายไว้ และหนีกลับเมืองมัตตัง 
 2.2 การออกแบบพื้นที่และการเล่าเรื่อง  
 การแสดงเรื่องนี้ จะมีตัวละครตัวละครทั้งหมด 5 ตัว ได้แก่ พระสุวรรณ-หงส์, เกศ
ส ุร ิยง , พราหมณ์ เกศส ุร ิยง , ก ุมภณฑ์  และต ัวดำเน ิน เร ื ่ อง ต ัวละครดำเน ิน เร ื ่ อง 
จะเป็นต ัวละครที ่ออกมาแนะนำว ิธ ีการร ับชม และเล ่าเร ื ่องราวท ี ่ ไม ่ได ้นำมาแสดง  
คล้ายวิธีการใช้ตัวตลกโขนออกมาขั้นฉากของการแสดงโขน เพื่อความกระชับของการดำเนิน
เรื่อง ตลอดจนควบคุมสถานการณ์เมื่อเกิดการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวละครและผู้ชม 
 โดยผ ู ้ว ิจ ัยได ้วางร ูปแบบการแสดงท ี ่ต ัวละครจะเช ื ่อว ่าผ ู ้ชมเป ็นส ่วนหน ึ ่ ง  
ในเรื่องราวด้วยตามหลักการของพั๊นช์ดั๊งก์ (Punchdrunk) ที่นำผู้ชมเข้าไปอยู่ในพื้นที่แสดง 
และหลอมรวมให้ผู้ชมเป็นส่วนหนึ่งของโลกสมมติ โดยจะแบ่งพ้ืนทีใ่นเรื่องราวดังนี้ 
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 ตารางท่ี 2  ตัวอย่างการแบ่งส่วนพื้นที่การแสดง 
 
ร่างการแบ่งพ้ืนที่การแสดง Generate AI การวางพื้นที่การแสดง 

  
ที่มา: ผู้วิจัย 
  
 จากแบบร ่างพ ื ้นท ี ่การแสดงผ ู ้ว ิจ ัยจะกำหนดบทบาทให ้ผ ู ้ชมได ้ม ีส ่วนร ่วม  
ในบรรยากาศของเรื่องราวที่เกิด ขึ้นดังนี ้
 -  ฉากห ้องบรรทมของพระส ุวรรณหงส ์และเกศส ุร ิยง ผ ู ้ชมท ี ่อย ู ่บร ิ เวณนี ้ 
จะถูกต ัวละครมองว่าเป็นเหล่าพี ่ เล ี ้ยงสามารถมีตอบโต้ก ับต ัวละครได ้หากตัวละคร 
มีการสนทนาด้วย 
 - ฉากป่าและสวนระหว่างเมืองทั้งสอง ผู้ชมที่อยู่บริเวณนี้จะถูกตัวละครมองว่าเป็น
ชาวบ ้านนอกเม ือง ต ้นไม ้ดอกไม ้หร ือสรรพส ัตว ์  สามารถตอบสนองต ่อพฤต ิกรรม 
ของตัวละครได้ 
 - ฉากถ้ำเพชรพลอย ผู้ชมที่อยู่บริเวณถ้ำเพชรพลอยจะถูกตัวละครมองว่าเป็นเพชร
พลอย หรือสิ่งอื่น ๆ ผู้ชมสามารถตอบสนองได้เมื่อตัวละครเข้ามามีปฏิสัมพันธ์ 
 2.3 การออกแบบปฏิสัมพันธ์  
 เพื่อให้ผู้ชมเข้าใจ ปัญหาของเหตุการณ์ที่กำลังเกิดขึ้นผู้วิจัยสามารถออกแบบกิจกรรม
ดังนี้ 
 ฉากที่ 2 ชุบชีวิต ช่วงที่ 1 เป็นช่วงที่เกศสุริยงได้ถูกปลอมตัวเป็นพราหมณ์แล้วเดินทาง
มากับกุมภณฑ์ ระหว่างทางที่ผ่านผู้ชมที่อยู่บริเวณป่า โดยได้มีการกำหนดให้ผู้ชมเป็นชาวบ้าน
ซึ่งบริเวณที่จัดพื้นที่ มีมีการวางสิ่งของหรือสัญลักษณ์ที่บ่งบอกว่าผู้ชมกลุ่มนี้คือชาวบ้าน และ
เขียนบทให้ตัวละครสนทนากับผู้ชมในการถามเส้นทางการเดินทางไปเมืองไอยรัตน์ 
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 ฉากที่ 4 เกศสุริยงหนี พระสุวรรณหงส์ตรองคิดให้ขุ่นหมองใจจนหลับไป เกศสุริยงเห็น
ดังนั้นก็รู้สึกสงสาร ไม่รู้จะบอกความจริงอย่างไร จึงได้เขียนจดหมายบอกความจริงทิ้งไว้ และ
หนีกลับเมืองมัตตัง ผู้วิจัยกำหนดให้สุวรรณหงส์พบจดหมายที่อยู่กับผู้ชมท่านหนึ่ง ทั้งสองตัว
ละครตอบโต้กันเกี่ยวกับเนื้อความในจดหมาย โดยมีตัวดำเนินเรื่องเป็นฝ่ายเชื้อเชิญให้ผู้ชมได้
แสดงความคิดเห็น 
 2.4 นักแสดง 5 คน ได้แก่ ผู ้แสดงพระสุวรรณหงส์, ผู ้แสดงนางเกศสุริยง, ผู้แสดง
พราหมณ์เกศสุริยง, ผู้แสดงกุมภณฑ,์ และตัวดำเนินเรื่อง โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกดังนี้ 
 ตารางท่ี 3 เกณฑ์การคัดเลือกนักแสดง 
 
เกณฑ์การคัดเลือก เหตุผล 
1. เป็นผู้มีพ้ืนฐานนาฏศิลป์ไทย เพ่ือสามารถแสดงท่ารำได้ถูกต้องตามหลัก

นาฏศิลป์ 
2. เป็นผู้มีทักษะการแก้ไขเฉพาะหน้าได้ดี  เพ่ือพร้อมรับมือกับผู้ชมหรือเหตุสุดวิสัยที่อาจ

เกิดข้ึนและสามารถดำเนินการแสดงต่อไปได้ 
3. เป็นผู้เคยศึกษาหรือเคยแสดงละครรำ เพ่ือเข้าใจวิธีการแสดงละครรำ พร้อมรับการ

ถ่ายทอดจากผู้สร้างงานได้โดยเร็ว 
4. มีลักษณะตรงตามตัวละครที่วางไว้ เพ่ิมความสมบทบาทของตัวละคร 

ที่มา: ผู้วิจัย 
  

 2.5 ดนตรีประกอบการแสดง 
 ใช้เครื่องดนตรีผสมผสานระหว่างดนตรีไทยและดนตรีสากล ในการบรรเลงทำนอง
เพลงไทยตามอารมณ์ในเนื้อเรื่องของแต่ละฉาก 
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 ตารางท่ี 3 โครงร่างการบรรจุเพลง 
 

ฉากและช่วงเวลา ลักษณะเพลง 

ฉากที่ 2 พบรัก - ต้องหอก (ประมาณ 5 นาที) ช่วงที่ 1 บรรยากาศความรักใคร่ 
ช่วงที่ 2 บรรยากาศดิ้นรน เจ็บปวด 

ฉากที่ 3 ชุบชีวิต (ประมาณ 8 นาที) ข่วงที่ 1 บรรยากาศเศร้าปนสุข 
ช่วงที่ 2 บรรยากาศสับสน 

ฉากที่ 4 พิสูจน์ (ประมาณ 7 นาที) บรรยากาศตื่นตาตื่นใจ 
ฉากที่ 5 เกศสุริยงหนี (ประมาณ 10 นาที ) บรรยากาศเศร้า หม่นหมอง 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การศึกษาเรื่องแนวคิดการสร้างสรรค์นาฏกรรมแบบ 
มีส่วนร่วม กระบวนการออกแบบนาฏยประดิษฐ์ มี 7 ขั้นตอน ในขั้นตอนที่ผู้วิจัยได้ดำเนินการ
ออกแบบ 2 ขั้นตอนสำคัญคือ  
 1. การกำหนดรูปแบบ ผู้วิจัยกำหนดให้ใช้ลีลาท่ารำประกอบการตีบท และการออก
ท่าทางอิสระ ตามบทละครและดนตรี มาผสมผสานกับองค์ประกอบของการสร้างการแสดง  
ที่ผู ้ชมมีส่วนร่วม เพื ่อสร้างประสบการณ์ใหม่ให้ผู ้ชมเข้าใจเนื ้อหาของเรื ่องและได้ซึมซับ  
กับบรรยากาศได้ดี ผู้วิจัยเห็นว่าสอดคล้องกับแนวคิดทางการละครของ กมลชนก สุวรรณ -
ประเวกและคณะ (2566) คือการสร้างรูปแบบการแสดงที่หลากหลายมาปรับใช้ โดยการจัดให้
เป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมการเรียนรู้ที ่จะช่วยสร้างบรรยากาศและช่วยปลูกฝังให้คนจดจำ
เนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น  
 2. การกำหนดองค ์ประกอบอื ่น ๆ ซ ึ ่ งเป ็นส ิ ่ งจำเป ็นและสำค ัญในเบ ื ้องต ้น  
ของการออกแบบการแสดงเพราะต้องทำให้ผู ้ชมเข้าใจอย่างชัดเจน ในการออกแบบฉาก 
ที่นำผู้ชมเข้าไปอยู่ในพื้นที่แสดง และหลอมรวมให้ผู้ชมเป็นส่วนหนึ่งของโลกสมมติ  โดยจะแบ่ง
พื้นที่ในเรื่องราวดังนี้ 1) ฉากห้องบรรทมของพระสุวรรณหงส์และเกศสุริยง ผู้ชมที่อยู่บริเวณนี้
จะถูกต ัวละครมองว่าเป็นเหล่าพี ่ เล ี ้ยงสามารถมีตอบโต้ก ับต ัวละครได ้หากตัวละคร 
มีการสนทนาด้วย 2) ฉากป่าและสวนระหว่างเมืองทั้งสอง ผู้ชมที่อยู่บริเวณนี้จะถูกตัวละคร 
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มองว่าเป็นชาวบ้านนอกเมือง ต้นไม้ดอกไม้หรือสรรพสัตว์ สามารถตอบสนองต่อพฤติกรรม 
ของตัวละครได้ 3) ฉากถ้ำเพชรพลอย ผู้ชมที่อยู่บริเวณถ้ำเพชรพลอยจะถูกตัวละครมองว่า 
เป็นเพชรพลอย หรือสิ่งอื ่น ๆ ผู้ชมสามารถตอบสนองได้เมื ่อตัวละครเข้ามามีปฏิสัมพันธ์   
ผู้วิจัยเห็นว่าสอดคล้องกับแนวคิดของ ภาณุวัฒน์ อินทวัฒน์ (2564) ที่ว่าละครอิมเมอร์ซีฟ 
(Immersive theatre) มุ่งเน้นนำผู้ชมเข้าไปอยู่ในโลกสมมติ และองค์ประกอบที่จับต้องได้ เช่น 
พื ้นที ่แสดง อุปกรณ์ประกอบฉาก เสื ้อผ ้า ผ ู ้แสดง ฯลฯ กับผู ้ชมเข้าไปหลอมรวมกัน  
พูดอย่างง่ายให้เห็นภาพก็คือ แทนที่จะให้ผู้ชมนั่งดูอยู่ไกล ๆ ผู้กำกับจะต้องพาผู้ชมเข้าไปอยู่  
ในพื้นที่แสดงด้วย ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักแสดงกับผู้ชม  
ในฉากที่ 4 เกศสุริยงหนี คือผู้วิจัยจะกำหนดให้ตัวดำเนินเรื่อง ออกมาตั้งข้อโต้แย้งเกี่ยวกับ
เนื้อความในจดหมายที่สุวรรณหงส์ได้อ่าน และเชื้อเชิญให้ผู้ชมได้แสดงความคิดเห็น จะทำให้
ผ ู ้ชมได้เข้าถึงเนื ้อหาการแสดงและเข้าใจข้อคิดของเรื ่องราวอีกด้วย ผู ้ว ิจ ัยจึงเห็นว่า 
สอดคล้องกับแนวคิดของ ชุมพล ชะนะมาและวิชชุตา วุธาทิตย์ (2564) ที่ว่าการให้ประชาชน 
มีส่วนร่วมในการแสดงเป็นแนวคิดที่ทำให้เห็นถึงการนำศิลปะการแสดงให้เข้าถึงประชาชน
มากกว่าการนำศิลปะการแสดงเพื่อชนชั้นสูงดังเช่นในอดีต เป็นการเปิดโอกาสให้บุคคลได้เข้าถึง
งานศิลปะผ่านงานนาฏศิลป์ 
 

สรุป/ข้อเสนอแนะ  
 จากการศึกษากระบวนการออกแบบสร้างสรรค์นาฏกรรมแบบมีส่วนร่วม เรื ่อง  
สุวรรณหงส์ ตอน พราหมณ์เล็กพราหมณ์โต วรรณกรรมเรื่องสุวรรณหงส์ มีบทวรรณกรรม
สำหรับการแสดงมาตั้งแต่สมัยอยุธยา บทละครที่ได้รับการยอมและแพร่หลายมาจนถึงปัจจุบัน
คือฉบับพระนิพนธ์ของ พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมหลวงภูวเนตรนรินทรฤทธิ์ ซึ่งถูกปรับปรุง  
ให้ทันสมัยจนถึงยุคของกรมศิลปากรในรูปแบบละครนอก มีการดำเนินเรื่องรวดเร็ว กระชับ  
ดูแล้วเข้าใจง่าย โดยเรื่องนี้มีคติธรรมที่สอดแทรกอยู่หลายประเด็น เช่น ความซื่อสัตย์ในรักแท้ 
ไม่ย่อท้อต่อการฟันฝ่าอุปสรรคด้วยสติปัญญา ตลอดจนในความพยายามบางครั้ง อาจไม่ได้รับ
สิ่งดีตอบแทนเสมอไป เป็นต้น ซึ่งสิ ่งที่จะนำเสนอเรื่องราวให้ผู ้ชมรับรู้และเข้าใจเรื ่องราว 
อารมณ์ หรือบทบาทในเรื่องนั้น ๆ จะสามารถแสดงออกได้ทางกาย วาจา และความรู้สึก  
จากข้างใน ออกมาเป็นการละครหรือการแสดงต่าง ๆ เรียกสิ ่งที ่เกิดขึ ้นนี ้ว ่า นาฏกรรม  
และการออกแบบสร้างสรรค์นาฏกรรม หรือนาฏยประดิษฐ์ หมายถึง การคิด การออกแบบ 
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และการสร้างสรรค์ แนวคิดรูปแบบกลวิธีของนาฏศิลป์ชุดหนึ่ง นาฏยประดิษฐ์มีกระบวนการ 
7 ขั ้นตอนได้แก่ การคิดให้ม ีนาฏยศิลป์ การกำหนดความคิดหลัก การประมวลข้อมูล  
การกำหนดขอบเขต การกำหนดรูปแบบ การกำหนดองค์ประกอบอื่น ๆ และการออกแบบ
นาฏยศิลป์ 
 นอกจากนี ้ ร ูปแบบการแสดงที ่จะสามารถนำเสนอเรื ่องราวโดยที ่ ผ ู ้ชมสามารถ 
รับประเด็นของเนื้อเรื ่องได้โดยตรง คือการแสดงละครที่ผู ้ชมมีส่วนร่วม ซึ่ งมีวัตถุประสงค์ 
คือสามารถเป็นสื่อสำคัญที่ช่วยเพิ่มปฏิสัมพันธ์และการเรียนรู้ให้กับผู้ชม ให้ได้เป็นส่วนหนึ่ง  
ของการแสดง ผ ู ้ชมจะสามารถส ื ่อสารและตอบโต ้ก ับน ักแสดงระหว ่างการแสดง  
หรือการมีส่วนร่วมในรูปแบบอื่น ๆ อาทิ ด้านเทคนิค แสง และการจัดสร้างสถานการณ์เพื่อให้
เกิดสิ่งเร้าโดยรอบ เพื่อให้บรรยากาศเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการนำเสนอโดยให้โอกาส
ผู้ชมได้มีส่วนร่วมในการตัดสินใจและการสร้างเงื ่อนไขใหม่ ๆ หรือได้แลกเปลี่ยนความรู้สึก 
ความคิดและประสบการณ์ผ่านตัวละครและการแสดง  ข้อเสนอแนะ ควรมีการศึกษา
วรรณกรรมไทยเรื่องอื่น ๆ เพื่อให้สามารถพัฒนาการแสดงนาฏกรรมไทยให้เข้าถึงผู้ชมในทุก
วันนี้ได้มากข้ึนจากรูปแบบการแสดงแบบมีส่วนร่วม (Immersive theatre) 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 บทความวิจัยนี้สำเร็จลงได้ด้วยความกรุณาของผู้มีพระคุณ ผู้ที่ช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ 
ขอขอบพระคุณอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.  สุพรรณี บุญเพ็ง ที่ให้
คำแนะนำในการดำเนินงานจนบทความนี้สำเร็จลุล่วง ขอบคุณครอบครัวของผู้วิจัย รวมถึง  
ผู้ที่คอยช่วยเหลือ เพ่ือน พ่ีน้องที่เป็นแรงผลักดันและคอยสนับสนุนตลอดมา 
 บทความวิจัยนี ้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์เรื ่อง สุวรรณหงส์ : การสร้างสรรค์
นาฏกรรมที่ผู้ชมมีส่วนร่วม จึงเกิดกระบวนการทางความคิดเพื่อพัฒนางานวิจัย ทั้งนี้ผู้วิจัย  
หวังว่าบทความวิจัยเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจศึกษาแนวทางในการออกแบบการแสดง
ที่ผู้ชมมีส่วนร่วมจากวรรณกรรมไทย 
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