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การสุ่มแบบกลุ่มจำนวน 17 คน และคัดเลือกนักเรียนเป้าหมายจำนวน 4 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 12 แผน โดยแผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว
ประกอบไปด้วยขั ้นตอน (1) การนำเสนอปัญหาปลายเปิด (2) การเรียนรู ้ด้วยตนเองของ
นักเรียนโดยนักเรียนเรียนรู้จากสื่อที่เป็นรูปธรรมหรือรูปภาพ และเชื่อมโยงกับความรู้ หรือ
ประสบการณ์เดิม (3) การอภิปรายและเปรียบเทียบและ (4) การสรุปโดยเชื่องโยงแนวคิดของ
นักเรียนที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนซึ่งการประเมินผลการเรียนรู้จากคะแนนในแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องรูปสี่เหลี่ยมและ แบบทดสอบวัดความสามารถด้านความคิดคล่อง
เรื่องรูปสี่เหลี่ยมสำหรับพฤติกรรมด้านความคิดคล่องพิจารณาจากแบบสังเกตพฤติกรรมด้าน
ความคิดคล่อง และผลงานนักเรียนผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่องรูปสี่เหลี่ยม ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
(2) นักเรียนมีความสามารถด้านความคิดคล่องเรื ่องรูปสี่เหลี่ยมผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ของ
คะแนนเต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) นักเรียนแสดงพฤติกรรมความคิด
คล่อง 2 ลักษณะสำคัญได้แก่ สามารถคิดหาผลเฉลยในเรื่องรูปสี่เหลี่ยมได้จำนวนมากภายใน
เวลาที่กำหนดและสามารถคิดหาผลเฉลยได้หลายรูปแบบที่แตกต่างกันโดยแสดงให้เห็นจาก
ร่องรอยของผลงานนักเรียนสามารถคิดหาวิธีการที่หลากหลายในการแสดงคำตอบ 
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด, แนวคิด CPA, ความสามารถด้านความคิด
คล่อง 
 

Abstract  

 This study aimed (1) to examine the learning achievement on the topic 
of quadrilaterals, (2) to investigate students’ thinking fluency regarding 
quadrilaterals, and (3) to explore students’ thinking fluency behaviors in learning 
about quadrilaterals through instruction that combined the open-ended 
approach with the Concrete–Pictorial–Abstract (CPA) model. The sample 
consisted of 17 Grade 4 students selected through cluster sampling, with 4 
students purposively chosen as target cases for further study. The research 
instruments included 12 instructional plans, each comprising the following steps: 
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(1) presenting open-ended problems, (2) student self-directed learning through 
concrete or pictorial materials connected to prior knowledge or experiences, (3) 
discussion and comparison, and (4) synthesis by linking students’ ideas that 
emerged during classroom activities. Learning outcomes were assessed using an 
achievement test on quadrilaterals and a test measuring thinking fluency in the 
same topic. Thinking fluency behaviors were evaluated using observation 
checklists and student work samples. The findings revealed that (1) students’ 
learning achievement in quadrilaterals significantly exceeded the 60% criterion 
of the total score at the .05 level, (2) students’ thinking fluency regarding 
quadrilaterals also significantly exceeded the 60% criterion of the total score at 
the .05 level, and (3) students demonstrated two key characteristics of thinking 
fluency: the ability to generate a large number of solutions within a limited time 
and the ability to produce multiple distinct types of solutions, as evidenced by 
their work showing a variety of strategies in expressing answers. 
Keywords: Open Approach, CPA Approach, Mathematical Fluency 
 

บทน า  
เรขาคณิตเป็นสาขาหนึ่งของคณิตศาสตร์ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของมนุษย์

อย่างมาก โดยมนุษย์ได้ใช้ความรู้ทางเรขาคณิตประยุกต์ในใช้ให้เข้ากับชีวิตประจำวันอย่างมี
คุณภาพ เช่น การนำความรู้ทางเรขาคณิตในการสำรวจพื้นที่สร้างอาคาร แผนผังเมือง สร้าง
ถนนเดินทางการออกแบบอาคารสถานที่ รวมถึงบรรจุภัณฑ์สินค้าต่าง ๆ เป็นต้นอีกทั้งรูป
เรขาคณิต มีส่วนร่วมในการพัฒนาทักษะที่สำคัญ ทักษะการคิด การให้เหตุผล และการคิด
สร้างสรรค์ ซึ่งทักษะเหล่านี้เป็นพื้นฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่องอื่น ๆ ตลอดจนเนื้อหา
คณิตศาสตร์ขั้นสูงต่อไปได้ เรขาคณิตไม่ได้จำกัดอยู่เพียงในตำราเรียนเท่านั้น หากแต่ปรากฏอยู่
ในชีวิตประจำวันของเราทุกคนอย่างแยกไม่ออก ทั้งในการใช้ชีวิตประจำวัน การทำงาน และ
การคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ เช่น การวางแผนเส้นทางเดินทาง การจัดห้อง การออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ การก่อสร้างอาคารบ้านเรือน การออกแบบแผนผังต่าง ๆ รวมถึงการใช้เทคโนโลยีที่
อาศัยหลักการทางเรขาคณิต เช่น โปรแกรมออกแบบกราฟิก เกมคอมพิวเตอร์ และการสร้าง
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ภาพเสมือนจริง (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2560) หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) กลุ ่มสาระการเรียนรู ้
คณิตศาสตร์ได้กำหนดให้สาะระการวัดและเรขาคณิต เป็นสาระหลักหนึ่งในสามสาระหลักของ
คณิตศาสตร์ สถาบันการทดสอบการศึกษาแห่งชาติ ได้รายงานผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติ (O - net) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในปีการศึกษา 2566 จำแนกตาม
สาระพบว่าวิชาคณิตศาสตร์ในสาระการวัดและเรขาคณิตมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 33.97 และมีส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานสูงถึง 19.51 เมื่อพิจารณาสาระการเรียนรู้ของสาระการวัดและเรขาคณิตอยู่
ในชั ้นประถมศึกษา พบว่า การจัดการเรียนรู ้ในวิชาคณิตศาสตร์ยังมีปัญหาอยู ่มาก และ 
ผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาคณิตศาสตร์ สาระการวัดและเรขาคณิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 โดยนักเรียนขาดความรู้ความเข้าใจตั้งแต่เริ่มต้น ชี้ให้เห็นว่าสาระการวัดและเรขาคณิตของ
นักเรียนยังคงเป็นปัญหาที่ควรได้รับการแก้ไข ครูผู้สอนจึงควรมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการ
สอนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจมากขึ้น ครูผู้สอนได้ให้นักเรียนได้มีการคิดแก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบ มีสามารค้นพบวิธีการทำโจทย์คณิตด้วยตนเอง จนกลายเป็นทักษะความรู้เพื่อนำไปสู่
พัฒนาความสามารถด้านความคิดคล่อง (อรรถพร  เพชรสงค์ ,2565 ,62) 

การพัฒนาผู้เรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้มีศักยภาพที่ดีขึ้น ปัจจุบันการจัดการ
เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์มุ่งเน้นการสอนให้ครอบคลุมเนื้อหา ทำให้นักเรียนต้องเรียนโดย
การท่องจำสูตร ส่งผลให้นักเรียนขาดความเข้าใจอย่างแท้จริง ขาดกระบวนการเรียนรู้หรือ
วิธีการคิดด้วยตนเอง ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ (2561) ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการแบบเปิด หมายถึง การประเมินความคิดข้ันสูงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เป็นการที่ครู
นำเสนอปัญหาปลายเปิด (Open-ended Problem) กับนักเรียนโดยไม่มีการอธิบายความรู้มา
ก่อนเหมือนที่เคยปฏิบัติจากนั้นครูเปลี่ยนบทบาทมาเป็นผู้สังเกตและค้นหาแนวคิดของนักเรียน
ในระหว่างที่นักเรียนแก้ปัญหาด้วยตัวเอง และนำแนวคิดของนักเรียนอภิปรายทั้งชั้น โดยเน้น
ปฏิสัมพันธ์และการสื่อสารระหว่างครูและนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน รวมทั้งการพยายามหา
เหตุผลของแนวคิดของนักเรียนแต่ละคนเพื่อมาสรุปเป็นวิธีการเรียนรู้ (Learning how to 
Learn) ร่วมกันของนักเรียน โดยแนวการสอนแบบใหม่นี้แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ การ
นำเสนอปัญหาปลายเปิด นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านการแก้ปัญหา  การอภิปรายและ
เปรียบเทียบร่วมกันทั้งชั้นเรียน และสรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่เกิดขึ้นของ
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นักเรียนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดส่งเสริมกระบวนการคิดสร้างสรรค์ (Guilford , 
1967, 8) โดยความคิดสร้างสรรค์ แบ่งเป็นความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และ
ความคิดละเอียดลออ โดยเฉพาะความคิดคล่อง ถือเป็นความสามารถทางสมองในการคิดได้
อย่างรวดเร็ว เป็นปริมาณของความคิดที่ไม่ซ้ำกันในเรื่องเดียวกัน โดยแบ่งออกเป็น 4 ด้าน 
ได้แก่ ความคิดคล่องด้านถ้อยคำ (Word Fluency) ความคิดคล่องด้านการโยงความสัมพันธ์ 
(Associational Fluency) ความคิดคล่องทางด้านการแสดงออก (Expressional Fluency) 
ความคิดคล่องในการคิด ( Ideational Fluency) ซึ ่งความคิดคล ่องเหล ่าน ี ้น ับว ่าเป ็น
ความสามารถอันดับแรกในการที่จะพยายามค้นหาเพ่ือให้ได้ความคิดท่ีดีและเป็นการช่วยให้เด็ก
มีโอกาสในการเลือกคำตอบที่ดีเหมาะสมที่สุด ถือได้ว่าความคิดคล่องเป็นความสามารถในการ
คิดเบื้องต้น ที่จะนำไปสู่ความคิดที่มีคุณภาพหรือความคิดสร้างสรรค์นั่นเอง (ดวงรักษ์ พิสิฐ
ศรัณยูและธนพร บัวขำ, 2555)  การจัดการเรียนรู้ในการสอนวิชาคณิตศาสตร์ให้แก่นักเรียนใน
รูปแบบการบรูณาการร่วมกัน รูปแบบการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์เน้นให้นักเรียนมีทักษะ
ในการแก้ปัญหา (วชิรญาณ์ สาดส่าง , วันดี เกษมสุขและต้องตา สมใจเพ็ง , 2564, 195) 
กิจกรรมการเรียนรู ้เช ิงรุกร่วมกับแนวคิด Concrete Pictorial Abstract ช่วยส่งเสริมให้
นักเรียนมีมโนทัศน์และความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ดีขึ้น (ศริญญา ไชยฮะนิจ, ต้องตา 
สมใจเพ็ง, ทรงชัย อักษรคิด, 2566) ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดถือว่าเป็นหนึ่งใน
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกเช่นกัน  

การจัดการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ของโรงเรียน
เพียงหลวง ๓ (บ้านเหมืองอีต่อง) ฯ ตลอดระยะเวลา 2 ปี ที่ผ่านมา นักเรียนยังเกิดความสับสน
ในการเรียนเรขาคณิต ไม่สามารถใช้นิยาม สมบัติ หรือการให้เหตุผลในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับ
เรขาคณิตได้ และเมื่อมีการประเมินผลเกี่ยวกับความรู้ทางเรขาคณิต พบว่าผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนยังอยู ่ในระดับไม่น ่าพอใจ เห็นได้จากผลการประเมินผลสัมฤทธิ ์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 ในปีการศึกษา 2564 ของโรงเรียนเพียงหลวง ๓ (บ้านเหมืองแร่อีต่อง) 
ฯ  ซึ่งนักเรียนในแต่ละชั้นส่วนใหญ่มีคะแนนของเนื้อหาสาระเรขาคณิตนั้นน้อยกว่าเกณฑ์ที่ตั้ง
ไว้ สาเหตุเกิดจากแนวการเรียนการสอนแบบเดิม ๆ เช่น การทบทวนบทเรียนที่ได้สอนไปแล้ว 
การศึกษาความรู้จากใบความรู้ หรือการบรรยายเนื้อหาใหม่ และการสรุปบทเรียน แล้วทำ
แบบทดสอบและตรวจคำตอบ ซึ่งการสอนแบบนี้ส่งผลให้นักเรียนไม่มีพ้ืนฐานความรู้ที่เพียงพอ
จึงไม่สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้ที่ได้รับไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่
ของเรขาคณิตเข้าด้วยกันได้ นักเรียนรับเอาข้อมูลเพื่อจำเท่านั้นโดยไม่ได้ทำความเข้าใจอย่าง
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แท้จริง (วรรณนิภา สารสุวรรณ, 2564) ครูผู้สอนมีความจำเป็นอย่างยิ่ง ที่จะต้องปรับเปลี่ยน
วิธีการสอนให้เข้ากับยุคสมัย โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอน 
ดังนั้นครูผู้สอนจึงจำเป็นต้องปรับเปลี่ยนวัฒนธรรม ชั้นเรียนจากที่เน้นเฉพาะผลลัพธ์สู่การเน้น
กระบวนการร่วมกับผลลัพธ์ โดยเริ่มจากการใช้นวัตกรรมการสอนที่เน้นศึกษาการแก้ปัญหาของ
นักเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

ด้วยเหตุผลดังกล่าว จึงทำให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรขาคณิต 
และความสามารถด้านความคิดคล่อง เรื ่องรูปสี่เหลี่ยมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4              
ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA เนื่องจากรูปสี่เหลี่ยมนั้นเป็น
จุดเริ่มต้นของรูปหลายเหลี่ยมและการใช้ชีวิตในประจำวัน เช่น โต๊ะ เก้าอี้ เป็นต้น ซึ่งถือได้ว่า
เป็นสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวของผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถทางด้าน
ความคิดคล่อง ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวจะเป็นแนวทางหนึ่งให้
สำหรับครูและผู้ที่สนใจได้ศึกษาเพื่อพัฒนาและส่งเสริมผลสัมฤทธิ์และด้านความคิดคล่องของ
นักเรียนตามกรอบแนวคิดของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ร่วมกับแนวคิด CPA 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องรูปสี่เหลี่ยมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 ที่เรียนผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA  
 2. เพื่อศึกษาความคิดคล่อง เรื่องรูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่
เรียนผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA 
 3. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมความคิดคล่อง เรื่องรูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 4 ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA 

 

สมมติฐานการวิจัย  
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
ร่วมกับตามแนวคิด CPA มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องรูปสี่เหลี่ยม สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60  
ของคะแนนเต็ม 
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 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
ร่วมกับแนวคิด CPA มีความสามารถด้านความคิดคล่อง เรื่องรูปสี่เหลี่ยม สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
60 ของคะแนนเต็ม 
 

การทบทวนวรรณกรรม 

 1. เอกสารและแนวคิดเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงความรู้และทักษะที่ผู้เรียนได้รับจากกระบวนการเรียน

การสอน ซึ่งสะท้อนออกมาเป็นคะแนนสอบหรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางการเรียนรู้ โดย
สามารถจำแนกได้เป็นหลายระดับ ตั้งแต่การจดจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้ จนถึงการวิเคราะห์ 
(Wilson, 1971) การวัดผลสัมฤทธิ์จึงต้องอาศัยเครื่องมือที่มีคุณภาพ ทั้งแบบทดสอบที่ครูสร้าง
ข ึ ้นและแบบมาตรฐาน โดยคำนึงถ ึงความเที ่ยงตรงและความเชื ่อม ั ่นเพื ่อให้ส ะท้อน
ความสามารถที่แท้จริงของผู้เรียน ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเป็นตัวชี้วัดสำคัญในการ
ประเมินประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้และการพัฒนาผู้เรียนอย่างรอบด้าน 

2. เอกสารและแนวคิดเกี่ยวกับความคิดคล่อง 
ความคิดคล่องเป็นองค์ประกอบสำคัญของความคิดสร้างสรรค์ หมายถึงความสามารถ

ในการคิดหาคำตอบหรือวิธีแก้ปัญหาได้จำนวนมาก รวดเร็ว และหลากหลายภายในเวลาที่
จำกัด ซึ่งสะท้อนถึงศักยภาพของผู้เรียนในการคิดอย่างสร้างสรรค์และแก้ปัญหาได้หลาย
แนวทาง (ธีรเชษฐ์ เรืองสุขอนันต์, 2561) การพัฒนาความคิดคล่องสามารถทำได้ผ่านกิจกรรม
การเรียนรู้ที ่เปิดโอกาสให้นักเรียนใช้จินตนาการ กล้าแสดงออก และเรียนรู้ด้วยตนเองใน
สภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการคิดสร้างสรรค์  ดังนั้น ความคิดคล่องจึงเป็นทักษะที่ควรได้รับการ
ส่งเสริมและประเมินอย่างเหมาะสม เพื่อสะท้อนศักยภาพการคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนได้อย่าง
แท้จริง 

3. เอกสารและแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบเปิด 
การจัดการเรียนรู ้แบบเปิด (Open Approach) เป็นกระบวนการสอนที่ใช้ปัญหา

ปลายเปิดเป็นเครื่องมือสำคัญในการกระตุ้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ ค้นหาวิธีแก้ปัญหาหลาย
แนวทาง และแสดงคำตอบที่หลากหลาย โดยครูเปลี่ยนบทบาทจากผู้ถ ่ายทอดความรู้มาเป็นผู้
อำนวยความสะดวก จัดบรรยากาศ ส่งเสริม และสังเกตแนวคิดของผู้เรียน ขณะที่นักเรียนมี
อิสระในการคิด ลงมือแก้ปัญหา และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ซึ่งช่วยพัฒนาทั้งผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนและความสามารถทางความคิดสร้างสรรค์ โดยมีขั้นตอนหลัก 4 ขั้น ได้แก่ การ
นำเสนอปัญหาปลายเปิด การเรียนรู ้ด้วยตนเอง การอภิปรายเปรียบเทียบ และการสรุป
เชื่อมโยงแนวคิด (ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์, 2565) 

4. เอกสารและแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA 
กา ร จ ั ด ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ต า มแ นว ค ิ ด  CPA (Concrete–Pictorial–Abstract) ค ื อ

กระบวนการพัฒนาแนวคิดคณิตศาสตร์ที่พาผู้เรียนก้าวจาก “รูปธรรม” (ลงมือกับสื่อ/วัตถุจริง) 
ไปสู ่ “รูปภาพ/ตัวแทน” (วาดหรือใช้ภาพแทนความสัมพันธ์) และจบที ่ “นามธรรม” 
(สัญลักษณ์ ตัวเลข สมการ) เพื่อเชื่อมโยงประสบการณ์กับมโนทัศน์เชิงสัญลักษณ์อย่างเป็น
ลำดับ ส่งผลให้เข้าใจลึก ซึมซับข้ันตอนคิด และถ่ายโอนความรู้สู่สถานการณ์ใหม่ได้ดีขึ้น โดยครู
ทำหน้าที่ออกแบบสื่อ กำกับคำถาม สังเกตและเชื่อมโยงแนวคิด ขณะที่ผู้เรียนสำรวจ ทดลอง 
อภิปราย เปรียบเทียบ และสลับไปมาระหว่างภาพ–สัญลักษณ์เพื่อย้ำความเข้าใจ ขั้นตอน
ดังกล่าวมีรากฐานจากทฤษฎีการแทนความรู้แบบ enactive–iconic–symbolic ของ Bruner 
และถูกประยุกต์เป็นลำดับ CPA ที่ใช้สอนอย่างแพร่หลายในสิงคโปร์และต่างประเทศ (Bruner, 
1964; Hui, Hoe, & Lee, 2017) 

สรุปการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดคล่องเรื่องรูปสี่เหลี่ยมของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA เป็น
การบูรณาการแนวคิดด้านการเรียนรู้ที่เน้นทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค์ และ
การแก้ปัญหา โดยผู้เรียนได้รับการพัฒนาให้คิดหาคำตอบที่หลากหลาย มีอิสระในการเรียนรู้ 
และเชื่อมโยงประสบการณ์จากสิ่งที่เป็นรูปธรรม สู่ภาพแทน และนามธรรมอย่างเป็นระบบ 
ขณะที ่ครูมีบทบาทเป็นผู ้อำนวยความสะดวกและสร้างบรรยากาศที ่เอื ้อต่อการเรียนรู ้ 
กระบวนการดังกล่าวช่วยส่งเสริมให้ผู ้เรียนเกิดความเข้าใจเชิงลึก คิดอย่างมีเหตุผล และ
สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    

วิธีด าเนินการวิจัย  
 รูปแบบของการวิจัย เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) ที ่
ผสานการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเข้าด้วยกัน 
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 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเพียงหลวง 3 (บ้านเหมืองแร่อีต่อง) ทั้ง 3 
ห้องเรียน รวม 39 คน โดยกลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 สาขาพระธาตุโบอ่อง 
จังหวัดกาญจนบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 17 คน ท่ีได้จากการสุ่มแบบกลุ่มเพ่ือ
นำมาศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดคล่องเรื่องรูปสี่เหลี่ยม ซ่ึงผู้วิจัยจัดกลุ่มนักเรียน
ตามระดับผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ปีการศึกษา 2566 แบ่งเป็นระดับสูง 4 คน ปานกลาง 9 คน 
และอ่อน 4 คน แล้วสุ่มเข้ากลุ่มย่อยกลุ่มละ 4 คนรวม 4 กลุ่ม ก่อนเลือกมา 1 กลุ่มแบบเจาะจง
เป็นนักเรียนเป้าหมาย เพื่อสังเกตและวิเคราะห์พฤติกรรมด้านความคิดคล่องที่เกิดขึ้นจากการ
จัดการเรียนรู้ 
 การสร้างเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  ในการวิจัยครั ้งนี ้ ผู ้วิจัยได้สร้างเครื ่องมือที ่ใช้ในการศึกษาแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
เครื่องมือสำหรับการจัดการเรียนรู้และเครื่องมือสำหรับการวัดและประเมินผล โดยเครื่องมือ
สำหรับการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องรูปสี่เหลี่ยม จำนวน 12 แผน ท่ีบูรณา
การวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับแนวคิด CPA (Concrete–Pictorial–Abstract) 
ครอบคลุมเนื้อหาในระดับประถมศึกษาปีท่ี 5 แต่ละแผนมีจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียน กิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดผล โดยใช้เวลาแผนละ 60 นาที ส่วนเคร่ืองมือสำหรับ
การวัดและประเมินผล ประกอบด้วย (1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นข้อสอบ
ปรนัย 20 ข้อ 20 คะแนน ใช้เวลาทำ 60 นาที (2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านความคิดคล่อง 
เป็นข้อสอบอัตนัย 4 ข้อ รวม 40 คะแนน โดยเป็นสถานการณ์ปัญหาที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนหา
คำตอบได้หลายแนวทาง และ (3) แบบสังเกตพฤติกรรมด้านความคิดคล่อง เพ่ือบันทึกพฤติกรรม
การคิดของนักเรียนจากการทำกิจกรรมและผลงานท่ีได้แสดงออก ซ่ึงเคร่ืองมือท้ังหมดถูกออกแบบ
เพ่ือสะท้อนผลสัมฤทธิ์ ความสามารถ และพฤติกรรมด้านความคิดคล่องของนักเรียนได้อย่างรอบ
ด้าน 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 เก็บข้อมูลจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน แบบทดสอบความสามารถด้าน
ความคิดคล่อง และแบบสังเกตพฤติกรรมการคิดคล่อง เพ่ือวิเคราะห์ท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
ในการวิเคราะห์เชิงปริมาณ ใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน พร้อมทดสอบสมมติฐานด้วย t-test เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความสามารถด้าน
ความคิดคล่องกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม ส่วนการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ ใช้ข้อมูลจาก
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การสังเกตพฤติกรรมและผลงานของนักเรียนเป้าหมายมาศึกษาอย่างละเอียด เพ่ือสะท้อนรูปแบบ
และลักษณะการแสดงออกด้านความคิดคล่องของผู้เรียน 
 

ผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องรูปสี่เหลี่ยม ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับ
แนวคิด CPA 
 ตารางที่ 1 ค่าเฉลี ่ยเลขคณิตและส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
   
แหล่งที่มาของ
คะแนน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
น้อย
ที่สุด 

คะแนน
มาก
ที่สุด 

ค่าเฉลี่ย
เลขคณิต
ของ
คะแนน

เต็ม (x̅) 

ค่าเฉลี่ย
เลขคณิต
คิดเป็น
ร้อยละ
ของ
คะแนน
เต็ม 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
(S.D.) 

คะแนนสอบวัดผล
ส ัมฤทธ ิ ์ ทางการ
เ ร ี ย น  เ ร ื ่ อ ง ร ู ป
สี่เหลี่ยม 

   20     9     17   13.53     67.65    2.07 

 
พบว่า ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่ากับ 13.53 คิด

เป็นร้อยละ 67.65 ของคะแนนเต็ม และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.07 นักเรียนที่มี
คะแนนน้อยที่สุด คือ 9 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 45 ของคะแนนเต็ม และนักเรียนที่มีคะแนน
มากที่สุด คือ 17 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 85 ของคะแนนเต็ม 
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 ผลการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 เพื่อศึกษาความคิดคล่องเรื่องรูปสี่เหลี่ยมของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA 
 พบว่า คะแนนรวมความสามารถด้านความคิดคล่องของนักเรียนมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต
เท่ากับ 66.94 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 66.94 ของคะแนนเต็ม 100 คะแนน โดยมีส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 10.40 ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนโดยรวมมีความสามารถอยู่ในระดับที่
น่าพอใจ และเมื่อทำการทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนน
เต็ม โดยใช้สถิติ t-test หลังจากตรวจสอบแล้วว่าคะแนนมีการแจกแจงปกติ (P-value = .585 
> .05 ในการทดสอบ Shapiro – Wilk) ผลการทดสอบ t-test ได้ค่าเท่ากับ 2.75 และมีค่า P-
value = .000 ซึ ่งน้อยกว่าระดับนัยสำคัญที่กำหนด (.05) อย่างมีนัยสำคัญสอดคล้องกับ
สมมติฐานของการวิจัย ที่ว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว
แล้วมีความสามารถด้านความคิดคล่องเรื่องรูปสี่เหลี่ยมสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนน
เต็มอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
 ผลการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 3 เพื่อศึกษาพฤติกรรมความคิดคล่องเรื่องรูปสี่เหลี่ยมของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด 
CPA 
 พบว่า นักเรียนมีการพัฒนาในด้าน การคิดหาผลเฉลยได้จำนวนมากในเวลาที่กำหนด 
และ การคิดหาผลเฉลยได้หลายรูปแบบที่แตกต่างกัน อย่างชัดเจน โดยในด้านจำนวนผลเฉลย 
นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีการพัฒนาจากช่วงแรกที่หาได้เพียงร้อยละ 57.14 ของผลเฉลยทั้งหมด 
เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องจนกระทั่งหาผลเฉลยได้ครบ 100.00% ในช่วงที่ 3 และในด้านความ
หลากหลายของรูปแบบผลเฉลย นักเรียนก็สามารถคิดหาผลเฉลยที่มีรูปแบบแตกต่างกันได้
จำนวนมากขึ้นเช่นกัน แม้ในช่วงแรกจะยังระบุชื ่อและลักษณะของรูปสี่เหลี่ยมบางชนิดไม่
ถูกต้องครบถ้วน ซึ่งพัฒนาการนี้สอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์ที่ระบุว่าสาเหตุหลักมาจาก การ
มีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย และ การแลกเปลี่ยนยุทธวิธีในการแก้ปัญหา 
ระหว่างสมาชิกในกลุ่มและเพื่อนต่างกลุ่ม ซึ่งพิสูจน์ให้เห็นว่าวิธีการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว
สามารถส่งเสริมพฤติกรรมด้านความคิดคล่องทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้เป็นอย่างดี 
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อภิปรายผล  
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องรูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 4 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับแนวคิด CPA 

ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องรูปสี่เหลี่ยมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สูงกว่า
เกณฑ์ที่กำหนด (ร้อยละ 70) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 84.67 
เนื ่องจากวิธ ีการแบบเปิดส่งเสริมให้นักเรียนเผชิญปัญหาจริง ได้เร ียนรู ้และสร้างเสริม
ประสบการณ์การแก้ปัญหาแบบเปิดผ่านการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของ ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ (2565) ส่วนแนวคิด CPA (รูปธรรม-กึ่งรูปธรรม-นามธรรม) 
ช่วยให้นักเรียนสร้างความเข้าใจในเนื้อหาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเป็นระบบและเป็นลำดับขั้น 
(Bruner, 1966) ซึ่งการบูรณาการทั้งสองแนวคิดนี้ทำให้การเรียนรู้เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ครู
เป็นผู้กระตุ้นและชี้แนะ ส่งผลให้เกิดการพัฒนาทั้งความรู้และทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างรอบ
ด้าน 

2. ความสามารถด้านความคิดคล่องเรื่องรูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 
4 
 นักเรียนที ่ได้รับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ร่วมกับแนวคิด CPA มี
ความสามารถด้านความคิดคล่อง เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็มอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 การบรรลุผลนี้แสดงให้เห็นว่าแนวทางการจัดการเร ียนรู้นี้มี
ประสิทธิภาพในการพัฒนาความสามารถด้านความคิดคล่อง ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญในการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ การเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาแบบเปิดช่วยส่งเสริม
ให้นักเรียนสามารถพัฒนาความคิดคล่องได้ โดยสามารถเสนอแนวทางการแก้ปัญหาที่
หลากหลายและเป็นระบบมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยที่พบว่าการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ความคิดสร้างสรรค์สามารถพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร์ได้ (ปวันรัตน์ ทองหลวง และ 
ธิติยา บงกชเพชร, 2566) 

3. พฤติกรรมความคิดคล่องของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
จากการวิเคราะห์พฤติกรรมเชิงคุณภาพขณะทำกิจกรรม พบว่านักเรียนแสดงออกถึง

ความสามารถด้านความคิดคล่อง (Fluency) อย่างชัดเจนเมื่อเผชิญกับสถานการณ์ปัญหาแบบ
เปิด โดยพฤติกรรมที่โดดเด่นคือ การเสนอแนวคิดที ่หลากหลายและยืดหยุ่น ซึ ่งนักเรียน
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สามารถเสนอวิธีแก้ปัญหาที่หลากหลายและสามารถปรับเปลี่ยนมุมมองหรือวิธีการคำนวณ ให้
เหมาะสมกับปัญหาที่ซับซ้อนขึ้น อันเป็นการแสดงถึงการคิดที่มีความยืดหยุ่น (Flexibility) 
นอกจากนี้ นักเรียนยังแสดงความสามารถในการ ถ่ายโอนการเรียนรู้ โดยสามารถ เชื่อมโยง
ความรู้ที่เรียนมาก่อนหน้าเข้ากับสถานการณ์ปัญหาใหม่ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และพฤติกรรม
การวาดภาพประกอบและการอธิบายด้วยถ้อยคำของตนเอง ยังสะท้อนถึงกระบวนการคิดเชิง
วิเคราะห์ที่ลึกซึ้งและความสามารถในการให้เหตุผลในการแก้ปัญหา ซึ่งคุณลักษณะเหล่านี้เป็น
องค์ประกอบสำคัญของความคิดคล่องตามแนวคิดท่ีเสนอโดยนักวิชาการ  

 

สรุป/ข้อเสนอแนะ  
การวิจัยสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับ

แนวคิด CPA (Concrete - Pictorial - Abstract) มีประสิทธิภาพสูงในการพัฒนาการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื ่องรูปสี่เหลี่ยม โดยส่งผลให้ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ของนักเรียนผ่านเกณฑ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ เนื่องจากวิธีการแบบเปิด
ส่งเสริมให้นักเรียนเผชิญปัญหาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ขณะที่แนวคิด CPA ช่วยให้เกิด
ความเข้าใจในเนื ้อหาอย่างเป็นระบบจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม นอกจากนี้ นักเรียนยังมี
ความสามารถด้าน ความคิดคล่อง ผ่านเกณฑ์ที่กำหนดอย่างมีนัยสำคัญ และแสดงออกซึ่ง
พฤติกรรมความคิดคล่องอย่างชัดเจน เช่น การเสนอแนวคิดที่หลากหลายและยืดหยุ่น การ
ปรับเปลี่ยนวิธีการแก้ปัญหาให้เหมาะสมกับความซับซ้อนของโจทย์ และความสามารถในการ 
ถ่ายโอนการเรียนรู้ โดยรวมแล้ว แนวทางการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวเป็นแนวทางที่ส่งเสริม
ทักษะการคิดขั้นสูงและการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ส่วนข้อเสนอแนะในการวิจัย ประกอบด้วย 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ ประกอบด้วย 1.1 ข้อเสนอแนะสำหรับการสอน  
ครูผู ้สอนสามารถนำการจัดการเรียนรู้โดยใช้วีการแบบเปิด ( Open Approach ) ร่วมกับ
แนวคิด CPA ไปประยุกต์ใช้หรือบูรณาการกับการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนตามปกติได้  ในการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วีการแบบเปิด ( Open Approach ) ร่วมกับแนวคิด CPA ในช่วงแรก
นักเรียนอาจไม่คุ้นเคยกับการจัดการเรียนรู้ ทำให้นักเรียนไม่กล้าแสดงความคิดเห็นเท่าที่ควร 
ครูต้องใช้คำถามกระตุ้น ให้คำแนะนำและให้เวลาแก่นักเรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคย
กับการแสดงความคิดเห็น และการอภิปรายในชั้นเรียน และ 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้ง
ต่อไป คือ สามารถศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถและพฤติกรรมด้านความคิดคล่อง
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และความคิดยืดหยุ่น และสามารถปรับเปลี่ยนตัวแปรตามที่ต้องการศึกษาเป็นความสามารถ
ด้านอื่น ๆ ที่น่าสนใจ เช่น  ความสามารถในการให้เหตุผล ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เป็นต้น 
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