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บทคัดย่อ 

บทความว ิช าการน ี้ม ีว ัตถ ุป ระสงค ์เพ ื่อ ว ิเคราะห ์ป ัญ หาท ี่เก ิดข ึ้น ในวงการ
พระพุทธศาสนาไทย ทั้งปัญหาภายในและภายนอก รวมถึงเสนอแนวทางฟื้นฟูศรัทธาและ
พัฒนาพระพุทธศาสนาให้สอดคล้องกับสังคมร่วมสมัย โดยใช้หลักพุทธธรรมเป็นกรอบในการ
วิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาภายในพระพุทธศาสนา ได้แก่ พฤติกรรมไม่เหมาะสมของ
พระสงฆ์ ความเสื่อมของวินัยสงฆ์ การพุทธพาณิชย์ และการแตกแยกภายในคณะสงฆ์ ส่วน
ปัญหาภายนอก ได้แก่ ความเข้าใจผิดของประชาชนต่อหลักธรรม อิทธิพลของวัตถุนิยมและ
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เทคโนโลยี การเผยแพร่แนวคิดนอกศาสนา และการแทรกแซงทางการเมือง แนวทางฟื้นฟูจึง
ควรมุ่งใช้หลักธรรม เช่น ศีล สมาธิ ปัญญา สติ และอิทัปปัจจยตา ในการสร้างจิตสำนึกทาง
ศีลธรรม เสริมบทบาทพระสงฆ์ให้เป็นผู้นำจิตวิญญาณของชุมชน และส่งเสริมการศึกษาพระ
ธรรมวินัยอย่างถูกต้อง เพื่อให้พระพุทธศาสนายังคงเป็นรากฐานทางจิตใจของสังคมไทยอย่าง
มั่นคงและยั่งยืน 
ค าส าคัญ: พระพุทธศาสนาไทย, ปัญหาทางศาสนา, พุทธธรรมร่วมสมัย, การฟ้ืนฟูศรัทธา, วินัย
สงฆ ์
 

Abstract 
This academic article aims to analyze the problems currently facing Thai 

Buddhism, both internal and external, and to propose ways to restore faith and 
develop Buddhism in harmony with contemporary society, using Buddhist 
principles as the analytical framework The study found that internal problems 
include inappropriate behavior among monks, the decline of monastic 
discipline, the commercialization of Buddhism, and internal divisions within the 
monastic community. External problems include public misunderstanding of 
Buddhist teachings, the influence of materialism and technology, the spread of 
non-Buddhist ideologies, and political interference The proposed solutions 
emphasize the application of core Buddhist principles such as morality (sila) 
oncentration (samadhi) wisdom (panya) mindfulness (sati) and dependent 
origination (idappaccayata) to foster moral consciousness, strengthen the role 
of monks as spiritual leaders within their communities, and promote proper 
education in the Dhamma and Vinaya. These measures aim to ensure that 
Buddhism remains a firm and enduring foundation for the moral and spiritual 
life of Thai society. 
Keywords: Thai Buddhism, Religious Problems, Contemporary Buddhist 
Principles, Restoration Of Faith, Monastic Discipline  
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บทน า 
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่มีบทบาทสำคัญในการหล่อหลอมจิตใจและวัฒนธรรม

ของสังคมไทยมาอย่างยาวนาน นับตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบัน ถือเป็นรากฐานทางศีลธรรม
และจิตวิญญาณของประชาชน รวมทั้งเป็นแหล่งบ่มเพาะคุณธรรม จริยธรรม และสติปัญญา
ให้กับสังคม อย่างไรก็ตาม ในยุคโลกาภิวัตน์ที่มีการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และ
เทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว พระพุทธศาสนาในประเทศไทยต้องเผชิญกับความท้าทายใหม่ ๆ ทั้ง
จากภายในองค์กรสงฆ์เองและจากปัจจัยภายนอกที่ซับซ้อนมากขึ้น ปัญหาเหล่านี้ส่งผลกระทบ
ต่อความศรัทธาของพุทธศาสนิกชนและภาพลักษณ์ของสถาบันสงฆ์ในสายตาสังคม 

ปัญหาภายในวงการพระพุทธศาสนาไทยที่ปรากฏอย่างต่อเนื่อง ได้แก่ พฤติกรรมไม่
เหมาะสมของพระสงฆ์บางรูป ความเสื่อมของวินัยสงฆ์ การใช้ศาสนาเป็นเครื่องมือแสวงหา
ผลประโยชน์ หรือที่เรียกว่า “พุทธพาณิชย์” รวมทั้งความแตกแยกภายในองค์กรสงฆ์ สิ่งเหล่านี้
ไม่เพียงลดทอนความศักดิ์สิทธิ์ของสถาบันสงฆ์ แต่ยังส่งผลต่อความเชื่อมั่นของประชาชนใน
พระธรรมวิน ัยและคำสอนของพระพุทธเจ้า (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2548) 
ขณะเดียวกัน ปัญหาภายนอกก็ทวีความรุนแรงขึ้น ไม่ว่าจะเป็นความเข้าใจผิดของประชาชนต่อ
หลักธรรมอันแท้จริง อิทธิพลของวัตถุนิยมและเทคโนโลยี การเผยแพร่แนวคิดและศาสนาอื่น 
ตลอดจนการเมืองและผลประโยชน์ที่เข้ามาเกี่ยวข้องกับสถาบันศาสนา ซึ่งล้วนเป็นปัจจัยที่ทำ
ให้พระพุทธศาสนาถูกลดทอนบทบาทในสังคมไทยปัจจุบัน 

การฟื้นฟูพระพุทธศาสนาให้ดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีคุณค่าในยุคปัจจุบันจึงต้อง
อาศัยการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมร่วมสมัย โดยเฉพาะหลัก ไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปัญญา) ที่
ม ุ่งพ ัฒนาทั้งด้านพฤติกรรม จิตใจ และปัญญา รวมทั้งหล ักอิท ัปปัจจยตา ซึ่งอธ ิบายถึง
ความสัมพันธ์ของเหตุและปัจจัยที่เกื้อหนุนกัน การนำหลักธรรมเหล่านี้มาประยุกต์ใช้ในการ
พัฒนาองค์กรสงฆ์ การสื่อสารศาสนา และการสร้างจิตสำนึกทางศีลธรรมในสังคม จะช่วยให้
พระพุทธศาสนามีพลวัตและตอบสนองต่อบริบทสังคมร่วมสมัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ (พระ
ธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2550) นอกจากนี้ การฟื้นฟูศรัทธาในพระพุทธศาสนาไม่อาจกระทำ
ได้เพียงฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง แต่ต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ทั้งพระสงฆ์ ฆราวาส 
หน่วยงานรัฐ และองค์กรศาสนาในการบูรณาการแนวทางการศึกษา การปฏิบัติธรรม และการ
สื่อสารศาสนาให้เข้าถึงประชาชนทุกกลุ่ม การส่งเสริมคุณธรรมในเยาวชน การให้บทบาท
พระสงฆ์เป็นผู้นำจิตวิญญาณของชุมชน ตลอดจนการจัดกิจกรรมทางศาสนาที่สอดคล้องกับ
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สภาพสังคมปัจจุบัน เป็นหนทางสำคัญในการสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องและเสริมสร้างจิตสำนึก
ทางศีลธรรมในสังคมไทย 

ดังนั้น บทความวิชาการนี้มุ่งวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ้นในวงการพระพุทธศาสนาไทย
อย่างรอบด้าน ท ั้งในมิต ิภายในและภายนอก ตลอดจนเสนอแนวทางการฟ ื้นฟ ูวงการ
พระพุทธศาสนาให้สอดคล้องกับสังคมร่วมสมัย โดยอาศัยหลักพุทธธรรมเป็นแนวทางในการ
แก้ไข เพื่อให้พระพุทธศาสนายังคงเป็นแหล่งพลังทางจิตใจและเป็นหลักคุณธรรมในการอยู่
ร่วมกันอย่างสันติและยั่งยืนของสังคมไทย  

 

การวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ้นในวงการพระพุทธศาสนาไทย 
พระพุทธศาสนาไทยในปัจจุบันกำลังเผชิญกับปัญหาหลากหลายมิติ ทั้งที่เกิดจากปัจจัย

ภายในองค์กรสงฆ์และจากสิ่งแวดล้อมภายนอกสังคม ปัญหาเหล่านี้มิได้เกิดขึ้นเฉพาะในระดับ
บุคคลเท่านั้น แต่ยังสะท้อนถึงโครงสร้างและกลไกของระบบการบริหารคณะสงฆ์ รวมถึงการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมที่กระทบต่อศรัทธาของประชาชน การทำความเข้าใจ
ปัญหาเหล่านี้อย่างเป็นระบบจึงเป็นพื้นฐานสำคัญในการหาหนทางฟื้นฟูและพัฒนาวงการ
พระพุทธศาสนาให้กลับมามีบทบาทเชิงบวกในสังคมไทย 

1. ปัญหาภายในวงการพระพุทธศาสนา 
ปัญหาภายในหมายถึงปัญหาที่เกิดขึ้นจากบุคลากรและองค์กรภายในพระพุทธศาสนา 

โดยเฉพาะพระสงฆ์ซึ่งเป็นผู้แทนของศาสนา ปัญหาภายในมีลักษณะหลากหลาย ทั้งด้าน
พฤติกรรม วินัย ความรู้ และการบริหารจัดการ 

1) พฤติกรรมไม่เหมาะสมของพระสงฆ์บางรูป 
ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา ปรากฏข่าวพระสงฆ์บางรูปประพฤติผิดพระธรรมวินัย เช่น 

การสะสมทรัพย์สินเกินควร การเสพของมึนเมา การยุ่งเกี่ยวกับเรื่องเพศ หรือแม้แต่การใช้ชีวิต
ที่ขัดต่อหลักสมณสารูป (พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, 2562) พฤติกรรมเช่นนี้สร้างความเสื่อม
ศรัทธาในหมู่พ ุทธศาสนิกชน และกลายเป็นภาพสะท้อนของการขาดการฝึกฝนตามหลัก
ไตรสิกขา 

2) ความเสื่อมของวินัยสงฆ์ 
วินัยสงฆ์เป็นรากฐานของความมั่นคงในพระพุทธศาสนา แต่ในปัจจุบันกลับพบว่า

พระสงฆ์บางรูปบวชโดยขาดความเข้าใจในหลักพระธรรมวินัย ขาดการศึกษาในพระไตรปิฎก
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และพระวินัยปิฎกอย่างลึกซึ้ง ส่งผลให้การปฏิบัติไม่เป็นไปตามจารีตสงฆ์ (พระธรรมปิฎก (ป.อ. 
ปยุตฺโต), 2550) ความเสื่อมในวินัยเช่นนี้นำไปสู่การขาดความเคารพต่อระเบียบคณะสงฆ์และ
ลดทอนความเป็นระเบียบของสถาบันศาสนา 

3) การพุทธพาณิชย์ (Buddhist Commercialization) 
การนำพระพุทธศาสนามาใช้ในเชิงพาณิชย์ เช่น การขายวัตถุมงคล การจัดพิธีกรรม

เกินพอดี หรือการโฆษณาเชิงธุรกิจภายใต้ชื่อของศาสนา ถือเป็นปัญหาที่บั่นทอนคุณค่าของคำ
สอน (ปิ่นแก้ว เหลืองอร่ามศรี, 2561) แนวโน้มนี้สะท้อนถึงการเบี่ยงเบนจากแก่นของธรรมะ 
ซึ่งมุ่งเน้นการละกิเลสและการพ้นทุกข์ ไปสู่การแสวงหาวัตถุและอำนาจทางเศรษฐกิจแทน 
4) การแบ่งพรรคแบ่งพวกในคณะสงฆ์ 

ความขัดแย้งภายในองค์กรสงฆ์ระหว่างสายการปกครอง หรือระหว่างวัดบางแห่ง เป็น
ปัญหาที่ส่งผลต่อเอกภาพของสถาบันสงฆ์โดยตรง (กองพุทธศาสนศึกษา , 2563) ปัญหานี้ส่วน
หนึ่งเกิดจากการขาดกลไกการบริหารจัดการภายในที่โปร่งใสและขาดความเข้าใจในหลักธรรม
ว่าด้วย สังคหวัตถุ 4 ได้แก่ ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตตา ซึ่งเป็นหล ักแห่งความ
สามัคคีในหมู่สงฆ์ หากขาดการน้อมนำหลักดังกล่าวมาใช้ ย่อมทำให้เกิดความแตกแยกและลด
พลังในการทำงานเผยแผ่ศาสนา 

2. ปัญหาภายนอกพระพุทธศาสนา 
นอกจากปัจจัยภายในแล้ว ปัญหาภายนอกที่มาจากสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม

ร่วมสมัยก็เป็นอีกแรงกดดันที่ส่งผลต่อความมั่นคงของพระพุทธศาสนาไทยอย่างลึกซึ้ง 
1) ความเข้าใจผิดของประชาชนต่อหลักธรรม 
ประชาชนจำนวนไม่น้อยยังเข้าใจพระพุทธศาสนาเพียงเปลือกนอก เช่น การทำบุญ

เพื่อหวังโชคลาภ การไหว้พระขอพร หรือการบูชาวัตถุมงคลเพื่อความมั่งมี โดยขาดความเข้าใจ
ในแก่นแท้ของคำสอน เช่น อริยสัจ 4 หรือหลักปฏิจจสมุปบาท (พนม เกตุมาน, 2561) ผลคือ 
การปฏิบัติธรรมกลายเป็นเพียงพิธีกรรมทางวัฒนธรรม มากกว่าการพัฒนาจิตใจอย่างแท้จริง 

2) อิทธิพลของวัตถุนิยมและเทคโนโลยี 
สังคมไทยในยุคดิจิทัลให้ความสำคัญกับความสำเร็จทางวัตถุ การบริโภค และการ

แข่งขัน ส่งผลให้ผู้คนห่างเหินจากธรรมะและการปฏิบัติภาวนา (สุภาพร ธรรมรัตน์ , 2564) 
นอกจากนี้ เทคโนโลยีสื่อสังคมออนไลน์ยังเป็นช่องทางที่เผยแพร่ข้อมูลที่ผิดเกี่ยวกับศาสนา 
หรือสร้างภาพลักษณ์ทางศาสนาในเชิงธุรกิจ จนทำให้คุณค่าของพระธรรมถูกลดทอนเหลือ
เพียง “เนื้อหาสำหรับตลาด” 
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3) การเผยแพร่ศาสนาอ่ืนและแนวคิดแบบวิทยาศาสตร์ 
ในสังคมโลกาภิวัตน์ การเผยแพร่ศาสนาอื่นและแนวคิดแบบวิทยาศาสตร์ทำให้คนรุ่น

ใหม่บางส่วนตั้งคำถามกับหลักคำสอนของพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะแนวคิดเรื่องกรรมและ
การเวียนว่ายตายเกิด (ธวัชชัย ศรีสุวรรณ , 2562) หากขาดการให้ความรู้ทางศาสนาอย่างมี
เหตุผลและร่วมสมัย ย่อมทำให้พระพุทธศาสนาไม่สามารถตอบสนองต่อความคิดของคนรุ่นใหม่
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4) การเมืองและผลประโยชน์ที่เข้ามาแทรกแซง 
ความสัมพันธ์ระหว่างศาสนากับการเมืองในบางกรณีสร้างความเคลือบแคลงต่อความ

เป็นกลางของพระสงฆ์และองค์กรศาสนา การใช้ศาสนาเป็นเครื่องมือทางการเมือง หรือการ
สนับสนุนพรรคการเมืองโดยคณะสงฆ์บางกลุ่ม ทำให้ภาพลักษณ์ของพระพุทธศาสนาเสื่อมถอย
และขาดความศรัทธา (ประยูร ธรรมอุดม, 2560) ปัญหานี้สะท้อนถึงความจำเป็นในการรักษา
ความเป็นกลางของสถาบันสงฆ์เพ่ือให้ดำรงไว้ซึ่งความบริสุทธิ์ทางจิตวิญญาณ 

สร ุปภาพรวมของป ัญหา  จากการว ิเคราะห ์พบว ่า ป ัญหาท ี่เก ิดข ึ้น ในวงการ
พระพุทธศาสนาไทยมีความซับซ้อนและเชื่อมโยงกันระหว่างมิติภายในและภายนอก ปัญหา
ภายในมักเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมและจริยธรรมของพระสงฆ์ ส่วนปัญหาภายนอกเกี่ยวข้องกับ
กระแสสังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงรวดเร็ว การแก้ไขปัญหาเหล่านี้จำเป็นต้องใช้หลัก
พุทธธรรมเป็นแนวทาง โดยเฉพาะหลักไตรสิกขาในการพัฒนาศีล สมาธิ และปัญญา เพื่อ
ยกระดับคุณภาพของพระสงฆ์และฟ้ืนฟูศรัทธาในสังคมไทยให้กลับคืนมาอย่างยั่งยืน 

 

แนวทางฟื้นฟูวงการพระพุทธศาสนาไทยตามหลักพุทธธรรมร่วมสมัย 

การฟื้นฟูวงการพระพุทธศาสนาไทยให้กลับมามีบทบาททางสังคมและเป็นที่ยึดเหนี่ยว
ทางจิตใจของประชาชนนั้น จำเป็นต้องพิจารณาทั้งในมิติของ “หลักธรรม” และ “โครงสร้าง
เชิงระบบ” ที่เกี่ยวข้อง พระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาแห่งปัญญา มิได้มุ่งเพียงการสั่งสอน
ศีลธรรม แต่เป็นกระบวนการพัฒนาคนให้เข้าใจธรรมชาติของชีวิตและอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
ดังนั้น การฟื้นฟูจึงต้องอาศัยการบูรณาการหลักธรรมสำคัญของพระพุทธศาสนาให้สอดคล้อง
กับสภาพสังคมร่วมสมัย โดยเฉพาะหลัก ไตรสิกขา สังคหวัตถุ 4 และ อิทัปปัจจยตา ซึ่งสามารถ
ประยุกต์ใช้เป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาวงการพระพุทธศาสนาอย่างเป็นระบบ 
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1. การฟื้นฟูด้วยหลักไตรสิกขา การพัฒนาเชิงองค์รวมของคณะสงฆ์และสังคม 
หลัก ไตรสิกขา ได้แก่ ศีล สมาธิ และปัญญา ถือเป็นกระบวนการพัฒนามนุษย์ที่

สมบูรณ์ตามแนวทางพระพุทธศาสนา (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2550) การนำหลักนี้มา
ปรับใช้กับการบริหารและพัฒนาวงการพระพุทธศาสนา สามารถสร้างการเปลี่ยนแปลงได้ทั้งใน
ระดับบุคคลและองค์กร ดังนี้ 

1) พัฒนา ศีล เพื่อความโปร่งใสและความน่าเชื่อถือ 
การรักษาศีลของพระสงฆ์เป็นปัจจัยพื้นฐานในการธำรงความศักดิ์สิทธิ์ของสถาบัน

ศาสนา การฟื้นฟูควรมุ่งเน้นให้พระสงฆ์มีวินัยและจรรยาบรรณ เช่น การจัดตั้งระบบตรวจสอบ
พฤติกรรมและการปฏิบัติธรรมของพระสงฆ์ให้เป็นรูปธรรม มีการฝึกอบรมพระธรรมวินัยอย่าง
ต่อเนื่อง และส่งเสริมการเป็น พระนักพัฒนา ที่ปฏิบัติตามหลักธรรมอย่างแท้จริง (พระมหา
หรรษา ธมฺมหาโส, 2562) 

2) พัฒนา สมาธิ เพื่อสร้างผู้นำทางจิตวิญญาณ 
การฝึกสมาธิและภาวนาเป็นหัวใจของการพัฒนาจิตใจให้สงบและมั่นคง พระสงฆ์ที่

ผ่านการฝึกฝนด้านจิตตภาวนาย่อมเป็นผู้นำทางจิตวิญญาณของชุมชนได้อย่างแท้จริง ควรมี
การจัดตั้ง ศูนย์ปฏิบัติธรรมเชิงพัฒนา ในทุกจังหวัด เพื่อให้พระสงฆ์และฆราวาสได้มีโอกาสฝึก
สมาธิร่วมกัน สร้างพื้นที่แห่งการเรียนรู้ทางจิตใจที่เข้าถึงประชาชนทุกกลุ่มวัย (สมภพ จิตต
นิเทศ, 2565) 

3) พัฒนา ปัญญา เพื่อการสื่อสารธรรมอย่างร่วมสมัย 
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุคดิจิทัลจำเป็นต้องอาศัยปัญญาและทักษะการสื่อสารที่

เหมาะสมกับยุคสมัย พระสงฆ์ควรได้รับการฝึกอบรมด้านเทคโนโลยี การสื่อสารออนไลน์ และ
การผลิตสื่อธรรมะเชิงสร้างสรรค์ เพื่อเผยแผ่ธรรมะแก่คนรุ่นใหม่ในรูปแบบที่เข้าถึงง่ายและ
เข้าใจได้ (สุภาพร ธรรมรัตน์, 2564) การใช้ปัญญาเชิงพุทธนี้จะช่วยให้ศาสนาสามารถดำรงอยู่
ได้ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเทคโนโลยี 

2. การฟื้นฟูด้วยหลักสังคหวัตถุ 4 การสร้างความสัมพันธ์และสามัคคีในหมู่คณะ
สงฆ์และสังคม 

หลักสังคหวัตถุ 4 ได้แก่ ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตตา เป็นหลักธรรมที่มุ่ง
สร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคลและหมู่คณะ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 
2548) เมื่อนำมาประยุกต์ใช้ในวงการพระพุทธศาสนา จะช่วยฟื้นฟูความสามัคคีและความ
ร่วมมือระหว่างพระสงฆ์กับประชาชน 
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ทาน หมายถึง การให้ ไม่ว่าจะเป็นการให้ธรรมะหรือการช่วยเหลือชุมชน พระสงฆ์ควร
มีบทบาทเป็นผู้ให้ธรรมะและแรงบันดาลใจในการทำความดี 

ปิยวาจา การพูดอย่างอ่อนโยนและจริงใจ ช่วยสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างพระสงฆ์
กับชุมชน 

อัตถจริยา คือ การประพฤติตนให้เป็นประโยชน์แก่ผู้อื่น พระสงฆ์ควรมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมเพื่อสังคม เช่น การศึกษา สิ่งแวดล้อม และการพัฒนาชุมชน 

สมานัตตตา คือ ความเสมอภาคและการร่วมทุกข์ร่วมสุข ซึ่งเป็นหัวใจของการสร้าง
ความเข้าใจระหว่างพระสงฆ์กับฆราวาสในยุคประชาธิปไตยทางศาสนา 

หลักธรรมทั้ง 4 ประการนี้หากได้รับการส่งเสริมในทุกระดับขององค์กรสงฆ์ จะช่วยลด
ความขัดแย้ง ฟ้ืนฟูความศรัทธา และสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน 

3. การฟื้นฟูด้วยหลักอิทัปปัจจยตา การพัฒนาอย่างเป็นระบบและมีส่วนร่วม 
หลัก อิทัปปัจจยตา หรือ ธรรมแห่งเหตุปัจจัย เป็นหลักปรัชญาสำคัญที่อธิบายว่า ทุก

สิ่งเกิดขึ้นเพราะอาศัยเหตุและปัจจัยเกื้อหนุนกัน (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2550) การนำ
หลักนี้มาประยุกต์ใช้ในการฟื้นฟูพระพุทธศาสนา หมายถึง การมองปัญหาอย่างองค์รวม ไม่โทษ
ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง แต่เข้าใจว่าปัญหาทางศาสนาเกิดจากความสัมพันธ์ของปัจจัยหลายประการ 
เช่น การศึกษา เศรษฐกิจ การบริหาร และค่านิยมสังคม แนวทางนี้จึงเสนอให้มี การบูรณาการ
ความร่วมมือแบบมีส่วนร่วม ระหว่าง  

ภาครัฐ สร้างนโยบายสนับสนุนการศึกษาพระพุทธศาสนาในระบบการศึกษาแห่งชาติ 
องค์กรสงฆ์ พัฒนากลไกบริหารจัดการที่โปร่งใสและส่งเสริมพระนักวิชาการรุ่นใหม่ 
สถาบันการศึกษา ร่วมมือกับวัดและชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรธรรมศึกษาเชิงปฏิบัติ 
ชุมชนและภาคเอกชน สนับสนุนกิจกรรมธรรมะเพื่อสังคม เช่น โครงการบำบัดด้วย

ธรรมะ ธรรมะในโรงเรียน และธรรมะเพ่ือสิ่งแวดล้อม 
กระบวนการแบบมีส่วนร่วมนี้จะทำให้การฟื้นฟูพระพุทธศาสนาไม่เพียงอยู่ในกรอบวัด

หรือสงฆ์เท่านั้น แต่เป็นความรับผิดชอบร่วมของทุกภาคส่วนในสังคมไทย 
4. การพัฒนาเชิงนโยบายและการประยุกต์ใช้ 
เพื่อให้แนวทางการฟื้นฟูพระพุทธศาสนาเป็นรูปธรรม ควรมีการดำเนินงานในเชิง

นโยบาย ดังนี้ 
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จัดตั้งสถาบันพัฒนาพระสงฆ์แห่งชาติ เพื่ออบรมทั้งด้านพระธรรมวินัย จริยธรรม และ
เทคโนโลยีสมัยใหม่ 

ส่งเสริมสื่อธรรมะออนไลน์ ที่สร้างสรรค์และเข้าถึงคนรุ่นใหม่ โดยมีการกำกับดูแล
เนื้อหาให้สอดคล้องกับหลักธรรม 

บูรณาการหลักธรรมะในระบบการศึกษา ตั้งแต่ระดับประถมถึงมหาวิทยาลัย เพื่อสร้าง
พ้ืนฐานจิตสำนึกทางศีลธรรม 

ส่งเสริมพระสงฆ์เป็นผู้นำจิตวิญญาณของชุมชน ผ่านกิจกรรมทางสังคม เช่น ธรรมะ
เพ่ือครอบครัว หรือการให้คำปรึกษาด้านจิตใจ 

ผลักดันงานวิจัยทางพระพุทธศาสนาเชิงพัฒนา เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ในการปรับตัว
ของพระพุทธศาสนาในศตวรรษท่ี 21  

สรุป การฟื้นฟูวงการพระพุทธศาสนาไทยตามหลักพุทธธรรมร่วมสมัย จำเป็นต้อง
ดำเนินไปอย่างบูรณาการ โดยใช้หลักไตรสิกขาในการพัฒนาคน หลักสังคหวัตถุ 4 ในการ
พัฒนาความสัมพันธ์ และหลัก อิทัปปัจจยตาในมิติของระบบและนโยบาย การดำเนินงาน
ทั้งหมดควรมีเป้าหมายเพื่อสร้างพระสงฆ์ที่มีคุณภาพ ประชาชนที่มีจิตสำนึกทางศีลธรรม และ
สังคมท่ีตั้งอยู่บนพื้นฐานของความดี ความงาม และสันติสุข 

  

สรุป 
พระพุทธศาสนาเป็นมรดกทางจิตวิญญาณที่สำคัญของชาติไทย ซึ่งมีบทบาทในการ

หล่อหลอมศีลธรรม คุณธรรม และสติปัญญาของประชาชนมายาวนาน อย่างไรก็ตาม ในยุค
โลกาภิวัตน์ที่เต็มไปด้วยความเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และเทคโนโลยี 
วงการพระพุทธศาสนาไทยได้เผชิญกับความท้าทายรอบด้าน ทั้งจากภายในและภายนอก การ
เผชิญปัญหาเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงความจำเป็นเร่งด่วนในการฟ้ืนฟูพระพุทธศาสนาให้กลับมา
มีบทบาทสำคัญในสังคมไทยอย่างยั่งยืน ปัญหาภายในพระพุทธศาสนา พบว่า มีสาเหตุมาจาก
พฤติกรรมของพระสงฆ์บางรูปที่ประพฤติไม่เหมาะสม การขาดความรู้และความเข้าใจในพระ
ธรรมวินัย ความเสื่อมของการศึกษาในคณะสงฆ์ การพุทธพาณิชย์ และการขาดความสามัคคีใน
องค์กรสงฆ์ ปัญหาเหล่านี้สะท้อนถึงการขาดการพัฒนาตามหลักไตรสิกขาและการละเลยวินัย
สงฆ์ซึ่งเป็นหัวใจสำคัญของการดำรงอยู่ของพระพุทธศาสนา ปัญหาภายนอกพระพุทธศาสนา มี
ปัจจัยสำคัญมาจากการเปลี่ยนแปลงของค่านิยมทางสังคม อิทธิพลของวัตถุนิยมและเทคโนโลยี 
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ความเข้าใจผิดของประชาชนต่อหลักธรรม และการแทรกแซงของการเมือง ซึ่งส่งผลต่อศรัทธา
ของพุทธศาสนิกชนและบทบาทของศาสนาในสังคม แนวทางฟื้นฟูตามหลักพุทธธรรมร่วมสมัย 
การฟื้นฟูพระพุทธศาสนาไทยในยุคปัจจุบันมิใช่เพียงการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า แต่ต้องเป็น
การพัฒนาเชิงระบบที่ครอบคลุมทั้งด้านบุคคล องค์กร และนโยบาย โดยอาศัยหลักพุทธธรรม
เป็นรากฐานสำคัญ หากทุกภาคส่วนสามารถร่วมมือกันดำเนินตามแนวทางนี้ได้อย่างจริงจัง 
พระพุทธศาสนาจะกลับมามีบทบาทสำคัญในการพ ัฒนาจิตใจของประชาชนและสังคมไทย
อย่างมั่นคงและยั่งยืน การฟื้นฟูพระพุทธศาสนาไทยควรมุ่งเน้นแนวทางพัฒนาเชิงองค์รวม 
ได้แก่ หลักไตรสิกขา เพื่อพัฒนาพฤติกรรม จิตใจ และปัญญาของพระสงฆ์และประชาชน 
หลักสังคหวัตถุ 4 เพื่อสร้างความสามัคคีและความร่วมมือระหว่างพระสงฆ์กับชุมชน หลักอิ
ทัปปัจจยตา เพื่อวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ โดยอาศัยความร่วมมือจากทุกภาค
ส่วนในสังคม การดำเนินงานตามหลักธรรมเหล่านี้จะช่วยให้พระพุทธศาสนาไม่เพียงดำรงอยู่ใน
เชิงพิธีกรรม หากแต่เป็นพลังทางจิตวิญญาณท่ีขับเคลื่อนสังคมไทยสู่ความดีงามและความยั่งยืน 
ข้อเสนอแนะ เพื่อให้การฟื้นฟูพระพุทธศาสนาไทยเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 
ข้อเสนอแนะ บทความนี้ขอเสนอแนวทางในสามระดับ คือ ระดับบุคคล ระดับองค์กร และ
ระดับนโยบาย ดังนี้ ระดับบุคคล พระสงฆ์ ควรเน้นการฝึกฝนตนตามหลักไตรสิกขา ศึกษาพระ
ธรรมวินัยอย่างลึกซึ้ง และปฏิบัติตนให้เป็นแบบอย่างของศีลธรรม พุทธศาสนิกชน ควรมีความ
เข้าใจในหลักธรรมอย่างถูกต้อง ไม่ยึดติดเพียงพิธีกรรมภายนอก แต่เน้นการปฏิบัติภายในจิตใจ 
เช่น การเจริญสติ สมาธิ และปัญญา เยาวชน ควรได้รับการปลูกฝังคุณธรรมและการเรียนรู้
พระพุทธศาสนาในเชิงเหตุผล เพื่อสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจในยุควัตถุนิยมระดับองค์กร คณะ
สงฆ์ ควรปรับปรุงระบบการบริหารจัดการให้มีความโปร่งใส เป็นธรรม และมีส่วนร่วม สร้าง
มาตรฐานการศึกษาพระปริยัติธรรมและการฝึกอบรมพระธรรมวินัยอย่างต่อเนื่อง วัดและชุมชน 
ควรเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้และพัฒนาคุณธรรม โดยเปิดพื้นที่ให้เยาวชนและประชาชนเข้ามา
มีส่วนร่วมในกิจกรรมทางศาสนา สถาบันการศึกษา ควรบูรณาการหลักพุทธธรรมเข้ากับการ
เรียนการสอน เพื่อให้ศาสนาเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาคนอย่างยั่งยืน  ระดับนโยบายและ
ภาครัฐ รัฐและสำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ควรส่งเสริมการวิจัยและพัฒนาองค์ความรู้
ทางพระพุทธศาสนา สนับสนุนพระนักวิชาการรุ่นใหม่ และผลักดันนโยบายด้าน “ธรรมศึกษา
เพื่อสังคม” การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเชิงนวัตกรรม ควรได้รับการสนับสนุน เช่น การใช้สื่อ
ดิจิทัลและเทคโนโลยีในการสื่อสารธรรมะ เพื่อให้เข้าถึงคนรุ่นใหม่ในวงกว้าง  นโยบายบูรณา



1172 |Modern Academic Development and Promotion Journal Vol.3 No.6(November-December2025)                                

การศาสนาเพื่อสังคม ควรสนับสนุนให้พระสงฆ์และองค์กรศาสนาเข้ามามีบทบาทในการพัฒนา
ชุมชน สิ่งแวดล้อม และจิตใจของประชาชน ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาในอนาคต เพื่อสร้าง
องค์ความรู้ที่ลึกซึ้งและต่อเนื่อง ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในประเด็นดังต่อไปนี้ การประยุกต์ใช้
หลักไตรสิกขาในกระบวนการฝึกอบรมพระสงฆ์และการศึกษาในวัด การวิจัยเชิงพื้นที่เกี่ยวกับ
การใช้ส ังคหวัตถุ 4 ในการพัฒนาชุมชนพุทธ การพัฒนาโมเดล “พุทธธรรมเพื่อส ังคม” 
(Buddhist Social Model) เพื่อใช้ในการขับเคลื่อนการพัฒนาอย่างยั่งยืน การประเมินผลการ
ใช้สื่อดิจิทัลในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในกลุ่มเยาวชน 
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