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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาการการป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพ

ติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 2) เพื่อเปรียบเทียบการ
การป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา  
จังหวัดชลบุรี 3) เพื่อเสนอแนะแนวการป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 
ของฝ ่ายปกครอง อำเภอศร ีราชา จ ังหวัดชลบ ุร ี เป ็นการว ิจ ัยเช ิงผสมผสาน โดยแจก
แบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 399 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ ค่าร้อย
ละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบน และทดสอบสมมติฐาน t-test และ F-test และใช้แบบสัมภาษณ์
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กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักทั้ง 5 ท่าน โดยวิเคราะห์จัดประเภทของข้อมูล และสรุปเป็นข้อความ
บรรยาย  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการศึกษาความคิดเห็นของประชาชนต่อการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี โดยรวมทั้ง 
4 ด้าน อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านโดยเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยพบว่า 
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่ส ุดคือ ด้านงานอำนวยการ รองลงมาคือ ด้านงานสืบสวนสอบสวน 
ตามลำดับ 2) ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ประชาชนที่มีระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้
ต่างกัน มีความคิดเห็น ต่อการป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่าย
ปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี โดยรวมทั้ง 4 ด้าน ไม่แตกต่างกัน 3) ข้อเสนอแนะ
เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรี
ราชา จังหวัดชลบุรี คือ การทำหน้าที่ในการป้องกันทั้งยาเสพติด และการเกิดอาชญากรรม  
เพื่อความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน ออกตระเวณในที่เปลี่ยว ตึกร้างบ้าง  
ให้สม่ำเสมอ ด้านงานป้องกันปราบปราม คือ ควรใส่ใจและทำหน้าที่ในการป้องกันทั้งยาเสพติด 
และการเกิดอาชญากรรม เพื่อความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน คอยออกตระ
เวรในที่เปลี่ยว ตึกร้างบ้าง ให้สม่ำเสมอ ด้านงานสืบสวนสอบสวน คือ สอบสวนอย่างโปร่งใส 
ผู้บังคับบัญชาต้องคอยกวดขันและติดตามคดีหรือให้มีการรายงานเป็นประจำ การสอบสวนต้อง
ให้ความเป็นธรรมและเป็นกลางทั้งสองฝ่าย ด้านงานบำบัดรักษา คือ การบำบัด และการทำ
ค่ายยาเสพติด รับสมัคร ลูกหลานที่ติดยาอยากลับตัวกลับใจ เลิกยา โดยไม่มีคดีติดตัว 
ค าส าคัญ: เจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครอง, หลักอริยสัจ 4, การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
 

Abstract 
 This research aims to 1) study the prevention and solution of drug 

problems according to the Four Noble Truths of the administrative sector of 
Sriracha District, Chonburi Province. 2) To compare the prevention and solution 
of drug problems according to the Four Noble Truths of the administrative 
department of Sriracha District, Chonburi Province. 3) To provide 
recommendations for drug prevention and solution based on the Four Noble 
Truths of the Sri Racha District Administration, Chonburi Province. This is mixed-
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method research by distributing questionnaires to a sample group of 399 
people. Data were analyzed by frequency distribution, percentage, mean, and 
standard deviation. and tested the hypothesis with t-test and F-test and used 
interview form with 5 key informants by analyzing and categorizing the data and 
summarizing it as descriptive text. 

The research results revealed: 1) The results of the study of public 
opinion on drug prevention and resolution according to the Four Noble Truths 
of the Sri Racha District Administration, Chonburi Province, across all four 
dimensions were at a high level. When considering each aspect in descending 
order of average values, the aspect with the highest average value was 
administrative work, followed by investigative work, respectively. 2) The 
hypothesis testing revealed that people with different levels of education, 
occupation, and income had similar opinions on drug prevention and resolution 
according to the Four Noble Truths of the Sri Racha District Administration, 
Chonburi Province, across all four dimensions. 3) Recommendations for drug 
prevention and resolution according to the Four Noble Truths of the Sri Racha 
District Administration, Chonburi Province, include: Performing duties to prevent 
both drugs and crime, for the safety of citizens' lives and property. Regularly 
patrolling isolated areas and abandoned buildings. Prevention and suppression: 
Paying attention to and performing duties to prevent both drugs and crime, for 
the safety of citizens' lives and property. Regularly patrolling isolated areas and 
abandoned buildings. Investigation: Conducting transparent investigations. 
Commanders must strictly monitor and follow up on cases or have regular 
reports. Investigations must be fair and impartial for both parties. Regarding 
treatment work, there are drug treatment and drug camps that recruit drug 
addicts' children who want to repent and quit drugs without any criminal 
record. 
Keywords: Administrative officials, Four Noble Truths, Prevention and solution 
of drug problems. 
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บทน า  
 การป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรี
ราชา จังหวัดชลบุรี ในบทนี้จะนำเสนอสาระสำคัญ การแพร่ระบาดของยาเสพติด มีวงกว้างไป
ทั่วทั้งประเทศ และทั่วโลก ซึ่งมาตรการป้องกันทางกฎหมาย ยังไม่สามารถทำให้ปัญหายาเสพ
ติดของประเทศลดน้อยลง ดังนั้น ทุกภาคส่วนต้องลงมาช่วยแก้ไขปัญหายาเสพติด รวมทั้งฝ่าย
ปกครอง ท ี่ม ีท ั้ง ผ ู้ว ่าราชการ นายอำเภอ ปลัด กำนัน ผู้ใหญ ่บ ้าน ซึ่งเป ็นฝ ่ายปกครอง 
กระทรวงมหาดไทย มาช่วยกัน ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดด้วย  
 ปัจจุบันสังคมมนุษย์โลกเป็นยุคแห่งเทคโนโลยี เป็นยุคแห่งการสื ่อสารไร้พรมแดน เป็น
ยุคที่เจริญทางด้านวัตถุ จึงส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมของมนุษย์ในโลกนี้ ทำให้การดำเนินชีวิต
ตกเป ็นทาสของวัตถ ุน ิยมเป ็นจำนวนมาก ก่อให ้เก ิดปัญหาต ่าง ๆ ตามมา เช ่น ป ัญหา
อาชญากรรม ปัญหาสิ่งแวดล้อม ปัญหาด้านจิตใจ ปัญหาการทะเลาะวิวาท และที่สำคัญคือ  
ปัญหายาเสพติดซึ่งได้มีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว แพร่ระบาดจากสังคมเมืองสู่ สังคมชนบท
อย่างรวดเร็วครบวงจร ทั้งลักลอบผลิต ค้า นำเข้า ส่งออก และได้แพร่ระบาดในกลุ่มผู้เสพยา
เสพติด จนกลายเป็นปัญหาที่มีแนวโน้มที่ทวีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ ส่งผลกระทบ
รุนแรง ต ่อความม ั่นคงของชาต ิ เศรษฐก ิจ ส ังคม การเม ืองการปกครอง และที่สำค ัญ 
ความสำคัญระหว่างประเทศ  
 สถานการณ์ปัญหายาเสพติด จึงเป็นปัญหาของสังคมในระดับประเทศ การหาแนว
ทางแก้ไขปัญหายาเสพติดทั้งในด้านการป้องกันและการปราบปราม มีการบำบัดรักษา การฟื้น 
ฟูสมรรถภาพ และการดูแลติดตามผลงานในการประสานงาน เพื่อให้มีชีวิตที่ดีงาม ห่างไกลยา
เสพติด มาตรการที่เน้นการ ปราบปรามอาจจะเป็นการแก้ไขปัญหาที่ปลายเหตุ เพราะยัง
ปรากฏมีจำนวนเยาวชนผู้ติดยาเสพติดไม่ ได้ลดลง แต่กลับมีจำนวนเพิ่มมากขึ้นซึ่งในปัจจุบัน 
โครงการต่าง ๆ ที่นำมาป้องกัน และให้ความรู้แก่เยาวชน ซึ่งทั้งภาครัฐและในภาคเอกชน
เกิดข้ึนมากมาย เพ่ือให้ความรู้เรื่องต่าง ๆ และโทษของยาเสพติด  
 อริยสัจ 4 เป็นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรง
ค้นพบ ด้วย พระองค์เอง แล้วทรงนํามาประกาศสั่งสอนพุทธ สาวกให้บรรลุตาม เป็นหลักธรรม
ที่เป็นความ จริง ในการแสวงหาจุดมุ่งหมายของชีวิตผู้ที่ปฏิบัติตามหลักอริยสัจสี่ก็จะสามารถ
กําจัดกิเลสที่อยู่ ภายในจิตใจ จนถึงขั้นบรรลุค ุณธรรมชั้นสูง เป ็นว ิถ ีแห ่งความดับทุกข ์
นอกจากนี้หลักอริสัจสี่ยัง สามารถนํา มาใช้ในการแก้ปัญหาใน การดําเนินชีวิตได้เป็นอย่างดี
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การปฏิบัติตามหลักอริยสัจ 4 จะทําให้รู้แจ้งถึงวิธีการและกระบวนการในการแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบและได้ผลจริงที่ยั่งยืน กระบวนการในการแก้ปัญหาตามหลักอริยสัจ 4 ขึ้นได้แก่    
ขั้นกําหนดปัญหา ขั้นวิเคราะห์สาเหตุ ปัญหา ขั้นแก้ปัญหา และขั้นกําหนด วิธีการแก้ปัญหา 
(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2549 : 281–282) ทำให้ผู้ปฏิบัติหน้าที่ทั้งฝ่ายปกครอง
และทุก ๆ ภาคส่วนมีความจำเป็นต้องให้ความร่วมมือให้ความสำคัญกับการปฏิบัติหน้าที่ของ
ทุกฝ่าย เพื่อให้เกิดข้อผิดพลาดน้อยที่สุด และเพื่อลดภาวะความตึงเครียดของเจ้าหน้าที่ฝ่าย
ปกครอง ลดแรงกดดันในการปฏิบัติหน้าที่ต ่าง ๆ จึงมีความจำเป็นที่จะนำหลักคุณธรรม 
จริยธรรม หรือหลักธรรมในทางพุทธศาสนาเข้ามาใช้ในการปฏิบัติหน้าที่ เพื่อที่จะทำให้การ
ปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่เหล่านั้น มีประสิทธิภาพทำให้เกิดความสำเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย
การปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครองเป็นไปด้วยดี 
 การนำหลักธรรมมาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติหน้าที่ของฝ่ายปกครองของอำเภอศรี
ราชา จังหวัดชลบุรี โดยใช้หลักอริยสัจ 4 ซึ่งเป็นหลักธรรมที่เป็นเหตุเป็นผลมีการกำหนดรู้ถึง
ปัญหาและสาเหตุต่าง ๆ ทำให้สามารถหาแนวทางแก้ไขปัญหาได้ และเป ็นแนวทางที่ดีในการ
พัฒนาปรับปรุงประสิทธิภาพการบริหารงานของเจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครองได้อย่างมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น มีความเหมาะสมกับความเปลี่ยนแปลงของสังคม โดยการนำหลักธรรมมาปรับใช้ในการ
ป้องกันและแก้ปัญหายาเสพติดของฝ่ายปกครอง 
 ดังนั้นผู้ว ิจ ัยมีความสนใจเกี่ยวกับการป ้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของฝ่าย
ปกครองโดยใช้หลักอริยสัจ 4 อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี นั้น เพื่อให้เข้าใจในปัญหาอย่างถ่อง
แท้ การเข้าไปรับรู้ถึงปัญหา ตามหลักธรรม สามารถมีวิธีป้องกันและแก้ไข ถูกตามวัตถุประสงค์ 
และให้การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด มีประสิทธ ิภาพ ประชาชนในพื้นที่ มีความสุข 
ปลอดภัย เด็กและเยาวชน รอดปลอดภัย จากปัญหายาเสพติด 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาการปฏิบัติทางการป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 

ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
2. เพื่อเปรียบเทียบการปฏิบัติทางการป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลัก

อริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
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3. เพื่อเสนอแนะเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพติดตาม
หลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ประชาชนที่มีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการปฏิบัติทางการป้องกันและแก้ไข 

ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรีแตกต่างกัน 
2. ประชาชนที่มีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการปฏิบัติทางการป้องกันและแก้ไข 

ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรีแตกต่างกัน 
3. ประชาชนที่มีการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการปฏิบัติทางการป้องกันและ

แก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี
แตกต่างกัน 

4. ประชาชนที่มีอาชีพต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการปฏิบัติทางการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรีแตกต่างกัน 

5. ประชาชนที่มีรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการปฏิบัติทางการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรีแตกต่างกัน 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 1. แนวคิดเกี่ยวกับหลักอริยสัจ 4 

นพเก้า สุโพธิ์ (2566) ได้ทำการศึกษาเรื่อง “การสร้างความเข้มแข็งทางจิตใจเชิงพุทธ
ตามหลักอริยสัจ 4” ซึ่งกล่าวถึง การสร้างความเข้มแข็งทางจิตใจเชิงพุทธตามหลักอริยสัจ 4 
เป็นการศึกษาแนวทางในการสร้างความเข้มทางจิตใจโดยประยุกต์ใช้กับหลักธรรมอริยสัจ 4 
พบว่า ความเข้มแข็งทางจิตใจคือความสามารถของบุคคลที่เผชิญกับความตรึงเครียดแล้วกลับ
เข้าสู่สภาวะปกติได้อย่างรวดเร็วกว่าบุคคลทั่วไป ความคงอยู่ของสภาวะความเข้มแข็ง เป็นการ
ปลูกฝังความสามารถของบุคคลให้เกิดภูมิคุ้มกันจากวัยเด็กสู่วัยผู้ใหญ่  

2. แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิบัติงาน  
จักรกริช ภมรฉ่ำ (2564)  ได้ศึกษาเรื่อง “การปฏิบัติทางการปกครองตามหลักสังค

วัตถุ 4 ของเจ้าหน้าที่ตำรวจสถานีตำรวจภูธรพุทธมณฑล อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม” 
ได้กล่าวว่า 
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1) ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการปฏิบัติทางการปกครองตามหลักสังควัตถุ 4 ของ
เจ้าหน้าที่ตำรวจสถานีตำรวจภูธรพุทธมณฑล อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม โดยรวมทั้ง 
4 ด้าน อยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณาในแต่ละด้านโดยเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยพบว่า 
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ ด้านงานอำนวยการ รองลงมาคือ ด้านงานสืบสวนสอบสวน และ
ด้านงานจราจร และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านงานป้องกันปราบปราม ตามลำดับ 

2) ผลการเปรียบเทียบ พบว่า ประชาชนที่มีระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่างกัน 
มีความคิดเห็น ต่อการปฏิบัติทางการปกครองตามหลักสังควัตถุ 4 ของเจ้าหน้าที่ตำรวจสถานี
ตำรวจภูธรพุทธมณฑล อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐมโดยรวมแตกต่างกัน อย่างมี
นัยสำคัญที่ระดับ 0.05 ส่วนประชาชนที่มีเพศ และอายุ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการปฏิบัติ
ทางการปกครองไม่แตกต่างกัน 

3) ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปฏิบัต ิทางการปกครองตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของ
เจ้าหน้าที่ตำรวจสถานีตำรวจภูธรพุทธมณฑล อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐมในแต่ละด้าน  

สรุปว่า การป้องกันและแก้ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง นั้น 
ถือว่ามีความสำคัญ ต่อการปราบปรามและป้องกันของเด็กและเยาวชน การแก้ไขปัญหายาเสพ
ติดนั้น เราควรจะรู้สาเหตุที่ประชาชน หรือเด็กในพื้นที่ ต้องใช้สารเสพติดเข้าสู่ร่างกาย เมื่อเรา
เข้าใจในปัญหา ทุกข์ เราก็จะสามารถแก้ปัญหาได้ถูกจุดประสงค์  
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
 1.1 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ ประชากรที่อยู่ในพื้นที่ ตำบลบ่อวิน และตำบลเขา
คันทรง และพ้ืนท่ีใกล้เคียง 
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งในปี พ.ศ. 2566 เขตบาง
บอน กรุงเทพมหานคร จำนวน 399 คน ซึ่งได้จากการกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยวิธีการตาม
สูตรคำนวณของทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% กำหนดความคลาด
เคล่ือนของกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 0.05 ซ่ึงมีสูตรดังน้ี  
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 1.3 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
 ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ได้แก่ ประชาชนผู้ที่อาศัยอยู่ในอำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี จำแนก
ตามบทบาทที่เก่ียวข้องกับการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) จำแนกตามบทบาทท่ีเก่ียวข้องกับการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติด หรือผู้ท่ีได้ทำงานใกล้ชิดประชาชน รวมท้ังส้ิน 5 คน 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 2.1 แบบสอบถาม (Questionnaire) มีลักษณะคำถามปลายปิด (Close Ended) 
ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือใช้สอบถามกลุ่มตัวอย่าง ในจำนวน 1 ชุด แบ่งออกเป็น 3 ตอน 
 2.2 แบบสัมภาษณ์ (Indept Interview) มีลักษณะแบบมีโครงสร้าง ซึ่งเป็นคำถาม
แบบปลายเปิด (Open ended Form) เพื่อให้ผู้ให้สัมภาษณ์ได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
ตื่นต ัวทางการเม ืองของประชาชนในการใช้ส ิทธ ิเล ือกตั้งในป ี พ.ศ. 2566 เขตบางบอน 
กรุงเทพมหานคร โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.1 เชิงปริมาณ 
 ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการแจกแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่างพร้อม
แนบหนังสือขอความอนุเคราะห์ใช้พื้นที่ในการจัดเก็บรวบรวมข้อมูลต่อผู้ใหญ่บ้านในเขตพื้นที่ 
อำเภอศรีราชา 
 3.2 เชิงคุณภาพ  
 ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสัมภาษณ์ตามขั้นตอน ดังนี้  
 ผู้วิจัยได้ทำหนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสัมภาษณ์จากมหาวิทยาลัยมหา
มกุฎราชวิทยาลัย เพื่อขออนุญาตเก็บข้อมูลการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Dept Interview) กับผู้ให้
ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) และติดต่อประสานไปยังผู้ให้ข้อมูลสำคัญทุกคน เพื่อทำการ
นัดวัน เวลา สถานที่ ในการสัมภาษณ์ไว้ล่วงหน้า เมื่อได้รับหนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวม
ข้อมูลแบบสัมภาษณ์จากมหาวิทยาลัยมหามหามกุฎราชวิทยาลัยแล้ว จึงได้เริ่มดำเนินการเก็บ
รวบรวมขอมูลต่อไป 
 
 
 



92 |Modern Academic Development and Promotion Journal Vol.3 No.6 (November-December 2025)                                

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
 4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
 1) วิเคราะห์ข้อมูลตามปัจจัยส่วนบุคคลโดยการจำแนกกลุ่มตัวอย่างตาม เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ โดยหาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าการแจกแจงความถี่ 
(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) และอธิบายสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามใน
ตารางประกอบคำการบรรยาย 
 2) วิเคราะห์ระดับการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 อำเภอศรี
ราชา จังหวัดชลบุรี โดยวิธีการหาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) แล้วนำเสนอในรูปแบบของตารางประกอบคำบรรยาย 
 3) วิเคราะห์เปรียบเทียบการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 
อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี โดยการทดสอบสมมติฐานการวิจัยที่เก่ียวกับปัจจัยส่วนบุคคลของ
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ โดยใช้การทดสอบสมมติฐาน 
(t-test) และการทดสอบค่าความแปรปรวนแบบทางเดียว (One Way ANOVA / F-test) ถ้า
พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติจะทดสอบความแตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ด้วย
วิธีการของ เชฟเฟ่ (Scheffe’) 
 4) การประมวลผลข้อเสนอแนะแนวการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดตามหลัก
อริยสัจ 4 อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี โดยใช้วิธีการแจกแจงความถี่ 
 4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 ผู้วิจัยได้มีการนำเอาข้อมูลจากเทปบันทึกเสียงจากการสัมภาษณ์เชิงลึกมาจดบันทึก 
ทั้งหมด 5 คน จากนั้นนำข้อมูลทั้งหมดของแต่ละกลุ่มมาวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive 
Analysis) 
 

ผลการวิจัย 

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม  
พบว่า ผู้ตอบแบบสอบ ถามส่วนมากเป็นเป็นเพศชาย จำนวน 220 คน คิดเป็นร้อยละ 

55.14 มีอายุ 28 – 37 ปี จำนวน 186 คน คิดเป็นร้อยละ 46.62 การศึกษาระดับปริญญาตรี 
จำนวน 227 คน คิดเป็นร้อยละ 56.89 อาชีพพนักงานบริษัทเอกชน / รับจ้าง จำนวน 154 คน 
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คิดเป็นร้อยละ 38.60 และมีรายได้ต่ำกว่า 15 ,000 บาท จำนวน 157 คน คิดเป็นร้อยละ 
39.35  ตามลำดับ 

2. การป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง 
พบว่า อำเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  โดยรวม และจำแนกในแต่ละด้าน  ทั้ง 4 ด้าน 

อยู่ในระดับที่มาก โดยเรียงลำดับตามค่าเฉลี่ยจากมากที่สุด คือด้านการอำนวยการ รองลงมา
คือด้านป้องกันปราบปราม ด้านการบำบัดรักษา น้อยที่สุดคือด้านการสืบสวนสอบสวน ดัง
ตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ย (X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับการป้องกัน
และแก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
โดยรวมทั้ง 4 ด้าน 
 

   การป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลัก
อริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อ าเภอศรีราชา  จังหวัด

ชลบุรี 
X  S.D. แปลผล 

ด้านงานอำนวยการ 4.16 0.63 มาก 
ด้านงานป้องกันปราบปราม 4.11 0.70 มาก 
ด้านงานสืบสวนสอบสวน 4.10 0.71 มาก 
ด้านบำบัดรักษา 4.11 0.70 มาก 

โดยรวม 4.12 0.67 มาก 
 
3. ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ประชาชนในพื้นที่อ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
พบว่า ที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นในการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยรวมทั้ง 4 ด้าน พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ในระดับการศึกษาและด้านงานบำบัดรักษา ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ดัง
ตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 สรุปผลการทดสอบสมมุติฐาน 
 

สมมติฐาน 
สถิติ
ทด 
สอบ 

โดย 
รวม 

ด้านงาน
อ านวยการ 

ด้านงาน
ป้องกัน

ปราบปราม 

ด้านงาน
สืบสวน
สอบสวน 

ด้านงาน
บ าบัดรักษา 

1. เพศ t-test 0.738 0.546 0.964 0.861 0.546 
2. อายุ F-test 0.811 0.942 0.592 0.768 0.846 
3. ระดับการศึกษา F-test 0.097 0.074 0.186 0.139 0.043* 
4. อาชีพ F-test 0.299 0.108 0.289 0.363 0.534 
5. รายได้ F-test 0.293 0.076 0.274 0.449 0.442 

 
 
4. ผลการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะการการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ 
ติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี เรียงจากความถี่

มากไปหาน้อย คือเจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครองควรปฏิบัติกับผู้บำบัด เหมือนเป็นผู้ป่วย มิใช่ผู้
ต้องโทษ ควรรักษาความลับของผู้ได้รับการบำบัด และไม่มีคดีความเพ่ือไม่ให้เสียประวัติ 
 5. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

ข้อเสนอแนะแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 พบว่า 
การสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้สัมภาษณ์ทั้ง 5 ท่าน โดยรวมทั้ง 5 ด้าน มีความสอดคล้องกันทั้ง 5 
ท่าน ดังนี้ 1) งานอำนวย คือการที่เจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครอง มีหน้าที่และความรับผิดชอบเกี่ยวกับ
งานธุรการ งานสารบรรณ งานประชาสัมพันธ์ 2) งานป้องกันปราบปราม การรักษาความ
ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน ให้เป็นไปด้วยความถูกต้อง รวดเร็ว เป็นธรรม 
เสมอภาค ด้วยวาจาที่เป็นประโยชน์ 3) งานสืบสวนสอบสวน ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความรวดเร็ว 
และไปถึงที่เกิดเหตุให้ทันเหตุการณ์ ใช้วาจา สุภาพ ไม่พูดจาให้ประชาชน เกรงกลัว 4) การ
อบรม กวดขันความประพฤติระเบียบวินัย และประชุมชี้แจงมอบหมาย ภารกิจต่าง ๆ อบรม
บรรยาย ให้ความรู้ตามสถานศึกษาในพ้ืนที่รับผิดชอบ ให้ความรู้เกี่ยวกับกฎ ระเบียบ ข้อบังคับ 
ต่าง ๆ แก่นักเรียน ในกฎหมาย และโทษท่ีได้รับ ของยาเสพติด 

 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 



  วารสารส่งเสริมและพัฒนาวิชาการสมัยใหม่ ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 6 (พฤศจิกายน - ธันวาคม 2568)        | 95 

 

 อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยที่ควรนำมาอภิปรายผลในครั้งนี้มีหลายประเด็นด้วยกัน ผู้วิจัยขอนำเสนอ

ตามวัตถุประสงค์การวิจัยดังต่อไปนี้ 
ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาการป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพ

ติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี พบว่า การป้องกันและ
แก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี  
โดยรวมอยู่ในระดับมาก อภิปรายได้ว่า เจ้าหน้าประชาสัมพันธ์ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความการพูดจา
สุภาพเรียบร้อย มีความเต็มใจ ให้ความสะดวก มีความรวดเร็วในการให้บริการ ซึ่งเจ้าหน ้าที่
งานสืบสวนสอบสวน มีมนุษย์สัมพันธ์ดี ไม่แสดงท่าทีรังเกียจ หรือใช้วาจาไม่เป็นมิตร ใช้ถ้อยคำ
สุภาพ เรียบร้อยในขณะปฏิบัติหน้าที่ ไม่ข่มขู่ประชาชน การออกปฏิบัติหน้าที่แก่นักเรียน 
ตลอดจนมีการรณรงค์ และป้องกันปราบปรามยาเสพติด เจ้าหน้าที่ไปถึงที่เกิดเหตุอย่างรวดเร็ว 
สามารถระงับเหตุ และแก้ปัญหาให้แก่ประชาชน ซึ่งสอดคล้องกับแนวทฤษฎีของมิทเชล และ
ลาร์สัน จูเนียร์ (Michell and Larson, Jr., 1987 : 435-436) ได้ชี้ให้เห็นองค์ประกอบที่สำคัญ 
3 ประการ ในการพิจารณาว่าผู้นำใดมีภาวะผู้นำหรือไม่ ได้แก่ 1) ผู้นำเป็นกระบวนการ 2) มี
ระดับความถูกต้องของการใช้อิทธิพล 3) มีความสำเร็จของจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้เป็นทฤษฎีที่ให้
ความสำคัญกับลักษณะผู้นำทางด้านกายภาพ บุคลิกภาพ และจิตใจของผู้นำ  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อเปรียบเทียบการป้องกันและแก้ไข ปัญหายา
เสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  จำแนกตาม เพศ 
อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ พบว่า จากสมมติฐานการวิจัยที่ว่าการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในอำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี นั้น มีความแตกต่างทางการศึกษา  ด้าน
การบำบัดรักษา อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เป็นไปตามสมมติฐาน ส่วนด้านที่ไม่
แตกต่าง จึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ประสบสุข ดีอินทร์ (2537 : 
11) ใต ้ให้ความหมายของการปกครองว่า คือการที่ประชาชนได้มีโอกาสเข้าร่วมในการ
ดำเนินงาน ตั้งแต่เต่เริ่มต้นจนถึงขั้นสุดท้าย โดยที่การปกครองอาจร่วมในขั้นตอนใดขั้นตอน
หนึ่งหรือจนครบทุกข ั้นตอนก็ได ้ การเข ้ามาร ่วมรับผ ิดชอบเพ ื่อดำเน ินการพัฒนาและ
เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางท่ีต้องการ เพ่ือให้บรรลุถึงการเปลี่ยนแปลงที่พ่ึงประสงค์" ตามลำดับ 

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพื่อเสนอแนะแนวทางการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี พบว่า
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ประชาชนในเขตพื้นที่อำเภอศรีราชา ต้องการให้ฝ่ายปกครองเป็นผู้ให้ความปลอดภัยและความ
มั่นใจแก่ประชาชนตรวจตราพื้นที่ มืดเปลี่ยว จุดอับที่เป็นอันตรายกับคนในหมู่บ้าน ส่งเสริม
เพิ่มทักษะการของเจ้าหน้าประชาสัมพันธ์ โดยการปฏิบัติหน้าที่ด้วยความสุภาพเรียบร้อย โดย
คำนึงถึงประโยชน์แก่ประชาชนอย่างเต็มความสามารถ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมเกียรติ 
ชุมพล (2562 : 36) ซึ่งผลการวิจัย พบว่า ประชาชน เชื่อมั่นในฝ่ายปกครอง ว่าจะให้ความ
ปลอดภัยแก่ ชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน ดังนั้น ฝ่ายปกครองต้องพัฒนาตัวเองให้การ
ทำงานที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นไป 
 

สรุป/ข้อเสนอแนะ 
 ผลการวิจัยเรื่อง การป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่าย
ปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี นั้นผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและเชิงปฏิบัติการ 
ดังนี้ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 1) จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ด้านที่ 1 คือ ด้านงานอำนวยการ ซึ่งมีค่าแปลผลอยู่ในระดับมาก ดังนั้น ฝ่ายปกครองอำเภอศรี
ราชา ควรส่งเสริมเพิ่มทักษะการของเจ้าหน้าประชาสัมพันธ์ โดยการปฏิบัติหน้าที่ด้วยความ
สุภาพเรียบร้อย โดยคำนึงถึงประโยชน์แก่ประชาชนอย่างเต็มความสามารถ 2) จากผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลด้านที่ 2 คือ ด้านงานป้องกันปราบปราม ซึ่งมีค่าแปลผลอยู่ในระดับมาก ดังนั้น 
ฝ่ายปกครองอำเภอศรีราชา ควรจัดเจ้าหน้าที่ให้คำแนะนำเกี่ยวกับการป้องกันตนเอง การ
รณรงค์ และป้องกันปราบปรามยาเสพติด เพื่อลดช่องทางการกระทำผิดของคนร้าย โดยการจัด
เจ้าหน้าที่สายตรวจออกตรวจตรา ตามท้องที่ และชุมชนต่าง ๆ อย่างสม่ำเสมอ 3) จากผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลด้านที่ 3 คือ ด้านงานสืบสวนสอบสวน ซึ่งมีค่าแปลผลอยู่ในระดับมาก ดังนั้น 
ฝ่ายปกครองอำเภอศรีราชา ควรมีนโยบายการให้บริการอย่างเป็นกันเอง ยึดนโยบายประชาชน
เป็นญาติพี่น้อง ด้วยความกระตือรือร้น เอาใจใส่ ให้เกียรติแก่ประชาชนที่มาติดต่อ 4) จากผล
การวิเคราะห์ข้อมูลด้านที่ 4 คือ ด้านงานบำบัดรักษา ซึ่งมีค่าแปลผลอยู่ในระดับมาก ดังนั้น 
ฝ่ายปกครองอำเภอศรีราชา ควรจัดเจ้าหน้าที่เข้าไปอำนวยความสะดวกในด้านการบำบัดรักษา
ในพ้ืนที่ที่มีปัญหา และจัดให้มีการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษกับเด็ก เยาวชน แก่
ประชาชน และบุคคลทั่วไป ในส่วนข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ได้แก่ 1) ด้านอำนวยการ 
ผลการวิจัยพบว่า การป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง 
อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี คือ ให้ เจ้าหน้าที่ ฝ่ายปกครองเป็นผู้ให้ความปลอดภัย และความ
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มั่นใจแก่ประชาชน ตรวจตราพื้นที่ มืดเปลี่ยว จุดอับที่เป็นอันตรายกับคนในหมู่บ้าน เป็น
ข้อเสนอแนะที่มีค่าความถี่สูงที่สุดจึงควรรักษามาตรฐาน และพัฒนาให้มีประสิทธิภาพ 2) ด้าน
ป้องกันและปราบปราม ผลการวิจัยพบว่าการป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลัก
อริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี คือการที่ เจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครองต้อง
ใส่ใจ และ ปฏิบัติหน้าที่ในการป้องกันทั้งยาเสพติด และการเกิด อาชญากรรม เพื่อความ
ปลอดภัยของพี่น้อง ประชาชน 3) ด้านสืบสวนสอบสวน ผลการวิจัยพบว่า การป้องกันและ
แก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี  ซึ่ง
การสอบสวนต้องให้ความเป็นธรรมและเป็นกลางทั้งสองฝ่าย ไม่ยึดพวกพ้อง เจ้าหน้าที่
ให้บริการมีความกระตือรือร้นในการให้บริการ 4) ด้านบำบัดรักษา ผลการวิจัยพบว่า การ
ป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพติดตามหลักอริยสัจ 4 ของฝ่ายปกครอง อำเภอศรีราชา จังหวัด
ชลบุร ี ควรรักษาความลับของผู้ได ้ร ับการบำบัด และไม่ม ีคด ีความเพื่อไม่ให ้เส ียประวัต ิ 
เจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครองควรปฏิบัติกับผู้บำบัด เหมือนเป็นผู้ป่วย มิใช่ผู้ต้องโทษ  ข้อเสนอแนะ
เพื่อการวิจัย ได้แก่ 1) ควรศึกษาเรื่อง “การส่งเสริมบทบาทการประชาสัมพันธ์ของเจ้า
พนักงานฝ่ายปกครองให้มีความรู้ความสามารถในการฝึกการต่อสู้ป้องกันตัวกับโจรเพื่อลดการ
สูญเสียบุคคลากร ของอำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี” 2) ควรศึกษาเรื่อง “การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการเฝ้าระวังยาเสพติดกับสถานีตำรวจภูธรพุทธมณฑล อำเภอพุทธมณฑล จังหวัด
นครปฐม” 3) ควรศึกษาเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชนตามหลักอปริหานิยะธรรม 7 ใน
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ขององค์การบริหารส่วนตำบลดงเมืองแอม อำเภอเขา
สวนกวาง จังหวัดขอนแก่น”  
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