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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของสภาพ

ภูมิอากาศ 2) ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศที่มีผลต่อเกษตรกรผู้ปลูก
ข้าว 3) รูปแบการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงทางสภาพ
ภูมิอากาศในพ้ืนที่บ้านส้มโฮง ตำบลหินกอง อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด เป็นการวิจัยเชิง
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คุณภาพ โดยมีกลุ่มเป้าหมายจำนวน 30 คน คัดเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ คือ การ
สัมภาษณ์ การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและการสนทนากลุ่ม ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

ผลการศึกษาพบว่า 1) สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศบ้านส้มโฮง
เป็นพ้ืนที่เหมาะแก่การทำการเกษตร เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกข้าวข้าวหอมมะลิ 105 และข้าว
เหนียว กข 6 เนื่องจากเป็นข้าวที่ทนแล้งได้ การล่าช้าของฤดูฝนซึ่งส่งผลให้ไม่มีน้ำเพียงพอต่อ
การทำการเกษตรในชุมชน เกษตรกรมีการปรับเปลี่ยนระยะเวลาการปลูกข้าวในแต่ละพ้ืนที่เมื่อ
มีฝนตก 2) ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศที่มีผลต่อการปรับตัวของ
เกษตรกรผู้ปลูกข้าว พบว่า สภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงส่งผลกระทบต่อทรัพยากรน้ำ ทำให้
เกษตรกรขาดแคลนน้ำในการทำการเกษตรกระทบต่อระบบการผลิต ทำให้ข้าวในแปลงนาไม่
เกิดการเจริญเติบโต และส่งผลทำให้ได้ผลผลิตไม่เป็นไปตามความต้องการของเกษตรกร 3) 
รูปแบบการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงทางสภาพภูมิอากาศ 
พบว่า เมื่อเกิดการขาดแคลนน้ำในการทำการเกษตร เกษตรกรจะมีการเริ่มขุดสระเพ่ือกักเก็บ
น้ำไว้ใช้ในหน้าแล้ง และยังมีการปรับตัวด้านการผลิตโดยการนำเทคโนโลยีเข้ามาช่วยเพ่ือเป็น
การประหยัดเวลาและแรงงาน 
คำสำคัญ: เกษตรกร, การปรับตัว, สภาพภูมิอากาศ, การทำนาข้าว 
 

Abstract   

The purposes of this research were to study 1) the situation of climate 
change, 2) impacts of climate change on rice farmers, and 3) adaptation to 
climate change in Ban Som Hong area, Hin Kong Subdistrict, Suwannaphum 
District, Roi Et Province. Interviews, observations and focus group discussions 
were used for data collection from 30 rice farmers, using purposive sampling. 
The qualitative data was analyzed. 

 The results of the study were as follows:  1) The climate change is 
impacting agricultural suitability for Ban Som Hong, creating both challenges 
and opportunities. Most of the rice growers preferred to plant Hom Mali 1 0 5 
and glutinous rice RD6 . Farmers had the ability to adapt to the risks of the 
climate crisis.  In the face of climate risks in agriculture, farmers had 
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demonstrated different adaptations in the pre-risk period, including using 
drought-tolerant. 2) The impacts of climate change on rice farmers found that 
agricultural water scarcity negatively impacts the production system, causing 
rice in paddy fields to fail to grow and resulting in yields that do not meet 
farmers' expectations. 3) The adaptation to the drought situation in the Ban 
Som Hong area, Hin Kong Subdistrict, Suwannaphum District, Roi Et Province 
found that farmers started to build construction sources to keep water for the 
drought situation and also used teachology to save time and labour. 
Keywords: Farmers, Adaptation, Climate, Rice Farming 
 

บทนำ  
ในปัจจุบันประเทศไทยได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ เช่น อุณหภูมิที่สูงขึ้น น้ำท่วม ภาวะภัยแล้ง และพายุ เป็นผลให้ภาคเกษตรได้รับ
ความเสียหายอย่างมาก เนื่องจากภาคการเกษตรมีความอ่อนไหวมากท่ีสุด ต่อการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ และเกษตรกรจำเป็นต้องพ่ึงพาสภาพภูมิอากาศเป็นปัจจัยสำคัญ เพราะพืชแต่
ละชนิดมีความสามารถ ในการทนต่อความแล้ง ความต้องการปริมาณน้ำฝน แสงแดด อุณหภูมิ 
ปริมาณธาตุอาหาร และลักษณะดินที่แตกต่างกัน (เกรียงไกร แสนทวีสุข, 2561) 
 พ้ืนที่ตำบลหินกอง มี  16 หมู่บ้าน 2,739 หลังคาเรือนประชากรทั้งหมด 9,739 
คน เทศบาลตำบลหินกอง มีภูมิประเทศเป็นที่ราบมีลำน้ำเสียวไหลผ่านตลอดปี มีเนื้อที่ทั้งหมด 
54,375 ไร่หรือประมาณ 87 ตารางกิโลเมตร มีภูมิประเทศและอาณาเขตติดต่อ ดังนี้ ภูมิ
ประเทศ เป็นที่ราบลุ่มริมฝั่งแม่น้ำ ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศคาดว่าจะมี
ความรุนแรง มากขึ้นทั้งในเชิงความผันผวน ความถี่ และขอบเขตที่กว้างขวางมากขึ้น ซึ่งจะ
สร้างความเสียหายต่อชีวิตและ ทรัพย์สิน ระบบโครงสร้างพ้ืนฐานที่จำเป็น ตลอดจนระบบผลิต
ทางการเกษตรที่สัมพันธ์ต่อเนื่องกับความมั่นคง ด้านอาหารและน้ำ ขณะที่ระบบนิเวศต่าง ๆ  
มีแนวโน้มเสื่อมโทรมลง และมีความเป็นไปได้ค่อนข้างสูงในการสูญเสียความสามารถในการ
รองรับความต้องการของมนุษย์ได้อย่างมีประสิทธิภาพอย่างไรก็ดี ระดับความรุนแรงของ
ผลกระทบอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกและความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศ   
ต่าง ๆ ดังกล่าวที่แต่ละประเทศจะต้องเผชิญจะมีความแตกต่างกัน ทำให้การเป็นสังคมสีเขียว 
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การรักษาและบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างบูรณาการจะได้รับ
ความสำคัญ และความสนใจจากนานาประเทศรวมทั้งประเทศไทยเพ่ิมมากข้ึน พลังงานทดแทน
และพลังงานทางเลือก รวมถึงการสร้างสมดุลความมั่นคงด้านพลังงานและอาหารมีแนวโน้มที่
จะมีความสำคัญเพ่ิมมากขึ้น กฎระเบียบและข้อตกลงด้านสิ่งแวดล้อม จะมีความเข้มข้นและ
เข้มงวดขึ้น โดยกรอบการพัฒนาตามข้อตกลงระหว่างประเทศต่าง ๆ ที่สำคัญ เช่น เป้าหมาย
การพัฒนาที่ยั่งยืน และบันทึกความตกลงปารีสจะได้รับการนำไปปฏิบัติอย่างจริงจังมากยิ่งขึ้น 
(เทศบาลตำบลหินกอง, 2561) 
 พ้ืนที่บ้านส้มโฮง ตำบลหินกอง อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด มีพ้ืนที่ทั้งหมด 
4,560 ไร่ มีจำนวน 251 ครัวเรือน และมีประชากรทั้งหมด 914 คน บ้านส้มโฮงตั้งอยู่ในพ้ืนที่
ราบลุ่มแหมาะแก่การทำเกษตร มีสภาพอากาศแห้งร้อนอบอ้าวพ้ืนที่ของหมู่บ้านแบ่งเป็นพ้ืนที่
ทางการเกษตรจำนวน 3,689 ไร่ โดยในพื้นที่ก็ประสบกับสถานการณ์การเปลี่ยนแปลทางสภาพ
ภูมิอากาศในปี พ.ศ. 2563 เช่นเดียวกับพ้ืนที่อ่ืน ๆ ในอำเภอสุวรรณภูมิ เกิดการเปลี่ยนแปลง
ทางสภาพภูมิอากาศ ทั้งประสบภัยแล้งและการขาดแคลนน้ำในการทำการเกษตรในพื้นที่ จึงทำ
ให้ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรทั้งในด้านการผลิต การจัดการทรัพยากรน้ำ การเก็บเกี่ยวผลผลิต 
และด้านเกษตรกร ในพ้ืนที่บ้านส้มโฮงเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสภาพภูมิอากาศที่หนักและ
ยาวนานตั้งแต่ปี พ.ศ. 2563 จนถึงปี พ.ศ. 2566 ที่เกิดภัยแล้งในพ้ืนที่และส่งผลต่อเกษตรกรที่
ทำการเพาะปลูกข้าวในพ้ืนที่ ทำให้ผลผลิตทางการเกษตรลดลงและรายได้ของเกษตรกรลดลง
ด้วย ดังนั้นจึงทำให้เห็นว่าในพ้ืนที่บ้านส้มโฮงได้รับผลกระทบในการเปลี่ยนแปลงทางภูมิอากาศ
มากในพ้ืนที่บ้านส้มโฮง ตำบลหินกอง อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด เพราะมีทั้งประสบกับ
สถานการณ์ภัยแล้งในพ้ืนที่ โดยมีผลผลิตทางการเกษตรที่ลดลงโดยเปรียบเทียบกับการ
เพาะปลูกและการเก็บเกี่ยวผลผลิตต่อไร่เป็นรายอำเภอ ในปี พ.ศ. 2563 - ปี พ.ศ. 2564 
เกษตรกรได้ผลผลิตโดยเฉลี่ย 573 กิโลกรัม ต่อไร่ เมื่อเข้าสู่ฤดูการทำการเกษตรในในปี พ.ศ.
2565 เกษตรกรได้ผลผลิตโดยเฉลี่ย 448 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งได้ผลผลิตที่น้อยกว่าในปี พ.ศ. 2564 
ถึง 125 กิโลกรัมต่อไร่ เพราะปริมาณน้ำฝนที่ไม่เพียงพอในการทำการเกษตร ดังนั้นจึงทำให้
ผลผลิตทางการเกษตรมีลดลง จึงทำให้เกษตรกรมีรายได้ที่ลดลง เนื่องจากสภาพอากาศที่
เปลี่ยนแปลงไป แต่เมื่อเปรียบเทียบในปี พ.ศ. 2563 - ปี พ.ศ. 2566 ผลผลิตทางการเกษตรมี
การลดลงและทำให้เกษตรกรขาดรายได้จากการทำกรเกษตร โดยในปี พ.ศ.2563 ผลผลิตทาง
การเกษตรลดลง ข้าวเปลือกมีราคากิโลกรัมละ 14.3 บาท และในปี พ.ศ. 2564 ข้าวเปลือกมี
ราคากิโลกรัมละ 12.50 บาท ปี พ.ศ. 2564 และปี พ.ศ. 2565 ข้าวเปลือกมีราคากิโลกรัมละ 
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10 บาท และใน ปี พ.ศ. 2566 ข้าวเปลือกมีราคากิโลกรัมละ 9.50 บาท แต่ผลผลิตของ
เกษตรกรมีจำนวนที่ลดลงจึงทำให้เกษตรกรมีรายได้ที่ลดลง จึงทำให้เห็นว่าในแต่ละปีตั้งแต่ปี 
พ.ศ. 2563 ถึงปี พ.ศ. 2566 ราคาข้าวเปลือกมีราคาที่ไม่คงที่  ดังนั้นจึงทำให้เห็นถึงการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศที่ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรในพ้ืนที่ ซึ่งเกษตรกรมีการหา
อาชีพเสริมเพ่ือที่จะมีรายได้ท่ีเพ่ิมข้ึนในครัวเรือน (ดวงนภา อุ่มอ่อนศรี, สัมภาษณ์, 2567) 
 จากสถานการณ์ดังกล่าวผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความสำคัญของปัญหาการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพภูมิอากาศที่มีผลกระทบของการปลูกข้าวในพ้ืนที่บ้านส้มโฮง ตำบลหินกอง อำเภอ
สุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ว่ามีผลกระทบต่อเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพ้ืนที่ และเพ่ือนำไปสู่การ
ปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวเพ่ือเตรียมรับมือกับการเปลี่ยนแปลงทางสภาพภูมิอากาศที่
เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่อง 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพ่ือศึกษาสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศในพ้ืนที่บ้านส้มโฮง 

ตำบลหินกอง อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

2. เพ่ือศึกษาผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศที่มีผลต่อเกษตรกรผู้
ปลูกข้าวในพ้ืนที่บ้านส้มโฮง ตำบลหินกอง อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

3. เพ่ือศึกษารูปแบบการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวท่ามกลางการเปลี่ยนแปลง
ทางสภาพภูมิอากาศในพ้ืนที่บ้านส้มโฮง ตำบลหินกอง อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 1. แนวคิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
 กรอบอนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (United 

Nations Framework Convention on Climate Change หรือ UNFCCC) ให้ความหมาย
ของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศว่า หมายถึง การเปลี่ยนแปลงใด ๆ ของอากาศ ซึ่งเกิดขึ้น
จากกิจกรรมของมนุษย์ทั้งทางตรงและทางอ้อม อันทำให้ส่วนประกอบของบรรยากาศโลก
เปลี่ยนแปลงไป นอกเหนือจากการเปลี่ยนแปลงโดยธรรมชาติในช่วงเวลาเดียวกัน (“Climate 
change” means a change of climate which is attributed directly or indirectly to 
human activity that alters the composition of the global atmosphere and which 
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is in addition to natural climate variability observed over comparable time 
periods.) (UNITED NATIONS, Online, 2007) 

 2. ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศต่อระบบเกษตรกรรม 
 สภาพภูมิอากาศของประเทศไทยในปัจจุบันมีความแปรปรวนสูง โดยเฉพาะปริมาณ

และการกระจายของฝนที่มีความแปรปรวนระหว่างปีและภายในปีเดียวกันค่อนข้างสูง ซึ่งจะทำ
ให้บางปีเกิดภัยแล้ง ขณะที่บางปีเกิดน้ำท่วม ความแปรปรวนของสภาพอากาศทำให้ระบบ
การเกษตรเกิดความเสี่ยงและความไม่แน่นอนสูงมากขึ้น ซึ่งความไม่แน่นอนนี้จะส่งกระทบ
อย่างมากต่อเกษตรกรรายย่อย (สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2558) 

 3. แนวคิดเก่ียวกับการปรับตัวของมนุษย์ 
 การปรับตัวหรือการเตรียมการรับมือ (Adaptation) เป็นการปรับตัวเราและสิ่งรอบตัว

เรา รวมถึงชุมชนให้มีความสามารถในการรับมือ และสร้างภูมิคุ้มกันต่อสภาพภูมิอากาศที่
เปลี่ยนแปลงไป รวมถึงการสร้างโครงสร้างพ้ืนฐานต่าง ๆ เพ่ือรับมือต่อสถานการณ์และสภาพ
ปัญหาในพื้นที่ เช่น การสร้างบ้านที่สามารถรองรับปัญหาน้ำท่วมในพื้นที่ การจัดทำพื้นที่กักเก็บ
น้ำสำหรับชุมชน การเพ่ิมขีดความสามารถของครอบครัวและชุมชนในการรับมือและเตรียม
ความพร้อมต่อภัยพิบัติ การลดปัจจัยเสี่ยงของชุมชนการสร้างเขื่อนป้องกันน้ำท่วมจากปริมาณ
น้ำฝน จากระดับน้ำทะเลและจากน้ำหลากจากภูเขา หรือ การสร้างฉนวน เพ่ือป้องกันความ
ร้อนให้กับที่อยู่อาศัย เป็นต้น โดยการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ สามารถ
กระทำ ได้ 2 ลักษณะ คือ mitigation และ adaptationในการบรรเทาผลกระทบและการ 
ปรับตัวมีความสัมพันธ์ในเชิงผกผัน กล่าวคือ หากการบรรเทาผลกระทบเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพมาก การปรับตัวก็จะมีความจำเป็นและใช้ทรัพยากร  (กรมส่งเสริมคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม,2555) 

 สรุป 
 การเปลี่ยนสภาพภูมิอากาศส่งผลกระทบต่อการผลิตของเกษตรกรในกระบวนการผลิต 

และคุณภาพของข้าวที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ทำให้เกษตรกรจึงจำเป็นที่
จะต้องปรับตัว เพ่ือหารูปแบบ วิธีการเพาะปลูกให้เหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนไป 
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วิธีดำเนินการวิจัย  
การวิจัยเรื่องการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวท่ามกลางสภาพอากาศท่ีเปลี่ยนแปลง

กรณีศึกษาบ้านส้มโฮง ตำบลหินกอง อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด เป็นการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีขัน้ตอนการศึกษาและการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

 ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 
   1. ประชากร คือ ประชากรที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่บ้านโฮง ตำบลหินกอง อำเภอสุวรรณ

ภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด จำนวน 914 คน 251 ครัวเรือน (เทศบาลตำบลหินกอง, 2561) 
   2. กลุ่มเป้าหมาย คือ เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพ้ืนที่บ้านส้มโฮง ตำบลหินกอง อำเภอ

สุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด คัดเลือกผู้ให้ข้อมูลแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ตาม
วัตถุประสงค์ โดยคัดเลือกผู้ที่มีความรู้ ความเข้าใจ ตามวัตถุประสงค์ ในการวิจัยในครั้งนี้ได้ทำ
การคัดเลือกผู้เกี่ยวข้องกับปลูกข้าวในพ้ืนที่ทั้งหมด จำนวน 30 คน ดังนี้ 

  2.1 ผู้นำชุมชนที่เป็นทางการ จำนวน 6 คน ได้แก่ ผู้นำใหญ่บ้าน จำนวน 2 คน ผู้ช่วย
ผู้ใหญ่บ้าน จำนวน 4 คน 

  2.2 เจ้าหน้าที่ภาครัฐที่ เกี่ยวข้องในการทำการวิจัยครั้งนี้  จำนวน 4 คน ได้แก่  
เจ้าหน้าที่เกษตรอำเภอ จำนวน 4 คน 

  2.3 เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพ้ืนที่ จำนวน 20 ราย คัดเลือกโดยเป็นผู้ที่มีประสบการณ์
ในการทำนาตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป และเป็นผู้ที่ได้รับผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงทางสภาพ
ภูมิอากาศในการทำการเกษตร 

 เครื่องมือในการวิจัย 
 1. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) การสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยได้

กำหนดประเด็นในการสัมภาษณ์ไว้ล่วงหน้าในประเด็นที่ทำการสัมภาษณ์ ซึ่งผู้วิจัยมีประเด็น
ย่อยตามลำดับประเด็นหลักท่ีถูกสร้างขึ้นไว้ล่วงหน้าไว้ ดั้งนี้ 1) ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล 2) การ
เปลี่ยนแปลงข้องสภาพภูมิอากาศ 3) ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ 4) 
การปรับตัวของเกษตรกร  

   2. การสังเกต โดยเป็นการใช้ลักษณะของการสังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยผู้วิจัยได้เข้าไป
มีส่วนร่วมในกิจกรรมภายในชุมชน และการสังเกตวิถีชีวิตของเกษตร ในแต่ละช่วงเวลา รวมไป
ถึงการสังเกตถึงความสัมพันธ์ของกลุ่มเกษตรกร โดยใช้กรอบประเด็นในการสังเกตเพ่ือให้ได้
ข้อมูลที่ครบถ้วนในการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม และผู้วิจัยมีส่วนร่วมกับกลุ่มเป้าหมายในการทำ
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กิจกรรมหรือสิ่งที่กำลังดำเนินอยู่ร่วมกัน เช่น กระบวนการทำนา สภาพแหล่งน้ำที่ใช้ในการทำ
นา เทคโนโลยีที่ใช้ในการทำนา การลงพ้ืนที่สำรวจเพื่อศึกษาแปลงนาของเกษตรกร 

   3. ปฏิทินการผลิต ช่วยบอกเล่าลำดับกิจกรรมทางการผลิตทางการเกษตรในแต่ละ
ช่วงเวลาของรอบปีได้เป็นอย่างดี เช่น การทำนา อย่างชัดเจนในรอบของการเพาะปลูกที่
สัมพันธ์กับเวลาในรอบปี และทำให้เห็นการทับซ้อนของกิจกรรม และความสัมพันธ์กับสภาพ
ภูมิอากาศ ฤดูกาล และการเปลี่ยนแปลงเชิงเวลา สามารถวิเคราะห์ข้อจำกัดของทรัพยากร เช่น 
ข้อจำกัดในเรื่องของปริมาณน้ำที่ไม่เพียงพอต่อการเพาะปลูก ข้อจำกัดของดินในการฟ้ืนตัวพัก
รอการเพาะปลูกในช่วงถัดไป เป็นต้น (สุภางค์ จันทวานิช, 2553) 

 การตรวจสอบและวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. การตรวจสอบข้อมูล จำแนกประเภทตามหมวดหมู่ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง

ความครบถ้วนของข้อมูล โดยใช้วิธีตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า คือ  ตรวจสอบด้านข้อมูล 
ดำเนินการทำซ้ำๆจนได้ข้อมูลที่อ่ิมตัว ตรวจสอบด้านผู้วิจัย และตรวจสอบด้านทฤษฎี  

   2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้การวิเคราะห์เชิงพรรณนา การวิเคราะห์แบบ
อุปนัย และ วิเคราะห์โดยทฤษฎี (สุภางค์ จันทวานิช, 2552) 

 

ผลการวิจัย  
1. เพ่ือศึกษาสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศในพ้ืนที่บ้านส้มโฮง 

ตำบลหินกอง อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
1.1 ด้านกายภาพ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ส่งผลต่อสภาพภูมิอากาศบ้านส้ม

โฮง ซึ่งมีลักษณะที่ร้อนอบอ้าวตลอดทั้งปี ฤดูร้อน ก็มีอุณหภูมิที่สูงขึ้นมาก ฤดูหนาว มีอากาศ
หนาวที่ระยะเวลาสั้นลงและมีอากาศร้อนในฤดูหนาว และฤดูฝน แต่ในปัจจุบันมีการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเกิดขึ้น ซึ่งทำให้ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล จึงส่งผลให้น้ำในการทำ
การเกษตรของเกษตรกรมีไม่เพียงพอ และทำให้ผลผลิตทางการเกษตรมีปริมาณ และคุณภาพ
ลดลงจากอดีต 

1.2 ด้านชีวภาพ ชาวบ้านในชุมชนบ้านส้มโฮงส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทำ
นาเป็นหลัก เพราะในพ้ืนที่สามารถทำนาได้เพียงปีละ 1 ครั้งเนื่องจากขาดแคลนน้ำในการทำ
การเกษตร ทำให้ผลผลิตข้าวไม่สมบูรณ์เช่นเดิม รวมถึงช่วงเวลาที่ใช้ในการปลูกข้าวที่เปลี่ยนไป 
เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
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1.3 ด้านเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งผลต่ออาชีพเกษตรกรรมที่เป็น
อาชีพหลักของชาวบ้าน ทำให้รายได้จากการทำการเกษตรลดลง เกษตรกรบางส่วนจำเป็นต้อง
เปลี่ยนอาชีพจากการทำนา ไปประกอบอาชีพอ่ืน และให้เช่าที่นาแทน ส่วนเกษตรกรรายอื่น ๆ 
ต้องทำอาชีพเสริมอ่ืน ๆ เพิ่มเติมจากการทำนา 

1.4 ด้านสังคม จากปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศแทบไม่ส่งผลต่อวิถีชีวิต
ของชาวบ้านส้มโฮง ชาวบ้านยังคงดำเนินวิถีชีวิตเกษตรกร และมีประเพณีความเชื่อที่สอดคล้อง
กับวิถีเกษตรกรรมเช่นเดิม 
 2. เพ่ือศึกษาผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศที่มีผลต่อเกษตรกรผู้
ปลูกข้าวในพ้ืนที่บ้านส้มโฮง ตำบลหินกอง อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
 2.1 ผลกระทบต่อปริมาณผลผลิตข้าว การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งผลให้
ผลผลิตข้าวในพ้ืนที่บ้านส้มโฮงลดลง ทั้งในด้านปริมาณ และคุณภาพ โดยก่อนการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ เกษตรกรบ้านส้มโฮงสามารถผลิตข้าวได้ถึง 330 – 400 กิโลกรัม/ไร่ แต่เมื่อ
เกิดปรากฏการณ์การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ปริมาณผลผลิตข้าวในพื้นที่กลับลดลงเหลือ
เพียง 300 -350 กิโลกรัม/ไร่ ส่วนในด้านคุณภาพของเมล็ดข้าว พบว่า ผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศทำให้เมล็ดข้าวคุณภาพลดลง เช่น เมล็ดโตไม่เต็มที่ สีไม่สวย และ
เมล็ดหัก ทั้งนี้เนื่องจากการที่เมล็ดข้าวได้รับน้ำในปริมาณไม่เพียงพอ และการระบาดของแมลง
ศัตรูพืช (ดวงนภา อุ่มอ่อนศรี, สัมภาษณ์, 2567) 
 2.2 ผลกระทบต่อทรัพยากรน้ำ พบว่า เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งผล
ให้ปริมาณน้ำลดลง ไม่เพียงพอต่อการปลูกข้าว ถึงแม้ว่าทางหมู่บ้านจะมีหนองน้ำที่ใช้ในการ
เก็บกักน้ำ แต่ยังไม่พอเพียงต่อการทำการเกษตร อีกทั้งระยะเวลาที่ฝนตกยังมีการเปลี่ยนแปลง
ไป ทำให้เกษตรกรต้องเลื่อนระยะเวลาในการปลูกข้าวออกไป แต่อย่างไรก็ตามในด้านคุณภาพ
ของน้ำในหนองน้ำที่ใช้ในการเกษตร ไม่พบว่าเป็นปัญหาในการปลูกข้าวแต่อย่างไร ถึงแม้จะมี
เศษอินทรียวัตถุที่เกิดจากใบไม้ร่วงหล่นลงไปในแหล่งน้ำ แต่ไม่ส่งผลต่อการใช้น้ำในการปลูก
ข้าว 
 2.3 ผลกระทบต่อระบบการผลิตข้าวของเกษตรกร พบว่า เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ เกษตรกรมีการเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตข้าว โดยเปลี่ยนจากการปลูกแบบ
นาดำ เป็นนาหว่าน เนื่องจากนาหว่านใช้ปริมาณน้ำน้อยกว่า และก่อนมีการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ เกษตรกรจะเริ่มดำนาในช่วงเดินกันยายน เนื่องจากเป็นช่วงที่ปริมาณน้ำฝนมาก 
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เหมาะแก่การดำนา ส่วนหลังเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เกษตรกรจะเริ่มปลูกข้าว
ในช่วงเดือนมิถุนายน เนื่องจากปริมาณน้ำฝนน้อย เกษตรกรต้องเก็บกักน้ำฝนตั้งแต่ช่วงต้นฤดู
ไว้ในบ่อน้ำที่ทำการขุดไว้ในแปลงนา เพ่ือนำมาใช้ในการทำนา นอกจากนี้การระบาดของโลก
และแมลง รวมทั้งความอุดมสมบูรณ์ของดินที่ลดลง อันเกิดมาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศยังทำให้จำนวนครั้งในการใส่ปุ๋ยของเกษตรกรเพ่ิมมากขึ้นอีกด้วย 
 3. เพ่ือศึกษารูปแบบการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวท่ามกลางการเปลี่ยนแปลง 
ทางสภาพภูมิอากาศในพ้ืนที่บ้านส้มโฮง ตำบลหินกองอำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

จากการศึกษาเกษตรกรกลุ่มตัวอย่างที่ทำการเพาะปลูกข้าว ทราบว่าเกษตรกรกรมีการ
ปรับตัวของเกษตรกรในการทำการเพราะปลูกข้าว 3 แนวทาง คือ 1. การปรับตัวของเกษตรกร
โดยการหาอาชีพเสริมหรือรายได้เสริม ซึ่งจะมี 3 ลักษณะที่เกษตรกรส่วนใหญ่เลือกประกอบ
อาชีพเสริมหลังการทำนา โดยส่วนใหญ่อาชีพเสริมที่เกษตรกรเลือกทำหลังการทำนา คือการ
รับจ้างทั่วไป รองลงมา คือ การขายของตามตลาดนัด 2. การปรับตัวของเกษตรกรในการปรับ
รูปแบบการเพาะปลูก เกษตรกรเริ่มมีการปรับตัวการเพาะปลูกข้าวโดยการเริ่ม เลื่อนระยะใน
การเพราะปลูกเพ่ือรอน้ำฝนเมื่อฤดูฝนมาถึงเร็วก็จะมีการเริ่มการเพาะปลูกข้าวเพราะต้องมีการ
รอน้ำฝนในการทำการเกษตรและหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตร 3. การปรับตัวของ
เกษตรกรด้านเทคโนโลยีการผลิต โดยเกษตรกรมีการนำนวัตกรรมด้านความรู้ และเทคโนโลยี
การผลิตมาช่วยในการทำนาได้แก่ รถไถเดินตาม รถเกี่ยวข้าว และรถแทรกเตอร์เข้ามาช่วยหุ่น
แรงในระบบการผลิตข้าว 

 

อภิปรายผล   
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง การปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวท่ามกลางสภาพภูมิอากาศ

ที่เปลี่ยนแปลง กรณีศึกษา บ้านส้มโฮง ตำบลหินกอง อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด นำมา
อภิปรายผลในแต่ละประเด็น ดังนี้ 

1. ผลศึกษาสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของรภาพภูมิอากาศในพื้นที่บ้านส้มโฮง 
ตำบลหินกองอำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด พบว่า บ้านส้มโฮง ตำบลหินกอง อำเภอ
สุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด เป็นพ้ืนพ้ืนที่เหมาะแก่การทำการเกษตร คือ การทำนา โดย
เกษตรกรส่วนใหญ่มีการปลูกข้าวหอมมะลิ 105 และข้าวเหนียว กข 6 เนื่องจากเป็นข้าวที่ทน
แล้งได้ในพ้ืนที่บ้านส้มโฮง เพราะในพ้ืนที่บ้านส้มโฮงในช่วงปีพ.ศ. 2551 เริ่มมีการเปลี่ยนแปลง
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ทางสภาพภูมิกาศโดยทำให้ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล การล่าช้าของฤดูฝน ซึ่งส่งผลให้ไม่มีน้ำ
เพียงพอต่อการทำการเกษตรในชุมชน ทำให้เกษตรกรชุมชนมีการปรับเปลี่ยนระยะเวลาการ
ปลูกข้าวในพ้ืนที่เมื่อมีฝนตก เนื่องจากพ้ืนที่ตอนมีลักษณะดินทรายเป็นส่วนมากดินไม่สามารถ
กักเก็บน้ำไว้ได้ในระยะนาน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สายบัว เข็มเพ็ชร และศักดิ์ดา จงแก้ว
วัฒนา (2557) ได้ศึกษาเรื่อง “การรับรู้และการปรับตัวของเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงต่อความ
แปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ ผลการศึกษาพบว่า เมื่อมีการล่าช้าของฤดูฝน และการขาด
แคลนแหล่งน้ำในการทำการเกษตร นอกจากนี้พบว่าเกษตรกรในเขตพ้ืนที่ศึกษา เมื่อเริ่มได้รับ
ผลกระทบจากความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ อาทิเช่น การทิ้งช่วงของฝน การขาดแคลน
แหล่งน้ำ เกิดปัญหาน้ำท่วม เกษตรกรมีการปรับตัวเพ่ือแก้ไขปัญหาไปตามสถานการณ์หรือ
แก้ไขเฉพาะหน้าเท่านั้น เช่น เลื่อนฤดูออกไป เปลี่ยนชนิดพืชที่ปลูก ออกไปหาอาชีพเสริมนอก
หมู่บ้าน และชุดบ่อเพ่ือรองรับน้ำใช้ใช้ในฤดูถัดไป สอดคล้องกันเนื่องจาก เมื่อฤดูฝนมาถึงช้า
หรือเกิดภัยแล้ง เกษตรกรจะเริ่มเลื่อนการผลิตเกษตรออกไป และเกษตรกรจะหาพันธุ์ ข้าวที่
เหมาะกับสภาพพ้ืนที่หรือข้าวที่สามารถทนแล้งได้ มาปลูกในพ้ืนที่แปลงนาของเกษตรใน
ชุมชน” 

2. ผลการศึกษาผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศที่มีผลต่อการ
ปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว พบว่า เมื่อมีการเปลี่ยนทางสภาพภูมิอากาศส่งผลต่อการทำ
การเกษตร เนื่องจากในอดีตสภาพภูมิอากาศในพ้ืนที่บ้านส้มโฮงมีฝนตกต้องตามฤดูกาล
สามารถทำการเกษตรและได้ผลผลิตทางการเกษตรที่ดี เพราะตั้งแต่เริ่มกระบวนการผลิตข้าว
เกษตรกรมีน้ำใช้ในการทำการเกษตรที่เพียงพอทำให้ได้ผลผลิตข้าวที่มาก แต่เมื่อสภาพ
ภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงไปในปัจจุบันส่งผลกระทบต่อทรัพยากรน้ำ ทำให้เกษตรกรขาดแคลน
น้ำในการทำการเกษตรซึ่งเมื่อขาดแคลนน้ำในการทำเกษตรจะส่งผลกระทบต่อระบบการผลิต
ทำให้ข้าวในแปลงนาไม่เกิดการเจริญเติบโตและจะส่งต่อผลผลิตทางการเกษตรได้ผลผลิตไม่
เป็นไปตามความต้องการของเกษตรกร ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ติสอน สุกสมพัน (2566) 
ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลกระทบและการปรับตัวของเกษตรกรปลูกข้าวจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ กรณีศึกษา : ชุมชนบ้านทราย เมืองช่อน แขวงหัวพัน สปป.ลาว 
ผลการศึกษาพบว่า การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ฝนตกไม่ตรงตามฤดูกาล ซึ่งส่งผลต่อการ
เติบโตเมล็ดข้าว และทำให้ต้นข้าวเหี่ยวเฉาก่อนการเติบโตของเมล็ดก่อนระยะเวลาเก็บเกี่ยว 
นอกจากนี้ การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ ยังเป็นตัวเร่งการขยายพันธุ์ของแมลงศัตรูพืช
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โดยเฉพาะตั๊กแตนและเกษตรกรปลูกข้าวมีลักษณะการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศใน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจสังคมและสิ่งแวดล้อม โดยด้านที่มีการปรับตัวมาก
ที่สุด คือด้านสังคม ซึ่งการปรับตัวจากผลกระทบดังกล่าวยังเป็นไปอย่างจำกัดเนื่องจาก
เกษตรกรยังขาดความรู้ ขาดการส่งเสริมและการสนับสนุนจากหน่วยงานและต้องใช้
งบประมาณดังนั้นเกษตรกรมีข้อเสนอแนะให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรวางแผนจัดการน้ำและ
การสนับสนุนความรู้ในการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศให้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น” 

3. ผลการศึกษารูปแบบการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวท่ามกลางการ
เปลี่ยนแปลงทางสภาพภูมิอากาศ พบว่า จากการศึกษาผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพภูมิอากาศที่มีผลต่อการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวบ้านส้มโฮง ทำให้เห็นถึงการ
เปลี่ยนแปลงทางสภาพภูมิอากาศที่ส่งผลกระทบต่อระบบการผลิต ทรัพยากรน้ำ และส่งผล
กระทบต่อผลผลิตทางการเกษตรของเกษตรกรในชุมชน ซึ่งเมื่อเกิดผลกระทบต่อการผลิตทำให้
เกษตรกรมีการปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ที่เกิดขึ้น เมื่อเกิดการขาดแคลนน้ำในการทำ
การเกษตร เกษตรกรจะมีการเริ่มขุดสระเพ่ือกักเก็บน้ำไว้ใช้ในหน้าแล้ง และเกษตรกรมีการ
ปรับเปลี่ยนระบบการผลิตเป็นเลือนระยะเวลาในการทำนาออกไปเพ่ือรอน้ำฝน และ
ปรับเปลี่ยนพืชให้เข้ากับพ้ืนที่ทำการเกษตรปรับเปลี่ยนระบบการผลิตให้เข้ากับช่วงเวลาการ
เพาะปลูก และยังมีการปรับตัวด้านการผลิตโดยการนำเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการทำ
การเกษตรเพื่อเป็นการประหยัดเวลาและแรงงานในการทำการเกษตร ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ปุณยาพร ปรางบาง และคณะ (2562) ได้ทำการศึกษาเรื่อง “การรับรู้และการปรับตัวของ
เกษตรกรต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในประเทศไทย กล่าว่า เกษตรกรจังหวัดลพบุรี
และจังหวัดมหาสารคาม รับรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิซึ่งสอดคล้องกับข้อมูล  ทาง
อุตุนิยมวิทยา สำหรับการรับรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงของปริมาณน้ำฝน พบว่า เกษตรกรจังหวัด
พิษณุโลก เพียงจังหวัดเดียว ที่รับรู้สอดคล้องกับข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา สำหรับรูปแบบการ
ปรับตัวของเกษตรกรทั้ง 4 จังหวัด พบว่า ส่วนใหญ่เลือก ปรับตัวโดยการใช้พันธุ์พืชที่มีความ
ต้านทานต่อความแห้งแล้ง หาอาชีพอ่ืนนอกเหนือจากการเกษตร ขุดบ่อน้ำเพ่ิมเติม เพิ่ม ระบบ
ชลประทานที่มีประสิทธิภาพ การประกันผลผลิตจากภัยธรรมชาติ และเพาะปลูกให้มีความ
หลากหลาย นอกจากนี้ ยัง พบว่า แหล่งน้ำสํารอง จำนวนหนี้สิน รายได้อ่ืนนอกเหนือจากการ
ทำนา พ้ืนที่เพาะปลูก และ จำนวนสมาชิกในครัวเรือน เป็น ปัจจัยสำคัญที่มีอิทธิพลต่อการ
ปรับตัวของเกษตรกร” 
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สรุป/ข้อเสนอแนะ 
 ผลจากการศึกษาวิจัยเรื่อง การปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวท่ามกลางสภาพ

ภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง กรณีศึกษา บ้านส้มโฮง ตำบลหินกอง อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัด
ร้อยเอ็ด ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้  

1. ข้อเสนอแนะด้านพ้ืนที่ บ้านส้มโฮงเป็นพ้ืนที่ราบลุ่ม ดังนั้นเพ่ือเป็นการหาแนว
ทางการปรับตัวของเกษตรกรในการทำการเกษตร อาจจะต้องหาแนวทางเตรียมป้องกัน
ผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในพ้ืนที่ให้เกิดผลกระทบน้อยที่สุด 

2. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ข้อมูลที่ได้จะเป็นประโยชน์ให้แก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ใน
การกำหนดนโยบายส่งเสริมหรือแนวทางที่สามารถช่วยแก้ปัญหาให้เกษตรกรได้รับผลกระทบ
น้อยที่สุด ไม่ว่าจะเป็น การประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมและการปรับตัวของ
เกษตรกรเพ่ือลดความเสี่ยงที่เกิดขึ้น 

3. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป ควรทำการศึกษาการหาพันธุ์ข้าวที่เหมาะกับ
สภาพภูมิอากาศและสภาพพ้ืนที่ที่จะทำการเพาะปลูก เพื่อที่จะส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกข้าวให้
เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ และ คำนวนค่าใช้จ่ายในการทำการเกษตร 
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