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บทคัดย่อ 
 บทความวิจ ัยนี้ม ีว ัตถุประสงค์เพื่อประเมินโครงการพลเมืองดีว ิถ ีประชาธิปไตย 

โรงเร ียนเตร ียมอ ุดมศ ึกษาภาคใต ้ ส ังก ัดสำน ักงานเขตพ ื้นท ี่การศ ึกษาม ัธยมศ ึกษา
นครศรีธรรมราช โดยใช้รูปแบบการประเมินของ เคิร์กแพทริค เพื่อประเมินโครงการเกี่ยวกับ 
1) ด ้านปฏ ิก ิร ิยา 2) ด ้านความร ู้ 3) ด ้านพฤต ิกรรม 4) ด ้านผลล ัพธ ์ กล ุ่มเป ้าหมาย                 
คือ ครู จำนวน 2 คน นักเรียน จำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม 
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แบบทดสอบและแบบสัมภาษณ์ จำนวน 32 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบ t-test และการวิเคราะห์เนื้อหา  

   ผลการวิจัยพบว่า  
 1. การประเมินด้านประเมินปฏิกิริยา โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาราย
ด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านความเหมาะสมของโครงการ หัวข้อผลที่คาดว่า
จะได ้ร ับจากการเข ้าร ่วมการอบรมม ีความเหมาะสมและเป ็นประโยชน ์ รองลงมา                               
คือ ด้านวิทยากร สถานที่ โสตทัศนูปกรณ์ บรรยากาศในการจัดอบรมและระยะเวลาในการจัด              
การอบรม หัวข้อบรรยากาศโดยรวมในการจัดกิจกรรมอบรมมีความเหมาะสมเอื้อต่อการ
เรียนรู้และพัฒนา และค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านเนื้อหาสาระในการอบรม หัวข้อเอกสาร
ประกอบการอบรมมีองค์ความรู้ครบถ้วน   
 2. ผลการประเม ินการเร ียนร ู้ของผ ู้เข ้าร ับการอบรมโครงการพลเม ืองด ีว ิถ ี
ประชาธิปไตยโรงเร ียนเตรียมอุดมศ ึกษาภาคใต ้ ส ังก ัดสำน ักงานเขตพ ื้นท ี่การศ ึกษา
มัธยมศึกษานครศรีธรรมราช ผู้เข้ารับการอบรมมีคะแนนการทำแบบทดสอบหลังอบรมสูงกว่า
ก่อนการอบรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ผลการประเมินพฤติกรรมการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เข้ารับการอบรม                          
ในการดำเนินโครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตยโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ระดับ
พฤติกรรมที่อยู่ในระดับมากที่ส ุด 3 อันดับแรก คือ ด้านมีภาวะผู้นำ หัวข้อการยอมรับ                
ความคิดเห็นของผู้อื่น และหัวข้อการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม คือ ด้านมีภาวะผู้นำ หัวข้อ                  
การรู้จักเป็นผู้นำหรือผู้ตามที่ด ีและหัวข้อ การรู้จักบทบาทหน้าที่ และค่าเฉลี่ยน้อยที่ส ุด              
คือ ด้านนักเรียนต้นแบบ หัวข้อความเป็นผู้มีวินัยในตนเอง และด้านผู้มีจิตอาสาเพื่อประโยชน์
ส่วนรวม หัวข้อการมีส่วนร่วมทั้งความคิดการกระทำและน้ำใจ ด้วยมารยาทที่ดีตามวัฒนธรรม 
 4. ผลการประเมินผลลัพธ์ของโครงการ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณา          
รายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านคารวธรรม 
หัวข้อเคารพในสิทธิผู้อื่น และหัวข้อการเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
รองลงมา คือ ด้านคารวธรรม หัวข้อเคารพซึ่งกันและกันทางกาย ทางวาจาและเคารพ                        
ในความคิดเห็นของผู้อื่น ด้านสามัคคีธรรม หัวข้อร่วมกันทำงานไม่เอาเปรียบผู้อื่นและหัวข้อ
หลีกเลี่ยงความขัดแย้ง รู้จักอดทนอดกลั้น รู้รักสามัคคี และค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านสามัคคี
ธรรม หัวข้อการรู้จักประสานประโยชน์โดยถือประโยชน์ส่วนรวมเป็นที่ตั้ง  
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ค าส าคัญ: การประเมินโครงการ, พลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย, สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษานครศรีธรรมราช 
 

Abstract  
 This research aimed to evaluate the “Democratic Citizenship Project”                     
at the Southern Preparatory School under the jurisdiction of the Secondary 
Educational Service Area Office Nakhon Si Thammarat. The evaluation was 
conducted using Kirkpatrick’s four-level model, focusing on: 1) Reaction,                     
2) Learning, 3) Behavior, and 4) Results. The target group included 2 teachers 
and 30 students. The research instruments used were questionnaires, tests, 
and interviews. The statistical methods employed in data analysis included 
mean, standard deviation, t-test, and content analysis. 
The research findings were as follows: 
 1. Reaction Level The overall reaction evaluation was at the highest 
level. When considered by aspect, the highest mean score was in the 
appropriateness of the project, particularly regarding the relevance and 
usefulness of the training topics. This was followed by aspects such as the 
quality of speakers, venue, audiovisual equipment, training atmosphere, and 
duration. The lowest mean score was in the content aspect, specifically the 
completeness of the training materials. 
 2. Learning Level The learning outcomes of participants in the 
Democratic Citizenship Project at the Southern Preparatory School showed a 
statistically significant improvement. Participants scored significantly higher on 
the post - training test compared to the pre-training test at the .05 level. 
 3. Behavior Level Regarding behavioral change, the top three highest - 
rated aspects were Leadership, specifically in accepting others’ opinions and 
prioritizing the common good. Knowing how to be both a good leader and 
follower and understanding one's role. The lowest average scores were found 
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in Being a model student, particularly self - discipline. Volunteering for the 
common good, particularly participation in ideas, actions, and generosity with 
proper cultural manners. 
 4. Results Level The overall evaluation of project outcomes was at                       
the highest level. The aspect with the highest average score was moral 
respect, specifically in respecting others’ rights and honoring national 
institutions including the Nation, Religion, and Monarchy. This was followed by 
mutual respect in physical actions, speech, and opinions, as well as unity, 
demonstrated through cooperative work, avoidance of conflict, patience, and 
harmony. The lowest mean score was in unity, particularly in the area of 
balancing interests with a focus on the collective benefit. 
Keywords: Way project, The evaluation of good citizens in democratic,                            
The secondary educational service area office Nakhon Si Thammarat. 
 

บทน า   
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไซเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545                      

(ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 และ (ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2562 เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษา                      
จึงบัญญัติหลักการไว้ในหมวด 1 มาตรา 7 โดยระบุว่าในกระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝัง
จิตสำนึกที่ถูกต้องเกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ หน้าที่ เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอ
ภาคและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย รู้จักรักษาผลประโยชน์
ส่วนรวม และของประเทศชาติ เพื่อให้เป็นแนวทางในการนำไปสู่การจัดการศึกษาที่มีคุณภาพ 
กระทรวงศึกษาธิการ จึงได้กำหนดแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 - 2579 โดยมีโครงการ
ส่งเสริมประชาธิปไตยในสถานศึกษา เป็นโครงการสำคัญเร่งด่วน ภายใต้ยุทธศาสตร์การจัด
การศึกษาเพื่อความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติ โดยมีแนวทางในการพัฒนาการปลูกฝัง
และเสริมสร้างวิถีประชาธิปไตย ความสามัคคี สมานฉันท์ สันติวิธี ต่อต้านการทุจริตคอร์รัปชัน
และยึดมั่นการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประกอบกับเด็ก
และเยาวชนเป็นทรัพยากรที่มีค่ายิ่ง หากได้รับการพัฒนาและได้รับโอกาสให้ใช้ความสามารถ
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อย่างเต็มศักยภาพย่อมเป็นกำลังสำคัญในการสืบทอดความเป็นชาติ สามารถพัฒนาประเทศ
ให้เจริญก้าวหน้า เทียบเท่านานาอารยประเทศ เด็กและเยาวชนจึงเป็นความหวังในการ
จรรโลงชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ประวัติศาสตร์ ภูมิปัญญา วัฒนธรรม รวมทั้งการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติให้อยู่คู่สังคมไทย 

 สำนักพัฒนากิจกรรมนักเรียน ได้กล่าวถึงกิจกรรมสภานักเรียนไว้ว่า สภานักเรียนเป็น                    
กิจกรรมสำคัญในการพัฒนานักเรียนให้มีภาวะผู้นำที่ใช้กระบวนการประชาธิปไตยและนำหลัก                      
ธรรมาภิบาลมาดำเนินงาน โดยมีจุดมุ่งหมายสำคัญของสภานักเรียน คือ การเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้เรียนรู้เรื่องกระบวนการประชาธิปไตย วิถีประชาธิปไตย การเป็นผู้นำ การทำงาน
เป ็นท ีมและการม ีส ่วนร ่วมในการบร ิหารจ ัดการพ ัฒนาโรงเร ียน จ ึงใช ้กระบวนการ
ประชาธิปไตยอันเป็นวัฒนธรรมในการอยู่ร่วมกันในโรงเรียน เป็นกลไกในการดำเนินงาน 
มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ซึมซับและคุ้นเคยกับความเป็นประชาธิปไตย มีคารวธรรม ปัญญาธรรม 
สามัคคีธรรมในการสร้างความสงบสุขในสังคม ตั้งแต่ระดับครอบครัว โรงเรียน ชุมชนไปจนถึง
สังคมและประเทศ สภานักเรียนจึงเป็นรากฐานที่มีความสำคัญต่อการพัฒนาทรัพยากรบุคคล                 
ให ้เต ิบโตขึ้น เป ็นพลังที่เข ้มแข็งในการสร้างสรรค์ความเป ็นประชาธิปไตยในโรงเร ียน                
(สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน, 2558)   

 แม้จะมีการส่งเสริมให้มีกระบวนการดำเนินกิจกรรมสภานักเรียนผ่านการแข่งขัน                        
และการประกวดในโครงการต ่าง ๆ แล ้วก ็ตาม แต ่สถานศึกษาหลายแห ่งย ังส ่งเสร ิม                            
และสนับสนุนการดำเนินกิจกรรมสภานักเรียนไม่ชัดเจนและเป็นระบบ ขาดความรู้ความเข้าใจ 
อีกทั้งยังขาดงบประมาณในการดำเนินการ และสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาในพื้นที่ยังคง                  
ให้ความสำคัญกับสภานักเรียนไม่มากเท่าที่ควร ตลอดจนบุคลากรไม่ค่อยให้ความร่วมมือ                      
หรือขาดความสามารถในการเข้าร่วมแข่งขันหรือ มีส่วนร่วมในระดับเขตพื้นที่ขึ้นไป สังเกต
จากการเข้าร่วมแข่งขันงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ระดับชาติ ครั้งที่ 70 ปีการศึกษา 2565 
ภาคใต้ ณ จังหวัดสตูล ซึ่งมีจำนวนสถานศึกษาที่เข้าร่วมแข่งขันน้อยเมื่อเทียบกับการแข่งขัน
ในรายการอื่น ๆ อาทิ โรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา ภาคใต้ มีสถานศึกษาที่เข้า
ร่วมการแข่งขันศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ปีการศึกษา 2565 มีเพียง 26 โรงเรียน
เท่านั้นที่เข้าร่วมการแข่งขันรายการกิจกรรมสภานักเรียน (สำนักพัฒนากิจกรรมนักเรียน 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2565)  
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 จากปัญหาดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า สถานศึกษาหลายแห่งยังส่งเสริมกิจกรรม                  
สภานักเร ียนไม่มากเท ่าที่ควร หรือบางแห ่งยังขาดการบริหารจัดการเพ ื่อการส ่งเสริม                           
และสนับสนุนกิจกรรมสภานักเรียนอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื ่อง แม้ว่าสำนักพัฒนากิจกรรม
นักเรียน จะได้ผลิตคู่ม ือแนวทางการปฏิบัติงานกิจกรรมสภานักเรียน เพื่อใช้เป็นกรอบ                     
และแนวทางการปฏิบัต ิงานกิจกรรมสภานักเรียน สำหรับสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา                      
และสถานศึกษาแล้วก็ตาม แต่คู่มือดังกล่าวเน้นที่ผู้ปฏิบัติงานไม่ได้กล่าวถึงบทบาทหน้าที่                      
ของนักเรียน โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ จึงจัดโครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย 
เพื่อให้คณะกรรมการสภานักเรียนที่รับตำแหน่งใหม่เข้าอบรมสัมมนา เพื่อเรียนรู้บทบาท
หน้าที่ของการปฏิบัติหน้าที่คณะกรรมการสภานักเรียน 

 จากความสำคัญข้างต้น ผู้รายงานจึงได้นำโครงการพลเมืองดีว ิถีประชาธิปไตย                             
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ จำเป็นจะต้องมีการประเมินโครงการที่เป็นระบบระเบียบ 
ผู้รายงานจึงได้วางแผน ดำเนินการประเมินโครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย โรงเรียน            
เตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ ซึ่งจะได้ดำเนินการในปีการศึกษา 2567 โดยประยุกต์เลือกใช้รูปแบบ
การประเมินโครงการของโดนัลด์ แอล เคิร์กแพททริค (Donald L. Kirkpatrick) ซึ่งมีขั้นตอน
กระบวนการในการประเมิน คือ การประเมินด้านปฏิกิริยา (Reaction) การประเมินด้าน             
การเรียนรู้ (Learning) การประเมินด้านพฤติกรรม (Behavior) และการประเมินด้านผลลัพธ์ 
(Result) เพื่อขับเคลื่อนกิจกรรมสภานักเรียนในสถานศึกษาให้เกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม                     
เพื่อตอบสนองให้เด็กและเยาวชนเป็นพลเมืองดี มีคุณธรรม มีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง
เกี่ยวกับการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อประเมินด้านปฏิกิริยา โครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตยของคณะกรรมการ
นักเร ียน โรงเร ียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ สำนักงานเขตพื้นท ี่การศึกษามัธยมศึกษา
นครศรีธรรมราช  
 2. เพื่อประเมินด้านความรู้ โครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตยของคณะกรรมการ
นักเร ียน โรงเร ียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ สำนักงานเขตพื้นท ี่การศึกษามัธยมศึกษา
นครศรีธรรมราช  
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 3. เพื่อประเมินด้านพฤติกรรมโครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตยของคณะกรรมการ
นักเร ียน โรงเร ียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ สำนักงานเขตพื้นท ี่การศึกษามัธยมศึกษา
นครศรีธรรมราช  
 4. เพื่อประเมินด้านผลลัพธ์ โครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตยของคณะกรรมการ
นักเร ียน โรงเร ียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ สำนักงานเขตพื้นท ี่การศึกษามัธยมศึกษา
นครศรีธรรมราช 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
การวิจัยได้ใช้แนวคิด ทฤษฎี ที่เกี่ยวข้องกับโครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย                      

โดยแต่ละแนวคิด ทฤษฎี จะเป ็นปัจจัยสน ับสนุนนำไปสู่การตกผลึกข้อสรุปสร้างเป ็น                       
กรอบแนวคิดในการวิจัย โดยแบ่งแนวคิด ทฤษฎี ออกเป็น 4 ตอน ได้แก่  

1. แนวค ิดเก ี่ยวก ับประชาธ ิปไตย  ค ือ พจนาน ุกรมฉบ ับราชบ ัณฑ ิตยสถาน 
พุทธศักราช 2542 ให้ความหมายประชาธิปไตยว่า เป็นแบบการปกครองที่ถือมติปวงชน              
เป็นใหญ่ ส่วนคำว่า ระบอบหมายถึงแบบอย่าง ธรรมเนียม ระเบียบ การปกครอง ดังนั้น                  
คำว่า ระบอบประชาธิปไตย จึงหมายความว่าแบบอย่างหรือธรรมเนียมการปกครองที่ถือ                       
มติปวงชนเป็นใหญ่ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542) 

2. แนวคิดเกี่ยวกับพลเมืองประชาธิปไตย คือ สำนักงานราชบัณฑิตยสภา กล่าวถึง
ความหมายของคำว่า พลเมือง หมายถึงคนที่มีสิทธิและหน้าที่ในฐานะประชาชนของประเทศ
ใดประเทศหนึ่งหรือ ประชาชนที่อยู่ภายใต้ผู้ปกครองเดียวกัน มักมีวัฒนธรรมเดียวกัน คนที่
เป็นพลเมือง นอกจากตระหนัก ถึงสิทธิของตนเองแล้วยังต้องทำหน้าที่ที่กฎหมายรัฐธรรมนูญ
กำหนดด้วย เช่น เสียภาษีให้รัฐอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  (สำนักงาน                      
ราชบัณฑิตยสภา, 2556) 

3. แนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะของความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย คือ กล่าวถึง
คุณลักษณะ ของพลเมืองซึ่งเป็นลักษณะสัมพันธภาพระหว่างกันในสังคมประชาธิปไตย 
ประกอบด้วย  

คารวธรรม  ม ีการเคารพซ ึ่งก ันและก ันอย ่างย ิ่ง  (Respect for Individuals)                
คือ ทุกคน จะต้องให้เกียรติซึ่งกันและกัน ทั้งกาย วาจา และความคิดทุกคนย่อมจะเคารพ                   
ในความคิดของผู้อื่นทุกคนย่อมแสดงความคิดเห็นออกมาได้โดยไม่ล่วงเกินผู้อื่น ย่อมมีการให้
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โอกาสและเคารพแก่ความคิดของคนทุกคน นักปราชญ์ในเรื่องนี้กล่าวไว้ว่า “I may not 
agree with what you say; but I will fight to the death for the right for you to 
say it” ถ้าถือกันอย่างเคร่งครัดจริง ๆ แล้ว การล่วงเกินผู้อื่น การทำร้ายผู้อื่น การหมิ่นผู้อื่น                    
การโกรธผู้อื่น ย่อมเป็นการไม่เคารพซึ่งกันและกัน และผิดหลักประชาธิปไตยท้ังสิ้น  

สาม ัคค ีธรรม  ม ีการแบ ่งป ัน  ร ่วม งานก ัน  และประสานงานก ัน  (Sharing, 
Participating and Co - operating) ข้อนี้หมายความว่า ผู้ใดสามารถในทางใดก็อาสารับ
แบ่งงานไปทำ ไม่บ่ายเบี่ยง และหลีกเลี่ยง ร่วมมือกันทำหมดตามอัตภาพและประสานงานกัน
หมด โดยทำตามที่ได้ตกลงกันตามแผนซึ่งร่วมกันวางไว้แล้ว ไม่มีใครดื้อดึงกลั่นแกล้งเนื่องจาก
เห็นแก่ตัวเอง  

ปัญญาธรรม ม ีความเช ื่อม ั่น ในว ิธ ีการแห ่งป ัญญา (Faith in the Method of 
Intelligence) พูดเป็นคำศัพท์ก็คือ “ปัญญาธรรม” การที่คนเรานับถือกันและร่วมมือสามัคคี
กันนั้น บางทีอาจนับถือกันและร่วมมือไปในทางที่ผิด เช่น ร่วมมือกันตั้งโรงเรียนสอนให้เป็น
โจร เป็นต้น ดังนั้น จำต้องมี “ปัญญา” เป็นเครื่องเหนี่ยวรั้งและชี้ทางเป็นหางเสือ มิให้เขวไป
ได้ เรื่องนี้เป็นเรื่อง สำคัญอย่างยิ่งทีเดียว ดังนั้น ในสังคมประชาธิปไตยจึงมีการนับถือปัญญา
ธรรมอย่างยิ่ง คนตระกูลสูง คนร่ำรวย ฯลฯ จะเป็นพลเมืองที่ดีได้ก็ต่อเมื่อมีป ัญญาและ
ศีลธรรม ดังนั้น คนในสังคมประชาธิปไตย จึงต้องเป็นผู้ที่ได้รับการศึกษาดีพอควร เพื่อจะได้มี                           
ปัญญาธรรม สาโรช บัวศรี (2508) อ้างถึงใน (สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ, 2553) 

4. หล ักการและแนวคิดเก ี่ยวกับการส ่งเสริมความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย                   
คือ แนวคิดการสร้างความเป็นพลเมืองเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างเป็นสุข เป็นวิธีการที่องค์การ 
สหประชาชาติให้ความสนใจมาก เพื่อที่จะทำให้การอยู่ร่วมกันมีความมั่นคงและปลอดภัย
สำหรับ สังคมตะวันตกให้ความสำคัญกับความเป็นพลเมืองเป็นอย่างมาก และพลเมือง              
ก็รู้จ ักบทบาทหน้าที่ ของตนภายใต้ขอบเขตที่กฎหมายกำหนดได้อย่างชัดเจน พลเมือง 
(Citizen) หรือ ความเป็นพลเมือง (Citizenship) ในยุคสังคมกรีกและโรมันถือเป็นต้นแบบ                   
ของประชาธิปไตยและมีพัฒนาความเป็นเมืองที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทำให้ประชาชน
เข้าใจสภาพการณ์ทางสังคมกว้างมากขึ้น ผลจากการติดต่อสื่อสารกันทางสังคม วัฒนธรรม 
เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง ดังนั้นศตวรรษที่ 21 มีผู้นำรัฐต่าง ๆ หยิบเอา “ความเป็น
พลเมือง” เป็นเครื่องมือพัฒนาการอยู่ร่วมกันและส่งเสริมระบบการเมืองการปกครองก้าวไป      
สู่ความเป็นพลเมืองในสังคมประชาธิปไตย และประเทศนั้น ๆ ต้องปลูกฝังรากฐานความรู้                   
ความเป็นพลเมือง ให้สืบทอดได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน (ภณ ใจสมัคร, ม.ป.ป.)   
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 จากที่กล่าวมาทั้งหมดจะเห็นได้ว ่ามีแนวคิดที่เห ็นความสำคัญของการประเมิน
โครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย มีแนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะของความเป็นพลเมือง
ประชาธิปไตย ประกอบด้วย คารวธรรม สามัคคีธรรม และปัญญาธรรม เพื่อให้นักเรียนใน
ฐานะของพลเมืองได้รู้จักบทบาทหน้าที่ ของตนภายใต้ขอบเขตที่กฎหมายกำหนดได้อย่าง
ชัดเจน อันเป็นเครื่องมือพัฒนาการอยู่ร่วมกันและส่งเสริมระบบการเมืองการปกครองก้าวไป                   
สู่ความเป็นพลเมืองในสังคมประชาธิปไตยต่อไป 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
 การประเมินโครงการในครั้งนี้เป็นการประเมินโครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช                 
โดยผู้วิจัยใช้รูปแบบการประเมินของโดนัลด์ แอล เคิร์กแพททริค (L.Kirkpatrick) ในการประเมิน
ประกอบด้วยด้านปฏิกิริยา ด้านความรู้ ด้านพฤติกรรม ด้านผลลัพธ์ 
 ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการประเมินโครงการครั้งนี้ ได้แก่ ครูที่ปรึกษาคณะกรรมการนักเรียน 
จำนวน 2 คน และคณะกรรมการนักเรียน จำนวน 30 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการประเมินโครงการครั้งนี้ ได้แก่ ครูที่ปรึกษาคณะกรรมการ
น ักเร ียน จำนวน 2 คน โดยใช ้ว ิธ ีการเล ือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) และ
คณะกรรมการนักเรียน จำนวน 30 คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
 ผู้ให้ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ ครูท่ีปรึกษาคณะกรรมการนักเรียน จำนวน 2 คน โดย
ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) และคณะกรรมการนักเรียน จำนวน 30 คน 
โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) รวมท้ังส้ิน 32 คน   

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบไปด้วย เครื่องมือการให้ข้อมูลเชิงปริมาณ                      

คือ แบบสอบถามเพื่อหาค่าวัดในเชิงปริมาณ แบบทดสอบเพื่อประเมินความรู้ และเครื่องมือ
การให้ข้อมูลเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณ์  
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ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ 
1. ทบทวนว ัต ุประสงค ์ในการว ิจ ัย กรอบแนวค ิดและสร ้างเคร ื่องม ือท ี่เป ็น

แบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) และแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ 

2. นำเสนอแบบสอบถามต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและให้
ข ้อเสนอแนะ จากนั้นนำเสนอแบบสอบถามให้ผ ู้เช ี่ยวชาญ จำนวน 3 ท ่าน ตรวจสอบ                  
เพื่อพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือโดยวิธีหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อ
คำถามกับนิยามศัพท์และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

3. นำแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่มเป้าหมายที่อยู่ในสถานศึกษา 
จำนวน 30 คน 

4. นำแบบสอบถามที่ทดลองใช้ไปแล้วหาค่าความเชื่อมั่นโดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบาค มีความเชื่อม่ันที่ .80 ขึ้นไป 

5. นำแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบความเชื่อมั่นและสมบูรณ์แล้วไปเก็บข้อมูล       
กับกลุ่มตัวอย่าง 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ 

การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณจากกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยมีวิธีการเก็บรวบรวม ดังนี้ 
 1. ผู้วิจัยทำการศึกษาการเรียนรู้ แนวทางการปฏิบัติหน้าที่คณะกรรมการนักเรียน 
ออกแบบพัฒนาเป็นโครงการอบรม สร้างกรอบเนื้อหาในการบรรยายความรู้ และกำหนด
กิจกรรมที่ใช้ในโครงการฝึกอบรมเพื่อเสริมสร้างทักษะภาวะผู้นำของคณะกรรมการนักเรียน 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช  
 2. จัดดำเนินการโครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย เพื่อถ่ายทอดและส่งเสริม                   
ให ้คณะกรรมการน ักเร ียนได ้นำความร ู้ท ี่ได ้จากการอบรมไปใช ้ในการปฏ ิบ ัต ิหน ้าท ี่
คณะกรรมการนักเรียนตลอดปีการศึกษา เพื่อส่งเสริมพัฒนาศักยภาพของตนให้เป็นผู้ที ่มี
ภาวะผู้นำและเป็นแบบอย่างให้แก่นักเรียนทุกคนในโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ได้ 
 3. ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการนำส่งแบบสอบถาม จำนวน 3 ฉบับ คือ 
 3.1 แบบสอบถาม ประกอบด้วย 3 ด้าน จำนวน 1 ฉบับ 
  ด้านปฏิกิริยา (Reaction) 
  ด้านประเมินความรู้ (Learning) 
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  ด้านพฤติกรรม (Behavior)  
 3.2 แบบประเมิน ด้านผลลัพธ์ (Result) จำนวน 1 ฉบับ 
 3.3 แบบสัมภาษณ์ภาพรวมของโครงการ จำนวน 1 ฉบับ 
 4. ผู้วิจัยทำการติดตามและประเมินผลประสิทธิภาพของโครงการ 
 5. นำเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้มาดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 
 6. วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ 
ผู้ว ิจ ัยทำหน ังส ือประสานงานไปยังกล ุ่มต ัวอย ่างเพ ื่อขอดำเน ินการส ัมภาษณ ์                          

กลุ่มตัวอย่างดังกล่าว จากนั้นประสานงานกับกลุ่มตัวอย่างเพื่อนัดวันและเวลาในการให้
สัมภาษณ์ต่อจากนั้นผู้วิจัยทำการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างตามระยะเวลาที่นัดหมาย รวบรวม
ข้อมูลจากการส ัมภาษณ์กล ุ่มต ัวอย ่าง แล ้วตรวจสอบความถูกต ้องและความสมบูรณ ์                    
เมื่อข้อความครบถ้วนแล้วผู้วิจัยทำการวิเคราะห์โดยเทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) และนำเสนอตามวัตถุประสงค์และสมมติฐานของการวิจัยเพื่อศึกษาค้นคว้าต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผ ู้ว ิจ ัยว ิเคราะห ์โดยใช ้โปรแกรมสำเร ็จร ูปในการหาค ่าความถ ี่ (Frequency)                    

และร้อยละ (Percentage) หาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ในวัตถุประสงค์ข ้อที่ 1 ข้อที่ 2 และข้อที่ 4 ประเมินโครงการด้านปฏิกิร ิยา                   
ด้านพฤติกรรม ด้านผลลัพธ์ของโครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ
พฤต ิกรรมท ี่แสดงถ ึงการนำความร ู้ท ี่ได ้ร ับจากการอบรมไปใช ้ในการปฏ ิบ ัต ิหน ้าท ี่
คณะกรรมการนักเรียนเป็นผู้ที่มีภาวะผู้นำ สอดล้องตามหลักคารวธรรม สามัคคีธรรมและ
ปัญญาธรรม ด้วยการประเมินพฤติกรรมของตนเอง ทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยและ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปและแปรผล การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ
เกี่ยวกับผลลัพธ์ของผู้เข้าร่วมโครงการ รวมถึงประโยชน์ที่ได้รับจากการเข้าร่วมโครงการที่มีต่อ
โรงเรียน ครู และนักเรียน โดยการสัมภาษณ์นักเรียนที่เข้าร่วมโครงการ ทำการวิเคราะห์ข้อมูล                  
โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และนำเสนอแบบพรรณนาความ 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยใช้สถิติต่าง ๆ ดังนี้ 
 1. ค่าเฉลี่ย ( Mean ) 
 2. ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( Standard Deviation ) 
 3. ค่าร้อยละ ( Percentage ) 
 4. การวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา ( Descriptive Analytics ) 

 

ผลการวิจัย  
จากการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยการประเมินโครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย 

โรงเร ียนเตร ียมอ ุดมศ ึกษาภาคใต ้ ส ังก ัดสำน ักงานเขตพ ื้นท ี่การศ ึกษาม ัธยมศ ึกษา
นครศรีธรรมราช สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. ผลการวิจัยการประเมินปฏิกิริยา ผลการประเมินพบว่า ความคิดเห็นของผู้เข้า
อบรมถ ึงความเหมาะสมในการดำเน ินโครงการพลเม ืองด ีว ิถ ีประชาธ ิปไตย โรงเร ีย น                             
เตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช                        
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 
คือด้านความเหมาะสมของโครงการ หัวข้อผลที่คาดว่าจะได้รับจากการเข้าร่วมการอบรม                                   
มีความเหมาะสมและเป็นประโยชน์ รองลงมาคือด้านวิทยากร สถานที่ โสตทัศนูปกรณ์ 
บรรยากาศในการจัดอบรมและระยะเวลาในการจัดการอบรม หัวข้อบรรยากาศโดยรวม                       
ในการจัดกิจกรรมอบรมมีความเหมาะสมเอื้อต่อการเรียนรู้และพัฒนา และค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด 
คือด้านเนื้อหาสาระในการอบรม หัวข้อเอกสารประกอบการอบรมมีองค์ความรู้ครบถ้วน   

2. ผลการวิจัยการประเมินการเรียนรู้ ผลการประเมินพบว่า การเปรียบเทียบ
ประเมินความรู้และทักษะก่อนและหลังของนักเรียนผู้เข ้าร่วมการอบรมโครงการพลเมืองดี                               
วิถีประชาธิปไตย โดยการทำแบบทดสอบในช่วงหลังการอบรมสูงกว่าในช่วงก่อนการอบรม
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลการวิจัยการประเมินพฤติกรรม ผลการประเมินพบว่า โดยรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุดทุกหัวข้อ เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่าระดับพฤติกรรมที่อยู่ในระดับมากที่สุด 3 
อันดับแรกคือด้านมีภาวะผู้นำ หัวข้อการยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่นและหัวข้อการเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวมคือด้านมีภาวะผู้นำ หัวข้อการรู้จักเป็นผู้นำหรือผู้ตามที่ดีและหัวข้อการรู้จัก
บทบาทหน้าที่ และค่าเฉลี่ยน้อยที่ส ุดคือด้านนักเรียนต้นแบบ หัวข้อความเป็นผู้ม ีว ิน ัย                          
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ในตนเองและด้านผู้ม ีจ ิตอาสาเพื่อประโยชน์ส ่วนรวม หัวข้อการมีส ่วนร่วมทั้งความคิด                        
การกระทำและน้ำใจ ด้วยมารยาทที่ดีตามวัฒนธรรม 

4. ผลการวิจัยการประเมินผลลัพธ์  ผลการประเม ินพบว่า ผลการประเม ิน                    
ด้านผลลัพธ์ของโครงการ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือด้านคารวธรรม หัวข้อเคารพในสิทธิผู้อื่น และหัวข้อการเคารพในสถาบัน
ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ รองลงมาคือด้านคารวธรรม หัวข้อเคารพซึ่งกันและกันทางกาย 
ทางวาจาและเคารพในความคิดเห็นของผู้อื่น ด้านสามัคคีธรรม หัวข้อร่วมกันทำงานไม่เอา
เปรียบผู้อ่ืนและหัวข้อหลีกเลี่ยงความขัดแย้ง รู้จักอดทนอดกลั้น รู้รักสามัคคี และค่าเฉลี่ยน้อย
ที่สุดคือด้านสามัคคีธรรม หัวข้อการรู้จักประสานประโยชน์โดยถือประโยชน์ส่วนรวมเป็นที่ตั้ง
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์นักเรียนผู้เข้าร่วมโครงการ
พลเมืองดีว ิถีประชาธิปไตย โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช ในครั้งนี้ พบว่าจากการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับ
ภาพรวมของโครงการ เพื่อทราบถึงประโยชน์ที่ได้รับจากการเข้าร่วมโครงการที่มีต่อโรงเรียน 
ครูและนักเรียน พบว่าโครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้                    
มีกระบวนการในการดำเนินโครงการให้เป็นไปได้ด้วยดี วิทยากรเป็นผู้มีความรู้ ความสามารถ 
ถ่ายทอดเนื้อหาได้อย่างเข้าใจง่าย มีการให้ผ ู้เข้าอบรมได้ซ ักถามข้อสงสัย เน ื้อหาสาระ
สอดคล้องกับหัวข้อการอบรม ระยะเวลาสถานที่ มีความเหมาะสม ทำให้นักเรียนผู้เข้าร่วม
โครงการเห็นถึงความสำคัญของการเป็นพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย ตามหลักคราวรธรรม 
สามัคคีธรรม และปัญญาธรรม 

 
 

อภิปรายผล  
 จากการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยการประเมินโครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย 
โรงเร ียนเตร ียมอ ุดมศ ึกษาภาคใต ้ ส ังก ัดสำน ัก งานเขตพ ื้นท ี่การศ ึกษาม ัธยมศ ึกษ า
นครศรีธรรมราช สามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 
 ผลการวิจัยเพื่อประเมินด้านปฏิกิริยา โครงการพลเมืองดีว ิถีประชาธิปไตยของ
คณะกรรมการนักเรียน โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษานครศรีธรรมราช พบว่า ความเหมาะสมของโครงการ มีหลักการและเหตุผล 
วัตถุประสงค์ของโครงการมีความเหมาะสมกับนักเรียนผู้เข้าอบรม และเกิดประโยชน์อย่างเป็น
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รูปธรรม ซึ่งเนื้อหาสาระในการอบรม มีองค์ความรู้ครบถ้วน สอดแทรกคุณสมบัติพลเมืองดี                            
3 ประการ อันประกอบด้วย คารวธรรม สามัคคีธรรม และปัญญาธรรม ส่วนวิทยากรเป็นผู้ที่                    
มีความรู้ ความชำนาญในเนื้อหาและทักษะ รวมถึงสถานที่ วัสดุและอุปกรณ์ ระยะเวลา 
บรรยากาศโดยรวมสำหรับการจัดโครงการมีความเหมาะสมเอื้อต่อการดำเนินกิจกรรม                       
การเรียนรู้และพัฒนา ทั้งนี้เพราะการจัดการอบรมมีหลายองค์ประกอบที่ทำให้การประเมิน              
ด ้านปฏ ิก ิร ิยาอย ู่ในระด ับพ ึงพอใจมากท ี่ส ุด สอดคล ้องก ับว ัลลยา อ ุบลพงษ ์ (2556)                          
ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร ผลการประเมินด้านปฏิกิริยา ความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 ผลการวิจ ัยเพ ื่อประเมินด ้านความรู้ โครงการพลเมืองด ีว ิถ ีประชาธิปไตยของ
คณะกรรมการนักเรียน โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษานครศรีธรรมราช พบว่า นักเรียนมีคะแนนการทำแบบทดสอบในช่วงหลังการ
อบรมสูงกว่าในช่วงก่อนการอบรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เพราะการจัดการ
อบรมครั้งนี้มีการทำแบบทดสอบองค์ความรู้ด้านคารวธรรม สามัคคีธรรม และปัญญาธรรม ซึ่ง
ผลการทดสอบหลังการอบรมสูงกว่าก่อนเข้ารับการอบรม สอดคล้องกับวัลลยา อุบลพงษ์       
(2556) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ       
เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ผลการประเมินด้านความรู้และภาพรวมผ่านเกณฑ์การ
ประเมินที่กำหนด โดยมีคะแนนวัดความรู้หลังการอบรมสูงกว่าก ่อนเข้ารับการอบรม
 ผลการว ิจ ัยเพ ื่อประเม ินด ้านพฤต ิกรรมโครงการพลเม ืองด ีว ิถ ีประชาธ ิปไตย                        
ของคณะกรรมการนักเรียน โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษานครศรีธรรมราช พบว่านักเรียนที่ผ่านการอบรมจะเป็นผู้ที่มีภาวะผู้นำ รู้จ ัก
บทบาทในการเป็นผู้นำหรือผ ู้ตามที่ด ี ยอมรับความคิดเห ็นของผู้อ ื่นในการทำงานเพ ื่อ
ประโยชน์ส่วนรวม ทั้งนี้ยังพบว่า นักเรียนที่เข้าการอบรมได้เป็นนักเรียนต้นแบบให้กับนักเรียน
ในโรงเรียน เป็นผู้มีความรับผิดชอบสูง มีวินัยในตนเอง ยึดหลักคุณธรรมในการดำเนินชีวิตและ
เชิดชูสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ จึงเป็นผู้ที่ม ีจ ิตอาสา เพื่อประโยชน์ส่วนรวม 
สอดคล ้องก ับพ ิเชษฐ ์ ใจปวน (2560) การศ ึกษาว ิจ ัยกลย ุทธ ์การดำเน ินงานส ่งเสร ิม
ประชาธิปไตยสู่การเป็นโรงเรียนต้นแบบสภานักเรียนของโรงเรียนวชิรป่าซาง จังหวัดลำพูน 
โดยใช้แนวคิดของโดนัลด์ แอลเคิร์กแพททริค (L.Kirkpatrick) ผลการประเมินด้านพฤติกรรม 
มีผลการประเมินอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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 ผลการว ิจ ัย เพ ื่อประเม ินด ้านผลล ัพธ ์ โครงการพลเม ืองด ีว ิถ ีประชาธ ิป ไตย                     
ของคณะกรรมการนักเรียน โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษานครศรีธรรมราช พบว่าผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เข้าร่วม
โครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตยคะแนนเฉลี่ยในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  เนื่องจาก 
โครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย ส่งเสริมให้คณะกรรมการนักเรียนทุกคน รู้จักบทบาท                        
การปฏิบัติหน้าที่ให้เป็นผู้ที่มีภาวะผู้นำ เป็นนักเรียนต้นแบบ และผู้ที่มีจิตอาสาเพื่อประโยชน์
ส่วนรวม ทั้งนี้เห็นได้ว่า พฤติกรรมหลังจากการฝึกอบรมนักเรียนมีความรู้ เข้าใจหลักการ                         
ในการปฏิบัติหน้าที่คณะกรรมการนักเรียนอย่างเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับพิเชษฐ์ 
ใจปวน ( 2560 ) การศึกษาวิจัยกลยุทธ์การดำเนินงานส่งเสริมประชาธิปไตยสู่การเป็น
โรงเรียนต้นแบบสภานักเรียนของโรงเรียนวชิรป่าซาง จังหวัดลำพูน ที่นักเรียนผู้รับการอบรม
เข้าใจหลักการในการปฏิบัติหน้าที่คณะกรรมการนักเรียนอย่างเป็นรูปธรรม 
 ภาพรวมของโครงการ ผลการประเมินปฏิกิริยาและความรู้ของโครงการมีความ
เกี่ยวข้องกับผลประเมินพฤติกรรมและผลการประเมินผลลัพธ์ของโครงการ เนื่องจากโครงการ
ที่จัดขึ้นมานั้น มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาศักยภาพของคณะกรรมการนักเรียนที่ได้รับคัดเลือก
ให้ดำรงตำแหน่งรู้จักบทบาทหน้าที่ตามหลักพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย ซึ่งเป็นไปตามหลัก
แนวคิดของโดนัลด์ แอล เคิร์กแพททริค ( L. Kirkpatrick ) ยังสอดคล้องกับหลักการประพฤติ
ตนเป็นพลเมืองด ีของอาจารย์สาโรช บ ัวศรี ได้กล่าวถ ึงหลักพลเมืองดี 3 ประการ ค ือ       
คารวธรรม สามัคคีธรรม ปัญญาธรรม ดังนั้น สถานศึกษาเป็นจุดเริ่มต้นที่สำคัญยิ่ง ในการ
สร้างพลเมืองที่ดีของประเทศต่อไป 
 

สรุป/ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจัยเรื่องภาวะผู้นำเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงาน                 
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช ผู้ว ิจัยได้ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่
กำหนดและสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย ทั้งนี้เพื่อให้ผู้ที่มีความสนใจศึกษาในประเด็น
ดังกล่าวได้นำผลการวิจัยดังกล่าวไปต่อยอดทางวิชาการ ผู้วิจัยขอเสนอแนะการนำผลการวิจัย
ไปใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์ ดังนี้ 
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ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ติดตามประเมินโครงการพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย โดยใช้รูปแบบการประเมิน

ของแฮมมอนด์ (Hammond) 
 2. ความต่อเนื่องของการวิจัยประเมินโครงการ ควรมีการขยายผลการวิจัยอย่าง
ต่อเนื่องไปยังโรงเรียนอื่น ๆ ในเครือข่ายใกล้เคียงและเลือกกลุ่มตัวอย่างที่เป็นครูแกนนำ           
ในการจัดอบรมควรขยายเวลาการศึกษาค้นคว้า เพื่อติดตามผลการประเมินด้านพฤติกรรม              
ของผู้เข้าร่วมในระยะยาว 
 3. ควรศ ึกษาปจจ ัยท ี่ส งผลตอการพ ัฒ นาพลเม ืองด ีว ิถ ีป ระชาธ ิป ไตยขอ ง
คณะกรรมการนักเรียนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคใต้ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษานครศรีธรรมราช 
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