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บทคัดย่อ 
การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural Equation Modeling: SEM) เป็น

เทคนิคการวิเคราะห์ทางสถิติขั้นสูงที่มีบทบาทสำคัญยิ่งในการวิจัยเชิงปริมาณร่วมสมัย 
เนื่องจากความสามารถในการตรวจสอบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุที่ซับซ้อนระหว่างตัวแปรแฝง
และตัวแปรสังเกตได้ การทดสอบและพัฒนาทฤษฎี การจัดการกับความคลาดเคลื่อนในการวัด 
และการวิเคราะห์โมเดลที่มีโครงสร้างซับซ้อน บทความวิชาการนี้มุ่งนำเสนอภาพรวมของ
ประเภทการวิเคราะห์ SEM ที่สำคัญสองประเภท ได้แก่ การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง
แบบอิงความแปรปรวนร่วม (Covariance-Based Structural Equation Modeling: CB-
SEM) ซึ่งเน้นการทดสอบและยืนยันทฤษฎีโดยอาศัยการประเมินความสอดคล้องของโมเดลกับ
ข้อมูลเชิงประจักษ์ และการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างแบบกำลังสองน้อยที่สุดบางส่วน 
(Partial Least Squares Structural Equation Modeling: PLS-SEM) ซึ่งมีความยืดหยุ่นสูง
กว่า มุ่งเน้นการทำนายและการอธิบายความแปรปรวน เหมาะสำหรับงานวิจัยเชิงสำรวจ การ
สร้างโมเดลใหม่ หรือเมื่อข้อมูลไม่เป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นที่เข้มงวดของ CB-SEM โดย
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บทความจะอธิบายถึงแนวคิดพื้นฐาน ลักษณะเด่น ข้อจำกัด เกณฑ์การพิจารณาเลือกใช้และ
ลักษณะการนำไปประยุกต์ใช้ในการวิจัยของแต่ละประเภทเพ่ือเป็นวรรณกรรมเทียบเคียงและ
แนวทางสำหรับน ักว ิชาการในการเล ือกใช้เทคนิคการวิเคราะห์ SEM ให ้เหมาะสมกับ
วัตถุประสงค์ ลักษณะของข้อมูลและเป้าหมายของงานวิจัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ค าส าคัญ: ประเภทการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง, CB-SEM, PLS-SEM 
 

Abstract  

 Structural Equation Modeling (SEM) is an advanced statistical analysis 
technique playing a crucial role in contemporary quantitative research due to 
its capability to examine complex causal relationships between latent and 
observed variables, test and develop theories, manage measurement error, 
and analyze models with intricate structures. This academic article presents an 
overview of the two primary types of SEM analysis: Covariance-Based 
Structural Equation Modeling (CB-SEM), which emphasizes theory testing and 
confirmation by assessing the congruence between the model and empirical 
data, and Partial Least Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM). PLS-
SEM offers greater flexibility, focuses on prediction and explaining variance, 
and is suitable for exploratory research, new model development, or when 
data do not adhere to the stringent prerequisite assumptions of CB-SEM. The 
paper elaborates on the fundamental concepts, characteristics, limitations, 
selection criteria, and research application contexts for each type, serving as a 
comparative reference and guide for academics to effectively select the SEM 
technique that appropriately aligns with their research objectives, data 
characteristics, and overall research goals. 
Keywords: Types of Structural Equation Modeling Analysis, CB-SEM, PLS-SEM 
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บทน า 
 การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural Equation Modeling: SEM)  
เป็นกระบวนทัศน์และเทคนิคการวิเคราะห์ทางสถิติขั้นสูงที่มีบทบาทสำคัญในวงการวิจัยเชิง
ปริมาณร่วมสมัย (อิศรัฎฐ์ รินไธสง, 2568; Collier, 2020) เทคนิคนี้ได้รับการพัฒนาขึ้นเพื่อ
ตอบสนองต่อความท้าทายในการทำความเข้าใจปรากฏการณ์ทางสังคมศาสตร์และพฤติกรรม
ศาสตร์ที่มีความซับซ้อน โดยนักวิจัยสามารถตรวจสอบและยืนยันความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ 
(Causal Relationships) ระหว่างชุดของตัวแปรที่ศึกษาได้อย่างเป็นระบบและครอบคลุม
ยิ่งขึ้น Whittaker & Schumacker, 2022) แกนหลักสำคัญของการวิเคราะห์โมเดลสมการ
โครงสร้างคือความสามารถในการผสานรวมหลักการของการวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor 
Analysis) ซึ่งมุ่งเน้นการระบุโครงสร้างของตัวแปรแฝง (Latent Variables) ที่ไม่สามารถ
ส ังเกต หร ือทำการว ัด ได ้โดยตรงเข ้าก ับการว ิเคราะห ์การถดถอยพห ุค ูณ  (Multiple 
Regression Analysis) ที่ใช ้ในการประเมินอิทธิพลระหว่างตัวแปรต่าง ๆ (Anderson & 
Gerbing, 1988; Kline, 1998) การบูรณาการดังกล่าวส่งผลให้การวิเคราะห์โมเดลสมการ
โครงสร้างสามารถสร้างแบบจำลอง (Model) ที่สะท้อนโครงสร้างความสัมพันธ์อันซับซ้อน
ระหว่างตัวแปรแฝงและตัวแปรสังเกตได้ (Observed Variables) ซึ่งเป็นตัวชี้วัดของตัวแปร
แฝงนั้นๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพและใกล้เคียงกับความเป็นจริงตามทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง (Yuan 
& Bentler, 2006) 
 โดยการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างนั้นมีบทบาทสำคัญต่อการขับเคลื่อนองค์
ความรู้ทางวิชาการปรากฏชัดเจนในหลากหลายสาขาวิชา อาทิ จิตวิทยา สังคมวิทยา การ
จัดการ การตลาดและการศึกษา เป็นต้น เนื่องจากเป็นเครื่องมือที่ทรงพลังในการทดสอบและ
พ ัฒ นาทฤษฎ ี (Theory Testing and Development) อย ่างเป ็น ร ูป ธรรม  (Bielby & 
Hauser, 1977; Kline, 2023) นักวิจัยสามารถใช้การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างเพื่อ
ประเมินว่าแบบจำลองเชิงทฤษฎีที่เสนอนั้นมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ที่รวบรวม
มาหรือไม่ (โกศล จิตวิรัตน์ นรพล จินันท์เดช ปิยะฉัตร จารุธีรศานต์ และอุไรวรรณ แย้มนิยม, 
2556; Hoyle, 2014) นอกจากนี้จุดเด่นที่สำคัญประการหนึ่งคือความสามารถในการจัดการ
กับความคลาดเคลื่อนในการวัด (Measurement Error) ซึ่งเป็นประเด็นปัญหาที่หลีกเลี่ยงได้
ยากในการวิจัยทางสังคมศาสตร์ (อิศรัฎฐ์ รินไธสง, 2568) โดยการวิเคราะห์โมเดลสมการ
โครงสร้างยอมรับว่าตัวแปรสังเกตได้ที่ใช้เป็นตัวชี้วัดนั้นอาจมีความคลาดเคลื่อน และได้รวม
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เอากลไกในการประเม ินและควบคุมผลกระทบของความคลาดเคล ื่อนด ังกล ่าวไว ้ใน
กระบวนการวิเคราะห์ผ่านการแยกความแตกต่างระหว่างตัวแปรแฝงและตัวแปรสังเกตได้
อย่างชัดเจนซึ่งช่วยเพิ่มระดับความน่าเชื่อถือและความแม่นยำของผลการวิเคราะห์ได้อย่างมี
นัยสำคัญ (Lei & Wu, 2007) 
 รวมทั้งการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างยังเอื้อให้นักวิจัยสามารถดำเนินการ
วิเคราะห์แบบจำลองที่ม ีโครงสร้างความสัมพ ันธ์ซ ับซ ้อน (Complex Model Analysis)      
ซึ่งประกอบด้วยตัวแปรจำนวนมากและมีเส้นทางอิทธิพล (Pathways) เชื่อมโยงระหว่างกัน
หลายเส้นทาง (อัชฌา ชื่นบุญ เสรี ชัดแช้ม และพูลพงศ์ สุขสว่าง, 2560; Maruyama, 1997; 
Stein, Morris & Nock, 2011) ความสามารถน ี้ม ีความสำค ัญ อย ่างย ิ่งในการศ ึกษ า
ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข ้องกับปัจจัยหลายด้านและมีความเชื่อมโยงกันอย่างซับซ้อน เช ่น 
พฤติกรรมผู้บริโภค หรือประสิทธิผลขององค์กรการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างยังเป็น
เครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวัด (สืบชาติ อันทะไชย, 
2559) โดยเฉพาะอย่างยิ่งการประเมินความตรงเชิงโครงสร้าง (Construct Validity) และ
ความเที่ยง (Reliability) ของมาตรวัดต่าง ๆ ที่ใช ้ในการวิจ ัย (Harlow, 2023) อีกทั้งย ัง
สนับสนุนการเปรียบเทียบแบบจำลองทางเลือก (Model Comparison) โดยอาศัยดัชนีวัด
ระดับความสอดคล้องของโมเดล (Model Fit Indices) ที่หลากหลาย เช่น Chi-square, CFI, 
TLI, RMSEA และ SRMR เพื่อช่วยให้นักวิจัยสามารถตัดสินใจเลือกแบบจำลองที่อธิบายข้อมูล
เช ิงประจ ักษ ์ได ้ด ีท ี่ส ุด  (Hoyle, 1995 ; Ullman & Bentler, 2012) อ ันนำไปส ู่ข ้อสร ุป
ผลการวิจัยที่มีความหนักแน่นและน่าเชื่อถือทางวิชาการมากยิ่งขึ้น  

 บทความนี้มุ่งนำเสนอประเภทของของการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง คือการ
ว ิเค ราะห ์โม เด ล สม ก าร โค รงส ร ้า งแบ บ  Covariance-Based Structural Equation 
Modeling  (CB-SEM) และการว ิเคราะห ์โมเดลสมการโครงสร ้างแบบ Partial Least 
Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM) เพ ื่อ เป ็นวรรณกรรมเท ียบเค ียง
สำหรับนักวิชาการที่เลือกใช้การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง โดยบทความนี้เริ่มจากการ
นำเสนอความหมายของการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง ความสำคัญของการวิเคราะห์
โมเดลสมการโครงสร้าง ลักษณะเด่นและข้อจำกัดของการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 
และประเภทของของการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างตามลำดับ 
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ความหมายของการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 
 การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural Equation Modeling: SEM)   
คือเทคนิคการวิเคราะห์ทางสถิติขั้นสูงที่ช่วยให้นักวิจัยสามารถตรวจสอบความสัมพันธ์เชิง
สาเหตุระหว่างตัวแปรแฝง (Latent Variables) และตัวแปรสังเกตได้ (Observed Variables) 
ได ้อย ่างครอบคล ุม (Kline, 1998 ; Bowen & Guo, 2011; Whittaker & Schumacker, 
2022) อีกทั้ง อิศรัฎฐ์ รินไธสง (2568) ได้เสนอว่าการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง เป็น
เทคนิคที่ใช้ชุดโมเดลทางสถิติเพ่ือประเมินความเที่ยงตรงระหว่างโมเดลเชิงทฤษฎีกับข้อมูลเชิง
ประจักษ์ที่เก็บจากกลุ่มตัวอย่าง โดยการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างผสานรวมหลักการ
ของการว ิเคราะห ์องค ์ประกอบ (Factor Analysis) และการว ิเคราะห ์ถดถอยพห ุค ูณ 
(Multiple Regression Analysis) เข้าด้วยกันจึงทำให้สามารถสร้างแบบจำลองที่ซับซ้อนและ
สะท้อนความเป็นจริงของปรากฏการณ์ทางสังคมศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Mueller & 
Hancock, 2018) จากที่นำเสนอนั้น จึงสามาสรุปได้ว่า การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 
เป็นเทคนิคการวิเคราะห์ทางสถิติขั้นสูงที่มุ่งเน้นการตรวจสอบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่าง
กลุ่มตัวแปรแฝงและตัวแปรที่สังเกตได้อย่างครอบคลุม โดยอาศัยชุดของโมเดลทางสถิติเพื่อ
ประเมินความสอดคล้องระหว่างโครงสร้างความสัมพันธ์ตามทฤษฎีกับข้อมูลเชิงประจักษ์ที่
รวบรวมได้ โดยในหัวข้อถัดไปจะนำเสนอความสำคัญของการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 
 

ความส าคัญของการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 
 การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural Equation Modeling: SEM) เป็น
เครื่องมือทางสถิติที่ทรงพลังและมีความสำคัญอย่างยิ่งในการวิจัยเชิงปริมาณ โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งในสาขาวิชาที่ต้องการทำความเข้าใจความสัมพันธ์เชิงสาเหตุที่ซับซ้อนระหว่างตัวแปรต่าง ๆ 
ไม่ว่าจะเป็นตัวแปรที่สังเกตได้โดยตรงหรือตัวแปรแฝงที่ ในหัวข้อนี้จะกล่าวถึงความสำคัญของ
การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง ดังนี้ 
 1. การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างเพื่อทดสอบทฤษฎี โดยการวิเคราะห์โมเดล
สมการโครงสร้าง (SEM) เป็นเครื่องมือสำคัญในการทดสอบและพัฒนาทฤษฎีในหลาย
สาขาวิชา เช่น จิตวิทยา สังคมศาสตร์ และการจัดการ (สืบชาติ อันทะไชย, 2559; อิศรัฎฐ์ ริน
ไธสง, 2568) เนื่องจากการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) สามารถรวมการวิเคราะห์
โมเดลเชิงเส ้น (linear models) และโมเดลเช ิงโครงสร้าง (structural models) ในการ
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ทดสอบความส ัมพ ันธ ์เช ิงสาเหต ุ (causal relationships) ระหว ่างต ัวแปรได ้อย ่างม ี
ประสิทธิภาพ จึงทำให้สามารถตรวจสอบทฤษฎีได้อย่างละเอียดและแม่นยำมากยิ่งขึ้น 
(Maruyama, 1997; Hoyle, 2014) 
 2. การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) มีความสามารถในการจัดการกับ
ความคลาดเคล ื่อนในการว ัด (Measurement Error) (Kline, 1998) ซ ึ่งเป ็นหน ึ่งในข ้อ
ได้เปรียบสำคัญของการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) โดยสามารถในการจัดการกับ
ความคลาดเคลื่อนในการวัดซึ่งเป็นปัญหาที่พบได้บ่อยในงานวิจัยทางสังคมศาสตร์และ
พฤติกรรมศาสตร์ (อิศรัฎฐ์ รินไธสง, 2568) การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) 
สามารถแยกแยะความแตกต่างระหว่างตัวแปรที่สังเกตได้ (observed variables) และตัว
แปรแฝง (latent variables) ซึ่งช่วยลดผลกระทบของความคลาดเคลื่อนในการวัดและเพิ่ม
ความน่าเชื่อถือของผลการวิจัย (กัลยา วินิชย์บัญชา, 2556) 
 3. การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) มีความสามารถในการวิเคราะห์
โมเดลที่ซับซ้อนซึ่งมีหลายตัวแปรและหลายเส้นทาง (pathways) ที่เชื่อมโยงกัน (Anderson 
& Gerbing, 1988) การวิเคราะห์แบบนี้ช่วยให้ผู้ว ิจัยสามารถตรวจสอบและเปรียบเทียบ
โมเดลที่มีความซับซ้อนสูงซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาในเรื่องที่มีความหลากหลายและ
เชื่อมโยงกันอย่างซับซ้อน (Stein, Morris & Nock, 2011) เช่น การศึกษาพฤติกรรมผู้บริโภค
หรือการจัดการองค์กร  
 4. การใช้การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) ในการตรวจสอบความเที่ยง
และความตรง (Validity and Reliability) โดยการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างช่วยให้
ผู้วิจัยสามารถตรวจสอบความเที่ยง (reliability) และความตรง (validity) ของเครื่องมือวัดได้
อย่างมีประสิทธิภาพ (Mueller & Hancock, 2018) โดยการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 
(SEM) สามารถวิเคราะห์และปรับปรุงความตรงเชิงโครงสร้าง (construct validity) และ
ความเที่ยงเชิงภายใน (internal reliability) ของเครื่องมือวัดได้ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญในการวิจัยที่
ต้องการความน่าเชื่อถือและความถูกต้อง (Collier, 2020) 
 5. การใช้การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) ในการเปรียบเทียบโมเดล 
(Model Comparison) ซึ่งการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM)  เป็นเครื่องมือที่มี
ประสิทธิภาพในการเปรียบเทียบโมเดลต่าง ๆ (Hoyle, 2014) โดยสามารถใช้เกณฑ์หลาย
ประการ เช่น Chi-square, CFI, TLI, RMSEA และ SRMR เพื่อประเมินและเปรียบเทียบ



  วารสารส่งเสริมและพัฒนาวิชาการสมัยใหม่ ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 3 (พฤษภาคม - มิถุนายน 2568)       | 211 

 

ความเหมาะสมของโมเดล (model fit) การเปรียบเทียบนี้ช่วยให้ผู้วิจัยสามารถเลือกโมเดลที่
เหมาะสมที่สุดและทำให้การวิเคราะห์มีความน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น (Kline, 2023) 
 กล่าวโดยสรุปการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างมีบทบาทสำคัญในการวิจัยเชิง
ปริมาณ โดยเป็นเครื่องมือที่ช่วยในการทดสอบและพัฒนาทฤษฎี ที ่มีความสามารถในการ
จัดการกับความคลาดเคลื่อนในการวัดและสามารถวิเคราะห์โมเดลที่ซับซ้อนที่มีหลายตัวแปร
และหลายเส้นทางที่เชื่อมโยงกันได้ นอกจากนี้การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) ยัง
ช่วยในการตรวจสอบความเที่ยงและความตรงของเครื่องมือวัด รวมถึงการเปรียบเทียบโมเดล
ต่าง ๆ เพื่อเลือกโมเดลที่เหมาะสมที่สุด ทำให้การวิจัยมีความน่าเชื่อถือและถูกต้องมากยิ่งขึ้น 
โดยในหัวข้อถัดไปจะนำเสนอลักษณะเด่นและข้อจำกัดของการวิเคราะห์โมเดลสมการ
โครงสร้าง 

 

ลักษณะเด่นและข้อจ ากัดของการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 
 การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างเป็นเทคนิคทางสถิติท ี่ได้รับนิยมในวงการ

วิชาการ อย่างก็ตามการนำการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างมีทั้งจุดเด่นและข้อจำกัด ดังนี้ 
 ลักษณะเด่นของการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM)  
 1. การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) มีความสามารถในการวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแฝง ซึ่งเป ็นตัวแปรที่ไม ่สามารถวัดได ้โดยตรง (Bielby & 
Hauser, 1977) แต่สามารถประมาณค่าผ่านตัวชี้ว ัด (indicators) ที่เกี่ยวข้อง การใช้การ
วิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) ช่วยให้นักวิจัยสามารถสร้างโมเดลที่ซ ับซ้อนและ
ตรวจสอบความสัมพันธ์ที่ซ่อนอยู่ระหว่างตัวแปรแฝงได้อย่างแม่นยำ (Stein, Morris & Nock, 
2011) การวิเคราะห์ประเภทนี้ช่วยให้การศึกษาเชิงลึกมีความน่าเชื่อถือและมีความครอบคลุม
มากขึ้น  

 2. การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) ช่วยให้นักวิจัยสามารถทดสอบโมเดล
ทฤษฎีหลายโมเดลพร้อมกันได้ในครั้งเดียวซึ่งแตกต่างจากการวิเคราะห์ทางสถิติแบบเดิมที่ต้อง
ทดสอบแต่ละสมมติฐานแยกกัน (Kline, 1998) การใช้การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 
(SEM) ทำให้สามารถพิจารณาความเหมาะสมของโมเดลทฤษฎีต่าง ๆ และเลือกโมเดลที่
เหมาะสมที่สุดได้ในเวลาเดียวกัน กระบวนการนี้ช่วยลดความคลาดเคลื่อนและเพิ่มความ
แม่นยำในการวิเคราะห์ข้อมูล (อัชฌา ชื่นบุญ เสรี ชัดแช้ม และพูลพงศ์ สุขสว่าง, 2560) 
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 3. การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) มีความสามารถในการเปรียบเทียบ
โมเดลที่แตกต่างกันเพ ื่อหาความเหมาะสมที่ด ีท ี่ส ุด (Collier, 2020) การใช้ตัวชี้ว ัดความ
เหมาะสม เช่น Chi-square, RMSEA, CFI และ TLI ทำให้นักวิจัยสามารถเปรียบเทียบและ
เลือกโมเดลที่มีความสอดคล้องกับข้อมูลมากที่สุดได้ กระบวนการนี้ช่วยเพิ่มความน่าเชื่อถือ
ของผลการวิจัยและช่วยให้นักวิจัยสามารถเลือกโมเดลที่มีประสิทธิภาพสูงสุด (Kline, 2023) 

 4. การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM)มีความสามารถในการจัดการกับข้อมูล
ที่มีความซับซ้อนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ไม่ว่าจะเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลที่มีความหลายตัวแปร
หรือการวิเคราะห์ข้อมูลที่มีการวัดในระดับต่าง ๆ (Mueller & Hancock, 2018) การใช้ SEM 
ช่วยให้นักวิจัยสามารถตรวจสอบและจัดการกับความซับซ้อนของข้อมูลได้อย่างมีระบบและ
แม่นยำจึงทำให้ผลการวิเคราะห์มีความน่าเชื่อถือและมีความถูกต้อง (Maruyama, 1997) 

 5. การใช ้การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) ช ่วยให ้น ักว ิจ ัยสามารถ
ตรวจสอบความเหมาะสมของโมเดลสมการโครงสร้างกับข้อมูลจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(อิศรัฎฐ์ รินไธสง, 2568) การใช้ตัวชี้วัดต่าง ๆ ทำให้นักวิจัยสามารถประเมินความสอดคล้อง
ของโมเดลและปรับแก้โมเดลเพื่อให้ได้ผลการวิเคราะห์ที่ตรงกับความเป็นจริงมากที ่ส ุด 
กระบวนการนี้ช่วยเพิ่มความน่าเชื่อถือของผลการวิจัยและช่วยให้นักวิจัยสามารถสรุปผลที่
ถูกต้องและมีความแม่นยำ (Yuan & Bentler, 2006) 

 ข้อจ ากัดของการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM)  
 1. ข้อจำกัดในการตั้งสมมติฐานและข้อจำกัดในการสร้างแบบจำลอง (Model 

Specification and Hypothesis Constraints) โดยการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 
(SEM) ต้องอาศัยการกำหนดสมมติฐานและการสร้างแบบจำลองที่มีความชัดเจนและแม่นยำ 
(Hoyle, 1995) อย่างไรก็ตามการกำหนดสมมติฐานที่ไม่ถูกต้องหรือการสร้างแบบจำลองที่ไม่
เหมาะสมสามารถนำไปสู่ผลล ัพธ์ที่ผ ิดพลาดได้ นอกจากนี้ย ังมีความซับซ้อนในการระบุ
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่เกี่ยวข้อง ทำให้การสร้างแบบจำลองในบางครั้งอาจไม่สามารถ
ครอบคลุมปัจจัยทั้งหมดท่ีมีผลต่อผลลัพธ์ได้ (Bowen & Guo, 2011) 

 2 . ความ ไวต ่อการละเม ิดสมมต ิฐานพ ื้น ฐาน  (Sensitivity to Assumption 
Violations) โดยการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) มีสมมติฐานพื้นฐานหลาย
ประการ เช่น ความเป็นเส้นตรง ความสัมพันธ์ที่ไม่มีความอคติ (unbiased relationships) 
และการแจกแจงแบบปกติของตัวแปร (Maruyama, 1997) การละเมิดสมมติฐานเหล่านี้
สามารถส่งผลต่อความถูกต้องและความเชื่อถือได้ของผลลัพธ์ การตรวจสอบและตรวจ
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ประเมินสมมติฐานเหล่านี้จึงเป็นสิ่งจำเป็นก่อนที่จะทำการวิเคราะห์เพื่อให้มั่นใจได้ว่าผลลัพธ์ที่
ได้มีความน่าเชื่อถือ (Lei & Wu, 2007) 

 3. ความซับซ้อนในการจัดการข้อมูลสูญหาย (Complexity in Handling Missing 
Data) การมีข้อมูลสูญหายเป็นปัญหาที่พบได้บ่อยในงานวิจัย การจัดการข้อมูลสูญหายในการ
วิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) มีความซับซ้อนและต้องใช้เทคนิคที่ถูกต้องเพื่อไม่ให้
เกิดผลกระทบต่อผลลัพธ์ (Anderson & Gerbing, 1988) โดยเทคนิคที่นิยมใช้ เช่น การเติม
ข้อมูลสูญหาย (imputation) หรือการใช้ว ิธี Maximum Likelihood Estimation แต่การ
เลือกใช้เทคนิคท่ีไม่เหมาะสมสามารถนำไปสู่ผลลัพธ์ที่ผิดพลาดได้ (Hoyle, 2014) 

 4. ข้อจำกัดในการวัดตัวแปรแฝง (Latent Variable Measurement Limitations) 
โดยตัวแปรแฝงในการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) จะถูกวัดผ่านตัวชี้วัดหลายตัว 
การเลือกและการกำหนดตัวชี้วัดที่ไม่เหมาะสมสามารถส่งผลกระทบต่อความถูกต้องของการ
วัดตัวแปรแฝง (Kline, 1998) นอกจากนี้การวัดตัวแปรแฝงยังต้องอาศัยการยืนยันความ
ถูกต้อง (validation) ของเครื่องมือวัดที่ใช้ การไม่สามารถยืนยันความถูกต้องได้สามารถทำให้
ผลลัพธ์ที่ได้ไม่น่าเชื่อถือ (Whittaker & Schumacker, 2022) 

 5. ความต้องการข้อมูลจำนวนมาก (Large Sample Size Requirement) โดยการ
วิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) มีข้อกำหนดเกี่ยวกับขนาดของตัวอย่างที่ใช้ในการ
วิเคราะห์เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่มีความแม่นยำและเชื่อถือได้ (Bielby & Hauser, 1977; Hoyle, 
1995) การใช้ขนาดตัวอย่างที่ไม่เพียงพอสามารถนำไปสู่การประมาณค่าที่ผ ิดพลาดและ
ผลลัพธ์ที่ไม่แน่นอน (Ullman & Bentler, 2012) นอกจากนี้การใช้ตัวอย่างขนาดใหญ่ยังต้อง
ใช้ทรัพยากรและเวลาในการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลมากขึ้นซึ่งอาจเป็นข้อจำกัดใน
งานวิจัยบางประเภท (Harlow, 2023) 
 ตารางที่ 1 เปรียบเทียบลักษณะเด่นและข้อจำกัดของการวิเคราะห์โมเดลสมการ
โครงสร้าง (SEM) 
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ลักษณะเด่น ข้อจ ากัด 
1. ค ว าม ส าม าร ถ ใน ก าร ว ิเค ร าะ ห ์

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแฝง 
2. การทดสอบโมเดลทฤษฎีหลายโมเดล

พร้อมกัน 
3. การว ิเคราะห ์ความเป ็นไปได ้ในการ

เปรียบเทียบโมเดล 
4. การจัดการกับความซับซ้อนของข้อมูล 
5. การตรวจสอบความเหมาะสมของ

โมเดลสมการโครงสร้าง 

1. ข ้อจำก ัด ในการต ั้งสมมต ิฐานและ
ข้อจำกัดในการสร้างแบบจำลอง 

2. ความไวต ่อการละเม ิดสมมต ิฐาน
พ้ืนฐาน 

3. ความซับซ้อนในการจัดการข้อมูลสูญ
หาย 

4. ข้อจำกัดในการวัดตัวแปรแฝง 
5. ต้องการข้อมูลจำนวนมาก 

 
กล่าวโดยสรุป การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) มีลักษณะเด่นหลาย

ประการคือความสามารถในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแฝงซึ่งไม่สามารถวัดได้
โดยตรงแต่สามารถประมาณค่าได้ผ่านตัวชี้วัดที่เกี่ยวข้อง นอกจากนี้ยังสามารถทดสอบโมเดล
ทฤษฎีหลายโมเดลพร้อมกันได้ในครั้งเดียวและเปรียบเทียบความเหมาะสมของโมเดลต่าง  ๆ 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังจัดการกับความซับซ้อนของข้อมูลได้ดี ทำให้การวิเคราะห์มี
ความน่าเชื่อถือและครอบคลุมมากขึ้น อย่างไรก็ตามการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 
(SEM) มีข้อจำกัดที่สำคัญคือ ความซับซ้อนในการตั้งสมมติฐานและการสร้างแบบจำลองที่ต้อง
อาศัยความแม่นยำ ความไวต่อการละเมิดสมมติฐานพ้ืนฐาน ความซับซ้อนในการจัดการข้อมูล
สูญหาย ข้อจำกัดในการวัดตัวแปรแฝง และความต้องการข้อมูลจำนวนมากในการวิเคราะห์
เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่เชื่อถือได้ ซึ่งทั้งหมดนี้อาจทำให้การวิเคราะห์และการตีความผลลัพธ์เป็น
เรื่องท้าทายสำหรับนักวิจัย โดยในหัวข้อถัดไปจะนำเสนอประเภทของของการวิเคราะห์โมเดล
สมการโครงสร้าง 
 

ประเภทของของการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 
 การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural Equation Modeling: SEM) แบ่ง

ออกเป็นสองประเภทหลัก คือ การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างแบบ Covariance-Based 
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Structural Equation Modeling  (CB-SEM) และการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างแบบ 
Partial Least Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM) รายละเอียดดังนี้ 

 Covariance Based Structural Equation Modeling (CB-SEM) โ ด ย ใ น
ขอบเขตของการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) เป็นเทคนิคทางสถิติที่ใช้ในการ
ตรวจสอบความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนระหว่างตัวแปรที่สังเกตได้และตัวแปรแฝงนั้น Covariance-
Based SEM (CB-SEM) ถือเป็นหนึ่งในแนวทางหลักที่มีลักษณะเฉพาะที่สำคัญดังต่อไปนี้ 

 1. การสร้างแบบจำลองตัวแปรแฝง CB-SEM ถือว ่าต ัวแปรแฝงเป็นปัจจัยร ่วม 
(common factors) ที่อธิบายความแปรปรวนร่วม (covariation) ระหว่างตัวแปรที่สังเกต 
(observed variables) ที่เกี่ยวข้อง (Hoyle, 2014) ค่าของปัจจัยร่วมเหล่านี้ไม่เป็นที่ทราบแน่
ชัดและไม่จำเป็นต้องใช้ในการประมาณค่าพารามิเตอร์ของโมเดล กล่าวคือโดยทั่วไปแล้ว
ปัจจัยร่วมไม่สามารถแสดงเป็นเพียงฟังก์ชันของข้อมูลในแบบจำลองได้ ส่วนหนึ่งของปัจจัย
ร่วมยังคงเป็นปริมาณที่ไม่แน่นอนซึ่งขึ้นอยู่กับกฎ แต่อาจมีค่าได้หลากหลายอย่างไม่สิ้นสุด 
(Lei & Wu, 2007) 

 2. การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม CB-SEM เน้นที่การวิเคราะห์เมทริกซ์ความ
แปรปรวนร่วมของตัวแปรที่สังเกตได้เพื่อประเมินความถูกต้องของแบบจำลองทางทฤษฎีที่
ระบุไว้ล่วงหน้าซึ่งจะระบุความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแฝงและตัวแปรที่สังเกตได้ รวมถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแฝงด้วยกันเอง (Stein, Morris & Nock, 2011) 

 3. ข้อกำหนดและข้อจำกัด CB-SEM มีข้อกำหนดและข้อจำกัดที่เข้มงวดกว่า เช่น 
การแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร ขนาดตัวอย่างที่ใหญ่ และข้อกำหนดเฉพาะเกี่ยวกับ
จำนวนตัวบ่งชี้ต ่อตัวแปรแฝง ข้อจำกัดเหล่านี้ช ่วยให้มั่นใจได้ถึงคุณสมบัติทางสถิติท ี่พ ึง
ประสงค์ของตัวประมาณค่า CB-SEM แต่ก็จำกัดความยืดหยุ่นในการใช้งานด้วย (Yuan & 
Bentler, 2006) 

 4. การประเมินแบบจำลอง CB-SEM ใช ้การประมาณค่าความน่าจะเป็นสูงส ุด 
(Maximum Likelihood Estimation: ML) หรือวิธีการอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกันในการประมาณ
ค่าพารามิเตอร์ของโมเดลการประมาณค่าความน่าจะเป็นสูงสุดมีจุดมุ่งหมายเพื่อค้นหา
ค่าพารามิเตอร์ที่ทำให้ความน่าจะเป็นของการสังเกตข้อมูลภายใต้แบบจำลองที่เสนอมี
ค่าสูงสุด (Mueller & Hancock, 2018) 
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 5. ล ักษณะการนำไปใช ้ในการว ิจ ัย Covariance Based Structural Equation 
Modeling (CB-SEM) เป็นวิธีการที่พัฒนาขึ้นเพื่อใช้ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปรที่ซับซ้อน (Whittaker & Schumacker, 2022) โดยมีการอ้างอิงจากการวัดค่าเฉลี่ยและ
ความแปรปรวนของตัวแปรร่วมกัน (covariance) CB-SEM สามารถใช้ในการวิจัยเพื่อทดสอบ
ทฤษฎีที่มีการกำหนดโครงสร้างความสัมพันธ์ที่ชัดเจนและเฉพาะเจาะจงระหว่างตัวแปรเชิง
สาเหตุและผลลัพธ์ (กัลยา วินิชย์บัญชา, 2556)  

 การใช้ CB-SEM จะเริ่มต้นด้วยการสร้างแบบจำลองเชิงทฤษฎีที่กำหนดเส้นทาง
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร จากนั้นจึงทำการวิเคราะห์เพื่อประเมินความสอดคล้องระหว่าง
ข้อมูลที่เก็บรวบรวมและแบบจำลองเชิงทฤษฎีดังกล่าว โดย CB-SEM สามารถช่วยให้ผู้วิจัย
สามารถตรวจสอบความถูกต ้องของโมเดลทฤษฎ ีโดยการทดสอบสมมติฐานเกี่ยวก ับ
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร (Kline, 2023) นอกจากนี้ CB-SEM ยังสามารถใช้ในการ
ตรวจสอบความเชื่อถือได้และความเที่ยงตรงของเครื่องมือวัดที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
รวมถึงการทดสอบผลกระทบทางตรงและทางอ้อมระหว่างตัวแปร (อิศรัฎฐ์ รินไธสง, 2568)  

 6. จุดเด่นและข้อจำกัด โดยจุดเด่นหลักของ CB-SEM คือ การที่สามารถจัดการกับ
ความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนระหว่างตัวแปรได้อย่างแม่นยำ สามารถประเมินโมเดลการวัดและ
โมเดลโครงสร้างพร้อมกันจึงทำให้สามารถตรวจสอบความเที่ยงตรงของการวัดและความ
สอดคล้องของโมเดลทฤษฎีได้ในคราวเดียวกัน (Collier, 2020) นอกจากนี้ CB-SEM ยังมี
ความสามารถในการประมาณค่าพารามิเตอร์ที่มีประสิทธิภาพและสอดคล้อง (Efficient and 
Consistent Parameter Estimation) เมื่อสมมติฐานของโมเดลถือว่าเป็นจริง ทำให้สามารถ
สรุปผลทางสถิติได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้ CB-SEM ยังมีการใช้ตัวชี้วัดความเหมาะสมของ
โมเดล (Model Fit Indices) เช ่น ค ่า Chi-square, RMSEA, CFI และ TLI ที่ช ่วยในการ
ประเมินความเหมาะสมของโมเดลและการปรับปรุงโมเดลได้อย่างเป็นระบบ (Whittaker & 
Schumacker, 2022) 

 อย่างไรก็ตาม CB-SEM ก็มีข้อจำกัดบางประการที่ควรพิจารณา คือความต้องการ
ขนาดตัวอย่างที่ใหญ่พอสมควรเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่น่าเชื่อถือ ในกรณีที่มีขนาดตัวอย่างเล็ก การ
ประมาณค่าพารามิเตอร์อาจไม่เสถียรและอาจนำไปสู่ผลลัพธ์ที่ผิดพลาดได้ นอกจากนี้ CB-
SEM ยังมีข ้อจำกัดในการจัดการกับข้อมูลที่ม ีการแจกแจงที่ไม ่เป ็นปกติ (Non-Normal 
Distribution) ซึ่งอาจทำให้ค่าพารามิเตอร์และตัวชี้วัดความเหมาะสมของโมเดลไม่แม่นยำ 
(Yuan & Bentler, 2006) นอกจากนี้ การใช้ CB-SEM ยังต้องการความรู้และความเชี่ยวชาญ
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ในการตั้งสมมติฐานของโมเดลและการตีความผลลัพธ์ซึ่งอาจเป็นอุปสรรคสำหรับนักวิจัยที่มี
ประสบการณ์น ้อย (Kamkankaew, Thanitbenjasith & Paukatong, 2025) อีกทั้ง CB-
SEM ยังมีข้อจำกัดในการจัดการกับโมเดลที่มีความซับซ้อนมาก เนื่องจากการประเมินโมเดลที่
มีหลายตัวแปรและเส้นทางความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนอาจทำให้การประมาณค่าพารามิเตอร์มี
ความซับซ้อนและต้องใช้เวลานานในการประมวลผล (Mueller & Hancock, 2018) 

 กล่าวโดยสรุป CB-SEM เป็นเทคนิคที่มีประสิทธิภาพสำหรับการทดสอบและยืนยัน
ทฤษฎีที่มีอยู่ เมื่อเป็นไปตามข้อกำหนดที่จำเป็น แนวทางนี้ช่วยให้สามารถอนุมานเชิงสถิติที่
แข็งแกร่งและการประเมินความพอดีของแบบจำลอง (model fit) ได้ อย่างไรก็ตามข้อจำกัด
ของ CB-SEM อาจทำให้เกิดความท้าทายในการใช้งานจริง โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อต้องจัดการ
กับขนาดกลุ่มตัวอย่างขนาดเล็ก แบบจำลองที่ซับซ้อน หรือการละเมิดสมมติฐานทางสถิติ 

 Partial Least Square Based Structural Equation Modeling (PLS-SEM) 
เป็นวิธีการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างที่มีลักษณะเฉพาะหลายประการ ซึ่งทำให้แตกต่าง
จาก Covariance-Based Structural Equation Modeling (CB-SEM) ในหลายด้าน ดังนี้ 

 1. การประมาณค่าด้วย Least Squares โดย PLS-SEM ใช้วิธีการประมาณค่าด้วย 
Partial Least Squares (PLS) ซึ่งเน้นการเพ่ิมพูนความแปรปรวนที่อธิบายโดยตัวแปรตามใน
โมเดลโครงสร้าง (Chin, 1998) การใช้ PLS-SEM จึงมุ่งเน้นไปที่การทำนายและความสามารถ
ในการอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรตามซึ่งทำให้วิธีนี้มีประสิทธิภาพสูงในกรณีที่ต้องการ
ตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ซับซ้อนและมีจำนวนตัวแปรน้อย (Wong, 2013) 

 2. การใช้ตัวแปร Composite โดยPLS-SEM ประมวลผลตัวแปรเป็น Composite 
โดยการสร้างตัวแปร Composite จากตัวแปรสังเกตที่มีการถ่วงน้ำหนักต่างกัน วิธีนี้ช่วยลด
ผลกระทบของความแปรปรวนแบบสุ่ม ทำให้ตัวแปร Composite มีความน่าเชื่อถือมากขึ้น 
และมีความสัมพันธ์ที่แข็งแกร่งกับตัวแปรตาม (Hair, Ringle & Sarstedt, 2013) 

 3. ข้อกำหนดเกี่ยวกับตัวอย่างข้อมูล โดยPLS-SEM มีความยืดหยุ่นสูงในด้านขนาด
ตัวอย่างข้อมูล โดยสามารถใช้ได้กับข้อมูลที่มีขนาดเล็กมากซึ่งตรงกันข้ามกับ CB-SEM ที่
ต้องการข้อมูลที่ม ีขนาดใหญ่เพื่อให้ได้ผลการวิเคราะห์ที่ถ ูกต้อง (Sarstedt et.al, 2022) 
ดังนั้นการใช้งาน PLS-SEM จึงเหมาะสำหรับการวิจัยที่มีข้อจำกัดด้านตัวอย่างข้อมูล  

 4. การจัดการกับโมเดลที่ซับซ้อน โดย PLS-SEM สามารถจัดการกับโมเดลที่ซับซ้อน
ได้ดี โดยเฉพาะโมเดลที่มีตัวแปรหลายตัวและมีโครงสร้างซับซ้อน ทำให้วิธีนี้เหมาะสำหรับการ
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วิจัยที่ต้องการตรวจสอบความสัมพันธ์ท ี่ซับซ้อนระหว่างตัวแปรต่างๆ และต้องการผลการ
วิเคราะห์ที่มีความสามารถในการทำนายสูง (Götz, Liehr-Gobbers & Krafft, 2009) 

 5. การประเมินค่าทางสถิติ โดยPLS-SEM ใช้วิธี Bootstrapping ในการประเมินค่า
ความแปรปรวนมาตรฐานของพารามิเตอร์ในโมเดล ทำให้สามารถประเมินค่าความเชื่อมั่นของ
ผลการวิเคราะห์ได้อย่างแม่นยำ แม้ว่าจะมีขนาดตัวอย่างข้อมูลน้อยก็ตาม (Hair et.al, 2012) 

 6. ความยืดหยุ่นในการใช้ตัวแปรสังเกต โดย PLS-SEM ไม่ได้มีข้อกำหนดที่เข้มงวด
เกี่ยวกับการกระจายตัวของตัวแปรสังเกต ทำให้สามารถใช้กับข้อมูลที่ไม่เป็นไปตามการ
กระจายตัวแบบปกติได้ ในขณะที่ CB-SEM ต้องการให้ตัวแปรสังเกตมีการกระจายตัวแบบ
ปกติเพ่ือให้ได้ผลการวิเคราะห์ที่ถูกต้อง (Monecke & Leisch, 2012) 

 7. ลักษณะการนำไปใช้ในการวิจัย โดยการวิเคราะห์แบบ PLS-SEM เหมาะสำหรับ
การวิเคราะห์ที่ต้องการความยืดหยุ่นสูง เช่น การวิเคราะห์โมเดลที่มีตัวแปรแฝงที่ถูกระบุใน
ลักษณะของโครงสร้างเชิงเส้นตรงที่มีความซับซ้อนหรือมีตัวแปรอิสระจำนวนมาก (Sarstedt, 
Ringle & Hair, 2021) การใช้ PLS-SEM จะช่วยให้การวิเคราะห์สามารถจัดการกับตัวแปร
เหล่านี้ได้ง่ายขึ้น เนื่องจากสามารถประมาณค่าพารามิเตอร์ในแต่ละขั้นตอนย่อย  ๆ ได้ 
(Monecke & Leisch, 2012) อีกทั้ง PLS-SEM มีข้อดีในการจัดการกับข้อมูลที่ไม่เป็นไปตาม
การกระจายปกติ และข้อมูลที่มีขนาดตัวอย่างน้อยกว่า CB-SEM จึงเหมาะกับการวิจัยที่มี
ข้อจำกัดทางด้านข้อมูล (Ringle et.al, 2020) 

 8. จุดเด่นและข้อจำกัดของ PLS-SEM โดยมีจุดเด่นคือ ความสามารถในการรองรับ
การวิเคราะห์โมเดลที่มีความซับซ้อนสูงซึ่ง PLS-SEM สามารถใช้ในการวิเคราะห์โมเดลที่มี
ความซับซ้อนสูง มีตัวแปรแฝงหลายตัวและมีเส้นทางสาเหตุหลายเส้นทาง และสามารถทำการ
ทำนายและอธิบายตัวแปรแฝงได้ดี (Hair, Ringle & Sarstedt, 2013) โดย PLS-SEM เน้น
การอธิบายและทำนายค่าตัวแปรแฝงจากตัวแปรสังเกตซึ่งมีประโยชน์ในการศึกษาที่ต้องการ
คำตอบในเชิงทำนายและการอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรผลลัพธ์  (Hair et.al, 2021) 

 สำหรับข้อจำกัดคือ พารามิเตอร์ที่ได้จาก PLS-SEM อาจมีความเอนเอียงเมื่อเทียบ
กับ CB-SEM โดยเฉพาะในกรณีที่ขนาดตัวอย่างมีจำนวนไม่เพียงพอ และการตีความผลลัพธ์
จาก PLS-SEM ต้องระมัดระวัง เนื่องจากมีการใช้สมมติฐานที่แตกต่างจาก CB-SEM การ
ตรวจสอบความถูกต้องของโมเดลจึงต้องพิจารณาจากหลายมิติ (Hair et.al, 2021; Sarstedt 
et.al, 2022) 
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 กล่าวโดยสรุป PLS-SEM เป็นวิธ ีการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างที่ม ีความ
ยืดหยุ่นสูงและเหมาะสำหรับการวิจัยที่ต้องการตรวจสอบความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนระหว่างตัว
แปรต่าง ๆ และมีข้อจำกัดด้านขนาดตัวอย่างข้อมูล การใช้งาน PLS-SEM ช่วยให้สามารถ
ทำนายและอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรตามได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบประเภทของการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) 
 

คุณลักษณะ Covariance-Based SEM 
(CB-SEM) 

Partial Least Squares SEM 
(PLS-SEM) 

การสร้าง
แบบจ าลองตัวแปร

แฝง 

พิจารณาตัวแปรแฝงเป็นปัจจัย
ร่วม (Common Factors) ที่
อธิบายความแปรปรวนร่วม
ระหว่างตัวแปรที่สังเกตได้ 

สร้างตัวแปร Composite จาก
ตัวแปรสังเกตที่มีการถ่วงน้ำหนัก
ต่างกัน 

การวิเคราะห์ความ
แปรปรวนร่วม 

เน้นการวิเคราะห์เมทริกซ์ความ
แปรปรวนร่วมของตัวแปรที่
สังเกตได้โดยใช้วิธีการประมาณ
ค่าความน่าจะเป็นสูงสุด (ML) 

ใช้วิธีการประมาณค่าด้วย 
Partial Least Squares (PLS) 
เพ่ือเพ่ิมพูนความแปรปรวนที่
อธิบายโดยตัวแปรตาม 

ข้อก าหนดและ
ข้อจ ากัด 

ต้องการการแจกแจงแบบปกติ
หลายตัวแปร ขนาดตัวอย่างที่
ใหญ ่

มีความยืดหยุ่นสูงในด้านขนาด
ตัวอย่าง ใช้ได้กับข้อมูลที่มีขนาด
เล็ก 

การประเมิน
แบบจ าลอง 

ใช้การประมาณค่าความน่าจะ
เป็นสูงสุด (ML) หรือวิธีการอ่ืนๆ 
ที่เก่ียวข้อง 

ใช้วิธี Bootstrapping ในการ
ประเมินค่าความแปรปรวน
มาตรฐานของพารามิเตอร์ 

การจัดการกับ
โมเดลที่ซับซ้อน 

มีข้อจำกัดในการจัดการกับ
โมเดลที่มีความซับซ้อนมาก 

สามารถจัดการกับโมเดลที่
ซับซ้อนได้ดี 

การใช้ตัวแปร
สังเกต 

ต้องการตัวแปรสังเกตที่มีการ
กระจายตัวแบบปกติ 

ไม่มีข้อกำหนดที่เข้มงวดเกี่ยวกับ
การกระจายตัวของตัวแปรสังเกต 
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คุณลักษณะ Covariance-Based SEM 
(CB-SEM) 

Partial Least Squares SEM 
(PLS-SEM) 

การน าไปใช้ในการ
วิจัย 

ใช้ในการทดสอบทฤษฎีที่มีการ
กำหนดโครงสร้างความสัมพันธ์ 
ที่ชัดเจนและเฉพาะเจาะจง 

เหมาะสำหรับการวิจัยที่ต้องการ
ความยืดหยุ่นสูงและการทำนาย 
ความสัมพันธ์ที่ซับซ้อน 

จุดเด่น จัดการกับความสัมพันธ์ที่
ซับซ้อนระหว่างตัวแปรได้อย่าง
แม่นยำ สามารถตรวจสอบความ
เที่ยงตรงของการวัดและความ
สอดคล้องของโมเดลทฤษฎีได้
พร้อมกัน 

รองรับการวิเคราะห์โมเดลที่มี
ความซับซ้อนสูง และการทำนาย
และอธิบายตัวแปรแฝงจากตัว
แปรสังเกตได้ดี 

ข้อจ ากัด ต้องการขนาดตัวอย่างที่ใหญ่ 
และการจัดการกับข้อมูลที่มีการ
แจกแจงไม่เป็นปกติ 

พารามิเตอร์อาจมีความเอนเอียง
เมื่อขนาดตัวอย่างไม่เพียงพอ 
การตีความผลลัพธ์ต้อง
ระมัดระวัง 

 

อย่างไรก็ตามเมื่อนักวิจัยต้องการสร้างแบบจำลองใหม่ที่ไม่เคยมีทฤษฎีใดอธิบาย
ปรากฏการณ์มาก่อน การเลือกใช้การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างแบบ Covariance-
Based Structural Equation Modeling: CB-SEM) ห ร ือ การว ิเค ราะห ์โม เดลสมการ
โค ร งส ร ้า งแ บ บ  Partial Least Squares Structural Equation Modeling: PLS-SEM) 
จำเป็นต้องพิจารณาจากลักษณะและเป้าหมายของการวิจัย โดยทั่วไป CB-SEM มักถูกเลือกใช้
เมื่อต้องการทดสอบทฤษฎีหรือแบบจำลองที่มีอยู่แล้ว เนื่อง CB-SEM ต้องการสมมติฐานที่
แข็งแรงเกี่ยวกับการกระจายตัวของข้อมูลและความเป็นไปได้ในการวัดตัวแปรแฝงที่ถูก
กำหนดโดยตัวแปรสังเกตการณ์ (Collier, 2020) อย่างไรก็ตามเมื่อไม่มีทฤษฎีหรือแบบจำลอง
ที่ชัดเจนรองรับปรากฏการณ์ท่ีกำลังศึกษา การใช้ PLS-SEM จะเหมาะสมกว่า เนื่องจาก PLS-
SEM ไม่ต้องการสมมติฐานที่เข้มงวดเกี่ยวกับการกระจายตัวของข้อมูลและสามารถจัดการก ับ
ตัวแปรสังเกตการณ์ที่มีความซับซ้อนและไม่สามารถวัดได้โดยตรง (Chin, 1998; Sarstedt 
et.al, 2022) นอกจากนี้ PLS-SEM ยังมีความยืดหยุ่นในการจัดการกับขนาดตัวอย่างที่น้อย
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กว่า CB-SEM และมีความสามารถในการทำนายและสร้างแบบจำลองที่มีโครงสร้างซับซ้อน
กว่าได้ดีขึ้น โดย PLS-SEM เน้นการเพิ่มความสามารถในการอธิบายความแปรปรวนของตัว
แปรสังเกตการณ์ ทำให้เป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการสร้างทฤษฎีหรือแบบจำลองใหม่ 
ๆ ที่ยังไม่มีการยืนยันทางทฤษฎีชัดเจน (Monecke & Leisch, 2012) ด้วยความสามารถใน
การจัดการกับตัวแปรสังเกตการณ์ท่ีมีโครงสร้างซับซ้อนและการกระจายตัวที่ไม่เป็นปกติ PLS-
SEM จึงสามารถให้ผลลัพธ์ที่มีความน่าเชื่อถือและแม่นยำมากขึ้นในกรณีที่ข้อมูลไม่สอดคล้อง
กับสมมติฐานที่ใช้ใน CB-SEM (อิศรัฎฐ์ รินไธสง, 2568) ดังนั้นนักวิจัยที่ต้องการสำรวจและ
สร้างแบบจำลองใหม่ในสภาพแวดล้อมที่ข้อมูลและทฤษฎียังไม่ชัดเจน ควรพิจารณาใช้ PLS-
SEM เป็นหลักเพื่อตอบสนองต่อความซับซ้อนและความไม่แน่นอนของข้อมูลที่ศึกษา (Götz, 
Liehr-Gobbers & Krafft, 2009; Hair, Ringle & Sarstedt, 2013) 

ในทางกลับกันแล้วเมื่อนักวิจัยต้องการทดสอบทฤษฎีหรือแบบจำลองที่มีอยู่แล้ว โดย
ทบทวนวรรณกรรมเพื่อพัฒนาสมมุติฐานการวิจ ัยมาแล้ว การเลือกใช้ CB-SEM มักจะ
เหมาะสมในกรณีที่นักวิจัยต้องการตรวจสอบความสอดคล้องของแบบจำลองเชิงทฤษฎีกับ
ข้อมูลเชิงประจักษ์ (Whittaker & Schumacker, 2022) เนื่องจาก CB-SEM เน้นการประเมิน
ความพอดีของแบบจำลอง (Model Fit) และสามารถให้ค่าประมาณของพารามิเตอร์ที่มีความ
เที่ยงตรงสูงกว่าเมื่อสมมุติฐานของการแจกแจงเป็นไปตามข้อกำหนด (Kline, 2023) การใช้ 
CB-SEM ยังเหมาะสมกับการศึกษาที่มีการกำหนดสมมุติฐานที่ชัดเจนและมีตัวแปรแฝงหลาย
ต ัว ท ั้งน ี้เม ื่อน ักว ิจ ัยพบว ่าข ้อม ูลท ี่ม ีอย ู่ม ีการกระจายต ัวไม ่เป ็นปกต ิ (Non-normal 
Distribution) หรือมีขนาดตัวอย่างน้อย (Small Sample Size) การเลือกใช้ PLS-SEM จะ
สามารถจัดการกับแบบจำลองที่มีความซับซ้อนและมีตัวแปรแฝงที่สร้างขึ้นจากตัวชี้วัดเชิงรวม 
(Composite Indicators) ได้ดีกว่า (Sarstedt, Ringle & Hair, 2021) 
 ตารางที่  3  การเล ือกใช ้ Covariance-Based Structural Equation Modeling 
(CB-SEM) แ ล ะ  Partial Least Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM) 
สำหรับการวิจัย 
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ประเด็น 

Covariance-Based 
Structural Equation 
Modeling (CB-SEM) 

Partial Least Squares 
Structural Equation 
Modeling (PLS-SEM) 

วัตถุประสงค์การวิจัย ทดสอบทฤษฎีหรือแบบจำลอง
ที่มีอยู่แล้ว 

สร้างแบบจำลองใหม่ที่ไม่มีทฤษฎี
หรือแบบจำลองที่ชัดเจน 

สมมติฐานเกี่ยวกับ
การกระจายตัวของ

ข้อมูล 

ต้องการสมมติฐานที่แข็งแรง
เก ี่ยวกับการกระจายตัวของ
ข้อมูล 

ไม่ต ้องการสมมติฐานที่เข้มงวด
เก ี่ยวก ับการกระจายต ัวของ
ข้อมูล 

การวัดตัวแปรแฝง ตัวแปรส ังเกตการณ ์ท ี่ว ัดได ้
โดยตรงกำหนดตัวแปรแฝง 

ส าม า รถ จ ัด ก า รก ับ ต ัว แ ป ร
สังเกตการณ์ที่ซับซ้อนและวัดได้
โดยอ้อม 

วัตถุประสงค์การวิจัย ทดสอบทฤษฎีหรือแบบจำลอง
ที่มีอยู่แล้ว 

สร้างแบบจำลองใหม่ที่ไม่มีทฤษฎี
หรือแบบจำลองที่ชัดเจน 

สมมติฐานเกี่ยวกับ
การกระจายตัวของ

ข้อมูล 

ต้องการสมมติฐานที่แข็งแรง
เก ี่ยวกับการกระจายตัวของ
ข้อมูล 

ไม่ต ้องการสมมติฐานที่เข้มงวด
เก ี่ยวก ับการกระจายต ัวของ
ข้อมูล 

การวัดตัวแปรแฝง ตัวแปรส ังเกตการณ ์ท ี่ว ัดได ้
โดยตรงกำหนดตัวแปรแฝง 

ส าม า รถ จ ัด ก า รก ับ ต ัว แ ป ร
สังเกตการณ์ที่ซับซ้อนและวัดได้
โดยอ้อม 

ขนาดตัวอย่าง ต ้อ งก ารข น าด ต ัว อ ย ่า งท ี่
มากกว่า 

สามารถจัดการกับขนาดตัวอย่าง
ที่น้อยกว่า 

การประเมิน
แบบจ าลอง 

เน ้นการประเม ินความพอดี
ของแบบจำลอง (Model Fit) 

เน้นการเพิ่มความสามารถในการ
อธิบายความแปรปรวนของตัว
แปรสังเกตการณ์ 

การท านายและสร้าง
แบบจ าลอง 

เน ้น ก ารต รว จ ส อ บ ค วาม
สอดคล้องของแบบจำลองเชิง
ทฤษฎีกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 

มีความสามารถในการทำนาย
แ ล ะ ส ร ้า ง แ บ บ จ ำ ล อ ง ท ี่ม ี
โครงสร้างซับซ้อนกว่า 
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 ตารางที่  3  การเล ือกใช ้ Covariance-Based Structural Equation Modeling 
(CB-SEM) แ ล ะ  Partial Least Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM) 
สำหรับการวิจัย (ต่อ) 
  

 
ประเด็น 

Covariance-Based 
Structural Equation 
Modeling (CB-SEM) 

Partial Least Squares 
Structural Equation 
Modeling (PLS-SEM) 

การจัดการกับข้อมูล
ที่ไม่สอดคล้องกับ

สมมติฐาน 

ผลล ัพธ ์อาจไม ่น ่าเช ื่อถ ือถ ้า
ข ้อ ม ูล ไ ม ่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ
สมมติฐาน 

สามารถให ้ผลล ัพ ธ ์ท ี่ม ีความ
น่าเชื่อถือและแม่นยำมากขึ้นใน
กรณ ีท ี่ข ้อม ูลไม ่สอดคล ้องก ับ
สมมติฐาน 

ความยืดหยุ่น น้อยกว่า มีความยืดหยุ่นมากกว่า 
การสร้างทฤษฎีใหม่ ไม่เหมาะสม มีประสิทธิภาพในการสร้างทฤษฎี

หรือแบบจำลองใหม่ 
 

 ตารางที่  4 จุดเด่นและข้อจำกัดของ Covariance-Based Structural Equation 
Modeling (CB-SEM) แ ล ะ  Partial Least Squares Structural Equation Modeling 
(PLS-SEM)  
 

 
ประเด็น 

Covariance-Based 
Structural Equation 
Modeling (CB-SEM) 

Partial Least Squares 
Structural Equation 
Modeling (PLS-SEM) 

จุดเด่น - เหมาะสำหรับการทดสอบ
ทฤษฎีที่มีอยู่แล้ว 

- ให้ค่าประมาณพารามิเตอร์
ที่แม่นยำกว่าเมื่อข้อมูลเป็น
ปกต ิ

- เห ม าะ ส ำห ร ับ ก า ร ส ร ้า ง
แบบจำลองใหม่ 

- ยืดหยุ่นในการจัดการกับข้อมูล
ที่ซับซ้อนและไม่เป็นปกติ 

- ส าม ารถจ ัด ก ารก ับ ขน าด
ตัวอย่างที่เล็กกว่าได้ 



224 |Modern Academic Development and Promotion Journal Vol.3 No.3 (May - June 2025)                                

ข้อจ ากัด - ไม ่ย ืดหย ุ่น เท ่า  PLS-SEM 
เม ื่อข ้อม ูลไม ่เป ็นไปตาม
สมมติฐาน 

- ต ้องการขนาดต ัวอย ่างท ี่
ใหญ่กว่า 

- ให้ค่าประมาณพารามิเตอร์ที่
แม่นยำน้อยกว่า CB-SEM เมื่อ
ข้อมูลเป็นปกติ  

- ไม่เน้น Model Fit มากนัก 

 

ดังนั้นการเลือกใช้ CB-SEM หรือ PLS-SEM ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการวิจัยและ
ลักษณะของข้อมูลที่ใช ้ในการศึกษา น ักวิจ ัยควรพิจารณาว่าการศึกษาของตนเน้นการ
ตรวจสอบความพอดีของแบบจำลองหรือการทำนายค่าตัวแปรตาม รวมถึงสมมุติฐานการแจก
แจงของข้อมูลและขนาดตัวอย่างที่มีอยู่เพื่อให้การวิเคราะห์และผลการวิจัยมีความน่าเชื่อถือ
และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ 
 

สรุป 

 การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural Equation Modeling: SEM) เป็น
เทคนิคการวิเคราะห์ทางสถิติขั้นสูงที่ผสานหลักการของการวิเคราะห์องค์ประกอบและการ
วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ เพื่อตรวจสอบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุที่ซับซ้อนระหว่างตัวแปร
แฝงและตัวแปรสังเกตได ้ ซ ึ่งมีบทบาทสำคัญในการทดสอบและพัฒนาทฤษฎี จ ัดการ
ความคลาดเคลื่อนในการวัด และวิเคราะห์โมเดลที่ซับซ้อน การวิเคราะห์นี้แบ่งออกเป็นสอง
ประเภทหลัก ได้แก่ การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างแบบอิงความแปรปรวนร่วม 
(Covariance-Based SEM: CB-SEM) ซึ่งเน้นการทดสอบและยืนยันความสอดคล้องของ
โมเดลเชิงทฤษฎีกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยมีข้อกำหนดที่เข้มงวดเกี่ยวกับลักษณะข้อมูลและ
ขนาดตัวอย่าง และการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างแบบกำลังสองน้อยที่สุดบางส่วน 
(Partial Least Squares SEM: PLS-SEM) ซึ่งมุ่งเน้นการทำนายและความสามารถในการ
อธิบายความแปรปรวน มีความยืดหยุ่นสูงกว่าในด้านข้อกำหนดข้อมูลและขนาดตัวอย่าง 
เหมาะสำหรับการสำรวจ พัฒนาทฤษฎี หรือเมื่อเป้าหมายหลักคือการทำนาย การเลือก
ระหว่าง CB-SEM และ PLS-SEM จึงขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ลักษณะของข้อมูล
และเป้าหมายในการวิเคราะห์ว ่าเป็นไปเพื่อการยืนยันทฤษฎีหรือการสร้างและทำนาย
แบบจำลอง 
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