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บทคัดย่อ 
 การศึกษานี้มีเป้าหมายเพ่ือ 1) สำรวจระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของสตรีใน
จังหวัดปทุมธานี 2) วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของสตรีในพ้ืนที่
ดังกล่าว และ 3) นำเสนอแนวทางพัฒนาเพ่ือส่งเสริมบทบาททางการเมืองของกลุ่มสตรี การ
วิจัยใช้ระเบียบวิธีแบบผสมผสาน โดยอ้างอิงแนวคิดและทฤษฎีของนอร์แมน ไน และซิดนีย์ 
เวอร์บา ในส่วนของการศึกษาภาคปริมาณ กลุ่มประชากรเป้าหมายคือสตรีที่มีอายุ 18 ปีขึ้นไป 
ซึ่งอาศัยอยู่ในจังหวัดปทุมธานี รวมทั้งสิ้น 632,655 คน กลุ่มตัวอย่างถูกกำหนดตามตารางของ
เครจซี่และมอร์แกน ได้จำนวน 384 คน ขณะที่การศึกษาเชิงคุณภาพมีการสัมภาษณ์ข้าราชการ
สตรี กลุ่มแม่บ้าน และนักการเมืองสตรีในจังหวัดปทุมธานี รวมทั้งสิ้น 15 คน โดยใช้เครื่องมือ
วิจัย ได้แก่ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูลอาศัยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ 
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การแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณ 
 ผลการศึกษาพบว่า 1) ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของสตรีในจังหวัดปทุมธานี
โดยรวมอยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่ามี 4 ด้านที่อยู่ในระดับสูง และ 1 ด้านอยู่ใน
ระดับปานกลาง โดยปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมทางสังคมมีค่าคะแนนเฉลี่ยสูงสุด ขณะที่ปัจจัยด้าน
สิ่งแวดล้อมทางการเมืองมีค่าคะแนนเฉลี่ยต่ำสุด 2) การมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมืองของ
กลุ่มสตรีโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง โดยมี 2 ด้านที่อยู่ในระดับสูง และอีก 2 ด้านอยู่ใน
ระดับปานกลาง กิจกรรมที่มีการมีส่วนร่วมมากที่สุดคือการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง รองลงมา
คือการติดต่อกับหน่วยงานภาครัฐ ขณะที่การรณรงค์หาเสียงและการเข้าร่วมกิจกรรมบางอย่าง
ขององค์กรเป็นกิจกรรมที่มีการมีส่วนร่วมน้อยที่สุด 3) ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
มีส่วนร่วมทางการเมือง พบว่า ปัจจัยด้านการสื่อสาร ด้านสิ่งแวดล้อมทางสังคม และด้าน
สิ่งแวดล้อมทางการเมืองมีผลต่อการมีส่วนร่วมของสตรีอย่างมีนัยสำคัญ ขณะที่ปัจจัยด้านสังคม
และเศรษฐกิจ รวมถึงปัจจัยด้านจิตวิทยาไม่มีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของสตรีใน
จังหวัดปทุมธานี 
 ผลการศึกษานี้สามารถนำไปใช้เป็นแนวทางสำหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการ
ส่งเสริมบทบาทของสตรีในกระบวนการทางการเมือง รวมถึงออกแบบมาตรการที่เหมาะสมเพ่ือ
กระตุ้นการมีส่วนร่วมของสตรีในสังคมการเมืองต่อไป 
คำสำคัญ: การมีส่วนร่วมทางการเมือง, กลุ่มสตรี, บทบาทสตรีทางการเมือง 
 

Abstract 
This study aims to: 1) examine the level of political participation among 

women in Pathum Thani province, 2) analyze the factors influencing women's 
political participation in the area, and 3) propose development approaches to 
enhance women's political engagement. The research employs a mixed-
methods approach, drawing on the concepts and theories of Norman Nie and 
Sidney Verba. For the quantitative study, the target population consists of 
women aged 18 and above residing in Pathum Thani province, totaling 632,655 
individuals. The sample size was determined using Krejcie and Morgan’s table, 
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resulting in 384 participants. Meanwhile, the qualitative study involved 
interviews with 15 individuals, including female government officials, 
housewives, and female politicians in the province. The research tools included 
questionnaires and interviews. Data analysis utilized descriptive statistics such 
as frequency distribution, percentage, mean, standard deviation, and multiple 
regression analysis. 

The findings revealed that: 1) The overall level of political participation 
among women in Pathum Thani was high. When examined by category, four 
aspects were rated high, while one aspect was rated moderate. The highest 
average score was found in the social environment factor, while the lowest was 
in the political environment factor. 2) Women's participation in political 
activities was generally at a moderate level, with two aspects rated high and 
two aspects rated moderate. Voting had the highest level of participation, 
followed by interactions with government agencies. Conversely, campaign 
activities and participation in certain organizational events had the lowest levels 
of engagement. 3) The analysis of influencing factors indicated that 
communication, social environment, and political environment factors 
significantly impacted women's political participation. However, socioeconomic 
factors and psychological factors did not show a significant influence on 
women's political participation in Pathum Thani province. 

The findings of this study can serve as a guideline for relevant agencies 
to promote women's roles in political processes and to design appropriate 
measures to encourage greater female political participation in society. 
Keywords: Political participation, women’s group,  The Role of Women in 
Politics 
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บทนำ 

นับตั้งแต่การเปลี่ยนแปลงการปกครองของประเทศไทยเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 

2475 ซึ่งเปลี่ยนจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์มาเป็นระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ประชาชนได้รับโอกาสให้เข้ามามีบทบาทในการกำหนด

ทิศทางของประเทศทั้งทางตรงและทางอ้อม การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนใน

รูปแบบต่าง ๆ ถูกระบุไว้ในรัฐธรรมนูญแต่ละฉบับ ซึ่งกำหนดขอบเขตและสิทธิในการเข้ามามี

บทบาททางการเมืองของประชาชน โดยเป้าหมายสำคัญของการพัฒนาระบบการเมืองแบบ

ประชาธิปไตยคือการส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองมากขึ้น การมีส่วนร่วมนี้ถือ

เป็นหนึ่งในตัวชี้วัดที่สะท้อนถึงระดับความเป็นประชาธิปไตยของสังคม หากประชาชนมีการมี

ส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมืองอย่างเข้มแข็ง ย่อมส่งผลให้ระบอบประชาธิปไตยมีความ

มั่นคงและพัฒนาไปในทิศทางท่ีดีขึ้น (สำนักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2561) 
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 หมวดที่ 16 ได้กล่าวถึงการปฏิรูป

ประเทศในหลายด้าน รวมถึงด้านการเมือง โดยกำหนดให้ประชาชนได้รับความรู้และความ

เข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับระบบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น

ประมุข ส่งเสริมให้ประชาชนสามารถมีส่วนร่วมทางการเมืองได้อย่างเสรี ตรวจสอบอำนาจรัฐได้ 

และเคารพความคิดเห็นที่แตกต่างกันโดยสุจริต นอกจากนี้ ยังเน้นให้กระบวนการเลือกตั้งและ

การออกเสียงประชามติเป็นไปอย่างอิสระ ปราศจากการชี้นำหรือครอบงำ ทั้งยังสนับสนุนให้

พรรคการเมืองดำเนินกิจกรรมอย่างโปร่งใสและสามารถตรวจสอบได้ เพ่ือให้พรรคการเมือง

เติบโตเป็นสถาบันทางการเมืองที่มีความมั่นคง มีอุดมการณ์ร่วมกัน และเปิดโอกาสให้สมาชิก

พรรคมีส่วนร่วมในการตัดสินใจทางการเมือง รวมถึงการคัดเลือกบุคคลที่มีความสามารถ ความ

ซื่อสัตย์ และมีคุณธรรมเข้าดำรงตำแหน่งทางการเมือง การมีส่วนร่วมของประชาชนจึงเป็น

กลไกสำคัญในการผลักดันการปฏิรูปทางการเมือง และส่งเสริมให้ระบอบประชาธิปไตยภายใต้

สถาบันพระมหากษัตริย์มีความมั่นคงและยั่งยืน (สำนักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2561) 
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การมีส่วนร่วมทางการเมืองถือเป็นหัวใจสำคัญในการเสริมสร้างประชาธิปไตยให้แข็งแกร่ง 

อริสโตเติลเคยกล่าวไว้ว่า "มนุษย์เป็นสัตว์การเมือง" หมายความว่าไม่ว่าบุคคลจะสนใจการเมือง

หรือไม่ แต่ท้ายที่สุดก็ไม่อาจหลีกเลี่ยงผลกระทบจากนโยบายและกฎระเบียบทางการเมืองที่

ส่งผลต่อชีวิตของตนเองได้ การศึกษาเกี่ยวกับผู้หญิงและการเมืองในหลายประเทศทั่วโลกได้

เน้นถึงการเรียกร้องความเสมอภาคและสิทธิที่เท่าเทียมระหว่างหญิงและชาย ซึ่งสามารถแบ่ง

ออกเป็น 4 ประเด็นหลัก ได้แก่ 

1. ความรุนแรงและความปลอดภัยของผู้หญิง : ผู้หญิงมักตกเป็นเหยื่อของความ

รุนแรงทั้งในครอบครัวและสังคม เช่น การล่วงละเมิดทางเพศ การทำร้ายร่างกาย และการ

คุกคามทางเพศ รัฐควรมีบทลงโทษที่เหมาะสมต่อผู้กระทำผิด รวมถึงมาตรการเยียวยาและ

ป้องกันความรุนแรงที่เกิดขึ้นกับผู้หญิง 

2. สิทธิในการสืบพันธุ์และสุขภาพของมารดาและบุตร: ในหลายประเทศ ผู้หญิงยังไม่

มีสิทธิในการตัดสินใจเกี่ยวกับการตั้งครรภ์และการทำแท้ง ซึ่งเป็นประเด็นที่มีท้ังผู้สนับสนุนและ

ผู้คัดค้าน อย่างไรก็ตาม สิทธิในการเลือกควรเป็นของผู้หญิงเอง นอกจากนี้ ในบางพ้ืนที่ เช่น 

ค่ายผู้ลี้ภัย แม่และเด็กไม่ได้รับการดูแลด้านสุขภาพที่เพียงพอ ส่งผลให้เกิดปัญหาทางสุขภาพ

และโรคภัยต่าง ๆ 

3. ความเสมอภาคทางเศรษฐกิจและสังคม: ผู้หญิงยังคงประสบปัญหาความเหลื่อม

ล้ำในการศึกษา การจ้างงาน และรายได้ นโยบายที่เกี่ยวข้องควรมุ่งเน้นให้ผู้หญิงได้รับโอกาสที่

เท่าเทียมกับผู้ชาย ทั้งในด้านสุขภาพอนามัย การศึกษา และสวัสดิการ 

4. สิทธิทางกฎหมายและการเมือง: การรวมตัวของกลุ่มสตรีในการเคลื่อนไหวทาง

การเมืองมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการเรียกร้องความเสมอภาค การผลักดันกฎหมายที่คุ้มครอง

สิทธิของผู้หญิง และการสร้างโอกาสให้ผู้หญิงมีบทบาทในทางการเมืองมากขึ้น (Barbara J. 

Nelson & Najma Chowdhury, 1994) 

จากประเด็นที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยมีความสนใจในการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมี

ส่วนร่วมทางการเมืองของสตรีในจังหวัดปทุมธานี เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงลึกที่จะสามารถนำไปใช้

เป็นแนวทางในการส่งเสริมและพัฒนาให้สตรีมีบทบาทที่เข้มแข็งขึ้นในกระบวนการทาง
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การเมือง ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการผลักดันนโยบายที่ส่งเสริมการมี

ส่วนร่วมของสตรีในสังคมการเมืองต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย   

 1. เพ่ือศึกษาระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี  

 2. เพ่ือวิเคราะห์ปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี  

 3. เสนอแนวทางการพัฒนาการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี 
 

สมมุติฐานในการวิจัย 

1. ปัจจัยด้านการสื่อสาร ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัด

ปทุมธานี 

2. ปัจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีใน

จังหวัดปทุมธานี 

3. ปัจจัยทางด้านสิ่งแวดล้อมทางสังคม ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่ม

สตรีในจังหวัดปทุมธานี 

4. ปัจจัยทางด้านจิตวิทยา ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัด

ปทุมธานี 

5. ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมทางการเมือง ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรี

ในจังหวัดปทุมธานี 
 

การทวนวรรณกรรม 

การมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็นปัจจัยสำคัญที่สะท้อนถึงความเป็นประชาธิปไตยของ
สังคม โดยเฉพาะบทบาทของสตรีที่มีอิทธิพลต่อกระบวนการพัฒนาประเทศ การศึกษาปัจจัยที่
มีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานีจึงเป็นเรื่องที่มีความสำคัญ
ต่อการส่งเสริมความเสมอภาคและความเข้มแข็งของระบบการปกครอง 
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1. แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
นักวิชาการด้านรัฐศาสตร์ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมทางการเมืองในหลายมิติ 

โดย Verba, Schlozman และ Brady (1995) อธิบายว่าการมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็น
กิจกรรมที่ประชาชนเข้าร่วมโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือมีอิทธิพลต่อกระบวนการทางการเมือง ซึ่ง
รวมถึงการลงคะแนนเสียง การร่วมกิจกรรมของพรรคการเมือง และการแสดงความคิดเห็น
ทางการเมือง การศึกษาของ Huntington และ Nelson (1976) ยังเน้นถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการ
มีส่วนร่วมทางการเมือง ได้แก่ ปัจจัยทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ซึ่งล้วนมีผลต่อระดับ
การมีส่วนร่วมของประชาชนในแต่ละพ้ืนที่ 

2. ปัจจัยท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของสตรี 
ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของสตรีสามารถแบ่งออกได้เป็นหลายด้าน ได้แก่ 

2.1 ปัจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ นักวิจัยหลายคนชี้ให้เห็นว่าการศึกษาของสตรีมี
ความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยสตรีที่มีระดับการศึกษาสูงมักมีแนวโน้มที่จะ
เข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองมากกว่า (Inglehart & Norris, 2003) นอกจากนี้ สถานะทาง
เศรษฐกิจที่ม่ันคงยังเป็นปัจจัยที่สนับสนุนให้สตรีสามารถมีบทบาททางการเมืองมากข้ึน 

2.2 ปัจจัยด้านจิตวิทยาการเมือง แนวคิดเกี่ยวกับจิตวิทยาการเมืองชี้ให้เห็นว่าสตรีที่มี
ความเชื่อมั่นในตนเองและมีทัศนคติทางการเมืองในเชิงบวกมักมีแนวโน้มที่จะเข้าร่วมกิจกรรม
ทางการเมืองมากขึ้น (Conway, 2001) นอกจากนี้ ทัศนคติทางการเมืองของครอบครัวและ
บุคคลรอบข้างยังเป็นตัวแปรสำคัญที่ส่งผลต่อระดับการมีส่วนร่วมของสตรี 

2.3 ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมทางสังคม การศึกษาโดย Verba, Nie และ Kim (1978) 
พบว่าโครงสร้างสังคมที่เปิดโอกาสให้สตรีมีบทบาททางการเมืองมากขึ้นส่งผลให้ระดับการมี
ส่วนร่วมทางการเมืองเพ่ิมสูงขึ้น นอกจากนี้ สื่อมวลชนยังมีบทบาทสำคัญในการให้ข้อมูล
ข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับการเมือง ซึ่งช่วยให้สตรีสามารถตัดสินใจและเข้าร่วมกระบวนการ
ทางการเมืองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2.4 ปัจจัยด้านการสื่อสารทางการเมือง การสื่อสารทางการเมือง เช่น การพูดคุย
เกี่ยวกับการเมืองในครอบครัว การรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากสื่อ และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ในสังคมล้วนมีผลต่อการมีส่วนร่วมของสตรีในการเมืองระดับท้องถิ่น (Dalton, 2008) งานวิจัย
ในประเทศไทยยังพบว่ากลุ่มสตรีที่มีโอกาสเข้าถึงข้อมูลข่าวสารทางการเมืองมักมีระดับการมี
ส่วนร่วมทางการเมืองที่สูงขึ้น 
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3. การมีส่วนร่วมทางการเมืองของสตรีในประเทศไทย 
การศึกษาหลายฉบับเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของสตรีในประเทศไทยพบว่าระดับการมี

ส่วนร่วมของสตรีในกิจกรรมทางการเมืองยังคงอยู่ในระดับปานกลาง โดยเฉพาะในระดับ
ท้องถิ่น งานวิจัยของ วีระชัย ขันรุ่ง (2553) ศึกษาพบว่า สตรีมีแนวโน้มเข้าร่วมกิจกรรมการ
เลือกตั้งมากกว่าการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองในรูปแบบอ่ืน ๆ นอกจากนี้ ปัจจัยด้าน
สภาพแวดล้อมทางสังคม เช่น การสนับสนุนจากครอบครัวและเครือข่ายชุมชน มีผลต่อระดับ
การมีส่วนร่วมของสตรีอย่างมีนัยสำคัญ งานวิจัยของ บุศรา โพธิสุข (2558) ยังชี้ให้เห็นว่า สตรี
ในพ้ืนที่ชนบทมักมีข้อจำกัดในการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง เนื่องจากข้อจำกัดด้านบทบาท
ทางสังคมและภาระหน้าที่ภายในครอบครัว 

จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่าการมีส่วนร่วมทางการเมืองของสตรีในจังหวัด
ปทุมธานีได้รับอิทธิพลจากปัจจัยหลายด้าน รวมถึงระดับการศึกษา สถานะทางเศรษฐกิจ 
ทัศนคติทางการเมือง และสิ่งแวดล้อมทางสังคม ปัจจัยเหล่านี้ล้วนมีบทบาทสำคัญในการ
กำหนดระดับการมีส่วนร่วมของสตรีในกิจกรรมทางการเมือง อย่างไรก็ตาม ยังมีอุปสรรคบาง
ประการที่จำกัดการเข้าถึงและการมีบทบาทของสตรีในเวทีการเมือง เช่น ข้อจำกัดด้านเวลา
และภาระครอบครัว ซึ่งจำเป็นต้องมีมาตรการสนับสนุนที่เหมาะสมเพ่ือเพ่ิมโอกาสให้สตรีมีส่วน
ร่วมทางการเมืองมากขึ้น 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 วิจัยเรื่อง ปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี เป็นวิจัย
แบบผสมวิธี (mixed-methods) วิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่
ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่ 
 1) วิจัยเชิงปริมาณ ได้แก่ กลุ่มสตรีที่มีอายุตั้งแต่ 18 ปี ขึ้นไปที่พักอาศัยอยู่ในจังหวัด
ปทุมธานี มีจำนวนทั้งสิ้น 632,655 คน (ที่มาสถิติจังหวัดปทุมธานี, 2565) 
 2) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กลุ่มสตรีที่มีอายุตั้งแต่ 18 ปี ขึ้นไปที่พักอาศัยอยู่ในจังหวัด
ปทุมธานี มีจำนวนทั้งสิ้น 632,655 คน (ที่มาสถิติจังหวัดปทุมธานี, 2565) ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้ตาราง
กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง ของ Krejcie and Morgan (1970: 608) ได้กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การวิจัย จำนวน 400 คน และใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 
 3) การวิจัยเชิงคุณภาพ ได้แก่ ข้าราชการและกลุ่มแม่บ้านและสตรีที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ 
จังหวัดปทุมธานี จำนวน 15 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 



78 |Modern Academic Development and Promotion Journal Vol.3 No.2 (March-April 2025)                                

3.1 ข้าราชการสตรีในจังหวัดปทุมธานี    จำนวน 5 คน 
3.2 กลุ่มแม่บ้านและและนักการเมืองสตรีในพ้ืนที่ จังหวัดปทุมธานี จำนวน 10 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การวิจัยเชิงปริมาณ  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้เป็น

เครื่องมือแบบสอบถาม (questionnaire) ซึ่งแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 คำถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปผู้ตอบแบบสอบถาม เช่น อายุ การศึกษา อาชีพ 

รายได้ เป็นต้น   

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีใน

จังหวัดปทุมธานี จำนวน 5 ด้าน ได้แก่ 1) ปัจจัยด้านการสื่อสาร 2) ปัจจัยทางสังคมและ

เศรษฐกิจ 3) ปัจจัยทางด้านสิ่งแวดล้อมทางสังคม 4) ปัจจัยทางด้านจิตวิทยาและ  5) ปัจจัย

ด้านสิ่งแวดล้อมทางการเมือง  

ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมือง จำนวน 4  ได้แก่ 1) ด้าน

การลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 2) ด้านการรณรงค์หาเสียง 3) ด้านการติดต่องานของประชาชน 

และ4) ด้านการร่วมกิจกรรมบางอย่างขององค์กร 

4) ข้อเสนอแนะของการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานีโดย

ลักษณะของข้อคำถามเป็นมาตรส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (Likert Scale) (Likert, R.  

(1967)  

คำถามเป็นคำถามเชิงบวก (positive) คือ คำถามสนับสนุน โดยแบบสอบถามขอข้อ

คำถามเป็นมาตรส่วนประมาณค่าของของลิเคิร์ท (Likert Scale) (Likert, R.  (1967) กำหนด

น้ำหนักคะแนน (scoring)ของตัวเลือกสำหรับแบบสอบถามที่เป็นลักษณะเชิงบวก ได้ดังนี้ 

การมีส่วนร่วมทางการเมือง    ค่าคะแนนเชิงบวก        ค่าคะแนนเชิงลบ 

การมีส่วนร่วมมากท่ีสุด   5   1 

การมีส่วนร่วมมาก   4   2 

การมีส่วนร่วมปานกลาง   3   3 

การมีส่วนร่วมน้อย   2   4 
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การมีส่วนร่วมน้อยที่สุด   1   5 

กำหนดวิธีการแปลความหมายของข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา โดยใช้ค่าเฉลี่ยของ

ประชากรและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากรและกำหนดความหมายตามขอบเขต

ค่าเฉลี่ย ดังนี้ 

 คะแนน                       การมีส่วนร่วมทางการเมือง 

 ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 - 1.80    หมายถึง       การมีส่วนร่วมน้อยที่สุด 

 ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.81 - 2.60    หมายถึง       การมีส่วนร่วมน้อย  

 ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.61 - 3.40    หมายถึง       การมีส่วนร่วมปานกลาง 

 ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.41 - 4.20    หมายถึง       การมีส่วนร่วมมาก 

 ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.21 - 5.00    หมายถึง       การมีส่วนร่วมมากท่ีสุด 

 การทดสอบความสัมพันธ์โดยใช้สถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน(Pearson 

product moment correlaltion coefficient) ส ำห รั บ ก าร พิ จ ารณ าค่ าสั ม ป ระสิ ท ธิ์

สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน โดยทั่วไปอาจใช้เกณฑ์ ดังนี้ 

  ค่า r           ระดับความสัมพันธ์ 

  .90 - 1.00           มีความสัมพันธ์กันในระดับสูงมาก 

  .70 - .90   มีความสัมพันธ์กันในระดับสูง 

  .50 - .70   มีความสัมพันธ์กันในระดับปานกลาง 

  .30 - .50                      มีความสัมพันธ์กันในระดับต่ำ 

  .00 - .30                               มีความสัมพันธ์กันในระดับต่ำมาก 

 เครื่องหมาย +,-  หน้าตัวเลขสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ จะบอกทิศทางความสัมพันธ์เมื่อ 

 r มีเครื่องหมาย + หมายถึง การมีความสัมพันธ์กันไปในทิศทางเดียวกัน (ตัวแปรหนึ่งมี

ค่าสูงอีกตัวแปรหนึ่งจะมีค่าสูงไปด้วย) 

 r มีเครื่องหมายเป็น - หมายถึง การมีความสัมพันธ์กันไปในทิศทางตรงข้ามกัน (ตัวแปร

หนึ่งมีค่าสูงอีกตัวแปรหนึ่งจะมีค่าต่ำ)   
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การสร้างและการทดสอบเครื่องมือ 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 

 1) ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี หนังสือ ตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการมี

ส่วนร่วมทางการเมือง 

 2) นำข้อมูลที่ได้จากการค้นคว้ามาสร้างเป็นแบบสอบถาม 

 3) นำเสนอร่างแบบสอบถามให้แก่คณะกรรมการควบคุมดุษฎีนิพนธ์ทำการตรวจสอบ 

 4) ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามที่คณะกรรมการควบคุมดุษฎีนิพนธ์ให้

คำเสนอแนะ 

 5) นำแบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน โดยให้ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน 

ทำการตรวจสอบ ประเมินโดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง IOC (item objective 

congruence index) เป็นรายบุคคลว่าข้อคำถามแต่ละข้อสามารถวัดได้ตรงกับจุดประสงค์ที่

กำหนดหรือไม่โดยให้คะแนนตามเกณฑ์ ดังนี้ 

    ถ้าคำถามวัดได้ตรงจุดประสงค์     ได ้  +1   คะแนน 

             ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นวัดตรงจุดประสงค์หรือไม่ ได้     0   คะแนน 

    ถ้าคำถามวัดได้ไม่ตรงจุดประสงค์   ได้    -1   คะแนน 

 แล้วนำคะแนนของผู้เชี่ยวชาญทุกคนที่ได้ประเมินมากรองลงในแบบวิเคราะห์ความ

สอดคล้องข้อคำถามกับจุดประสงค์เพ่ือหาค่าเฉลี่ย โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกข้อคำถาม ดังนี้ 

 1.  ข้อคำถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00  คัดเลือกไว้ใช้ได้ 

 2.  ข้อคำถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50  ควรพิจารณาปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 

ซึ่งผู้เชี่ยวชาญได้ทำการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและได้ให้คำแนะนำในการนำไป

ปรับปรุงแก้ไข หลังจากนั้นผู้วิจัยได้ดำเนินการปรับปรุงตามคำแนะนำของคณะกรรมการ จนได้

แบบสอบถามที่มีความตรงตามเนื้อหา โดยผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของข้อคำถาม

กับจุดประสงค์ผ่านเกณฑ์ที่กำหนดทุกข้อ โดยมีค่า IOC เท่ากับ 1 (ภาคผนวก ก) จากนั้น

นำไปสู่กระบวนการตรวจสอบความเที่ยงตรง (reliability)  
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   α =      n                  1-        
             n – 1         Ʃ 𝑆1 2          
 
   (α   =   Coefficient) 
    α                                                 
    n                                             
   𝑆1 2                                             
   Ʃ 𝑆1 2                                        

3) การนำแบบสอบถามไปทดลอง (try out) กับกลุ่มสตรีในจังหวัดนนทบุรี จำนวน 

30 คน เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟ่าตามวิธีการของ 

Cronbach (Cronbach, L, 1990) โดยใช้สูตร ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

  

 จากการหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามด้วยการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า 

(Coefficient Alpha) ข อ ง  Cronbach (Cronbach, L, 1990) ได้ ค่ า ค ว าม เชื่ อ มั่ น ข อ ง

แบบสอบถามเท่ากับ .93 ซึ่งมีค่าสูง จึงนำแบบสอบถามไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยได้ใช้วิธีในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่หลากหลาย เพ่ือที่จะให้ได้ข้อมูลที่ตรงต่อ

วัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ได้ตั้งเอาไว้ โดยวิธีการในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

  1) ขออนุญาตจัดทำหนังสือจากคณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยปทุมธานี เพ่ือขอความ

อนุเคราะห์จากกลุ่มตัวอย่างที่จะแจกแบบสอบถาม คือ กลุ่มสตรี จังหวัดปทุมธานี เพ่ือเก็บ

รวบรวมข้อมูล  

  2) ผู้วิจัยนำแบบสอบถาม จำนวน 400 ชุด พร้อมหนังสือของคณะรัฐศาสตร์ และ

หนังสือขอความร่วมมือจากผู้วิจัย เพ่ือเก็บรวมรวมข้อมูลความคิดเห็นจากกลุ่มสตรีในจังหวัด

ปทุมธานี โดยวิธีการออกพ้ืนที่เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง  

3) นำแบบสอบถามที่ได้มาพิจารณาความสมบูรณ์เรียบร้อยทำการลงรหัสนำข้อมูลไป

วิเคราะห์ข้อมูล  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

  การวิจัยทั้งในเชิงเอกสาร (documentary research) และข้อมูลเชิงประจักษ์ที่ได้จาก

การลงพ้ืนที่เพ่ือสัมภาษณ์และการแจกแจงแบบสอบถามเป็นกระบวนการศึกษาวิจัยในเชิง

ปริมาณ ผู้วิจัยจะดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  1) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามท่ีได้แต่ละชุด 

  2) วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปนแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ มีรายละเอียด ดังนี้ 

   2.1 การวิจัยข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่

และหาค่าร้อยละ 

    2.2 การวิเคราะห์ปัจจัยเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีใน

จังหวัดปทุมธานี จำแนกตาม อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได้ 

     2.3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรี

ใน จังหวัดปทุมธานี 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 1.1 สถิติพ้ืนฐาน 1.2 ค่าร้อยละ 

1.3 ค่าเฉลี่ย Mean ( 𝑥_ ) และ1.4 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน Standard deviation (S.D.) 2) 

สถิติที่ ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  2.1 โดยใช้ค่า T-test, F-test (One way Analysis of 

Variance: ANOVA) 2.2 การทดสอบความสัมพันธ์ใช้การวิเคราะห์สมการถดถอย หรือสมการ

พยากรณ์ปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี วิธีที่เหมาะสมที่สุด

เป็นวิธีการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis: MRA) โดยอาศัย

ตัวแปรอิสระเป็นตัวแปรพยากรณ์ใช้วิธีการวิเคราะห์  การถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple 

Regression Analysis) ด้วยวิธีการเลือกแบบคัดเลือกเข้า (Enter Method) ตามลำดับ

ความสำคัญของตัวแปรที่นำเข้าสมการ 
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ผลการวิจัย 

1. ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี  

ตารางที่ 1 แสดงระดับการมีส่วนร่วมของกลุ่มสตรีในจังหสัดปทุมธานี 

การมีส่วนร่วม X  S.D. 
ระดับการ
มีส่วนร่วม 

ลำดับ 

1.  การลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง  3.4
5 

.67 
มาก 1 

2. การรณรงค์หาเสียง  3.3
9 

.65 
ปานกลาง 3 

3. การติดต่องานของประชาชน 3.4
1 

.65 
มาก 2 

4. การร่วมกิจกรรมบางอย่างขององค์กร 3.3
5 

.62 
ปานกลาง 4 

รวม 3.4
0 

.63 
ปานกลาง  

 
จากตารางที่ 1 จะเห็นได้ว่าการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี

โดยรวม อยู่ในระดับปานกลาง  ( X = 3.40, S.D. =.63 ) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่

ใน ระดับมาก 2 ด้าน และระดับปานกลาง 2 ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (
X = 3.45, S.D. =.67) รองลงมา การติดต่องานของประชาชน ( X = 3.41, S.D. =.65) การ

รณรงค์หาเสียง ( X = 3.39, S.D. =.65) และการร่วมกิจกรรมบางอย่างขององค์กรมีค่าเฉลี่ย

ต่ำสุด ( X = 3.35, S.D. =.62)   

2. การวิเคราะห์ปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี จากการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ซึ่งใช้ตัวแปร
พยากรณ์ 3  ตัวแปร คือ ปัจจัยด้านการสื่อสาร (X1) ปัจจัยทางด้านสิ่งแวดล้อมทางสังคม (X3) 
และ ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมทางการเมือง  (X5) พบว่า ตัวแปรพยากรณ์ทั้ง 3 สามารถพยากรณ์
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ปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัด
ปทุมธานี มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสมการที่คาดว่าจะได้ มีดังนี้ 

ตารางที่ 2 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างระหว่างปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองที่ส่งผล
ต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี 

องค์ประกอบ b  t Sig 
CONSTANT .561    
ปัจจัยด้านการสื่อสาร (X1) -.117 .015 -7.981 0.00** 
ปัจจัยทางด้านสิ่งแวดล้อมทางสังคม (X3) .012 .010 .513 0.00** 
ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมทางการเมือง  (X5) .906 .009 95.822 0.00** 
R = .982 F = 2178.946, Sig = .000, R2 = .965     

**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
จากตารางที่ 2 ปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง

ของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี ปัจจัยด้านการสื่อสาร (X1) ปัจจัยทางด้านสิ่งแวดล้อมทาง
สังคม (X3) และ ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมทางการเมือง  (X5) โดยมีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยเท่ากับ -
.117 .012 และ .906 ค่าสัมประสิทธิ์ในการทำนาย (R2) เท่ากับ .965 สามารถทำนาย การมี
ส่วนร่วมทางการเมืองที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี ได้
ร้อยละ 96.50 

สมการที่ได้จากการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณตามลำดับความสำคัญของตัวแปรที่นำเข้า
สมการ มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สามารถเขียนสมการการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ
ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ได้ดังนี้ 

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 

Ŷ = .561 + -.117(X1) +.012(X3) + .906 (X5) 
สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

Ẑ =   .015(X1) + .010(X3) + .009(X5)  
ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ 

จากผลการศึกษาปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี  
จำนวน 15 คน สรุปได้ว่าผู้ให้ข้อมูลมีความคิดเห็นสอดคล้องกัน ดังนี้ 
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1) การมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีจังหวัดปทุมธานี  ในการลงคะแนนเสียง
เลือกตั้ง พบว่า ผู้ให้ข้อมูลมีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่าในปัจจุบันกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี
มีบทบาทสำคัญทางการเมืองเพ่ิมมากขึ้นจึงให้ความสำคัญกับการไปลงคะแนนเสียงมากขึ้น 
เนื่องจากสตรีส่วนใหญ่มีความเห็นตรงกันว่าการไปลงคะแนนเสียงเพ่ือเลือกตั้งเรียกได้ว่าเป็น
การมีส่วนร่วมทางการเมืองโดยรูปแบบประชาธิปไตย และเป็นเรื่องที่สำคัญมาก เราสามารถใช้
สิทธิของเราเต็มที่ในการเลือกคนที่เราต้องการให้มาทำงานที่ตรงกับนโยบายที่เราชื่นชอบ  
 2) การมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีจังหวัดปทุมธานี ในการรณรงค์หาเสียง  พบว่า 
ผู้ให้ข้อมูลมีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่าในปัจจุบันกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี เริ่มมีบทบาท
สำคัญทางการเมือง สังเกตได้จากการเข้ามามีส่วนร่วมกิจกรรมทางการเมืองมากกว่าเมื่อก่อน 
เช่น กิจกรรมการผลักดันกฎหมายต่างๆที่เกี่ยวกับสตรี และการเข้าร่วมกิจกรรมการโฆษณา 
ปราศรัยหาเสียงทางการเมือง กิจกรรมการออกมาเดินขบวนเพ่ือรณรงค์การหาเสียงเพ่ือ
สนับสนุนนักการเมืองทุกระดับทั้งระดับท้องถิ่นและระดับประเทศ และที่สำคัญผู้หญิงหลายคน
สามารถออกมาแสดงจุดยืนทางการเมืองของตัวเองอย่างชัดเจน และเสนอตัวเองเป็นตัวแทน
ของประชาชนมากขึ้น 

3) การมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีจังหวัดปทุมธานี ในการติดต่องานของประชาชน 
พบว่า ผู้ให้ข้อมูลมีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่ากลุ่มสตรีมีบทบาทในการติดต่องานของ
ประชาชนในแง่มุมของการที่เข้าไปประสานงานตามหน่วยงานราชการหรือองค์กรต่าง ๆ ไม่ว่า
จะเป็นการร้องเรียน การขอให้แก้ไขปัญหาต่างๆ กับเจ้าหน้าที่ หรือนักการเมืองที่เราสามารถ
ฝากปัญหาหรือข้อเสนอแนะต่างๆ ทางการเมืองได้ โดยที่เป็นการประสานงานแบบไม่มีคู่
ขัดแย้ง เป็นเพียงการประสานงานต่างๆเพ่ือเรียกร้องความต้องการ หรือทวงถามการทำงานที่
ไม่เป็นไปตามนโยบาย 

4) การมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีจังหวัดปทุมธานี ในด้านการร่วมกิจกรรม
บางอย่างขององค์กร พบว่า ผู้ให้ข้อมูลมีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า กลุ่มสตรีได้เข้าร่วมใน
องค์กรต่างๆไม่ว่าจะเป็นองค์การทางการเมือง องค์กรอิสระ เพ่ิมมากขึ้น มีส่วนร่วมในการ
ตรวจสอบกิจกรรมทางการเมือง ผลักดันการทำกิจกรรมต่างๆ ผ่านแคมเปญของพรรคการเมืองฃ 
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อภิปรายผล 
1. จากการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัด

ปทุมธานี พบว่าระดับการมีส่วนร่วมโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง โดยเมื่อตรวจสอบเป็นราย
ด้าน พบว่ามีสองด้านที่อยู่ในระดับสูง และอีกสองด้านที่อยู่ในระดับปานกลาง ด้านที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุดคือ การลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง รองลงมาคือการติดต่องานของประชาชน ในขณะที่ด้าน
การรณรงค์หาเสียงและการเข้าร่วมกิจกรรมบางอย่างขององค์กรมีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด ส่วนการ
ติดตามข่าวสารทางการเมืองอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ  วีระชัย ขันรุ่ง 
(2553) ที่ได้ทำการศึกษาการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระดับท้องถิ่นเทศบาลใน
จังหวัดนนทบุรี โดยพบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองได้แก่ สิ่งเร้าทางการเมือง 
เช่น การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางการเมืองกับผู้อ่ืนและการเข้าร่วมกิจกรรมเก่ียวกับการเมือง 
รวมถึงปัจจัยส่วนบุคคล เช่น อิทธิพลจากคนรอบข้างและการศึกษาหาความรู้ทางการเมืองด้วย
ตนเอง 

2. วิเคราะห์ปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี พบว่า 
ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง กลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานีมีการใช้สิทธิ์เลือกตั้งในระดับสูง ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภูสิทธิ์ ขันติกุล (2553) ที่ศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของประชาชนในเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร โดยพบว่าการมีส่วนร่วมทางการเมืองในด้านการใช้
สิทธิ์เลือกตั้งอยู่ในระดับปานกลาง นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ ประเวช แสวงสุข 
(2553) ที่วิจัยเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในเขตทวีวัฒนา 
ซึ่งพบว่าการไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งเป็นกิจกรรมที่ประชาชนให้ความสำคัญมากท่ีสุด ด้านการ
รณรงค์หาเสียงนั้น กลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานีมีส่วนร่วมในกิจกรรมนี้อยู่ในระดับปานกลาง 
โดยการศึกษาของบุศรา โพธิสุข (2558) ซึ่งศึกษาการมีส่วนร่วมทางการเมืองท้องถิ่นของ
ประชาชนในตำบลช้างเผือก อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ ก็พบว่าการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในด้านการรณรงค์ทางการเมืองอยู่ในระดับปานกลางเช่นเดียวกัน ด้านการติดต่อ
ประสานงาน พบว่ากลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานีมีส่วนร่วมในการติดต่อประสานงานทางการเมือง
อยู่ในระดับมาก ซึ่งผลการวิจัยนี้มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของวีระชัย ขันรุ่ง (2553) ที่ระบุว่า
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางการเมืองอย่างต่อเนื่องเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของประชาชนในระดับท้องถิ่นเทศบาลในจังหวัดนนทบุรี ด้านการเข้าร่วมกิจกรรม
ขององค์กร พบว่ากลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานีมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมืองอยู่ในระดับปาน
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กลาง ซึ่งเป็นผลที่สอดคล้องกับงานวิจัยของวีระชัย ขันรุ่ง (2553) ที่ชี้ให้เห็นว่าการเข้าร่วม
ประชุม อบรมสัมมนา และกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเมืองเป็นหนึ่งในปัจจัยสำคัญที่กระตุ้นให้
ประชาชนเข้ามามีบทบาททางการเมืองมากข้ึนในระดับท้องถิ่น 

3. จากการศึกษาพบว่า ปัจจัยหลักท่ีมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของสตรีใน
จังหวัดปทุมธานี ได้แก่ การตระหนักถึงสิทธิและหน้าที่ของตนเอง ความสนใจในการติดตาม
ข่าวสารทางการเมือง และการมีสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ทางการเมือง หากมีการสนับสนุนและส่งเสริมให้สตรีมีบทบาททางการเมืองมากขึ้น ก็อาจทำให้
ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในพ้ืนที่ดังกล่าวเพ่ิมสูงขึ้นในอนาคต 

 

สรุป/ข้อเสนอแนะ 
ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี โดยมีปัจจัย

หลักที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วม เช่น การลงคะแนนเสียงเลือกตั้งซึ่งเป็นกิจกรรมที่กลุ่มสตรีให้
ความสำคัญมากที่สุด รองลงมาคือการติดต่อประสานงานทางการเมืองที่แสดงถึงความสนใจและ
การมีบทบาทในภาคประชาสังคม ในขณะที่การรณรงค์หาเสียงและการเข้าร่วมกิจกรรมทางการ
เมืองขององค์กรอยู่ในระดับปานกลาง เนื่องจากข้อจำกัดทางด้านเวลาและโอกาสที่แตกต่างกัน
ของแต่ละบุคคล นอกจากนี้ปัจจัยที่กระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วมยังรวมถึงสิ่งแวดล้อมทางสังคม 
การพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการเมือง รวมถึงการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวข้อง
กับการเมืองที่มีผลต่อระดับการมีส่วนร่วมของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
จากผลการศึกษาปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี ซึ่งมี

ค่าแปลผลโดยรวมยังต่ำสมควรได้รับการเพ่ิมเติม ดังนั้น  
1) ผู้บริหารกลุ่มสตรีควรจะกำหนดนโยบายเกี่ยวกับการพัฒนาการมีส่วนร่วมทางการ

เมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี ต้องจัดกิจกรรมเป็นหมู่คณะ เช่น การจัดกิจกรรมการเต้น
แอโรบิค โยคะ รำไทยและการบริหารข้อเสื่อม 

2) ผู้บริหารกลุ่มสตรีควรจะกำหนดนโยบายเกี่ยวกับการพัฒนาการรับข่าวสารจาก
สื่อมวลชนและสื่อบุคคล ทั้งภายในองค์กรและภายนอกองค์กรของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี  
กิจกรรมกีฬาผู้สูงวัย  
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3) ผู้บริหารกลุ่มสตรีควรจะกำหนดนโยบายเกี่ยวกับการส่งเสริมและสนับสนุนการ
พัฒนารายได้ของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี  เช่น มหาวิทยาลัยผู้สูงอายุ มีกิจกรรมที่
หลากหลาย 

ข้อเสนอแนะระดับปฏิบัติ 
จากผลการวิจัย พบว่าปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัด

ปทุมธานี ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในระดับปฏิบัติ ดังนี้ 
1) จากผลการวิจัยพบว่า การรับข่าวสารจากสื่อมวลชนและสื่อบุคคลมีผลต่อการมีส่วน

ร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานีมากที่สุด ดังนั้น ผู้ที่ เกี่ยวข้องควรจะให้
ความสำคัญและพัฒนาการโฆษณาประชาสัมพันธ์กิจกรรมทางการเมืองที่เป็นประโยชน์ผ่านทาง
สื่อสารมวลชนให้มากขึ้นเพ่ือส่งข้อมูลข่าวสารไปถึงกลุ่มสตรีให้ได้มากที่สุด 

2) จากผลการวิจัยพบว่ารายได้มีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีใน
จังหวัดปทุมธานี มีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานีมากที่สุด 
ดังนั้น ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมทางการเมือง ควรจะพิจารณาถึงรายได้ของสตรีเป็น
สำคัญ เพราะถ้าเป็นกิจกรรมที่มีค่าใช้จ่ายจำนวนมากก็จะได้รับความสนใจจากกลุ่มสตรี  

3) จากผลการวิจัยพบว่า สิ่งแวดล้อมทางสังคม มีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานีมากที่สุด ดังนั้น ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมทางการเมือง 
ควรจะให้การส่งเสริมสนับสนุนและพัฒนาสิ่งแวดล้อมทางสังคมให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น เพ่ือ
จะช่วยกระตุ้นให้กลุ่มสตรีสนใจเข้ามามีส่วนร่วมกิจกรรมทางการเมืองมากข้ึน 

4) จากผลการวิจัยพบว่า จิตวิทยามีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีใน
จังหวัดปทุมธานีมากที่สุด ดังนั้น ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมทางการเมือง ควรจะพัฒนา
จิตวิทยาทางการเมืองให้มากขึ้น และศึกษาวิธีการนำจิตวิทยามาให้ในการกระตุ้นให้กลุ่มสตรี
สนใจเข้ามามีส่วนร่วมกิจกรรมทางการเมืองให้มากขึ้น 

5) จากผลการวิจัยพบว่า สิ่งแวดล้อมทางการเมืองมีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานีมากที่สุด  ดังนั้น ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมทางการเมือง 
ควรจะให้การส่งเสริมสนับสนุนและพัฒนาสิ่งแวดล้อมทางการเมืองให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
เพ่ือจะช่วยกระตุ้นให้กลุ่มสตรีสนใจเข้ามามีส่วนร่วมกิจกรรมทางการเมืองมากข้ึน 

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
จากผลการวิจัย พบว่าปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มสตรีในจังหวัด

ปทุมธานี ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะการทำวิจัยในครั้งต่อไป ดังนี้ 
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1) ควรศึกษาเรื่องกลยุทธ์ในการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารทางการเมืองให้กลุ่มสตรี
ในจังหวัดปทุมธานีควรเพิ่มพ้ืนที่ในการวิจัย 

2) ควรศึกษาเรื่องแนวทางการพัฒนารายได้ของกลุ่มสตรีในจังหวัดปทุมธานี ควรเพ่ิมตัว
แปรในการวิจัย 

3) ควรศึกษาเรื่องยุทธศาสตร์การพัฒนาสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองของกลุ่มสตรีควรเพิ่มเทคนิคและสถิติในการวิจัย 
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