
กฎแห่งกรรม ฉบับผู้เชื่อในกรรม* 
THE LAW OF KARMA: A GUIDE FOR KARMA BELIEVERS 

                              
พระครูวินัยธรกรวีร์ สุรปญฺโญ (พรหมหิตร)1 และ พระครูพิศาลสารบัณฑิต2 

Phrakru Vinayadhornkoravee Surapanyo (Promhit)1 and Phrakrupisansalabandit2 

1-2มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตหนองคาย 
1-2Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Nongkhai Campus, Thailand  

Corresponding Author’s Email: 6702105007@mcu.ac.th 
วันที่รับบทความ : 9 กุมภาพันธ ์2568; วันแก้ไขบทความ 26 กุมภาพันธ ์2568; วันตอบรับบทความ : 26 กุมภาพันธ์ 2568  

Received 9 February 2025; Revised 26 February 2025; Accepted 26 February 2025 

  
                                             แปลจากหนังสือ : กฎแห่งกรรม ฉบับผู้เชื่อในกรรม 
                                             ผู้เขียน : ท.เลียงพิบูลย์ 
                                             ผู้แปล : ท.เลียงพิบูลย์                                                              
                                             สำนักพิมพ์ : ช้างทอง จำกัด 
                                             ปีท่ีพิมพ์ : 2548 
                                             จำนวนหน้า : 208  
                                              
 

 
บทนำ  
 กฎแห่งกรรมเป็นหลักคำสอนที่สำคัญอย่างหนึ่งในคำสอนของพระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะในสังคมชาวพุทธไทยคำสอนเรื่องนี้มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของผู้คนมิใช่น้อย ทำให้การ
ดำเนินชีวิตสอดคล้องกับหลักศีลธรรมและเกิดสันติสุข เพราะการกระทำใดๆที่ไม่ดีผลกรรมก็จะ

 
*

 พระครูวินัยธรกรวีร ์สุรปญฺโญ (พรหมหิตร) และ พระครูพิศาลสารบัณฑิต. (2568). กฎแห่งกรรม ฉบับผู้เชื่อในกรรม. 
วารสารส่งเสริมและพัฒนาวิชาการสมัยใหม่, 3(1), 329-344. 

Phrakru Vinayadhornkoravee Surapanyo (Promhit) and Phrakrupisansalabandit. (2025). The Law of Karma: A 
Guide for Karma Believers. Modern Academic Development and Promotion Journal, 3(1), 329-344.;  

DOI: https://doi.org/10.14456/madpiadp.2025.21  
Website: https://so12.tci-thaijo.org/index.php/MADPIADP/ 

https://doi.org/10.14456/madpiadp.2025.21
https://so12.tci-thaijo.org/index.php/MADPIADP/


330 |Modern Academic Development and Promotion Journal Vol.3 No.1 (January-February 2025)                                

สนองตอบผู้กระทำเหมือนเรากำธุลีซัดไปทางลมพัดพาธุลีไปถูกผู้ที่ยืนอยู่ในทิศทางลมผ่านฉัน
นั้น ผู้วิจารณ์ได้หยิบยกเอาหนังสือเรื่องดังกล่าวขึ้นมาวิจารณ์ เพราะตระหนักถึงความเชื่อกฎ
แห่งกรรมในสังคมชาวพุทธไทยนั้นมีความสำคัญและส่งผลดีต่อระบบจริยธรรมของคนในสังคม
ได้เป็นอย่างด ี
 บรรดาปราชญ์พุทธไทยผู้เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลายในอดีตจนปัจจุบัน คือ ท.เลียง
พิบูลย์หรือชื่อเต็มว่า ทองหยก เลียงพิบูลย์ ท่านผู้นี้ได้มีอิทธิพลต่อแนวคิดเรื่องกฎแห่งกรรม
ของชาวพุทธไทยเป็นอย่างมาก จนมีการจัดตั้งชมรมกฎแห่งกรรม มีการประชุมพบปะ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ เพ่ือนำมาเขียนหรือบรรยายให้ผู้ชมได้รับฟัง รวมถึงการร่วมบำเพ็ญ
ประโยชน์ในรูปแบบต่างๆ เช่น การพิมพ์หนังสือเรื่องกฎแห่งกรรมเผยแพร่และผู้นำไป
ออกอากาศของวิทยุ สร้างเป็นบทละครวิทยุและโทรทัศน์ ทำให้ผู้ฟังได้ซาบซึ้งในการทำดี และ
เกลียดกลัวการทำความชั่วทางกาย วาจาและใจ เป็นจำนวนมาก 
 ด้วยเหตุดังกล่าวผู้วิจารณ์จึงหยิบยกมาวิจารณ์ เพ่ือเสนอความเชื่อกฎแห่งกรรมการ
ทำดีได้ดี ทำชั่วได้ชั่วแบบง่ายๆ ที่คนทั่วไปเข้าใจได้อย่างดี เป็นการสอนหลักพุทธจริยธรรม 
ประโยชน์คุณค่าของกฎแห่งกรรม ดังรายละเอียดที่นำเสนอในแต่ละบทต่อไปนี้ 
 

โครงสร้างหนังสือ 
 กฎแห่งกรรมนี้ผู้เขียนได้เสนอเป็นชุดๆ ผู้วิจารณ์เลือกกฎแห่งกรรม ฉบับผู้เชื่อใน
กรรม โครงสร้างประกอบไปด้วย  1. ชะตากรรม 2. วิญญาณกตัญญู 3. มัจจุราชเอ้ือมไม่ถึง 4. 
คนบ้านนอก 5. สวรรค์ของคนบาป 6. รักวัวให้ผูก 7. เกือบจะสาย ซึ่งผู้วิจารณ์ สามารถสรุป
โครงสร้างหนังสือได้ดังนี้ 
 เรื่องที่ 1 ชะตากรรม เป็นเรื่องสั้นที่เล่าถึงความลำบากของชีวิตและชะตากรรมที่
ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ของตัวละครหลัก คือ ท. เลียงพิบูลย์ ที่ต้องเผชิญกับปัญหาชีวิตต่าง ๆ 
ตั้งแต่ความยากจน ความพยายามดิ้นรนเพ่ือชีวิตที่ดีขึ้น จนกระทั่งไปถึงการค้นพบความจริง
บางอย่างที่เปลี่ยนแปลงความคิดของเขาอย่างสิ้นเชิง 
 เนื้อเรื่องหลัก ท. เลียงพิบูลย์ เป็นชายผู้เกิดมาในครอบครัวยากจนและต้องต่อสู้กับ
ชีวิตอย่างหนัก ตั้งแต่ในวัยเด็ก เขามักจะรู้สึกท้อแท้จากปัญหาชีวิตที่มีแต่ความยากจนและการ
ขาดแคลน ท. จึงตั้งใจทำงานหนักเพ่ือหวังที่จะหลุดพ้นจากความยากจน แต่เมื่อเขาโตขึ้น เขาก็
พบว่า ชะตากรรมของเขาดูเหมือนจะวนเวียนอยู่ในวงจรเดิม ซึ่งทำให้เขารู้สึกว่า การพยายาม
เอาชนะชะตากรรมด้วยความมุ่งม่ันเพียงอย่างเดียวอาจไม่เพียงพอ 
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 การสะท้อนในด้านพุทธปรัชญา ในแง่ของพุทธปรัชญา เรื่องนี้สะท้อนถึงแนวคิด
เรื่อง กรรม และ การหลีกเลี่ยงกรรม โดยที่ตัวละคร ท. เลียงพิบูลย์ คิดว่าเขาจะสามารถ
เปลี่ยนแปลงชีวิตได้ด้วยการต่อสู้และพยายามอย่างหนัก แต่สุดท้ายเขาก็ต้องเผชิญกับความจริง
ที่ว่า ชะตากรรมและกรรมในอดีตของเขามีผลต่อการดำเนินชีวิตในปัจจุบัน การต่อสู้กับชะตา
กรรมเป็นสิ่งที่ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ทั้งหมด (ท.เลียงพิบูลย์, 2548 : 11) 
 การเรียนรู้จากเรื่อง เรื่อง "ชะตากรรม" ของ ท. เลียงพิบูลย์ ชี้ให้เห็นถึงความ
ยากลำบากในการหลีกเลี่ยงกรรมที่คนต้องเผชิญในชีวิต แต่ก็เป็นการเตือนใจให้รู้ว่า การใช้ชีวิต
ในทางที่ดี โดยการสร้างสรรค์และการทำบุญ ก็สามารถช่วยให้ลดผลกรรมร้ายในอนาคตได้
เช่นกัน แม้ว่าชะตากรรมของแต่ละคนจะมีอุปสรรคและขีดจำกัดบางประการ แต่การทำความดี
และการมีจิตใจที่ดี ก็สามารถนำไปสู่การบรรเทาทุกข์และทำให้ชีวิตดีขึ้นในที่สุด  (ว.วชิรเมธี, 
2555 : 46) 
 สรุป เรื่อง "ชะตากรรม" ของ ท. เลียงพิบูลย์ จึงเป็นเรื่องที่สะท้อนถึงการต่อสู้และ
การยอมรับในชะตากรรมของตัวเอง พร้อมทั้งแสดงให้เห็นถึงความสำคัญของการเรียนรู้และ
การตระหนักรู้ในสิ่งที่เกิดข้ึนในชีวิต การพยายามอย่างเต็มที่ในทางที่ดีเป็นทางเลือกท่ีดีที่สุด แม้
จะต้องเผชิญกับอุปสรรคต่าง ๆ ก็ตาม 
 เรื่องที่ 2 วิญญาณกตัญญู เป็นเรื่องที่สะท้อนถึงคุณค่าของความกตัญญูและการ
ตอบแทนบุญคุณ โดยเน้นย้ำถึงการยกย่องและเคารพผู้ที่เคยมีส่วนช่วยเหลือเราไม่ว่าจะใน
ช่วงเวลาที่มีชีวิตหรือหลังจากท่ีพวกเขาจากไปแล้ว 
 เนื้อหาในเรื่อง เรื่องนี้เล่าถึงการต่อสู้ของตัวละครหลักที่ต้องเผชิญกับเหตุการณ์
บางอย่างที่ทำให้เขาตระหนักถึงความสำคัญของการแสดงความกตัญญู ความกตัญญูในที่นี้ไม่
เพียงแต่หมายถึงการตอบแทนบุญคุณที่ได้รับในชีวิต แต่ยังหมายถึงการแสดงความเคารพและ
สำนึกถึงผู้ที่มีอิทธิพลในชีวิตของเรา ทั้งในยามมีชีวิตอยู่และหลังจากท่ีพวกเขาจากไปแล้ว 
 การสะท้อนถึงความกตัญญู ในเรื่องนี้ ท. เลียงพิบูลย์ได้ถ่ายทอดความรู้สึกของตัว
ละครที่เกิดจากการรู้สึกผิดและการกลับมาทบทวนถึงการกระทำที่ผ่านมา ซึ่งทำให้เขาเริ่ม
เข้าใจถึงความสำคัญของการตอบแทนบุญคุณในทุก ๆ มิติ ทั้งการกระทำทางกายภาพและทาง
จิตใจ (ท.เลียงพิบูลย์, 2548 : 20) 
 ความหมายทางพุทธศาสนา ในเชิงของพุทธปรัชญา ความกตัญญูเป็นการรู้จักตอบ
แทนบุญคุณและให้ความเคารพผู้อ่ืนอย่างจริงใจ การแสดงออกซึ่งความกตัญญูจะไม่จำกัดแค่
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การกระทำที่เป็นรูปธรรม แต่ยังรวมถึงการแสดงความเคารพในด้านจิตใจและการดำเนินชีวิต
ตามหลักธรรม การแสดงความกตัญญูในทางพุทธศาสนาไม่เพียงแค่การกระทำที่เป็นรูปแบบ
(พระเด็จพระญาณสังวร, 2559 : 29) แต่ยังหมายถึงการมีความสำนึกในบุญคุณและการสะสม
บุญเพ่ือประโยชน์ในโลกนี้และโลกหน้า 
 ความสำคัญของเรื่อง "วิญญาณกตัญญู" เป็นการบอกเล่าเรื่องราวที่สอนให้เรา
ตระหนักถึงความสำคัญของการตอบแทนบุญคุณ และการทำดีไม่เพียงแค่ในเวลาที่ผู้อ่ืนอยู่กับ
เรา แต่ยังในเวลาที่พวกเขาจากไปแล้ว การแสดงความกตัญญูไม่เพียงแค่เป็นเรื่องของการ
กระทำ แต่ยังสะท้อนถึงการรักษาคุณธรรมและการดำเนินชีวิตตามหลักคำสอนของ
พระพุทธศาสนา 
 สรุป "วิญญาณกตัญญู" ของ ท. เลียงพิบูลย์ จึงเป็นงานเขียนที่สะท้อนถึงคุณค่าของ
ความกตัญญูและการตอบแทนบุญคุณในทุกมิติ ทั้งในเวลาที่คนยังมีชีวิตอยู่และหลังจากที่จาก
ไปแล้ว การตอบแทนความดีที่ได้รับจะทำให้เรามีชีวิตที่สมบูรณ์และสอดคล้องกับหลักธรรมใน
พุทธศาสนา 
 เรื่องที่ 3 มัจจุราชเอื้อมไม่ถึง เป็นเรื่องที่สะท้อนแนวคิดเกี่ยวกับการต่อสู้กับความ
ตายและความไม่แน่นอนของชีวิต โดยนำเสนอผ่านการเล่าเรื่องที่เต็มไปด้วยความเข้มข้นทาง
อารมณ์และปรัชญาชีวิต 
 เนื้อหาของเรื่อง "มัจจุราชเอ้ือมไม่ถึง" เล่าเรื่องของตัวละครที่ต้องเผชิญกับการต่อสู้
กับความตายและการเผชิญหน้ากับความไม่แน่นอนในชีวิต เรื่องนี้ เต็มไปด้วยการสำรวจ
ความหมายของชีวิต ความตาย และการดำเนินชีวิตอย่างมีคุณค่า แม้ว่ามัจจุราช (ตัวแทนของ
ความตาย) จะมาถึงทุกคนในที่สุด แต่ตัวละครในเรื่องกลับได้ค้นพบว่าความตายไม่สามารถ
เข้าถึงได้ในขณะที่เขายังดำเนินชีวิตตามหลักธรรมและการมีคุณธรรมในชีวิต 
 ประเด็นสำคัญ 1. การหลีกหนีจากความตาย เรื่องนี้สะท้อนถึงความพยายามของ
มนุษย์ที่จะหลีกหนีจากความตายและความไม่แน่นอนของชีวิต โดยการค้นหาความหมายและ
ทำชีวิตให้มีคุณค่ามากที่สุด แม้จะไม่มีใครสามารถหลีกเลี่ยงการตายได้ แต่ความตายไม่สามารถ
เอ้ือมถึงผู้ที่มีชีวิตที่ดำเนินไปตามแนวทางที่ถูกต้องตามหลักธรรม (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 
(ป. อ. ปยุตฺโต), 2551 : 49) 2. การดำเนินชีวิตที่มีคุณค่า ตัวละครในเรื่องนี้เรียนรู้ที่จะดำเนิน
ชีวิตในทางที่ดี แม้จะเผชิญกับความท้าทายและความตาย ซึ่งการแสวงหาคุณธรรมและการทำดี
ทำให้ เขาหลุดพ้นจากความทุกข์และความกลัวต่อความตาย นอกจากนี้ยังสะท้อนถึง
ความสามารถของมนุษย์ในการเลือกใช้ชีวิตและให้ความหมายกับการดำเนินชีวิต 
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 ปรัชญาพุทธศาสนา เรื่องนี้มีการสะท้อนแนวคิดของพุทธศาสนา โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งเรื่องของ "อนัตตา" หรือความไม่มีตัวตนและ "อนิจจัง" หรือความไม่เที่ยงของชีวิต โดยใน
เรื่องนี้ ท. เลียงพิบูลย์ได้สะท้อนถึงวิธีที่มนุษย์สามารถสร้างความสุขและความสงบจากการ
ยอมรับความจริงที่ว่า ชีวิตนี้ไม่เที่ยงและการปฏิบัติตามหลักธรรมสามารถช่วยให้หลุดพ้นจาก
ความกลัวต่อความตาย 
 การเขียนและสไตล์ งานเขียนของ ท. เลียงพิบูลย์ในเรื่องนี้มีสไตล์ที่ลึกซ้ึงและเข้าถึง
อารมณ์ผู้อ่านได้ดี การใช้ภาษาที่เรียบง่ายแต่มีความหมายลึกซึ้งทำให้เรื่องนี้เข้าถึงผู้อ่านในทุก
กลุ่ม และสามารถสะท้อนปัญหาชีวิตที่ทุกคนต้องเผชิญได้อย่างชัดเจน 
 ความสำคัญของเรื่อง "มัจจุราชเอ้ือมไม่ถึง" (ท.เลียงพิบูลย์, 2548 : 47) เป็นงาน
เขียนที่สำคัญในการสะท้อนปรัชญาเกี่ยวกับชีวิตและความตาย ซึ่งช่วยให้ผู้อ่านตระหนักถึง
ความจริงที่ว่าชีวิตมีความไม่แน่นอนและไม่เที่ยง แต่การมีชีวิตอย่างมีคุณค่าและการปฏิบัติตาม
หลักธรรมสามารถนำไปสู่การหลุดพ้นจากความกลัวและการรับมือกับความตายได้ 
 สรุป "มัจจุราชเอ้ือมไม่ถึง" ของ ท. เลียงพิบูลย์ เป็นเรื่องที่สะท้อนถึงความสำคัญ
ของการดำเนินชีวิตที่มีคุณค่าภายใต้ความไม่แน่นอนของชีวิต และช่วยให้ผู้อ่านตระหนักถึง
ความจริงเกี่ยวกับชีวิตและความตาย การศึกษาความหมายของการใช้ชีวิตอย่างมีคุณธรรมและ
ทำดีเป็นสิ่งที่สามารถทำให้เราอยู่เหนือความกลัวและความทุกข์ได้ แม้ว่าความตายจะเป็นสิ่งที่
หลีกเลี่ยงไม่ได้ แต่ผู้ที่มีชีวิตตามหลักธรรมก็จะสามารถเผชิญกับความตายได้อย่างสงบและมี
ความสุข 
 เรื่องท่ี 4 คนบ้านนอก เป็นเรื่องที่สะท้อนถึงชีวิตของคนชนบท หรือ "คนบ้านนอก" 
โดยการนำเสนอถึงความเรียบง่าย ความขยันขันแข็ง และการใช้ชีวิตที่มีคุณค่าของคนในชนบท 
ซึ่งมักถูกมองข้ามในสังคมเมือง โดยผ่านตัวละครและเหตุการณ์ในเรื่องที่ทำให้ผู้อ่านเห็นถึง
ความสำคัญของคุณธรรมและการดำเนินชีวิตในแบบของคนบ้านนอกที่มีความจริงใจและ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
 เนื้อหาของเรื่อง "คนบ้านนอก" เล่าเรื่องของชีวิตในชนบทที่มีการต่อสู้เพ่ือความอยู่
รอดในสังคมที่ยังคงมีความยากจน ความขาดแคลน แต่คนบ้านนอกยังคงใช้ชีวิตอย่างมี
ความหมายผ่านการทำงานหนัก การช่วยเหลือกัน และการรักษาความเป็นมนุษย์ที่มีจิตใจดี
และเอ้ืออาทรต่อผู้อ่ืน เรื่องนี้ไม่เพียงแต่บอกเล่าถึงชีวิตของคนบ้านนอกเท่านั้น แต่ยังแสดงให้
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เห็นถึงความแตกต่างระหว่างวิถีชีวิตในเมืองกับชนบท โดยเน้นย้ำถึงคุณค่าของการใช้ชีวิตอย่าง
เรียบง่ายและมีความพอเพียงในสิ่งที่มี (ท.เลียงพิบูลย์, 2548 : 69) 
 ประเด็นสำคัญ 1. ชีวิตชนบทที่แท้จริง: เรื่องนี้สะท้อนถึงการใช้ชีวิตในชนบทที่เรียบ
ง่ายและเต็มไปด้วยความขยันขันแข็ง คนบ้านนอกไม่ได้มีชีวิตที่หรูหราหรือสะดวกสบาย แต่
พวกเขามีความสุขจากการทำงานหนักและการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ความสุขที่เกิดจากการมี
ส่วนร่วมในการทำงานร่วมกับชุมชนและครอบครัว 2. การแสดงคุณธรรม: ตัวละครในเรื่องนี้มัก
แสดงให้เห็นถึงคุณธรรมต่าง ๆ เช่น ความขยัน ความซื่อสัตย์ ความเอ้ือเฟ้ือ และการมีจิตใจดี
ต่อตนเองและผู้อ่ืน แม้ในช่วงเวลาที่ชีวิตเต็มไปด้วยความยากลำบาก แต่พวกเขาก็ยังคงมี
ความหวังและความพยายามท่ีจะทำสิ่งที่ดีที่สุดให้กับครอบครัวและชุมชนของตน (ฐิติ อนัญญา, 
2548 : 62) 3. ความแตกต่างระหว่างชนบทและเมือง: เรื่องนี้สะท้อนถึงความแตกต่างระหว่าง
คนในเมืองและคนบ้านนอก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของค่านิยมทางสังคมและวิถีชีวิต 
ในขณะที่เมืองมีความสะดวกสบายและความทันสมัย แต่ในชนบทชีวิตยังคงดำเนินไปตามวิถี
ของธรรมชาติและคุณค่าของการดำเนินชีวิตที่เรียบง่าย 4. การสะท้อนความจริงในสังคม: ท. 
เลียงพิบูลย์ในเรื่องนี้ได้สะท้อนถึงความจริงในสังคมที่มีความแตกต่างกันระหว่างคนเมืองและ
คนบ้านนอก โดยที่คนในเมืองอาจมองว่าคนบ้านนอกเป็นเพียงคนที่ชีวิตธรรมดาและไม่สำคัญ 
แต่ในความจริง คนบ้านนอกมีคุณค่าด้วยการรักษาความเรียบง่ายและจิตใจที่ดี ซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้คน
ในสังคมเมืองอาจมองข้าม(ท.เลียงพิบูลย์, 2548 : 81) 
 การเขียนและสไตล์ การเขียนของ ท. เลียงพิบูลย์ ใน "คนบ้านนอก" ใช้ภาษาที่
เข้าใจง่ายและตรงไปตรงมา โดยมีการเล่าเรื่องผ่านมุมมองของตัวละครที่มีความสัมพันธ์ใกล้ชิด
กับวิถีชีวิตชนบท การใช้ภาษาที่ไม่ซับซ้อนทำให้ผู้อ่านสามารถเชื่อมโยงกับเรื่องราวและตัว
ละครได้อย่างดี การแสดงอารมณ์ของตัวละครทำให้ผู้อ่านรู้สึกถึงความจริงจังและความหมายที่
แฝงอยู่ในเรื่อง 
 ความสำคัญของเรื่อง "คนบ้านนอก" เป็นงานเขียนที่มีความสำคัญในการสะท้อนให้
เห็นถึงคุณค่าของชีวิตชนบทและคนบ้านนอกที่มักถูกมองข้ามในสังคมเมือง โดยมีการนำเสนอ
ชีวิตที่ไม่ใช่แค่เรื่องราวของการต่อสู้เพ่ือความอยู่รอดเท่านั้น แต่ยังรวมไปถึงการรักษาความเป็น
มนุษย์ที่มีจิตใจดีและเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ให้แก่ผู้อ่ืน 
 สรุป "คนบ้านนอก" เป็นเรื่องที่ทำให้ผู้อ่านเห็นถึงความสำคัญของชีวิตที่เรียบง่าย
และมีคุณค่าผ่านการทำงานและการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในชนบท แม้จะมีความยากจน แต่
คนบ้านนอกยังคงมีความสุขจากการดำเนินชีวิตตามหลักคุณธรรมที่เชื่อมั่นในความดี ความขยัน 
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และความเอ้ือเฟ้ือ เรื่องนี้สะท้อนถึงความแตกต่างระหว่างคนในเมืองและชนบท และช่วยให้
ผู้อ่านตระหนักถึงความสำคัญของการใช้ชีวิตที่มีคุณค่าและซื่อสัตย์ต่อผู้อ่ืน. 
 เรื่องที่ 5 สวรรค์ของคนบาป ที่สะท้อนถึงประเด็นทางศีลธรรม การลงโทษ และ
ผลกรรมของคนที่ทำผิด การเลือกเส้นทางชีวิตที่ผิดพลาดและส่งผลต่อตัวเองและผู้อ่ืน ซึ่ง
สามารถสร้างคำถามและความตระหนักเกี่ยวกับการดำเนินชีวิตในโลกที่มีทั้งความดีและความ
ชั่ว เรื่องนี้มีการนำเสนอเรื่องราวของตัวละครที่ไม่สามารถหลีกหนีจากการกระทำของตัวเองได้ 
แม้จะพยายามหนีไปสู่ "สวรรค์" แต่สุดท้ายก็ไม่สามารถหลบหลีกจากความจริงของกรรมและ
ความชั่วที่ได้ก่อขึ้น 
 เนื้อหาของเรื่อง ใน "สวรรค์ของคนบาป" ท. เลียงพิบูลย์ได้นำเสนอเรื่องราวของ
บุคคลที่มีพฤติกรรมไม่ดีและมีความผิดในอดีตที่ยังคงตามหลอกหลอน พวกเขาพยายามหลีก
หนีจากผลกรรมที่ตนเองได้สร้างขึ้นโดยพยายามไปหาที่หลบภัยที่คิดว่าเป็น "สวรรค์" ที่จะช่วย
ให้พวกเขาหลุดพ้นจากความผิด แต่ในที่สุดพวกเขาก็ต้องพบกับความจริงที่ว่า "สวรรค์" ที่พวก
เขาคิดว่าเป็นที่หลบภัยนั้นกลับกลายเป็นแค่การหลอกลวง และพวกเขายังคงต้องเผชิญหน้ากับ
ผลกรรมที่ตนได้กระทำในอดีต 
 ประเด็นสำคัญ 1. กรรมและผลกรรม: ประเด็นหลักของเรื่องนี้คือการพูดถึงกรรม
และผลกรรมที่คนทำในชีวิตจริง ทุกการกระทำไม่ว่าจะดีหรือชั่วจะมีผลตามมาทั้งสิ้น แม้จะ
พยายามหลีกหนีหรือหลอกตัวเองด้วยการแสวงหาความสุขจาก "สวรรค์" (มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, 2539 : 10/184/225) หรือที่หลบภัย แต่สุดท้ายไม่สามารถหลีกหนีจากผลกรรมที่
เกิดจากการกระทำของตัวเองได้ 2. การหลอกลวงและการตัดสินใจ: ตัวละครในเรื่องมักจะหลง
ทางในการตัดสินใจและถูกหลอกลวงจากสิ่งที่คิดว่าจะช่วยให้พ้นจากผลกรรม แต่สิ่งเหล่านั้น
กลับกลายเป็นกับดักที่ทำให้พวกเขาต้องเผชิญหน้ากับความจริงที่โหดร้าย นี่เป็นการสะท้อนถึง
การหลอกลวงในชีวิตจริงที่หลายครั้งเราพยายามหาทางออกจากปัญหาหรือความผิดพลาดโดย
ไม่ยอมรับความจริง 3. การยอมรับความผิด: เรื่องนี้ยังสะท้อนถึงการที่คนต้องยอมรับความผิด
ของตัวเองและรับผลที่เกิดจากกรรมที่ได้กระทำ การหลบหนีจากความผิดไม่สามารถทำให้ผล
กรรมหายไปได้ สิ่งสำคัญคือการรับผิดชอบและทำการแก้ไขชีวิตให้ดีขึ้นแทนที่จะหนีจากความ
ผิดพลาดนั้น (ท.เลียงพิบูลย์, 2548 : 107) 4. เส้นทางสู่การหลุดพ้น: แม้เรื่องนี้จะสะท้อนถึง
การที่ตัวละครไม่สามารถหลีกหนีจากกรรมที่ตนทำ แต่ก็ยังมีแง่คิดเกี่ยวกับการฟื้นฟูและการทำ
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ให้ตัวเองดีขึ้น ผ่านการตระหนักถึงความผิดพลาดและการพยายามปรับปรุงตัวเองในที่สุด ซึ่ง
เป็นเส้นทางที่จะนำไปสู่การหลุดพ้นจากผลกรรมในอนาคต 
 การเขียนและสไตล์ การเขียนของ ท. เลียงพิบูลย์ ใน "สวรรค์ของคนบาป" ใช้การ
เล่าเรื่องที่มีการสร้างความตึงเครียดระหว่างตัวละครที่พยายามหนีจากกรรมที่ตนได้ก่อไว้ โดย
ไม่สามารถหลีกหนีจากความจริงได้ การใช้ภาษาที่เรียบง่ายแต่สะท้อนถึงความลึกซึ้งในเชิง
ปรัชญาและศีลธรรม ทำให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ง่าย และสามารถนำไปใช้คิดทบทวนในชีวิต
จริงได ้
 ความสำคัญของเรื่อง "สวรรค์ของคนบาป" เป็นเรื่องที่ท. เลียงพิบูลย์ใช้ในการ
สื่อสารถึงหลักธรรมที่สำคัญเกี่ยวกับกรรม การตัดสินใจ และการยอมรับผลกรรมจากการ
กระทำของตัวเอง อีกทั้งยังแสดงให้เห็นว่าการพยายามหลบหนีจากความผิดพลาดและผลกรรม
ไม่สามารถทำให้ชีวิตดีขึ้นได้ แต่การยอมรับและปรับปรุงตัวเองในทิศทางที่ดีขึ้นต่างหากที่จะ
นำไปสู่การหลุดพ้น 
 สรุป "สวรรค์ของคนบาป" เป็นเรื่องที่สะท้อนถึงการไม่สามารถหลีกหนีจากผล
กรรมของตัวเอง และการตระหนักถึงความสำคัญของการยอมรับความผิดและการปรับปรุง
ตัวเองเพ่ือให้ชีวิตดีขึ้น เป็นงานเขียนที่มีคุณค่าทางศีลธรรมและปรัชญา ช่วยให้ผู้อ่านได้
ตระหนักถึงผลของการกระทำและการตัดสินใจในชีวิตของตนเอง. 
 เรื่องที่ 6 รักวัวให้ผูก ที่สะท้อนถึงหลักการของความรับผิดชอบ , ความซื่อสัตย์ 
และการตัดสินใจในชีวิตที่ส่งผลต่ออนาคต โดยใช้การเล่าเรื่องที่มีความสนุกสนานและมีแง่คิดให้
ผู้อ่านได้ตระหนักถึงการใช้ชีวิตที่มีคุณค่าและรับผิดชอบต่อการกระทำของตนเอง 
 เนื้อหาของเรื่อง ในเรื่อง "รักวัวให้ผูก" ท. เลียงพิบูลย์ได้นำเสนอเรื่องราวของบุคคล
ที่มีความรักในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เช่น การรักวัว แต่การรักนั้นไม่ใช่แค่การแสดงออกด้วยความรู้สึก 
แต่ต้องมีความรับผิดชอบและการดูแลที่จริงจัง การรักวัวให้ผูกหมายถึงการผูกพันและ
รับผิดชอบในการดูแลสิ่งที่เรารัก ไม่ใช่แค่การปล่อยให้ทุกอย่างเดินไปตามทางของมันโดยไม่
คิดถึงผลที่ตามมา 
 ประเด็นสำคัญ 1. ความรับผิดชอบและการดูแล: "รักวัวให้ผูก" สะท้อนถึงการมี
ความรักหรือความสนใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แต่สิ่งที่สำคัญกว่าคือการมีความรับผิดชอบในการดูแล
สิ่งนั้น การรักอย่างเดียวไม่พอ แต่ต้องมีการดูแลรักษาให้ดี ซึ่งเปรียบเสมือนกับการรักษา
ความสัมพันธ์หรือการดูแลสิ่งที่เรารักให้เกิดผลดีต่อทั้งสองฝ่ายในระยะยาว 2. การตัดสินใจและ
ผลของการกระทำ: เรื่องนี้ยังแสดงถึงการตัดสินใจที่อาจมีผลตามมาหลังจากการกระทำ
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บางอย่าง ถ้าตัดสินใจผิดพลาดก็อาจส่งผลต่ออนาคตหรือสิ่งที่เรารักได้ เช่น การที่รักแต่ไม่ดูแล 
หรือการปล่อยให้สิ่งที่เรารักหลุดมือไป ก็อาจทำให้สิ่งนั้นหายไปหรือเกิดผลเสียตามมา 3. การ
ผูกพันในความสัมพันธ์: "รักวัวให้ผูก" ยังเป็นการพูดถึงการผูกพันในความสัมพันธ์ระหว่างคน
และคน หรือคนและสิ่งที่เรารัก ซึ่งการผูกพันนี้ไม่ได้หมายถึงการจำกัดหรือบังคับ แต่คือการมี
ความรับผิดชอบที่จะดูแลรักษาความสัมพันธ์นั้นให้ยั่งยืนและมีความสุข(ท.เลียงพิบูลย์, 2548 : 
150) 
 การเขียนและสไตล์ การเขียนของ ท. เลียงพิบูลย์ ใน "รักวัวให้ผูก" ใช้การเล่าเรื่อง
ที่เป็นเรื่องราวง่ายๆ แต่มีกลิ่นอายของความเป็นปรัชญาและแง่คิดทางศีลธรรมที่ลึกซึ้ง ท่านใช้
ภาษาท่ีเรียบง่ายแต่มีพลังในการกระตุ้นให้ผู้อ่านได้คิดและทบทวนเกี่ยวกับการใช้ชีวิตและความ
รับผิดชอบในชีวิตส่วนตัว การเล่าเรื่องที่มีชีวิตชีวาและเข้าใจง่ายทำให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจและ
นำไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
 ความสำคัญของเรื่อง "รักวัวให้ผูก" เป็นการสอนให้ผู้อ่านตระหนักถึงความสำคัญ
ของการรับผิดชอบในสิ่งที่เรารักหรือสิ่งที่เราทำ การรักสิ่งใดสิ่งหนึ่งต้องมีการดูแลรักษาและให้
ความสำคัญกับมันอย่างจริงจัง ไม่ใช่แค่การแสดงออกด้วยคำพูดหรือความรู้สึกเพียงอย่างเดียว 
แต่ต้องทำให้มันมีความยั่งยืนและดีต่อทั้งตัวเองและสิ่งที่เรารัก 
 สรุป "รักวัวให้ผูก" เป็นงานเขียนที่มีคุณค่าทางศีลธรรมและชีวิต โดยการสอนให้
ผู้อ่านเข้าใจถึงความสำคัญของความรับผิดชอบ การดูแลสิ่งที่เรารัก และการตัดสินใจที่มีผลต่อ
อนาคต งานเขียนนี้มีการใช้ภาษาเรียบง่ายแต่ทรงพลัง ช่วยให้ผู้อ่านตระหนักถึงการผูกพันใน
ชีวิตและการรับผิดชอบต่อสิ่งที่เราทำและรัก 
 เรี่องที่  7 เกือบจะสาย ซึ่งสะท้อนถึงการเรียนรู้จากประสบการณ์ชีวิตและ
ความสำคัญของการตัดสินใจในช่วงเวลาที่ใกล้จะสายเกินไป เรื่องนี้ไม่เพียงแต่บอกเล่าเรื่องราว
ของความผิดพลาดหรือการสูญเสียที่เกิดขึ้นจากการไม่ทันระวัง แต่ยังเน้นถึงบทเรียนชีวิตที่
สำคัญในการเรียนรู้จากความผิดพลาดและการปรับปรุงตัวเองในเวลาที่เหลืออยู่ 
 เนื้อหาของเรื่อง ใน "เกือบจะสาย", ผู้เขียนนำเสนอเรื่องราวของตัวละครที่เกือบจะ
พลาดโอกาสสำคัญในชีวิตหรือความสัมพันธ์ โดยการไม่ให้ความสำคัญหรือการตัดสินใจที่
ผิดพลาดในช่วงเวลาที่เหมาะสม เมื่อถึงเวลาที่ต้องรับผลของการกระทำและการไม่ตัดสินใจใน
เวลาที่ถูกต้อง ตัวละครพบว่ามันเกือบจะสายไปเสียแล้ว เรื่องนี้มุ่งเน้นถึงการตระหนักรู้ใน
ช่วงเวลาที่สำคัญในการทำสิ่งต่าง ๆ หรือการแก้ไขปัญหาก่อนที่ทุกอย่างจะสายเกินไป การ
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ตัดสินใจที่ถูกต้องในเวลาเหมาะสมอาจช่วยหลีกเลี่ยงการเสียโอกาสหรือความเสียหายที่ไม่
สามารถแก้ไขได้ในภายหลัง 
 ประเด็นสำคัญ 1. ความสำคัญของการตัดสินใจในเวลาที่เหมาะสม: เรื่องนี้ชี้ให้เห็น
ถึงความสำคัญของการตัดสินใจในช่วงเวลาที่เหมาะสม หากปล่อยให้เวลาผ่านไปนานเกินไป 
บางครั้งผลลัพธ์จะไม่สามารถแก้ไขได้ เช่น การสูญเสียโอกาสในการทำสิ่งที่สำคัญหรือการรักษา
ความสัมพันธ์ในชีวิต 2. การเรียนรู้จากความผิดพลาด: ตัวละครในเรื่องเรียนรู้จากความ
ผิดพลาดของตนเองในตอนที่เกือบจะสายเกินไป ซึ่งช่วยให้ผู้อ่านเห็นถึงการปรับตัวและเรียนรู้
จากประสบการณ์ในการใช้ชีวิตในอนาคต เมื่อเรียนรู้จากความผิดพลาดแล้ว อาจทำให้สามารถ
หลีกเลี่ยงสิ่งที่เกิดข้ึนอีกในอนาคต 3. การตระหนักถึงความสำคัญของช่วงเวลาที่มีค่า: "เกือบจะ
สาย" ยังเน้นให้เห็นถึงคุณค่าของเวลาและการใช้เวลาอย่างมีสติในแต่ละช่วงชีวิต เพราะบางสิ่ง
บางอย่างไม่สามารถรอคอยหรือทิ้งไปได้เรื่อย ๆ และจะกลายเป็นสิ่งที่เสียไปถ้าไม่ทันการ (ท.
เลียงพิบูลย์, 2548 : 208) 
 การเขียนและสไตล์ การเขียนของ ท. เลียงพิบูลย์ ในเรื่อง "เกือบจะสาย" มีการเล่า
เรื่องที่ชัดเจนและตรงไปตรงมา ใช้ภาษาที่เรียบง่าย แต่มีการสะท้อนให้เห็นถึงความลึกซึ้งของ
บทเรียนชีวิตที่ผู้เขียนต้องการสื่อ การใช้ตัวละครในเรื่องที่ทำผิดพลาดแล้วกลับมาคิดและเรียนรู้
จากความผิดพลาดเป็นเครื่องมือที่ทำให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจบทเรียนนี้ได้ง่าย 
 ความสำคัญของเรื่อง "เกือบจะสาย" เป็นงานเขียนที่ช่วยเตือนให้ผู้อ่านตระหนักถึง
การใช้ชีวิตอย่างมีสติ การตัดสินใจในช่วงเวลาที่สำคัญ และการไม่ปล่อยให้โอกาสดีๆ หลุดลอย
ไปเพราะความประมาทหรือความลังเล ในบางครั้งการตัดสินใจหรือการกระทำที่เราทำในเวลา
นั้นมีผลต่ออนาคตที่ไม่สามารถย้อนกลับมาได้ 
 สรุป "เกือบจะสาย" เป็นเรื่องที่สะท้อนถึงการตัดสินใจในช่วงเวลาสำคัญในชีวิต 
และการเรียนรู้จากความผิดพลาด โดยท. เลียงพิบูลย์ได้นำเสนอแง่คิดที่สำคัญเกี่ยวกับการ
ตระหนักรู้ในช่วงเวลาที่เหมาะสม การไม่ปล่อยให้โอกาสหลุดลอยไป และการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ท่ีผ่านมา งานเขียนนี้เป็นอีกหนึ่งเรื่องที่น่าสนใจสำหรับการสะท้อนบทเรียนชีวิตที่
สำคัญให้ผู้อ่านได้พิจารณาในการดำเนินชีวิตอย่างมีสติและรับผิดชอบ 
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บทวิจารณ ์
 ผู้เขียนเรื่องนี้ คือ ท.เลียงพิบูลย์ ต้องการเผยแผ่หลักธรรมเรื่องกฎแห่งกรรมให้
แพร่หลายในหมู่ชาวพุทธ เมื่อคนเชื่อเรื่องดังกล่าวก็จะทำให้คนเกรงกลัวบาปทุจริต ประพฤติ
แต่สุจริตตามครรลองแห่งศีลธรรม จึงรวบรวมเรื่องต่าง ๆ ทั้งจากประสบการณ์ผู้เขียนเองและ
จากผู้อื่น จะเห็นได้ว่า ชุดกฎแห่งกรรมมีหลายชุด แต่ละชุดมีหลายเรื่องเหล่านั้นสูญหายไปตาม
กาลเวลาอย่างรวดเร็ว จึงมีการรวบรวมจัดพิมพ์ขึ้น มีสถิติการพิมพ์จำนวนมาก  
 แนวคิดของผู้วิจารณ์ การเสนอชุดกฎแห่งกรรมของ ท.เลียงพิบูลย์นี้ ก่อให้เกิดผลดี
ต่อคนในสังคมไทย เพราะหากผู้คนได้พบได้ฟังเรื่องดี ๆ มีคุณธรรมจริยธรรม ก็จะค่อยซึมซับ
และนำไปเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิต ก่อให้เกิดสันติสุขแก่สังคมได้ทางหนึ่ง 
 ในการวิจารณ์หนังสือชุดกฎแห่งกรรม ของ ท.เลียงพิบูลย์นี้ ผู้วิจารณ์ใช้หลักสัปปุ
ริสธรรม 7 คือ ธรรมที่ทำให้คนเป็นสัตบุรุษ หรือ เป็นคนดี มีคุณธรรม เป็นคนเก่ง มี 7 ประการ 
ด้วยกัน คือ 1 ธัมมัญญุตา เป็นผู้รู้จักเหตุ 2 อัตถัญญุตา เป็นผู้รู้จักผล 3 อัตตัญญุตา เป็นผู้รู้จัก
ตน 4 มัตตัญญุตา เป็นผู้รู้จักประมาณ 5 กาลัญญุตา เป็นผู้รู้จักกาล 6 ปริสัญญุตา เป็นผู้รู้จัก
ชุมชน 7 ปุคคลัญญุตา หรือ ปุคคลปโรปรัญญุตา เป็นผู้รู้จักบุคคล 
 ซึ่งมีหลักอยู่ว่าในการทำดีนั้น ถ้าผู้ทำนำหลักสัปปุริสธรรม 7 ไปวิเคราะห์ประกอบก็
จะตอบปัญหาว่า ทำไมบางครั้งทำดี แต่ไม่ได้ดี ได้ในระดับหนึ่ง 
 เรื่องที่ 1 ชะตากรรม ความสำคัญของเรื่อง "วิญญาณกตัญญู" เป็นการบอกเล่า
เรื่องราวที่สอนให้เราตระหนักถึงความสำคัญของการตอบแทนบุญคุณ และการทำดีไม่เพียงแค่
ในเวลาที่ผู้อ่ืนอยู่กับเรา แต่ยังในเวลาที่พวกเขาจากไปแล้ว การแสดงความกตัญญูไม่เพียงแค่
เป็นเรื่องของการกระทำ แต่ยังสะท้อนถึงการรักษาคุณธรรมและการดำเนินชีวิตตามหลักคำ
สอนของพระพุทธศาสนา "วิญญาณกตัญญู" ของ ท. เลียงพิบูลย์ จึงเป็นงานเขียนที่สะท้อนถึง
คุณค่าของความกตัญญูและการตอบแทนบุญคุณในทุกมิติ ทั้งในเวลาที่คนยังมีชีวิตอยู่และ
หลังจากที่จากไปแล้ว การตอบแทนความดีที่ได้รับจะทำให้เรามีชีวิตที่สมบูรณ์และสอดคล้อง
กับหลักธรรมในพุทธศาสนา 
 เรื่องท่ี 3 มัจจุราชเอื้อมไม่ถึง ความสำคัญของเรื่อง "มัจจุราชเอ้ือมไม่ถึง" เป็นงาน
เขียนที่สำคัญในการสะท้อนปรัชญาเกี่ยวกับชีวิตและความตาย ซึ่งช่วยให้ผู้อ่านตระหนักถึง
ความจริงที่ว่าชีวิตมีความไม่แน่นอนและไม่เที่ยง แต่การมีชีวิตอย่างมีคุณค่าและการปฏิบัติตาม
หลักธรรมสามารถนำไปสู่การหลุดพ้นจากความกลัวและการรับมือกับความตายได้  "มัจจุราช
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เอ้ือมไม่ถึง" ของ ท. เลียงพิบูลย์ เป็นเรื่องที่สะท้อนถึงความสำคัญของการดำเนินชีวิตที่มีคุณค่า
ภายใต้ความไม่แน่นอนของชีวิต และช่วยให้ผู้อ่านตระหนักถึงความจริงเกี่ยวกับชีวิตและความ
ตาย การศึกษาความหมายของการใช้ชีวิตอย่างมีคุณธรรมและทำดีเป็นสิ่งที่สามารถทำให้เราอยู่
เหนือความกลัวและความทุกข์ได้ แม้ว่าความตายจะเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ แต่ผู้ที่มีชีวิตตาม
หลักธรรมก็จะสามารถเผชิญกับความตายได้อย่างสงบและมีความสุข 
 เรื่องที่ 4 คนบ้านนอก ความสำคัญของเรื่อง "คนบ้านนอก" เป็นงานเขียนที่มี
ความสำคัญในการสะท้อนให้เห็นถึงคุณค่าของชีวิตชนบทและคนบ้านนอกที่มักถูกมองข้ามใน
สังคมเมือง โดยมีการนำเสนอชีวิตที่ไม่ใช่แค่เรื่องราวของการต่อสู้เพ่ือความอยู่รอดเท่านั้น แต่
ยังรวมไปถึงการรักษาความเป็นมนุษย์ที่มีจิตใจดีและเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ให้แก่ผู้อ่ืน  "คนบ้านนอก" 
เป็นเรื่องที่ทำให้ผู้อ่านเห็นถึงความสำคัญของชีวิตที่เรียบง่ายและมีคุณค่าผ่านการทำงานและ
การช่วยเหลือซึ่งกันและกันในชนบท แม้จะมีความยากจน แต่คนบ้านนอกยังคงมีความสุขจาก
การดำเนินชีวิตตามหลักคุณธรรมที่เชื่อมั่นในความดี ความขยัน และความเอ้ือเฟ้ือ เรื่องนี้
สะท้อนถึงความแตกต่างระหว่างคนในเมืองและชนบท และช่วยให้ผู้ อ่านตระหนักถึง
ความสำคัญของการใช้ชีวิตที่มีคุณค่าและซื่อสัตย์ต่อผู้อ่ืน. 
 เรื่องท่ี 5 สวรรค์ของคนบาป ความสำคัญของเรื่อง "สวรรค์ของคนบาป" เป็นเรื่อง
ที่ท. เลียงพิบูลย์ใช้ในการสื่อสารถึงหลักธรรมที่สำคัญเกี่ยวกับกรรม การตัดสินใจ และการ
ยอมรับผลกรรมจากการกระทำของตัวเอง อีกทั้งยังแสดงให้เห็นว่าการพยายามหลบหนีจาก
ความผิดพลาดและผลกรรมไม่สามารถทำให้ชีวิตดีขึ้นได้ แต่การยอมรับและปรับปรุงตัวเองใน
ทิศทางที่ดีขึ้นต่างหากที่จะนำไปสู่การหลุดพ้น  "สวรรค์ของคนบาป" เป็นเรื่องที่สะท้อนถึงการ
ไม่สามารถหลีกหนีจากผลกรรมของตัวเอง และการตระหนักถึงความสำคัญของการยอมรับ
ความผิดและการปรับปรุงตัวเองเพ่ือให้ชีวิตดีขึ้น เป็นงานเขียนที่มีคุณค่าทางศีลธรรมและ
ปรัชญา ช่วยให้ผู้อ่านได้ตระหนักถึงผลของการกระทำและการตัดสินใจในชีวิตของตนเอง. 
 เรื่องที่ 6 รักวัวให้ผูก  ความสำคัญของเรื่อง "รักวัวให้ผูก" เป็นการสอนให้ผู้อ่าน
ตระหนักถึงความสำคัญของการรับผิดชอบในสิ่งที่เรารักหรือสิ่งที่เราทำ การรักสิ่งใดสิ่งหนึ่งต้อง
มีการดูแลรักษาและให้ความสำคัญกับมันอย่างจริงจัง ไม่ใช่แค่การแสดงออกด้วยคำพูดหรือ
ความรู้สึกเพียงอย่างเดียว แต่ต้องทำให้มันมีความยั่งยืนและดีต่อทั้งตัวเองและสิ่งที่เรารัก  สรุป 
"รักวัวให้ผูก" เป็นงานเขียนที่มีคุณค่าทางศีลธรรมและชีวิต โดยการสอนให้ผู้อ่านเข้าใจถึง
ความสำคัญของความรับผิดชอบ การดูแลสิ่งที่เรารัก และการตัดสินใจที่มีผลต่ออนาคต งาน
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เขียนนี้มีการใช้ภาษาเรียบง่ายแต่ทรงพลัง ช่วยให้ผู้อ่านตระหนักถึงการผูกพันในชีวิตและการ
รับผิดชอบต่อสิ่งที่เราทำและรัก 
 เรี่องที่ 7 เกือบจะสาย ความสำคัญของเรื่อง "เกือบจะสาย" เป็นงานเขียนที่ช่วย
เตือนให้ผู้อ่านตระหนักถึงการใช้ชีวิตอย่างมีสติ การตัดสินใจในช่วงเวลาที่สำคัญ และการไม่
ปล่อยให้โอกาสดีๆ หลุดลอยไปเพราะความประมาทหรือความลังเล ในบางครั้งการตัดสินใจ
หรือการกระทำที่เราทำในเวลานั้นมีผลต่ออนาคตที่ไม่สามารถย้อนกลับมาได้  "เกือบจะสาย" 
เป็นเรื่องที่สะท้อนถึงการตัดสินใจในช่วงเวลาสำคัญในชีวิต และการเรียนรู้จากความผิดพลาด 
โดยท. เลียงพิบูลย์ได้นำเสนอแง่คิดที่สำคัญเกี่ยวกับการตระหนักรู้ในช่วงเวลาที่เหมาะสม การ
ไม่ปล่อยให้โอกาสหลุดลอยไป และการเรียนรู้จากประสบการณ์ที่ผ่านมา งานเขียนนี้เป็นอีก
หนึ่งเรื่องที่น่าสนใจสำหรับการสะท้อนบทเรียนชีวิตที่สำคัญให้ผู้อ่านได้พิจารณาในการดำเนิน
ชีวิตอย่างมีสติและรับผิดชอบ 
 จุดเด่น 
 กฎแห่งกรรม ฉบับผู้เชื่อในกรรม เป็นหนังสือที่นำเสนอแนวคิดเกี่ยวกับกฎแห่ง
กรรมอย่างเข้าใจง่ายและสามารถเข้าถึงได้สำหรับผู้อ่านที่มีความเชื่อในกรรม โดยการอธิบายทั้ง
ในมุมมองทางพุทธศาสนาและการนำเสนอแง่มุมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตและผลของการ
กระทำในปัจจุบันและอนาคต จุดเด่นของหนังสือเล่มนี้มีดังนี้: 
 1. การอธิบายกฎแห่งกรรมในเชิงที่เข้าใจง่าย หนังสือเล่มนี้นำเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
กฎแห่งกรรมโดยใช้ภาษาที่เรียบง่าย ไม่ซับซ้อน ทำให้ผู้อ่านที่ไม่มีพ้ืนฐานทางพุทธศาสนาก็
สามารถเข้าใจได้อย่างชัดเจน การอธิบายกฎแห่งกรรมในบริบทของการกระทำและผลกระทบ
ในชีวิตจริง ช่วยให้ผู้อ่านสามารถเชื่อมโยงและเห็นความสัมพันธ์ระหว่างกรรมกับเหตุการณ์ใน
ชีวิตประจำวัน 
 2. เน้นการปฏิบัติในชีวิตจริง หนังสือไม่ได้แค่กล่าวถึงทฤษฎีเกี่ยวกับกรรม แต่ยัง
เน้นการปฏิบัติให้เห็นถึงการใช้หลักการของกฎแห่งกรรมในชีวิตประจำวัน เช่น การเลือกทำ
ความดี และการหลีกเลี่ยงการทำสิ่งที่ไม่ดี ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจว่าการกระทำในปัจจุบันสามารถมี
ผลต่ออนาคต และการเลือกกระทำดีจะนำไปสู่ผลที่ดีในชีวิต 
 3. การเชื่อมโยงระหว่างกรรมและผลของการกระทำ หนังสือทำให้ผู้อ่านเห็นภาพ
การเชื่อมโยงระหว่างการกระทำและผลที่จะตามมาได้อย่างชัดเจน เช่น การกระทำดีจะทำให้
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ชีวิตมีความสงบสุข การกระทำไม่ดีจะนำมาซึ่งความทุกข์ การยกตัวอย่างจากชีวิตจริงหรือเรื่อง
เล่าที่เกี่ยวกับการกระทำและผลกรรมที่เกิดข้ึน เพ่ือให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจหลักกรรมในเชิงลึก 
 4. สะท้อนความเข้าใจในมุมมองทางพุทธศาสนา หนังสือมีการอธิบายเกี่ยวกับกฎ
แห่งกรรมในมุมมองทางพุทธศาสนา โดยเน้นไปที่การเข้าใจสภาพของการเกิด การตาย และ
การเวียนว่ายตายเกิดที่เกี่ยวข้องกับการกระทำในอดีต มีการชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของการทำ
ความดีและการปล่อยวางจากกิเลส เพ่ือหลีกเลี่ยงผลกรรมที่ไม่ดี 
 5. การกระตุ้นให้เกิดการพัฒนาตัวเอง การพูดถึงกรรมในหนังสือเล่มนี้ไม่เพียงแต่
แค่แสดงให้เห็นถึงการทำดีหรือไม่ดี แต่ยังช่วยกระตุ้นให้ผู้อ่านเริ่มคิดและสำรวจการกระทำใน
ชีวิตประจำวันอย่างรอบคอบ ช่วยให้ผู้อ่านตระหนักถึงการกระทำของตนเองและผลที่จะตามมา
จากการกระทำนั้น โดยมีเป้าหมายที่จะทำให้ชีวิตของตนมีความสุขสงบมากยิ่งขึ้น 
 6. เนื้อหาครอบคลุมทั้งในด้านปัจจุบันและอนาคต หนังสือไม่เพียงแค่พูดถึงผล
กรรมในชีวิตปัจจุบันเท่านั้น แต่ยังพูดถึงความเชื่อในกรรมที่ส่งผลไปถึงอนาคต โดยเฉพาะในแง่
ของการเกิดใหม่และการเวียนว่ายตายเกิดในพุทธศาสนา 
 สรุปในภาพรวมของหนังสือ "กฎแห่งกรรม ฉบับผู้เชื่อในกรรม" เป็นหนังสือที่ช่วย
ให้ผู้ อ่านเข้าใจแนวคิดของกฎแห่งกรรมในแบบที่ เรียบง่ายและสามารถนำไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ โดยการให้ความสำคัญกับการกระทำดีและการหลีกเลี่ยงสิ่งไม่ดี ซึ่งเชื่อมโยง
กับความเชื่อในพุทธศาสนา การเลือกทำความดีและสร้างผลกรรมที่ดีเป็นวิธีที่จะทำให้ชีวิตสงบ
สุขและเจริญรุ่งเรือง 1. ด้านการนำเสนอเนื้อหาในรูปแบบเล่าเรื่อง มีตัวละครทั้งฝ่าดีและฝ่าย
ไม่ดี ผู้อ่านจะเกิดจินตนาการเห็นภาพตัวละครชัดและซึมซับเอามาเป็นข้อคิดในการดำเนินชีวิต
ได้เป็นอย่างดี 2. ภาษาที่ผู้เขียนใช้เป็นภาษาธรรมดาที่อ่านเข้าใจง่าย ไม่ต้องเปิดพจนานุกรม
ค้นหาความหมาย 3. คุณค่าด้านคุณธรรมจริยธรรม จุดประสงค์ผู้เขียนต้องการส่งเสริมศีลธรรม
แก่คนในสังคมไทย เรื่องที่นำเสนอจึงเน้นกฎแห่งกรรม ทำดีได้ดี ทั่วได้ชั่ว มีการพิมพ์เผยแพร่
หลายครั้ง จากสถิติการตีพิมพ์ นอกจากนั้นยังมีการนำไป อ่านออกอากาศทางวิทยุและสร้างบท
ละครทางโทรทัศน์หลายครั้ง 4. คุณค่าด้านวรรณกรรมของกฎแห่งกรรมจัดเป็นงานเขียนเชิง
วรรณกรรมทางพุทธศาสนาที่ทรงคุณค่า ผู้อ่านและฟังจะเกิดความเพลิดเพลินในแต่ละเรื่องที่
นำเสนอ นำไปสอนเด็กเยาวชนและบุตรหลานได้เป็นอย่างดี 
 จุดด้อย 
 หนังสือ กฎแห่งกรรม ฉบับผู้เชื่อในกรรม มีแนวคิดหลักที่เน้นเรื่องกฎแห่งกรรม
ตามแนวคิดพุทธศาสนา แต่ก็มีจุดด้อยบางประการที่อาจถูกวิพากษ์วิจารณ์ เช่น 
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 1. ขาดมุมมองที่หลากหลาย หนังสือเน้นการอธิบายกฎแห่งกรรมตามแนวคิดที่ว่า
ทุกสิ่งเกิดจากกรรมเก่าของแต่ละคน ซึ่งอาจไม่ครอบคลุมมุมมองอ่ืนๆ เช่น ปัจจัยทางสังคม 
เศรษฐกิจ หรือจิตวิทยาที่ส่งผลต่อชีวิต 
 2. ไม่มีหลักฐานเชิงประจักษ์ เรื่องราวที่นำเสนอส่วนใหญ่อ้างอิงจากความเชื่อ 
ประสบการณ์ หรือเรื่องเล่า มากกว่าข้อมูลทางวิทยาศาสตร์หรือการพิสูจน์ที่แน่ชัด 
 3. อาจนำไปสู่ความคิดแบบยอมจำนน  ผู้อ่านบางคนอาจเข้าใจผิดว่า “ทุกสิ่งที่
เกิดข้ึนเป็นเพราะกรรมเก่า” ทำให้ขาดแรงจูงใจในการเปลี่ยนแปลงหรือพยายามแก้ไขปัญหาใน
ปัจจุบัน 
 4. เน้นเรื่องราวเชิงลบมากเกินไป หลายกรณีในหนังสือเน้นเรื่องผลกรรมที่เป็นทุกข์ 
ความเจ็บป่วย หรือความล้มเหลว ซึ่งอาจทำให้ผู้อ่านเกิดความกลัวมากกว่าการมองกฎแห่ง
กรรมในเชิงสร้างสรรค์ 
 5. การตีความกรรมที่อาจสุดโต่ง การเชื่อมโยงเหตุการณ์ปัจจุบันกับกรรมในอดีต
บางครั้งอาจไม่มีเหตุผลรองรับอย่างเป็นตรรกะ ทำให้เกิดความเข้าใจผิดเกี่ยวกับแนวคิดเรื่อง
กรรมในทางพุทธศาสนา 
 อย่างไรก็ตาม จุดแข็งของหนังสือคือการช่วยเสริมศรัทธาในหลักคำสอนทางพุทธ
ศาสนา และกระตุ้นให้คนคิดถึงผลของการกระทำของตนเองในระยะยาว ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับวิธีที่
ผู้อ่านนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 
 

สรุป 
 กฎแห่งกรรมเป็นแนวคิดที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตและความเชื่อของคนใน
สังคม โดยเฉพาะในวัฒนธรรมไทย ซึ่งเชื่อว่าทุกการกระทำจะส่งผลต่อชีวิตในปัจจุบันและ
อนาคต กฎแห่งกรรมแบ่งเป็นกรรมดีและกรรมชั่ว กรรมดีคือการกระทำที่นำไปสู่ผลลัพธ์ที่ดี 
เช่น การทำบุญ ช่วยเหลือผู้อ่ืน หรือการกระทำที่มีเจตนาดี ซึ่งจะส่งผลให้ชีวิตมีความสุข ความ
เจริญรุ่งเรือง ในทางตรงกันข้าม กรรมชั่วคือการกระทำที่นำไปสู่ผลลัพธ์ที่ไม่ดี เช่น การโกหก 
การทำร้ายผู้อ่ืน หรือการกระทำที่มีเจตนาไม่ดี ซึ่งจะส่งผลให้เกิดความทุกข์และปัญหาในชีวิต 
นอกจากนี้ กฎแห่งกรรมยังเชื่อมโยงกับการเกิดใหม่และการเวียนว่ายตายเกิด โดยการกระทำ
ในชีวิตนี้จะกำหนดสถานะและเงื่อนไขในการเกิดในชาติต่อไป การเข้าใจและยอมรับกฎแห่ง
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กรรมช่วยให้ผู้คนมีจิตใจที่เข้มแข็ง สามารถเผชิญกับปัญหาและความท้าทายในชีวิตได้ และยัง
เป็นแรงผลักดันให้คนทำความดี เพ่ือสร้างชีวิตที่ดีขึ้นสำหรับตนเองและผู้อ่ืน การเชื่อในกรรม
ทำให้เกิดความรับผิดชอบต่อการกระทำของตน และส่งเสริมให้คนมีจิตใจเมตตากรุณาต่อสังคม 
โดยหวังว่าจะสร้างโลกท่ีน่าอยู่และมีความสงบสุขมากข้ึน 
 

เอกสารอ้างอิง 
ฐิติ อนัญญา, (2548). ธรรมเพิ่มพลังชีวิต. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์ไพริน.  
ท.เลียงพิบูลย์ (นามแฝง), (2548). กฎแห่งกรรม ฉบับผู้เชื่อในกรรม. กรุงเทพฯ: ช้างทอง.  
พระเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราชสกลสังฆรณินายก . (2559). ชีวิตนี้น้อยนัก . 

กรุงเทพฯ: บริษัทพิมพ์สวย.  
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). (2551). ธรรมนูนชีวิต. กรุงเทพฯ: สถานบันบันลือธรรม  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . (2539). พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย. กรุงเทพฯ:  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
ว.วชิรเมธี. (2555). รู้ก่อนตายไม่เสียดายชาติเกิด. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์ปาน.  
สำลี  รักสุทธี, (2543). ศีลสุดยอดวินัยของพุทธศาสนา. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์พัฒนาศึกษา. 


