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บทคัดย่อ 
 การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบการจัดการขยะในเมืองใหญ่และพื้นที่ชนบท 
โดยมุ่งเน้นที่การประเมินระบบการจัดการขยะ ความท้าทายที่เผชิญ และแนวทางที่ใช้ในการ
จัดการขยะในแต่ละพื้นที่ การศึกษาใช้วิธีการรวบรวมข้อมูลผ่านการสำรวจและสัมภาษณ์
เจ้าหน้าที่จัดการขยะในเมืองใหญ่และชนบท รวมถึงการวิเคราะห์เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการขยะในพื้นที่ต่างๆ ผลการศึกษาพบว่าเมืองใหญ่มีระบบการจัดการขยะที่ซับซ้อนและมี
โครงสร้างพื้นฐานที่พัฒนาแล้ว รวมถึงการใช้เทคโนโลยีทันสมัยในการคัดแยกและรีไซเคิลขยะ 
ซึ่งช่วยจัดการกับปริมาณขยะที่สูงและหลากหลายได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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Abstract 
 This study aims to compare waste management in urban areas and 
rural areas, focusing on evaluating the waste management systems, the 
challenges faced, and the strategies employed in each area. The research 
utilized data collection methods through surveys and interviews with waste 
management officials in both urban and rural settings, as well as document 
analysis related to waste management in various regions. The findings indicate 
that urban areas have complex waste management systems and developed 
infrastructure, including the use of advanced technology for sorting and 
recycling waste, which effectively addresses the high and diverse volume of 
waste. 
 
Keywords: Comparative Study, Waste Management, Urban Areas, Rural Areas 
 

บทนำ 
การจัดการขยะเป็นปัญหาที่สำคัญและท้าทายในประเทศไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

เมืองใหญ่ที่มีประชากรหนาแน่นและการบริโภคที่สูง ทำให้เกิดขยะจำนวนมากในแต่ละวัน  
ซึ่งส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของประชาชน (World Bank, 2018) นอกจากนี้ 
การจัดการขยะในชนบทก็มีความสำคัญไม่แพ้กัน เนื่องจากประชาชนในพื้นที่เหล่านี้มักขาด
ทรัพยากรและความรู้ในการจัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพ (Sukhumbhand, 2019) 

การศึกษาเปรียบเทียบการจัดการขยะในเมืองใหญ่และชนบทจะช่วยให้เราเข้าใจความ
แตกต่างในแนวทางการจัดการ รวมถึงความท้าทายและโอกาสที่มีอยู่ในแต่ละบริบท การศึกษา
นี้สามารถนำไปสู่การพัฒนานโยบายที่ เหมาะสมสำหรับการจัดการขยะในทั้งสองพื้นที่   
โดยคำนึงถึงความต้องการและทรัพยากรที่มีอยู่ 
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นอกจากนี้  ปัญหาการจัดการขยะยังมีผลกระทบต่อเศรษฐกิจ การท่องเที่ยว  
และคุณภาพชีวิตของประชาชน ซึ่งการพัฒนาระบบการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพสามารถ
ช่วยสร้างความยั่งยืนในอนาคต (UNEP, 2020) 

การจัดการขยะเป็นปัญหาสำคัญในประเทศไทย โดยเฉพาะในเมืองใหญ่ที่มีประชากร
หนาแน่นและการบริโภคสูง ทำให้เกิดขยะมากมาย ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ 
ขณะเดียวกันในชนบท ประชาชนมักขาดทรัพยากรและความรู้ในการจัดการขยะอย่างมี
ประสิทธิภาพ การศึกษาเปรียบเทียบการจัดการขยะในเมืองและชนบทช่วยให้เข้าใจความ
แตกต่างและความท้าทายที่เกิดข้ึน เพื่อพัฒนานโยบายที่เหมาะสม และสนับสนุนการจัดการ
ขยะที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งจะส่งผลดีต่อเศรษฐกิจ การท่องเที่ยว และคุณภาพชีวิตของประชาชน 

 
แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการขยะ 

การจัดการขยะเป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการเก็บรวบรวม การขนส่ง การจัดเก็บ 
และการกำจัดขยะที่มีประสิทธิภาพ แนวคิดหลักในการจัดการขยะรวมถึง "3Rs" (Reduce, 
Reuse, Recycle) ซึ่งส่งเสริมการลดปริมาณขยะ การใช้ซ้ำ และการรีไซเคิลเพื่อลดผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อม (United Nations Environment Programme, 2020) 

แนวคิด 3Rs 
Reduce (การลด) เน้นการลดการผลิตขยะตั้งแต่ต้น เช่น การเลือกใช้สินค้าที่มีบรรจุ

ภัณฑ์น้อยลง 
Reuse (การใช้ซ้ำ) การนำวัสดุหรือสินค้าที่ไม่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ เช่น การนำขวด

แก้วมาใช้ซ้ำ 
Recycle (การรีไซเคิล) การนำขยะที่สามารถนำกลับมาใช้ใหม่ไปผ่านกระบวนการ

แปรรูป เช่น การรีไซเคิลกระดาษหรือพลาสติก 
ทฤษฎีการจัดการขยะ 
ทฤษฎีการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน (Sustainable Resource Management): 

เน้นการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพและคำนึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม โดยส่งเสริม
การใช้ทรัพยากรที่สามารถทำซ้ำได้และการลดการใช้ทรัพยากรที่ ไม่สามารถทำซ้ำได้ 
(Brundtland Commission, 1987) 
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ทฤษฎีการจัดการขยะจากมุ มมองเชิงระบบ  (Systems Thinking in Waste 
Management) การจัดการขยะไม่ใช่เพียงการจัดการขยะเพียงอย่างเดียว แต่ต้องเข้าใจว่ามัน
เป็นส่วนหนึ่งของระบบที่กว้างข้ึน ซึ่งรวมถึงการผลิต การบริโภค และการกำจัดขยะ (Ellen 
MacArthur Foundation, 2013) 

การจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพจะต้องใช้แนวทางที่หลากหลาย เพื่อให้เกิดผลลัพธ์ที่ดี
ต่อสิ่งแวดล้อมและสังคม 

กล่าวโดยสรุป การจัดการขยะเป็นกระบวนการที่สำคัญซึ่งเกี่ยวข้องกับการเก็บ
รวบรวม การขนส่ง การจัดเก็บ และการกำจัดขยะ โดยมีแนวคิดหลักคือ "3Rs" (Reduce, 
Reuse, Recycle) ที่มุ่งหวังลดปริมาณขยะและผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม การลดการผลิตขยะ 
การใช้ซ้ำ และการรีไซเคิลเป็นกลยุทธ์ที่สำคัญ 

ทฤษฎีการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืนเน้นการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ และ
ทฤษฎีการจัดการขยะจากมุมมองเชิงระบบมองว่าการจัดการขยะเป็นส่วนหนึ่งของระบบที่
กว้างข้ึน ซึ่งรวมถึงการผลิตและการบริโภค การใช้แนวทางที่หลากหลายในการจัดการขยะจะ
ช่วยให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมและสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

การจัดการขยะในเมืองใหญ่ 
การจัดการขยะในสังคมเมืองมีความสำคัญอย่างยิ่ง เนื่องจากการเติบโตของประชากร

ในเมืองและการขยายตัวของกิจกรรมทางเศรษฐกิจนำไปสู่อัตราการผลิตขยะที่สูงข้ึน ขยะที่
เกิดข้ึนในสังคมเมืองมีหลากหลายประเภท เช่น ขยะครัวเรือน ขยะอุตสาหกรรม และขยะ
อันตราย การจัดการขยะจึงต้องการกลยุทธ์ที่ เหมาะสมเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและลด
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม (United Nations Environment Programme, 2021) 

หนึ่งในกลยุทธ์ที่สำคัญคือการแยกขยะตั้งแต่ต้นทาง โดยการสร้างจิตสำนึกในชุมชน
เกี่ยวกับการรีไซเคิลและการจัดการขยะอย่างถูกต้อง นอกจากนี้ การใช้เทคโนโลยีในการจัดการ 
เช่น ระบบการเก็บขยะอัจฉริยะ (smart waste management) ที่ใช้เซนเซอร์และข้อมูลเพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพในการเก็บและขนสง่ขยะ ก็เป็นอีกหนึ่งวิธีที่ได้รับความนิยม (Hoornweg, D., 
& Bhada-Tata, P., 2012) 
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การกำจัดขยะในสังคมเมืองยังรวมถึงวิธีการต่างๆ เช่น การฝังกลบ การเผาขยะ และ
การรีไซเคิล ซึ่งแต่ละวิธีมีข้อดีและข้อเสียที่ต้องพิจารณา โดยเฉพาะในด้านผลกระทบต่อ
สุขภาพและสิ่งแวดล้อม (Wilson, D. C., & Whiteman, A., (2013) 

ท้ายที่สุด การมีส่วนร่วมของประชาชนและการพัฒนานโยบายที่เหมาะสมจากภาครัฐ
ถือเป็นปัจจัยสำคัญในการจัดการขยะในสังคมเมืองอย่างยั่งยืน 

 

การจัดการขยะในสังคมชนบท 
การจัดการขยะในสังคมชนบทมคีวามแตกต่างจากในสังคมเมือง เนื่องจากลักษณะทาง

เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน สังคมชนบทมักมีประชากรที่น้อยกว่าและขยะที่
เกิดข้ึนมีประเภทที่หลากหลาย เช่น ขยะเกษตร ขยะจากการบริโภค และขยะจากครัวเรือน ซึ่ง
มักจะมีปัญหาในการจัดการที่แตกต่างจากในเมือง (Prakash, S., & D. Kumar, 2015) 

หนึ่งในความท้าทายในการจัดการขยะในสังคมชนบทคือการขาดโครงสรา้งพื้นฐานและ
ทรัพยากรในการจัดการขยะ เช่น ระบบเก็บขยะที่มีประสิทธิภาพ การเข้าถึงสถานที่ฝังกลบ 
หรือการขาดการรีไซเคิล นอกจากนี้ การขาดความรู้และการรับรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะที่
ถูกต้องในชุมชนอาจทำให้การจัดการขยะไม่เกิดผลที่ดี  (United Nations Development 
Programme (UNDP), 2019) 

การจัดการขยะในสังคมชนบทจงึมกัพึ่งพาวิธีการง่ายๆ เช่น การเผาขยะ การฝังกลบใน
พื้นที่ การใช้ขยะเพื่อทำปุ๋ยอินทรีย์ และการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการขยะ 
นอกจากนี้ การส่งเสริมความรู้และการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการขยะที่ถูกต้องก็เป็นสิ่งที่จำเป็น 
เพื่อสร้างความตระหนักรู้ในชุมชน (M. Alavi, & N. Talebpour, 2017) 

การสร้างเครือข่ายการจัดการขยะในชุมชน เช่น การจัดกลุ่มในการรีไซเคิลหรือการ
แปรรูปขยะ สามารถช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการขยะในชนบทได้ 

การจัดการขยะในสังคมชนบทเป็นปัญหาที่สำคัญและมีความท้าทายที่แตกต่างจาก
เมืองใหญ่ เนื่องจากสังคมชนบทมักมีทรัพยากรและโครงสร้างพื้นฐานที่จำกัด การจัดการขยะ
ในชนบทมักขึ้นอยู่กับวิธีการแบบดั้งเดิม เช่น การเผาขยะ หรือการฝังกลบที่ไม่มีมาตรฐาน ซึ่ง
อาจส่งผลเสียต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของประชาชน 
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ในหลายพื้นที่ ชาวบ้านมักไม่มีการจัดระบบการเก็บขยะที่เป็นทางการ ทำให้ขยะสะสม
เป็นเวลานาน และอาจส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศน์ในท้องถ่ิน นอกจากนี้ การขาดการศึกษา
และการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการขยะยังทำให้ปัญหาน้ียืดเยื้อ 

การจัดการขยะในชนบทจึงต้องการการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและองค์กร
ต่างๆ เพื่อพัฒนาระบบการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ รวมถึงการสร้างความรู้ความเข้าใจ
ให้กับประชาชนเกี่ยวกับการลดปริมาณขยะและการรีไซเคิล นอกจากนี้ การส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการจัดการขยะจะเป็นกุญแจสำคัญในการสร้างระบบที่ยั่งยืนและตอบสนอง
ต่อความต้องการของประชาชนในระยะยาว 

โดยรวมแล้ว การจัดการขยะในสังคมชนบทต้องการการประสานงานที่ดีระหว่างชุมชน
และหน่วยงานภาครัฐ เพื่อสร้างความยั่งยืนในการดูแลสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตของ
ประชาชน 

 
การเปรียบเทียบการจัดการขยะในเมืองใหญ่และในชนบท 

การจัดการขยะเป็นปัญหาที่มีความซับซ้อนและแตกต่างกันอย่างชัดเจนระหว่างเมือง
ใหญ่และชนบท ในเมืองใหญ่ เช่น กรุงเทพมหานคร ขยะจะถูกสร้างข้ึนจากกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจที่หลากหลาย เช่น การค้า การบริการ และการอุตสาหกรรม ซึ่งทำให้มีปริมาณขยะสงู
และมีความหลากหลายของประเภทขยะ เช่น ขยะทั่วไป ขยะอันตราย และขยะรีไซเคิล เมือง
ใหญ่มีการจัดระบบการจัดการขยะที่เป็นทางการ ซึ่งรวมถึงการเก็บขยะ การกำจัดขยะ และ
การรีไซเคิล อย่างไรก็ตาม ปัญหาที่เกิดข้ึนมักจะเกี่ยวข้องกับความแออัดของขยะ และการ
จัดการที่ไม่เพียงพอ ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของประชาชน (Sridhar et 
al., 2020) 

ในขณะที่การจัดการขยะในชนบทมักมีการจัดการที่ เป็นแบบดั้งเดิมและไม่มีการ
จัดระบบที่ชัดเจน การเก็บขยะมักข้ึนอยู่กับความร่วมมือของชุมชน โดยประชาชนจะมีส่วนร่วม
ในการเผาหรือฝังกลบขยะเอง ซึ่งอาจทำให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น มลพิษจากการ
เผาขยะ (Prasertcharoensuk et al., 2018) การขาดการศึกษาหรือการสนับสนุนจาก
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทำให้ประชาชนในชนบทมักขาดความรู้เรื่องการจัดการขยะที่เหมาะสม 

การเปรียบเทียบระหว่างการจัดการขยะในเมืองใหญ่และชนบทจึงแสดงให้เห็นถึง
ความต้องการในการพัฒนาระบบการจัดการขยะที่เหมาะสมกับบริบทของแต่ละพื้นที่ โดยการ
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จัดการในเมืองใหญ่อาจต้องการการลงทุนและเทคโนโลยีที่ทันสมัย ในขณะที่ชนบทควรเน้นการ
มีส่วนร่วมของชุมชนและการพัฒนาความรู้ด้านการจัดการขยะ 

จากข้อคงามดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างที่ชัดเจน ในเมืองใหญ่ ขยะมักถูก
ผลิตจากกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่หลากหลาย ทำให้มีปริมาณขยะสูงและต้องการระบบการ
จัดการที่เป็นทางการ เช่น การเก็บขยะ การกำจัดขยะ และการรีไซเคิล แม้จะมีระบบที่พัฒนา
แล้ว แต่เมืองใหญ่ก็มักเผชิญกับปัญหาความแออัดของขยะและการจัดการที่ไม่เพียงพอ  
ซึ่งส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของประชาชน 

ในทางกลับกัน การจัดการขยะในชนบทมักพึ่งพาความร่วมมือของชุมชนและการ
จัดการแบบดั้งเดิม เช่น การเผาหรือฝังกลบขยะ โดยมักขาดการสนับสนุนจากหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง ทำให้ประชาชนในชนบทขาดความรู้เรื่องการจัดการขยะที่เหมาะสม ปัญหาน้ีอาจ
ส่งผลต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมและสุขภาพในระยะยาว 

ดังนั้น การจัดการขยะในเมืองใหญ่และชนบทจึงต้องพิจารณาบริบทและความต้องการ
ที่แตกต่างกัน การลงทุนในเทคโนโลยีที่ทันสมัยและการพัฒนาความรู้ด้านการจัดการขยะใน
ชุมชนจึงเป็นสิ่งจำเป็นเพื่อให้การจัดการขยะมีประสิทธิภาพและยั่งยืนในทุกพื้นที่ 

 
แนวทางการพัฒนาการจัดการขยะในเมืองใหญ่และในชนบทไทย 

การจัดการขยะในประเทศไทยมีความสำคัญอย่างยิ่งทั้งในเมืองใหญ่และชนบท 
เนื่องจากการเพิ่มข้ึนของประชากรและการบริโภคที่สูงข้ึน ส่งผลให้ปริมาณขยะมีแนวโน้มเพิ่ม
มากขึ้น ซึ่งจำเป็นต้องมีการพัฒนาระบบการจัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพ 

การจัดการขยะในเมืองใหญ่ 
ในเมืองใหญ่ เช่น กรุงเทพฯ แนวทางการพัฒนาที่สำคัญ ได้แก่ 
1. การปรับปรุงระบบการเก็บขยะ ควรมีการกำหนดเส้นทางและเวลาที่แน่นอนใน

การเก็บขยะ รวมถึงการใช้เทคโนโลยีในการติดตามการเก็บขยะเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ 
(Phonchai, 2020) 

2. การส่งเสริมการรีไซเคิล  การจัดตั้งศูนย์รีไซเคิลในชุมชน และการให้ความรู้
ประชาชนเกี่ยวกับการแยกขยะ เพื่อส่งเสริมให้เกิดการลดปริมาณขยะที่ส่งไปยังหลุมฝังกลบ 
(Boonmee, 2019) 
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3. การมีส่วนร่วมของประชาชน การจัดกิจกรรมที่กระตุ้นให้ประชาชนมีส่วนร่วมใน
การจัดการขยะ เช่น การจัดงาน Clean Up Day หรือการรณรงค์ลดการใช้พลาสติก 
(Sukprasert, 2021) 

การจัดการขยะในชนบท 
สำหรับชนบท แนวทางการพัฒนาประกอบด้วย 
1. การสร้างความรู้และการมีส่วนร่วมของชุมชน ควรจัดการอบรมและให้ความรู้

เกี่ยวกับการจัดการขยะที่ถูกต้อง รวมถึงการส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ 
(Nimmanahaeminda, 2020) 

2. การพัฒนาระบบการกำจัดขยะท่ีเหมาะสม ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับบริบทของ
พื้นที่ เช่น การสร้างบ่อฝังกลบที่มีมาตรฐาน และการนำขยะอินทรีย์ไปทำปุ๋ยหมัก (Pattana, 
2019) 

3. การส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน การสนับสนุนการใช้วัสดุรีไซเคิลในชุมชน 
เช่น การใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก (Saithong, 2022) 

การพัฒนาการจัดการขยะในเมืองใหญ่และชนบทไทยเป็นเรื่องสำคัญที่ต้องให้ความ
สนใจ เนื่องจากปัญหาขยะมีแนวโน้มเพิ่มสูงข้ึนตามการเติบโตของประชากรและการบริโภคใน
สังคม โดยในเมืองใหญ่ เช่น กรุงเทพฯ จำเป็นต้องมีการปรับปรุงระบบการเก็บขยะให้มี
ประสิทธิภาพมากข้ึน เช่น การกำหนดเส้นทางและเวลาในการเก็บขยะ รวมถึงการนำ
เทคโนโลยีมาใช้ในการติดตามและบริหารจัดการขยะ นอกจากนี้ การส่งเสริมการรีไซเคิลและ
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะก็มีความสำคัญ เพื่อช่วยลดปริมาณขยะที่ส่งไป
ยังหลุมฝังกลบ 

ในขณะเดียวกัน การจัดการขยะในชนบทก็ควรให้ความสำคัญต่อการสร้างความรู้และ
การมีส่วนร่วมของชุมชน โดยการอบรมและส่งเสริมให้ประชาชนเข้าใจวิธีการจัดการขยะที่
ถูกต้อง อีกทั้งการพัฒนาระบบการกำจัดขยะที่ เหมาะสมกับบริบทท้องถ่ิน เช่น การใช้
เทคโนโลยีที่ง่ายและเหมาะสม เช่น บ่อฝังกลบที่มีมาตรฐาน และการนำขยะอินทรีย์ไปทำปุ๋ย
หมัก การส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน เช่น การใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก ก็เป็นแนวทาง
ที่ช่วยลดปัญหาขยะได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ทั้งนี้ การพัฒนาการจัดการขยะในทั้งสองพื้นที่ควรเน้นการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน 
ไม่ว่าจะเป็นภาครัฐ ชุมชน หรือองค์กรเอกชน เพื่อสร้างความยั่งยืนและความเป็นระเบียบใน
การจัดการขยะในประเทศไทยต่อไป 
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สรุป 
การจัดการขยะในประเทศไทยเปน็ปัญหาที่สำคัญและท้าทาย โดยเฉพาะในเมืองใหญท่ี่

มีประชากรหนาแน่นและการบริโภคที่สูง ส่งผลให้เกิดขยะจำนวนมาก ซึ่งมีผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมและสุขภาพของประชาชน ขณะเดียวกัน การจัดการขยะในชนบทก็ไม่ควรมองข้าม 
เนื่องจากประชาชนในพื้นที่เหล่านี้มักขาดทรัพยากรและความรู้ในการจัดการขยะอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

การศึกษาเปรียบเทียบการจัดการขยะระหว่างเมืองใหญ่และชนบทช่วยให้เราเข้า
ใจความแตกต่างในแนวทางและความท้าทายที่เกิดข้ึน เพื่อพัฒนานโยบายที่เหมาะสมสำหรับ
การจัดการขยะในทั้งสองพื้นที่ และสนับสนุนเศรษฐกิจ การท่องเที่ยว และคุณภาพชีวิตของ
ประชาชน 

แนวคิดหลักในการจัดการขยะคือ “3Rs” (Reduce, Reuse, Recycle) ซึ่งมุ่งหวังที่จะ
ลดปริมาณขยะและผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม การลดการผลิตขยะ การใช้ซ้ำ และการรีไซเคิล
เป็นกลยุทธ์ที่สำคัญในการจัดการขยะอย่างยั่งยืน 

ในเมืองใหญ่ การจัดการขยะต้องการกลยุทธ์ที่เหมาะสม เช่น การแยกขยะตั้งแต่ต้น
ทาง การใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ และการมีส่วนร่วมของประชาชน ในขณะที่การจัดการ
ขยะในชนบทมักข้ึนอยู่กับวิธีการง่าย ๆ และการสร้างความรู้ความเข้าใจในชุมชน โดยการ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นกุญแจสำคัญในการพัฒนาระบบการจัดการขยะที่มี
ประสิทธิภาพ 

ทั้งนี้ การพัฒนาการจัดการขยะในประเทศไทยควรเน้นการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน 
ตั้งแต่ภาครัฐ ชุมชน และองค์กรเอกชน เพื่อสร้างความยั่งยืนในการจัดการขยะและคุณภาพ
ชีวิตของประชาชนในระยะยาว 
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