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  บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาเร่ืองเล่าทางคติชนตามแนวพุทธวิถีการอนุรักษ์
พื้นท่ีป่าชุมชนในจังหวัดเลย และ 2) เพื่อพัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ี
ป่าชุมชนในจังหวัดเลย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์และการสังเกตการณ์ ผล
การศึกษาวิจัย พบว่า 1) การศึกษาเร่ืองเล่าทางคติชนตามแนวพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนใน
จังหวัดเลย แบ่งข้ันตอนได้เป็น (1) ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนท่ีเป็นเร่ือง
เล่าท้องถ่ินของชาวบ้านนาเวียงใหญ่ เป็นภูมิปัญญาการอนุรักษ์ท่ีเป็นเร่ืองเล่าแบบด้ังเดิม ซึ่งจะ
เกี่ยวข้องกับผีหรือวิญญาณ โดยเฉพาะความเชื่อเร่ืองผีบรรพบุรุษในฐานะสิ่งศักด์ิสิทธิ์บนภูอังลังท่ี
ผู้คนในชุมชนท้องถ่ินแห่งนี้ต่างให้ความเคารพ และภูมิปัญญาการอนุรักษ์ท่ีเป็นเรื่องเล่าแบบพุทธ
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ศาสนา ซึ่งจะบอกเล่าถึงความศักด์ิสิทธิ์และวัตถุสิ่งของบนภูอังลังท่ีผูกโยงกับคติความเชื่อทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีแบบชาวบ้าน (2) การใช้พุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนบนฐานภูมิปัญญา
ท้องถ่ินของชาวบ้านนาเวียงใหญ่ พบอยู่ 2 ลักษณะ คือ การใช้พุทธวิถีการอนุรักษ์ผ่านวิถีปฏิบัติใน
เชิงความเชื่อแบบผี และ ในเชิงความเชื่อแบบพุทธ ซึ่งมักจะกล่าวให้เห็นถึงการประกอบพิธีกรรมท่ี
โยงใยกับการทำบุญตามคติความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 2) การพัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวเชิง
พุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนในจังหวัดเลย แบ่งเป็น 3 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนท่ี 1 การสำรวจ
แหล่งท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชน พบว่ามีอยู่ 2 ประเด็น คือ (1) แหล่งท่องเท่ียว
เชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชน มี “ภูอังลัง” เป็นภูเขาสาขาของเทือกเขาเพชรบูรณ์ ทอดตัว
ยาวตามทิศเหนือยาวลงมาทิศใต้ และ (2) พิธีไหว้ภูอังลังของขุมชนนาเวียง เป็นความเชื่อในการ
อนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชน ซึ่งถือว่าเป็นพื้นท่ีป่าศักด์ิสิทธิ์ท่ีคนให้ความเคารพนับถือ ข้ันตอนท่ี 2 การ
พัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนในจังหวัดเลย  พบว่า (1) 
การศึกษาศักยภาพด้านการท่องเท่ียวของชุมชนนาเวียง สามารถพัฒนาตามหลัก 5 A’s ได้แก่ ด้าน
ทัศนคติ ด้านการเข้าถึง ด้านท่ีพัก ด้านสิ่งดึงดูดใจ และการประชาสัมพันธ์ และข้ันตอนท่ี 3 แนว
ทางการพัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชน  ประกอบด้วย (1) 
องค์ประกอบการท่องเท่ียวเชิงท่ีเป็นผลมาจากการพัฒนาศักยภาพการท่องเท่ียว (2) แผนท่ีเส้นทาง
การท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชน ท่ีได้มาจากการดำเนินงานด้านการท่องเท่ียว
ของชุมชนนาเวียง และ (3) ข้อเสนอแนะต่อการพัฒนาเส้นทางการท่องเท่ียวของชุมชนนาเวียง 
ท่ีมาจากความคิดเห็นของผู้ให้ข้อมูลสำคัญต่อการส่งเสริมการท่องเท่ียวเป็นไปในทิศทางท่ีสอดคล้อง
กัน คือ สนับสนุนและเห็นด้วยกับการพัฒนาเส้นทางท่องเท่ียว เพื่อใช้ประชาสัมพันธ์ในปีต่อไป 

 
คำสำคัญ : พุทธวิถี, การอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชน 
 

Abstract 
 

This research has the objectives 1) to study folklore stories following the 
Buddhist way of conserving community forest areas in Loei Province and 2) to develop 
tourism innovations using the Buddhist way of conserving community forest areas in Loei 
Province. It is qualitative research. Using interview and observation methods. Research 
results found that 1) Study of folklore stories following the Buddhist way of conserving 
community forest areas in Loei Province. The steps can be divided into (1) cultural 
wisdom in conserving community forest areas that is a local story of Na Wiang Yai 
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villagers. It is conservation wisdom that is a traditional story. which is related to ghosts or 
spirits. Especially the belief in the ghosts of ancestors as sacred things on Phu Anglang 
that people in this local community respect. and conservation wisdom that is a Buddhist 
story. It will tell about the sacredness and objects on Phu Anglang that are tied to 
Buddhist beliefs in the villagers' way. (2) The use of Buddhist methods for conservation of 
community forest areas based on the local wisdom of the Na Wiang Yai villagers was 
found in 2 types: the use of Buddhist methods for conservation through practices in the 
animistic belief style and in the Buddhist belief style. This often refers to the 
performance of rituals linked to making merit according to Buddhist beliefs. 2) 
Developing innovative Buddhist tourism to conserve community forest areas in Loei 
Province, divided into 3 steps: Step 1 Survey of tourist attractions using the Buddhist way 
of conserving community forest areas. It was found that there are 2 issues: (1) tourist 
attractions using the Buddhist way of conserving community forest areas. There is “Phu 
Ang Lang” which is a branch mountain of the Phetchabun mountain range. Stretching 
along the north and down to the south and (2) the Phu Ang Lang ceremony of 
Khumchon Na Wiang It is a belief in conserving community forest areas. This is 
considered a sacred forest area that people respect and respect. Step 2: Developing 
Buddhist tourism innovations to preserve community forest areas in Loei Province. It was 
found that (1) studying the tourism potential of the Na Wiang community Able to 
develop according to the 5 A's, including attitude, accessibility, accommodation, 
attraction, and public relations, and Step 3: Guidelines for developing innovative tourism 
using the Buddhist way of conserving community forest areas, consisting of (1) 
components of tourism that result from the development of tourism potential (2) route 
maps for tourism using the Buddhist way of conserving forest areas. community obtained 
from the tourism operations of the Na Wiang community and (3) Suggestions for the 
development of tourism routes for the Na Wiang community. That comes from the 
opinions of key informants for tourism promotion in a consistent direction, that is, they 
support and agree with the development of tourist routes. to use for public relations in 
the following year. 

 
Keywords : Cultural Narrative, Patterns of conservation, Community Forest             
Conservation 
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บทนำ 
 

พระพุทธศาสนาถือเป็นแก่นความเชื่อหลักท่ีผู้คนส่วนใหญ่ในหลายพื้นท่ีของภาคอีสานให้
ความนับถือศรัทธา ดังจะเห็นได้จากตามศูนย์กลางของชุมชนต่าง ๆ หลายแห่งท่ีล้วนแต่มีวัดวา
อาราม รวมถึงพุทธวัตถุและพุทธสถานท่ีสำคัญประดิษฐานอยู่เป็นจำนวนมาก แม้ผู้คนส่วนใหญ่จะ
นับถือพุทธศาสนาเป็นศาสนาหลักอยู่ก็ตาม แต่ในทัศนะและการปฏิบัติในวิถีชีวิตประจำวันก็ยังคง
ปรากฏให้เห็นร่องรอยของความคิดความเชื่ออื่น โดยเฉพาะเร่ืองอำนาจเหนือธรรมชาติผสมผสาน
ร่วมอยู่ด้วย ดังท่ี อภิศักด์ิ โสมอินทร์ (2537: 119) ได้กล่าวให้เห็นถึงการนับถือพุทธศาสนาในวิถี
วัฒนธรรมของชาวอีสานว่า ในทัศนะของชาวอีสาน ศาสนาท่ีแท้จริงคือพุทธศาสนา แต่ในการ
ปฏิบัติพิธีกรรมในชีวิตประจำวันอาจจะมีความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์ ความเชื่อเกี่ยวกับเทพยดา 
ภูต ผี เข้ามาผสมกลมกลืนด้วย จึงเป็นรูปแบบท่ีเรียกว่า “พุทธศาสนาแบบชาวบ้าน” สอดคล้องกับ 
ประคอง นิมมานเหมินท์ (2549: 219) ได้กล่าวว่า เนื่องจากการนับถือพระพุทธศาสนาในประเทศ
ไทยและในกลุ่มชนท่ีพูดภาษาไทต่างมีหลายระดับและหลายลักษณะ รวมท้ังความคิดความเชื่อทาง
ศาสนาพราหมณ์ท่ีเรียกกันว่า “พุทธศาสนาแบบพื้นบ้าน” ซึ่งปรากฏท่ัวไปในท้องถ่ินต่าง ๆ อาจ
สังเกตได้จากประเพณีพิธีกรรม ตลอดจนนิทานและตำนานท่ีเล่ากันในท้องถ่ิน  

นวัตกรรมการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาบนฐานชุมชนเป็นกระบวนการสร้างทางเลือกใน
การจัดการพื้นท่ีท่องเท่ียวท่ีคนในชุมชนเข้ามากำหนดทิศทางและรูปแบบการท่องเท่ียวบนฐานคิด
ท่ีว่าชาวบ้านทุกคนเป็นเจ้าของทรัพยากรและมีส่วนได้เสียจากการท่องเท่ียว โดยการนําเอา
ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในท้องถ่ิน ด้านต่างๆ อาทิ ธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต
และวิถีการผลิต ของชุมชนมาเป็นต้นทุนหรือปัจจัยในการจัดการท่องเท่ียวอย่างเหมาะสม รวมท้ังมี
การพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนให้มีความรู้ ความสามารถและแสดงบทบาทในการดําเนินงาน 
ต้ังแต่การทบทวนทุนเดิม การค้นหาข้อมูลเพื่อประกอบการตัดสินใจ การวางแผนดําเนินงาน การ
วิเคราะห์และสรุปบทเรียน การประเมินความสำเร็จความล้มเหลว รวมท้ังการพัฒนารูปแบบการ
ท่องเท่ียวท่ีสร้างความยั่งยืนและเกิดประโยชน์ต่อท้องถ่ิน ตลอดจนคำนึงถึงขีดความสามารถในการ
รองรับกิจการท่องเท่ียวต่อธรรมชาติเป็นสำคัญ (สินธุ ์สโรบล, 2546: 16) 

 จากการลงพื้นท่ีในอำเภอเมืองด่านซ้ายของจังหวัดเลย พบว่า ในพื้นท่ีชุมชนท้องถ่ินแห่งนี้
ได้มีการหยิบยกนำเอาเร่ืองเล่าท่ีเชื่อถือกันในท้องถ่ิน โดยเฉพาะคติเรื่องผีบรรพบุรุษมาใช้ในการ
ปรับเปลี่ยนพื้นท่ีธรรมชาติให้กลายเป็นพื้นท่ีทางวัฒนธรรม ด้วยเหตุท่ี ผู้คนในพื้นท่ีชุมชนแห่งนี้ ยัง
มีการนับถือสิ่งเหนือธรรมชาติท่ีเรียกว่า “ผี” ในฐานะอำนาจสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีเชื่อถือกันมาเนิ่นนาน
แล้วว่าสิงสถิตอยู่ในธรรมชาติ ดังเช่น ในกรณีของชุมชนบ้านนาเวียงใหญ่จะมีวิถีปฏิบัติในเชิง
พิธีกรรมความเชื่อท่ีเรียกว่า “ไหว้ภูอังลัง” ซึ่งเป็นเร่ืองเล่าเกี่ยวกับภูเขาศักด์ิสิทธิ์ท่ีอยู่ในการรับรู้
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และโลกทัศน์ของชาวบ้านนาเวียงใหญ่มาอย่างแนบแน่น เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการ
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ รวมถึงการอนุรักษ์แหล่งทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีช่วยหล่อเลี้ยงวิถีชีวิตของ
ผู้คนในชุมชน 

  จากท่ีกล่าวมาข้างต้นนี้ คณะผู้วิจัยจึงเล็งเห็นว่าหากมีการศึกษาพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ี
ป่าชุมชนในจังหวัดเลย ก็น่าจะทำให้เห็นการศึกษาและทำความเข้าใจในมุมมองทางพุทธศาสนาท่ีมี
ปรากฏอยู่ในวิถีชีวิตประจำวันของผู้คนด้วยเช่นกัน ด้วยเหตุท่ีผู้คนในพื้นท่ีชุมชนต่าง ๆ หลายแห่ง 
ยังมีวิถีชีวิตวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวโยงกับทัศนะความเชื่อทางพระพุทธศาสนามาอย่างแนบแน่น ซึ่งข้อมูล
ทางวัฒนธรรมเหล่านี้ช่วยทำให้เข้าใจและมองเห็นปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้คนกับธรรมชาติและ
สิ่ งแวดล้ อม ท่ีมี ต่อกันและกัน  ท้ั งยั งช่ วยให้ เกิ ดองค์ความรู้ ในการอนุ รักษ์ พื้ น ท่ี แหล่ ง
ทรัพยากรธรรมชาติโดยเฉพาะพื้นท่ีป่าชุมชน เพื่อใช้เป็นฐานคิดในการบริหารจัดการภายใต้บริบท
ทางสังคมในยุคปัจจุบันให้เกิดข้ึนแก่ชุมชนท้องถ่ินได้ 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาเร่ืองเล่าทางคติชนตามแนวพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนในจังหวัดเลย  
2. เพื่อพัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนในจังหวัดเลย 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Method) โดยใช้วิธีการเก็บรวบรวม
ข้อมูล ได้แก่ การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ ( Informal Interview) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-
Depth Interview) โดยใช้การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-structured Interview) และมี
การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม โดยผู้วิจัยได้กำหนดผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ดังนี้ ๑) 
พระสงฆ์ 2) ผู้นำท้องถ่ิน 3) ผู้นำทางจิตวิญญาณ ได้แก่ เจ้าพ่อกวน เจ้าแม่นางเทียม พ่อแสน นาง
แต่ง 4) ผู้นำชุมชน ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผูใหญ่บ้าน ครู ข้าราชการ และ 5) ตัวแทนชาวบ้าน ซึ่ง
เป็นบุคคลท่ีได้การยอมรับจากคนในชุมชนว่าเป็นปราชญ์ชุมชน รวมประชากรกลุ่มตัวอย่าง และ
ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวนท้ังสิ้น 50 รูป/คน ควบคู่กับการเก็บข้อมูลทุติยภูมิจากการศึกษาค้นคว้า 
เอกสาร ตำราวิชาการ วิทยานิพนธ์ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และข้อมูลระบบออนไลน์ต่าง ๆ เพื่อให้ได้
ข้อมูลท่ีใกล้เคียงกับข้อเท็จจริงมากที่สุด 
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ผลการวิจัย 
 

 1. การศึกษาเรื่องเล่าทางคติชนตามแนวพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนในจังหวัดเลย 
ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ พบว่า 
 1.1 ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนท่ีเป็นเร่ืองเล่าท้องถ่ินของ
ชาวบ้านนาเวียงใหญ่ พบว่ามีอยู่ 2 ลักษณะ คือ (1) ภูมิปัญญาการอนุรักษ์ท่ีเป็นเรื่องเล่าแบบ
ด้ังเดิม ซึ่งมักจะเกี่ยวข้องกับผีสางหรือวิญญาณ โดยเฉพาะความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษในฐานะสิ่ง
ศักด์ิสิทธิ์ท่ีผู้คนในชุมชนท้องถ่ินแห่งนี้ต่างให้ความเคารพยำเกรง ด้วยเชื่อว่าผีบรรพบุรุษยังคงคอย
ปกปักรักษาดูแลลูกหลานอยู่ตลอดเวลา ดังนั้น พื้นท่ีป่าในธรรมชาติบนภูอังลังจึงยังคงถูกอนุรักษ์
และห่วงแหนเอาไว้ด้วยการอ้างสิทธิ์ในความชอบธรรมบนพื้นท่ีภูเขาลูกนี้ผ่านเรื่องเล่าศักด์ิสิทธิ์อัน
เป็นวิถีความเชื่อแบบด้ังเดิม และ (2) ภูมิปัญญาการอนุรักษ์ท่ีเป็นเรื่องเล่าแบบพุทธศาสนา โดย
มักจะกล่าวให้เห็นถึงความศักด์ิสิทธิ์ของวัตถุสิ่งของท่ีผู้คนในชุมชนท้องถ่ินแห่งนี้เชื่อกันว่าเป็นสิ่ง
วิเศษ ซึ่งผูกโยงกับคติความเชื่อทางพระพุทธศาสนาในวิถีแบบชาวบ้าน ด้วยเหตุนี้ อาณาบริเวณ
พื้นท่ีป่าบนยอดภูเขาลูกนี้จึงถูกปรับเปลี่ยนจากพื้นท่ีธรรมชาติให้กลายเป็นพื้นท่ีทางวัฒนธรรมเพื่อ
การอนุรักษ์ผ่านโลกทัศน์ความเชื่อทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในเร่ืองเล่าแบบชาวบ้านท่ีเชื่อถือกันมา 
 1.2 การใช้พุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนบนฐานภูมิปัญญาท้องถ่ินของชาวบ้าน
นาเวียงใหญ่ พบอยู่ 2 ลักษณะ คือ (1) การใช้พุทธวิถีการอนุรักษ์ผ่านวิถีปฏิบัติในเชิงความเชื่อแบบ
ผี ซึ่งพบว่ามักจะกล่าวให้เห็นถึงการประกอบพิธีกรรมในการเซ่นสรวงบูชา นั่นก็คือการไหว้ผีอารักษ์
บนภูอังลังภายใต้โลกทัศน์อันเป็นฮีตปฏิบัติทางพระพุทธศาสนาท่ีชาวบ้านได้ยึดถือกันมาในชุมชน
แห่งนี้เป็นประจำทุกปี ในแง่วิถีปฏิบัติเชิงความเชื่อท่ีเป็นการเซ่นสรวงบูชาผีในจารีตฮีตคองของ
ชาวบ้านนาเวียงใหญ่นี้ จะเห็นว่าภายใต้พิธีกรรมศักด์ิสิทธิ์ซึ่งเป็นวิถีความเชื่อในแบบชาวบ้านท่ีผูก
โยงกับคติในทางพระพุทธศาสนา ท่ีสะท้อนให้เห็นถึงการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนอีกทางหนึ่ง เพราะ
เชื่อว่าเป็นวิญญาณศักด์ิสิทธิ์และเป็นเจ้าของผู้คอยปกปักรักษาคุ้มครองดูแลตลอดพื้นป่าแห่งนี้ และ 
(2) การใช้พุทธวิถีการอนุรักษ์ผ่านวิถีปฏิบัติในเชิงความเชื่อแบบพุทธ ซึ่งพบว่ามักจะกล่าวให้เห็นถึง
การประกอบพิธีกรรมท่ีโยงใยกับการทำบุญเพื่ออุทิศส่วนกุศลให้กับดวงวิญญาณบนภูอังลัง อันเป็น
ประเพณีนิยมตามคติความเชื่อทางพระพุทธศาสนา  
 1.3 การเสริมสร้างเครือข่ายในการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนบนฐานภูมิปัญญาท้องถ่ิน
ของชาวบ้านนาเวียงใหญ่ พบว่ามีอยู่ 2 แนวทาง คือ (1) การสร้างเครือข่ายชุมชนการอนุรักษ์ผ่าน
ความเป็นวิถีคนไทด่าน ซึ่งพบว่ามักจะกล่าวให้เห็นถึงความเป็นกลุ่มคนท่ีมีวิถีชีวิตวัฒนธรรมร่วมกัน
มาในอดีต ความเป็นกลุ่มคนหรือชุมชนด้ังเดิมท่ีมีวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเชื่อต่าง ๆ ร่วมกันมา
ในประวัติศาสตร์ท้องถ่ินเมืองด่านซ้าย ทำให้ผู้คนหรือท่ีเรียกแทนตัวว่าเป็น “ไทด่าน” ยังคงยึดถือ
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วิถีปฏิบัติตามฮีตคองเก่าของบรรพบุรุษในอดีต และเกิดเป็นเครือข่ายในลักษณะ “เครือญาติร่วม
ทางวัฒนธรรม” ด้วยเหตุนี้ ความเป็นวิถีคนไทด่านของชาวบ้านนาเวียงใหญ่ อันเป็นกลุ่มคนท่ีมีวิถี
ชีวิตวัฒนธรรมร่วมกันมาในอดีต และมีวิถีปฏิบัติท่ีเชื่อมโยงกับธรรมชาติในชุมชนท้องถ่ิน จึงทำให้
เกิดการสร้างเครือข่ายเพื่อการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชน และ (2) การสร้างเครือข่ายชุมชนการอนุรักษ์
ผ่านความเป็นวิถีคนนาเวียง ก่อให้เกิดการสร้างสำนึกร่วมทางประวัติศาสตร์ของคนนาเวียง ซึ่งจะ
เป็นสิ่งท่ีผูกโยงกัน ในลักษณะท่ีเป็น “เครือข่ายร่วมสำนึกทางชาติพันธุ์”  
 2. การพัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนในจังหวัดเลย 
เป็นการศึกษาโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์และการสังเกตการณ์ท้ังแบบมี
ส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม มีรายละเอียดดังนี้ 
                   2.1 การสำรวจแหล่งท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนในจังหวัดเลย 
  1) แหล่งท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนในจังหวัดเลย “ภูอังลัง” 
เป็นภูเขาสาขาของเทือกเขาเพชรบูรณ์ ทอดตัวยาวตามทิศเหนือยาวลงมาทิศใต้ มีพื้นท่ีราบลุ่มนํ้า
หมันแคบๆ อยู่ด้านทิศตะวันตก และมีท่ีราบบนท่ีสูงของลํานํ้าห้วยตาดด้านทิศตะวันออก ชื่อของภู
มาจากชื่อ “ผี” ท่ีคนในอําเภอด่านซ้ายเชื่อว่าเป็นจิตวิญญาณท่ีสิงสถิตย์อยู่บนภูเขาในส่วนของบ้าน
นาเวียงใหญ่ ซึ่งถือว่าเป็นพื้นท่ีป่าศักด์ิสิทธิ์ท่ีคนให้ความเคารพนับถือ ชาวบ้านนาเวียงจึงมีการ
ประกอบพิธีไหว้ภูอังลังในเดือน 8 ของทุกปี ซึ่งตรงกับวันอาสาฬหบูชาหรือวันก อนเข้าพรรษา 1 
วัน การสำรวจแหล่งท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนในจังหวัดเลย  ถือเป็นการ
ท่องเท่ียวรูปแบบหนึ่งท่ีงช่วยสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจท่ีส่งผลให้การอนุรักษ์  ปกปักรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนท้องถ่ินด้วยแนวคิดพื้นฐานของการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

 
ภาพประกอบ 1 ภาพประชาสัมพันธ์ แผนที่เส้นทางการท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พ้ืนที่ป่าชุมชน  
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ภาพประกอบ 2 แผนที่เส้นทางการท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พ้ืนที่ป่าชุมชน  

 

  2) พิธีไหว้ภูอังลังของขุมชนนาเวียง ความเชื่อในการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชน การ
ประกอบพิธีไหว้ภูอังลังเป็นประเพณีของหมู่บ้านนาเวียงใหญ่ท่ีมีมาแต่โบราณ เมื่อถึงเดือน 8 วัน
อาสาฬหบูชาหรือวันก่อนเข้าพรรษา ชาวบ้านนาเวียงใหญ่และหมู่บ้านใกล้เคียงจะไปตักบาตร
ทําบุญท่ีวัดตอนเช้าเสร็จเรียบร้อยแล้ว กวนจํ้า นางแต่ง ชาวบ้าน และพระภิกษุสงฆ์ จะร่วมกัน
เดินทางข้ึนภูอังลัง ชาวบ้านบางส่วนจะจัดเตรียมน้ำและกับข้าว รวมท้ังเครื่องท่ีจะนำไปแต่ง
สักการะบูชาภูอังลัง ระหว่างทางก็จะตีฆ้อง ตีกลอง และตีฉาบ เป็นท่ีสนุกสนานในระหว่างการ
เดินทาง เมื่อเหนื่อยก็พักกันระหว่างทาง หายเหนื่อยก็เดินกันต่อ โดยมีข้อกำหนดว่า ต้องเดินทางไป
ถึงภูก่อนเท่ียงและระหว่างเดินข้ึนเขาห้ามด่ืมนํ้าและกินอาหารเป็นอันขาด จึงต้องอาศัยความ
ศรัทธาและความอดทนสูง ดังนั้นหากครอบครัวใดท่ีมัผู้เฒ่าผู้แก่ข้ึนไปไม่ได้ ก็จะส่งลูกหลานเป็น
ตัวแทนข้ึนไปไหว้ภูอังลัง  
 2.2 การพัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนใน
จังหวัดเลย โดยมีการใช้ข้อมูลปฐมภูมิ ประกอบด้วยการสำรวจเบ้ืองต้นในพื้นท่ีศึกษา การสัมภาษณ์ 
การสังเกตการณ์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  1) ผลการศึกษาศักยภาพด้านการท่องเท่ียวของชุมชนนาเวียง  โดยผู้วิจัย
ทำการศึกษาศักยภาพด้านการท่องเท่ียวของชุมชน จากผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ประกอบด้วย (1) ผู้นำ
ชุมชน พระสงฆ์ เจ้าพ่อกวน เจ้าแม่นางเทียม พ่อแสน นางแต่ง คร ูและชาวบ้าน ซึ่งเป็นบุคคลท่ีได้
การยอมรับจากคนในชุมชนว่าเป็นปราชญ์ผู้รู้และผู้นำทางจิตวิญญาณ  (2) กลุ่มประชาชนท่ีพัก
อาศัยอยู่ในพื้นท่ีชุมชนบ้านนาเวียงใหญ่ และ (3) กลุ่มตัวแทนภาครัฐและประชาชนผู้เกี่ยวข้อง เป็น
การศึกษาเกี่ยวโดยการสัมภาษณ์และสังเกตการณ์ เพื่อหาศักยภาพของของสถานท่ีท่องเท่ียวว่ามี
ความเหมาะสมแก่การพัฒนาเป็นแหล่งท่องเท่ียวหรือไม่ ตามหลัก 5 A’s (พิมพ์ระวี โรจน์รุ่งสัตย์, 
2553: 58-63) ได้แก่  
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   (1) ด้านทัศนคติ (Attitude) ผู้ประกอบการท่องเท่ียวหรือกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนนาเวียง มีทัศนคติในทางบวกกับนักท่องเท่ียว มองว่านักท่องเท่ียวเป็นเสมือนแขกของจังหวัด 
ต้องทำหน้าท่ีเป็นเจ้าถ่ินท่ีดี 
   (2) ด้านการเข้าถึง (Access) การเดินทางไปชุมชนนาเวียงนั้นในการ
เดินทางโดยรถยนต์ค่อนข้างจะสะดวกสบาย แต่การคมนาคมภายในพื้นท่ี เพื่อเข้าถึงแหล่ง
ท่องเท่ียวต่างๆ ยังไม่สะดวกมากนัก ซึ่งอาจจะเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีทำให้นักท่องเท่ียวไม่นิยมเดินทาง
มายังชุมชนนาเวียง 
   (3) ด้านท่ีพัก (Accommodation) ในอำเภอด่านซ้ายมีโรงแรมใหม่ๆ 
เกิดข้ึนมาก เพื่อรองรับกลุ่มลูกค้าท่ีมาทำธุระหรือประกอบกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับธุรกิจ  รวมไปถึง
กลุ่มนักท่องเท่ียว  
   (4) ด้านสิ่งดึงดูดใจ (Attractions) สิ่งหนึ่งท่ีดึงดูดใจให้นักท่องเท่ียวมา
เท่ียวยังชุมชนนาเวียง คือ วัดโพธิ์ศรี นาเวียง เป็นหนึ่งใน 4 วัด ในอำเภอด่านซ้ายท่ีจัดงานบุญ
หลวง และมีการละเล่นผีตาโขน มีพิพิธภัณฑ์ผีตาโขนบ้านนาเวียง จัดแสดงหน้ากากผีตาโขนใน
รูปแบบต่างๆ และเป็นหนึ่งใน 2 ชุมชนสุดท้ายในอำเภอด่านซ้ายท่ียังมี “พัดทดน้ำ” หรือ “ระหัด
วิดน้ำ” ภูมิปัญญาของชาวลุ่มน้ำหมัน หลงเหลือให้เห็นอยู่ในแม่น้ำหมัน 
   (5) การประชาสัมพันธ์ (Advertising) การประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการ
ท่องเท่ียวภายในอำเภอด่านซ้ายยังไม่ค่อยดีนัก เนื่องจากแต่เดิมอำเภอด่านซ้ายยังไม่มีหน่วยงาน
ท่ีมาดูแลด้านการ 
  2) ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการ
อนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนในจังหวัดเลย พบว่า  
   (1) บริบทพื้น ท่ีของชุมชนนาเวียง พื้นท่ีชุมชนนาเวียงมีลักษณะ
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ คือ มีสภาพเป็นท่ีราบเชิงเขา มีแหล่งน้ำท่ีสำคัญคือ ลำน้ำหมัน ประกอบ
กับแหล่งทรัพยากรธรรมชาติท่ีสวยงามโดยมีภูเขาอยู่ด้านหลังชุมชน 
   (2) ทรัพยากรการท่องเท่ียวในพื้นท่ีของชุมชนนาเวียง เป็นท่ีทราบกัน
อยู่แล้วว่า อำเภอด่านซ้ายมีประเพณีผีตาโขนเป็นประเพณี ท่ีปฏิบัติกันมานานจนกลายเป็น
เอกลักษณ์ประจำจังหวัดเลย ท่ีรวมอยู่ในงานบุญหลวงท่ีมีงานบุญผะเหวดและบุญบั้งไฟและถือเป็น
การบูชาอารักษ์หลักเมือง และบวงสรวงดวงวิญญาณอันศักด์ิสิทธิ์ในอดีต และยังมีวัดโพธิ์ศรี นา
เวียง เป็นหนึ่งใน 4 วัดในอำเภอด่านซ้ายท่ีจัดงานบุญหลวง และมีการละเล่นผีตาโขน มีพิพิธภัณฑ์ผี
ตาโขนบ้านนาเวียง ซึ่งในปัจจุบันประเพณีผีตาโขนกลายเป็น ประเพณีท่ีสามารถสร้างรายได้ในการ
ท่องเท่ียวให้กับจังหวัด 
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   (3) การใช้สื่อออนไลน์เพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเท่ียว การทำการ
ประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อออนไลน์ นับเป็นอีกหนึ่งเทคโนโลยีท่ีเข้ามามีบทบาทในชีวิตประจำวันของ
ชาวนาเวียง เพราะในปัจจุบันไม่มีใครปฏิเสธได้ว่าไม่ใช้โทรศัพท์หรือสมาร์โฟน ทำงานหรือทำไร่ทำ
สวนก็ต้องลงในสื่อสังคมออนไลน์ 
   (4) ความต้องการของผู้มีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเท่ียว ผู้ ท่ี
เกี่ยวข้องด้านการท่องเท่ียวในพื้นท่ีตำบลด่านซ้ายสามารถแบ่งได้ 2 กลุ่ม ประกอบด้วย (1) กลุ่มคน
ภายใน พบว่า ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องมีท้ังส่วนหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน ต้องการ
ให้มีการพัฒนาพื้นท่ีโดยการส่งเสริมอัตลักษณ์ของชุมชน ส่งเสริมสนับสนุนการสร้างองค์ความรู้เพื่อ
พัฒนารักษาแหล่งท่องเท่ียวโดยมุ่งเน้นการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและประเพณีความเชื่อท่ีสืบทอดกัน
มา และ (2) กลุ่มคนนอกคือ ผู้ประกอบการ ท่ีเล็งเห็นว่าพื้นท่ีตำบลด่านซ้ายมีทรัพยากรทาง
ธรรมชาติและวัฒนธรรมโดดเด่น ได้เข้ามาช่วยส่งเสริมการท่องเท่ียวในชุมชน ผ่านการจ้างงานคน
ในชุมชนท้ังจากชุมชนในพื้นท่ี นอกจากนั้นยังสนับสนุนให้คนในชุมชนมาร่วมเครือข่ายในการทำ
กิจกรรม และการอนุรักษ์ฟื้นฟูธรรมชาติ 
 3. แนวทางการพัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนใน
จังหวัดเลย พบว่า องค์ประกอบการท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชน ประกอบด้วย 
(1) การพัฒนาศักยภาพการท่องเท่ียว จากการสัมภาษณ์ผู้ท่ีเกี่ยวข้องในพื้นท่ี พบว่า มีปัจจัยท่ีมีผล
ต่อการพัฒนาศักยภาพการท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชน  ได้แก่ การพัฒนา
โครงสร้างพื้นฐาน และการใช้สื่อออนไลน์เพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเท่ียว (2) การดำเนินงานด้าน
การท่องเท่ียวของชุมชนนาเวียง มี “ภูอังลัง” ซึ่งเป็นท่ีประกอบพิธีกรรมของชุมชนนาเวียงอยู่ในเขต
ป่าสงวนแห่งชาติ ทำให้มีข้อจำกัดในการจัดการด้านการท่องเท่ียว ผลจากการสัมภาษณ์ประเด็น
การดำเนินงานด้านการท่องเท่ียวของชุมชนได้ 2 ด้านคือ ด้านการบริการทางการท่องเท่ียวและด้าน
สิ่งอำนวยความสะดวก (3) ข้อเสนอแนะต่อการพัฒนาเส้นทางการท่องเท่ียว พบว่า 1) ความร่วมมือ
จากชุมชน ท่ีจะช่วยกันดูแลทรัพยากรให้ท่ัวถึง ไม่แผ้วถางทำลายพื้นท่ีป่าชุมชน อีกทั้งควรปลูกฝัง
ให้คนมีจิตสำนึกรักในธรรมชาติ 2) ความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ภาคประชาชน สถานศึกษา และ
ภาครัฐ ถึงจะเกิดการพัฒนา และ 3) การจัดทำป้ายบอกทาง ควรจัดให้มีป้ายบอกทางให้ชัดเจนใน
เขตเมืองว่ามีแหล่งท่องเท่ียวใดบ้างและไปเส้นทางใดเพื่อให้นักท่องเท่ียวไม่สับสนและหลงทาง 

 
 
 
 



 

วารสารพุทธศาสตร ์มจร อุบลราชธานี  ปีที ่6 ฉบบัที ่2 (พฤษภาคม-สงิหาคม 2567)  |    1533 

 

 

อภิปรายผล 
 

1. การศึกษาเร่ืองเล่าทางคติชนตามแนวพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนในจังหวัดเลย 
 1.1) ภูมิปัญญาเชิงนิเวศในมุมมองการศึกษาทางคติชนวิทยา  ปรากฏให้เห็น

ร่องรอยของความคิดของผู้คนในชุมชนท้องถ่ินท่ียังคงเกี่ยวโยงกับการอนุรักษ์ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ดังเห็นได้จากการต้ังถ่ินบ้านเรือน ตลอดจนวิถีปฏิบัติในเชิงความเชื่อประเพณีและ
พิธีกรรมต่าง ๆ ดังท่ี ปฐม หงษ์สุวรรณ (2560: 6) ชี้ให้เห็นถึงสภาพการศึกษาข้อมูลทางคติชน
หลากหลายประเภทในบริบทสังคมไทยท่ีเชื่อมโยงกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติว่า “ธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม” ในความหมายร่วมท่ีเรียกกันว่า “ระบบนิเวศ” ท่ีจริงแล้วข้อมูลทางคติชนหลาย
อย่างนั้นมีความเกี่ยวเนื่องใกล้ชิดกับเรื่องราวดังกล่าวมาโดยตลอด ไม่ว่าจะเป็นประเพณีท่ีเกี่ยวข้อง
กับความอุดมสมบูรณ์ของพืชพันธุ์ธัญญาหาร ป่าไม้ และสายน้ำ  

 1.2) คติผีวิถีพุทธ” เมื่อพิจารณาถึงความเชื่อทางศาสนาท่ีเป็นการผสมผสานทาง
ความเชื่อผีกับพุทธ จะเห็นฮีตคองในวิถีแบบจารีตของผู้คนในชุมชนท้องถ่ินแห่งนี้ท่ียังคงยึดถือ
ปฏิบัติสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ แม้จะยังนับถือพระพุทธศาสนาอันแก่นความเชื่อหลักอยู่ก็ตาม ซึ่ง 
ธีระพงษ์ มีไธสง (2554: 128) ได้ชี้ให้เห็นถึงการผสมผสานโลกทัศน์ทางความเชื่อของคนไทยว่า คน
ไทยต่างมีรากฐานทางความเชื่อท่ีพัฒนามาจากรากฐานความเชื่อท่ีเป็นผี ลัทธินับถือผีเป็นศาสนา
ด้ังเดิมของสังคมไทย เมื่อพระพุทธศาสนาเข้ามา หลักคำสอนของพุทธศาสนาจะดูเหมือนอยู่คนละ
ฟากฝั่งทางความเชื่อระหว่างผีกับพราหมณ์ แต่ก็ไมไ่ด้เป็นการปฏิบัติเสธชุดความเชื่อท้ังสองนี้ กลับ
มีลักษณะท่ีประนีประนอมจนเกิดการผสมผสานเข้ากันอย่างลงตัวในวิถีชีวิตทางความเชื่อของคน
ไทย ผ่านการแลก รับ ปรับ เปลี่ยน จนไม่สามารถแยกได้อย่างชัดเจนว่าอย่างไรเรียกว่า ผี 
พราหมณ์ และพุทธ  

 1.3) ชุมชนทางชาติพันธุ์กับสำนึกร่วมทางวัฒนธรรม เมื่อพิจารณาถึงกลุ่มชนทาง
ชาติพันธุ์ในความเป็นชุมชนท่ีมีวิถีชีวิตวัฒนธรรมร่วมกันมา จะเห็นถึงจุดกำเนิดแห่งชาติพันธุ์อันเป็น
กระบวนการสร้างสำนึกในอัตลักษณ์ของตนเองในชุมชนท้องถ่ินแห่งนี้ ซึ่ง นิติ ภวัครพันธุ์  (2558: 
34) ได้ชี้ให้เห็นถึงความเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ ว่าหมายถึง กลุ่มคนท่ีสมาชิกของกลุ่มสำนึกว่าเป็นกลุ่ม
เดียวกันและกลุ่มของตนมีความแตกต่างจากกลุ่มอื่น ๆ โดยมีมรดกบางอย่างร่วมกันเช่น ภาษาหรือ
วัฒนธรรมเดียวกัน และอุดมการณ์ (ideology) ท่ีเน้นความเชื่อท่ีว่ามีบรรพบุรุษร่วมกัน ในทำนอง
เดียวกับ จันท์นิภา ดวงวิไล (2556: 57-58) ได้อธิบายว่า เป็นการวมกลุ่มทางชาติพันธุ์ท่ีแสดงออก
ในเชิงวัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตการดำรงอยู่ ซึ่งการแสดงออกของกลุ่มชาติพันธุ์ได้แฝงไว้
ด้วยระบบความคิด การสร้างความสัมพันธ์ทางชาติพันธุ์ พบในลักษณะการปรับตัวทางวัฒนธรรม 
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การผสมผสานกลมกลืนทางวัฒนธรรม โดยการสร้างอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมภายใต้การ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมชุมชนทางชาติพันธุ์กับสำนึกร่วมทางวัฒนธรรม  

2. การพัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนตามแนววิถีพุทธใน
จังหวัดเลย  

 2.1 การสำรวจแหล่งท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนในจังหวัดเลย 
พบว่า บ้านนาเวียงใหญ่ ต้ังอยู่ริมลำน้ำหมัน ห่างจากตัวอำเภอด่านซ้ายไปทางทิศเหนือราว 2 
กิโลเมตร พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีราบและหุบเขาสูงต่ำสลับกับเชิงเขา มีลำน้ำหมันต้ังอยู่ทิศตะวันตก
เป็นพรมแดนธรรมชาตระหว่างหมู่บ้าน และมี “ภูอังลัง” ซึ่งชื่อของภูมาจากชื่อ “ผี” ท่ีคนในอําเภอ
ด่านซ้ายเชื่อว่าเป็นจิตวิญญาณท่ีสิงสถิตย์อยู่บนภูเขาในส่วนของบ้านนาเวียงใหญ่ ซึ่งถือว่าเป็นพื้นท่ี
ป่าศัก ด์ิสิทธิ์ ท่ีคนให้ความเคารพนับถือ สอดคล้องกับ เอกรินทร์ พึ่ งประชา (2557 : 81) 
ทำการศึกษา ลักษณะด้านกายภาพของภูอังลัง พบว่า เป็นหินทรายมีดินเป็นฝุ่นลูกรังปนทราย เป็น
แหล่งต้นน้ำสําคัญหลายหมู่บ้านในอำเภอด่านซ้าย อุดมสมบูรณ์ด้วยพันธุ์พืชและสัตว์ป่า ลักษณะป่า
เป็นป่าเบญจพรรณผลัดใบ ปัจจุบันจํานวนพันธุ์พืชและสัตว์ป่าลดลงเป็นจำนวนมาก เนื่องจากการ
ทำลายป่าไม้เพื่อขยายท่ีทํากินบนภูเขาของหลายหมู่บ้าน จึงเป็นเหตุผลหนึ่งท่ีทำให้กรมป่าไม้ 
ประกาศให้ ภูอังลังเป็นพื้นท่ีป่าสงวน ในปี พ.ศ. 2526  

 2.2 พิธีไหว้ภูอังลัง เป็นประเพณีของหมู่บ้านนาเวียงใหญ่ ท่ีมีมาแต่โบราณ 
สอดคล้องกับ ปฐม หงษ์สุวรรณ (2560: 6) ท่ีอธิบายว่า เมื่อถึงเดือน 8 วันอาสาฬหบูชาหรือวันก่อน
เข้าพรรษา ชาวบ้านนาเวียงใหญ่และหมู่บ้านใกล้เคียงจะไปตักบาตรทําบุญท่ีวัดตอนเช้าเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว กวนจํ้า นางแต่ง ชาวบ้าน และพระภิกษุสงฆ์ จะร่วมกันเดินทางข้ึนภูอังลัง ชาวบ้าน
บางส่วนจะจัดเตรียมน้ำและกับข้าว รวมท้ังเครื่องท่ีจะนำไปแต่งสักการะบูชาภูอังลัง ระหว่างทางก็
จะตีฆ้อง ตีกลอง และตีฉาบ เป็นท่ีสนุกสนานในระหว่างการเดินทาง เมื่อเหนื่อยก็พักกันระหว่าง
ทาง หายเหนื่อยก็เดินกันต่อ โดยมีข้อกำหนดว่า ต้องเดินทางไปถึงภูก่อนเท่ียงและระหว่างเดินข้ึน
เขาห้ามด่ืมนํ้าและกินอาหารเป็นอันขาด จึงต้องอาศัยความศรัทธาและความอดทนสูง  

 2.3 การพัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวเชิงพุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนใน
จังหวัดเลย นโยบายเกี่ยวกับการพัฒนาการท่องเท่ียวของเทศบาลตำบลด่านซ้าย ท่ีทำให้เห็นถึงการ
พัฒนาการมีส่วนร่วมของชุมชน มีการใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีและสื่อออนไลน์ท่ีเหมาะสมท้ังใน
ด้านการบริหารเพื่อลดต้นทุนและเพิ่มช่องทางการเข้าถึงตลาดนักท่องเท่ียว ท้ังนี้ความเปลี่ยนแปลง
จากกระแสท่ีเกิดข้ึนนำมาซึ่งโอกาสท่ีดีของพื้นท่ีชุมชนนาเวียงท่ีกำลังเริ่มปรับตัว สอดคล้องกับ 
จันทร์จรัส ประทุมวงศ์ (2557: 61) แนวทางการจัดการการมีส่วนร่วมของประชาชนนั้น จะต้อง
เร่ิมต้นด้วยการสร้างสํานึก เพื่อให้ภาครัฐและประชาชนรับรู้ปัญหาประกอบกับการสร้างความเข้าใจ
และปรับทัศนคติ ให้มีทัศนคติท่ีดีต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน  



 

วารสารพุทธศาสตร ์มจร อุบลราชธานี  ปีที ่6 ฉบบัที ่2 (พฤษภาคม-สงิหาคม 2567)  |    1535 

 

 

องค์ความรู้ท่ีได้จากการศึกษา 
 

            การวิจัยเรื่อง “พุทธวิถีการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชุมชนในจังหวัดเลย” ทำให้มองเห็นกลุ่มคนท่ี
มีวัฒนธรรมความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือผีบรรพบุรุษท่ีหยั่งรากฝั่งลึกอยู่ในวิถีชีวิตและจิตวิญญาณ
มาอย่างเนิ่นนาน ซึ่งคติความเชื่อในเรื่องการนับถือผีบรรพบุรุษท่ีได้บอกเล่าสืบทอดต่อกันมา 
นอกจากจะมีความเชื่อท้ังผีและพุทธท่ีผสมปนเปกันอยู่จนกลายเป็นพุทธในวิถีแบบพื้นบ้านแล้ว  
เร่ืองเล่าในวิถีชีวิตชุมชนท้องถ่ินแห่งนี้ยังสามารถใช้เป็นเครื่องสะท้อนให้เห็นร่องรอยของความคิดท่ี
ผูกพันกับธรรมชาติในเชิงการอนุรักษ์แหล่งทรัพยากรพื้นท่ีป่าชุมชน  
  การหยิบยกนำเอาเรื่องเล่าในวิถีแบบจารีตท้องถ่ินมาใช้เป็นเครื่องมือในการควบคุมทาง
สังคมสื่อให้เห็นอุดมการณ์ทางความเชื่อท่ีสามารถนำมาปรับเปลี่ยนพื้นท่ีธรรมชาติให้กลายเป็น
พื้นท่ีทางวัฒนธรรมได้อีกทางหนึ่ง จากผลการศึกษาเห็นได้ว่า ชุมชนมีความคิดเห็นท่ีสอดคล้องกัน 
คือ เห็นด้วยและพร้อมท่ีจะให้การสนับสนุนในการพัฒนาเส้นทางท่องเท่ียว ซึ่งตัวแทนชุมชนมีความ
คิดเห็นว่า การพัฒนาการท่องเท่ียวจะช่วยสนับสนุนให้ชุมชนและแหล่งท่องเท่ียวในเขตอำเภอด่าน
ซ้ายได้เป็นท่ีรู้จักมากยิ่งข้ึน อีกท้ังคนจะได้หันมาใส่ใจการอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชมุชน ท้ังนี้ปัจจัยสำคัญใน
การพัฒนาเส้นทางท่องเท่ียว  คือ ความพร้อมและความร่วมมือจากทางเทศบาลด่านซ้าย และ
หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง รวมถึงเรื่องของงบประมาณสำหรับการดำเนินการพัฒนาการท่องเท่ียว 
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