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บทคัดย่อ  
    

“เคล็ดลับหัวใจเศรษฐี” เป็นหนังสือที่อธิบายเกี่ยวกับหลักธรรมทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์         
เป็นหลักธรรมในพุทธศาสนา คือ ประโยชน์ในปัจจุบัน 4 ประการ ที่นำไปสู่จุดหมาย ประสบความสำเร็จ    
จนสามารถกลายเป็นเศรษฐีตามความต้องการของคนได้ โดยอธิบายเป็นหลักในการยึดถือปฏิบัติ ได้แก่      
1.อุฏฐานสัมปทา ขยันหา 2.อารักขสัมปทา รักษาดี 3.กัลยาณมิตตตา มีกัลยาณมิตร และ4. สมชีวิตา     ใช้
ชีวิตพอเพียง โดยอธิบายหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาควบคู่กับหลักการประพฤติตนให้เป็นไปเพื่อ
ประโยชน์ในปัจจุบัน หลักธรรมอันอำนวยประโยชน์สุขขั้นต้น เพื่อประโยชน์สุขสามัญที่มองเห็นกันในชาติ
นี้ ที่คนทั่วไปปรารถนา มี ทรัพย์ ยศ เกียรติ ไมตร ีเป็นต้น 

 

คำสำคัญ : เคลด็ลบั, เศรษฐ ี
 

Abstract 
 

 Secrets to becoming a millionaire it is a book that describes the principle of 
Ditthadhammikattha Benefit. It is principles in Buddhism is Practices that lead to 
success it consists of four practices: 1. Utthana Sampatha is achievement of 
diligence 2. Arakkha Sampatha is achievement of protection 3. Kanlayanamittata is 
association with good people 4. Samachevita is living economically.  Explain the 
principles of Buddhism along with the principles of practice to be able to succeed 
in life to be happy and is someone who has a lot of money or a millionaire. 
 

Keywords : Secrets, Millionaire  
 

ความนำ 

 หนังสือเรื่อง “เคล็ดลับหัวใจเศรษฐี” เป็นผลงานของพระเมธวีชิโรดม ขณะที่หนังสือเรื่องเคล็ดลบั
หัวใจเศรษฐีเล่มนี้ได้รับการตีพิมพ์ ท่านดำรงสมณศักดิ์เป็น พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ป.ธ.๙ ปัจจุบันได้รับ
การแต่งตั้งเป็นอาจารย์พิเศษบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณลงกรณราชวิทยาลัย และ
อาจารย์พิเศษและวิทยากรบรรยายพุทธศาสนากับศาสตร์ร่วมสมัยของมหาวิทยาลัย สถาบันการศึกษา     
ชั้นนำของรัฐและเอกชน ระดับประเทศมากมาย เช่น มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปะศาสตร์ ฯลฯ โดยหนังสือเรื่องนี้นำเสนอหลักธรรมทาง
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พระพุทธศาสนาเรื่องทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ 4 ประการ ได้แก่ ได้แก่ 1. อุฏฐานสัมปทา ขยันหา 2. อารักข
สัมปทา รักษาดี 3. กัลยาณมิตตตา มีกัลยาณมิตร และ4. สมชีวิตา ใช้ชีวิตพอเพียง บ้างเรียกว่า หัวใจ
เศรษฐี "อุ อา กะ สะ" ผ่านการอธิบายเป็นเชิงแนวทางยึดถือปฏิบัติ เพื่อให้ถึงเป้าหมายคือ การเป็นเศรษฐี 
ซึ่งเป็นความปรารถนาของบรรดาคนทั่วไป 
 

โครงสร้างของหนังสือ 

 หนังสือเรื่อง “เคล็ดลับหัวใจเศรษฐี” ISBN : 978-616-401-023-9 ตีพิมพ์คร้ังแรกในปี พ.ศ. 
2553 ราคา 159 บาท จัดพิมพ์และเข้าเล่มโดย สำนักพิมพ์สัปปายะ พับลิชชิ่ง จำกัด จัดจำหน่ายโดยบริษัท 
อมรินท์บุ๊คเซ็นเตอร์ จำกัด ผลิตโดยสำนักพิมพ์ปราณ พับลิชชิ่ง จำกัด โครงสร้างของหนังสือเล่มนี้แบ่ง
ออกเป็น 5 บท ได้แก่ บทที่ 1 เริ่มต้นที่ความขยัน บทที่ 2 หมั่นเพียรให้เหมือนผึ้ง บทที่ 3 ทักษะของการ
ค้าขาย บทที่ 4 หัวใจเศรษฐี บทที่ 5 เป็นทั้งคนดีและคนรวย ขนาดหนังสือรวมทั้งปกหน้า-หลัง มีจำนวน 
165 หน้า ซึ่งหนังสือเรื่องเคล็ดลับหัวใจเศรษฐีเล่มนี้ ผู้เขียนต้องการนำเสนอหลักการ รูปแบบ แนวคิด 
ตลอดจนทักษะพัฒนาการของตนเองเพื่อให้บรรลุถึงประโยชน์ในปัจจุบัน ด้วยหลักธรรมทิฏฐธัมมิกัตถ 4 
ประการ 
 ในทัศนะของผู้วิจารณ์เห็นว่า การจัดโครงสร้างของหนังสือมีความเหมาะสม อีกทั้งมีการแบ่ง
เนื้อหาที่ลงตัวและนำเสนอข้อมูลเป็นลำดับขึ้นตอนชัดเจน ประกอบกับการเชื่อมโยงองค์ความรู้จาก
แหล่งข้อมูลอ่ืนร่วมด้วย โครงสร้างของหนังสือเล่มนี้จึงมีความน่าสนใจ และน่าติดตามอยู่ในทุก ๆ หน้า   
โดยอาศัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและเกล็ดความรู้ส่วนตัวเข้ามาอธิบายเป็นประเด็นสำคัญในการ
ดำเนินเรื่อง นับเป็นผลงานทางวิชาการที่เสนอชุดความรู้อ่ืนนอกเหนือไปจากหลักธรรมล้วน ๆ เนื้อหาของ
หนังสือมีความละเอียดและเข้าใจง่ายพอสมควร แม้จะยังไม่ลึกซึ้งเท่าที่ควรแต่ก็สามารถใช้เป็นแนวทางเพื่อ
ศึกษาต่อยอดต่อไปได้ โดยเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวข้องกับเคล็ดลับหัวใจของการเป็นเศรษฐี และเนื่องจาก
หลักพุทธธรรมเกี่ยวกับการประพฤติปฏิบัติเพื่อให้สำเร็จประโยชน์ในปัจจุบันหรือเป็นเศรษฐีได้ ซึ่งเป็น
ความต้องการของคนทั่วไปที่ต่างมีความปรารถนาอย่างจะเป็นเศรษฐีและร่ำรวย ด้านทรัพย์สิน เงินทอง 
ดังนั้นจึงทำให้หนังสือเล่มนี้มีความน่าสนใจเป็นพิเศษ 
 

เนื้อหาการวิจารณ ์

 ส่วนที่ 1 เริ่มต้นที่ความขยัน  มีเศรษฐีมากมายที่สร้างตัวมาจากศูนย์ ในโลกนี้มีคนไม่กี่คนที่เกิด
มาบนกองเงินกองทอง คาบช้อนเงินช้อนทองมาเกิดซึ่งคนเช่นนั้นถือว่าเขามีบุญเก่ามาดี และถ้าไม่ประมาท 
เขาก็จะรักษาบุญเก่าเอาไว้ได้ มีความอยู่เย็นเป็นสุขตลอดไปบางคนแม้จะคาบช้อนเงินช้อนทองมาเกิด แต่
กลับไม่เหลืออะไรเลย เพราะช้อนเงินช้อนทองนั้นเขาเอาไปขายหมดคนที่เกิดมาพ่อแม่พร้อมสมบูรณ์ที่สุด
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นั้นถือว่าเป็นโชคถ้าเขาประสบความสำเร็จก็ธรรมดา เพราะต้นทุนเขาดี แต่คนที่เกิดมาแล้วพ่อแม่ไม่ได้
เตรียมอะไรไว้ให้เลย ให้ลูกได้มาพิสูจน์ความสามารถด้วยตัวของเขาเอง คนประเภทนี้ถ้าสู้แล้วรวยสู้แล้ว
ชนะ น่ายกย่องมาก เพราะเขาเริ่มจากศูนย์ คนเรานั้นมีอยู่ 4 ประเภท 1. มามืด ไปสว่าง คือ เกิดมาเป็นลูก
ของพ่อแม่ซึ่งเป็นคนธรรมดา แต่สร้างเนื้อสร้างตัวได้ดี เป็นคนสำคัญของแผ่นดินมีชื่อเสียงเกียรติคุณ ค้ำ
จุนวงศ์ตระกูล เป็นที่รู้จักทั่วบ้านทั่วเมืองตอนจะไปก็ถึงขั้นได้รับพระราชทานเพลิงศพ 2. มามืด ไปมืด  คือ 
ต้นทุนต่ำติดดิน พ่อแม่ฐานะอย่างไรเป็นคนแบบไหน ลูกชายลูกสาวเกิดมาก็เป็นอยู่อย่างนั้น พ่อแม่ไม่เป็น
ที่รู้จัก ลูกหลานเกิดมาก็เสมอพ่อเสมอแม่ แล้วก็ตายจากไป ไม่มีชื่อเสียง ไม่เป็นที่รู้จักมักคุ้นของใครเลย     
3. มาสว่าง ไปมืด คือ คนประเกทนี้พ่อแม่เตรียมต้นทุนเอาไว้ดีมาก แต่ลูกเกิดมาแล้วทำทุกอย่างวิบัติไป    
4. มาสว่าง ไปสว่าง คือพ่อแม่ก็พร้อม ลูกก็พร้อม แล้วลูกก็ทำได้ดีกว่าพ่อแม่ มองในแง่คุณธรรม ก็เป็นคน
ดีพร้อม ตั้งแต่ต้นจนปลาย ใครต่อใครก็สามารถถือเป็นบุคคลต้นแบบได้ เราท่านทั้งหลายอยากเป็นคน
ประเภทไหน ให้ไปพินิจพิจารณาเอาเอง (พระเมธีวชิโรดม, 2559 : 3-5) 
 ในทัศนะของผู้วิจารณ์เห็นว่า การเริ่มเรื่องด้วยการยกตัวอย่างของบุคคลสองประเภทระหว่าง 
บุคคลที่พ่อแม่มีความพร้อมสมบูรณ์แบบทุกอย่างแล้วประสบความสำเร็จกับบุคคลที่พ่อแม่ไม่มีความ
พร้อมสมบูรณ์แบบทุกอย่างแล้วประสบความสำเร็จ ทั้งสองตัวอย่างนี้เป็นการทำให้ผู้อ่านสามารถประเมิน
ตนเองได้ว่าจัดอยู่ประเภทใด และทำให้เกิดความเข้าใจในวิถีชีวิตที่ตรงกันข้ามกับตนเอง ก่อให้เกิด
ความเห็นอกเห็นใจต่อเพื่อนมนุษย์ด้วยกันได้เป็นอย่างดี อีกทั้งยังทำให้ผู้อ่านไม่ประมาณในการสร้างคุณ
งามความดีควบคู่ไปกับการสร้างฐานะของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับปราชญ์ชาวจีนที่ชื่อขงเบ่ง (พระเมธีวชิโร
ดม, 2559 : 7) กล่าวไว้ว่า เพราะแสวงหา มิใช่เพราะรอคอย เพราะเชี่ยวชาญ มิใช่เพราะโอกาส เพราะ
สามารถ มิใช่เพราะโชคช่วย ดังนั้นแล้ว ลิขิตฟ้า หรือจะสู้มานะตน 
 ส่วนที่ 2 หมั่นเพียรให้เหมือนผึ้ง ผู้เขียนกล่าวว่า เราเกิดมาแล้วชาติหนึ่ง ต้องบำเพ็ญตนให้เป็น
คนประเภทเดียวกันกับผึ้ง นั่นคือ พยายามแสวงหาของสูง อย่าพยายามเสวงหาของต่ำ ผึ้งเลือกดอมดม
ดอกไม้ และในน้ำหวานทั้งหลายผึ้งก็จะเลือกคั้นกลั่นกรองเอาน้ำหวานที่มีคุณภาพที่สุดมากลั่นเป็นน้ำผึ้ง
ของตัวเอง ส่วนแมลงวันนั้นเมื่อเกิดมาแล้วเขาก็มุ่งไปหาของต่ำของเน่าอยู่ตลอดเวลา เราบางคนก็เป็นอย่าง
นั้นคนประเภทหนึ่งเมื่อเกิดมาแล้ว มุ่งสร้างเนื้อสร้างตัว ถีบตัวเองขึ้นไปสูงเสียดฟ้า กับคนอีกประเภทหนึ่ง
ซึ่งเกิดมาแล้วก็พยายามจะดึงตัวเองให้ตำ่ลงเรื่อย ๆ ประตูวัดเปิดทิ้งไว้แต่คนประเภทนี้ไม่เข้า ประตูคุกลั่น
ดาลไว้ทุกแดน แต่เขาก็ทะลุทะลวงเข้าไปอยู่ถึงแดนประหาร นั่นคือคนประเภทแมลงวันฉะนั้นเราอย่าเป็น
แมลงวัน แต่จงเลือกที่จะเป็นผึ้ง ต้องนำตัวเองเข้าไปอยู่ในสถานภาพที่สูงส่งอยู่เสมอ อย่าปล่อยตัว ปล่อยใจ
ให้ไหลลงต่ำจนกระทั่งว่าไปคลุกเคล้าของเน่าของเหม็น แล้วก็มีชีวิตที่ต่ำต้อยด้อยค่าลงไปใครอยากเป็นผึ้ง
ต้องมีคุณธรรม 5 ประการนี้ คือ 1.ขยันทำกิน การขยันทำกิน คือ ไม่กลัวความลำบาก เพราะ ความลำบาก
สร้างคน ความสบายทำลายคน 2.ไม่บินสูงนัก หมายความว่า ทำอะไรให้รู้จักความพอเหมาะพอควร ถ้าใช้
พระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ก็คือ ใช้ชีวิตพอเพียงนั่นเอง 3.รักความสะอาด คือ ให้เป็น
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คนซื่อสัตย์สุจริต อย่าไปรักความสกปรกคือคดในข้องอในกระดูกไม่เอา ไม่ดี 4.ฉลาดสะสม คือ เมื่อทำมาหา
กิน ได้เงินได้ทองแล้วต้องรู้จักสะสมเก็บหอมรอมริบ และ5.นิยมสามัคคี คือ ไม่มีใครในโลกนี้ที่ประสบ
ความสำเร็จเพราะเก่งอยู่คนเดียวดูตัวอย่างได้จากนิ้วทั้ง 5 ถ้านิ้วโป้งคิดว่าแน่ที่สุด สั่งให้ตัดอีก 4 นิ้วที่
เหลือทิ้ง เหลือแต่นิ้วโป้ง ไปที่ไหนก็เอาแต่นิ้วโปง้ไปมือนีจ้ะน่าดูไหม ถ้านิ้วชี้คิดว่ามันแนท่ี่สุด ชี้อยู่นิ้วเดียว 
จะรอดไหม ชี้อย่างเดียว ไม่มีนิ้วอ่ืนเลย ก็ทำประโยชน์อะไรไม่ได้ คุณธรรมทั้งหลายเหล่านี้ ไม่ยาก แต่
ปัญหาคือเราได้ลงมือทำหรือไม่ ประสบการณ์ที่ประสานออกมาเป็นคติธรรมทั้ง 5 ข้อนี้ มหาเศรษฐีต่าง ๆ 
ได้ลงมือทำแล้ว และประสบความสำเร็จ (พระเมธีวชิโรดม, 2559 : 9-42) 

ในทัศนะของผู้วิจารณ์เห็นว่า การอธิบายเปรียบเทียบความหมั่นเพียรให้เหมือนกับผึ้งและ
เปรียบเทียบแมลงวันเสมือนกับความเกียจคร้านนั้น เป็นการเปรียบเทียบที่สามารถมองเห็นเป็นภาพตามได้
อย่างชัดเจน ดังนี้ ผึ้งจะพยายามแสวงหาของสูง ส่วนแมลงวันพยายามเสวงหาของต่ำ กล่าวคือ ผึ้งเลือก
ดอกไม้และน้ำหวานที่ดีที่สุดเพื่อจะเลือกคั้นกลั่นกรองเอาน้ำหวานมาเป็นน้ำผึ้งของตัวเอง แต่แมลงวันนั้น
จะมุ่งไปหาของต่ำของเน่าอยู่ตลอดเวลา ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่ตรงข้ามกับผึ้งโดยสิ้นเชิง เปรียบเทียบกับคนเรา
ก็คือ บางคนก็เป็นคนประเภทผึ้ง เมื่อเกิดมาแล้วก็มุ่งสร้างเนื้อสร้างตัว ถีบตัวเองขึ้นไปสูงเสียดฟ้า กับคน
อีกประเภทหนึ่งที่เป็นแมลงวัน ซึ่งเกิดมาแล้วก็พยายามจะดึงตัวเองให้ต่ำลงเรื่อย ๆ จากการเปรียบเทียบ
ของผู้เขียนในลักษณะนี้ทำให้ผู้อ่านเกิดต้นแบบการดำเนินชีวิตของตนเอง ว่าจะเลือกเป็นคนประเภทไหน 
โดยแน่นอนว่าคนที่อยากจะประสบความสำเร็จในชีวิตนั้น ย่อมเลือกประพฤติปฏิบัติตามแนวทางเดียวกัน
กับผึ้ง เพื่อพัฒนาตนเองสู่ความสำเร็จอันสูงสุดคือความร่ำรวย มั่งคั่ง หรือเป็นเศรษฐีต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับ
อับราฮัม  ลิงคอล์น (พระเมธีวชิโรดม, 2559 : 43) กล่าวไว้ว่า หนทางแห่งความก้าวหน้าของคนเราก็คือ การ
พยายามทำตัวของตัวเองให้ดีขึ้นทุกวิถีทางเท่าที่ตนสามารถ ไม่ต้องสนใจว่าใครจะดูถูกหรือเย้ยหยันตนไม่
ว่าประการใด ๆ 
 ส่วนที่ 3 ทักษะการค้าขาย ผู้เขียนอธิบายว่า พระพุทธเจ้าตรัสไว้วา่ คนจะเป็นนักธรุกิจที่ประสบ
ความสำเร็จต้องมีองค์ประกอบทั้ง 3 ประการนี้ คือ 1. มีวิสัยทัศน์ดี คือ 2. มีการบริหารจัดการดี 3. มี
เครือข่ายสัมพันธ์ที่ดี นี่คือหลักที่พระพุทธเจ้าทรงให้ไว้ 2,500 กว่าปีแล้ว จนบัดนี้ก็ยังร่วมสมัย และได้
อธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับองค์ประกอบที่สำคัญสำหรับคนจะเป็นนักธุรกิจที่ประสบความสำเร็จไว้ดังนี้ 1. มี
วิสัยทัศน์ดี คือ มีวิสัยทัศน์ ภาษาบาลีท่านใช้คำว่า จักขุมา แปลว่า ตามีแวว คนจะเป็นนักธุรกิจนั้นจะต้อง
มีตาที่มีแวว ถามว่าทำไมต้องตามีแวว ถ้าตาไม่มีแวว ไม่มีวิสัยทัศน์ลงทุนเมื่อไรก็เจ้ง ก็ขาดทุน มีคนไทย
จำนวนมากที่ทำธุรกิจแล้วไม่ประสบผลสำเร็จ เราอาจจะมีเพื่อนฝูง อาจจะมีเงินทุน อาจจะมีความอยาก 
ความทะเยอทะยานที่อยากเป็นเจ้าของธุรกิจ แต่ถ้าขาดคุณสมบัติข้อที่ 1 คือ ไม่มีวิสัยทัศน์ ลงทุนอย่างไรก็
ล้มเหลว ดังนั้น ถ้าเรามีวิสัยทัศน์ต่อให้ไม่มีคุณสมบัติข้อ 2 ข้อ 3 เงินไม่มีสักบาท ก็สามารถประสบ
ความสำเร็จได้ เพราะวิสัยทัศน์หมายถึงเราต้องรู้จักตัวเอง ดูตนออก บอกตนได้ ใช้ตนเป็น เห็นตนชัด จัด
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วางตนถูก 2. มีการบริหารจัดการดี คือ มีการบริหารจัดการดีภาษาบาลีใช้คำว่า วธิูโร เป็นนักบริหารจัดการ
ที่ดี เป็นนักวางแผนที่ดี คือ good management จะขายอะไร จะตั้งร้าน จะบริหารจัดการอย่างไร ต้อง
เห็นในหัวทั้งหมด ต้องเห็น ก-ฮ ต้องเห็น a-2 ถึงจะทำธุรกิจได้ ถ้าเห็นไม่ครบ ทำอย่างหนึ่งแล้วขาดอย่าง
หนึ่ง จะมีปัญหาตามมาให้แก้กันไม่รู้จบแต่ถ้าใครเห็นตั้งแต่ต้นจนจบ แล้ววางแผนจบในหัว จบในกระดาษ 
ทำธุรกิจก็ประสบความสำเร็จ ชนะตั้งแต่ยังไม่รบ และ3. มีเครือข่ายสัมพันธ์ที่ดี คือ ภาษาบาลีคือ             
อุปนิสยสัมปันโน คือ ถึงพร้อมด้วยอุปนิสัยอุปนิสัยในที่นี้หมายถึง ที่พึ่ง จะทำมาค้าขายคนเดียวคงสำเร็จ
ได้ยาก อย่างน้อยต้องมีคน 3 ประเภทล้อมหน้าล้อมหลังถึงจะทำมาค้าขายประสบความสำเร็จ นั่นก็คือ 
นายดึง คนเสมอกันช่วย ลูกน้องดัน คำว่า นายดึง หมายความว่า ต้องมีแหล่งเงินกู้ต้องมีผู้ใหญ่ต้องมีใครสัก
คนหนึ่งคอยเป็นแหล่งเงินต้นของเรา เป็นแหล่งเงินทุนของเราลูกนอ้งดัน หมายความว่า ฉันจะเป็นเจ้าสัวนะ 
ฉันจะเป็นเถ้าแก ่มีลูกน้องไหม ถ้าขายอาหารในต่างประเทศ มีคนไทยที่ยืนอยู่ในครัวไหม มีฝรั่งที่จะมาช่วย
ห่ันหัวหอม นั่นกระเทียมไหมถ้าแน่จริงต้องมีฝรั่งมาเป็นลูกน้องด้วย เป็นการเอาชนะทางวัฒนธรรม สังเกต
ดูคนไทยจะรู้สึกว่าฝรั่งยิ่งใหญ่ ถ้าเห็นฝรั่งบวชคนไทยชอบ เพราะรู้สึกว่าฝรั่งเป็นพวกเดียวกันกับเราแล้ว 
คนเสมอกันช่วย หมายถึง มีเพื่อนฝูง มีเพื่อนคู่คิด มีที่ปรึกษาคอยปรึกษาหารือว่าทำอย่างนี้ไหวไหม แก
มาร่วมกับฉันไหม ตกลงไหม คนที่ให้คำปรึกษาหารือก็ต้องมี ถ้านายดึงลูกน้องดัน คนเสมอกันช่วย ร้านที่
จะทำ ธุรกิจที่ประสงค์จะตั้งต้นก็สำเร็จ สรุปคนที่จะประสบความสำเร็จในการทำธุรกิจหรือการทำมาค้าขาย
จะต้องมี 1.วิสัยทัศน์ หรือ vision 2.เป็นนักบริหารจัดการที่ดี หรือ good management 3.มีเครือข่าย
ความสัมพันธ์ที่ดี หรือ good connection (พระเมธีวชิโรดม, 2559 : 45-60) 
 ในทัศนะของผู้วิจารณ์ เห็นด้วยกับผู้เขียนในประเด็นว่า คนจะเป็นนักธุรกิจที่ประสบความสำเร็จ
ต้องมีองค์ประกอบทั้ง 3 ประการนี้ คือ 1. มีวิสัยทัศน์ดี คือ 2. มีการบริหารจัดการดี 3. มีเครือข่ายสัมพันธ์
ที่ดี นักธุรกิจหลายคนที่ยอมแพ้ต่ออุปสรรคและประสบความล้มเหลวในการประกอบธุรกิจอาชีพการงาน
ต่าง ๆ ก็เพราะส่วนห็คนเหล่านั้นขาดองค์ประกอบที่สำคัญต่อการประสบความสำเร็จทั้ง 3 อย่างดั่งกล่าว
มาแล้ว ดังนั้นการอธิบายถึงหลักการองค์ประกอบที่สำคัญให้เข้าใจชัดเจนและมีการพูดยกตัวอย่างประสบ
การตรงของผู้เขียน อีกทั้งยกตัวอย่างบุคคลสำคัญในโลกอ่ืน ๆ มาประกอบในเนื้อหา ทำให้เห็นถึง
ความสำคัญขององค์ประกอบทั้ง 3 ข้อได้อย่างชัดเจนมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับสตีฟ จอบส์ (พระเมธีวชิโร
ดม, 2559 : 61) กล่าวไว้ว่า วิธีเดียวที่จะทำให้งานออกมายอดเยี่ยม คือ เมื่อเรารักในงานที่เราทำ 

ส่วนที่ 4 หัวใจเศรษฐี ผู้เขียนกล่าวไว้ว่า หัวใจเศรษฐี คือ หลักธรรมที่นำไปสู่จุดหมาย จะทำ
อะไรก็ประสบความสำเร็จ นักเรียน นักศึกษา พ่อค้าแม่ค้า นักธุรกิจพนักงานบริษัท หรือแม้แต่นักการเมือง 
หากนำหัวใจเศรษฐีนี้มาปรับใช้กับชีวิต รับประกันได้ถึงความสำเร็จมี 4 ประการ คือ 1. อุ มาจาก อุฏฐาน
สัมปทา แปลว่า ขยันหา 2. อา มาจาก อารักขสัมปทา แปลว่า รักษาดี 3. กะ มาจาก กัลยาณมิตตตา 
แปลว่า มีกัลยาณมิตร 4. สะ มาจาก สมชีวิตา แปลว่า ใช้ชีวิตพอเพียง โดยได้อธิบายไว้ดังนี้ 1. อุ ก็คือ ขยัน
หา หมายความว่า อย่าเกียจคร้าน คำว่า ขยัน ในทัศนะของอาตมาก็คือ เดินไปข้างหน้า เมื่อตื่นขึ้นมาให้เดิน
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ไปข้างหน้าทันที เพราะว่าเงินเป็นของกลาง ใครเดินเข้าไปหาก็เป็นของคนนั้น เงินไม่ได้ถูกผูกขาดไว้ให้เป็น
สมบัติของคนรวย เงินถูกออกแบบมาเพื่อให้เป็นสมบัติของคนทั้งโลกใครมีความขยันมาก คนนั้นก็ได้มาก 
ใครมีความขยันน้อยคนนั้นก็ได้น้อย ใครไม่ขยันเลย คนนั้นก็ไม่ได้เลย นี่คือขยันหาลุกขึ้นมาแล้วเดินไปหา
เงินเงินนั้นชอบคนขยัน ถ้าเห็นใครขยัน เงินก็จะกระโดดไปอยู่ด้วย แต่ถ้าคนขี้เกียจ เขาไม่อยากอยู่ด้วย เงิน
ก็จะกระเด็นหนีหมด 2.อา ก็คือ รักษาดี หมายความว่า เงินเข้ามือซ้ายขวาต้องเก็บ เงินเข้ามือขวามือซ้าย
ต้องเก็บ ไม่ใช่เงินเข้ามทางซ้าย ไหลออกทางขวา เงินเข้ามาทางขวา ไหลออกทางซ้ายอย่างนี้ไม่มีทางรวย
แน่นอน เราต้องรู้จักเก็บ เก็บรักษาให้ดี 3.กะ คือ กัลยาณมิตตตา คือรู้จักคบคนดีเป็นเพื่อนหลายคนคงจะรู้
ความหมายดีอยู่แล้วว่าคู่ค้าของเรานั้นสำคัญมากจัดว่าเป็นกัลยาณมิตรเหมือนกัน เพราะหากเรามีสินค้า 
แต่ไม่มีคู่ค้า แล้วใครจะมาทำมาค้าขายกับเรากัลยาณมิตร ก็คือ connection หรือสายป่านนั่นเองเราจะทำ
มาค้าขายไม่ได้ถ้าไม่มีเพื่อนให้กู้หนี้ยืมสิน เพราะจะเอาเงินมาจากไหน ลำพังตัวเราเองก็คงมีไม่เพียงพอ
กัลยาณมิตรอาจจะหมายถึงผู้หลักผู้ใหญ่ ที่ปรึกษาของบริษัท ท่านไม่ได้อยู่กับเรา ท่านไม่ได้ทำมาค้าขาย 
แต่เรานำชื่อของท่านมาเป็นประธานที่ปรึกษาของบริษัท เวลาเราเอารายชื่อประธานที่ปรึกษาไปยื่นกับทาง
ธนาคาร พอธนาคารเห็นคนระดับประเทศเป็นที่ปรึกษาของบริษัท ก็รีบให้กู้เลย เห็นหรือยัง นี่คือ 
กัลยาณมิตร และ4.สะ คือ สมชีวิตา คือการใช้ชีวิตพอเพียง หมายความว่า อย่าลงทุนเกินหน้าตัก เวลาจะ
ลงทุนอะไร เราต้องประมาณตัวเอง ท่านสอนไว้ ๓ คำ คือ (1) มีเหตุผล (2) พอประมาณ (3) ทางสายกลาง 
โดยได้อธิบายไว้ดังนี้ (1) มีเหตุผล คือ ทำอะไรต้องมีเหตุผล อย่าใช้ความเสี่ยงเพียงอย่างเดียวบางครั้งนัก
ธุรกิจจะใช้สัญชาตญาณในการตัดสินใจทำธุรกิจ แต่การใช้สัญชาตญาณโดยไม่มีหลักฐานข้อมูล
ประกอบการตัดสินใจนั้นล้มเหลวมามากแล้ว (2) พอประมาณ คือ ต้องรู้จักประมาณตัว เงินหน้าตักของเรา
มีเท่านี้ เราจะลงทุนขนาดไหน อย่าให้มันวูบวาบ ฟู่ฟ้า (3) ทางสายกลาง คือ พยายามอย่าบีบตัวเองจนต้อง
จนตรอกนักธุรกิจส่วนใหญ่มักบีบตัวเองมากเกินไป ทำธุรกิจแล้วเครียดมาก ในที่สุดมีเงินมีทองมากมาย
มหาศาลก็ไม่ทันได้ใช้ เพราะว่าบีบตัวเองจนเกินไป ดังนั้น อย่าพยายามบีบตัวเองจนเกินไป แต่จงแสวงหา
ทางสายกลาง (พระเมธีวชิโรดม, 2559 : 63-84) 
 ในทัศนะของผู้วิจารณ์เห็นว่า การนำเสนอองค์ประกอบของหัวใจเศรษฐี หรือหลักทิฏฐธัมมิกัตถ 
ประโยชน์ในปัจจุบัน 4 ประการ ที่นำไปสู่จุดหมายประสบความสำเร็จจนสามารถกลายเป็นเศรษฐี ตาม
ความต้องการของคนได้ ได้แก่ 1. อุฏฐานสัมปทา ขยันหา 2. อารักขสัมปทา รักษาดี 3. กัลยาณมิตตตา มี
กัลยาณมิตร และ4. สมชีวิตา ใช้ชีวิตพอเพียง เป็นการอธิบายที่แนวปฏิบัติที่ดึงมาจากหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ควบคู่กับการยกตัวอย่างบุคลลที่ประสบความสำเร็จระดับโลก ในการทำธุรกิจ ซึ่งทำให้
ผู้อ่านเกิดความกระตือรือร้นที่จะพัฒนาตนเองตามบุคคลเหล่านั้น ซึ่งสอดคล้องกับปาโบล ปิกัสโซ       
(พระเมธีวชิโรดม, 2559 : 95) กล่าวไว้ว่า การลงมือทำเป็นกุญแจสำคัญ เป็นพื้นฐานไปสู่ความสำเร็จทั้งหมด 
แต่หากพิจารณาถึงแหล่งอ้างอิงที่มาของหลักธรรมทั้ง 4 ข้อที่เป็นหัวใจหลักของหนังสือเล่มนี้พบว่า ขาด
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การอ้างอิงแหล่งที่มาของหลักธรรม ที่นำมาเป็นหัวข้ออธิบาย หากมีการอ้างอิงแหล่งที่มาก็จะทำให้หนังสือ
เล่มนี้มีความน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้นและทำให้ผู้อ่านสามารถแยกแยะได้ระหว่างเรื่องที่มาจากคำสอนทาง
พระพุทธศาสนากับเรื่องที่มาจากการอธิบายขยายเพิ่มเติมของผู้เขียนได้ชัดเจดยิ่งขึ้น 

ส่วนที่ 5 เป็นทั้งคนดีและคนรวย ผู้เขียนอธิบายว่า คำว่า เศรษฐี ความหมายตามภาษาชาวบ้าน
แปลว่า ผู้มีทรัพย์มาก แต่ตามรากศัพท์ในภาษาบาลี คำนี้มาจากคำว่า เสฎฺจิ ซึ่งตรงกับคำว่า เศรษจิน ใน
ภาษาสันสกฤต และเราก็เลือกเอาคำหลังมาใช้ แปลงรูปเป็น เศรษฐี แปลว่า ผู้มีความประเสริฐหรือ           
ผู้ประเสริฐที่สุดนี่คือรากศัพท์ที่แท้จริงของคำว่า เศรษฐี ไม่ได้แปลตื้น ๆ ว่า ผู้มีทรัพย์มาก แต่แปลกันว่า ผู้
ประเสริฐที่สุด ดังนั้นถ้านิยามคำว่าเศรษฐีอย่างนี้ แม้ไม่มีเงินแม้แต่แดงเดียว เราก็เป็นเศรษฐีได้ เพราะเรา
เป็นผู้ประเสริฐที่สุดได้โดยไม่ต้องใช้เงิน เศรษฐี หมายถึง คนใจบุญ คนมีคุณธรรมที่ประเสริฐ เลิศล้ำ วาณิช 
มหาวาณิช หมายถึง คนรวย พ่อค้า นายทุน แต่พ่อค้าสามารถเป็นเศรษฐีได้ นั่นก็คือ รู้จักเปลี่ยนทุนให้เป็น
ธรรม ถ้าพ่อค้าใหญ่คนไหนไม่รู้จักเปลี่ยนทุนให้เป็นธรรม เขาเป็นได้แค่มหาวาณิช เป็นนายแบงก์ใหญ่
เท่านั้น เป็นคนมีเงินมากเท่านั้น แต่ไม่สามารถเป็นมหาเศรษฐีได้ แต่ถ้าพ่อค้าคนไหนสามารถเปลี่ยนทุนให้
เป็นธรรมได้ รู้จักเปลี่ยนโลกีย์ทรัพย์ให้เป็นอริยทรัพย์ เปลี่ยนทรัพย์ภายนอกให้เป็นทรัพย์ภายใน มหา
วาณิชคนนั้นจะสามารถขยับฐานะตัวเองขึ้นมาเป็นมหาเศรษฐีได้  ซึ่งประกอบด้วย 4 ประการ ได้แก่           
1.ต้นแบบผู้ทำความดี อย่างไรก็ดี  ต้นแบบเช่นนี้มาจากไหน ที่ ฝรั่งทำๆ กันอยู่ทุกวันนี้มาจาก
พระพุทธศาสนา น่าชื่นใจมาก ต้นแบบของการเปลี่ยนเงินเป็นบุญ เปลี่ยนทุนเป็นธรรม มาจากพระอรหันต
สัมมาสัมพุทธเจ้าที่เราเคารพนับถือนี่เอง 2.นักให้ผู้ใจบุญ ในสมัยพุทธกาลอีกเช่นเดียวกัน ยังมีมหาเศรษฐี
อีกคนหนึ่ง ซึ่งเป็นเศรษฐีใหญ่ใจบุญ รับใช้ใกล้ชิดพระพุทธองค์มาก แม้ท่านจะล่วงลับดับขันธ์ไปนานแล้ว
ตั้งแต่สมัยพุทธกาล แต่ทุกวันนี้ชื่อของท่านเป็นอมตะ เวลาเราเปิดอ่านพระสูตรในพระไตรปิฎก มักเริ่มต้น
ว่า "เอวัม เม สุตัง เอกัง สะมะยัง ภะคะวา สาวัตถิยัง วิหะระติ เชตะวะเน อนาถะปิณฑิกัสสะ อาราเม..."
ข้อความเริ่มต้นของแทบทุกพระสูตรเป็นอย่างนี้ ความหมายก็คือ สมัยหนึ่งขณะที่พระผู้มีพระภาคเจ้า
ประทับ ณ เชตวันมหาวิหารซึ่งสร้างถวายโดยอนาถบิณฑิกะเศรษฐี ตัวตายแต่ชื่อยังอยู่ 3.พ่อเศรษฐีสอนลูก 
มหาเศรษฐีคนนี้เปลี่ยนเงินเป็นบุญ เปลี่ยนทุนเป็นธรรมแล้วยังไม่พอ ยังเป็นต้นแบบของพ่อรวยสอนลูก 
เมื่อหลายปีก่อนมีหนังสือ พ่อรวยสอนลูก ขายในเมืองไทย ดังมาก อาตมาซื้อเก็บไว้เป็นชุด อยากจะรู้ว่าเขา
สอนกันอย่างไร แล้วคนไทยก็ทำตามจนประเทศยุ่งไปหมด คืออยากมีเงินมากที่สุด แต่ไม่ต้องถามว่าเอาเงิน
มาจากไหน ชอบธรรมหรือไม ่นี่คือพ่อรวยสอนลูกในปัจจุบันคือ มุ่งไปที่ผลเลิศ แต่ไม่คำนึงถึงวิธีการว่าชอบ
ธรรมหรือไม่ ผลก็คือ มีความสำเร็จในแง่ธุรกิจ แต่ล้มเหลวในเชิงจริยธรรม 4.มหาเศรษฐีที่โลกไม่ลืม โลกนี้
ยังมีมหาเศรษฐีเช่นนี้อีกมากมาย เช่น จอห์น ด.ี ร็อกกีเฟลเลอร ์แอนดรูว ์คาร์เนก ีและไม่นานมานี้ก็ บารัค
โอบามา สื่อมวลชนต่างประเทศลงข่าวว่า บารัค โอบามา มอบเงินที่ได้จากการเขียนหนังสือของเขา 3 เล่ม 
กว่า 70 เปอร์เซ็นต์ ให้แก่มูลนิธิการกุศลในอเมริกาและทั่วโลก คือแทบ ไม่เอาเปอร์เซ็นต์ไว้ให้ตัวเองเลย
นอกจากนี้ เงินรางวัลโนเบล สาขาสันติภาพ ที่เขาได้รับเป็นเงินจำนวนมหาศาล พอตั้งเนื้อตั้งตัวได้ เขายกให้
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มูลนิธิทั้งหมด ไม่ใช้แม้แต่ดอลลาร์เดียว นี่คือ บารัค โอบามา เป็นวาณิช คือเป็นผู้ที่มีเงิน แต่เลื่อนตัวเอง
ขึ้นเป็นเศรษฐี ได้เงินแล้วก็แบ่งปัน (พระเมธีวชิโรดม, 2559 : 97-127) 
 ในทัศนะของผู้วิจารณ์เห็นด้วยว่า การที่จะเป็นเศรษฐี มิได้จำกัดเพียงแต่ความร่ำรวยด้วย
ทรัพย์สินเงินทาง สมบัติและบริวารมากมาย แต่ยังหมายถึง เป็นคนใจบุญ คนมีคุณธรรมที่ประเสริฐ รวย
น้ำใจ รวยด้วยทาน รวยด้วยศีล รวยด้วยปัญญา ก็ถือว่าเป็นเศรษฐี ได้เช่นกัน คนรวย พ่อค้า นายทุน จะ
สามารถเป็นเศรษฐีที่แท้จริงได้ นั่นก็คือ ต้องรู้จักเปลี่ยนทุนให้เป็นธรรม ถ้าพ่อค้าใหญ่คนไหนไม่รู้จัก
เปลี่ยนทุนให้เป็นธรรม เขาเป็นได้แค่มหาวาณิช เป็นนายแบงก์ใหญ่เท่านั้น เป็นคนมีเงินมากเท่านั้น แต่ไม่
สามารถเป็นมหาเศรษฐีได้ แต่ถ้าพ่อค้าคนไหนสามารถเปลี่ยนทุนให้เป็นธรรมได้ รู้จักเปลี่ยนโลกีย์ทรัพย์ให้
เป็นอริยทรัพย์ เปลี่ยนทรัพย์ภายนอกให้เป็นทรัพย์ภายใน มหาวาณิชคนนั้นจะสามารถขยับฐานะตัวเอง
ขึ้นมาเป็นมหาเศรษฐีได้ ซึ่งสอดคล้องกับมหาตมะ คานธี (พระเมธีวชิโรดม, 2559 : 128) กล่าวไว้ว่า ผู้ที่มี
ทรัพย์ต้องรู้จักทรัพย์นั้นว่าจะสามารถเป็นเครื่องมือให้ความสุขแก่โลกได้เพียงใด 
 

บทสรุป 

 

 หนังสือเรื่อง “เคล็ดลับหัวใจเศรษฐี” ผลงานพระเมธีวชิโรดม (ว.วชิรเมธี) เป็นงานเขียนร่วมสมัยที่
อธิบายเรื่องราวหลักพุทธธรรมและแนวคิดในการพัฒนาตนเองตามหลักทิฏฐธัมมิกัตถ 4 ประการ ได้แก่     
1. อุฏฐานสัมปทา ขยันหา 2. อารักขสัมปทา รักษาดี 3. กัลยาณมิตตตา มีกัลยาณมิตร และ4. สมชีวิตา ใช้
ชีวิตพอเพียง บ้างเรียกว่า หัวใจเศรษฐี "อุ อา กะ สะ" ผ่านการอธิบายเป็นเชิงแนวทางยึดถือปฏิบัติ เพื่อให้
ถึงเป้าหมายคือ การเป็นเศรษฐี ซึ่งเป็นความปรารถนาของบรรดาคนทั่วไป โครงสร้างของหนังสือเล่มนี้จึงมี
ความน่าสนใจ และน่าติดตามอยู่ตลอด โดยอาศัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและเกล็ดความรู้ส่วนตัวเข้า
มาอธิบายเป็นประเด็นสำคัญในการดำเนินเรื่อง นับเป็นผลงานทางวิชาการที่ เสนอชุดความรู้ อ่ืน
นอกเหนือไปจากหลักธรรมล้วน ๆ เนื้อหาของหนังสือมีความละเอียดและเข้าใจง่ายพอสมควร แม้จะยังไม่
ลึกซึ้งเท่าที่ควรแต่ก็สามารถใช้เป็นแนวทางเพื่อศึกษาต่อยอดต่อไปได้ โดยเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ
เคล็ดลับหัวใจของการเป็นเศรษฐี และเนื่องจากหลักพุทธธรรมเกี่ยวกับการประพฤติปฏิบัติเพื่อให้สำเร็จ
ประโยชน์ในปัจจุบันหรือเป็นเศรษฐีได้ ซึ่งเป็นความต้องการของคนทั่วไปที่ต่างมีความปรารถนาอย่างจะ
เป็นเศรษฐีและร่ำรวย ด้านทรัพย์สิน เงินทอง จึงทำให้หนังสือเล่มนี้มีความน่าสนใจเป็นอย่างมาก  
 จุดเด่น : หนังสือเรื่อง “เคล็ดลับหัวใจเศรษฐี” มีจุดเด่นคือประเด็นการนำเสนอหลักธรรม
เกี่ยวกับการประพฤติปปฏิบัติตนเพื่อให้สำเร็จประโยชน์ในปัจจุบันกับตัวอย่างการในการอธิบายประกอบ
เพื่อให้เกิดเป็นภาพตามได้อย่างเป็นระบบและอ่านเข้าใจง่ายตามลำดับของเนื้อหา ประกอบกับมีการ
วิเคราะห์และสังเคราะห์จากองค์ความรู้และทัศนะหรือมุมมองของตัวผู้เขียนหนังสือเอง และยังมีการ
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เปรียบเทียบกับแนวทางที่ตรงกันข้ามกับแนวทางที่กำลังอธิบายอยู่เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจและมองเห็นเป็นสอง
นัยยะ คือ มีดี ไม่ชั่ว มีขาว มีดำ เป็นต้น หนังสือเล่มนี้จึงให้ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนา
ตนเพื่อไปสู่ความสำเร็จได้เป็นอย่างดี ทั้งยังมีการสอดแทรกคำในภาษาบาลีควบคู่กับภาษาไทยและมี
รูปภาพประกอบให้เห็นเป็นตัวอย่าง นอกจากนี้ยังมีคุณค่าต่อการศึกษาเกี่ยวกับแนวปฏิบัติเพื่อบรรลุถึง
ความสำเร็จที่ปรารถนา คือ การพัฒนาตนจนกลายเป็นเศรษฐี ซึ่งมีพระพุทธศาสนาเป็นบริบทสำคัญ ทั้งที่
สัมพันธ์กับแนวคิดและแนวทางการดำเนินชวีิต รวมถึงการให้กำลังใจแก่ผู้ที่สนใจใฝ่เรียนรู้ที่จะพัฒนาตนให้
เกิดความเจริญก้าวหน้าในชีวิต หลักธรรมเรื่อง หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ 4 ประการ ได้แก่ 1. อุฏฐาน
สัมปทา ขยันหา 2. อารักขสัมปทา รักษาดี 3. กัลยาณมิตตตา มีกัลยาณมิตร และ4. สมชีวิตา ใช้ชีวิต
พอเพียง หรือที่เรียกกันว่า หัวใจเศรษฐี "อุ อา กะ สะ" และทุกเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับแนวทางที่ส่งเสริมการ
พัฒนาตนของคนทั่วไปเพื่อมุ่งสู่เป้าหมายที่ตนได้ตั้งเอาไว้ ถือได้ว่าหนังสือเล่มนี้สามรถสร้างคุณค่าทาง
จิตใจให้กับมนุษย์ได้เป็นอย่างดีโดยไม่มีขีดจำกัด และเป็นประโยชน์ทางการศึกษาให้แก่อนุชนรุ่นหลังได้
ศึกษาค้นคว้า ก่อทำให้เกิดความอุสาหะ ความมีวินัยและความขยันหมั่นเพียรในการทำงาน ตลอดจนสร้าง
ความมั่นใจทางความคิดของคนที่สนใจในความร่ำรวยหรือ อยากเป็นเศรษฐีทั้งหลาย 
 ประเด็นต้องการนำเสนอ : จุดที่ควรเพิ่มเติมของหนังสือเรื่อง “เคล็ดลับหัวใจเศรษฐี” ในมุมมอง
ของผู้วิจารณ์เห็นว่า ควรเพิ่มความเข้าใจในลักษณะของการอ้างพระไตรปิฎกให้ผู้อ่านเห็นชัดว่าหลักธรรมที่
ยกมาเป็นตัวอย่างเป็นคำตรัสของพระพุทธเจ้าโดยตรงที่มีปรากฏในพระไตรปิฎกหรือเป็นการอธิบายขยาย
ความของอรรถกถาจารย์โดยควรระบุไว้ให้ชัด ยกตัวอย่างเช่น ในหน้าที่ ๖๓ ได้กล่าวถึง หลักธรรมทีฆชาณุ
สูตร ว่าด้วยโกฬิยบุตรชื่อว่าทีฆชาณุ ธรรมอันเป็นไปเพื่อเกื้อกูลในภพนี้ เพื่อสุขในภพนี้แก่กุลบุตรธรรม 4 
ประการ ได้แก่ (1) อุฏฐานสัมปทา คือ ความถึงพร้อมด้วยความหมั่น (2) อารักขสัมปทา คือ ความถึงพร้อม
ด้วยการรักษา (3) กัลยาณมิตตตา คือ ความเป็นผู้มีมิตรดี (4) สมชีวิตา คือ ความเป็นอยู่เหมาะสม ควรใส่
อ้างอิงดังนี้ (องฺ.อฏฺ ก. 23/144/289) ชื่อเรื่องของหนังสือเล่มนี้ได้ใช้ชื่อว่า “เคล็ดลับหัวใจเศรษฐี” จึงควร
เพิ่มแหล่งอ้างอิงที่น่าเชื่อถือ เพื่อเพิ่มความน่าเชื่อถือว่าหลักธรรม แนวปฏิบัติที่กำลังอ่านอยู่นั้น มีหลักฐาน
ปรากฏชัดในหนังสือพระไตรปิฎกซึ่งไม่ได้เป็นการกล่าวอ้างลอย ๆ ตลอดถึงมีคำอธิบายขยายของอรรถกถา
จารย์ทางพระพุทธศาสนาในยุคปัจจุบัน ดังนั้น สามารถเพิ่มความน่าเชื่อถือและสร้างแรงผลักให้กับผู้อ่าน
หนังสือเล่มนี้มีความมั่นใจว่าหลักธรรมและแนวทางปฏิบัติที่ผู้เขียนนำเสนอในหนังสือ มาจากคำตรัสของ
พระพุทธเจ้าโดยมีการอ้างอิงที่ชัดเจน และสามารถเพิ่มความน่าสนใจในการอยากติดตามผลงานของผู้เขียน
ในเรื่องต่อ ๆ ไปมากยิ่งขึ้น 
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ภาพประกอบ : หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ 4 ประการ หรือหัวใจเศรษฐี "อุ อา กะ สะ" ได้แก่ 

1. อุฏฐานสัมปทา ขยันหา 2. อารักขสัมปทา รักษาดี 3. กัลยาณมิตตตา มีกัลยาณมิตร และ4. สมชีวิตา    
ใช้ชีวิตพอเพียง เป็นการยกหลักธรรมมาอธิบายแต่ขาดการอ้างอิงแหล่งที่มา ว่ามาจากพระสูตรใด มีระบุไว้
ในพระไตรปิฎกหรือไม่ หรือมีอรรถกถาจารย์ท่านใดอธิบายขยายความไว้หรือไม่ เพื่อเพิ่มความน่าเชื่อถือ
และทำให้ผู้อ่านเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาของหนังสือว่าส่วนใดเป็นคำสอนทางพระพุทธศาสนาส่วนใดเป็นการ
อธิบายเพิ่มเติมของผู้เขียน 
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