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บทคัดย่อ 

 

  บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อนำเสนอประวัติและความเป็นมาของพระธาตุดอยตุง 
และแนวทางการส่งเสริมประเพณีสรงน้ำพระธาตุดอยตุง พระธาตุดอยตุง มีลักษณะแบบคู่สององค์ 
สร้างขึ้นคนละสมัยกันกล่าวคือ องค์แรกถูกสร้างขึ้นในสมัยพระเจ้าอชุตราช กษัตริย์องค์ที่ 3 
ผู้ปกครองเมืองโยนก และพระธาตุองค์ที่สองถูกสร้างขึ้นในสมัยพญามังรายนราช กษัตริย์องค์ที่ 4 
ผู้ปกครองเมืองโยนก ดังนั้นจึงทำให้ทราบว่าพระธาตุดอยตุง เป็นลักษณ์เจดีย์คู่มาจนถึงทุกวันนี้   
เมื่อถึงวันเพ็ญเดือน 4 (เดือน 6 เหนือ) ชาวจังหวัดเชียงรายมีการจัดประเพณีสรงนำ้พระธาตุดอยตงุ
ขึ้นทุกปี ถือเป็นการอนุรักษ์และส่งเสริมประเพณีสำคัญของจังหวัดเชียงรายให้เป็นที่รู ้จักอย่าง
แพร่หลายแก่อนุชนคนรุ่นหลังต่อไป 
 
คำสำคัญ : การส่งเสริม, พระธาตุดอยตุง 
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Abstract 

 

 The objective of this article is to present the history and historical 
backgrounds of Phra That Doi Tung, and to present to approach of Promote the 
tradition of bathing buddha’s Phra That Doi Tung in Chiang Rai. Phrathat Doi Tung 
has two pagodas but they were built in the different time. The first one was built in 
the reign of king Ajuttaraj, the third king of Yonok kingdom while the second one in 
the reign of King Phaya Meng Rai Narraj, the fourth king of the same kingdom. Thus, 
the two pagodas appeared to be present on Doi Tung until today. Soon the full 
moon night of the fourth month (or the sixth month of the north), Buddhists will 
organize the tradition of pouring water to the Phrathat every year. Doing this is said 
to preserve and promote this important tradition of Chiangrai province including to 
encourage tourism industy in Chiangrai to be more popular as well.   
 

Keywords: Phrathat Doitung, Promotion; pass on activities. 
 
บทนำ 

 

 พระธาตุดอยตุง เป็นปูชนียสถานที่สำคัญ เมื่อถึงเทศกาลนมัสการพระธาตุดอยตุง ในวัน
เพ็ญเดือน 4 จะมีพุทธศาสนิกชนทั้งชาวไทยและเพื่อนบ้านจากประเทศใกล้เคียง เช่น ชาวเชียงตุง
ในรัฐฉาน ประเทศสหภาพเมียนมาร์ ชาวหลวงพระบาง เวียงจันทน์ เดินทางเข้ามานมัสการทุกปี 
พระธาตุดอยตุง ถือเป็นพระธาตุประจำปีเกิดของคนเกิดปีกุน ที่นิยมมาสักการะเพื่อความเป็นสิริ
มงคล นักท่องเที่ยวสามารถมองเห็นพระธาตุดอยตุงได้ในระยะไกลเนื่องจากพระธาตุดอยตุงตั้งอยู่
สูงกว่าระดับน้ำทะเลประมาณสองพันเมตร ตามตำนานพงศาวดารโยนก กล่าวว่า  พระธาตุดอยตุง
สร้างขึ้นในสมัยพระเจ้าอชุตราช กษัตริย์องค์ที่ 3 แห่งราชวงศ์โยนก ราวปี พ.ศ.1-100 โดย พระ
มหากัสสปะเถระได้อัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุพระรากขวัญเบื้องซ้าย ถวายแด่พระเจ้าอชุตราช 
ท่านจึงให้สร้างเจดีย์บรรจุพระบรมสารีริกธาตุนั้นไว้บนดอยแห่งนี้  ทั้งนี้พระองค์ได้พระราชทาน
ทองคำให้พวกลาวจกเป็นค่าที่ดิน ต่อมาในสมัยพญามังรายนราช กษัตริย์องค์ที่ 4 แห่งราชวงศ์โยนก 
ราวปี พ.ศ. 100-150 โดยพระมหาวชิรโพธิเถระได้นำพระบรมสารีริกธาตุ 50 องค์ ถวายแด่พญามัง
รายนราชนราช ท่านจึงให้สร้าง พระเจดีย์อีกองค์หนึ่งตั้งอยู่ใกล้กับเจดีย์องค์เดิม นับจากนั้นเป็นต้น
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มาพระธาตุดอยตุงจึงมีเจดีย์สององค์เคียงคู่กันมาจนถึงทุกวันนี้  (พระยาประชากิจกรจักร [แช่ม 
บุนนาค, 2562 : 182-185) 

พระธาตุดอยตุง ตั้งอยู่ที่ตำบลห้วยไคร้ อำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย ซึ่งเป็นถิ่นที่อยู่ของ
ชาวเขา เป็นที่บรรจุพระรากขวัญเบื้องซ้าย (กระดูกไหปลาร้า) ของพระพุทธเจ้า นำมาจากมัธยม
ประเทศ นับเป็นครั้งแรกที่พระพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์  ได้มาประดิษฐานที่ล้านนาไทย เมื่อ
ก่อสร้างพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุนี้ ได้ทำธงตะขาบ (ภาษาพื้นเมืองเรียกว่า ตุง) ใหญ่ยาว
ถึงพันวา ปักไว้บนยอดดอย ถ้าหากปลายธงปลิวไปไกลถึงเมืองไหน ก็จะกำหนดเป็นฐานพระสถูป 
เหตุนี้ ดอยหรือภูเขาแห่งนี้จึงถือเป็นที่ประดิษฐานปฐมเจดีย์แห่งล้านนาไทย จึงปรากฏนามว่า 
“ดอยตุง” (สรัสวดี อ๋องสกุล, 2552 : 42) 

ชาวจังหวัดเชียงราย นำโดยเจ้าคณะจังหวัดเชียงราย ผู ้ว ่าราชการจังหวัดเชียงราย       
และทุกหน่วยงานทุกภาคส่วน ประสานความร่วมมือดำเนินร่วมกันจัดประชมุเพื่อเตรียมความพร้อม
ในการจัดกิจกรรมประเพณีสรงน้ำพระธาตุดอยตุงขึ้น เพื่ออนุรักษ์ส่งเสริมวัฒนธรรมประเพณีและ
ถ่ายทอดประชาสัมพันธ์กิจกรรมอันดีงามนี้สู่สังคม (สราวุธ คำฟูบุตร, 2566 : ออนไลน์) 
 

ประวัติและความเป็นมาพระธาตุดอยตุง 
 

พระธาตุดอยตุง ตั้งอยู่บนดอยนางนอน ตำบลห้วยไคร้ อำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย    
ซึ่งเป็นปูชนียสถานที่สำคัญ ปัจจุบันมีอายุ ๒๐๐๕ ปี เมื่อถึงวันเพ็ญเดือน 4 (เดือน 6 เหนือ) จะมี
พุทธศาสนิกชนทั้งชาวไทยและเพื่อนบ้านจากประเทศใกล้เคียงเดินทางเข้ามานมัสการทุกปี ถือเป็น
พระธาตุประจำปีของคนเกิดปีกุน ที่ชาวพุทธนิยมมาสักการะเพื่อความเป็นสิริมงคลแก่ชีวิตตาม
ตำนานพงศาวดารโยนก (พระยาประชากิจกรจักร [แช่ม บุนนาค], 2562 : 168-173) กล่าวว่า    
พระธาตุดอยตุงองค์แรก สร้างขึ้นในสมัยพระเจ้าอชุตราช กษัตริย์องค์ที่ 3 แห่งราชวงศ์โยนก ราวปี 
พ.ศ.1-100 โดย พระมหากัสสปะเถระได้อัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุพระรากขวัญเบื้องซ้าย ถวาย
แด่พระเจ้าอชุตราช ท่านจึงให้สร้างเจดีย์บรรจุพระบรมสารีริกธาตุนั้นไว้บนดอยแห่งนี้ ต่อมาในสมัย
พญามังรายนราช กษัตริย์องค์ที่ 4 แห่งราชวงศ์โยนก ราวปีพ.ศ.100-150 โดยมีพระมหาวชิรโพธิ
เถระได้นำพระบรมสารีริกธาตุ 50 องค์ มาถวายแด่พญามังรายนราช ท่านจึงให้สร้างพระเจดีย์องค์
ที่สอง ซึ่งตั้งอยู่ใกล้กับเจดีย์องค์แรก นับแต่นั้นเป็นต้นมาพระธาตุดอยตุงจึงมีสององค์เคียงคู่กัน
จนถึงปัจจุบัน 
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ภาพที่ 1 พระธาตดุอยตุง  

การส่งเสริมประเพณีสรงน้ำพระธาตุ 
 

  ด้านการอนุรักษ์และส่งเสริมประเพณีหกเป็งล่องฟ้าไหว้สาพระธาตุดอยตุง  จังหวัด
เชียงราย โดย ผู้ว่าราชการจังหวัดเชียงราย เป็นประธานในการทำกิจกรรมอนุรักษ์และส่งเสริม
ประเพณีหกเป็งล่องฟ้าไหว้สาพระธาตุดอยตุง อย่างต่อเนื่องเป็นประจำทุกปี โดยจัดกิจกรรมเดิน
จาริกไหว้สาพระธาตุดอยตุง ซึ่งได้เชิญชวนหน่วยงานส่วนราชการ พ่อค้า ประชาชน และคณะสงฆ์ 
ทุกหมู่เหล่า ได้ร่วมกิจกรรมอนุรักษ์และส่งเสริมประเพณีดังกล่าว นับว่าเป็นการรักษาไว้ซึ่งด้าน
ความเชื่อของชาวล้านนา และเป็นการสืบทอดประเพณีวัฒนธรรมอันดีงาม อีกทั้งยังเป็นการ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวของจังหวัดเชียงราย ให้เป็นที่รู้จักแพร่หลาย (สราวุธ คำฟูบุตร, 2566 : 
ออนไลน์)  
 

 
ภาพที่ 2 ป้ายกิจกรรมประเพณีสรงน้ำพระธาตุดอยตงุ ปี 2566 

เจดีย์องค์ที่ 2 
 

เจดีย์องค์ที่ 1 
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กิจกรรมประเพณีสรงน้ำพระธาตุดอยตุง โดยใช้ชื่อกิจกรรสมว่า “หกเป็งล่องฟ้าไหว้สา
พระธาตุดอยตุง” สู่สังคมพบว่า ส่วนราชการจังหวัดเชียงราย คณะสงฆ์จังหวัดเชียงรายและทุกภาค
ส่วน ได้ดำเนินการถ่ายทอดกิจกรรมผ่านทางสื่อประชาสัมพันธ์ต่าง  ๆ ทุกช่องทาง เช่น ป้าย
ประชาสัมพันธ์ระดับจังหวัด อำเภอ ตำบล วิทยุและโทรทัศน์ สื่อโซเซียล ฯลฯ นอกจากนี้ ยังไดร้ับ
ความร่วมมือจากหลาย ๆ หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมดังกล่าว 
ปัจจุบันมีผู้ที่เข้ามาร่วมกิจกรรมกิจมีจำนวนเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากส่วนใหญ่ทราบกิจกรรม โดยผา่น
ช่องทางการประชาสัมพันธ์ทางจังหวัดเชียงราย   คณะสงฆ์ ฯลฯ ที่ช่วยกันจัดประชาสัมพันธ์ผ่าน
ช่องทางที่จะสามารถประชาสัมพันธ์ได้ เช่น ป้ายประชาสัมพันธ์ สื่อออนไลน์ วิทยุท้องถิ่น เป็นต้น 

 

 
ภาพที่ 3 กิจกรรมสัมมนาประเพณีสรงน้ำพระธาตุดอยตุง ปี 2566 

 

ความเชื่อของชาวพุทธล้านนา : จังหวดัเชียงราย  
 
 เกี ่ยวกับความเชื ่อของชาวพุทธล้านนา เชื ่อว่าเป็นสถานที่ประดิษฐานของพระบรม
สารีริกธาตุพระรากขวัญเบื้องซ้ายและพระบรมสารีริกธาตุ 50 องค์ ซึ่งสอดคล้องกับพระยาประชา
กิจกรจักร [แช่ม บุนนาค], 2562 : 182-185 ที่กล่าวถึงประวัติการสร้างพระธาตุดอยตุง ไว้แล้วนั้น 
จึงทำให้ชาวพุทธศาสนิกชนมีความเชื่อว่า เมื่อได้มากราบสักการะแล้ว จะทำให้เกิดความสุขความ
เจริญทั้งในด้านการงาน การเงิน การดำเนินชีวิต ตลอดจนถึงประสบผลสำเร็จในชีวิต ประเด็นนี้
ผู้วิจัยเห็นว่า ความเชื่อนี้เป็นความเชื่อส่วนบุคคลของชาวล้านนา หากต้องการให้ประสบผลสำเร็จ
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อย่างแท้จริง ต้องประกอบด้วยหลักธรรมทางพุทธศาสนา ที่ส่งเสริมให้เกิดความสำเร็จ คือ อิทธิบาท 
4 เครื่องทำให้ถึงซึ่งความสำเร็จ ประกอบด้วย ฉันทะ ความพึงพอใจ วิริยะ ความพากเพียร จิตตะ 
ความเอาใจใส่ในการงาน และวิมังสา หมั่นตรึงตรองในกิจการการงานนั้นอย่างต่อเนื่อง 

 
การอนุรักษ์และส่งเสริมประเพณีสรงน้ำพระธาตุในอดีตถึงปจัจุบัน  
 
 การอนุรักษ์และส่งเสริมแต่เดิม เมื่อถึงวันขึ้น 14 ค่ำ เดือน 6 เหนือ พุทธศาสนิกชนแต่ละ
ชนเผ่า จะเดินจาริกขึ้นไปรอไหว้สาพระธาตุดอยตุงในวันรุ่งขึ้น ปีละ 1 ครั้งสาเหตุที่ต้องเดินจาริก
เป็นกลุ่ม เนื่องจากไม่สะดวกในการเดินทาง เส้นทางเป็นป่ารก ภูเขาสูงเป็นบางช่วง อันตรายจาก
สัตว์ป่าต่างๆ จึงจำเป็นต้องเดินทางกันเป็นกลุ่มเป็นขบวน แต่ปัจจุบันนี้แตกต่างจากอดีตอย่าง
สิ้นเชิง กล่าวคือ ปัจจุบันมีเส้นทางในการเข้าไหว้สาพระธาตุดอยตุง สะดวกสบาย มียานพาหนะ 
พุทธศาสนิกชนสามารถขึ้นไปสักการะได้ทุกวัน รวมถึงมีหน่วยงานรักษาความปลอดภัยดอยตุงคอย
ให้ความช่วยเหลืออำนวยความสะดวก จึงเกิดการอนุรักษ์และส่งเสริมในระดับจังหวัดขึ้น เพื่อ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวของจังหวัดเชียงราย ซึ่งสอดคล้องกับพระพุทธิงวงศ์วิวัฒน์ (2564 : สัมภาษณ)์ 
กล่าวว่า จังหวัดเชียงรายอยู่เหนือที่สุดของประเทศไทย โอบล้อมไปด้วยขุนเขาและสายหมอก ซึ่งไม่
ว่าจะไปเช็คอินเมื่อไหร่ก็มีหลายคนแอบอิจฉาและถ้าใครยังไม่มีแผนในใจ  เราขอแนะนำที่นี่เลย 
“ดอยตุง” โครงการพัฒนาดอยตุง  อำเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย ซึ ่งมีสถานที ่และ
ประสบการณ์ท่องเที ่ยวใหม่ ๆ มากมายรอให้ได้มาสัมผัสแบบเที ่ยววันเดียวคงไม่เต็มอิ ่ม  มี
บรรยากาศที่เย็นสดชื่นสบายแล้วยังได้กราบสักการะพระพุทธรูปอันศักดิ์ของจังหวัดเชียงรายอีก
ด้วย ประเด็นนี้ผู้วิจัยเห็นว่า เป็นกิจกรรมที่สมควรสนับสนุนเพราะบริเวรพื้นที่พระธาตุดอยตุง มีภูมิ
ทัศน์และสภาพอาการที่ดี เป็นที่นิยมของเหล่านักท่องเที่ยวทั้งหลายและเพื่อเป็นการสืบทอด
ประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามของจังหวัดเชียงรายสู่ชนรุ่นหลัง 
 

การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์กิจกรรมสู่สังคม 
  การถ่ายทอดโดยผ่านส่วนราชการจังหวัดเชียงราย โดยผู้ว่าราชการจังหวัดเชียงรายและ
ทุกภาคส่วน ได้ดำเนินการถ่ายทอดกิจกรรมผ่านทางสื่อประชาสัมพันธ์ต่าง ๆ ทุกช่องทาง เช่น ป้าย
ประชาสัมพันธ์ระดับจังหวัด อำเภอ ตำบล วิทยุและโทรทัศน์ สื ่อโซเซียล ฯลฯ นอกจากนี้          
ผู้ว่าราชการจังหวัดเชียงราย ได้ประสานความร่วมมือกับทางคณะสงฆ์จังหวัดเชียงราย โดยมีเจ้า
คณะจังหวัดเชียงรายเป็นประธานฝ่ายสงฆ์ รับนโยบายไปถ่ายทอดประชาสัมพันธ์กิจกรรมดังกล่าว
ผ่านคณะสงฆ์และพุทธศาสนิชน ซึ่งสอดคล้องกับพระครูวิมลศิลปกิจ (2564 : สัมภาษณ์) กล่าวว่า 
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จะเห็นได้ว่าปัจจุบันมีทั ้งชาวพุทธและชาวต่างศาสนา เข้ามาท่องเที่ยวพระธาตุดอยตุงมากขึ้น       
ทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ โดยเฉพาะชาวเขาที่เดิมนับถือศาสนาอื่นเริ่มทยอยเข้ามานับถือ
พระพุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้น ก่อให้เกิดความสามัคคีความร่วมมือของชาวจังหวัดเชียงรายทุกภาค
ส่วนอีกทั้งยังเป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้เป็นที่รู้จักแพร่หลายมากขึ้น  ก็เพราะเกิดจากความ
ร่วมมือกันจากทุกภาคส่วนทั้งภาครัฐและเอกชนรวมถึงฝ่ายสงฆ์ ที่รวมใจเป็นน้ำหนึ่งใจเดียวกันการ
ถ่ายทอดเผยแพร่กิจกรรมประเพณีสรงน้ำพระธาตุดอยตุง สู่สังคมอย่างแพร่หลาย ประเด็นนี้ผู้วจิัย
เห็นว่า สมควรที่จะรวมกันสนับสนุนการถ่ายทอดเพยแพร่องค์ความรู้และกิจกรรมประเพณีสรงน้ำ
พระธาตุดอยตุงให้เป็นที่รู้จักแก่ชาวโลกให้มากที่สุดเท่าที่จะสามารถทำได้ และเพื่อเป็นการถ่ายทอด
วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามนี้สู่อนุชนคนรุ่นหลังต่อไป 
 

องค์ความรูจ้ากการศึกษา 
 
 1. การก่อสร้างพระธาตุเจดีย์ดอยตุง เกิดขึ้นครั้งแรกในสมัยพระเจ้าอชุตราช กษัตริย์องค์ที่ 
3 แห่งราชวงศ์โยนก โดยมีพระมหากัสสปะเถระเป็นผู้นำมาถวายแก่พระเจ้าอชุตราชเพื่อนำบรรจุ
สร้างเป็นพระธาตุเจดีย์  (พระธาตุดอยตุง องค์ที่ 1) เป็นพระธาตุที ่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ      
(พระรากขวัญเบื้องซ้ายของพระพุทธเจ้า) องค์พระธาตุเจดีย์ ประดิษฐานอยู่ใกล้กับอุโบสถ  

ส่วนการก่อสร้างพระธาตุเจดีย์ดอยตุง เกิดขึ้นครั้งที่สอง ในสมัยพญามังรายนราช กษัตริย์
องค์ที่ 4 แห่งราชวงศ์โยนก โดยมีพระมหาวชิรโพธิเถระได้นำมาถวายแก่พญามังรายนราช เพื่อนำ
บรรจุสร้างเป็นพระธาตุเจดีย์ (พระธาตุดอยตุง องค์ที่ 2) เป็นพระธาตุที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ 
50 องค์ ดังนั้น จึงทำให้พระธาตุดอยตุงมีลักษณะเจดีย์คู่ มาจนถึงทุกวันนี้ 

2. เกิดภาคีเครือข่ายอนุรักษ์และส่งเสริมประเพณีสรงน้ำพระธาตุดอยตุงกล่าวคือ ความ
ร่วมมือของหน่วยงานราชการ ภาคเอกชน พระสงฆ์ ประชาชนทั่วไป ทั้งชาวพุทธและชาวต่าง
ศาสนา เข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และส่งเสริมประเพณีสรงน้ำพระธาตุดอยตุง โดยใช้ชื่อ
กิจกรรมว่า “ประเพณีหกเป็งล่องฟ้าไหว้สาพระธาตุดอยตุง” ตลอดจนถึง เป็นส่วนหนึ่งในการเผย
แผ่พระพุทธศาสนา ทั้งในด้านเชิงการท่องเที่ยวในจังหวัดขึ้น 

จึงส่งผลให้ชาวจังหวัดเชียงราย เกิดความรักความหวงแหนและตระหนักถึงความสำคัญใน
การอนุรักษ์สืบสานประเพณีสรงน้ำพระธาตุดอยตุงและเห็นถึงความร่วมมือความสามัคคีของทุก
ภาคส่วน ทั้งฝ่ายศาสนจักรและฝ่ายอาณาจักร โดยสามารถสรุปกระบวนส่งเสริมประเพณีสรงน้ำ
พระธาตุดอยตุง ดังนี้ 
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ภาพที่ 4 กระบวนการส่งเสริมประเพณีสรงน้ำพระธาตุดอยตงุ 

บทสรุป 

 

 การส่งเสริมประเพณีสรงน้ำพระธาตุดอยตุง ต้องได้รับความร่วมมือร่วมใจจากทุก ๆ ภาค
ส่วน และภาคีเครือข่าย กล่าวคือ ความร่วมมือของหน่วยงานราชการ ภาคเอกชน พระสงฆ์ 
ประชาชนทั่วไป ทั้งชาวพุทธและชาวต่างศาสนา เข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และส่งเสริม
ประเพณีสรงน้ำพระธาตุดอยตุง โดยมีรากฐานคือความเชื่อความศรัทธาในพระพุทธศาสนา และต่อ
องค์พระธาตุ ผ่านกรับวนการส่งเสริมประเพณี ได้แก่ การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ความร่วมมือ ตลอด
จนถึงการประชาสัมพันธ์ เพื่อเป็นการเผยแพร่ให้เกิดการเข้าถึงข่าวสารและเป็นที่รู้จักเพิ่มมากขึ้น 
อีกทั้งมีการสืบสานประเพณีเป็นประจำทุก ๆ ปี ก่อให้เกิดเป็นการอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมอันดี
งามแบบยั่งยืน ก่อให้เกิดความรักความหวงแหนและตระหนักถึงความสำคัญประเพณีเพื่อความเป็น
สิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัว 
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