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บทคัดย่อ 
 

 วัดมีบทบาทสำคัญเป็นศูนย์กลางทางจิตวิญญาณและวัฒนธรรมในสังคมไทยตลอด
ประวัติศาสตร์ โดยทำหน้าที่เผยแพร่หลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้าและเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม
สำหรับชุมชน พระสงฆ์มีบทบาทในการถ่ายทอดธรรมะผ่านการสอนแบบปากเปล่า ซึ่งทำให้ผู้คน
สามารถเข้าใจและนำไปปฏิบัติในชีวิตประจำวันได้ง่ายขึ้น การเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัลได้ส่งผลต่อ
การสอนธรรมะอย่างมีนัยสำคัญ การเข้าถึงข้อมูลที่รวดเร็วและสะดวกสบายผ่านแพลตฟอร์ม
ออนไลน์ เช่น YouTube และ Facebook ทำให้ผู้คนสามารถรับฟังธรรมะได้แม้อยู่ไกลจากวัด 
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อย่างไรก็ตาม การเผยแพร่ข้อมูลทางศาสนาในโลกดิจิทัลยังมีความท้าทายเก่ียวกับความถูกต้องและ
การบิดเบือนข้อมูล โดยที่เนื้อหาที่เผยแพร่อาจไม่ผ่านการกรองจากผู้มีความรู้ด้านธรรมะ การ
ปรับตัวของการสอนธรรมะจึงจำเป็นต้องคำนึงถึงทั้งความสะดวกในการเข้าถึงและความถูกต้องของ
เนื้อหา การมีวัดเป็นศูนย์กลางจิตวิญญาณในสังคมจึงยังคงมีความสำคัญในการหล่อเลี้ยงจิตใจและ
ส่งเสริมคุณธรรมให้แก่ประชาชน แม้จะมีการปรับตัวเข้าสู่โลกดิจิทัล การรักษาคุณภาพและความ
ถูกต้องของธรรมะยังเป็นสิ่งที่ต้องให้ความสำคัญ เพื่อให้สามารถนำไปใช้ในการดำเนินชีวิตอย่างมี
สติและสงบสุขในยุคปัจจุบันได้. 

 
คำสำคัญ : เว็บไซต์, โลกดิจทิัล, สังคมยุคใหม่ 
 

Abstract 
 

Temples have played a crucial role as spiritual and cultural centers in Thai 
society throughout history. They serve as a means to disseminate the teachings of the 
Buddha and act as spaces for community practice. Monks have traditionally conveyed 
Dharma through oral teachings. making it easier for individuals to understand and apply 
these teachings in their daily lives. The changes brought about by the digital age have 
significantly impacted Dharma teachings. Rapid and convenient access to information 
through online platforms such as YouTube and Facebook enables people to listen to 
Dharma teachings even from afar. However.  disseminating religious information in the 
digital world poses challenges concerning accuracy and misinformation.  as the content 
may not be filtered by knowledgeable Dharma practitioners. Thus. adapting the delivery 
of Dharma teachings requires consideration of both accessibility and the accuracy of the 
content. The temple's role as a spiritual center in society remains vital for nurturing the 
mind and promoting moral values among the populace. Despite the transition into the 
digital world.  maintaining the quality and accuracy of Dharma remains essential for 
applying it to lead a mindful and peaceful life in the contemporary era. 
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บทนำ 
 

วัดถือเป็นศูนย์กลางทางจิตวิญญาณและวัฒนธรรมในสังคมไทยมาตั้งแต่โบราณ นอกจาก
จะเป็นสถานที่สำหรับการปฏิบัติธรรมและการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาแล้ว วัดยังมีบทบาท
สำคัญในการเผยแพร่หลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้า วัดในอดีตเป็นที่รวมของการศึกษา การให้
ความรู้ และการอบรมจิตใจแก่ประชาชนทั่วไป รวมถึงเป็นที่พึ่งทางใจและสังคมสำหรับชุมชน “วัด
คือศูนย์กลางในการให้การศึกษาและปฏิบัติธรรม โดยเฉพาะการสอนให้รู้จักหลักธรรมคำสอนของ
พระพุทธเจ้าเพื่อให้เข้าใจชีวิตและการพัฒนาจิตใจ” (พระพรหมคุณาภรณ์. 2539 : 65) การเผยแผ่
หลักธรรมในอดีตใช้การเรียนการสอนแบบปากเปล่าหรืออรรถกถา ซึ่งพระสงฆ์เป็นผู้ถ่ายทอดองค์
ความรู้แก่ประชาชน ทำให้ธรรมะถูกสอนในลักษณะที่ใกล้ชิดกับผู้เรียนและเข้าใจง่าย  วัดเป็น
สถานที่สำคัญที่ผู้คนสามารถมาเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ เช่น การทำสมาธิ การสวดมนต์ และการเข้า
ร่วมพิธีกรรมทางศาสนา พระสงฆ์ไม่เพียงแต่ทำหน้าที่เป็นครูสอนธรรม แต่ยังเป็นที่ปรึกษาทาง
จิตใจให้กับประชาชน (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). 2540: 90) การเผยแพร่ธรรมะในลักษณะนี้
ช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างวัดกับชุมชน ทำให้หลักธรรมของพระพุทธเจ้าเป็นส่วนหนึ่งของ
ชีวิตประจำวัน การเปลี่ยนแปลงของสังคมในยุคปัจจุบันได้รับอิทธิพลอย่างมากจากการพัฒนา
เทคโนโลยีดิจิทัลที่เข้ามาเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของผู้คน ทั้งในด้านการสื่อสาร การทำงาน และการ
เข้าถึงข้อมูล เทคโนโลยีดิจิทัลได้สร้างความสะดวกสบายและการเชื่อมโยงที่รวดเร็ว แต่ใน
ขณะเดียวกันก็ได้นำมาซึ่งความท้าทายใหม่ๆ ทั้งในด้านการใช้ชีวิตและสุขภาพจิต โดยเฉพาะ
ผลกระทบจากการเชื่อมต่ออย่างต่อเนื่องและการเสพข้อมูลอย่างไร้ขอบเขต “สังคมปัจจุบันกำลัง
เผชิญกับความเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วจากเทคโนโลยีและข้อมูลข่าวสารจำนวนมาก การใช้ชีวิตที่ถูก
ครอบงำด้วยเทคโนโลยีเหล่านี้มักส่งผลให้เกิดความฟุ้งซ่านและความไม่สงบภายในจิตใจ” (พระ
พรหมคุณาภรณ์. 2545: 195) ผลกระทบจากการเสพข้อมูลผ่านเทคโนโลยีดิจิทัลอย่างต่อเนื่องทำ
ให้คนรู้สึกว่าตนเองถูกครอบงำด้วยสิ่งเร้าจากภายนอก และส่งผลให้ความสงบในจิตใจลดลง  
ในขณะที่เทคโนโลยีดิจิทัลเปิดโอกาสให้ผู้คนสามารถเข้าถึงข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว แต่ก็ทำให้เกิด
ปัญหาการบิดเบือนข้อมูลหรือการเผยแพร่ข้อมูลที่ไม่ถูกต้อง ซึ่งส่งผลกระทบต่อการรับรู้และการ
ตัดสินใจในชีวิตประจำวัน (พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี. 2560: 132) ความเร็วของการสื่อสารในยุค
ดิจิทัลทำให้ความสามารถในการพิจารณาอย่างรอบคอบลดลง ทำให้ผู้คนตกเป็นเหยื่อของการรับ
ข้อมูลอย่างไม่สมดุล ผลกระทบจากการใช้สื่อสังคมออนไลน์และการเชื่อมต่อกับโลกเสมือน
ตลอดเวลา ยังส่งผลต่อการขาดสมดุลในชีวิตประจำวัน และอาจเป็นสาเหตุที่ทำให้เกิดความเครียด
หรืออารมณ์แปรปรวนได้ (พระพุทธโฆษาจารย์. 2553: 211) การอยู่ในโลกดิจิทัลที่ไม่มีขอบเขตอาจ
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ทำให้ผู้คนลืมการใช้ชีวิตอย่างมีสติและขาดการฝึกสมาธิ ทำให้ความสงบภายในลดลงอย่างมี
นัยสำคัญ การปรับตัวให้เข้ากับสังคมยุคใหม่จึงจำเป็นต้องมีการฝึกฝนจิตใจเพื่อรับมือกับการ
เปลี่ยนแปลงจากเทคโนโลยีดิจิทัล การนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใช้ในการสร้างสมดุล
จิตใจและการดำเนินชีวิตเป็นแนวทางสำคัญในการรับมือกับความท้าทายในยุคดิจิทัล 

ดังนั้น วัดในสังคมไทยมีบทบาทสำคัญเป็นศูนย์กลางทางจิตวิญญาณและวัฒนธรรมมา
ตั้งแต่อดีต นอกจากการเป็นสถานที่ปฏิบัตธิรรมและประกอบพิธกีรรมทางศาสนาแล้ว วัดยังมีหน้าที่
ในการเผยแพร่หลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้า โดยพระสงฆ์ทำหน้าที่ถ่ายทอดความรู้ในรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบปากเปล่า ส่งผลให้ธรรมะสามารถเข้าถึงและเข้าใจได้ง่าย การเปลี่ยนแปลง
ของสังคมในยุคปัจจุบันได้รับอิทธิพลจากเทคโนโลยีดิจิทัลที่เข้ามาเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต โดยสร้าง
ความสะดวกสบายและการเชื่อมโยงที่รวดเร็ว แต่ก็เกิดความท้าทายใหม่ๆ ทั้งในด้านการใช้ชีวิตและ
สุขภาพจิต โดยเฉพาะความฟุ้งซ่านและความไม่สงบภายในจิตใจจากการเสพข้อมูลอย่างไร้ขอบเขต 
และเทคโนโลยีดิจิทัลเปิดโอกาสให้เข้าถึงข้อมูลได้รวดเร็ว แต่ยังมีปัญหาการบิดเบือนข้อมูลที่ส่งผล
กระทบต่อการรับรู้และการตัดสินใจในชีวิต การใช้สื่อสังคมออนไลน์และการเชื่อมต่อกับโลกเสมือน
อาจนำไปสู่อาการเครียดและความไม่สมดุลในชีวิตประจำวัน 
 
บทบาทของวัดและการสอนธรรมะในสังคมดั้งเดิม 
 

 วัดถือเป็นศูนย์กลางทางจิตวิญญาณและวัฒนธรรมที่สำคัญในสังคมไทยมาตั้งแต่โบราณ 
เป็นสถานที่ที่ผู้คนเข้ามาปฏิบัติธรรมและประกอบพิธีกรรมทางศาสนา โดยมีพระสงฆ์ทำหน้าที่เป็น
ผู้ถ่ายทอดหลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้าให้แก่ประชาชน การเผยแพร่ธรรมะในวัดนั้นไม่
เพียงแต่มีวัตถุประสงค์เพื่อการศึกษาทางศาสนา แต่ยังมีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรมในชุมชน “วัดเป็นสถานที่อบรมและศึกษาหลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้า ซึ่งเป็น
แนวทางในการพัฒนาจิตใจและการใช้ชีวิต” (พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี. 2555: 44) การสอนธรรมะ
ในสังคมดั้งเดิมมักจะถูกถ่ายทอดผ่านการสอนแบบปากเปล่า ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจธรรมะใน
ชีวิตประจำวันได้อย่างลึกซึ้ง พระสงฆ์ไม่เพียงแต่ทำหน้าที่เป็นอาจารย์ แต่ยังทำหน้าที่เป็นที่ปรึกษา
และผู้ให้กำลังใจแก่ชุมชน วัดยังเป็นศูนย์กลางในการจัดกิจกรรมต่างๆ ที่ส่งเสริมความสัมพันธ์ใน
ชุมชน เช่น การจัดพิธีกรรม การทำบุญ และกิจกรรมต่างๆ ที่ช่วยให้ผู้คนในชุมชนมีโอกาสได้พบปะ
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). 2540: 102) บทบาทของวัดในการ
สอนธรรมะและการเป็นที่ปรึกษาทางจิตใจทำให้ความรู้ทางพระพุทธศาสนากลายเป็นส่วนหนึ่งของ
วิถีชี วิตของประชาชน  ในสั งคมดั้ งเดิม การเรียนรู้จากวัดไม่ ได้จำกัดเฉพาะผู้ที่ สนใจใน
พระพุทธศาสนาเท่านั้น แต่ยังเปิดกว้างให้กับทุกคนในชุมชน การเผยแพร่หลักธรรมในลักษณะนี้มี
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ส่วนสำคัญในการส่งเสริมคุณธรรมและความสงบสุขในชีวิตประจำวันของผู้คน (พระพรหมคุณา
ภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). 2539: 81) การสอนธรรมะในวัดจึงไม่เพียงแต่เป็นการศึกษาในเชิงศาสนา แต่
ยังเป็นการพัฒนาจิตใจและสร้างความสัมพันธ์อันดีในชุมชน สร้างพื้นฐานของคุณธรรมที่แข็งแกร่ง
ในสังคมดั้งเดิม ในสังคมไทย วัดถือเป็นศูนย์กลางทางจิตวิญญาณที่มีบทบาทสำคัญในการหล่อเลี้ยง
จิตใจและส่งเสริมคุณธรรมแก่ประชาชน ความสัมพันธ์ระหว่างวัดและชุมชนไม่ได้จำกัดเฉพาะด้าน
ศาสนา แต่ครอบคลุมถึงการให้ความรู้ การพัฒนาสังคม และการเป็นที่พึ่งทางใจ วัดเป็นสถานที่ที่
ชาวบ้านเข้ามาเพื่อทำบุญ ฟังธรรม ปฏิบัติสมาธิ รวมถึงการรับคำแนะนำในยามที่เผชิญกับปัญหา
ชีวิต บทบาทเหล่านี้ช่วยเสริมสร้างความสงบสุขและความมั่นคงทางจิตใจให้กับชุมชนในระยะยาว 
วัดในฐานะศูนย์กลางจิตวิญญาณของชุมชนว่า “วัดทำหน้าที่เป็นทั้งสถานที่สำหรับการบำเพ็ญบุญ
และการให้คำปรึกษาแก้ไขปัญหาชีวิต วัดคือจุดเชื่อมโยงระหว่างจิตใจของผู้คนกับหลักธรรมคำสอน
ของพระพุทธเจ้า” (พระพรหมคุณาภรณ์. 2548: 145) การมีวัดเป็นศูนย์กลางของชุมชนทำให้เกิด
การเชื่อมโยงทางจิตวิญญาณระหว่างบุคคลกับสังคม และช่วยให้ประชาชนมีหลักในการดำเนินชีวิต 
พระสงฆ์และวัดในการเป็นที่พึ่งทางใจว่า “วัดเป็นสถานที่ที่ชุมชนสามารถเข้ามาหล่อเลี้ยงจิต
วิญญาณและรับคำแนะนำจากพระสงฆ์ในการแก้ปัญหาชีวิตประจำวัน ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญในการ
พัฒนาทั้งจิตใจและจิตวิญญาณของชุมชน” (พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี. 2555: 132) ความสัมพันธ์
ระหว่างชุมชนและวัดในด้านจิตวิญญาณไม่เพียงแต่ทำให้ชุมชนเข้มแข็งในแง่ของความสามัคคีและ
คุณธรรม แต่ยังช่วยให้ประชาชนสามารถนำหลักธรรมคำสอนมาใช้ในการแก้ไขปัญหาและสร้าง
ความสุขในชีวิตประจำวัน วัดจึงเป็นศูนย์รวมที่ช่วยให้ผู้คนสามารถเชื่อมโยงกับจิตวิญญาณภายใน
ของตนเองและรักษาความสงบสุขในชีวิตได้ 

ดังนั้น วัดในสังคมไทยถือเป็นศูนย์กลางทางจิตวิญญาณและวัฒนธรรมที่สำคัญมาตั้งแต่
โบราณ ทำหน้าที่เผยแพร่หลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้าให้แก่ประชาชน ทั้งในด้านการศึกษา 
พิธีกรรม และการอบรมจิตใจ พระสงฆ์เป็นผู้ที่ถ่ายทอดธรรมะผ่านการสอนแบบปากเปล่า ซึ่งช่วย
ให้ผู้เรียนเข้าใจธรรมะได้อย่างลึกซึ้งและสามารถนำไปปฏิบัติในชีวิตประจำวันได้ นอกจากบทบาท
ทางศาสนาแล้ว วัดยังเป็นสถานที่สำหรับการทำบุญ การปฏิบัติธรรม และเป็นที่พึ่งทางใจให้กับ
ชุมชน ซึ่งมีส่วนสำคัญในการเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรมในสังคม การเผยแพร่ธรรมะผ่านวัด
ไม่ได้จำกัดอยู่เพียงแค่ผู้ที่สนใจทางศาสนาเท่านั้น แต่เปิดกว้างให้กับทุกคนในชุมชน บทบาทของวัด
ในสังคมดั้งเดิมจึงมีความสำคัญทั้งในด้านการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างชุมชนและการ
เสริมสร้างความมั่นคงทางจิตใจ วัดเป็นศูนย์กลางของชุมชนยังช่วยเชื่อมโยงจิตวิญญาณของผู้คนกับ
หลักธรรมคำสอน  
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การปรับตัวของธรรมะสู่โลกดิจทิัล 
 

การสอนธรรมะในสังคมไทยดั้งเดิมมีวัดเป็นศูนย์กลางสำคัญ ทั้งในฐานะสถานที่ประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนาและแหล่งเรียนรู้หลักธรรมของพระพุทธเจ้า พระสงฆ์เป็นผู้ทำหน้าที่ถ่ายทอด
ความรู้ทางศาสนาแก่ประชาชน ผ่านการแสดงธรรม การเทศน์สอน รวมถึงการทำสมาธิและการ
ปฏิบัติธรรมที่มีผู้คนมาร่วมจำนวนมาก แต่ในยุคปัจจุบัน สังคมและเทคโนโลยีดิจิทัลได้เปลี่ยนแปลง
วิถีชีวิตของผู้คน การสอนธรรมะจึงต้องปรับตัวให้เข้ากับแพลตฟอร์มดิจิทัล ซึ่งเปิดโอกาสให้
ประชาชนสามารถเข้าถึงธรรมะได้สะดวกขึ้น การเปลี่ยนแปลงจากการสอนธรรมะในวัดสู่การ
เผยแพร่ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลเป็นการตอบสนองต่อพฤติกรรมการบริโภคข้อมูลของประชาชนใน
ยุคปัจจุบัน ที่ต้องการความรวดเร็วและสามารถเข้าถึงข้อมูลได้ทุกที่ทุกเวลา จากการศึกษาโดย
นักวิชาการทางพุทธศาสนา “การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเป็นโอกาสสำคัญในการนำธรรมะเข้าสู่ชีวิต
ของผู้คนในยุคใหม่ ซึ่งมักจะไม่สามารถเข้าวัดเพื่อฟังธรรมะได้บ่อยครั้งเหมือนในอดีต” (ประมวล 
เพ็งจันทร์. 2556: 89) แพลตฟอร์มออนไลน์ เช่น YouTube. Facebook. และแอปพลิเคชัน
สำหรับการทำสมาธิได้กลายเป็นช่องทางหลักในการสอนธรรมะและเผยแพร่ความรู้แก่ผู้คนทั่วไป 
การเปลี่ยนแปลงนี้ว่าเป็นการขยายขอบเขตของการเข้าถึงธรรมะได้กว้างขึ้น “การเผยแพร่ธรรมะใน
โลกดิจิทัลช่วยให้ผู้คนที่อยู่ห่างไกลจากวัดหรือผู้ที่มีเวลาจำกัดสามารถรับฟังคำสอนทางศาสนาได้
ผ่านทางออนไลน์ และยังสามารถนำธรรมะไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้โดยไม่ต้องเข้าวัด ” 
(สมชาย ปรีชาศิลป์. 2560: 45) การเข้าถึงธรรมะผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลจึงกลายเป็นทางเลือกใหม่
สำหรับประชาชนในสังคมสมัยใหม่ อย่างไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงนี้ไม่ได้มีแต่ด้านบวกเท่านั้น ยังมี
ความท้าทายเกี่ยวกับความถูกต้องของข้อมูลที่เผยแพร่ เพราะการสอนธรรมะในวัดมักได้รับการ
ถ่ายทอดโดยตรงจากพระสงฆ์ที่มีความรู้และความเชี่ยวชาญ ขณะที่ในโลกดิจิทัลมีเนื้อหาที่สร้างขึ้น
โดยผู้ที่ไม่มีความรู้เพียงพอ การเผยแพร่ธรรมะในรูปแบบนี้อาจทำให้เกิดการบิดเบือนหรือความ
เข้าใจผิดในธรรมะ “เนื้อหาทางศาสนาที่ถูกเผยแพร่ผ่านโลกดิจิทัลมักถูกตีความไปตามความเข้าใจ
ส่วนบุคคลของผู้เผยแพร่ ดังนั้นผู้เสพข้อมูลควรระมัดระวังและเลือกศึกษาเนื้อหาจากแหล่งที่
น่าเชื่อถือ” (กาญจนา ชัยบุญทอง. 2563: 112) การเปลี่ยนแปลงของการสอนธรรมะจากวัดสู่
แพลตฟอร์มดิจิทัลได้ทำให้การเผยแพร่ธรรมะมีความยืดหยุ่นและเข้าถึงได้ง่ายมากขึ้น แต่ก็ยังต้อง
ระมัดระวังในการเลือกเนื้อหาที่ถูกต้องและเป็นประโยชน์ การปรับตัวของพระสงฆ์และผู้สอน
ธรรมะในยุคดิจิทัลจึงจำเป็นต้องคำนึงถึงทั้งความสะดวกสบายและความถูกต้องของคำสอน เพื่อให้
ธรรมะยังคงเป็นแหล่งความรู้และแรงบันดาลใจในการดำเนินชีวิตของผู้คนในยุคปัจจุบัน  ในยุค
ดิจิทัล สื่อสังคมออนไลน์ได้กลายเป็นเครื่องมือสำคัญที่เข้ามามีบทบาทในการเผยแพร่ธรรมะจากวัด
สู่สังคมสมัยใหม่ โดยเฉพาะแพลตฟอร์มอย่าง YouTube และ Facebook ซึ่งเป็นช่องทางหลักที่
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ผู้คนใช้ในการเสพข่าวสารและข้อมูลในปจัจุบัน การเผยแพร่ธรรมะผ่านสื่อเหล่านี้ทำให้ผู้คนสามารถ
เข้าถึงคำสอนทางพระพุทธศาสนาได้ง่ายขึ้น ไม่ว่าจะอยู่ที่ใดก็ตาม ช่วยให้ผู้ที่ไม่มีเวลาเข้าวัด หรือผู้
ที่อยู่ ไกลสามารถได้รับประโยชน์จากการฟังธรรมะและปฏิบัติธรรมผ่านออนไลน์ได้  การใช้ 
YouTube ในการเผยแพร่ธรรมะมักมาในรูปแบบของวิดีโอคำสอน การเทศน์ หรือการสนทนาธรรม
ที่มีการถ่ายทอดสดจากวัดหรือศูนย์ปฏิบัติธรรม ตัวอย่างเช่น การบรรยายธรรมะโดยวิทยากรต่างๆ 
ที่มีผู้ติดตามจำนวนมาก ซึ่งสามารถเผยแพร่คำสอนให้แก่ผู้ฟังได้ทั่วโลก นอกจากนี้ การที่ผู้ใช้
สามารถบันทึกและแชร์วิดีโอได้ ยังช่วยให้ผู้ฟังสามารถกลับมาฟังคำสอนซ้ำได้ตามความสะดวก 
“YouTube เป็นสื่อที่ทรงพลังในการนำเสนอธรรมะให้เข้าถึงผู้คนในทุกที่ทุกเวลา ทำให้ผู้คน
สามารถเรียนรู้ธรรมะในวิถีชีวิตประจำวันได้อย่างต่อเนื่อง” (สมชาย ปรีชาศิลป์. 2561: 67) การ
เข้าถึงธรรมะผ่านวิดีโอจึงมีส่วนช่วยให้ธรรมะกลายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตประจำวันของผู้คนได้มาก
ขึ้น ในขณะเดียวกัน Facebook ก็เป็นอีกหนึ่งแพลตฟอร์มที่มีบทบาทสำคัญในการเผยแพร่ธรรมะ 
โดยเฉพาะในรูปแบบของโพสต์ ข้อความ รูปภาพ หรือการถ่ายทอดสดกิจกรรมทางศาสนาแบบ
เรียลไทม์ การที่ Facebook เป็นแพลตฟอร์มที่ผู้คนใช้ในการสื่อสารและแชร์ข้อมูล ทำให้ธรรมะ
สามารถแพร่กระจายอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง “Facebook ช่วยให้การสื่อสารธรรมะเกิดขึ้น
อย่างกว้างขวางในสังคมออนไลน์ ซึ่งช่วยให้คนรุ่นใหม่สามารถเรียนรู้และสนทนาเก่ียวกับธรรมะได้
อย่างไม่จำกัด” (สุรศักดิ์ พันธุมิตร. 2562: 54) ความสามารถในการแชร์และคอมเมนต์ในโพสต์ยัง
ช่วยให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสร้างสังคมการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้ที่สนใจในธรรมะ 
แม้ว่า YouTube และ Facebook จะเป็นช่องทางที่มีประสิทธิภาพในการเผยแพร่ธรรมะ แต่ก็มีข้อ
ท้าทายที่ต้องระวัง เนื่องจากการเผยแพร่ข้อมูลในสื่อสังคมออนไลน์เป็นเรื่องที่เปิดกว้าง ทำให้
บางครั้งอาจมีการบิดเบือนคำสอน หรือเผยแพร่ข้อมูลที่ไม่ถูกต้อง การใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการ
เผยแพร่ธรรมะจึงต้องอาศัยความรับผิดชอบของผู้เผยแพร่และความระมัดระวังในการรับข้อมูลจาก
ผู้เสพข่าวสาร “การเผยแพร่ธรรมะผ่านสื่อออนไลน์มีความเสี่ยงที่ข้อมูลจะถูกบิดเบือนหรือเผยแพร่
โดยผู้ที่ไม่มีความรู้เพียงพอ ดังนั้นควรเลือกเสพสื่อจากแหล่งที่น่าเชื่อถือ” (กาญจนา ชัยบุญทอง. 
2563: 110) การเผยแพร่ธรรมะผ่านสื่อสังคมออนไลน์ เช่น YouTube และ Facebook จึงมี
บทบาทสำคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ธรรมะในยุคดิจิทัล ทั้งในด้านการเข้าถึงง่าย สะดวกสบาย 
และความสามารถในการแชร์เนื้อหาในวงกว้าง แต่ในขณะเดียวกัน ผู้ใช้และผู้เผยแพร่ก็ต้องมีความ
ระมัดระวังในการเผยแพร่ข้อมูลที่ถูกต้องและเหมาะสม เพื่อให้ธรรมะยังคงเป็นเครื่องมือในการ
สร้างความสงบและสติให้กับชีวิตประจำวันของผู้คนได้อย่างแท้จริง 
 จะเห็นว่าสังคมไทยดั้งเดิม วัดเป็นศูนย์กลางสำคัญสำหรับการสอนธรรมะ โดยพระสงฆ์ทำ
หน้าที่ถ่ายทอดคำสอนผ่านการแสดงธรรมและการปฏิบัติธรรม ซึ่งมีผู้เข้าร่วมจำนวนมาก แต่เมื่อ
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เข้าสู่ยุคดิจิทัล การเผยแพร่ธรรมะได้เปลี่ยนไปสู่แพลตฟอร์มออนไลน์อย่าง YouTube และ 
Facebook ที่เปิดโอกาสให้ผู้คนเข้าถึงธรรมะได้สะดวกมากขึ้นตามวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไป เทคโนโลยี
ดิจิทัลเป็นช่องทางสำคัญในการเข้าถึงธรรมะสำหรับคนรุ่นใหม่ที่ไม่สามารถไปวัดได้บ่อยครั้ง 
แพลตฟอร์มอย่าง YouTube ให้ผู้ฟังสามารถเรียนรู้ธรรมะจากวิดีโอและบรรยายธรรมซ้ำได้สะดวก 
ในขณะที่ Facebook ช่วยขยายการสื่อสารธรรมะผ่านโพสต์และการถ่ายทอดสด ทำให้การสนทนา
เก่ียวกับธรรมะในสังคมออนไลน์เป็นไปอย่างกว้างขวาง การเผยแพร่ธรรมะผ่านสื่อออนไลน์มีความ
เสี่ยงที่คำสอนอาจถูกบิดเบือนหรือสื่อสารผิดพลาด ดังนั้นผู้เสพสื่อควรใช้ความระมัดระวังในการ
เลือกเนื้อหาจากแหล่งที่เชื่อถือได้  
 

ความท้าทายและโอกาสในการเผยแพร่ธรรมะในยุคดิจิทัล 
 

ในยุคดิจิทัลการเผยแพร่ธรรมะผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ เช่น YouTube. Facebook 
และแอปพลิเคชันต่างๆ กลายเป็นช่องทางที่ผู้คนสามารถเข้าถึงคำสอนทางพระพุทธศาสนาได้อย่าง
สะดวกสบาย ไม่ว่าจะอยู่ที่ใดและเวลาใดก็ตาม แพลตฟอร์มเหล่านี้เปิดโอกาสให้ธรรมะเข้าถึงกลุ่ม
คนที่ไม่สามารถไปวัดได้บ่อยครั้ง อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ธรรมะให้เป็นส่วนหนึ่งใน
ชีวิตประจำวัน อย่างไรก็ตาม ความสะดวกในการเข้าถึงธรรมะผ่านโลกออนไลน์ยังมาพร้อมกับ
ความเสี่ยงในด้านความถูกต้องของข้อมูลที่ถูกเผยแพร่ นักวิชาการหลายท่านได้ตั้งข้อสังเกตถึง
ปัญหาการบิดเบือนข้อมูลที่อาจเกิดขึ้น ซึ่งส่งผลกระทบต่อการเข้าใจธรรมะอย่างลึกซึ้งของผู้เสพ
ข้อมูล การเผยแพร่ธรรมะในโลกออนไลน์สามารถถูกตีความผิดพลาดได้ง่าย เนื่องจากการสอน
ธรรมะผ่านอินเทอร์เน็ตไม่ต้องผ่านกระบวนการตรวจสอบข้อมูลอย่างเข้มงวด ผู้เผยแพร่ธรรมะบาง
รายอาจไม่มีความรู้เพียงพอที่จะถ่ายทอดคำสอนที่ถูกต้อง “ธรรมะเป็นคำสอนที่ต้องอาศัยความ
เข้าใจอย่างลึกซึ้งในการตีความ การเผยแพร่ผ่านออนไลน์อาจทำให้คำสอนที่ลกึซึ้งเหล่านี้ถูกลดทอน
หรือบิดเบือน” (กาญจนา ชัยบุญทอง. 2563: 112) การขาดการตรวจสอบคุณภาพของข้อมูลที่
เผยแพร่บนโลกออนไลน์อาจส่งผลให้ผู้ที่ไม่มีความรู้หรือประสบการณ์เพียงพอสามารถตีความคำ
สอนทางพระพุทธศาสนาในลักษณะที่ผิดไปจากความหมายเดิม “ผู้เผยแพร่ธรรมะในสื่อสังคม
ออนไลน์มีความหลากหลายในระดับความรู้ บางคนอาจมีเจตนาดีแต่ไม่มีความรู้ทางพุทธศาสนา
เพียงพอ ทำให้เนื้อหาถูกบิดเบือนไปโดยไม่ได้ตั้งใจ” (สมชาย ปรีชาศิลป์. 2560: 47) ดังนั้น ผู้เสพ
ข้อมูลควรระมัดระวังและเลือกศึกษาเนื้อหาจากแหล่งที่เชื่อถือได้และผู้ที่มีความรู้จริง  ผลกระทบ
จากการบิดเบือนข้อมูลธรรมะสามารถทำให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจผิดในหลักคำสอนของพระพุทธเจ้า 
โดยเฉพาะในเรื่องการปฏิบัติธรรมและการทำสมาธิ เนื่องจากการสอนธรรมะทางออนไลน์อาจไม่
สามารถเจาะลึกถึงความซับซ้อนของคำสอนได้เท่ากับการสอนที่วัดหรือศูนย์ปฏิบัติธรรม “การที่ผู้
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เสพสื่อได้รับข้อมูลธรรมะที่ไม่ถูกต้อง อาจส่งผลต่อการปฏิบัติธรรมในชีวิตประจำวัน ทำให้ไม่
สามารถบรรลุถึงผลสำเร็จตามที่หลักธรรมมุ่งหวังไว้” (ประมวล เพ็งจันทร์. 2556: 92) นอกจากนี้ 
การเผยแพร่คำสอนที่บิดเบือนยังสามารถสร้างความสับสนให้กับประชาชน โดยเฉพาะผู้ที่ยังไม่มีพื้น
ฐานความรู้ทางพุทธศาสนามาก่อน ผู้เผยแพร่ธรรมะทางออนไลน์ควรได้รับการอบรมเก่ียวกับหลัก
คำสอนที่ถูกต้องและวิธีการเผยแพร่ธรรมะที่เหมาะสม “การเผยแพร่ธรรมะผ่านสื่อดิจิทัลต้องการ
ความรับผิดชอบและความรู้ที่ถูกต้องจากผู้เผยแพร่ เพื่อให้เนื้อหาที่นำเสนอสามารถสร้างประโยชน์
แก่ผู้ฟังได้จริง” (สมชาย ปรีชาศิลป์. 2561: 70) การเผยแผ่ธรรมะผ่านสื่อออนไลน์ได้เปิดโอกาสให้
คำสอนของพระพุทธศาสนาขยายตัวและเข้าถึงผู้คนที่หลากหลายทั้งในด้านเชื้อชาติ ภาษา และ
ภูมิศาสตร์ แพลตฟอร์มอย่าง YouTube. Facebook และแอปพลิเคชันต่างๆ ได้ทำให้ธรรมะเป็น
สิ่งที่เข้าถึงง่าย สะดวก และสามารถตอบสนองต่อวิถีชีวิตของคนรุ่นใหม่ที่ใช้เทคโนโลยีเป็นส่วน
สำคัญในชีวิตประจำวัน นักวิชาการพุทธศาสนาหลายท่านได้ศึกษาถึงความสำคัญของสื่อดิจิทัลที่มี
บทบาทในการขยายการเผยแผ่ธรรมะสู่ผู้คนทั่วโลก โดยเฉพาะในช่วงเวลาที่การเดินทางไปวัดหรือ
สถานปฏิบัติธรรมมีข้อจำกัด การเผยแผ่ธรรมะผ่านสื่อดิจิทัลทำให้สามารถเข้าถึงผู้คนจาก
หลากหลายกลุ่มได้ง่ายขึ้น “การใช้แพลตฟอร์มออนไลน์ช่วยให้ธรรมะสามารถเชื่อมโยงกับคนรุ่น
ใหม่ที่อาศัยอยู่ในเมืองใหญ่ หรือในพื้นที่ห่างไกลจากวัดได้ดียิ่งขึ้น” (สมชาย ปรีชาศิลป์. 2561: 89) 
สื่อดิจิทั ลไม่ เพี ยงแต่ทำให้คนไทยที่ อาศัยอยู่ ในต่างประเทศสามารถเข้าถึ งคำสอนของ
พระพุทธศาสนาได้เท่านั้น แต่ยังเป็นช่องทางให้ผู้คนจากประเทศต่างๆ ที่มีความสนใจในพุทธ
ศาสนา สามารถเรียนรู้และนำหลักธรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างง่ายดาย  ในยุคที่
ข้อมูลข่าวสารกระจายตัวได้รวดเร็ว แพลตฟอร์มดิจิทัลได้เปิดโอกาสให้พระพุทธศาสนาเข้าถึงผู้คนที่
ไม่เคยมีโอกาสศึกษาธรรมะมาก่อน การใช้สื่อออนไลน์ช่วยให้การเผยแผ่ธรรมะไม่ถูกจำกัดเฉพาะใน
วงการศาสนาของประเทศใดประเทศหนึ่ง แต่สามารถเผยแผ่ไปยังประเทศอ่ืนๆ ทั่วโลกได้ด้วย “สื่อ
ดิจิทัลช่วยให้คำสอนของพระพุทธเจ้าเดินทางข้ามขอบเขตทางวัฒนธรรมและภาษา ทำให้
ชาวต่างชาติสามารถเรียนรู้ธรรมะผ่านคำบรรยายที่แปลเป็นภาษาต่างๆ” (ประมวล เพ็งจันทร์. 
2556: 105) การเผยแผ่ธรรมะในระดับสากลผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลได้กลายเป็นเครื่องมือที่มี
ประสิทธิภาพในการนำคำสอนของพระพุทธเจ้าไปยังผู้ฟังทั่วโลก ไม่ว่าจะเป็นการเผยแพร่ผ่านการ
ถ่ายทอดสดวิดีโอหรือการอัปโหลดเนื้อหาทางพุทธศาสนาที่สามารถเข้าถึงได้ทุกเวลา YouTube 
และ Facebook ได้รับการยอมรับว่าเป็นแพลตฟอร์มที่มีบทบาทสำคัญในการทำให้ธรรมะเป็นที่
รู้จักในวงกว้าง “การที่ผู้คนสามารถเข้าถึงวิดีโอคำสอนและการถ่ายทอดสดธรรมะได้จากทุกมุมโลก 
ทำให้การสื่อสารคำสอนทางพระพุทธศาสนากลายเป็นเรื่องไร้ขอบเขตทางภูมิศาสตร์” (สุรศักดิ์ 
พันธุมิตร. 2562: 66) การเผยแผ่ธรรมะผ่านสื่อออนไลน์ยังเป็นการปรับตัวของพระพุทธศาสนาให้
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เข้ากับโลกยุคใหม่ นักวิชาการหลายท่านได้ตั้งข้อสังเกตว่า สื่อออนไลน์ช่วยให้พระพุทธศาสนา
สามารถนำคำสอนเข้าสู่สังคมสมัยใหม่ได้โดยไม่สูญเสียแก่นสาระของธรรมะ “สื่อดิจิทัลไม่ได้
เปลี่ยนแปลงสาระสำคัญของพระพุทธศาสนา แต่ช่วยขยายช่องทางในการเข้าถึงให้กว้างขวางมาก
ขึ้น และเปิดโอกาสให้ผู้คนจากทุกมุมโลกสามารถเรียนรู้ธรรมะได้ง่ายขึ้น” (สมชาย ปรีชาศิลป์. 
2561: 92) 
 การเผยแผ่ธรรมะผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ เช่น YouTube และ Facebook ทำให้ผู้คน
สามารถเข้าถึงคำสอนได้ทุกที่ทุกเวลา แพลตฟอร์มเหล่านี้ช่วยเปิดโอกาสให้ธรรมะเข้าถึงกลุ่มคนที่
ไม่สามารถไปวัดได้บ่อยครั้ง และทำให้การเรียนรู้ธรรมะเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจำวันได้อย่าง
สะดวก อย่างไรก็ตาม ความเสี่ยงในการบิดเบือนข้อมูลและความไม่ถูกต้องของคำสอนก็เกิดขึ้นได้
ง่าย การเผยแผ่ธรรมะทางออนไลน์ที่ขาดการตรวจสอบอาจทำให้คำสอนถูกตีความผิดและลดทอน
เนื้อหาสำคัญ การเผยแผ่ธรรมะผ่านสื่อดิจิทัลยังช่วยขยายการเข้าถึงไปทั่วโลก ทั้งในระดับเชื้อชาติ 
ภาษา และวัฒนธรรม การใช้แพลตฟอร์มออนไลน์ทำให้คนรุ่นใหม่ในเมืองหรือพื้นที่ห่างไกลสามารถ
เชื่อมโยงกับคำสอนได้ สื่อเหล่านี้ช่วยให้คำสอนของพระพุทธเจ้าเข้าถึงประชากรจากหลากหลาย
วัฒนธรรมและภาษา สื่อดิจิทัลเป็นเครื่องมือที่ทรงพลังในการเผยแผ่ธรรมะในระดับสากล โดยการ
ถ่ายทอดสดและเนื้อหาที่เข้าถึงได้ตลอดเวลา ช่วยทำให้การสอนธรรมะสามารถกระจายได้โดยไม่มี
ข้อจำกัดทางภูมิศาสตร์ 
 
แนวทางการสร้างสมดุลระหว่างธรรมะและโลกดจิทิัล 

 

เมื่อเทคโนโลยีและการสื่อสารมีความก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว การเรียนรู้และการปฏิบัติ
ธรรมในพระพุทธศาสนาได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก การศึกษาและการปฏิบัติธรรมผ่าน
แพลตฟอร์มออนไลน์ได้รับความนิยมเพิ่มขึ้น แต่การที่จะให้ได้ประโยชน์สูงสุดนัน้ควรจะมีการบูรณา
การระหว่างการเรียนรู้แบบออนไลน์และการปฏิบัติจริง การเรียนรู้ผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ช่วยให้
ผู้สนใจสามารถเข้าถึงข้อมูลเก่ียวกับพระพุทธศาสนาได้อย่างสะดวกและรวดเร็ว ไม่ว่าจะเป็นการ
เข้าร่วมสัมมนาออนไลน์ การดูวิดีโอ หรือการอ่านบทความต่างๆ การศึกษาออนไลน์เปิดโอกาสให้
ผู้เรียนสามารถเข้าถึงความรู้ที่หลากหลายและไม่จำกัดสถานที่ (ดร.สุชาติ พรมพิทักษ์. 2563: 50) 
การปฏิบัติธรรมในโลกจริง แม้ว่าการเรียนรู้ผ่านออนไลน์จะมีข้อดีมากมาย แต่การปฏิบัติธรรมใน
สถานที่จริงยังคงมีความสำคัญอย่างยิ่ง การเข้าร่วมกิจกรรมปฏิบัติธรรมที่วัดหรือสถานที่ฝึกอบรม
สามารถช่วยให้เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์และการสนับสนุนซึ่งกันและกัน การมีปฏิสัมพันธ์
กับผู้อ่ืนทำให้เกิดความสนใจและความมุ่งมั่นในการฝึกปฏิบัติ การบูรณาการการเรียนรู้ (ดร.มิตร 
จันทร์สุวรรณพ. 2561: 65) การบูรณาการการเรียนรู้ทางออนไลน์และการปฏิบัติจริงจึงเป็นสิ่ง
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สำคัญที่จะทำให้การปฏิบัติธรรมมีความหมายมากข้ึน การเรียนรู้ในโลกออนไลน์สามารถนำไปสู่การ
ปฏิบัติในชีวิตประจำวัน การใช้หลักธรรมในการจัดการกับปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิต การนำหลักธรรม
มาใช้ในชีวิตประจำวันจะช่วยให้เรามีสติและความสงบในจิตใจ (ดร.กฤษฎา ชีวะพาน. 2564: 95) 
การสื่อสารออนไลน์เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นทุกวัน การสร้างชุมชนออนไลน์เพื่อส่งเสริมการปฏิบัติธรรมจึง
เป็นแนวทางที่สำคัญและมีศักยภาพในการพัฒนาจิตวิญญาณของผู้คน การมีชุมชนที่สนับสนุนการ
ปฏิบัติธรรมอย่างมีคุณภาพจะช่วยให้ผู้เข้าร่วมได้รับการสนับสนุนที่เหมาะสมและเกิดแรงบันดาลใจ
ในการฝึกปฏิบัติ ชุมชนออนไลน์ช่วยให้ผู้สนใจสามารถเชื่อมต่อและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการ
ปฏิบัติธรรมได้อย่างง่ายดาย การสร้างชุมชนออนไลน์ที่มีคุณภาพช่วยให้ผู้คนสามารถแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและประสบการณ์ได้ ซึ่งส่งผลดีต่อการพัฒนาจิตใจ (ดร.วิชัย อ่อนน้อม. 2562: 78) 
การสร้างชุมชนออนไลน์ที่มีคุณภาพต้องมีการกำหนดมาตรฐานและแนวทางการสื่อสารที่ชัดเจน 
ชุมชนที่ดีควรมีการสนับสนุนและส่งเสริมการปฏิบัติธรรมอย่างจริงจัง การสร้างชุมชนออนไลน์เพื่อ
การเรียนรู้ ว่าการมีผู้เชี่ยวชาญมาช่วยแนะนำและเสริมสร้างความเข้าใจสามารถทำให้ชุมชน
เข้มแข็งและมีคุณภาพมากขึ้น (ดร.มิตร จันทร์สุวรรณ. 2561: 92) การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม
สามารถช่วยในการสร้างสรรค์ชุมชนออนไลน์ที่มีคุณภาพ เช่น การใช้แพลตฟอร์มสำหรับการ
ประชุมออนไลน์ การจัดเวิร์คช็อป หรือการสร้างกลุ่มสนทนาออนไลน์ที่เป็นที่นิยม การใช้เคร่ืองมือ
ดิจิทัลที่เหมาะสมช่วยให้การเรียนรู้และการปฏิบัติธรรมเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและเข้าถึงกลุ่ม
คนได้มากขึ้น (ดร.กฤษฎา ชีวะพาน. 2564: 104) ความสำคัญของการวางตัวอย่างถูกต้องในโลก
ออนไลน์ตามหลักศีลธรรม ทุกคนสามารถเข้าถึงข้อมูลและสื่อสารกันได้อย่างรวดเร็ว การวางตัว
อย่างถูกต้องในโลกออนไลน์ตามหลักศีลธรรมจึงมีความสำคัญอย่างยิ่ง ความประพฤติที่เหมาะสมใน
โลกออนไลน์ไม่เพียงแต่ส่งผลดีต่อผู้ใช้งานคนอ่ืน แต่ยังช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในสังคมอีก
ด้วย การวางตัวอย่างถูกต้องในโลกออนไลน์หมายถึงการปฏิบัติตนอย่างมีจริยธรรมและความ
รับผิดชอบต่อการกระทำของตน ในการสื่อสารทางออนไลน์ ผู้ใช้งานควรมีการพิจารณาถึง
ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากคำพูดและการกระทำของตน การมีจริยธรรมในโลกออนไลน์คือการ
ตระหนักถึงผลกระทบของคำพูดและการกระทำ ซึ่งมีความสำคัญต่อการสร้างสังคมที่ดี  (ดร.มิตร 
จันทร์สุวรรณ. 2563: 34) การวางตัวอย่างถูกต้องในโลกออนไลน์ช่วยป้องกันปัญหาที่อาจเกิดขึ้น 
เช่น การเผยแพร่ข้อมูลเท็จ การโจมตีบุคคล หรือการใช้ภาษาที่ไม่สุภาพ การใช้สื่อออนไลน์อย่างมี
จริยธรรมสามารถช่วยลดปัญหาความขัดแย้งและการไม่เข้าใจระหว่างผู้คนได้  การวางตัวในโลก
ออนไลน์ตามหลักศีลธรรมยังเป็นการส่งเสริมคุณค่าที่ดีในสังคม ผู้ใช้สื่อออนไลน์ควรตั้งใจที่จะ
เผยแพร่ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นประโยชน์ แทนที่จะเผยแพร่ข่าวลือหรือข้อมูลที่เป็นอันตราย การ
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สร้างสังคมออนไลน์ที่มีคุณภาพการทำตัวเป็นแบบอย่างที่ดีในโลกออนไลน์จะช่วยสร้างความเข้าใจ
และการเคารพซึ่งกันและกัน 
 การเรียนรู้และการปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนากำลังเปลี่ยนแปลงไปตามเทคโนโลยี 
โดยการศึกษาออนไลน์ได้รับความนิยมเพิ่มขึ้น ช่วยให้เข้าถึงข้อมูลได้ง่ายและหลากหลาย แต่การบูร
ณาการระหว่างการเรียนออนไลน์และการปฏิบัติจริงยังคงสำคัญ เพื่อเสริมสร้างประสบการณ์และ
การสนับสนุนร่วมกัน การสร้างชุมชนออนไลน์ที่มีคุณภาพเพื่อส่งเสริมการปฏิบัติธรรมมีศักยภาพสูง 
ช่วยให้ผู้คนเชื่อมต่อและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ได้ การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการสร้างชุมชน
ออนไลน์เป็นสิ่งสำคัญ นอกจากนี้ การวางตัวอย่างถูกต้องตามหลักศีลธรรมในโลกออนไลน์จะช่วย
สร้างสังคมที่ดี ลดปัญหาความขัดแย้ง และส่งเสริมคุณค่าที่ดีในสังคม โดยควรมีความรับผิดชอบต่อ
การกระทำและการสื่อสารออนไลน์ของตน 
 
บทสรุป 
 

 วัดถือเป็นศูนย์กลางทางจิตวิญญาณและวัฒนธรรมในสังคมไทยตั้งแต่โบราณ โดยทำ
หน้าที่เป็นสถานที่สำหรับการปฏิบัติธรรมและการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา วัดยังมีบทบาท
สำคัญในการเผยแพร่หลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้า ซึ่งพระสงฆ์ทำหน้าที่ถ่ายทอดองค์ความรู้
ให้แก่ประชาชนในรูปแบบการเรียนการสอนแบบปากเปล่า การเผยแผ่หลักธรรมในอดีตช่วย
เสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างวัดและชุมชน ทำให้ธรรมะเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตประจำวันและ
ส่งเสริมคุณธรรมในชุมชน สังคมและเทคโนโลยีดิจิทัลได้เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของผู้คน ซึ่งทำให้การ
สอนธรรมะต้องปรับตัวไปยังแพลตฟอร์มดิจิทัล ผู้คนสามารถเข้าถึงธรรมะได้ง่ายขึ้นผ่านช่องทาง
ต่างๆ เช่น YouTube และ Facebook แม้ว่าการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลจะช่วยให้การเผยแพร่ธรรมะ
สะดวกขึ้น แต่ก็มีความท้าทายด้านความถูกต้องของข้อมูล เนื่องจากมีเนื้อหาที่สร้างโดยผู้ที่ไม่มี
ความรู้เพียงพอ ซึ่งอาจนำไปสู่ความเข้าใจผิด วัดยังคงมีบทบาทสำคัญในฐานะศูนย์กลางการศึกษา
และเผยแพร่หลักธรรมในสังคมไทย แม้ว่าจะมีการเปลี่ยนแปลงไปสู่แพลตฟอร์มดิจิทัล แต่การรักษา
ความถูกต้องของข้อมูลและการสื่อสารธรรมะอย่างมีคุณภาพเป็นสิ่งที่สำคัญในการช่วยเสริมสร้าง
สมดุลในชีวิตของผู้คนในยุคดิจิทัลนี้ 
  โดยมีข้อสังเกตที่สำคัญ ดังนี้ 

- บทบาทของวัดในอดีต 
วัดมีบทบาทสำคัญในการเผยแพร่หลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้า 
พระสงฆ์ทำหน้าที่ถา่ยทอดองคค์วามรู้แก่ประชาชน 
การเรียนการสอนแบบปากเปลา่ 
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การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
การเผยแผ่หลักธรรมช่วยเสริมสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างวัดและชุมชน 
ธรรมะเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตประจำวนัและส่งเสริมคุณธรรมในชุมชน 

- การเปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบนั 
สังคมและเทคโนโลยีดิจิทัลเปลีย่นแปลงวิถีชีวิตของผู้คน 
การสอนธรรมะต้องปรับตัวไปยงัแพลตฟอร์มดิจิทัล 
การเข้าถึงธรรมะง่ายขึ้นผา่นช่องทางตา่ง ๆ เชน่ YouTube และ Facebook 

- ความท้าทายในการเผยแพร่ธรรมะในยุคดิจิทัล 
ความถูกต้องของข้อมูลเป็นเร่ืองท้าทาย 
มีเนื้อหาที่สร้างโดยผู้ทีไ่ม่มีความรู้เพียงพอ 
ความเข้าใจผิดอาจเกิดขึ้นจากข้อมูลที่ไม่ถูกต้อง 
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