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บทคัดย่อ 
 

 งานการวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาความสามารถในการอ่านออกเสียงด้วยการจัด 
การเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัส ให้มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไปและมีจ านวนนักเรียน
ที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 2) พัฒนาสมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อ 
การสื่อสารด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัส ให้มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้น
ไปและมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 3) ศึกษาความ
พึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัส กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 10 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านออกเสียง 3) แบบทดสอบวัดสมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสารและ 4) แบบวัดความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการอ่านออกเสียง 
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 34.70 คิดเป็นร้อยละ 86.75 และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อย
ละ 80.00 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 2) สมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการ
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สื่อสาร มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 48.60 คิดเป็นร้อยละ 81.00 และมีจ านวนที่ผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อย
ละ 80.00 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 3) ความพึงพอใจที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัส มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.82 อยู่ในระดับมากที่สุด  
 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้โฟนิกส์, เทคนิคพหุสัมผัส, ความสามารถในการออกเสียง 
สมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
 

Abstract 
 

 This research aimed to: 1) develop the recitation ability using the phonics 
method learning management together with the multi-sensory teaching techniques 
to get the mean score of upper 70%, and all students could pass the 70% 
criterion. 2) develop the English communicative competency using the phonics 
method learning management together with the multi-sensory teaching techniques 
to get a mean score of upper 70%, and all students could pass the 70% criterion, 
and 3) study the satisfaction towards the phonics method learning management 
together with the multi-sensory teaching techniques with the target group including 
10 Grade 2 Students. The research instruments contained learning management 
plans, 2) the test for measuring the recitation ability, 3) the test for measuring 
English communicative competency, and 4) the satisfaction measurement form. 
The research findings were that: 1) the recitation ability covered the mean score of 
34.70, equaled 86.75%, and 80% of all students could pass the 80% criterion, 
higher than the setting one, 2) the English communicative competency implied the 
mean score of 48.60, valued 81.00, 80.00% of all students could pass the score 
criterion, higher than the setting one, and 3) the satisfaction towards the phonics 
method learning management with the multi-sensory teaching technique 
comprised the mean score of 4.82 at the most level. 
 
Keyword : phonics method learning management, multi-sensory technique, 
recitation ability  
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บทน า 
 
 ประเทศไทยได้ก าหนดให้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศที่นักเรียนทุกคนต้องเรียน 
โดยถูกบรรจุอยู่ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งได้รับการจัดล าดับ
ความส าคัญในกลุ่มที่ 2 การที่นักเรียนจะเรียนภาษาได้ดีนั้น ต้องอาศัยการฝึกฝนเพื่อให้เกิด
สมรรถนะด้านการฟังและการพูด การอ่านและการเขียน จากสมรรถนะที่กล่าวมาข้างต้น 
สมรรถนะด้านการอ่านถือเป็นสมรรถนะที่ส าคัญอย่างยิ่งเพราะการอ่านเป็นเครื่องมือในการ
แสวงหาความรู้ การรับรู้ข้อมูลข่าวสารและการเรียนในทุกกลุ่มวิชา การมีสมรรถนะด้านการอ่านที่ดี
จะช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนวิชาต่างๆได้ดี ดังนั้น การพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านให้กับ
นักเรียนจึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ (วิญาณี  พลเยี่ยม, 2552) การเร่ิม
สอนภาษาต่างประเทศส าหรับเด็กที่เริ่มเรียนภาษาใหม่ๆ การออกเสียงใหถูกตองเป็นสิ่งที่จ าเป็น
ที่สุด เด็กจะตองได้รับการฝกออกเสียงสระ พยัญชนะและค าต่างๆ ใหถูกตองในระยะเริ่มแรก การ
สอนอ่านภาษาอังกฤษในปจจุบันโดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา ได้ใหความสนใจในการอานออก
เสียงมากข้ึนเพราะถือวาการสอนอานออกเสียงเป็นสิ่งส าคัญ ควรที่จะได้รับการฝกฝนมากเท่าๆ กับ
อ่านในใจ ส าหรับเด็กที่เริ่มเรียนภาษาใหม่ๆการอ่านออกเสียงเป็นสิ่งที่จ าเป็นที่สดุที่เด็กจะตองได้รับ
การฝกออกเสียงสระ พยัญชนะและค าต่างๆ ใหได้ถูกตองในระยะต้นๆ เพื่อจะได้เป็นพื้นฐานส าหรับ
การอ่านในใจในโอกาสตอไป นอกจากนี้ สิ่งที่ส าคัญและมีอิทธิพลต่อการอ่านของเด็ก นอกจากจะ
เกี่ยวกับสภาพความพร้อมทางร่างกายและความสนใจของเด็กแล้วยังมีองค์ประกอบอ่ืนๆ ได้แก่ 
ค าศัพท์ จ านวนตัวอักษรในค าศัพท์ ลักษณะของค าศัพท์ ลักษณะของประโยค การวางประโยคหลัก 
รูปแบบการน าเสนอความหมายและโครงสร้างของค า ล้วนมีผลต่อการอ่านทั้งสิ้น (จรีลักษณ์        
จิรวิบูลย์, 2546)  

การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษนั้นจะเร่ิมต้นจากสมรรถนะด้านการฟังและการพูด 
ดังเช่น (กุศยา แสงเดช, 2548) ได้เสนอว่า ในการเรียนการสอนนักเรียนควรได้รับการฝึกฝน
สมรรถนะด้านการฟังอย่างเพียงพอและจริงจัง สมรรถนะการด้านฟังเป็นสมรรถนะที่ส าคัญที่ สุดที่
จะน าไปสู่สมรรถนะต่อๆไป ได้แก่ ด้านการพูด ด้านการอ่านและการเขียน ซึ่งในระดับเริ่มต้นควร
เน้นการฟังเสียงพยางค์ ค าศัพท์ วลี แล้วสามารถออกเสียงได้ถูกต้อง จนไปสู่ระดับการฟังประโยค
และเรื่องราวจนเข้าใจ เมื่อนักเรียนเข้าใจสื่อสารได้ก็จะสามารถอ่านและเขียนอย่า งถูกต้องได้ 
นอกจากนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) ได้เสนอว่า ครูผู้สอนควรเน้นให้นักเรียนเกิดสมรรถนะ
ด้านการฟังและการพูดที่ดี สามารถสื่อสารความหมายหรือสื่อสารกับผู้อ่ืนได้ ซึ่งจะเป็นการสร้าง
แรงจูงใจที่จะพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการเขียนต่อไป ครูผู้สอนควรจะท าให้การเรียน
สนุกๆ สนุกสนานไปพร้อมๆ กับการเรียนรู้ควรเป็นกิจกรรมที่ได้เคลื่อนไหวเพราะว่าเด็กเป็นวัยที่ไม่
ชอบอยู่นิ่ง ชอบการเคลื่อนไหวร่างกาย ชอบการมีส่วนร่วมหรือท ากิจกรรมแปลกๆใหม่ๆที่
สนุกสนาน ดังนั้นสรุปได้ว่า สมรรถนะด้านการฟังและการพูดเป็นสมรรถนะพื้นฐานในการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษที่จะน าไปสู่การพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการเขียน ถ้านักเรียนมี



 

228    | MCU Ubonratchathani Journal of Buddhist Studies, Vol.5 No.1 (January-April 2023) 

 

สมรรถนะด้านการฟังและการพูดที่ดีจะส่งผลให้สมรรถนะด้านการอ่านและการเขียนพัฒนาได้ดีตาม
ไปด้วย  

โรงเรียนบ้านยางหล่อโนนสวนกล้วย ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
หนองบัวล าภู เขต 1 ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้สอนภาษาอังกฤษระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า คะแนน
ภาษาอังกฤษระดับเขตพื้นที่การศึกษาของระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างปีการศึกษา 2562 - 
2563 ปรากฏว่า มีผลคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 63.15 และ 63.63 ตามล าดับ ซึ่งอยู่ในระดับต่ ากว่า
เกณฑ์เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ผ่านอย่างน้อยร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม การจัดการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษ พบว่า 1) นักเรียนจ ารูปของตัวอักษรภาษาอังกฤษไม่ได้ 2) นักเรียนไม่สามารถ
ระบุเสียงของตัวอักษรภาษาอังกฤษได้  3) นักเรียนไม่สามารถอ่านและเขียนสะกดค าศัพท์
ภาษาอังกฤษได้  

 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า งานวิจัยจากนักการศึกษาหลายท่านได้แนวทางการแก้ปัญหาโดยใช้ 
การจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ คือ วิธีการสอนแบบโฟนิกสเป็นแนวทางหนึ่งในการสอนการอานออกเสียง
และการสะกดค า โดยเนนความสัมพันธระหว่างเสียงและสัญลักษณของเสียง มักใชสอนในระดับ
เบื้องตนหรือระดับประถมศึกษาและเปนการสอนที่มีความเกี่ยวพันธกันของอักษรและกลุ่มของ
ตัวอักษรและการออกเสียง (Adams, 1998) จากการวิจัยของคณะกรรมการวิจัยการอ่านระดับชาติ 
(National Reading Research Panel) ของประเทศสหรัฐอเมริกาเกี่ยวกับปญหาการอานออก
เขียนได้ พบวา วิธีที่ได้ผลที่สุดที่จะใหผู้เรียนอ่านภาษาอังกฤษอย่างชัดถ้อยชัดค าด้วยความมั่นใจ   
ตองเร่ิมจากการสอนใหผู้เรียนรูจักแยกแยะหน่วยเสียงภาษาอังกฤษหรือถอดรหัสเสียง ซึ่งมีทั้งหมด 
42 เสียง ทั้งที่มีสระเพียง 5 ตัว และพยัญชนะ 26 ตัว กอนที่จะอ่านเป็นค าและเมื่อเอาหน่วยเสียง
มาเชื่อมกับตัวอักษร ผู้เรียนสามารถที่จะอ่านเป็นค าได้ง่ายขึ้นและชัดถ้อยชัดค าเหมือนเจ าของ
ภาษาตนแบบ (อินทิรา ศรีประสิทธิ์, 2551) และเพื่อเป็นการเพิ่มช่องทางการรับรู้ข้อมูลต่างๆ ให้แก่
ผู้เรียน ผู้วิจัยจึงได้น าการสอนของ เฟอร์นาล ที่เน้นประสาทสัมผัส การรับรู้หลายด้าน ทั้งการฟัง 
ทางสายตาและการสัมผัส จะช่วยให้เด็กเรียนรู้เรื่อง การออกเสียงและสะกดค าได้ดียิ่งขึ้น (Mercer, 
1992) ซึ่งการใช้เทคนิคพหุสัมผัสเป็นอีกวิธีการหนึ่งที่เป็นพื้นฐานแนวคิดที่เน้นให้เด็กเรียนรู้และ
เข้าใจสิ่งใหม่ๆด้วยการรับรู้ข้อมูลผ่านประสาทสัมผัสที่หลากหลาย ได้แก่ การมองเห็น (Visual) การ
ได้ยิน (Auditory) การเคลื่อนไหวร่างกาย (Kinesthetic) และการสัมผัส (Tactile) การสอนตาม
เทคนิคพหุสัมผัสช่วยให้เด็กได้รับประสบการณ์ผ่านหลายช่องทางและเป็นวิธีกระตุ้นให้เด็กเกิด
ความสนใจในการเรียนอ่านมากขึ้น (Bryan & Bryan, 1975) และการใช้เทคนิคพหุสัมผัสในการ
สอนเรื่อง การอ่านออกเสียงจะท าให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะของตัวอักษรและเสียงของ
ตัวอักษรนั้นซึ่งจะเป็นพื้นฐานของการอ่านและการสะกดค า (ฉวีวรรณ โยคิน , 2555) นอกจากนี้ 
การสอนอ่านออกเสียงควรจะเน้นการเสริมสร้างความสามารถทางการรับรู้เพราะการรับรู้เป็นสิ่ง
ส าคัญขั้นต้นในกระบวนการเรียนรู้โดยให้เด็กมีโอกาสรับรู้ข้อมูลได้หลายทางได้แก่ การฟัง การ
มองเห็นและการสัมผัสเพื่อช่วยให้นักเรียนรับและส่งผ่านข้อมูลเข้าไปสู่ระบบความจ าได้ดี ซึ่งจะช่วย
ให้นักเรียนอ่านได้และสามารถอ่านได้ดีที่สุด (Collins & Cheek, 1993 ; มณฑ์เธียร พัฒนาวงศ์, 
2548) จากความส าคัญและปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้จัดท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถใน 
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การอ่านออกเสียงและสมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับ
เทคนิคพหุสัมผัสส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีสมรรถนะตามกรอบ
สมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารให้เหมาะสมกับวัยของนักเรียนที่อยู่ในระดับประถมศึกษา
ตอนต้น ซึ่งเป็นการพัฒนาสมรรถนะพื้นฐานเพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียนการสอนในระดับที่
สูงขึ้น 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านออกเสียงด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับ
เทคนิคพหุสัมผัสส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ให้มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไปและมี
จ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไปของจ านวนนักเรียนทั้งหมด  
  2. เพื่อพัฒนาสมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับ
เทคนิคพหุสัมผัสส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ให้มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไปและมี
จ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไปของจ านวนนักเรียนทั้งหมด  
  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โฟ
นิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัส 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 จากการศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านออกเสียงและสมรรถนะ
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัสส าหรับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ได้ด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ภาค

เรียนที่  2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบ้านยางหล่อโนนสวนกล้วย สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 จ านวน 10 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
การพัฒนาความสามารถในการอ่านออกเสียงและสมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัสส าหรับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ใน 3 ด้าน คือ 
1) ความสามารถในการอ่านออกเสียง 2) สมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 3) ความพึงพอใจ 

3. เครื่องมือการวิจัย  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์

ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัส จ านวน 6 แผน รวม 12 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
อ่านออกเสียง แบบอัตนัย จ านวน 20 ข้อ 3) แบบทดสอบวัดสมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการ
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สื่อสาร: ด้านการฟังและการพูด แบบอัตนัย จ านวน 20 ข้อ และ 4) แบบวัดความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) จ านวน 20 
ข้อ  

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลน าเสนอตามล าดับ โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ ค่าร้อยละ (Percentage) การ
หาค่าเฉลี่ย (X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ได้วิเคราะห์ตามล าดับ ดังนี้ 

4.1 วิเคราะห์ความสามารถในการอ่านออกเสียงด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับ
เทคนิคพหุสัมผัสส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ให้มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไปและมี
จ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไปของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 

4.2 วิเคราะห์สมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์
ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัสส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ให้มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไป
และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไปของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 

 4.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัส 
 

ผลการวิจัย 
 
 จากการศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านออกเสียงและสมรรถนะ
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัสส าหรับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 สรุปผลดังนี้ 
 1. ความสามารถในการอ่านออกเสียงด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุ
สัมผัสส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แสดงดังตารางที่ 1 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 1 สรุปผลการทดสอบวัดความสามารถในการอ่านออกเสียงด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์
ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัสส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
 

จ านวน
นักเรียน
ทั้งหมด 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนวัดความสามารถ 
ในการอ่านออกเสียง 

จ านวนนักเรียน 
ที่ผ่านเกณฑ์ 
(ร้อยละ 70) 

ร้อยละของนกัเรียนที่
ผ่านเกณฑ์ 

(ร้อยละ 70) 
X  ร้อยละ S.D. ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 

10 40 34.70 86.75 4.67 8 2 80.00 20.00 
  

จากตารางที่ 1 พบว่า ความสามารถในการอ่านออกเสียงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 จ านวน 10 คน จ านวนคะแนนเต็ม 40 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 34.70 คิดเป็น
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ร้อยละ 86.75 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.67 และมีจ านวนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 
8 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
 2. สมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้านการฟังและการพูด ด้วยการจัดการเรียนรู้โฟ
นิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัสส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แสดงดังตารางที่ 2 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 2 สรุปผลการทดสอบวัดสมรรถนะด้านการฟังและการพูดด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์
ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัสส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
 

สมรรถนะด้าน 
การฟังและการพูด 

จ า
นว

นน
ักเ

รีย
นท

ั้งห
มด

 

คะ
แน

นเ
ต็ม

(6
0)

 
คะแนน จ านวน

นักเรียนที่
ผ่านเกณฑ์ 

(ร้อยละ 70) 

ร้อยละของ
นักเรียนที่ผ่าน

เกณฑ ์
(ร้อยละ 70) X  

ร้อย
ละ 

S.D. 

ผ่า
น 

ไม
่ผา่

น 

ผ่า
น 

ไม
่ผา่

น 

ด้านความรูค้วามเข้าใจ 
10 

30 24.70 82.33 3.89 8 2 80.00 20.00 
ด้านความคล่องแคล่ว 30 23.90 79.67 2.60 8 2 80.00 20.00 

รวม 60 48.60 81.00 6.38 8 2 80.00 20.00 
 

จากตารางที่ 2 พบว่า สมรรถนะด้านการฟังและการพูดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 จ านวน 10 คน จ านวนคะแนนเต็ม 60 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 48.60 คิดเป็น
ร้อยละ 81.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 6.38 และมีจ านวนที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 8 คน คิด
เป็นร้อยละ 80.00  ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้าน พบว่า 1) ด้านความรู้ความเข้าใจ มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 24.70 คิดเป็นร้อยละ 82.33 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 3.89 และมีจ านวนที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 
80.00  2) ค้านความคล่องแคล่ว มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 23.90 คิดเป็นร้อยละ 79.67 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.60 และมีจ านวนที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00  
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดทั้งสองด้าน 

 

ตารางที่ 3 สรุปผลการทดสอบสมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ด้วยการจัดการเรียนรู้โฟ
นิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัสส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 

จ านวน
นักเรียน
ทั้งหมด 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนสมรรถนะ
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

จ านวนนักเรียน 
ที่ผ่านเกณฑ์ 
(ร้อยละ 70) 

ร้อยละของนกัเรียน
ที่ผ่านเกณฑ์ 
(ร้อยละ 70) 

X  ร้อยละ S.D. ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 
10 60 48.60 81.00 6.38 8 2 80.00 20.00 

  

จากตารางที่ 3 พบว่า สมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์
ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัสส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 10 คน จ านวนคะแนนเต็ม 
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60 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 48.60 คิดเป็นร้อยละ 81.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 6.38 และมีจ านวนที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00  ของจ านวนนักเรียน
ทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ที่มีต่อการอ่านออกเสียงและ
สมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัส ดังนี้ 
 

ตารางที่ 4 สรุปผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ที่มีต่อการอ่านออกเสียงและ
สมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัส 
 

ความพึงพอใจ 
จ านวน
นักเรียน
ทั้งหมด 

คะแนน
เต็ม 
(20) 

คะแนน แปล
ความหมาย 

X  S.D. 

1. ด้านเนื้อหา 10 5 4.78 0.11 มากที่สุด 
2. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 5 4.85 0.08 มากที่สุด 
3. ด้านสื่อการเรียนการสอน 5 4.87 0.14 มากที่สุด 
4. ด้านการวัดประเมินผล 5 4.81 0.09 มากที่สุด 

คะแนนเฉลี่ยรวม 20 4.82 0.10 มากที่สุด 
  

จากตารางที่ 4 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัด 
การเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัส หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
4.82 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.10 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 1) ด้านเนื้อหา มี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.78 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.11 2) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.85 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.08 3) ด้านสื่อการเรียนการสอน มี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.87 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.14 และ 4) ด้านการวัดประเมินผล มี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.81 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.10 ซึ่งทุกด้านมีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับมากที่สุด 
 
อภิปรายผล  
 

จากการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านออกเสียงและสมรรถนะ
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัสส าหรับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยน ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 
  1. ความสามารถในการอ่านออกเสียงด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพ หุ
สัมผัสส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 34.70 คิดเป็นร้อยละ 
86.75 และมีจ านวนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 ของจ านวน
นักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  
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ทั้งนี้ผลเนื่องมาจากการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัสในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เริ่มต้นความสัมพันธ์ของเสียงและตัวอักษร นักเรียนได้เรียนรู้หน่วยเสียง
ของพยัญชนะต้น เสียงสระและเสียงของพยัญชนะท้าย เป็นการเรียนรู้จากหน่วยเสียงย่อยขึ้นไป 
ช่วยให้นักเรียนที่เริ่มเรียนในระดับเริ่มต้นสามารถออกเสียงตัวอักษรภาษาอังกฤษได้ถูกต้อง ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุไปรมา ลีลาวดี (2553) ศึกษาความสามารถในการอ่านค าและ
แรงจูงใจในการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีปัญหาการเรียนรู้ด้านการอ่าน จากการ
สอนโดยผสมผสานวิธีโฟนิกส์ (Phonics) กับวิธีพหุสัมผัส (Multi-Sensory Approach) กลุ่ม
ตัวอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีปัญหาการเรียนรู้ด้านการอ่าน มีระดับสติปัญญาปาน
กลางหรือสูงกว่าปานกลาง ไม่มีความพิการซ้ าซ้อนหรือความผิดปกติด้านอ่ืนๆก าลังศึกษาอยู่ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดใหม่ช่องลม กรุงเทพฯ จ านวน 6 
คน โดยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือในการวิจัย มีดังนี้ แผนการจัดการเรียนรู้การ
สอนอ่านค าโดยผสมผสานวิธีโฟนิกส์กับวิธีพหุสัมผัส แบบประเมินความสามารถในการอ่านค า 
แบบสอบถามแรงจูงใจในการอ่าน พบว่า ผู้เรียนสามารถอ่านค าได้อยู่ในระดับดีมาก  
 2. สมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร: สมรรถนะด้านการฟังและการพูดของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 10 คน จ านวนคะแนนเต็ม 60 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
เท่ากับ 48.60 คิดเป็นร้อยละ 81.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 6.38 และมีจ านวนที่ผ่าน
เกณฑ์ จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00  ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า 1) ด้านความรู้ความเข้าใจ มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 24.70 คิดเป็นร้อยละ 82.33 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 3.89 และมีจ านวนที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00  
2) ค้านความคล่องแคล่ว มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 23.90 คิดเป็นร้อยละ 79.67 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.60 และมีจ านวนที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00  
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดทั้งสองด้าน 
 ทั้งนี้ผลเนื่องมาจากการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัสในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ตรงกับจุดประสงค์ในระดับของผู้เรียน โดยอ้างอิงจากกรอบสมรรถนะหลัก
ผู้เรียนระดับประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-3) ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ 
(2562, 16-18) สามารถใช้ความรู้และสมรรถนะทางภาษาอังกฤษ รวมทั้งมีคุณลักษณะส่วนบุคคล
ในการสื่อสาร ฟัง พูด อ่าน เขียน ทั้งในด้านการรับสาร การส่งสาร การมีปฏิสัมพันธ์ มีกลยุทธ์ใน
การติดต่อสื่อสาร สามารถสื่อสารได้ถูกต้อง คล่องแคล่วเหมาะสมกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรม
และสามารถแลกเปลี่ยนถ่ายทอดความคิดประสบการณ์และวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่าง
สร้างสรรค์เหมาะสมกับวัย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Enriquez (1994 : abstract) ได้ศึกษา
ความสัมพันธ์ของความสามารถในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารกับการมีส่วนร่วมของนักเรียนที่เรียน
โปรแกรมสองภาษา ซึ่งผลการศึกษา พบว่า รูปแบบการสอนที่ให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กันในชั้นเรียน
นั้นก็คือ การมีส่วนร่วมในการใช้ภาษาอังกฤษจะส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาเพื่อ
การสื่อสารสูงขึ้น  
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 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์
ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัส หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.82 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.10 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 1) ด้านเนื้อหา มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.78 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.11 2) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.85 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.08 3) ด้านสื่อการเรียนการสอน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.87 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.14 และ 4) ด้านการวัดประเมินผล มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.81 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.10 ซึ่งทุกด้านมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
 เนื่องจากวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ส่งเสริมให้นักเรียนได้รู้และเข้าใจหลักในการออกเสียง
ภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นรูปแบบวิธีการออกเสียงที่ถูกต้อง
ตามหลักสัทศาสตร์ยังช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรู้มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ สุไปรมา  ลีลาวดี (2553), พัชรินทร์  ลันซาง (2555) และนุสรีย์  กันยา (2559) 
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัส ในระดับมาก
ที่สุด 
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 
 การพัฒนาความสามารถในการอ่านออกเสียงและสมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
ด้วยการจัดการเรียนรู้โฟนิกส์ร่วมกับเทคนิคพหุสัมผัส ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เริ่มต้น
ความสัมพันธ์ของเสียงและตัวอักษร นักเรียนได้เรียนรู้หน่วยเสียงของพยัญชนะต้น เสียงสระและ
เสียงของพยัญชนะท้าย เป็นการเรียนรู้จากหน่วยเสียงย่อยขึ้นไป ช่วยให้นักเรียนที่เร่ิมเรียนในระดับ
เริ่มต้นสามารถออกเสียงตัวอักษรภาษาอังกฤษได้ถูกต้องและเพื่อเป็นการเพิ่มช่องทางการรับรู้
ข้อมูลต่างๆ ให้แก่ผู้เรียนจะเน้นให้เด็กเรียนรู้และเข้าใจสิ่งใหม่ๆด้วยการรับรู้ข้อมูลผ่านประสาท
สัมผัสที่หลากหลาย ได้แก่ การมองเห็น (Visual) การได้ยิน (Auditory) การเคลื่อนไหวร่างกาย 
(Kinesthetic) และการสัมผัส  (Tactile) การสอนตามเทคนิคพ หุสัมผัสช่ วยให้ เด็กได้ รับ
ประสบการณ์ผ่านหลายช่องทางและเป็นวิธีกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจในการเรียนอ่านมากขึ้น 
และการใช้เทคนิคพหุสัมผัสในการสอนเรื่อง การอ่านออกเสียงจะท าให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่าง
ลักษณะของตัวอักษรและเสียงของตัวอักษรนั้นซึ่งจะเป็นพื้นฐานของการอ่านและการสะกดค า ซึ่ง
การฟัง การมองเห็นและการสัมผัสจะช่วยให้นักเรียนรับและส่งผ่านข้อมูลเข้าไปสู่ระบบความจ าได้ดี
ที่สุด 
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