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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแบบฝึกทักษะการเรียนรู้รายวิชาศาสตร์
พระราชาให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) หาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการเรียน 
รายวิชาศาสตร์พระราชา และ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนรู้
ด้วยแบบฝึกทักษะรายวิชาศาสตร์พระราชา ประชากร ได้แก่นักศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี ชั้นปีที่ 2 
ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาศาสตร์พระราชา 5 หมู่เรียน จ านวน 233 คน ในภาคเรียนที่ 2/2555 
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่นักศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี ชั้นปีที่ 2 หมู่เรียนที่ 2 จ านวน 55 คน ได้มาโดย
วิธีการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ 4.25 
แบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนที่มีค่าความยากง่าย(p) 0.31-0.88 และค่า
อ านาจจ าแนก(r) 0.25-0.85  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วน

                                      
1 ผู้ช่วยศาสตราจารย ์สาขาวิชาอุตสาหกรรมศิลป์ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภฏัสุรินทร์ 
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย ์สาขาวิชาเกษตรศาสตร์ คณะเกษตรและอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัสุรินทร์ 
3 อาจารย์ สาขาวิชาเทคโนโลยีเครื่องกล คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภฏัสุรินทร์ 
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เบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า t-test และค่าประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผล ผลการวิจัยพบว่า 1) การ
พัฒนาแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพ 80.24/84.27 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐานที่ตั้งไว้ 80/80 2) การวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการเรียนรู้รายวิชา
ศาสตร์พระราชานักศึกษามีพัฒนาการเพิ่มขึ้นร้อยละ 63.53 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้รายวิชาศาสตร์พระราชามีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ค าส าคัญ : การพัฒนาแบบฝึกทักษะ, รายวิชาศาสตร์พระราชา 
 

Abstract 
 

Research purpose to 1)  development of skill workbook King’ s Science 
course to be the criteria 80/80. 2) find the effectiveness index of skill workbook for 
King’s Science course. 3) compare the achievement before and after learning using 
the skill workbook for King’s Science course. 273 students in second year on five 
group were population.  56 students in group II were sample which selected by 
simple random sampling:  in the second semester of academic year 202 2 .  The 
research instruments consisted of learning management plans with the quality 4.25 
and tests before and after learning have item difficulty ( p)  0. 31-0. 88 and item 
discrimination (r) 0.2 5 -0 .8 5 . The statistics used for data analysis are percentage, 
mean, standard deviation, t-test, performance value and effectiveness index. The 
results of research showed that 1). The efficiency of skill workbook development is 
80.24/84.27 which is higher than the standard set 80/80. 2). The effectiveness index 
of skill workbook is 0.5353, confirming that the development of sampled students 
in the research increased 63.53  percent. 3). Comparison of different achievement 
levels and test scores before and after learning using skill workbook; found that 
after studying higher than before studying significantly at the .05 level. 
 
Keywords: Development of Skill Training Course, King’s Science course 
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บทน า 
 

ศาสตร์พระราชา คือ แนวคิดและปรัชญา ค าสอน ตักเตือน ให้สติ พระราชกรณียกิจและ 
หลักการทรงงาน ของพระองค์ เป็นการประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่ปวงพสกนิกรชาวไทยซึ่ง
จะยังคงอยู่คู่แผ่นดินไทยตลอดไป สามารถน้อมน าประยุกต์ใช้ได้ในทุกระดับ ตั้งแต่การประกอบ
กิจวัตรประจ าวันและการประกอบสัมมาชีพของแต่ละบุคคล การน้อมน าพระบรมราโชวาทของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ที่พระราชทานแก่ปวงชนชาวไทย มาก าหนดเป็นหลักใน
การปฏิบัติตามองค์ความรู้ ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎี และนวัตกรรมแต่ละอย่าง ซึ่งองค์ความรู้ทาง
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) เป็นแนวคิดที่ตั้งอยู่บนความไม่ประมาท 
ด้วยการใช้ความรู้และคุณธรรม ตลอดจนการเรียนรู้ใน ศาสตร์ของภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อให้เกิดการ
พึ่งพาตัวเองได้และเผื่อแผ่ไปถึงสังคม ซึ่งเราสามารถน าหลักการปฏิบัติไปปรับใช้ได้ทั้งในชีวิตการ
ท างาน และการด ารงชีวิต ปวงพสกนิกรชาวไทยจึงได้น้อมน ามาเป็นแบบอย่างที่ดีในการประพฤติ
ตน เพื่อพัฒนาตนเองและเรียนรู้การพึ่งพาตนเองที่น าไปสู่การพัฒนาประเทศในด้านต่าง ๆ อย่าง
สมดุลและยั่งยืน  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ได้เล็งเห็นประโยชน์และความส าคัญใน ศาสตร์พระราชา จึง
ได้มอบหมายให้ด าเนินการพัฒนารายวิชา ศาสตร์พระราชา ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์
บัณฑิตได้ศึกษาและน้อมน าเอาแนวคิด ค าสั่งสอนและแบบอย่างในการทรงงาน มาเป็นแนวทางใน
การด ารงชีวิตและปรับตัวให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและเทคโนโลยี การพัฒนาแบบฝึก
ทักษะรายวิชา ศาสตร์พระราชาจึงได้ถูกพัฒนาขึ้นเพื่อให้นักศึกษาได้เรียนรู้และมีกิจกรรมประกอบ
เนื้อหาที่ครอบคลุมและเก่ียวข้องในรายวิชาศาสตร์พระราชา และยังมีผลให้ผู้เรียนเพิ่มพูนทักษะใน
การคิดวิเคราะห์ การวางแผนและการท างานเป็นทีม นักศึกษารู้จักปรับตัวและประยุกต์ใช้ความรู้ที่
ได้จากเนื้อหาและการฝึกปฏิบัติจากแบบฝึกทักษะที่พัฒนาขึ้น เพื่อการด ารงชีวิตที่มีคุณภาพและ
เป็นพลเมืองที่ดีในสังคมต่อไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
   

1.เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ รายวิชาศาสตร์พระราชา ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 

2.เพื่อหาดัชนปีระสิทธผิลของแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ รายวิชาศาสตร์พระราชา 
3.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังการเรียน ด้วยแบบฝึกทักษะ

การเรียนรู้ รายวิชาศาสตร์พระราชา 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร ได้แก่นักศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี ชั้นปีที่ 2 ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาศาสตร์

พระราชา 5 หมู่เรียน จ านวน 233 คน ในภาคเรียนที่ 2/2555  
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่นักศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี ชั้นปีที่ 2 หมู่เรียนที่ 2 จ านวน 55 คน 

ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) (อิทธิพัทธ์ สุวทันพรกูล, 2552: 154) 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ในการวจิัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้แบ่งเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยดังนี้ 
 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการจัดกิจกรรมประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชา

ศาสตร์พระราชาจ านวน 5 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถิน่ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 แผนยุทธศาสตร์ในการพฒันาราชภัฏ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 หัวใจศาสตร์พระราชาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 โครงการตามพระราชด าริและเศรษฐกิจพอเพียง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ภูมิปัญญาท้องถิ่นและนวัตกรรม โครงงานสืบสานศาสตร์พระราชา 
 2.2 แบบฝึกทักษะการเรียนรู้รายวิชาศาสตร์พระราชา จ านวน 5 หน่วยการเรียนรู้  

ประกอบด้วย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถิน่ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 แผนยุทธศาสตร์ในการพฒันาราชภัฏ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 หัวใจศาสตร์พระราชาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 โครงการตามพระราชด าริและเศรษฐกิจพอเพียง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ภูมิปัญญาท้องถิ่นและนวัตกรรม โครงงานสืบสานศาสตร์พระราชา 

  2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชาศาสตร์ 
พระราชา จ านวน 2 ชุด จ านวนข้อสอบ 40 ข้อ เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก 

3. การวิเคราะห์ข้อมูล   
 3.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ ประกอบการเรียนรู้ รายวิชา 

ศาสตร์พระราชา ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย ร้อยละ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 3. 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักศึกษา ด้วยการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้ รายวิชาศาสตร์พระราชา  
โดยหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
  3.3 ทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน โดยใช้
สถิติทดสอบ t – test (Dependent Samples Test) 
 3.4 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและหาประสิทธิภาพ
ของแบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้ รายวิชาศาสตร์พระราชา โดยใช้สถิติค่าความเที่ยงตรงของ
เนื้อหา (IOC) ค่าอ านาจจ าแนก (B) และค่าความเชื่อมั่น (rtt)     
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           3.5 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้รายวิชาศาสตร์
พระราชาโดยใช้สูตร E1/E2 และวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้
รายวิชาศาสตร์พระราชาโดยใช้สูตร E.I. (Effectiveness Index) 
 

ผลการวิจัย 
 

จากการวิจัยการพัฒนาแบบฝึกทักษะรายวิชาศาสตร์พระราชา ส าหรับนักศึกษาหลักสูตร
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

 

ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ รายวิชาศาสตร์พระราชา ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
คะแนน คะแนนเต็ม   S.D. ร้อยละ E1/E2 

ผลการปฏิบตัิกิจกรรม (E1) 50 40.12 2.54 80.24 
80.24/84.23 

ผลการทดสอบหลังเรยีน (E2) 40 33.31 1.95 84.23 
 
จากตารางที่ 1 พบว่า นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากการทดลองใช้แบบฝึกทักษะ 

คะแนนระหว่างเรียน (E1) คะแนนเฉลี่ย 40.12 คะแนน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.54 คิดเป็น
ร้อยละ 80.24 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียน (E2) คะแนนเฉลี่ย 33.31 คะแนน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.95 คิดเป็นร้อยละ 84.23 
แสดงให้เห็นว่าแบบฝึกทักษะรายวิชาศาสตร์พระราชา มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.24/84.23 

 

ตารางที่ 2 ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะรายวิชาศาสตร์พระราชา ส าหรับนักศึกษาหลักสูตร 
ครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ 

การทดสอบ คะแนนเต็ม N ผลรวมคะแนน E.I. 
ก่อนเรียน 40 55 1325 

0.6367 
หลังเรียน 40 55 1908 

 จากตางที่ 3 พบว่าดัชนีประสิทธิผลของการใช้แบบฝึกทักษะรายวิชาศาสตร์พระราชา  มี
ค่าเท่ากับ 0.6367 ซึ่งหมายความว่า ผู้เรียนมีพัฒนาการการเรียนรู้เพิ่มข้ึน ร้อยละ 63.67 
 
ตารางที่ 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะ
รายวิชาศาสตร์พระราชา ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์  
 

ผลสัมฤทธิ ์   S.D.  S.D.D t Sig.(1-Tailed) 

ก่อนเรียน 23.31 2.53 
10.00 3.03 24.72* 

0.0000 
หลังเรีนน 33.31 1.95  

*ค่า t มีนัยส าคญัที่ระดับ .05 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับ .05 df 55 = 1.6730) 
 



 

400     | MCU Ubonratchathani Journal of Buddhist Studies, Vol.5 No.3 (SEP-DEC, 2023) 

 

  จากตารางที่ 2 พบว่า พบว่านักศึกษาที่เรียน รายวิชาศาสตร์พระราชา โดยใช้แบบฝึก
ทักษะ มีคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 23.31 คะแนน และ 33.31 คะแนน 
ตามล าดับ พบว่าคะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

อภิปรายผล 
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้าการใช้แบบฝึกทักษะรายวิชาศาสตร์พระราชา ส าหรับ
นักศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ แล้วมาอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. ผู้วิจัยได้ด าเนินการเพื่อศึกษาค้นคว้า การพัฒนาการใช้แบบฝึกทักษะรายวิชาศาสตร์
พระราชา มีประสิทธิภาพ 80.24/84.15 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 เนื่องจาก
ผู้วิจัยได้สร้างแบบฝึกทักษะรายวิชาศาสตร์พระราชา อย่างเป็นระบบและมีขั้นตอน โดยได้ศึกษา
วิธีการสร้างแบบฝึกทักษะการเรียนรู้จากหนังสือ ต าราและมีหลักการสร้างแบบฝึกทักษะ มีบทเรียน
หลัก ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้แล้วจัดเนื้อหา ให้ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละหน่วย
การเรียนรู้  ดังนั้น  การพัฒนาแบบฝึกทักษะจึงได้ค านึ งถึงความแตกต่างระหว่างผู้ เรียน 
ความสามารถในการตอบสนองของผู้เรียนและการสร้างแบบฝึกทักษะได้น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบประเมินหาความสอดคล้องของสื่อและน ามาปรับปรุงแก้ไข น ามาหาประสิทธิภาพ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ อุบลรัตน์ ศิริสุขโภคา และกฤช สินธนะกุล(2562 : 1) ที่ได้ศึกษาวิจัย
เร่ือง การจัดการเรียนการสอนตามแผนการสอนฐานสมรรถนะ ด้วยกระบวนการเรียนรู้ปัญหาเป็น
ฐานร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบสาธิต เรื่อง ภาษาเอสคิวแอล รายวิชาการจัดการ
ฐานข้อมูล  ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนการสอน ตามแผนการสอนฐานสมรรถนะด้วย
กระบวนการเรียนรู้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบสาธิต มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 87.80/85.60 และสอดคล้องกับงานวิจัยของวีรชัย ไวยเนตร์ (2555 : 24) 
ได้ศึกษาวิจัยเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยกระบวนการสอนแบบ MIAP ร่วมกับบอร์ดเกมเรื่อง 
สแต็ก ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ผลการวิจัยพบว่า คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กระบวนการสอนแบบ MIAP ร่วมกับบอร์ดเกม เรื่อง สแต็ก มีประสิทธิภาพ E1/E2เท่ากับ 
82.25/81.40 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ พงษ์ดนัย จิตตวิสุทธิกุล และ สรเดช ครุฑจ้อน 
(2562 : 73) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง การพัฒนาสื่อเสริมการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยี Augmented Reality 
เร่ือง ภาพมุมกว้างของหน้าที่และการเชื่อมต่อภายในเครื่องคอมพิวเตอร์โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบเพื่อนคู่คิดเพื่อจัดท าแผนผังความคิด ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของสื่อเสริมการเรียนรู้
ความเป็นจริงเสริมที่พัฒนาขึ้น มีค่าเท่ากับ 87.89/84.00 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ก าหนด
ไว้ 
  2. การวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะ รายวิชาศาสตร์พระราชา 
นักศึกษามีพัฒนาการเพิ่มขึ้นแสดงว่านักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะรายวิชาศาสตร์พระราชา มี
ประสิทธิภาพและน่าพอใจเนื่องจากการสร้างแบบฝึกทักษะรายวิชาศาสตร์พระราชา มีกระบวนการ
สร้างหลายขั้นตอน เมื่อสร้างเสร็จแล้วต้องผ่านผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบประเมินหาความสอดคล้อง 
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น าไปทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะรายวิชาศาสตร์พระราชา นั้น และจากนั้น
เปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ก็พบว่าหลังเรียน
เพิ่มสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึงมีผลต่อค่าดัชนีประสิทธิผล สรุปได้
ว่านักศึกษามีพัฒนาการเพิ่มขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัชฎาภรณ์ ขนานแข็ง  สุทธิพงศ์ หก
สุวรรณและอัชชา เขตบ ารุง (2558: 84) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และทักษะด้านฐานสมรรถนะวิชาชีพ ในรายวิชา คอมพิวเตอร์เพื่องานอาชีพ เรื่อง การใช้งาน
โปรแกรม Microsoft Office Excel 2007 ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 
สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ ที่เรียนด้วยบทเรียนบนเครือข่ายแบบ T5 Model กับการเรียนแบบ
ปกติ ผลการวิจัยในส่วนของการหาค่าดัชนีประสิทธิผล พบว่าดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนบน
เครือข่ายแบบ T5 Model เรื่องการใช้ งาน โปรแกรม Microsoft Office Excel 2007 วิชา
คอมพิวเตอร์เพื่องานอาชีพ ระดับประกาศนียบัตร วิชาชีพชั้นปีที่ 2 คือ 0.8250 แสดงว่าบทเรียน
บนเครือข่ายแบบ T5 Model ที่พัฒนาขึ้นท าให้นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นจาก
ก่อนเรียนร้อยละ 82.50 เนื่องจากได้ออกแบบเนื้อหาที่  สามารถทบทวนเนื้อหาตามที่ผู้เรียน
ต้องการเพื่อสร้างความ แปลกและความตื่นเต้นให้กับผู้เรียน  และสอดคล้องกับค าอธิบายของ บุญ
ชม ศรีสะอาด (2553 : 58-159) ได้อธิบายว่า ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.) 
หมายถึงค่าที่แสดงการเรียนรู้ที่ก้าวหน้าขึ้น จากพื้นฐานความรู้เดิมที่มีอยู่แล้ว หลังจากที่ผู้เรียนได้
เรียนรู้จากสื่อ นวัตกรรมหรือแผนการจัดการเรียนรู้นั้น  ๆ  โดยสรุป การพัฒนาแบบฝึกทักษะ
รายวิชาศาสตร์พระราชา ส าหรับนักศึกษาที่มุ่งเน้นการเรียนรู้ที่ทักษะกระบวนการ สามารถช่วยให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ มีพฤติกรรมทักษะกระบวนการ ช่วยให้ผู้เรียนมีสติ รู้จักคิดวิเคราะห์และ
พิจารณาสิ่งต่าง ๆ อย่างสุขุมรอบคอบ ใช้ทักษะทางปัญญา  สามารถวางแผนการกระท าต่าง ๆ 
อย่างมีขั้นตอน มีทักษะความรับผิดชอบและมีการประเมินและปรับปรุงการกระท าของตนเองอยู่
เสมอ 
  3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน จากการใช้แบบฝึก
ทักษะ รายวิชาศาสตร์พระราชา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีวินัย
ส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากผู้วิจัยสร้างแผนการจัดการเรียนรู้สอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
ประกอบการเรียนรู้ได้จัดการเรียนการสอนที่เน้นให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม 
บรรยากาศการเรียนได้สอนให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนในชั้นเรียน  ระหว่างเรียนผู้สอน
คอยดูแลช่วยเหลือนักศึกษาอย่างใกล้ชิด จึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วีรชัย ไวยเนตร์(2555: 14) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนด้วยกระบวนการสอนแบบ MIAP ร่วมกับบอร์ดเกมเร่ือง สแต็ก ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักศึกษาที่เรียนด้วยกระบวนการ
สอนแบบ MIAP ร่วมกับบอร์ดเกม เร่ือง สแต็ก สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  
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องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 
 จากการด าเนินการศึกษาวิจัยผลของการพัฒนาแบบฝึกทักษะการเรียนรู้รายวิชาศาสตร์
พระราชา การพัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนักศึกษาหลักสูตร
ปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ ท าให้เกิดการกระตุ้นคณาจารย์ที่รับผิดชอบในรายวิชามี
การพัฒนาแบบฝึกทักษะในทุกรายวิชาที่ตนเองรับผิดชอบและมีการพัฒนาเนื้อหาให้ครอบคลุมตาม
ภาวะการเปลี่ยนแปลงของ เศรษฐกิจ สังคมและเทคโนโลยีต่าง ๆ รวมไปถึงรับทราบสภาพปัญหา 
ความต้องการและความจ าเป็นของท้องถิ่นที่จะท าให้นักศึกษาได้เกิดการเรียนรู้เนื้อหาในวิชา
ดังกล่าวให้เข้าใจอย่างถ่องแท้และน าไปสูก่ารให้ความรู้แก่ชุมชนทอ้งถิ่นและแก้ปัญหาในท้องถิ่นของ
ตนเอง 
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