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บทคัดย่อ 

  
  การวิจัยเรื่อง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของ
ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ครั้งน้ี มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของ
ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษและเพื่อ
เปรียบเทียบการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขต
องค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษจ าแนกตามเพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือน โดยใช้การวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ 
ประชาชนท่ีมีอายุต้ังแต่ 18 ปีข้ึนไป ท่ีอาศัยอยู่ในเขตพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอ
ศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน 378 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็นแบบสอบถาม แบ่ง
ออกเป็น 3 ตอน มีค่าสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.92 เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการแจก
แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติเพื่อหา ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน ได้แก่ สถิติ t-test และ F-
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test  เมื่อพบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05  จะท าการทดสอบความแตกต่าง
เป็นรายคู่ด้วยวิธี LSD (Least Significant Difference) ผลการวิจัย พบว่า การประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย 
อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่
ในระดับมากทุกด้าน โดยด้านท่ีมีการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิต
ของประชาชนในมากท่ีสุด คือ ด้านเงื่อนไขคุณธรรม รองลงมาคือด้านความมีเหตุผล , ด้านความ
พอประมาณ, ด้านเงื่อนไขความรู้  และน้อยท่ีสุดคือด้านการสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว  ตามล าดับ 
และผลการเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของ
ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ  สามารถ
สรุปผลการทดสอบได้ดังน้ี การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิตแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญท่ี .05 จึงยอมรับสมมุติฐานท่ีต้ังไว้ ได้แก่ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อ
เดือน ส่วนเพศและอายุ ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ .05 จึงปฏิเสธสมมุติฐานท่ีต้ังไว้ 
 
ค าส าคัญ : การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง, การด าเนินชีวิต, องค์การบริหารส่วน
ต าบล  
 

Abstract 
 
 This paper is aimed to study the application of self-sufficiency economy 
philosophy in the people’s lives in Ping Phuay Subdistrict Administrative Organization, Si 
Rattana District, Sisaket province. The objective is to study the level of application of 
self-sufficiency economy philosophy in the lives ’people in Ping Phuay Subdistrict 
Administrative Organization, Si Rattana District and to compare the application of the 
self-sufficiency economy philosophy in the lives ’people in Ping Phuay Subdistrict 
Administrative Organization, Si Rattana District, Sisaket province is classified by sex, age, 
education level, occupation and monthly income using quantitative research method. 
The sample is used in the research involved with people aged 1 8  years old and over 
living in Ping Phuay Sub district Administrative Organization area, Si Ratana District. The 
research instrument is used in this study such as a questionnaire divided into 3 parts with 
a confidence coefficient of 0 .9 2 . Data analysis manipulation is used statistical software 
packages to determine frequency, percentage, means, standard deviation, and statistics 
used in hypothesis testing, including t-test and F-test. When a statistically significant 
difference of 0.05 was identified, a dual difference test is performed using the LSD: Least 
Significant Difference method. The research finding result is as follow: 1 )  Most of the 
respondents are female, aged over 50 years old, with education level below a bachelor's 
degree, working as a farmer, and having a monthly income of 5,000-10,000 baht.  2) The 
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Application of Self-Sufficiency Economy Philosophy in Peoples’ lives in Ping Phuay 
Subdistrict Administrative Organization, Si Rattana District, Sisaket province as a overall is 
at a high level. When it is considered on a case-by-case basis, it is found that it is at the 
most high level in all aspects such as moral conditions, rationality, moderation, 
knowledge conditions, and good immunization consequently. 3 )  Testing comparison of 
the application of the Self-Sufficiency Economy Philosophy in the peoples ’lives in Ping 
Phuay Subdistrict Administrative Organization, Si Rattana District, Sisaket Province. The 
test results can be summarized as follows: The application of the Self-Sufficiency 
Economy philosophy to be differs significantly at 0.05; therefore, accepting the research 
hypothesis statement such as education level, occupation, and monthly income. 
Besides, the aspect of sex and ages is not significant difference at 0.05, thus rejecting the 
research hypothesis statement. 
 
Keywords: The application of sufficiency economy philosophy, lifestyle, District 
Administration 
 
บทน า 

 
 ในช่วงหลายปีท่ีผ่านมา ประเทศไทยมุ่งการพัฒนาประเทศในลักษณะแบบทุนนิยม
กล่าวคือ เน้นการพัฒนาด้านเศรษฐกิจเป็นส าคัญ  โดยเช่ือว่าเมื่อเศรษฐกิจของประเทศดีข้ึนจะ
ส่งผลต่อการพัฒนาด้านอื่นๆ  ให้เจริญตามไปด้วย แต่ในความเป็นจริงไม่เป็นเช่นน้ัน  จะเห็นได้จาก
การเกิดภาวะ วิกฤตเศรษฐกิจในช่วงปี พ.ศ. 2540 สาเหตุมาจากการพัฒนาประเทศท่ีมุ่งเน้นให้
ประเทศไทยกลายเป็นเสือตัวท่ี 5 โดยไม่ค านึงถึงความพร้อมของคนในชาติ ตลอดจนไม่ค านึงถึง
ความเหมาะสมของสภาพภูมิศาสตร์และทรัพยากรของประเทศจึงน าไปสู่ภาวะวิกฤตในท่ีสุดและ
ส่งผลต่อสังคมไทยในหลายๆ ด้าน เช่น เกิดความอ่อนแอของระบบเศรษฐกิจ ความอ่อนแอของ
ภาครัฐ ความเสื่อมทางด้านศีลธรรม และปัญหาทางสังคม จนท าให้ประเทศไทยต้องประสบปัญหา
ต่างๆ  มากมาย อาทิ เช่น  ปัญหาอาชญากรรม ปัญหายาเสพติด ปัญหาการว่างงาน และการทุจริต
คอรัปช่ัน (ธัญญา อ้นคง, 2551)  

         นอกจากน้ีสภาพการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และเทคโนโลยีอย่าง
ต่อเน่ือง ซึ่งเป็นผลกระทบมาจากกระแสโลกาภิวัฒน์  ส่งผลให้คนในทุกระดับต้องประสบปัญหากับ
การปรับตัวให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง  และการใช้เทคโนโลยีอย่างรู้เท่าทัน  โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งในระดับครอบครัวและชุมชน จึงส่งผลให้เกิดปัญหาต่างๆ ในสังคม กลุ่มคนท่ีประสบปัญหา
เหล่าน้ีเกิดจากการด าเนินชีวิตท่ีไม่รู้จักความพอเพียง และไม่รอบครอบในการคิดพิจารณาขาด
คุณธรรมและจิตส านึกท่ีดี  และไม่มีความเข้าใจในการแก้ปัญหา รวมท้ังการน าหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้  กล่าวคือ  ผู้น าไปใช้อาจยังไม่ได้ศึกษาหรือไม่มีความรู้เพียงพอ  ท้ังยังไม่
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กล้าวิเคราะห์หรือต้ังค าถามต่อตัวปรัชญาเน่ืองมาจากเป็นปรัชญาขององค์พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว (ธัญญา  อ้นคง, 2551) 
         ในขณะท่ีทางราชการก็ได้มีนโยบาย แผนงาน และแนวทางยุทธศาสตร์การด าเนินงาน
หลายประการ  เพื่อช่วยให้การแก้ไขปัญหาภาวะวิกฤตต่างๆ ให้ลดน้อยลง และท่ีส าคัญ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานหลักการพัฒนาตามแนวพระราชด าริและปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเป็นหลักการท่ีมีคุณค่าในการสร้างความมั่นคง สร้างความสามัคคี สามารถ
เผชิญวิกฤตอย่างเข้มแข็ง และน าไปสู่ความสมดุลอย่างยั่งยืนทุกระดับ 
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงมีพระราชด าริว่า ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็น
ปรัชญาท่ีพระราชทานให้คนไทยใช้เป็นหลักคิดและหลักปฏิบัติในการด าเนินชีวิต เพื่อให้เกิดสมดุล
ในชีวิต ในครอบครัว ในชุมชน  ในประเทศ โดยต้ังสมมติฐาน ท่ีว่าทุกสิ่งอนิจจัง  ทุกสิ่งเปลี่ยนแปลง 
ท้ังปัจจัยท่ีเปลี่ยนแปลงมาจากนอกประเทศกับในประเทศ นอกครอบครัว ในครอบครัว 
 จากกระแสพระราชด ารัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เมื่อวันท่ี 4 ธันวาคม พ.ศ.2540 มี
ข้อความเกี่ยวกับการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียงตอนหน่ึงว่า “การจะเป็นเสือน้ันมันไม่ส าคัญ ส าคัญ
อยู่ท่ีเราพออยู่พอกิน และมีเศรษฐกิจ การเป็นอยู่อย่างพอมีพอกิน  แบบพอมีพอกิน  หมายความว่า
อุ้มชูตัวเองได้ ให้มีพอเพียงกับตนเอง”  เป็นกระแสพระราชด าริ  ซึ่งเป็นแนวทางส าหรับการฟื้นฟู
เศรษฐกิจในสภาวะวิกฤตอันทรงคุณค่ายิ่ง  อีกท้ังรัฐบาลในชุดปัจจุบันได้ก าหนดนโยบายในการ
พัฒนาประเทศ  ท่ีมุ่งเน้นน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นพื้นฐานในการพัฒนา โดย
การประสานความร่วมมือกันของทุกฝ่ายท้ังภาครัฐ  ภาคธุรกิจ  เอกชน และภาคประชาชน  เพื่อให้
มีการพัฒนาเศรษฐกิจแบบพอเพียง สามารถพึ่งตนเองได้ (พระราชด ารัสเน่ืองในโอกาสเฉลิมพระ
ชนมพรรษา 4 ธันวาคม พ.ศ. 2540) 
 จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 9 (พ.ศ.2545-2549) ได้อัญเชิญ
“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”  มาเป็นปรัชญาน าทางในการพัฒนาและบริหารประเทศ ควบคู่ไป
กับกระบวนทัศน์การพัฒนาแบบบูรณาการเป็นองค์รวมท่ีมี “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” ต่อเน่ือง
จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 8 โดยให้ความส าคัญกับการแก้ปัญหาจาก
วิกฤตเศรษฐกิจให้ลุล่วงและสร้างฐานเศรษฐกิจภายในประเทศให้เข้มแข็งและมีภูมิคุ้มกันต่อกระแส
การเปลี่ยนแปลงจากภายนอก  ขณะเดียวกันมุ่งการพัฒนาท่ีสมดุลท้ังด้านตัวคน สังคม  เศรษฐกิจ 
และสิ่งแวดล้อมเพื่อน าไปสู่การพัฒนาท่ียั่งยืนและความอยู่ดีมีสุขของคนไทย แนวโนมในชวงตนของ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 10 ประเทศไทยจะยังคงตองเผชิญปญหาราคา 
น้ ามัน ซึ่งสรางแรงกดดันตอภาวะเงินเฟอและดุลบัญชีเดินสะพัด แตสถานการณโดยรวมเมื่อเทียบ
กับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 9 ถือวาเอื้ออ านวยตอยุทธศาสตรการพัฒนา
ประเทศท่ีจะสามารถใหความส าคัญกับเปาหมายระยะยาวของการพัฒนา ท่ีมุงไปสูการพัฒนาท่ีมี
ความสมดุลและคนมีความสุขไดอยางแทจริง นอกจากน้ันแนวโนมการเปลี่ยนแปลงของโลกาภิวัตน
ท่ีจะมีผลตอการพัฒนาในอนาคต แสดงวา เศรษฐกิจและสังคมไทยจะตองเผชิญกับการ
เปลี่ยนแปลงท่ีส าคัญในหลายบริบทและสงผลกระทบตอการพัฒนาในมิติตางๆ รุนแรงข้ึน ดังน้ัน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 10 จึงเปนการเตรียมความพรอมส าหรับการ
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เปลี่ยนแปลงในอนาคตเพื่อปรับตัวและแสวงหาประโยชนอยางรูเทาทันโลกาภิวัตน์และสราง ภูมิคุม 
กันใหกับทุกภาคสวนตาม“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2550: 2-3) 
 องค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย มีพี้นท่ีส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีส าหรับการเกษตร ประชาชน
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางการเกษตรกรรมเป็นหลัก ท่ีผ่านมาพบว่า ประชาชนประสบกับปัญหา
ปัจจัยการผลิตมีราคาแพง ในขณะท่ีราคาผลผลิตตกต่ า ตลาดรับซื้อผลผลิตไม่แน่นอน ส่งผลด้าน
เศรษฐกิจต่อประชาชน คือ ท าให้เงินทุนในด้านการผลิตมีไม่เพียงพอ จึงประสบกับปัญหาหน้ีสิน
ตามมา ด้วยเหตุผลดังกล่าว  องค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย ในฐานะท่ีเป็นองค์กรท่ีใกล้ชิดกับ
ประชาชนมากท่ีสุด จึงได้ปรับเปลี่ยนกระบวนการด าเนินงาน โดยได้น้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช้ในการก าหนดทิศทางด้านการพัฒนาประชาชนในท้องถ่ิน โดยมุ่งหวังให้ประชาชนใน
ท้องถ่ินสามารถน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต โดยเน้นเรื่อง
ความซื่อสัตย์ สุจริต รวมท้ังมีคุณธรรมในการครองชีวิต  ท้ังด้านชีวิตของตนเอง ครอบครัว และการ
ท างานเพื่อชุมชน รวมถึงมุ่งหวังให้ประชาชนในท้องถ่ินเป็นบุคคลท่ีมีความรับผิดชอบต่อสังคม ซึ่ง
เน้นเร่ืองการแบ่งปัน ช่วยเหลือ เอื้ออาทรแก่สังคมและผู้ด้อยโอกาส โดยปฏิบัติตัวแบบทางสาย
กลางท่ีเน้นความพอประมาณ มีเหตุมีผลและมีภูมิคุ้มกัน ท้ังด้านชีวิตของตนเอง ครอบครัวและ
ชุมชน เป็นต้น 
 ดังน้ัน ผู้วิจัยซึ่งเป็นอาจารย์ในสถาบันอุดมศึกษา มีบทบาทหน้าท่ีส าคัญในการเข้าไปมีส่วน
ร่วมในการให้การบริการทางวิชาการแก่ท้องถ่ิน โดยเฉพาะการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน 
ตลอดจนการพัฒนาและสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน จึงสนใจท่ีจะศึกษาเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล 
พิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ว่าประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย 
อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ สามารถน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการ
ด าเนินชีวิตได้มากน้อยเพียงใด เพื่อจะได้น าข้อมูลน้ีมาเสนอให้กับองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย 
อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ เพื่อใช้ประกอบการวางแผนด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในท้องถ่ินให้มีประสิทธิภาพ และชุมชนเข้มแข็งสามารถพึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

 1. เพื่อศึกษาระดับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของ
ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของ
ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษจ าแนกตามเพศ 
อายุ ระดับการศึกษา อาชีพและรายได้ต่อเดือน 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเรื่อง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของ
ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ เป็นการวิจัย
เชิงปริมาณ (Quantitative Research) ในการด าเนินการครั้งน้ี ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดแนวทางในการ
ด าเนินการวิจัยโดยมีรายละเอียด ดังต่อไปน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่  ประชาชนท่ีมีอายุต้ังแต่ 18 ปีข้ึนไป ท่ีอาศัยอยู่ในเขตพื้นท่ีองค์การ
บริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน 7,022 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ประชาชนท่ีอาศัยอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอ 
ศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน 378 คน การวิจัยครั้งน้ี กลุ่มตัวอย่างได้จากการค านวณขนาด
ของกลุ่มตัวอย่างโดย ใช้สูตรของ Taro Yamane ซึ่งก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางของ Taro 
Yamane (Yamane, 1973: 727) ท่ีระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 95 จะได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน
การวิจัยครั้งน้ี ท้ังสิ้นจ านวน 378 คน โดยใช้วิธีการเก็บแบบสุ่มอย่างง่าย 
 2. เครือ่งมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ แบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนจากการทบทวน
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง โดยข้อค าถามได้ครอบคลุมถึงวัตถุประสงค์ท่ีต้องการศึกษา โดยแบ่ง
ออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม มี
ลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list), แบบสอบถามเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย 
อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ใน 5 ด้าน มีลักษณะเป็นแบบมาตราประมาณค่า(Rating scale) 
ตามวิธีการของลิเคิร์ท(Likert Scale) จ านวน 25 ข้อ และแบบปลายเปิด เป็นข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ
การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การ
บริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ท้ัง 5 ด้าน    
 3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ได้แก่ การเคราะห์ข้อมูลส่วน
บุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยหาค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) การ
วิเคราะห์การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การ
บริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ  โดยค่าเฉลี่ย  ( ) ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และการเปรียบเทียบความแตกต่างซึ่งเป็นสถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน ได้แก่ 
สถิติ t-test และ F-test เมื่อพบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05  จะท าการ
ทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธี LSD (Least Significant Difference) 
 
 
   


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ผลการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของ
ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ สรุปผลได้ 
ดังน้ี 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของประชาชนต่อการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในการด าเนินชีวิตในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะ
เกษ ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือน รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 1 
 

ตารางที่ 1 แสดงความถี่และร้อยละข้อมูลส่วนบุคคลของประชาชนต่อการประยุกต์ใช้หลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ 
จังหวัดศรีสะเกษ  
 

ข้อมูลส่วนบุคคล ความถ่ี ร้อยละ 
เพศ   
     ชาย 154 40.7 
     หญิง 224 59.3 
อาย ุ   
      18 – 30  ปี       46 12.2 
      31 - 40  ปี 70 18.5 
      41 – 50  ปี      90 23.8 
      50 ปีข้ึนไป 172 45.5 
ระดับการศึกษา   
 ต่ ากว่าปริญญาตรี 315 83.3 
 ปริญญาตรี 56 14.8 
 สูงกว่าปริญญาตรี 7 1.9 
อาชีพ   
 รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 33 8.7 
 เกษตรกร 277 73.3 
 ธุรกิจส่วนตัว 32 8.5 
   อื่นๆ 36 9.5 
รายได้ต่อเดือน   
 ต่ ากว่า 5,000 บาท 132 34.9 
 5,000-10,000 บาท 162 42.9 
 10,000- 20,000 บาท 45 11.9 
 20,001 บาทข้ึนไป 39 10.3 

รวม 378 100.0 
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 จากตารางท่ี 1 พบว่า ประชาชนท่ีตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 224 
คน  คิดเป็นร้อยละ 59.3 มีอายุ 50 ปี ข้ึนไป จ านวน 172 คน คิดเป็นร้อยละ 45.5 มีระดับ
การศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี จ านวน 315 คน คิดเป็นร้อยละ 83.3 ประกอบอาชีพเกษตรกร จ านวน 
277  คนคิดเป็น ร้อยละ 73.3 และมีรายได้ต่อเดือน 5,000-10,000 บาท จ านวน 162 คน คิดเป็น
ร้อยละ 42.9 
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของ
ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ดังตารางที่ 2 
ดังน้ี 
 

ตารางที่ 2 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรี
สะเกษ ในภาพรวม    

                                                                                   (n= 378)   
การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน

การด าเนินชีวิตของประชาชน ระดับการประยุกต์ใช้ 
  S.D. แปลผล ล าดับที่ 

1. ด้านความพอประมาณ 3.98 0.64 มาก 3 
2. ด้านความมีเหตุผล 4.01 0.56 มาก 2 
3. ด้านการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 3.69 0.69 มาก 5 
4. ด้านเงื่อนไขความรู้ 3.87 0.69 มาก 4 
5. ด้านเงื่อนไขคุณธรรม 4.10 0.61 มาก 1 

รวมทุกด้าน 3.93 0.53 มาก  
 
จากตารางท่ี 2  พบว่า การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิต

ของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ  ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.93  และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู ่ในระดับ
มากทุกด้าน โดยด้านท่ีมีการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของ
ประชาชนในมากท่ีสุด คือด้านเงื่อนไขคุณธรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10 รองลงมาคือด้านความมี
เหตุผล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.01 ด้านความพอประมาณ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.98,  ด้านเงื่อนไขความรู้ 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.87 และน้อยท่ีสุดคือด้านการสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.69 
ตามล าดับ 

 
 


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 3. การเปรียบเทียบความแตกต่างการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการ
ด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ 
จ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือน ดังตารางที่ 3-7 

 

ตารางที่ 3  แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน
การด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรี 
สะเกษ จ าแนกตามเพศ       

     (n=378)  

การประยกุต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจ 
พอเพียงในการด าเนนิชีวิตของประชาชน 

เพศ 
t P ชาย (154) หญิง (224) 

 S.D.  S.D. 
1. ด้านความพอประมาณ 4.07 0.63 3.92 0.65 2.21 0.03 
2. ด้านความมีเหตุผล 4.06 0.54 3.97 0.59 1.49 0.14 
3. ด้านการสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว 3.72 0.72 3.66 0.68 0.92 0.36 
4. ด้านเง่ือนไขความรู้ 3.89 0.73 3.85 0.67 0.59 0.56 
5. ด้านเง่ือนไขคุณธรรม 4.13 0.61 4.08 0.61 0.76 0.45 

โดยรวม 3.98 .53 3.90 .54 1.42 0.16 
* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 3 พบว่า การเปรียบเทียบความแตกต่างของประชาชนท่ีมีเพศต่างกันมีการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหาร
ส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ในภาพรวมไม่แตกต่างกัน (t=1.42, Sig. = 
0.16) ดังน้ัน จึงปฏิเสธสมมุติฐานท่ีต้ังไว้ และเมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ประชาชนท่ีมีเพศต่างกันมี
การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การ
บริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ.05 ใน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านความมีเหตุผล ด้านการสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว เงื่อนไขความรู้ และ
ด้านเงื่อนไขคุณธรรม จึงปฏิเสธสมมุติฐานท่ีต้ังไว้ ส่วนด้านความพอประมาณ พบว่า ประชาชนท่ีมี
เพศต่างกันมีการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของประชาชน 
องค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ .05  จึงยอมรับสมมุติฐานท่ีต้ังไว้ 
 
 
 

 
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ตารางที่ 4 แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใน 
การด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ 
จ าแนกตามอายุ 

     (n=378)  
การประยุกต์ใช้หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนิน
ชีวิตของประชาชน 

แหล่งความ
แปรปรวน SS Df MS F Sig. 

1. ด้านความพอประมาณ ระหว่างกลุ่ม .50 3.00 .17 .40 .75 
 ภายในกลุ่ม 157.06 374.00 .42   

 รวม 157.56 377.00    
2. ด้านความมีเหตุผล ระหว่างกลุ่ม 1.24 3.00 .41 1.28 .28 

 ภายในกลุ่ม 120.95 374.00 .32   
 รวม 122.19 377.00    
3. ด้านการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ระหว่างกลุ่ม 1.72 3.00 .57 1.19 .31 

 ภายในกลุ่ม 179.74 374.00 .48   

 รวม 181.46 377.00    

4. ด้านเงื่อนไขความรู้ ระหว่างกลุ่ม 2.44 3.00 .81 1.69 .17 

 ภายในกลุ่ม 179.54 374.00 .48   
 รวม 181.97 377.00    
5. ด้านเงื่อนไขคุณธรรม ระหว่างกลุ่ม .41 3.00 .14 .36 .78 
 ภายในกลุ่ม 141.52 374.00 .38   

 รวม 141.93 377.00    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม .30 3.00 .10 .35 .79 

ภายในกลุ่ม 106.60 374.00 .29   
รวม 106.90 377.00    

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 จากตารางท่ี 4  พบว่า การเปรียบเทียบความแตกต่างของประชาชนท่ีมีอายุต่างกันมีการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหาร
ส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ในภาพรวมไม่แตกต่างกัน (F=0.35, Sig. = 
0.79) ดังน้ัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้  
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ตารางที่ 5 แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใน
การด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะจังหวัดศรีสะเกษ 
จ าแนกตามระดับการศึกษา  

     (n=378)  
การประยุกต์ใช้หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนิน
ชีวิตของประชาชน 

แหล่งความ
แปรปรวน SS Df MS F Sig. 

1. ด้านความพอประมาณ ระหว่างกลุ่ม 1.55 2.00 .78 1.87 .16 

 ภายในกลุ่ม 156.01 375.00 .42   

 รวม 157.56 377.00    
2. ด้านความมีเหตุผล ระหว่างกลุ่ม 4.87 2.00 2.44 7.79 .00 

 ภายในกลุ่ม 117.31 375.00 .31   

 รวม 122.19 377.00    
3. ด้านการสรา้งภูมคิุ้มกันที่ดีในตัว ระหว่างกลุ่ม 3.44 2.00 1.72 3.63 .03 
 ภายในกลุ่ม 178.01 375.00 .47   
 รวม 181.46 377.00    
4. ด้านเง่ือนไขความรู ้ ระหว่างกลุ่ม 9.38 2.00 4.69 10.19 .00 
 ภายในกลุ่ม 172.60 375.00 .46   
 รวม 181.97 377.00    
5. ด้านเง่ือนไขคุณธรรม ระหว่างกลุ่ม .20 2.00 .10 .27 .76 

 ภายในกลุ่ม 141.73 375.00 .38   
 รวม 141.93 377.00    

รวม 

ระหว่างกลุ่ม 2.70 2.00 1.35 4.86 .01 

ภายในกลุ่ม 104.20 375.00 .28   

รวม 106.90 377.00    

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 จากตารางท่ี 5 พบว่าการเปรียบเทียบความแตกต่างของประชาชนท่ีมีระดับการศึกษา
ต่างกันมีการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขต
องค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ในภาพรวมแตกต่างกัน 
(F=4.86, Sig. = 0.01) ดังน้ัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ี ต้ังไว้ และเมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า 
ประชาชนท่ีมีระดับการศึกษาต่างกันมีการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนิน
ชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ 
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แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 ใน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความมีเหตุผล ด้านการสร้างภูมิคุ้มกันท่ี
ดีในตัว และเง่ือนไขความรู้ จึงท าการทดสอบเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธี LSD  
 

ตารางที่ 6 แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน
การด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะ
เกษ จ าแนกตามอาชีพ  

    (n=378)  
การประยุกต์ใช้หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิต
ของประชาชน 

แหล่งความ
แปรปรวน SS Df MS F Sig. 

1. ด้านความพอประมาณ ระหว่างกลุ่ม .89 3.00 .30 .71 .55 

 ภายในกลุ่ม 156.67 374.00 .42   

 รวม 157.56 377.00    
2. ด้านความมีเหตุผล ระหว่างกลุ่ม 3.94 3.00 1.31 4.15 .01 

 ภายในกลุ่ม 118.25 374.00 .32   

 รวม 122.19 377.00    
3. ด้านการสรา้งภูมคิุ้มกันที่ดีในตัว ระหว่างกลุ่ม 1.39 3.00 .46 .96 .41 

 ภายในกลุ่ม 180.07 374.00 .48   

 รวม 181.46 377.00    

4. ด้านเง่ือนไขความรู ้ ระหว่างกลุ่ม 10.01 3.00 3.34 7.25 .00 
 ภายในกลุ่ม 171.97 374.00 .46   
 รวม 181.97 377.00    

5. ด้านเง่ือนไขคุณธรรม ระหว่างกลุ่ม 1.55 3.00 .52 1.38 .25 
 ภายในกลุ่ม 140.38 374.00 .38   
 รวม 141.93 377.00    

รวม 

ระหว่างกลุ่ม 2.25 3.00 .75 2.69 .05 
ภายในกลุ่ม 104.64 374.00 .28   

รวม 106.90 377.00    

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตารางท่ี 6 พบว่า การเปรียบเทียบความแตกต่างของประชาชนท่ีมีอาชีพต่างกันมีการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหาร
ส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ในภาพรวมแตกต่างกัน (F=2.69, Sig. = 0.05) 
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ดังน้ัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ และเมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ประชาชนท่ีมีอาชีพต่างกันมีการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหาร
ส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 ใน 2 
ด้าน ได้แก่ ด้านความมีเหตุผล และด้านเง่ือนไขความรู้ จึงท าการทดสอบเปรียบเทียบความแตกต่าง
รายคู่ด้วยวิธี LSD 

 

ตารางที่ 7 แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใน
การด าเนินชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะจังหวัดศรีสะเกษ 
จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน    

     (n=378)  
การประยุกต์ใช้หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในการ
ด าเนินชีวิตของประชาชน 

แหล่งความ
แปรปรวน SS Df MS F Sig. 

1. ด้านความพอประมาณ ระหว่างกลุ่ม 9.59 3.00 3.20 8.08 .00 
 ภายในกลุ่ม 147.97 374.00 .40   
 รวม 157.56 377.00    
2. ด้านความมีเหตุผล ระหว่างกลุ่ม 20.34 3.00 6.78 24.89 .00 
 ภายในกลุ่ม 101.85 374.00 .27   
 รวม 122.19 377.00    
3. ด้านการสรา้งภูมคิุ้มกันที่ดีใน
ตัว 

ระหว่างกลุ่ม 19.51 3.00 6.50 15.02 .00 
 ภายในกลุ่ม 161.95 374.00 .43   
 รวม 181.46 377.00    
4. ด้านเง่ือนไขความรู ้ ระหว่างกลุ่ม 29.95 3.00 9.98 24.56 .00 
 ภายในกลุ่ม 152.02 374.00 .41   
 รวม 181.97 377.00    

5. ด้านเง่ือนไขคุณธรรม ระหว่างกลุ่ม 9.72 3.00 3.24 9.17 .00 

 ภายในกลุ่ม 132.21 374.00 .35   

 รวม 141.93 377.00    

รวม 

ระหว่างกลุ่ม 16.89 3.00 5.63 23.40 .00 

ภายในกลุ่ม 90.00 374.00 .24   
รวม 106.90 377.00    

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 จากตารางท่ี 7 พบว่า การเปรียบเทียบความแตกต่างของประชาชนท่ีมีรายได้ต่อเดือน
ต่างกันมีการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขต
องค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน ใน
ภาพรวมแตกต่างกัน (F=23.40, Sig. = 0.00) ดังน้ัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ และเมื่อพิจารณา
รายด้านพบว่า มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 ทุกด้าน จึงท าการทดสอบเปรียบเทียบ
ความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธี LSD 
 
อภิปรายผล 
  
  จากผลการวิจัยเรื่อง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของ
ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ มีประเด็นท่ี
สามารถน ามาอภิปรายผลการวิจัย ดังต่อไปน้ี 
 1. การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขต
องค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
ท้ังน้ีอาจเป็นเพราะว่า ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย ได้น าหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในการด ารงชีวิตมาประยุกต์ใช้ ให้เกิดผล เน่ืองจากพื้นท่ี สิ่งแวดล้อม ตลอดจนวิถี
ชีวิตของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวยเป็นพื้นท่ีเกษตรกรรม ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของอัจฉรา ราชแก้ว (2550: 58-63) ศึกษาวิจัยเรื่อง การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิตของพนักงานขับรถโดยสารประจ าทาง จังหวัดปทุมธานี 
ผลการวิจัย พบว่า ระดับการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิตอยู่ในระดับมาก 
และงานวิจัยของวลัยพรรณ จันทร์หอม (2553: 58-63) ศึกษาวิจัยเรื่อง การน าหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิตของครูโรงเรียนกาญจนานุเคราะห์ จังหวัดกาญจนบุรี 
พบว่า การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิตของครูโรงเรียนกาญจนานุ
เคราะห์ จังหวัดกาญจนบุรีภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 2. เปรียบเทียบการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิตของ
ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ พบว่า ท่ีมี
ความแตกตางกันคือ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือน ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว 
แสดงว่าประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ท่ีมี
ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือนแตกต่างกัน จะมีการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในการด าเนินชีวิตแตกต่างกัน สอดคล้องกับผลการวิจัยของรัฐพงศ์ บุญญานุวัตร (2554 : 
139-143) ได้วิจัยเรื่อง การน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิตของ
ประชาชนในชุมชนเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจัยท่ีมีผลต่อการน าแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิตของประชาชนเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ได้แก่ ปัจจัยด้าน
อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือน ส่วนปัจจัยท่ีไม่มีผล ได้แก่ เพศ และระยะเวลาท่ี
อาศัยในชุมชน และงานวิจัยของสมศักด์ิ ตรงงาม (2553: 73-78) ศึกษาวิจัยเรื่อง การน าหลัก
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ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิตของประชาชนในอ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัด
ปทุมธานี ผลการวิจัย พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลด้านเพศ อายุ สถานภาพสมรส การศึกษา อาชีพ และ
เวลาท่ีอยู่ในพื้นท่ีแตกต่างกัน มีผลต่อการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการดด าเนินชีวิต
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05  
 
องค์ความรู้ท่ีได้จากการวิจัย 
 

 การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของประชาชนในเขต
องค์การบริหารส่วนต าบลพิงพวย อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ องค์การบริหารส่วนต าบลพิง
พวย ควรจัดกิจกรรมให้ความรู้แก่ประชาชน โดยการจัดอบรมให้กับผู้น าหมู่บ้านให้รู้จักการจัดท า
บัญชีครัวเรือน และขยายผลต่อไปยังประชาชน โดยอธิบายให้เห็นถึงประโยชน์จากการจัดท าบัญชี
ครัวเรือน เพื่อให้ประชาชนได้ตระหนักถึงการใช้จ่าย การรู้จักเก็บออมรายได้ท่ีได้มาเพื่อใช้จ่ายใน
คราวจ าเป็นและส่งเสริมให้ประชาชนมีการวางแผนก่อนท่ีจะด าเนินกิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 
อย่างสม่ าเสมอและต่อเน่ือง และจัดให้มีการประชุมผู้น าหรืออาสาสมัคร เพื่อเป็นตัวแทนในการน า
ความรู้ไปเผยแพร่ให้กับประชาชนให้ได้รับทราบอย่างท่ัวถึง พร้อมเป็นสื่ อกลางในการน าข้อมูล
ข่าวสารตลอดจนแนวทางการน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิตในชุมชน
อย่างท่ัวถึงและผู้น าชุมชนควรสร้างความสัมพันธ์กับสมาชิกในชุมชน เพื่อสร้างความคุ้นเคย
ตลอดจนความเป็นกันเอง อันจะส่งผลดีต่อการปฏิบัติหน้าท่ีการเป็นผู้น า ซึ่งจะส่งผลดีต่อการปฏิบัติ
หน้าท่ี การสร้างแนวร่วมในการน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิต 
นอกจากน้ีควรให้เจ้าหน้าท่ีออกพบปะประชาชนอย่างต่อเน่ือง เพื่อแนะน าและร่วมมือกับประชาชน
ให้เตรียมความพร้อมท่ีจะรับมือกับความเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดข้ึน ให้รู้เท่าทันเทคโนโลยี ไม่คล้อย
ตามกระแสวัตถุนิยม จนเกิดความฟุ่มเฟือย ควรสงเสริมให้มีการจัดต้ังชมรม การรวมกลุ่มอาชีพ 
กลุ่มออมทรัพย์และพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ินใหเกิดข้ึน เพื่อเป็นการเพิ่มรายได้ให้แก่ประชาชนใน
ท้องถ่ิน และมีคุณภาพเป็นท่ียอมรับอย่างกว้างขวาง โดยผสมผสานกับเทคโนโลยีใหม่ๆ ให้กลมกลืน 
เพื่อสร้างความเจริญเติบโตด้านเศรษฐกิจชุมชน ให้ชุมชนเข้มแข็งสามารถพึ่งตนเองได้อย่างยั่งยืน 
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