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บทคัดย่อ  
 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1)เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ความสามารถนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 3 2)เพื่อเปรียบเทียบความสามารถนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 3 ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียน 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ความสามารถนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ กลุ่มตัวอย่างที่
ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 จ านวน 35 คน ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบึง
มะลูวิทยา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาศรีสะเกษ ยโสธร โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) สถิติที่ ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ (Percentage) 
ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. และการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และการทดสอบ
หลังเรียน (Post-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลของประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้การ
พัฒนาความสามารถนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.64/87.20 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (80/80) 2) 

                                      
1 นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชธาน ี
2 ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลัยราชธาน ี
3 อาจารย,์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชธาน ี
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เปรียบเทียบความสามารถนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 87.20 อย่างมีนัยส าคัญ 0.00 ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยก าหนดไว้ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้ความสามารถนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเด
วีส์ มีความพึงพอใจเฉลี่ย โดยมีค่าเฉลี่ย ( = 4.70, S.D.= 0.45) ซึ่งอยู่ในระดับความพึงพอใจ มาก
ที่สุด 

 
ค าส าคัญ: ความสามารถนาฏศิลป์, กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฏีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 

Abstract 
 

This research aimed to 1 )  develop and find the efficiency of the activities for 
learning the ability to dance arts by using the learning process based on Davies' theory of 
practical skills. For students in grade 9, 2) to compare the ability to dance arts By using 
the learning process based on Davies' theory of practical skills. For students in grade 3 
between before and after school. 3 )  To study the satisfaction of Grade 9  students 
towards the learning management of dancing arts ability. By using the learning process 
based on Davies' theory of practical skills. The sample used in the research was 3 5 
students in Grade 9/1 in the academic year 2022 at Bueng Malu Witthaya School Under 
the Office of Secondary Educational Service Area, Sisaket, Yasothon, by random cluster 
sampling. Statistics used to analyze the data were percentage mean, S.D. standard 
deviation, and pre-tests. Moreover, The post-test findings were as follows: 1) The effect 
of the performance of learning management activities for developing dramatic arts 
ability, using the learning process based on Davies' theory of practical skills. Grade 9 
students' efficiency was 88.64/87.20 , higher than the criteria (80/80). 2) Compare the 
ability to dance arts By using the learning process based on Davies' theory of practical 
skills. For Grade 9 students, after learning was higher than before, 87.20, significantly 0.00, 
per the research hypothesis. 3 )  Grade 9  students' satisfaction with the learning 
management of dancing arts ability. By using the learning process based on Davies' 
theory of practical skills. Average satisfaction with an average value ( = 4.70, S.D.= 0.45) 
is the highest satisfaction level. 
 
Keywords: Dancing art skills, Through Davie's Theory of Practical Skills 
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บทน า 
 

นาฏศิลป์ไทยมีลักษณะเฉพาะตัวและมีความเป็นไทยในตัวเอง คือ มีท่าร าที่อ่อนช้อย
งดงาม แสดงออกของอารมณ์ตามลักษณะที่แท้จริงของคนไทย ท าท่าทางแล้วผู้ชมเกิดความเข้าใจ
ในความหมายอย่างกว้างขวาง มีดนตรีประกอบ ซึ่งดนตรีจะแทรกอารมณ์หรือร ากับเพลงที่มีแต่ 
ท านองหรือมีทั้งเนื้อร้องและใส่ท่าร าตามเนื้อร้องนั้นๆ ค าร้องหรือเนื้อร้องที่ใช้เป็นค าประพันธ์
เครื่องแต่งกายของนาฏศิลป์ไทยจะแต่งกายแตกต่างไปจากชาติอื่น จะมีลักษณะเฉพาะตัวที่สวยงาม
มี เอกลักษณ์ เฉพาะตัว จนเป็นที่ ชื่นชอบของนานาประเทศที่ ได้พบเห็นความงดงามใน
ศิลปวัฒนธรรม แม้ในปัจจุบันประเทศไทยก าลังได้รับอิทธิพลทางด้านวัฒนธรรมจากต่างชาติ อัน
หลากหลายที่ก าลังหลั่งไหลเข้ามามีบทบาทในสังคมไทย แต่สิ่งหนึ่งที่คนไทยยังสามารถสืบทอดได้
จนถึง ทุกวันนี้ก็คือ นาฏศิลป์ ที่คนไทยทุกคนควรอนุรักษ์และให้การสนับสนุน เพื่อให้ศิลปะแขนงนี้
ด ารงสืบไปในอนาคต (สุมิตร เทพวงษ์, 2542) ศิลป์แห่งการฟ้อนร าอันเป็นพื้นฐาน ที่แสดงถึงอารย
ธรรมความรุ่งเรืองของชาติ ชาติที่รุ่งเรืองหรืออารยชาติที่เก่าแก่ย่อมมีวัฒนธรรมทางด้านดนตรี
นาฏศิลป์ของตนเอง ท่าทางของนาฏศิลป์นั้นมีก าเนิดมาจากท่าธรรมชาติเป็นพื้นฐาน ต่อมาจึงได้
พัฒนารูปแบบหรือ ประดิษฐ์ท่าขึ้นเพื่อเป็นการสื่อความหมายโดยเฉพาะ (เรณู โกศินานนท์, 2544) 
นาฏศิลป์ ถือว่าเป็นศาสตร์ทางศิลปะที่ส าคัญยิ่งแสดงถึงความเป็นอารยธรรมอันรุ่งเรือง และความ
มั่นคงของชาติที่ได้สืบทอดต่อกันมาตั้งแต่โบราณกาล ซึ่งความส าคัญของนาฏศิลป์ นอกจากจะมี
คุณค่าในฐานะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมแล้วยังแสดงถึงอารยธรรมที่รุ่งเรือง (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะวิธีการทาง
ศิลปะเกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระ ในศิลปะ
แขนงต่างๆ ประกอบด้วยสาระส าคัญ คือทัศนศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ 
สร้างและน าเสนอผลงานทางทัศนศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสม รวมทั้ง
สามารถใช้เทคนิควิธีการของศิลปิน ในการสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า
งานทัศนศิลป์ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมเห็นคุณค่างาน
ศิลปะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล ชื่นชม ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน ดนตรีมีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรี แสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ 
วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกทางดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็น
คุณค่าดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล ร้องเพลงและ
เล่นดนตรีใน รูปแบบต่างๆ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกที่มีต่อดนตรีใน
เชิงสุนทรียะ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม และเหตุการณ์ ใน
ประวัติศาสตร์  นาฏศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่าง
สร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์  วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด
ความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระสร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่างๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ใน
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ชีวิตประจ าวันเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับประวัติศาสตร์วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของ
นาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล (กระทรวงศึกษา, 
2551) 

จากการศึกษาสภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์โรงเรียนบึงมะลูวิทยา 
อ าเภอกันทรลักษ์ จังหวัดศรีสะเกษ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาศรีสะเกษ ยโสธร 
พบว่าการจัดกิจกรรมที่มุ่งเน้นการยกระดับผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ยังขาดการปฏิบัติที่ต่อเนื่องและ
กระบวนการเรียนการสอนส่วนใหญ่สอนแบบบรรยาย เพื่อให้นักเรียนน าไปใช้ในการพัฒนาตนเอง 
ตามความถนัด ความสนใจได้เต็มศักยภาพ และครูควรมีทักษะการพัฒนาด้านการบริหารจัดการชั้น
เรียนเชิงบวกมากข้ึน และเป็นแบบอย่างได้ (โรงเรียนบึงมะลูวิทยา, 2565) ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นกิจกรรม
ที่สอดคล้องกับผู้เรียน และบริบทของสถานศึกษาและท้องถิ่น จึงนับว่ามีความส าคัญในการเป็นส่วน
เสริมการเรียนการสอน ช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะปฏิบัติ และเป็นวิถีทางที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้
มีโอกาสกิจกรรมต่างๆ ได้ตรงตามความสนใจและน าไปใช้อย่างเหมาะสม การเปิดโอกาสให้ผู้ เรียน
ได้ฝึกทักษะทางด้านนาฏศิลป์ เสริมสร้างให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ให้เชื่อมโยงกับการ
แสดงออกและฝึกปฏิบัติในลักษณะหลากหลาย สอดคล้องกับบริบทการเรียนในสภาพชีวิตจริงของ
ชุมชนและท้องถิ่น การศึกษาการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ ท าให้เป็นผู้ที่มีทักษะปฏิบัติด้านนาฏศิลป์
ได้นั้น จะต้องได้รับการฝึกฝนจนเกิดความช านาญ สามารถส่งเสริมจินตนาการของผู้เรียน ให้
สามารถแสดงออกให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ด้วยท่าทาง ลีลา ตามแบบแผนของนาฏศิลป์ไทย ซึ่งจะค่อยๆ ปู
พื้นฐานไปทีละน้อย ศิลปะการแสดงนาฏศิลป์ในหลักสูตรการศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาถึง
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลาย พบว่าการปฏิบัติทักษะทางนาฏศิลป์ ร าวงมาตรฐาน 
นาฏยศัพท์และภาษาท่าร ามีบรรจุไว้ในเนื้อหากิจกรรมนาฏศิลป์ ซึ่งนับว่าเป็นศิลปวัฒนธรรมที่
แสดงถึงเอกลักษณ์ของชาติไทย ที่มีมาแต่โบราณ เป็นการแสดงที่มีแบบแผนของท่าร าที่ก าหนดไว้
เป็นมาตรฐาน ท่าร าแต่ละท่ามีความสวยงามและสนุกสนาน วิชานาฏศิลป์ไทยเป็นเนื้อหารายวิชาที่
ต้องใช้ประสบการณ์ และทักษะการปฏิบัติเป็นส าคัญ ต้องฝึกปฏิบัติท่าร าปฏิบัติช้าๆ และเป็น
เวลานานจึงจะก่อให้เกิดความช านาญ ในการปฏิบัติทักษะร า ในการจัดการเรียนการสอนที่มี
ข้อจ ากัดด้านเนื้อหา ด้านปฏิบัติทักษะทางนาฏศิลป์ในเวลาเรียน เช่น ใช้เวลาเรียน 1 ชั่วโมง ต่อ
สัปดาห์ ท าให้ขาดความต่อเนื่องและเป็นปัญหาที่ท าให้การฝึกปฏิบัติท่าร าของนักเรียนไม่ถูกต้อง 
ขาดทักษะความช านาญ ความงดงามในเรื่องของจังหวะ ดนตรี และท่าร าตามแบบแผนการแสดง
นาฏศิลป์ไทย 

จากการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถด้านนาฏศิลป์ จะต้อง
ได้รับการฝึกฝนจนเกิดความช านาญ เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ จึง
จ าเป็นต้องอาศัยเทคนิค และวิธีการถ่ายทอดรูปแบบการเรียนการสอนที่น่าสนใจ และสอดคล้องกับ
การเรียนการสอนนาฏศิลป์ ผู้วิจัยจึงเลือกรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  ซึ่ง
ประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการสอนนาฏศิลป์ได้ ซึ่งมีหลักการและ
ขั้นตอนวิธีสอนที่เป็นระบบขั้นตอน สอดคล้องกับธรรมชาติของการเรียนนาฏศิลป์ สามารถน าไปใช้
เป็นสิ่งที่ฝึกทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ได้ ให้ความส าคัญของการฝึกทักษะย่อย ๆ เพื่อพัฒนาทักษะย่อย
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ให้สมบูรณ์ก่อนที่จะเชื่อมโยงเป็นทักษะรวมทั้งหมด ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและ
รวดเร็วขึ้น จะท าให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะปฏิบัติอย่างเต็มศักยภาพ กิจกรรมการเรียนรู้ที่
สอดคล้องกับผู้เรียน และบริบทของสถานศึกษาและท้องถิ่น จึงนับว่ามีความส าคัญในการเป็นส่วน
เสริมการเรียนการสอน ช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะปฏิบัติ และเป็นวิถีทางที่จะช่วยให้ผู้ เรียนได้
มีโอกาสร่วมกิจกรรมต่างๆ ได้ตรงตามความสนใจ และน าไปใช้อย่างเหมาะสม การเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้ฝึกทักษะทางด้านนาฏศิลป์พื้นบ้านของตน เสริมสร้างให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติ
จริงให้เชื่อมโยงกับการแสดงออก และฝึกปฏิบัติในลักษณะหลากหลายสอดคล้องกับบริบทการเรียน 
ในสภาพชีวิตจริงของชุมชนและท้องถิ่น การศึกษาการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ ท าให้เป็นผู้ที่มีทักษะ
ปฏิบัติด้านนาฏศิลป์ได้นั้น จะต้องได้รับการฝึกฝนจนเกิดความช านาญ เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น สร้างอัตลักษณ์ให้กับท้องถิ่น และให้นักเรียนเห็นคุณค่าของเอกลักษณ์ท้องถิ่น เกิด
ความรักภาคภูมิใจมีความผูกพันกับท้องถิ่นโดยการถ่ายทอดงานศิลปะทางด้านการแสดงนาฏศิลป์ 
ผู้วิจัยจึงเลือกรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  ซึ่งประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
1) ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า 2) ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 3) ขั้นให้ผู้เรียน
ปฏิบัติทักษะย่อย 4) ขั้นให้เทคนิควิธีการ 5) ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่
สมบูรณ์ จากกระบวนการ 5 ขั้น สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการสอนนาฏศิลป์ได้ ซึ่งมีหลักการและ
ขั้นตอนวิธีสอนที่เป็นระบบขั้นตอน สอดคล้องกับธรรมชาติของการเรียนนาฏศิลป์ สามารถน าไปใช้
เป็นสิ่งที่ฝึกทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ได้ ให้ความส าคัญของการฝึกทักษะย่อยๆ เพื่อพัฒนาทักษะย่อย
ให้สมบูรณ์ ก่อนที่จะเชื่อมโยงเป็นทักษะรวมทั้งหมด ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและ
รวดเร็วขึ้น จะท าให้ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาทักษะปฏิบัติอย่างเต็มศักยภาพ  

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ความสามารถนาฏศิลป์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ทฤษฎีปฏิบัติทักษะตามแนวคิดของเดวีส์ เพื่อให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมของชาติ และให้นักเรียนเห็นคุณค่าของเอกลักษณ์ท้องถิ่น เกิดความรัก
ภาคภูมิใจ มีความผูกพันกับท้องถิ่น โดยการถ่ายทอดงานศิลปะทางด้านนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ 
และสามารถน าความรู้ทางด้านนาฏศิลป์ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ความสามารถนาฏศิลป์ 
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 3 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 3 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ความสามารถนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยคร้ังนี้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง โดยกลุ่มตัวอย่างการพัฒนาความสามารถนาฏศิลป์ 

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฏีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีการเก็บ
ข้อมูลก่อนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง โดยผูวิจัยด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัย
แบบ One group pretest-posttest Design ได้ด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบึงมะลูวิทยา ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาศรีสะเกษ ยโสธร ปีการศึกษา 2565 จ านวน 5 ห้อง ได้แก่นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3/1-3/5 เรียนในรายวิชาศิลปะ สาระ นาฏศิลป์ จ านวนนักเรียน 160  คน 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 จ านวน 35 คน ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนบึงมะลูวิทยา ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 2.1 แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาศิลปะ (นาฏศิลป์) ทั้งหมด 8 แผนการเรียนรู้ โดย
จัดการเรียนการสอน 1 ชั่วโมง / สัปดาห์ ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
จากผู้เชียวชาญ 3 ท่าน ผลปรากฏว่ามีแผนการจัดการเรียนรู้มีเหมาะสมอยู่ในระดับ มากที่สุด โดย
มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.83  

2.2 แบบทดสอบความสามารถนาฏศิลป์ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน รวม 30 คะแนน  

 2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนรู้ที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา 
ศิลปะ (นาฏศิลป์) โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ จ านวน 10 ข้อ  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลน าเสนอตามล าดับ โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ ค่าร้อยละ (Percentage) การ
หาค่าเฉลี่ย ( ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และใช้สูตร t-test Independent 
  

ผลการวิจัย 
 

 1. ผลของประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้การพัฒนาความสามารถนาฏศิลป์ 
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่3 มี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 88.64/87.20 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (80/80)  
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ตารางที่ 1 ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ความสามารนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎี
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 3 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 

คะแนนจากการจัดการเรยีนรู้ความสามารถนาฏศิลป์ 
โดยใช้กระบวนการเรยีนรู้ตามทฤษฎีทกัษะปฏิบตัิของเดวีส์ ส าหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาป ี3 

นักเรียน35 
แผนที่ 

1 
แผนที่ 

2 
แผนที่ 

3 
แผนที่ 

4 
แผนที่ 

5 
แผนที่ 

6 
แผนที่ 

7 
แผนที่ 

8 
รวม 

รวม 307 313 307 308 309 316 308 314 2482 
X̅ 8.77 8.94 8.77 8.80 8.83 9.03 8.80 8.97 70.91 

S.D. 0.60 0.42 0.49 0.53 0.57 0.62 0.53 0.51 2.37 
p 87.71 89.43 87.71 88.00 88.29 90.29 88.00 89.71 88.64 

    
E1/E2 = 

88.64/87.20     
 

 จากตารางที่ 1 ผลประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ความสามารนาฏศิลป์ โดย
ใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 3  ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ (E1/E2) เท่ากับ 88.64/87.20 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (80/80)  

2. เปรียบเทียบความสามารถนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 87.20/34.80 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานการวิจัยก าหนดไว้ 

 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถนาฏศิลป์ก่อนและหลังเรียน โดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 3 โดยใช้ค่าสถิติร้อยละ
ความก้าวหน้าของคะแนน เฉลี่ยก่อนเรียนละหลังเรียน กับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 

        นักเรียน 
     จ านวน 35 คน 

คะแนนก่อนเรียน  
   50 คะแนน 

คะแนนก่อนเรียน  
    50 คะแนน 

t 
 

p 

รวม 609 1526 53.66 **.00 

  17.40 43.60   

S.D. 2.48 0.71   

ร้อยละ 34.80 87.20   
 

 จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถนาฏศิลป์ทางการเรียนนาฏศิลป์
ก่อนเรียนและหลังเรียน มีคะแนนรวมก่อนเรียน เท่ากับ 609 ค่าเฉลี่ยคะแนน เท่ากับ 17.40 ละมี
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.48 คิดเป็นร้อยละ 34.80 และคะแนนรวมหลังเรียน เท่ากับ 1526 
ค่าเฉลี่ยคะแนน เท่ากับ 43.60 ละมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.71 คิดเป็นร้อยละ 87.20 
คะแนนโดยรวมพบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ .00 ซึ่ง ยอมรับสมมติฐานในการ
วิจัยได้ก าหนดไว้และการทดสอบค่าทีแบบ Dependent Sammple เท่ากับ 00.00   
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3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ความสามารถ
นาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีความพึงพอใจเฉลี่ย โดยมี
ค่าเฉลี่ย ( = 4.70, S.D.= 0.45) ซึ่งอยู่ในระดับความพึงพอใจ มากที่สุด 

 

ตารางที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ความสามารถนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 

 

ข้อ 
 

รายการ 
 

  
 

S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
1 กิจกรรมนาฏศลิป์ทุกครั้งท่ีครูเริ่มต้นด้วยการสอนขั้นสาธติ

นักเรียนมีความเข้าใจมากน้อยเพยีงใด 
4.63 0.49 มากที่สุด 

2 ครูสาธติท่าร านาฏศิลป์นักเรียนไดฝ้ึกปฏิบัตติาม จน
นักเรียนสามารถปฏิบัตติามได ้

4.86 0.35 มากที่สุด 

3 นักเรียนได้มสี่วนร่วมทุกครั้งในข้ันสาธิตหน้าช้ันเรียนอยู่
เสมอ 

4.74 0.44 มากที่สุด 

4 นักเรียนปฏิบตัิทักษะย่อยทุกครั้งท่ีครูสอน ท าให้นักเรียน
ปฏิบัติท่าร าได้ถูกต้อง 

4.71 0.46 มากที่สุด 

5 นักเรียนได้ดูครูสาธิตเป็นตัวอย่างพร้อมกับฝึกปฏบิัติตามจน
เกิดความแม่นย าของท่าร านาฏศิลป์ทุกครั้ง 

4.74 0.44 มากที่สุด 

6 นักเรียนได้ความรู้จากข้ันเช่ือมโยงทักษะน าเสนอท่าร า 4.60 0.50 มากที่สุด 
7 นักเรียนฝึกท่าร าในขั้นปฏิบตัิตามครูผูส้อนจนเกิดความ

ช านาญ 
4.66 0.48 มากที่สุด 

8 นักเรียนได้ฝึกในข้ันให้เทคนิคปฏบิัติท่าร านาฏศิลปด์้วย
ตนเอง    

4.51 0.51 มากที่สุด 

9 นักเรียนได้ปฏิบตัิความสามารถนาฏศิลป์ เช่ือมโยงทักษะท่า
ร าจนมีความมั่นใจ 

4.71 0.46 มากที่สุด 

10 นักเรียนกลา้แสดงออกโดยผลัดกนัออกมาปฏิบัติภาษาท่า
ร าร านาฏศิลปห์น้า      

4.77 0.43 มากที่สุด 

 รวม 4.70 0.45 มากที่สุด 
 

จากตารางที่  3 ผลแสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความพึงพอใจ ในการจัดการเรียนรู้
ความสามารถนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปี 3 ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( = 4.70,S.D. = 0.45)  
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อภิปรายผล 
 

ผลการการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตาม
ทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลการวิเคราะห์ข้อมูลและมีประเด็นที่
สามารถน ามาอภิปรายผลได้ ดังนี้    

 1. ผลของประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้การพัฒนาความสามารถนาฏศิลป์ 
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 88.64/87.20 น่าจะเป็นผลมาจากการใช้กระบวนการเรียนรู้ตาม
ทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่ผู้วิจัยท าตามขั้นตอนกระบวนการสร้างอย่างเป็นระบบ และมีวิธีการ
ที่เหมาะสม คือ  ศึกษาทฤษฎี แนวความคิด หลักการ เอกสารการสอน งานวิจัย และหลักสูตรกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ ลงมือสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรูตามที่วางแผนไว้โดยอาศัยความรู้ที่
ศึกษา เป็น แนวทางในการสร้างแล้วน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิจัย
เพื่อขอค าแนะน าแก้ไขเพิ่มเติมในส่วนที่ยังไม่สมบูรณ์ และน ามาปรับปรุงแกไข ทั้งด้านองค์ประกอบ 
ของ แผนการจัดการเรียนรู้จุดประสงค์ เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้สื่อ/แหล่งเรียนรู้และรับ 
ประเมินผลจากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน จากนั้นน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้เพื่อหาคุณภาพ 
เครื่องมือก่อนจะน าไปทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างท าให้แผนการจัดการเรียนรู้นั้นมีประสิทธิภาพ 
สอดคล้องและครอบคลุมกับตัวชี้วัด ตรงตามผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ความสามารถนาฏศิลป์กระบวน
ท่าออกเป็นทักษะย่อยๆ เรียงล าดับความยากง่ายและถ่ายทอดตามกระบวนการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์(Davies, 1971 อ้างถึงใน ทิศนา แขมณี, 2555) ได้จัดกิจกรรมทักษะปฏิบัติ โดยนักเรียน
จะสามารถบอกขั้นตอนหลักของการปฏิบัตินั้นๆ ว่ามีอะไรบ้างได้ประสบการณ์จากการลงมือท า
และค้นพบปัญหาต่างๆ ช่วยให้เกิดการเรียนรู้และสามารถน าความรู้ที่ได้รับมาประยุกต์ใช้ได้อย่าง
เหมาะสมส่งผลให้ฝึกปฏิบัติท่าร าได้อย่างถูกต้องสวยงามและมีความมั่นใจ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของวรายุทธ มะปะทัง (2563) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์
เร่ืองพื้นฐานนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิเคราะห์ ค่าดัชนีประสิทธิผลการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ ตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องพื้นฐานนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 0.7191 แสดงว่าหลังจากเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ทักษะปฏิบัติ ตามแนวคิดของเดวีส์เรื่อง พื้นฐานนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 0.7191 หรือคิดเป็นร้อยละ 71.91 ความสามารถในการ
ปฏิบัติท่าร าและการขับร้องเรื่อง พื้นฐานนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แต่ละแผน 
โดยภาพรวมมีความสามารถในการปฏิบัติท่าร าและการขับร้องหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้ทักษะปฏิบัติผ่านเกณฑ์ทักษะปฏิบัติร้อยละ 84.04 นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการ
พัฒนาทักษะปฏิบัติเรื่องพื้นฐานนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพและสามารถพัฒนาทักษะปฏิบัติได้อย่างเต็มศักยภาพอย่างต่อเนื่องและสอดคล้องกัน
ก่อให้เกิดการเชื่อมโยงระหว่างความสามารถและการพัฒนาทักษะปฏิบัติของผู้เรียนและท าให้
ผู้เรียนประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้และมีความก้าวหน้าทางการเรียนทักษะปฏิบัติที่สูงขึ้น  
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2. เปรียบเทียบความสามารถนาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน
การวิจัยก าหนดไว้พบว่าก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 87.20 และหลังเรียนมี คะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 34.80 แสดงให้เห็นว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 
ทั้งนี้น่าจะเป็นผลมาจากการใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มุ่งช่วยพัฒนา
ความสามารถด้านทักษะปฏิบัติของผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะที่ ประกอบด้วยทักษะย่อย
จ านวนมาก ซึ่งวัดได้จากค่าคะแนนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมาจากกระบวนการเรียน
ด้วยการใช้รูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ซึ่งประกอบด้วย ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตทักษะ ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิต
และให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ขั้นที่ 3  ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิค
วิธีการ  ขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ ซึ่งตรงกับวิธีการสอนแบบ
สาธิต(Demonstration Method) วิธีสอนที่ครูมีหน้าที่ในการวางแผนการเรียนการสอนเป็นส่วน
ใหญ่ โดยมีการแสดงหรือการกระท าให้ดูเป็นตัวอย่าง นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้จากการสังเกต การ
ฟัง การกระท าหรือการแสดง ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของอาทิตยา พันธ เสถียร (2560) การจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยรูปแบบการสอนแบบสาธิตกลุ่มสาระการเรียนรูศิลปะสาระนาฏศิลปเรื่อง
ฟ้อนขมาโขงวารีมหานทีฮีตอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการศึกษาพบว่านักเรียนมี
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 83.33  ส่วนด้านทักษะการปฏิบัติ/ท่าร ามีคะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 77.08 ซึ่งผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 เป็นวิธีการสอนที่มุ่งเน้นตัวนักเรียนเป็นส าคัญ โดยให้
นักเรียนได้พัฒนาความสามารถนาฏศิลป์ เกิดความสนใจและอยากเรียนรู้ ด้วยตัวเองการลงมือ
ปฏิบัติในกิจกรรมนั้นซ้ าๆ หลายรอบ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีสัมพันธ์เชื่อมโยงของธอร์นไดค์ กฎแห่ง
การฝึกหัด (Law of Exercise) สิ่งใดมีการกระท าซ้ าๆ หรือมีการฝึกเสมอๆ ผู้ฝึกย่อมกระท าสิ่งนั้น
ได้ดี สิ่งใดที่ไม่ได้ท านาน ๆ ย่อมท าสิ่งนั้นไม่ได้เหมือนเดิม และเรียงล าดับความเข้าใจจากน้อยไปหา
มากขึ้นเพื่อให้เกิดความช านาญ แล้วน าข้อมูลที่ได้มาสร้างเป็นองค์ความรู้ของตนเองเพื่อสามารถ
ถ่ายโยงการเรียนรู้แบบ เอกลักษณ์เฉพาะตัว ท าให้เกิดเป็นความรู้ความจ าที่ยั่งยืน ให้นักเรียนมี
ความสุขในการเรียน สนใจที่จะเรียนรู้จึงท าผลหลังเรียนนักเรียนมีความสามารถนาฏศิลป์ที่สูงขึ้น 
ตรงกับรูปแบบของการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย (Induction Method) กระบวนการที่ผู้สอนจาก
รายละเอียดปลีกย่อย หรือจากส่วนย่อยไปหาส่วนใหญ่ หรือกฎเกณฑ์ หลักการ ข้อเท็จจริงหรือ
ข้อสรุป โดยการน าเอาตัวอย่างข้อมูล เหตุการณ์ สถานการณ์หรือปรากฏการณ์ ที่มีหลักการแฝงอยู่
มาให้ผู้เรียนศึกษา สังเกต ทดลอง เปรียบเทียบหรือวิเคราะห์จนสามารถสรุปหลักการหรือกฎเกณฑ์
ได้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของกนกวรรณ จินนะค า(2564) การพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ฟ้อนถวยศรัทธาบูชาพญาแถน ตามแนวคิดของเดวีส์ ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ท าให้นักเรียนได้รับความรู้และปฏิบัติทักษะนาฏศิลป์ กิจกรรมการเรียนรู้
ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ฟ้อนถวยศรัทธาบูชาพญาแถน ตามแนวคิดของเดวีส์มีคะแนนทักษะปฏิบัติ
นาฏศิลป์ระดับดีขึ้นไป หลังเรียนโดยรวมคิดเป็นร้อยละ 89.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ที่
ก าหนดคิดเป็นร้อยละ 100 
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3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยความสามารถ
นาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีความพึงพอใจเฉลี่ย  โดยมี
ค่าเฉลี่ย ( = 4.69, S.D.= 0.46) ซึ่งอยู่ในระดับมาก พบว่าความพึงพอใจโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.69 อยู่ในระดับมากที่สุด น่าจะเป็นผลมาจากการใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ในบทเรียนที่ผู้วิจัยได้จัดให้กับนักเรียนทุกหน่วยการสอนในทุกบทเรียน เช่น นาฏยศัพท์
และภาษาท่าร าพื้นฐาน ท่าร าวงมาตรฐาน ท าให้นักเรียนได้ลงมือท าในกิจกรรมปฏิบัติ
ความสามารถนาฏศิลป์และศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจาก แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ กิจกรรมสนุกสนาน 
ตื่นเต้น ไม่น่าเบื่อได้ท ากิจกรรมเป็นกลุ่มได้ร่วมกันวางแผน ออกแบบชิ้นงานของตนเอง แสดงความ
คิดเห็น และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน พร้อมกับนักเรียนได้มีโอกาสแสดงความสามารถของ
ตนเองเมื่อมีการน าเสนอผลงานที่หลากหลาย กิจกรรมส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน 
พร้อมกับมีครูให้ค าแนะน าในการเรียนรู้แก่นักเรียนเป็นอย่างดีจากผลการวิเคราะห์แบบประเมิน
ความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาศิลปะ(นาฏศิลป์)ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยความสามารถนาฏศิลป์ พบว่าระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ความสามารถนาฏศิลป์จ านวน 10 ข้อ อยู่ในเกณฑ์การประเมิน ค่าเฉลี่ย 4.51–5.00 แปลความว่า 
ความพึงพอใจระดับมากที่สุด โดยผู้วิจัยน าเสนอความพึงพอใจของนักเรียนข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 
2 อันดับและค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนน้อยสุด 1 อันดับ ดังนี้ 

3.1 นักเรียนมีความเข้าใจขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยโดยครูสาธิตนาฏย
ศัพท์และภาษาท่าร านักเรียนร่วมกันฝึกปฏิบัติตาม โดยมีค่าเฉลี่ย (  = 4.86, S.D.=0.35) 
เนื่องจากนักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาที่ครูได้สาธิตเป็นแบบอย่างในกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้
นักเรียนเกิดความกล้าแสดงออกในปฏิบัติทักษะความสามารถนาฏศิลป์ได้ดีจึงส่งผลให้ระดับความ
พึงพอใจระดับมากที่สุด  มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของมัญชุสา สุขนิยม(2560) การพัฒนา
ทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีคีย์บอร์ด กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการพัฒนาทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรี
คีย์บอร์ด ครูสาธิตทักษะการบรรเลงเพลงก่อนเสมอ โดยมีค่าเฉลี่ย (  = 4.59, S.D.=0.50) ความ
พึงพอใจระดับมากที่สุด 

 3.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มผลัดกันออกมาปฏิบัติภาษาท่าร าขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะ
ย่อยๆท าให้นักเรียนกล้าแสดงออก โดยมีค่าเฉลี่ย (  = 4.77, S.D.=0.43) เนื่องจากนักเรียนรู้จัก
การน าเสนอความรู้ที่ได้และได้ฝึกปฏิบัติความสามารถนาฏศิลป์ได้ส่งผลให้นักเรียนเกิดความกล้า
แสดงออกอย่างสร้างสรรค์จึงส่งผลให้ระดับความพึงพอใจระดับ มากที่สุด มีความสอดคล้องกับ
งานวิจัยของธนภัทร ทัพกลาง(2562) การพัฒนาทักษะปฏิบัติเคร่ืองเป่าทองเหลืองของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง เครื่องเป่าทองเหลือง ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 วิธีการสอนช่วยกระตุ้ยความคิดและการแสดงออกด้วยความมั่นใจ 
โดยมีค่าเฉลี่ย ( = 4.56, S.D.=0.55) ความพึงพอใจระดับมากที่สุด 
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 3.3 นักเรียนได้ฝึกในขั้นให้เทคนิคปฏิบัติท่าร านาฏศิลป์ด้วยตนเองโดยมีค่าเฉลี่ย       
( = 4.51,S.D.= 0.50) เนื่องจากการปฏิบัติกิจกรรมนาฏศิลป์ต้องใช้เวลาให้การฝึกปฏิบัติเพื่อให้
เกิดความช านาญและแม่นย า ในกิจกรรมการเรียนรู้มีเวลาให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติน้อยจึงส่งผลให้มี
ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดแต่อยู่ในระดับความพึงพอใจระดับมากที่สุด สอดคล้องกับงานวิจัยของกนกวรรณ 
จินนะค า (2564) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ฟ้อนถวยศรัทธาบูชาพญา
แถน ตามแนวคิดของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
ฟ้อนถวยศรัทธาบูชาพญาแถน ฉันมีความสุขในการปฏิบัติทักษะประกอบเพลง/ดนตรีในแต่ละ
กระบวนท่าร าหลังจากที่ได้ฝึกทักษะทักปฏิบัติย่อยๆ ของตนเองจนเกิดความถูกต้องคล่องแคล่ว 
โดยมีค่าเฉลี่ย  ( = 4.70, S.D.=0.47) ความพึงพอใจระดับมากที่สุด 
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