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บทคัดย่อ 
 

  การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD 
สาระดนตรี เรื่อง การอ่านโน้ตสากล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ และ 4) ศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของ
โรงเรียนบ้านหนองเม็ก จ านวน 20 คน โดยใช้การสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) 
แผนการจัดการเรียนรู้ 3 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ และ 3) 
แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ จ านวน 8 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test Dependent 
Samples) ผลการวิจัย พบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลุ่มร่วมมือ STAD 
เท่ากับ 83.1/80.33   ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ เท่ากับ 
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0.7986  3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ ท่ีระดับ .05  4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุด  
  
ค าส าคญั: การจัดการเรียนรู้,  แบบกลุ่มร่วมมือ STAD, การอ่านโน้ตสากล 
 

Abstract 
 

  The objectives of this research were 1) to develop a learning management plan 
Using STAD cooperative learning on International music notes reading of 
mathayomsuksa 1 students according to efficiency criteria at 8 0 / 8 0 , 2 )  to compare 
learning achievements of mathayomsuksa 1  student between before and after 
learning, 3) to study the effectiveness index of the learning management plan; and, 4) to 
study the students' satisfaction forward learning management. The sample consisted of 
20 mathayomsuksa 1 student of Ban Nong Mek School by using cluster random sampling. 
The research instrument used in research were 1) 3  Learning management plans, 2) A 
30 -item achievement test, and 3 ) An questionnaire 8 -item satisfaction scale for learning 
management. The statistics used in the data analysis were percentages, mean, 
standard deviation, and t-test Dependent Samples. The results showed that: 1) The 
efficiency of the learning management plan using the STAD cooperative learning 
was at 83.1/80.33, higher than the set criteria. 2)  The effectiveness index of the 
learning management plan was 0.7986. 3) The students' learning achievement after 
learning was higher than before, learning statistical significance study at the .05 
level. 4) The students' satisfaction foward the learning management was at the highest 
level. 
 
Keywords: Learning Management, STAD Cooperative Learning, International Music Notes 
Reading.  
 
 บทน า 
 
  การศึกษาดนตรี สามารถเรียนได้ด้วยตนเองตามความถนัด หรือ ความสนใจ หรือ เรียนได้จาก
การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน ส่วนการเรียนให้ได้ผลดีท่ีสุดเท่าท่ีจะเร็วได้ในชีวิตของทุกคน 
เช่น ควรเริ่มต้นเรียนดนตรีในชั้นอนุบาล บางคนเริ่มตั้งแต่อายุสองขวบครึ่ง ด้วย วัยขนาดน้ีเด็ก
จะได้รับการเรียนรู้ได้ดีท่ีสุดในการพัฒนาอนาคตของประสาทหูและพัฒนารสนิยมดนตรีที่ดี ดัง
ผลการวิจัยทางวิทยาศาสตร์พบว่า การรับฟัง กล้ามเนื้อนิ้วมือ และ การเปล่งเสียงของเด็กจะ
พัฒนาแตกต่างกันไปตามข้ันตอนการเจริญเติบโตทางร่างกาย สิ่งท่ีส าคัญท่ีสุดคือ การฟังจะพัฒนาอย่าง
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รวดเร็วและเด่นชัดข้ึนในช่วงอายุ 4-6 ขวบ และการพัฒนากล้ามเน้ือน้ิวมือจะรวดเร็วและเด่นชัดใน
เด็กวัยช่วงอายุ 7–12 ปี (ธวัชชัย นาควงษ์, 2541) ในการท่ีเราจะเล่นดนตรีให้เก่ง เล่นให้เกิด
สุนทรียภาพ เเละไพเราะน้ันเราจ าเป็นต้องอ่านโน้ตเเละเครื่องหมายต่างๆในโน้ตได้ ซึ่งโน้ตดนตรีท่ัว
โลกใช้เหมือนกันท้ังการอ่านเเละเขียนถึงจะมีช่ือเรียกท่ีต่างกันบ้าง เเต่ผู้ท่ีอ่านโน้ตได้ไม่ว่าจะเอา
โน้ตมาจากท่ีใดก็สามารถเล่นได้เหมือนกันท่ัวโลก จึงมีค ากล่าวว่า โน้ตดนตรี เป็นหน่ึงในภาษาสากล
ของโลก ดนตรีน้ันช่วยในการพัฒนาเด็ก ท้ังในด้านจิตวิทยา กายภาพร่างกาย การเข้าสังคมท างานรวม
หมู่ ฯลฯ เรื่องน้ีส าคัญ จ าเป็นต้องให้ผู้บริหารโรงเรียน และผู้ปกครองเด็กเข้าใจ ประเทศไทยปฏิรูป
การศึกษามานานมากแล้ว แต่มีจุดหนึ่ง น่าเสียดายที่ไม่มีการเรียนการสอน “โน้ตดนตรีสากล” 
ดนตรีเป็นภาษาสากล เข้าถึงจิตวิญญาณของมนุษย์ทุกคน โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับเด็กที่จิต
วิญญาณยังบริสุทธิ์ โน้ตดนตรีสากลเปรียบเหมือนตัวอักษรของภาษาสากล ใครรู้โน้ตก็สามารถ
รับรู้เพลงของคนท้ังโลกได้ (สยามรัฐ, 2559)   
  ในการจัดการเรียนการสอนวิชาดนตรี ได้บรรจุเน้ือหาทางดนตรีเข้าไว้ในกลุ่มสาระศิลปะ
จากแนวคิดตามผลการใช้หลักสูตรได้ข้อมูลว่า ครูส่วนใหญ่ยังมีปัญหาในการสอนวิชาดนตรี บางครั้ง
ก็ละเว้นการสอนในบางเรื่องเน่ืองจากขาดความรู้ความเข้าใจและทักษะทางดนตรี เช่น การอ่านโน้ต 
สัญลักษณ์ต่างๆทางดนตรี (จันเพ็ญ พงศ์ศีรีแสน, 2540) จากการศึกษาสภาพปัญหาของการจัดการ
เรียนการสอนดนตรี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายสถานศึกษาที่ 18 ช่องเม็ก-
โนนก่อ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี (โรงเรียนบ้านหนองเม็ก, 
2560) พบว่า นักเรียนยังไม่ค่อยเข้าใจเกี่ยวกับวิชาดนตรีมากนัก เน่ืองจากที่โรงเรียนยังไม่มีครูท่ีจบ
ดนตรีมาโดยตรง จึงท าให้การเรียนการสอนยังเข้าไม่ถึงแก่นแท้ของวิชาดนตรี  การเรียนการสอน
ดนตรีน้ันยังไม่ค่อยถูกหลักของวิชาดนตรี นักเรียนจึงยังขาดโอกาสในการท่ีจะได้รับการจัดการเรียน
การสอนวิชาดนตรีและน าไปใช้ได้อย่างถูกต้องและครูยังไม่มีความเข้าใจในเรื่องทฤษฎีต่างๆ เช่น 
การอ่านโน้ต บรรทัด 5 เส้น กุญแจประจ าหลัก และ สัญลักษณ์ทางดนตรีต่างๆ จึงท าให้การสอนให้
เข้าใจตรงกันเป็นเร่ืองยากเน่ืองจากการอ่านโน้ตก็เปรียบเสมือนภาษาสากลภาษาหน่ึง เมื่อนักเรียน
ไม่เข้าใจในเรื่องดังกล่าวก็จะท าให้การเรียนการสอนวิชาดนตรี เป็นไปด้วยความล าบากเน่ืองจาก
สื่อสารกับครูผู้สอนไม่รู้เรื่อง ส่งผลกระทบไปถึงการท่ีจะสร้างงานดนตรี หรือ การท่ีจะสร้างวงดนตรี
ข้ึนมาก็จะท าได้ยาก เพราะหากไม่สามารถอ่านโน้ตได้ ก็จะไม่สามารถเล่นให้พร้อมเพรียงได้ สุดท้าย
ก็จะเกิดปัญหาหลายๆ อย่างตามมา เช่น นักเรียนอาจเรียนรู้ไปแบบผิดๆ ซึ่งอาจจะส่งผลให้เด็กรับรู้
สิ่งผิดๆไปตลอดชีวิตเลยก็ว่าได้ สภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวจึงควรใช้การจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือ STAD โดยมีสื่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจและ
สมารถปฏิบัติได้ ท้ังน้ีเน่ืองจากสอดคล้องกับงานวิจัยของ กิริยา ปี่ทอง (2552) ได้ท าการวิจัย การ
เปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้แบบร่วมมือตามวิธี STAD กับท่ีเรียนรู้แบบ 4 MAT พบว่า 1. คะแนน
เฉลี่ยความเข้าใจในการอ่ านและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทยของนักเรียน ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้แบบร่วมมือตามวิธี STAD หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2. คะแนนเฉลี่ยความเข้าใจในการอ่านและความรับผิดชอบ
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ในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้แบบ 4 MAT หลังการทดลองสูง
กว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3. คะแนนเฉลี่ยความเข้าใจในการอ่าน 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้แบบร่วมมือตามวิธี STAD สูงกว่า ท่ีเรียนรู้แบบ 4 MAT 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4. คะแนนเฉลี่ยความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้แบบร่วมมือตามวิธี STAD สูงกว่าท่ีเรียนรู้แบบ 4 MAT 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ ศศิกานต์ โฆษิตตระกูล (2551) ได้ท าการวิจัย รายงาน
วิจัยเรื่องความสามารถด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักศึกษาท่ีเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค STAD พบว่า 1. ความสามารถด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักศึกที่เรียนแบบร่วมมือกัน
เรียนรู้ โดยใช้เทคนิค STAD ก่อนเรียนและหลังเรียนมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 2. ผลการส ารวจความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อการเรียนไวยากรณ์ภาษาอังกฤษแบบ
ร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค STAD พบว่า การเรียนด้วยเทคนิค น้ีท าให้บรรยากาศในการเรียน
เป็นกันเอง ผู้เรียนได้ปฏิสัมพันธ์ช่วยกันเรียนรู้ภายในกลุ่ม มีแรงจูงใจในการเรียน มีความมุมานะ
ต้ังใจเรียน เกิดความภาคภูมิใจและเห็นคุณค่าของตนเองท่ีตนมีส่วนร่วมให้กลุ่มประสบผลส าเร็จ 
เทคนิคน้ีมีส่วนช่วยท าให้นักศึกษามีความสุขในการเรียน นอกจากน้ียังช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้และ
ความเข้าใจเกี่ยวกับไวยากรณ์ภาษาอังกฤษในบทเรียนดีข้ึนด้วย 
 จากสภาพปัญหาดังกล่าว จึงศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD สาระ
ดนตรี เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว
และเป็นแนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้ประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

  1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD สาระ ดนตรี เรื่อง การอ่านโน้ต
สากล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยแบบกลุ่มร่วมมือ STAD สาระดนตรี เร่ือง การอ่านโน้ต
สากล 
 3. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD สาระดนตร ีเรื่อง 
การอ่านโน้ตดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  STAD 
สาระดนตรี เร่ืองการอ่านโน้ตสากล ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
 
 
 
 



 

วารสารพุทธศาสตร์ มจร อุบลราชธานี  ปีท่ี 5 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม-สิงหาคม 2566)  |    117 

 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในโรงเรียนสังกัดกลุ่ม
เครือข่ายสถานศึกษาท่ี  18 ช่องเม็ก–โนนก่อ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 3 จ านวน 14 โรงเรียน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 มีโรงเรียนท่ีเป็น
โรงเรียนขยายโอกาสจ านวน 3 โรงเรียน มีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 4 ห้อง จ านวน 80 
คน 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี 1/2 ท่ีโรงเรียนบ้านหนอง
เม็ก ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 จ านวนท้ังหมด 20 คน ได้มา
โดยการเลือกวิธีสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เน้ือหาทีใช้ในการวิจัยในครั้งน้ี เป็นเน้ือหาในวิชาดนตรีตามหลักสูตร เร่ือง การอ่านโน้ต 
ประกอบไปด้วย บรรทัด 5 เส้น กุญแจประจ าหลัก และสัญลักษณ์ต่างๆ 
 3. เครือ่งมือที่ใช้ในการวิจัย 
      3.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD สาระดนตรี เรื่อง การอ่านโน้ต
สากล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี1 
  3.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้จากการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  STAD 
สาระดนตรี เร่ือง การอ่านโน้ตสากล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นแบบปรนัยชนิดเลือก
ค าตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
  3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ STAD สาระดนตรี เรื่อง การอ่านโน้ตสากล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เป็น
แบบสอบถามมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) แบ่งระดับความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ คือ 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด จ านวน 10 ข้อ  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยเลือกวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีสอดคล้องกับสมมติฐาน ค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้  (Index of Item Objective 
Congruence: IOC ) ค่าความเช่ือมั่น (Reliablity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้
สูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( ) และค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้สูตร t-test (Dependent Samples) หาค่าประสิทธิภาพของสื่อ 
E1/E2 ใช้ในการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ (สมนึก ภัททิยธนี, 2555)  
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ผลการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD สาระดนตรี เรื่อง การอ่าน
โน้ตสากล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี 
 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือแบบ STAD สาระดนตรี เรื่อง 
การอ่านโน้ตสากล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เท่ากับ 83.1/80.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD สาระดนตรี เร่ือง การ
อ่านโน้ตสากล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคุณภาพดัชนีประสิทธิผลตามเกณฑ ์.50 ข้ึน
ไป มีค่าเท่ากับ 0.7986 แสดงว่านักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 79.86 
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD 
สาระดนตรี เรื่อง การอ่านโน้ตสากล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05         
 4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแผน   การ
จัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับกลุ่มร่วมมือแบบ STAD สาระดนตรี เรื่อง การอ่าน
โน้ตสากลในระดับ มากที่สุด 
 
อภิปรายผล 
 
  การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD สาระดนตรี เรื่อง การอ่าน
โน้ตสากล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD สาระดนตรี เร่ือง การอ่าน
โน้ตสากลส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี1 ตามเกณฑ์80/80 พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 83.1/80.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ อาจเน่ืองมาจากมีการออกแบบกิจกรรมได้
เหมาะสมกับผู้เรียนและมีแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ผ่าน
การตรวจสอบ ปรับปรุงข้อบกพร่อง ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษา รวมท้ังผ่านการ
ตรวจสอบและประเมินความถูกต้องจากผู้เช่ียวชาญในด้านเน้ือหา จุดประสงค์ การใช้ภาษาตาม
ค าแนะน าและข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญ เพื่อให้ได้แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นทักษะกระบวนการ
ท่ีมีความสมบูรณ์และเหมาะสมยิ่งข้ึน แผนการจัดการเรียนรู้มีท้ังหมด 3 แผน ประกอบไปด้วย แผนท่ี 
1 เครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี แผนท่ี 2 ความรู้เกี่ยวกับโน้ตในดนตรีในแต่ละวัฒนธรรม 
แผนท่ี 3 การเปรียบเทียบเสียงร้องกับเสียงของเครื่องดนตรี นักเรียนแต่ละคนมีการพัฒนาข้ึน
หลังจากได้เรียน ท้ัง 3 แผน มีความรู้ความเข้าใจ สามารถน าไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนใน
เร่ืองการอ่านโน้ต และเรื่องอื่นๆได้เป็นอย่างดี พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุพจน์ ขุนชาญชาติ ได้ท าการ
วิจัยการเปรียบเทียบผลการเรียนของโปรแกรมบทเรียนแบบทักษะปฏิบัติและการเรียนแบบปกติ
เร่ืองโน้ตดนตรีสากลเบื้องต้นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า โปรแกรมบทเรียนเร่ือง โน้ต
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ดนตรีสากลเบ้ืองต้น ท่ีพัฒนาข้ึนมีปะสิทธิภาพตามเกณฑ์ 89.39/84.65 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้คือ 
80/80 สอดคล้องกับวิจัยของ พรวิไล จุลเสวก ได้ท าการวิจัยการพัฒนาการเรียนรู้โน้ตดนตรีสากล
โดยใช้ชุดฝึกทักษะเมโลเดียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่าชุดฝึกทักษะเมโลเดียน มีประสิทธิภาพ 
80.61/88.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ คือ 80/80 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD สาระดนตรี เรื่อง การอ่านโน้ตสากล มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ทั้งเนื่องจากกิจกรรมที่จัดเป็นการเน้นให้ผู้เรียนได้ท างานเป็นกลุ่มให้ผู้เรียนได้ช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกัน ก็จะท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจได้ดีที่สุด เมื ่อนักเรียนท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน ผู้เรียนจะท าคะแนนได้ดีข้ึนตามความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนเอง ซึ่งการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD มี 5 ข้ัน ได้แก่ ข้ันก าหนดเน้ือหา ข้ันน้ีเป็นการทบทวนความรู้
เดิมจากน้ันครูสอนเน้ือหาใหม่ให้กับนักเรียนท้ังช้ัน ข้ันปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ข้ันน้ีจะแบ่งกลุ่ม 4-5 
คน ร่วมกันศึกษากลุ่มย่อยนักเรียนเก่งจะอธิบายให้นักเรียนอ่อนฟังและช่วยเหลือกันและกันในการ
ท ากิจกรรม ข้ันทดสอบย่อย ข้ันน้ี นักเรียนแต่ละคนจะท าแบบทดสอบด้วยตนเอง ไม่มี การ
ช่วยเหลือกัน ข้ันคิดคะแนนความก้าวหน้า คิดคะแนนความก้าวหน้าแต่ละคน และของกลุ่มย่อย ข้ัน
ชมเชย ยกย่อง ข้ันน้ีบุคคลหรือกลุ่มท่ีมีคะแนนยอดเยี่ยมจะได้รับค าชมเชยเป็นรายบุคคลและ
ชมเชยแบบชมเชยท้ังกลุ่ม หลังจากท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD พบว่า 
นักเรียนแต่ละคนมีการพัฒนาในทุกข้ันตอน มีความรู้ความเข้าใจ สามารถน าไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการ
สอนในเรื่องการอ่านโน้ต และเรื่องอื่นๆได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับผลการวิจัยของ อุไรวรรณ สัจจาวรา
นนท์ ได้ท าการวิจัยการศึกษาพฤติกรรมการท างานกลุ่มและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการ
เรียนรู้ เรื่อง การปกครองส่วนท้องถ่ิน จากการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD พบว่า การ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ STAD เป็นเทคนิคท่ีมีการแบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถเปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กัน คนเก่งได้ช่วยเหลือคนอ่อน ท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการท้ังด้านสังคม
และสติปัญญา ส่งผลให้พฤติกรรมการท างานกลุ่มและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ 
เรื่องการปกครองส่วนท้องถ่ิน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ STAD ซึ่งเป็นไปตามสมติฐานท่ีต้ังไว้ 3. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือแบบ STAD สาระดนตรี เรื่อง การอ่านโน้ตสากล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่า
เท่ากับ .7986 หมายความว่า นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 79.86 ท่ี
เป็นเช่นน้ีได้ก็เพราะการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ STAD ท าให้สมาชิกในกลุ่มมีการเรียนรู้ร่วมกัน อีก
ท้ังยังมีกันช่วยเหลือกันและกันภายในกลุ่ม ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนของนักเรียน
สูงข้ึน นักเรียนแต่ละคนมีความความรู้ความเข้าใจใน เรื่อง การอ่านโน้ตสากลมากข้ึน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ฉุยฉาย สุริวงขัน (2563) ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้แบบ STAD เรื่อง
สถิติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีค่าเท่ากับ 0.6460 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคิด
เป็นร้อยละ 64.60  4. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ STAD สาระดนตรี เรื่อง การอ่านโน้ตสากล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มี
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ความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ท้ังน้ีเน่ืองจาก มีกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียน
ได้ พัฒนาการคิด ได้อภิปรายซักถามและแสดงความคิดเห็น ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน รวมท้ัง
มีการใช้กระบวนการและมีสื่อต่างๆท่ีน่าสนใจ สอดคล้องกับกับงานวิจัยของ สุพจน์ ขุนชาญชาติ ได้
ท าการวิจัยการเปรียบเทียบผลการเรียนของโปรแกรมบทเรียนแบบทักษะปฏิบัติและการเรียนแบบ
ปกติเรื่องโน้ตดนตรีสากลเบื้องต้นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ี เรียนด้วยโปรแกรมบทเรียน เรื่อง โน้ตดนตรีสากลเบื้องต้น ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า มีความ
พึงพอใจทกด้านอยู่ในระดับมาก โดยมีด้านการวัดและประเมินผลและด้านสื่อการเรียน การสอนมี 
คาเฉลี่ยสูงสุด ( = 4.45) รองลงมาคือด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และด้านเน้ือหา
แสดงว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อโปรแกรมบทเรียนเป็นอย่างมาก ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจาก
การจัดการเรียนการสอนด้วยโปรแกรมบทเรียนท าให้นักเรียนเกิดความสนใจท่ีจะเรียน และ
โปรแกรมบทเรียนท่ีไดรับการออกแบบอย่างดี จะสามารถจูงใจให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นท า
ให้สนุกสนานไปกับการเรียนตามแนวคดการศึกษาท่ีว่า Leaning is Fun และสอดคล้องกับวิจัยของ 
พรวิไล จุลเสวก ได้ท าการวิจัยการพัฒนาการเรียนรู้โน้ตดนตรีสากลโดยใช้ชุดฝึกทักษะเมโลเดียน ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ชุดฝึกทักษะเมโลเดียนท่ีสร้างข้ึน สามารถพัฒนาความรู้ความสามารถใน
การเรียนให้สูงข้ึน สังเกตจากคะแนนหลังฝึกสูงกว่าก่อนฝึก และเป็นชุดฝึกท่ีเน้นการปฏิบัติจริง
ก่อให้เกิดการเรียนรู้และการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนดนตรี
สากล โดยใช้ชุดฝึกทักษะเมโลเดียนในระดับ มากทีสุ่ด 
 
องค์ความรู้ท่ีได้จากการศึกษา 
 
 จากการศึกษา เร่ือง ผลการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD สาระดนตรี เรื่อง การ
อ่านโน้ตสากล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เน่ืองจากกิจกรรมท่ีจัดเป็นการเน้นให้ผู้เรียนได้
ท างานเป็นกลุ่มให้ผู้เรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ก็จะท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจได้ดีท่ีสุด เมื่อ
นักเรียนท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ผู้เรียนจะท าคะแนนได้ดีข้ึนตามความรู้ความ
เข้าใจของผู้เรียนเอง การเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ STAD ท าให้สมาชิกในกลุ่มมีการเรียนรู้ร่วมกัน อีก
ท้ังยังมีกันช่วยเหลือกันและกันภายในกลุ่ม ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนของนักเรียน
สูงข้ึน นักเรียนแต่ละคนมีความความรู้ความเข้าใจใน เร่ือง การอ่านโน้ตสากลมากข้ึน  
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