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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านก่อนเรียนและหลังเรียน 2) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้านก่อนเรียนและหลังเรียน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3/5 โรงเรียนประตูชัย สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2565 จ านวน 28 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้าน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 2) แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ วิชาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3 3) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และ 4) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ การทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
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มีทักษะการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาสังคมศึกษา หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 มีความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 
ค าส าคัญ: การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์, ห้องเรียนกลับด้าน 
  

Abstract 
 

The research aimed to 1) Compare analytical thinking skills in Social studies 
before and after learning through the Flipped classroom of grade 3 students 2) 
Compare learning achievement in Social studies before and after studying  the 
Flipped classroom of grade 3 students and 3) Study the satisfaction of grade 3 
students towards teaching by the Flipped classroom. The samples were 28 
students from Grade 3/5 at Pratoochai school under Phra Nakhon Si Ayutthaya 
Primary Educational Service Area Office 1, Ayutthaya and studying in the second 
semester of the academic year 2022. They were selected by using a multi-stage 
Sampling method. The research instruments were 1) Lesson plans of Social studies 
using the Flipped classroom 2) The analytical thinking skills test of Social studies 3) 
The achievement test of Social studies and 4) The satisfaction questionnaire on the 
instruction of the Flipped classroom. The statistics used to analyze data were 
mean, standard deviation and t-test for dependent Samples. The results of this 
research were as follows: 1) The analytical thinking skills in Social studies of grade 3 
students after studying the Flipped classroom were higher than before studying at 
a statistical significance level of .05 2) The learning achievement in Social Studies 
of grade 3 students after studying the Flipped classroom were higher than before 
studying at a statistical significance level of .05 and 3) The satisfaction of grade 3 
students towards teaching by the Flipped classroom were at a high level overall.
  
Keywords: Development of analytical thinking skills, The Flipped classroom 
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บทน า 
 

 การศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนาคนให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ ซึ่งจะส่งผลต่อ
การพัฒนาประเทศทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง การจัดการศึกษาจึงมีบทบาท
ส าคัญในการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้เท่าทันและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงทั้งผู้เรียนและผู้สอน 
(วิภาพรรณ พินลา, 2559) การจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาเป็นรายวิชาหนึ่งที่มีความส าคัญอย่าง
ยิ่งในการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้การด ารงชีวิตอยู่ในสังคม และการอยู่ร่วมกับบุคคลอ่ืนได้
อย่างมีความสุข จุดมุ่งหมายส าคัญ คือ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้มีทักษะต่าง ๆ เช่น ทักษะทางสังคม 
ทักษะการคิด และทักษะการแก้ปัญหาที่ใช้ในการด าเนินชีวิตของผู้เรียน ดังนั้นการจัดการเรียนรู้
วิชาสังคมศึกษาผู้สอนต้องค านึงถึงองค์ประกอบ ทั้งความรู้ ทักษะ และเจตคติ และเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ส่งเสริมการจัดแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ของ
ตนเอง พัฒนา และขยายความคิดของตนเองจากความรู้ที่ได้เรียน (วิภาพรรณ พินลา, 2560)  

จากการค้นคว้าปัญหาด้านการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา  สามารถสรุปปัญหาได้
ทั้งหมด 3 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านหลักสูตรและผู้สอน พบว่า หลักสูตรบรรจุเนื้อหามากเกินไป มีตัวชี้วัด
จ านวนมาก ผู้สอนมักจะใช้วิธีการบรรยายความรู้มากกว่าให้ผู้เรียนสรุปองค์ความรู้ด้วยตนเอง (ฉัตร
กร วรรณโก, 2556) ไม่ เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนซักถาม ขาดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
บรรยากาศการเรียนจึงน่าเบื่อและขาดประสิทธิภาพ มีการวัดและประเมินผลด้านความรู้ความจ า
มากกว่าทักษะกระบวนการคิด (ดรุณี จ าปาทอง, 2560; สิริวรรณ       ศรีพหล, 2557) 2) ด้าน
ผู้เรียน พบว่าผู้เรียนมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้างต่ า  เนื่องจากเนื้อหาในรายวิชา
ค่อนข้างมาก ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย มีความรู้สึกและทัศนคติที่มีต่อวิชาสังคมศึกษาใน
ด้านลบ โดยเฉพาะผู้เรียนในระดับประถมศึกษาซึ่งเป็นช่วงวัยที่เกิดการตื่นตัวในการเรียนรู้แต่ยัง
ขาดความเข้าใจในบทเรียน มักใช้วิธีการจดจ าเนื้อหามากกว่าการศึกษาเรียนรู้จนเกิดความเข้าใจ
อย่างเป็นขั้นตอน (ชรินทร์ มั่งคั่ง, 2560) 3) ด้านการบริหารจัดการของโรงเรียน พบว่าโรงเรียนขาด
กิจกรรมเสริมหลักสูตร และการน าชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้ ซึ่งการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาควร
มีกิจกรรมที่เสริมหลักสูตรและเชื่อมโยงการเรียนรู้สู่ชุมชนด้วย เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรม
มากกว่าเนื้อหาสาระจากหนังสือเรียน (พิมพ์พร ก้อนค า, 2556) ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2558) ซึ่งรายงานสภาพและปัญหาการน าหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ไปสู่การปฏิบัติ ที่พบว่าผู้บริหารโรงเรียนไม่มีการ
นิเทศติดตามผู้สอนอย่างจริงจัง ขาดความเป็นผู้น าเชิงวิชาการ และพบข้อเปรียบเทียบระหว่าง
โรงเรียนขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ่และขนาดใหญ่พิเศษ ในด้านความพร้อมของบุคลากร 
หรือผู้สอนมีภาระหน้าที่รับผิดชอบงานต่าง ๆ นอกเหนือจากการสอน ซึ่งโรงเรียนขนาดเล็กจะมี
ความพร้อมน้อยกว่า (ดรุณ ีจ าปาทอง, 2560)  

จากการศึกษารายงานผลการพัฒนาคุณภาพการศึกษาปีงบประมาณ 2564 ของกลุ่มนิเทศ 
ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา ส านักเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต 1 ใน
โครงการการสังเคราะห์รายงานผลการประเมินตนเองของสถานศึกษา (SAR) พบว่า จุดที่ควร
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พัฒนาด้านคุณภาพผู้เรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้แก่ ด้านความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแก้ปัญหา คิดเป็นร้อยละ 
83.14 ซึ่ งถือว่าอยู่ ในระดับที่สู ง  และจากข้อมูลผลการประเมินคุณภาพผู้ เรียน  (NT) ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2563 ของ สพป.พระนครศรีอยุธยา เขต 1 พบว่า ความสามารถ
ด้านคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 37.84 อยู่ในระดับพอใช้ (ส านักเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยาเขต 1, 2564) ซึ่งสามารถบ่งชี้ถึงทักษะการคิดวิเคราะห์ของผู้ เรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ได้ว่าอยู่ในระดับพอใช้ และจากการวิเคราะห์ปัญหาของผู้เรียนที่ผู้วิจัยเป็น
ผู้สอนวิชาสังคมศึกษา พบว่าผู้เรียนมีทักษะด้านความรู้ความจ า แต่ยังขาดทักษะการคิดวิเคราะห์ 
ขาดความเข้าใจในการสรุปประเด็นส าคัญ เมื่อเจอปัญหาจากสถานการณ์จ าลองต่าง ๆ สามารถ
อธิบายถึงสถานการณ์นั้น ๆ ได้ แต่ไม่สามารถระบุสาเหตุของปัญหา และวิธีการแก้ไขปัญหาได้ ทั้งนี้
อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ยังขาดกิจกรรมที่จะช่วยส่งเสริมหรือกระตุ้นให้เกิดทักษะต่าง ๆ  

Marzano & Kendall (2007) ได้กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์มีความซับซ้อนมากกว่าความ
เข้าใจ มีกระบวนการคิดอย่างลึกซึ้งและต้องใช้เหตุผล การคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของ Marzano 
ประกอบด้วย 5 ด้าน คือ 1) การจับคู่ (Matching) 2) การจัดหมวดหมู่ (Classification) 3) การ
วิเคราะห์ข้อผิดพลาด (Error Analysis) 4) การสรุปเป็นหลักเกณฑ์ทั่วไป (Generalizing) และ 5) 
การสรุปเป็นหลักเกณฑ์เฉพาะ (Specifying) โดยการคิดวิเคราะห์ เป็นการคิดขั้นสูงของผู้เรียนที่
เป็นพื้นฐานส าคัญของการคิดสร้างสรรค์ที่ต้องได้รับการพัฒนาผ่านการจัดการเรียนรู้ที่มี
ประสิทธิภาพ การจัดการเรียนรู้จึงต้องฝึกให้ผู้เรียนมีการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นขั้นตอนเพื่อที่จะได้มี
ความสามารถคิดในระดับที่สูงขึ้นไป ซึ่งผู้สอนควรจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาและเสริมสร้างทักษะการ
คิดวิเคราะห์ของผู้เรียนอย่างต่อเนื่องผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการ (วิชัย วงษ์ใหญ่และ 
มารุต พัฒผล, 2562) 
 การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน หรือ Flipped Classroom เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่ถูกน ามาแก้ไขปัญหาผู้เรียนบางส่วนที่มีความจ าเป็นต้องขาดเรียนไปท ากิจกรรมอ่ืน และยัง
ช่วยแก้ปัญหากรณีเนื้อหาสาระในรายวิชามีจ านวนมากและต้องใช้เวลาในการท าความเข้าใจจนไม่
สามารถจัดการเรียนรู้ได้ทันในชั่วโมงเรียน โดยมุ่งเน้นการสร้างองค์ความรู้ของผู้เรียนตามทักษะ 
ความรู้ความสามารถ สติปัญญา สนับสนุนการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา โดยมีแนวคิดว่าเรียนที่
บ้าน และท าการบ้านที่โรงเรียน การจัดการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 1) ส่วนการเรียนรู้
นอกห้องเรียน ผู้เรียนจะศึกษาผ่านคลิปวีดีโอที่ผู้สอนบันทึกและเผยแพร่ลงในอินเทอร์เน็ตที่มีความ
ยาวไม่เกิน 15 นาทีจากที่บ้านแล้วจดบันทึกใจความส าคัญ ซึ่งเป็นการใช้ทักษะขั้นต้นในการเรียนรู้
เพื่อท าความเข้าใจ 2) ส่วนของการเรียนรู้ในห้องเรียน เมื่อเข้าสู่ห้องเรียนผู้เรียนจะซักถามใน
ประเด็น หรือข้อสงสัยต่าง ๆ จากคลิปวีดีโอที่ศึกษา จากนั้นจะท างานที่ได้รับมอบหมายเป็น
รายบุคคลหรือกลุ่ม มีการท ากิจกรรมร่วมกันในห้องเรียน มีผู้สอนคอยให้ความช่วยเหลือ และตอบ
ข้อสงสัยในระหว่างการท ากิจกรรม  (Bergmann & Sams, 2012; วิจารณ์  พานิช , 2556) 
นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้ยังช่วยเพิ่มปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเพื่อนนักเรียนด้วยกันเอง ผู้เรียนที่
เข้าใจสามารถท าแบบฝึกหัดได้จะช่วยเหลือเพื่อนที่ยังไม่เข้าใจในบทเรียน กิจกรรมในห้องเรียนช่วย
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เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นโดยมีผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นส่งผลให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ
การคิดในระดับที่สูงขึ้น และฝึกทักษะด้านอ่ืน ๆ เช่น การสาธิต การอภิปรายในห้องเรียนผ่านการ
ท ากิจกรรม เป็นต้น ท าให้ผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหารายวิชานั้น ๆ ได้ดีขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีขึ้น (ชนิสรา เมธภัทรหิรัญ, 2560) โดยผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวก สร้างบรรยากาศการ
เรียนรู้ที่เหมาะสม ท าให้ผู้เรียนมีความสุขและสนุกสนานกับการเรียน 
 ด้วยความส าคัญดังกล่าวผู้วิจัยตระหนักและเห็นความส าคัญในการจัดการเรียนรู้ในวิชา
สังคมศึกษาที่ต้องมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบและวิธีการสอนใหม่ โดยที่ผู้เรียนไม่รู้สึกเบื่อหน่าย เกิด
การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าเทคนิคการจัดการเรียนรูแ้บบห้องเรียนกลับ
ด้านมาใช้เพื่อแก้ไขปัญหาด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ที่ค่อนข้างมาก และเพื่อฝึกให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ และแก้ไขปัญหา เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้
ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ และสามารถน าทักษะที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ไปเป็นแนวทางในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และหากเผชิญกับปัญหาสามารถคิดวิเคราะห์และแก้ไข
ปัญหานั้นได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

 1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านก่อนเรียนและหลังเรียน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้าน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 จากการศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์  ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน ในวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย 
ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ภาคเรียนที่  2 ปี
การศึกษา 2565 กลุ่มโรงเรียนขนาดใหญ่และขนาดใหญ่พิเศษ สังกัดสพป.พระนครศรีอยุธยา เขต 
1 และสังกัดสพป.พระนครศรีอยุธยา เขต 2 จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ านวน 11 โรงเรียน รวม
ทั้งหมด 35 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 1,219 คน 
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 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/5 ในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึ กษ า 2565 โรงเรียนประตู ชั ย  สั งกั ด  สพป .พ ระนครศรีอยุ ธยา  เขต  1 จั งหวัด
พระนครศรีอยุธยา จ านวน 28 คน ได้มาจากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน  

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา  
หนังสือเรียน วิชาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ศาสนาน่ารู้ 

บทที่ 2 เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ บทที่ 3 แบบอย่างที่ดี และ บทที่ 4 ชาวพุทธที่ดี รวมทั้งหมด 9 เร่ือง 
โดยประกอบด้วยเนื้อหา ดังนี้ 1) พระไตรปิฎก 2) ศรัทธาในพระรัตนตรัย 3) การปฏิบัติตนอย่าง
เหมาะสมต่อศาสนบุคคล ศาสนวัตถุ ศาสนสถาน 4) ประวัติพุทธสาวก(สามเณรสังกิจจะ) 5) ชาดก 
6) ชาวพุทธตัวอย่าง 7) มารยาทชาวพุทธ 8) ศาสนพิธีและการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ และ 9) 
การพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนา  
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
  3.1 แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้าน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 9 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งหมด 15 คาบ  
    3.2 แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ วิชาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบ
อัตนัย วัดทักษะการคิดวิเคราะห์ 5 ด้าน ด้านละ 4 คะแนน รวมทั้งหมด 20 คะแนน  
  3.3 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบ
ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 20 คะแนน 
  3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน แบ่ง
ออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีค่าระดับความพึง
พอใจ (Rating Scale) 5 ระดับ ในด้านครูผู้สอน ด้านองค์ประกอบที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ และ
ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดการเรียนรู้ จ านวน 12 ข้อ และตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
  4.1 วิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จากแบบ
วัดทักษะการคิดวิเคราะห์ วิชาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้สถิติ t-test แบบ Dependent Samples 
    4.2 วิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จากแบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านโดยใช้สถิติ t-test แบบ Dependent Samples 
    4.3 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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ผลการวิจัย 
 
 จากการศึกษา การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้าน  ในวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สรุปผล ดังนี้ 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีทักษะการคิดวิเคราะห์ วิชาสังคมศึกษา หลังเรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา หลังเรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 

อภิปรายผล 
 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้าน ในวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประเด็นที่สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 1. ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ วิชาสังคมศึกษา ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 28 คน พบว่านักเรียนมีทักษะการ
คิดวิเคราะห์ หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องศึกษาเนื้อหาด้วยตนเองจาก
แหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนซึ่งสามารถช่วยแก้ปัญหาเนื้อหาวิชาที่จะต้องใชเ้วลาในการท าความเข้าใจ
จนไม่สามารถจัดการเรียนรู้ได้ทันในชั่วโมงเรียนซึ่งจะช่วยผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหาที่ส าคัญมากยิ่งขึ้น 
(Bergmann & Sams, 2012) ซึ่งผู้วิจัยเล็งเห็นว่ามีความเหมาะสมที่จะน ามาประยุกต์ใช้และช่วย
แก้ปัญหาในรายวิชาสังคมศึกษาที่มีเนื้อหาสาระค่อนข้างเยอะ และจะต้องใช้เวลาในการท าความ
เข้าใจ ซึ่งส่งผลให้เวลาไม่เพียงพอในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในห้องเรียน ท าให้ผู้ เรียนไม่สามารถ
พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ได้อย่างเต็มที่ เมื่อน าการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านมาใช้จึง
ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะความคิดรวบยอดและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองก่อนการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ได้ดียิ่งขึ้นจากกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
ที่ผู้เรียนมีบทบาทและมีส่วนรวมในกิจกรรมที่ผู้วิจัยได้คิดขึ้น ได้ใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ ในการ
อภิปราย ตั้งประเด็นค าถาม แสดงความคิดเห็น วิเคราะห์หาเหตุและผลเพื่อหาความสัมพันธ์ ความ
เชื่อมโยงกันของเหตุการณ์ โดยตลอดระยะเวลาในการท ากิจกรรมผู้วิจัยจะเป็นผู้คอยกระตุ้นถามให้
ผู้เรียนได้คิด และให้ค าแนะน าที่เหมาะสม ดังที่ วิจารณ์ พานิช (2556) ได้กล่าวว่า การจัดการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้เตรียมตัวก่อนเข้าห้องเรียน โดย
ศึกษาวิดีโอจากที่บ้าน ท าความเข้าใจในเนื้อหา จับประเด็นส าคัญในสิ่งที่ไม่เข้าใจ และสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองก่อนที่จะเข้าเรียนในห้องเรียน เพื่อเตรียมมาซักถาม และท ากิจกรรมในห้องเรียน 
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ผู้เรียนจะมีบทบาทและมีส่วนร่วมในกิจกรรมในห้องเรียนมากข้ึน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและ
กันโดยผู้สอนคอยตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด สอดคล้องกับ วสันต์ ศรีหิรัญ (2560) ที่ได้กล่าวถึง
ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านว่าสามารถช่วยส่งเสริมกระบวนการคิด
วิเคราะห์ของผู้เรียน เนื่องจากเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการสร้างองค์ความรู้จากแหล่งการ
เรียนรู้ที่หลากหลายนอกชั้นเรียน สนับสนุนการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหา ดังนั้นผู้เรียนจึงต้องใช้
กระบวนการคิดวิเคราะห์ และท าความเข้าใจในเรื่องราวต่าง ๆ และน าองค์ความรู้ที่ได้ไปใช้ในการ
อภิปรายในห้องเรียน ซึ่งผู้สอนจะคอยสนับสนุนและส่งเสริมให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นที่ ได้จาก
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการขยายความคิดจากความคิดเดิม 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พาขวัญ ศรีธรรมชาติ (2563) ที่ศึกษาเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ในรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 28 คน พบว่านักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 ทั้งนี้
อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ศึกษา
คลิปวิดีโอที่ผู้สอนได้บันทึกไว้ล่วงหน้ามาจากที่บ้าน ซึ่งคลิปวิดีโอไม่ใช่การบรรยายจากผู้สอนเพียง
อย่างเดียว แต่เป็นการแทรกคลิปวิดีโอการ์ตูนเร่ืองราวเหตุการณ์ต่าง ๆ หรือรูปภาพการสาธิตต่าง 
ๆ ซึ่งช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจในเนื้อหาสาระได้ดียิ่งขึ้น เมื่อผู้เรียนมีความรู้ในเร่ืองที่จะ
เรียนมาแล้วจึงท าให้เมื่อเข้าสู่ห้องเรียนผู้เรียนสามารถท ากิจกรรม หรืองานที่ได้รับมอบหมายได้
อย่างเต็มที่  หรือหากเกิดข้อสงสัยก็สามารถตั้งค าถาม และซักถามได้อย่างตรงประเด็น ดังที่ 
Bergmann and Sams (2012) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านช่วยส่งเสริม
การเรียนว่าเป็นการช่วยเหลือผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันให้ก้าวหน้าในการเรียนตาม
ความสามารถของตนเองได้ เพราะสามารถศึกษาได้ทุกที่ ทุกเวลา กี่ครั้งก็ได้จนกว่าจะพอใจ และยัง
สอดคล้องกับ ชนิสรา เมธภัทรหิรัญ (2560) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
ช่วยให้ผู้เรียนที่ต้องการท าความเข้าใจเนื้อหาสาระหลังการเรียนในห้องเรียนสามารถกลับมาดูซ้ า
เพื่อทบทวนเนื้อหานั้นได้อีกครั้ง ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหานั้น ๆ ได้ดีขึ้น สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ กาญจนา จันทร์ช่วง (2560) ที่ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
สังคมศึกษา เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ผลการวิจัย
พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา 
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เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าหลังการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 3 นั่น
หมายถึง นักเรียนมีความรู้สึกที่ดีต่อการปฏิบัติกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้ เป็นความพอใจ 
ความชอบ ซึ่งเกิดจากการได้รับการตอบสนองความต้องการจากการจัดการเรียนรู้ (อารีย์ พันธ์มณี, 
2557) ทั้งนี้ความพึงพอใจของผู้เรียนที่เกิดขึ้น อาจเป็นเพราะผู้เรียนเกิดแรงจูงใจที่ท าให้ผู้เรียนเกิด
ความต้องการที่อยากจะเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับประยุทธ ไทยธานี (2563) ได้กล่าวว่า ผู้เรียนจะเกิด
แรงจูงใจในการเรียนได้นั้นจะต้องมีแรงจูงใจที่อยากจะเรียน โดยเริ่มจากผู้สอนควรส่งเสริมแรงจูงใจ
ตั้งแต่การมอบหมายงานที่ท้าทาย ช่วยพัฒนาสติปัญญา มีความหลากหลาย และเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้สร้างปฏิสัมพันธ์กันระหว่างเพื่อน รวมถึงกิจกรรมควรมีความสอดคล้องกับความสนใจของ
ผู้เรียน มีการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดี จนท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกที่ดี และเกิดความพึง
พอใจในกิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อพิจารณารายด้านพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากทุก
ด้าน โดยด้านที่มีความพึงพอใจสูงสุด คือ ด้านองค์ประกอบที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะ องค์ประกอบที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เช่น ความสะดวกในการใช้
อินเทอร์เน็ตเพื่อเปิดดูคลิปวิดีโอ ใบงาน แบบฝึกหัด และกิจกรรมในชั้นเรียน มีความหลากหลาย 
ช่วยกระตุ้นความสนใจแก่ผู้เรียน กิจกรรมในชั้นเรียนสนุก ท าให้ผู้เรียนมีความสุขกับการเรียน ล้วน
เป็นองค์ประกอบที่กระตุ้นท าให้ผู้เรียนเกิดความชอบ ความพึงพอใจ และความสุขในการเรียน
ทั้งสิ้น ซึ่งสอดคล้องกับ ชัยยศ โพธิ์ศรี (2554) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบต่าง ๆ ที่ท าให้เกิดความพึง
พอใจในการเรียนของผู้เรียน เช่น คุณสมบัติของผู้สอน วิธีการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมในการจัดการ
เรียนรู้ เป็นต้น ล้วนส่งผลต่อความส าเร็จในการเรียน ดังนั้นจึงเป็นหน้าที่ของผู้สอนที่จะสร้ าง
ความสุขในการเรียนให้แก่ผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจ และมีความกระตือรือร้นในการ
เรียน ดังที่ Bergmann and Sams (2012) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ขององค์ประกอบของการจัดการ
เรียนรูแ้บบห้องเรียนกลับด้านไว้ว่า เป็นการใช้เทคโนโลยีในการเรียนที่เด็กสมัยใหม่ชอบโดยใช้สื่อไอ
ที และยังช่วยให้ผู้สอนรู้จักผู้เรียนดีขึ้น จากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ผ่านการกระตุ้น 
การให้ก าลังใจ รับฟัง ช่วยเหลือ และส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียน และยังช่วยเพิ่มปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียนด้วยกันเองจากกิจกรรม บรรยากาศการเรียนเกิดความสนุกสนาน ท าให้ผู้เรียนมี
ความเอาใจใส่ในการเรียนมากข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เบญจพร ตีระวัฒนานนท์ (2563) ที่
ศึกษาเร่ือง การพัฒนาบทเรียนออนไลน์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง การสร้างภาพกราฟิก
โดยโปรแกรมน าเสนอ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนออนไลน์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เร่ือง การสร้าง
ภาพกราฟิกโดยโปรแกรมน าเสนออยู่ในระดับมาก 
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องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 

 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลับด้าน ในวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 พบว่า นักเรียนมีทักษะการคิด
วิเคราะห์สูงขึ้นเนื่องจากนักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองก่อนการเรียนรู้ในชั้นเรียน ได้รับการ
พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์จากกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่ผู้ เรียนได้มีบทบาทและมีส่วนร่วม 
เช่น เกม กิจกรรมกลุ่ม การอภิปรายร่วมกัน เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น
จากการศึกษาคลิปวิดีโอที่ไม่ใช่การบรรยายจากผู้สอนเพียงอย่างเดียว แต่มีการแทรกคลิปวิดีโอ
การ์ตูน หรือรูปภาพการสาธิตต่างๆ และสามารถกลับมาทบทวนบทเรียนซ้ าได้ตลอดเวลา จนท าให้
เกิดความเข้าใจในเนื้อหาสาระมากข้ึน 
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