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บทคัดย่อ 
 

  บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อนำเสนอแนวคิดและแนวทางการสร้างรูปแบบการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมตามแนวสังคมศึกษา  ประกอบด้วย (1) หลักการ (2) วัตถุประสงค์ (3) 
กระบวนการ (4) สาระการเรียนรู้ และ (5) การวัดและประเมินผล โดยบูรณาการกับการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 ที่สำคัญคือ (1) การกระชับหลักสูตร (2) เพิ่มความยืดหยุ่นของโครงสร้างเวลาเรียน
และความหลากหลายของรูปแบบการเรียนรู้ (3) ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และสอนอย่างมีแผนที่
เหมาะสม (4) ยกระดับการประเมินเพื่อการพัฒนา (5) การประเมินเพื่อรับผิดรับชอบ (6) การ
เสริมสร้างทักษะ 3R 8C สำหรับผู้เรียน (7) การเสริมสร้างทักษะ C-Teacher สำหรับครูผู้สอน 
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Abstract 
 

 The objective of this article is to present the concept and approach of cultural 
conservation model according to social studies principles should consist of (1) principles, 
(2) objectives, (3) processes, (4) learning content, and (5) measurement and evaluation. 
Integration with learning in the 21st century are as follows: (1) Concise the curriculum, (2) 
Increase the flexibility of the structure, the time to study and the diversity of learning 
styles, (3) Design the learning unit. And teach with a suitable plan (4) Enhance 
assessment for development (5) Responsible assessment (6) 3R 8C skill enhancement for 
learners (7) C-Teacher skill enhancement for teachers  
 

Keywords : Cultural conservation model, According to social studies principles 
 

บทนำ  
 

  วัฒนธรรมไทย เป็นตัวกำหนดวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของสังคมไทย ทั้งยังเป็นเคร่ืองวัดความ
เจริญหรือความเสื่อมของสังคม ซึ่งมีผลต่อความก้าวหน้าของประเทศ เพราะประเทศจะเจริญหรือมี
นั้นย่อมขึ้นอยู่กับการพัฒนาของคนในสังคมจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติที่กล่าวถึง
การพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้านั้น สังคมต้องมีดุลภาพ จากการพัฒนาคนในสังคม เป็นสังคม
แห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้โดยคนไทยสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต ร่วมใจกันพัฒนาภูมิปัญญา
ไทย ควบคู่กับการอนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรม ประเพณีการสืบทอดวัฒนธรรมไทย จึงเป็นสิ่งจำเป็น
และมีความสำคัญต่อการพัฒนาคนและสังคมไทยอยู่หลายประการการเสริมสร้างในการปลูก
จิตสำนึกที่ดีงาม เหมาะสมกับสภาพของสังคมไทยเกิดความร่วมมือ ร่วมใจ ส่งเสริมขนบธรรมเนียม
ที่ดีงาม ทำให้เกิดการถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่งซึ่งนับว่าเป็นการสืบทอดเอกลักษณ์
ไทย การสืบทอดวัฒนธรรมไทย จึงเป็นสิ่งจำเป็นและมีความสำคัญต่อการพัฒนาคนและสังคมไทย
อยู่หลายประการดังนี้ 1) ทำให้มองเห็นวิถีความเป็นไทย ความคิดสร้างสรรค์ ทั้งทางด้านศาสนา 
สังคม วัฒนธรรม การปกครองที่สังคมสืบทอดกันมา 2) ทำให้คนไทยเป็นผู้มีความรับผิดชอบ รู้จัก
รักษาระเบียบวินัย มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ รู้จักพัฒนาตนเอง ซึ่งเป็นการเสริมสร้าง
ในการปลูกจิตสำนึกที่ดีงาม เหมาะสมกับ สภาพของสังคมไทยสืบไป 3) ทำให้คนไทยทั้งชุมชนเมือง
และชุมชนเมืองและชุมชนชนบท เกิดความร่วมมือร่วมใจ ส่งเสริมขนบธรรมเนียมที่ดีงาม นำภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่คนในชาติเป็นที่รู้จักของชาวโลก 4) ทำให้เกิดการถ่ายทอด
จากคนรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่งซึ่งนับว่าเป็นการสืบทอดเอกลักษณ์ไทย เพื่อให้คงอยู่ในสังคมสืบต่อไป 
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 วัฒนธรรมไทยเป็นสิ่งที่คู่มากับสังคมไทย ทำให้เกิดเอกลักษณ์ของความเป็นไทย และ
มรดกที่สำคัญซึ่งเป็นความภูมิใจ แสดงถึงเกียรติภูมิ ศักดิ์ศรีของไทย ดังจะเห็นได้จากแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติยังบรรจุความสำคัญของวัฒนธรรม คุณธรรม จริยธรรม ไว้ในการ
แก้ปัญหาของชาติ ดังนั้น จึงเป็นหน้าที่ของคนไทยทุกคนต้องร่วมใจอนุรักษ์ ฟื้นฟูเผยแพร่สืบสาน
วัฒนธรรมที่ดีงามนี้สืบไป สอดคล้องกับวิธีอนุรักษ์วัฒนธรรม (กรมศิลปากร, 2544) ดังนี้ 1) ศึกษา 
ค้นคว้า วิจัย และจัดทําวัฒนธรรมไทยให้เป็นวิชาการและเป็นลายลักษณ์อักษร สามสารถไว้ให้
ลูกหลานได้ศึกษาสมัยใหม่ได้ 2) ช่วยกันอนุรักษ์วัฒนธรรมที่เสื่อมไปแล้ว หรือกําลังทรุดโทรมมีทีว่า
จะฟื้นไม่ไหว แล้ว ไว้ให้ลูกหลานได้ศึกษาและเป็นหลักฐานในการศึกษาค้นคว้าต่อไป  3) ช่วยกัน
ส่งเสริมการประพฤติปฏิบัติและการดําเนินการใดๆ ที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมด้วย การให้กําลังใจ การ
สนับสนุนทางการเงิน วัสดุ อุปกรณ์และแรงกายเมื่อมีโอกาส 4) ช่วยกันเผยแพร่วัฒนธรรมไทยให้
เป็นที่รู้จัก โดยเฉพ าะเยาวชนในชาติควรจะได้ รับทราบเรื่องราวประวัติความเป็นมาและ
คุณประโยชน์ของวัฒนธรรมต่างๆ ของไทย 5) ช่วยกันพัฒนาวัฒนธรรมไทยในส่วนที่พัฒนาได้ให้
เหมาะสมกับยุคสมัยและให้บัง เกิดผลต่อการศึกษา เศรษฐกิจ สังคม การเมืองและความมั่นคงของ
ชาติเจริญขึ้น และ 6) ช่วยกันกลั่นกรองและรับเอา วัฒนธรรมต่างชาติ ที่จะมาช่วยทําให้วัฒนธรรม
ไทย 
  แนวทางการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาเพื่อการอนุรักษ์วัฒนธรรมจึงควรมีการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้อย่างมีลำดับขั้นตอน คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียนโดยจัดให้มีกิจกรรม
การเรียนรู้หลาย ๆ ลักษณะ ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนมีโอกาสปฏิบัติทักษะต่าง ๆ อย่างทั่วถึง 
เพื่อให้การจัดการเรียนรู้นั้นทำให้ผู้เรียนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งในด้านความรู้ ความเข้าใจใน
เนื้อหาสาระ ด้านเจตคติ และด้านทักษะ ประกอบกับการบูรณาการกับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
(21st Century Content) เป็นการเรียนรู้หลายทางหรือการบูรณาการความรู้ต่างๆ ด้วยวิธีการที่
หลากหลาย ผู้เรียนสามารถโต้ตอบกับผู้สอน สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ได้โดยเฉพาะการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร ( ICT) มาช่วยอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้  และเรียนรู้การใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT) ควบคู่ไปกับการเรียนรู้ทักษะชีวิตและอ่ืนๆ 
 บทความนี้จึงเป็นการเน้นการสื่อความหมายการอนุรักษ์มรดกวัฒนธรรมที่ยึดนโยบาย
การศึกษาและแนวคิดทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 ซึ่งดูที่ปลายทางจากผู้เรียนเป็นหลักว่าเขา
ได้รับตามจุดนโยบายหรือไม่และมีความเข้าใจมากน้อยเพียงไร ซึ่งนำไปสู่การพัฒนารูปรูปแบบการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมตามแนวสังคมศึกษา ให้ตอบโจทย์มากข้ึนต่อไป 
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แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเกี่ยวกับรูปแบบ 

รูปแบบเป็นรูปธรรมของความคิดที่เป็นนามธรรม ซึ่งบุคคลแสดงอกมาในลักษณะใด
ลักษณะหนึ่ง เช่น เป็นคำอธิบาย เป็นแผนผังไดอะแกรม หรือแผนภาพ เพื่อช่วยให้ตนเองและ
บุคคลอื่นสามารถเข้าใจได้ชัดเจนขึ้น ซึ่งมีนักวิชาการได้ให้ทัศนะเก่ียวกับรูปแบบไว้ดังนี้ 

 คำว่า รูปแบบ หรือ Model หมายถึง สิ่งหรือวิธีการดำเนินงานที่เป็นต้นแบบอย่างใด
อย่างหนึ่ง รูปแบบมีความหมายที่แตกต่างจากทฤษฎี เพราะรูปแบบยังไม่ใช่ข้อเท็จจริงที่ได้พิสูจน์ 
แล้วรูปแบบยังเป็นส่วนหนึ่งที่ผู้วิจัยพยายามวิเคราะห์ความสัมพันธ์ที่เก่ียวเนื่องกันขององค์ประกอบ
อย่างเป็นระบบ ด้วยวิธีทางวิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะนำเสนอรูปแบบมาใช้ประโยชน์ (เยาวดี รางชัยกุล 
วิบูลย์ศรี, 2556) รูปแบบเป็นการสร้างมโนทัศน์เกี่ยวกับชุดของปรากฏการณ์ โดยอาศัยหลักการ
ของระบบรูปนัย ทั้งนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อทำให้เกิดความกระจ่างชัดของนิยามความสัมพันธ์และ
ประพจน์ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งรูปแบบที่มีความเที่ยงตรงจะพัฒนาเป็นทฤษฎีต่อไป (ทิศนา แขมมณี, 
2560) รูปแบบเป็นเครื่องมือทางความคิดที่บุคคลใช้ในการสืบสอบหาคำตอบความรู้ ความเข้าใจ ใน
ปรากฏการณ์ทั้งหลาย ปกติการศึกษาวิจัยเรื่องใด ๆ ก็ตาม ผู้ศึกษาจะต้องตั้งคำถามที่ต้องการ
คำตอบ ซึ่งในกระบวนการวิจัยจะมีการตั้งสมมติฐานหรือชุดของสมมติฐานขึ้นมา ซึ่งก็คือคำตอบที่
คาดคะเนไว้ล่วงหน้า สมมติฐานเหล่านี้มักจะได้มาจากข้อความรู้ หรือข้อค้นพบที่ผ่านมา หรือ
อาจจะเกิดจากประสบการณ์หรือการหยั่งรู้ (intuition) ของผู้ศึกษาวิจัยหรืออาจเกิดจากทฤษฎี
หลักการต่างๆ สมมติฐานเป็นข้อความที่บ่งบอกถึงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบหรือตัวแปร
ต่าง ๆ ของเรื่องหรือสถานการณ์ปัญหานั้น ๆ หรืออาจเป็นแบบจำลองอย่างง่ายหรือย่อส่วนของ
ปรากฏการณ์ต่างๆ ที่ผู้สอนได้ศึกษาและพัฒนาขึ้น เพื่อแสดงหรืออธิบายปรากฏการณ์ที่จะเกิดขึ้น 
(สุวิชา วิริยมานุวงศ์, 2554) 

สรุปได้ว่า รูปแบบ หมายถึงแบบจำลองหรือตัวแบบอย่างง่ายหรือย่อส่วนของ
ปรากฏการณ์ต่างๆ ที่ผ่านการศึกษาและพัฒนาขึ้นมาเพื่อแสดงหรืออธิบายปรากฏการณ์ให้เข้าใจได้
ง่ายขึ้น เป็นสิ่งที่สร้างหรือพัฒนาขึ้นจากหลักปรัชญา ทฤษฎีหลักการ แนวคิดและความเชื่อที่
เก่ียวข้อง เพื่อเป็นการแสดงโครงสร้างทางความคิดองค์ประกอบ ที่มีกระบวนการตรวจสอบความ
แตกต่างระหว่างความสัมพันธ์ในเชิงทฤษฎีกับปรากฏการณ์จริง 
 

ประเภทของรูปแบบ 
ประเภทของรูปแบบ รูปแบบสามารถจำแนกออกได้หลายประเภท ได้มีผู้จำแนกประเภท

ของรูปแบบ ดังนี้ 
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Keeves (อ้างถึงใน สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดร้อยเอ็ด , 2563) ได้จำแนกรูปแบบ
ออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 

1) รูปแบบเชิงเปรียบเทียบ (Analogue Model) เป็นรูปแบบเชิงกายภาพส่วนใหญ่ใช้
ในด้านวิทยาศาสตร์ เช่น รูปแบบโครงสร้างอะตอม สร้างขึ้นโดยใช่หลักการเปรียบเทียบโครงสร้าง
ของรูปแบบให้สอดคล้องกับลักษณะที่คล้ายกันทางกายภาพ สอดคล้องกับข้อมูลและความรู้ที่มีอยู่
ในลักษณะนั้นด้วยรูปแบบที่สร้างขึ้นต้องมีองค์ประกอบชัดเจน สามารถนำไปทดสอบด้วยข้อมูลเชิง
ประจักษ์ได้ และสามารถนำไปใช้ในการหาขอ้สรุปของปรากฏการณ์ได้อย่างกว้างขวาง เช่น รูปแบบ
จำนวนนักเรียนในโรงเรียน สร้างขึ้นโดยเปรียบเทียบกับลักษณะถังน้ำที่ประกอบด้วยท่อน้ำเข้าและ
ท่อน้ำออกปริมาณที่ไหลเข้าถังเปรียบเทียบได้กับจำนวนนักเรียนที่เข้าโรงเรียน อัตราการเกิด อัตรา
การย้ายเข้า อัตราการรับเด็กอายุต่ำกว่าเกณฑ์ ส่วนปริมาณน้ำที่ไหลออกเปรียบเทียบได้กับจำนวน
นักเรียนที่ออกจากโรงเรียน เนื่องจากพ้นเกณฑ์การศึกษา การย้ายออก การจบการศึกษา สำหรับ
ปริมาณน้ำที่ เหลือในถัง เปรียบเทียบได้กับจำนวนนักเรียนที่ เหลืออยู่ในโรงเรียน เป็นต้ น 
จุดมุ่งหมายของรูปแบบนี้เพื่ออธิบายปรากฏการณ์การเปลี่ยนแปลงจำนวนนักเรียนในโรงเรียน 

2) รูปแบบเชิงข้อความ (Semantic Model) เป็นรูปแบบที่ใช้ภาษาเป็นสื่อในการ
บรรยายหรืออธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษาด้วยภาษา แผนภูมิ หรือรูปภาพ เพื่อให้เห็นโครงสร้างทาง
ความคิดองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของปรากฏการณ์นั้น และใช้ข้อความใน
การอธิบายเพื่อให้เกิดความกระจ่างมากขึ้น แต่จุดอ่อนของรูปแบบประเภทนี้ คือขาดความชัดเจน
แน่นอน ทำให้ยากแก่การทดสอบรูปแบบ แต่อย่างไรก็ตามได้มีการนำรูปแบบนี้มาใช่กับการศึกษา
มาก เช่น รูปแบบการเรียนรู้ในโรงเรียน 

3) รูปแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical Model) เป็นรูปแบบที่ใช้แสดงความไม่
สัมพันธ์ขององค์ประกอบหรือตัวแปรโดยใชสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ ปัจจุบันมีแนวโน้มว่าจะ
นำไปใช้ใน ด้านพฤติกรรมศาสตร์มากขึ้น โดยเฉพาะในการวัดและประเมินผลทางการศึกษา 
รูปแบบลักษณะนี้ ส่วนมากพัฒนามาจากรูปแบบเชิงข้อความ 

4) รูปแบบเชิงสาเหตุ (Causal Model) เป็นรูปแบบที่ เริ่มจากการนำเทคนิคการ 
วิเคราะห์เส้นทาง (Path Analysis) ในการศึกษาเกี่ยวกับพันธุศาสตร์ รูปแบบเชิงสาเหตุนี้ทำให้
สามารถศึกษารูปแบบเชิงข้อความที่มีตัวแปรสลับซับซ้อนได้ แนวคิดสำคัญของรูปแบบนี้คือต้อง
สร้างขึ้นจากทฤษฎีที่เกี่ยวข้องหรืองานวิจัยที่มีมาแล้ว รูปแบบจะเขียนในลักษณะสมการเส้นตรง 
แต่ละสมการแสดงความไม่สัมพันธ์เชิงเหตุเชิงผลระหว่างตัวแปร จากนั้นมีการเก็บรวบรวมข้อมูลใน 
สภาพการณ์ที่เป็นจริงเพื่อทดสอบรูปแบบรูปแบบเชิงสาเหตุนี้แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ (1) 
รูปแบบระบบเส้นเดี่ยว (Recursive Model) เป็นรูปแบบที่แสดงความไม่สัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่าง
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ตัวแปรด้วยเส้นโยงที่มีทิศทางของการเป็นสาเหตุในทิศทางเดียวโดยไม่มีความไม่สัมพันธ์ย้อนกลับ 
(2) รูปแบบระบบเส้นคู่ (Non-recursive Model) เป็นรูปแบบที่แสดงความไม่สัมพันธ์เชิงสาเหตุ
ระหว่างตัวแปรโดยทิศทางความไม่สัมพันธ์ของตัวแปรภายในตัวแปรหนึ่งอาจเป็นทั้งตัวแปรเชิง
สาเหตุและเชิงผลพร้อมกัน จึงมีทิศทางความไม่สัมพันธ์ย้อนกลับได้ 
  สรุปรูปแบบที่ใช้กันอยูโ่ดยทั่วไปมี 5 ประเภท คือ  

1) รูปแบบเชิงเปรียบ (Analogue Model) ได้แก่ ความคิดที่แสดงออกในลักษณะของ
การเปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ อย่างน้อย 2 สิ่ง ขึ้นไป รูปแบบลักษณะนี้ใช้กันมากในทางวิทยาศาสตร์ 
กายภาพ สังคมศาสตร์ และพฤติกรรมศาสตร์  

2) รูปแบบเชิงภาษา (Semantic Model) ได้แก่ ความคิดแสดงออกผ่านทางการใช้
ภาษา (พดูและเขียน) รปูแบบลกัษณะนี้ใช้กันมากทางด้านศึกษาศาสตร์ 

3) รูปแบบเชิงคณติศาสตร์ (Mathematical Model) ได้แก่ ความคิดที่แสดงออกผ่าน
ทางสูตรคณิตศาสตร์ ซึ่งส่วนมากจะเกิดขึ้นหลังจากได้รูปเชิงภาษาแล้ว 

4) รูปแบบเชิงแผนผัง (Schernatic Model) ได้แก่ ความคิดทีแ่สดงออกผ่านทางแยก 
แผนภาพไดอะแกรม กราฟ เป็นต้น 

5) รูปแบบเชิงสาเหตุ (Causal Model) ได้แก่ ความคิดที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์
เชิงสาเหตุระหว่างตัวแปรต่างๆ ของสถานการณ์/ปัญหาใดๆ รูปแบบด้านศึกษาศาสตร์ มักจะเปน็
แบบนี้เปน็ส่วนใหญ่ 

สรุปประเภทของรูปแบบมี ดังนี้ 1) รูปแบบเชิงเปรียบเทียบ (Analogue Model) 2) 
รูปแบบเชิงข้อความ (Semantic Model) 3) รูปแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical Model) 4) 
รูปแบบเชิงสาเหตุ (Causal Model) 

 

การสร้างรูปแบบ 
 

รูปแบบที่จะนำไปใช้ให้ได้ประโยชน์สูงสุดนั้น รูปแบบต้องประกอบด้วยลักษณะที่สำคัญ 
คือ มีความสัมพันธ์เชิงโครงสร้างสามารถทำนายผลได้ สามารถขยายความผลได้ ทำนายได้
กว้างขวางขึ้น และสามารถนำไปสู่แนวคิดใหม่ๆ ได้สำหรับการพัฒนารูปแบบนั้น ผู้วิจัยจะต้อง
ศึกษาแนวคิดทฤษฎีในการสร้างรูปแบบ นำเอาข้อมูลที่จัดเก็บมาวิเคราะห์และสังเคราะห์ เพื่อ
กำหนดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของรูปแบบ กำหนดโครงสร้างของรูปแบบอย่างชัดเจน เพื่อ
นำไปสู่ผลสรุปเพื่ออธิบายปรากฏการณ์ที่มุ่งหวังของการวิจัย มีการทดสอบและปรับปรุงแบบก่อน
นำรูปแบบไปใช้งานจริง ประเมินผลหลังจากการนำรูปแบบไปใช้จริง  (บุญส่ง หาญพานิช, 2546) 
การสร้างรูปแบบเพื่อให้สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้อย่างแท้จริง ตัวรูปแบบจะต้องมีลักษณะที่
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สำคัญ คือ จะต้องมีความสัมพันธ์กันเชิงโครงสร้าง ทำนายและขยายผลได้ และนำไปสู่การสร้าง
แนวคิดใหม่ๆ ให้เกิดขึ้น 

สรุปความว่า การสร้างรูปแบบที่จะสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้อย่างสูงสุดนั้น รูปแบบ
ต้องมีลักษณะที่สำคัญประกอบด้วย ความสัมพันธ์กันด้านโครงสร้าง สามารถทำนายและขยายผลได้
อย่างกว้างขวาง และสามารถนำไปสู่แนวคิดใหม่ๆ ได้ การสร้างรูปแบบนั้นไม่มีข้อกำหนดที่ตายตัว
แน่นอนว่าต้องทำอะไรบ้าง แต่โดยทั่วไปจะเร่ิมต้นจากการศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่เราจะ
สร้างรูปแบบให้ชัดเจน จากนั้นจึงค้นหาสมมุติฐานและหลักการของรูปแบบที่จะพัฒนา แล้วสร้าง
รูปแบบตามหลักการที่กำหนดขึ้น และนำรูปแบบที่สร้างขึ้นไปตรวจสอบความเหมาะสมและหา
คุณภาพของรูปแบบต่อไป ส่วนการพัฒนารูปแบบมีการดำเนินการเป็น 2 ตอนใหญ่ๆ คือ การสร้าง
รูปแบบ และการประเมินความเหมาะสมและการหาคุณภาพของรูปแบบ 

 

วิธีการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาตามสาระการเรียนรู้ 
 

  สังคมศึกษาเป็นวิชาที่มีการบูรณาการเนื้อหาแบบสหวิทยาการอยู่ แล้วโดยธรรมชาติ 
เนื่องจากมีเนื้อหาที่ครอบคลุมศาสตร์ในสาขาวิชาต่างๆ อย่างกว้างขวาง อาทิ สังคมศาสตร์
มนุษยศาสตร์ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ธรรมชาติ เป็นต้น โดยผ่านการใช้แหล่งข้อมูลในการ
จัดรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนและการเรียนรู้ที่หลากหลาย การเรียนการสอนในกลุ่ม วิชา
สังคมศึกษาสามารถบูรณาการได้ทั้งในส่วนของเนื้อหาจากศาสตร์ต่าง ๆ ประสบการณ์จากชีวิตจริง 
ทั้งที่ต่างเวลา ต่างพื้นที่ ต่างสังคม ต่างวัฒนธรรม ที่สามารถเชื่อมโยงองค์ความรู้จากอดีต ปัจจุบัน 
และแนวโน้มของอนาคต ทั้งยังสามารถบูรณาการด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการใช้
สื่อหรือนวัตกรรมการเรียนการสอนได้อย่างไรขีดจํากัดวิชาสังคมศึกษายังสามารถบูรณาการข้าม
หลักสูตรได้เป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นภาษาไทย ภาษาต่างประเทศ ศิลปศึกษา และอ่ืน ๆ ที่จะช่วย
สร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตให้แก่ผู้เรียนพัฒนาเจตคติและมีพฤติกรรมที่ดีต่อตนเองและสังคม ซึ่ง
หากครูผู้สอนวิชาสังคมศึกษาเป็นผู้มีความใฝ่รู ้กระตือรือร้นสนใจและพัฒนาตนเองในด้านการสอน
อยู่เสมอก็จะยิ่งช่วยเพิ่มพูนบทบาทความสําคัญของครูสอนสังคมและช่วยตอกย้ำถึงลกัษณะเด็นของ
วิชาสังคมศึกษาในด้านของความเป็นศาสตร์แห่งการบูรณาการอย่างแท้จริง (โชตรัศมิ์ จันทน์สุคนธ์, 
2551) 

วิธีการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาในปัจจุบันมีรูปแบบและวิธีการสอนที่หลากหลาย 
ผู้สอนควรเลือกวิธีการจัดการเรียนอย่างเหมาะสมกับผู้เรียน จากผลงานวิจัยยืนยันว่าไม่มีการสอน
วิธีใดดีกว่าอีกวิธีหนึ่ง แต่วิธีที่เหมาะสม คือ วิธีที่สอดคล้องกับจุดประสงค์และเนื้อหาวิชา โดย
ประณาท เทียนศรี (2556) ได้เสนอวิธีการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาตามสาระการเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง
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กับการอนุรักษ์วัฒนธรรม ดังนี้ การสอนหน้าที่พลเมืองที่ดี จะทำให้ผู้เรียนเข้าใจวิถีประชาธิปไตย 
รู้จักหน้าที่ของตนใช้สิทธิของตนภายใต้กฎหมาย  เป็นผู้ที่ มีศีลธรรม รักชาติ  ศานา และ
พระมหากษัตริย์ ภาคภูมิใจในความเป็นไทย ปลูกฝังค่านิยมที่ดี คิดเป็น เลือกได้โดยใช้วิจารณญาณ 
เข้าใจและช่วยกันอนุรักษ์วัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ในการสอนหน้าที่พลเมือง ผู้สอน
สามารถสอนเนื้อหาตามหลักสูตรโดยการอธิบาย สร้างสถานการณ์จำลองเพื่อให้คิดแก้ปัญหา 
เลือกใช้สื่อที่เหมาะสม เช่น การใช้ข่าว บทความมาช่วยกันคิดวิเคราะห์ วิจารณ์อย่างมีเหตุผล โดย
เน้นให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติอย่างสม่ำเสมอ ผู้สอนยังสามารถจัดกิจกรรมเสริมเพื่อส่งเสริมการสอนหน้าที่
พลเมืองได้  
 

การเสริมสร้างทักษะ 3R 8C สำหรับผู้เรียน  
  

 การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาในบริบทที่มีการเปลี่ยนแปลง อย่างรวดเร็ว ต้องคำนึงถึง
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเริ่มต้นในประเทศสหรัฐอเมริกาที่มีแนวคิดเร่ือง “ทักษะแห่ง 
อนาคตใหม่: การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21” พัฒนาโดยเครือข่ายองค์กรความร่วมมือเพื่อทักษะการ 
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ต้องการเห็นเยาวชนมีทักษะ 3R ประกอบด้วย Reading (การอ่าน) 
wRiting (การเขียน) และ aRithmetic (คณิตศาสตร์) และ 8C ประกอบด้วย Critical Thinking & 
Problem Solving (ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการ แก้ปัญหา) 
Creativity & Innovation (ทั กษ ะด้ าน การส ร้ า งส รรค์  แ ล ะน วั ต ก รรม ) Cross-Culture 
Understanding (ทักษะด้าน ความเข้าใจต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์) Collaboration, 
Teamwork & Leadership (ทักษะด้านความร่วมมือ การทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ) 
Communications, Information & Media Literacy (ทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ และ 
รู้เท่าทันสื่อ) Computing & ICT literacy (ทักษะด้าน คอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร) Career & Learning Skills (ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู้) (กนก จันทร์ทอง, 
2560 : 227-241) และ Compassion : มีคุณธรรม มีเมตตา กรุณา มีระเบียบวินัย (วัชระ จตุพร , 
2561 : 13-14) 
 

การเสริมสร้างทักษะ C-Teacher สำหรับครูผู้สอน  
  ครูผู้สอนจำเป็นต้องมีทักษะสำคัญสำหรับยุคนี้ที่ เรียกว่า C-Teacher ซึ่งได้แก่  (1) 
Content: ผู้สอนต้องมีความรู้และทักษะในเร่ืองที่สอนเป็นอย่างดี เพราะหากผู้สอนไม่เชี่ยวชาญใน
เร่ืองที่สอนหรือถ่ายทอด ก็ไม่สามารถทำให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้บรรลุเป้าหมาย  (2) Computer (ICT) 
Integration: ผู้สอนต้องมีทักษะในการใช้เทคโนโลยีมาช่วยในการจัดการเรียนการสอน เนื่องจาก
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กิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้เทคโนโลยีจะช่วยกระตุ้นความสนใจให้แก่ผู้เรียน ยิ่งถ้าได้ผ่านการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพจะยิ่งช่วยส่งเสริมทักษะที่ต้องการได้เป็น
อย่างดี (3) Constructionist: ผู้สอนต้องเข้าใจแนวคิดที่ว่า ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ขึ้นได้
เองจากการเชื่อมโยงความรู้เดิมที่มีอยู่เข้ากับความรู้และประสบการณ์ใหม่ ๆ ที่ได้รับ และได้จาก
การลงมือปฏิบัติในกิจกรรมต่างๆ โดยครูสามารถนำแนวคิดนี้ไปใช้ในการวางแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนได้มีโอกาสสร้างความรู้และสร้างสรรค์ชิ้นงานต่าง ๆ ผ่านการประยุกต์
ความรู้ และป ระสบการณ์ ที่ ได้ รับ จากในชั้ น เรียนและจากการศึ กษ าด้ วยตน เอง  (4) 
Connectivity: ผู้สอนต้องสามารถจัดกิจกรรมให้เชื่อมโยงระหว่างผู้เรียนด้วยกัน ระหว่างผู้เรียนกับ
ผู้สอนและระหว่างผู้สอนในสถานศึกษาเดียวกันหรือต่างสถานศึกษา รวมถึงความเชื่อมโยงระหว่าง
สถานศึกษาและสถานศึกษากับชุมชนเพื่อสร้างสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ที่เป็นประสบการณ์ตรง
ให้แก่ผู้เรียน (5) Collaboration: ผู้สอนมีบทบาทสำคัญในการจัดการเรียนรู้ในลักษณะการเรียนรู้
แบบร่วมมือระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน และระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน เพื่อฝึกทักษะการทำงานเป็นทีม 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสารสนเทศระหว่างกัน ซึ่งจะส่งผลต่อการ
พัฒนาผู้เรียนในด้านทักษะอาชีพและทักษะชีวิต (6) Communication: ผู้สอนมีทักษะการสื่อสาร 
ทั้งการบรรยาย การยกตัวอย่าง การเลือกใช้สื่อ การนำเสนอสื่อ รวมถึงการจัดสภาพแวดล้อมให้เอ้ือ
ต่อการเรียนรู้ เพื่อถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียนได้อย่างเหมาะสมนำไปสู่ความเข้าใจและสามารถ
เรียนรู้ได้บรรลุเป้าหมายที่กำหนดไว้ (7) Creativity: ผู้สอนจำเป็นต้องสร้างสรรค์กิจกรรรมการ
เรียนการสอนที่หลากหลาย แปลกใหม่จัดสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยเน้นการ
เรียนรู้ด้วยตนเองให้มากที่สุด ผู้สอนต้องเป็นมากกว่าผู้ถ่ายทอดความรู้โดยตรงเพียงอย่างเดียว และ
และ (8) Caring: ผู้สอนต้องมีมุทิตาจิตต่อผู้เรียน ต้องแสดงออกถึงความรัก ความห่วงใยอย่างจริงใจ
ต่อผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความเชื่อใจส่งผลต่อการจัดสภาพการเรียนรู้ทำให้รู้สึกผ่อนคลาย ซึ่ง
เป็นสภาพที่ผู้เรียนจะมีความสุขในการเรียนรู้และจะเรียนรู้ได้ดีที่สุด  (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 
2556 : 15-19) 
 

บทสรุป 
  การศึกษาในประเทศไทยในยุคปัจจุบันนั้นได้วางรากฐานให้ทันต่อการพัฒนาของโลก การ
รับรู้เรื่องราวและการตระหนักถึงความเป็นพลโลกเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาผู้เรียน จะปฏิเสธไม่ได้
เลยว่ามรดกวัฒนธรรมเป็นการบ่งบอกถึงการมีอารยธรรมอันเป็นทั้งมรดกวัฒนธรรมที่จับต้องได้
และมรดกวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ (มรดกวัฒนธรรมภูมิปัญญา) ความท้าทายทางการศึกษา โดยมี
องค์ประกอบของการพัฒนาผู้เรียนให้เท่าทันและมีอาวุธอันสำคัญคือ ทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 
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21 เทคโนโลยีอันเป็นเครื่องมือที่สำคัญที่ทำให้ผู้เรียนเข้าถึงและเห็นชัดเป็นรูปธรรม การจัดการ
ศึกษาวิชาสังคมศึกษา จึงเป็นเรื่องที่ท้าทายที่จะให้การศึกษาที่สร้างและพัฒนาทักษะการเรียนรู้
ศตวรรษที่ 21 อีกทั้งความตระหนักในการอนุรักษ์มรดกวัฒนธรรมตามที่ผู้เรียนมุ่งหวัง   ดังนั้น
รูปแบบการอนุรักษ์วัฒนธรรมตามแนวสังคมศึกษาที่สำคัญ โดยบูรณาการกับการเรียนรู้ในศตวรรษ
ที่ 21 ที่สำคัญคือ (1) การกระชับหลักสูตร (2) เพิ่มความยืดหยุ่นของโครงสร้างเวลาเรียนและความ
หลากหลายของรูปแบบการเรียนรู้ (3) ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และสอนอย่างมีแผนที่ เหมาะสม 
(4) ยกระดับการประเมินเพื่อการพัฒนา (5) การประเมินเพื่อรับผิดรับชอบ (6) การเสริมสร้าง
ทักษะ 3R 8C สำหรับผู้เรียน (7) การเสริมสร้างทักษะ C-Teacher สำหรับครูผู้สอน จะเป็น
ประโยชน์กับการอนุรักษ์วัฒณธรรมได้อย่างยั่งยืน 
 

เอกสารอ้างอิง 
 

กนก จันทร์ทอง. (2560). การสอนสังคมศึกษาในศตวรรษที่ 21. วารสารวิทยบริการ  
  มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์, 28(2), 231-241.  
กรมศิลปากร. (2544). ระบบการวัฒนธรรมและคุณภาพมาตรฐาน. กรุงเทพฯ : กรมฯ. 
โชตรัศมิ์ จันทน์สุคนธ์. (2551). วิชาสงัคมศึกษา : ศาสตร์แห่งการบูรณาการ. วารสารวิชาการ  
  ศึกษาศาสตร์, 1(9), 16-23.  
ถนอมพร เลาหจรัสแสง. (2556). การเรียนรู้ในยุคสมัยหน้า : ตอนอนาคตครูไทย ครูพันธุ์ C.  
  เชียงใหม่ : สถานบริการเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเชยีงใหม่.  
ทิศนา แขมมณ.ี (2560). รูปแบบการเรียนการสอน ทางเลือกทีห่ลากหลาย. กรุงเทพฯ :  
  สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  
บุญส่ง หาญพานิช. (2546). การพัฒนารปูแบบการบริหารจัดการความรู้ในสถาบันอุดมศึกษาไทย.  
  รายงานการวิจัย, จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  
ประณาท เทียนศรี. (2556). การสอนสังคมศึกษาเพื่อพัฒนาการคิดของนักเรียนระดับชั้น 
  ประถมศึกษา. กรุงเทพฯ: สานักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 
มีศิลป์ ชนิภักดี. (2555). การพัฒนารปูแบบการบริหารการปฏริูปการศึกษาสำหรับสำนักงานเขต 
  พื้นที่การศึกษา. รายงานการวิจยั, มหาวิทยาลัยรามคำแหง,  
ไมตรี บุญทศ. (2554). การพัฒนารูปแบบการบริหารเพื่อการประกันคุณภาพภายในที่ส่งผลต่อ 
  คุณภาพโรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน. รายงานการวิจัย 
  มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี.  
 



 

วารสารพุทธศาสตร ์มจร อุบลราชธานี ปีที ่6 ฉบบัที ่3 (กนัยายน-ธนัวาคม 2567) |     2021 

 

 

เยาวดี รางชยักุล วิบลูย์ศรี. (2556). การประเมินโครงการ แนวคิด และแนวปฏิบัติ, พิมพ์ครั้งที ่8,  
  กรุงเทพฯ : ภาควิชาวิจัยการศึกษา, คณะครุศาสตร์, จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  
วัชระ จตุพร. (2561). โรงเรียนทางเลือกกับการจัดการเรียนรู้สาํหรับผู้เรียนแห่งศตวรรษที่ 21.  
  วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแก่น,41(2), 1-17.  
สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดร้อยเอ็ด. (2563). การพัฒนารูปแบบการพฒันาการจัดการเรียนรูเ้พื่อ 
  ยกผลสัมฤทธิ์การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พื้นฐาน (O-NET) ของจังหวัด 
  ร้อยเอ็ด. รายงานการวิจยั, กรุงเทพฯ : สำนักงานปลดักระทรวงศึกษาธิการ 
  กระทรวงศึกษาธิการ.  
สุวิชา วิริยมานวุงศ์. (2554). การวิจัยและพัฒนารปูแบบการมีสว่นร่วมของสถานศึกษากับชุมชนใน 
  การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน. วารสารวิชาการ, 7(1), 1-20.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  
 



 

2022   | MCU Ubonratchathani Journal of Buddhist Studies, Vol. 6 No. 3 (September-December 2024) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            


