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บทคัดยอ  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1. ศึกษาการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชนในการดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ 2. เปรียบเทียบการมี
สวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบล 
ดอนยอ 3. ประยุกตหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน
ในการดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ การวิจัยเปนแบบผสานวิธี  
วิจัยเชิงปริมาณ ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล กลุมตัวอยาง ไดแก 
ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในตําบลดอนยอ จํานวน 363 คน สถิติท่ีใชวิเคราะห
ขอมูล ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐาน
โดยการทดสอบคาที คาเอฟ วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว การวิจัยเชิงคุณภาพ  
ใชวิธีการสัมภาษณบผูใหขอมูลสําคัญ จํานวน 9 รูปหรือคน วิเคราะหขอมูลโดยการ
วิเคราะหเนื้อหาเชิงพรรณนา 
 ผลการวิจัยพบวา 1) การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงาน
ขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ โดยภาพรวม อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณารายขอ 
ขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ ดานการดําเนินการเลือกต้ัง  รองลงมา คือ ดานการตัดสินใจ
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ทางการเมือง  และขอท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ ดานการรวมรณรงคเลือกตั้ง 2) ประยุกต
หลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงานของ
องคการบริหารสวนตําบลดอนยอ ตามหลักอปริหานิยธรรม 7 ไดแก 1) ดานการประชุมกัน
อยางสมํ่าเสมอ รวมประชุมระดมความคิดพัฒนาทองถ่ิน 2) ดานพรอมเพรียงกันประชุม 
พรอมเพรียงกันเลิกประชุม รวมประชุมและเลิกประชุมตามเวลา 3) ดานปฏิบัติตาม
กฎระเบียบขอบังคับ แนะนําสมาชิกปฏิบัติตามขอกฎหมาย 4) ดานเคารพนับถือผูใหญ 
ยอมรับคําแนะนําจากผูอาวุโส 5) ดานไมขมเหงผูใตบังคับบัญชา ไมแสดงอาการโกรธในท่ี
ประชุม 6) ดานเคารพสักการะปูชนียสถานและปูชนียวัตถุ สนับสนุนแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 7) ดานตั้งใจสนับสนุนและสงเสริมบุคคลท่ีปฏิบัติดี เขารวมกิจกรรมปกปอง
ผลประโยชน  
คําสําคัญ: การประยุกตหลักพุทธธรรม; การมีสวนรวม; การเมือง 
 

Abstract  
  This research aims to 1. Study the political participation of the public 
in the operations of the Don Yaw Subdistrict Administrative Organization. 2. 
Compare the political participation of the public in the operations of the Don 
Yaw Subdistrict Administrative Organization. 3. Apply Buddhist principles to 
promote the political participation of the public in the operations of the Don 
Yaw Subdistrict Administrative Organization. The research employs a mixed-
methods approach. The quantitative research uses a questionnaire as a data 
collection tool, with a sample group consisting of 363 individuals aged 18 and 
over in the Don Yaw Subdistrict. The statistical methods used for data analysis 
include frequency, percentage, mean, and standard deviation. Hypothesis 
testing is conducted using t-tests and F-tests, as well as one-way ANOVA. The 
qualitative research employs interviews with 9 key informants, and the data 
is analyzed through descriptive content analysis.  

The research results found that 1) The political participation of the 
public in the operations of the Don Yaw Subdistrict Administrative 
Organization is generally at a high level. When considering each aspect, the 
one with the highest average is related to the conduct of elections, followed 
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by political decision-making, and the aspect with the lowest average is related 
to participation in election campaigns. 2) Applying the principles of Buddhism 
to promote political participation of the public in the operations of the Don 
Yaw Subdistrict Administrative Organization according to the Seven Conditions 

of Non-Disruption (Aparihaniyadhammā) includes: 1) Regular meetings to 
brainstorm and develop the local area. 2) Coordinated attendance at 
meetings and timely adjournment. 3) Compliance with rules and regulations, 
advising members to adhere to the law. 4) Respecting elders and accepting 
advice from senior members. 5) Not harassing subordinates and refraining 
from showing anger in meetings. 6) Respecting and honoring sacred places 
and objects, supporting the exchange of opinions. 7) Intending to support and 
promote individuals who perform well and participate in activities to protect 
interests. 
Keywords: Buddhadhamma Application; Promote Political; Participation 
 
บทนํา 
 การรับแนวคิดประชาธิปไตยตะวันตกเขามาในสังคมไทยนั้นเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว
และขาดการเตรียมพรอมทางสังคมและวัฒนธรรม สงผลใหพัฒนาการของประชาธิปไตยใน
ไทยตองเผชิญกับความขัดแยงทางการเมืองและความไมเสถียรภาพมาโดยตลอด นอกจากนี้ 
ยังชี้ใหเห็นวาคนไทยสวนใหญมีความเขาใจเก่ียวกับประชาธิปไตยท่ีจํากัดอยูเพียงแคเรื่อง 
"สิทธิ" และ "เสรีภาพ" ในทางการเมืองเทานั้น อยางไรก็ตาม ปจจุบันไดมีความพยายามใน
การปรับแนวคิดประชาธิปไตยใหสอดคลองกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมไทยมากข้ึน โดยเฉพาะ
การผสมผสานกับหลักพุทธศาสนาและคานิยมทางสังคมไทย หลักการสําคัญของ
ประชาธิปไตยในวิถีไทย ไดแก สิทธิ เสรีภาพ ความเทาเทียม การยอมรับความแตกตาง 
ความรับผิดชอบตอสาธารณะ จิตอาสา ความสมานฉันท การประนีประนอม และการมีสวน
รวม ซ่ึงท้ังหมดนี้เปนพ้ืนฐานสําคัญในการสรางสังคมประชาธิปไตยท่ีเขมแข็งและยั่งยืนใน
ประเทศไทย (นันทิยา ดวงภุมเมศ และคณะ, 2559) 
 การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน เปนการแสดงออกซ่ึงกิจกรรมหรือ
การปฏิบัติทางการเมืองของบุคคลในสังคมโดยมีเปาหมายเพ่ือใหสังคมคํานึงถึงขอตกลง
และความตองการรวมกน เชน การควบคุมการใชอํานาจหนาท่ี เพ่ือการจัดสรรทรัพยากร
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หรือผลประโยชนทางเศรษฐกิจกิจกรรมเหลานี้จะกอใหเกิดความสัมพันธระหวางสมาชิกใน
สังคมทางการเมืองและความสัมพันธระหวางประชาชนกับรัฐบาล การแสดงออกซ่ึง
กิจกรรมทางการเมืองเหลานี้เปนกระบวนท่ีจะนําไปสูการบรรลุเปาหมายตามท่ีประชาชน
ตองการ การมีสวนรวมทางการเมืองจึงเปนกิจกรรมท่ีสําคัญของกระบวนการทางการเมือง
ในระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงจะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงนโยบายของรัฐบาลและผูบริหารได
ตามท่ีประชาชนตองการ และ เปนตัวแปรท่ีสําคัญตอความมีเสถียรภาพทางการเมือง
สําหรับลักษณะการมีสวนรวมทางการเมืองในยุคปจจุบัน ประกอบดวย (1) การออกเสียง
เลือกตั้งเพ่ือกําหนดตัวผูปกครองเปนกระบวนการเขารวมทางการเมืองท่ีสําคัญยิ่งใน
ระบอบประชาธิปไตยคือการเปนเจาของอํานาจอธิปไตย (2) การแสดงมติมหาชนและการ
ออกเสียงประชามติ เพ่ือการผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาล (3) การแสดงความคิดเห็น
ผานสื่อมวลชนการอภิปรายหรือพูดคุยเก่ียวกับการเมือง (4) การรวมกลุมผลประโยชนหรือ
กลุมการเมือง (เชษฐา ทองยิ่ง, 2567)  
 สังคมไทยถือไดวาเปนสังคมแหงสันติเม่ือเปรียบเทียบกับอีกหลายประเทศท่ัว
โลก แตอาจมี บางชวงเวลาท่ีความขัดแยงไดปรากฏตัวข้ึนและมีแนวโนมวาจะกลับ
กลายเปนความรุนแรง ซ่ึงอาจมีสาเหตุพ้ืนฐานมาจากความไมเปนธรรมในสังคม การจัดสรร
ผลประโยชนท่ีไมเทาเทียม ตลอดจน ความแตกตางทางดานความคิดความเชื่อ วิถีชีวิต และ
วัฒนธรรม แมทุกฝายจะพยายามแกไขปญหา ความขัดแยงและความรุนแรงเพ่ือสรางสังคม
สันติสุข แตหลายครั้งพบวาปญหายังคงดํารงอยู อันเนื่อง มาจากการไมไดรับการแกไข
ปญหาอยางถูกตองเหมาะสม หรือการไมไดคํานึงถึงปญหาและความตองการของประชาชน
อยางแทจริง ละเลยอัตลักษณและวิถีชีวิตความเปนอยูของประชาชนและชุมชนในพ้ืนท่ี 
(สํานักงานงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร, 2562) ซ่ึงสะทอนใหเห็นวาสังคมไทยยังขาด
การเรียนรูการปองกัน แกไข ตลอดจนหลักการและวิถีปฏิบัติท่ีถูกตองอยางเหมาะสม หลัก
พุทธธรรมเปนแนวปฏิบัติท่ีสําคัญยิ่งท่ีจะเปนพลังผลักดันและขับเคลื่อน ใหสังคมไทยเกิด
สันติสุขได สามารถแกปญหาสังคมท่ีมีความขัดแยงและนําไปสูความรุนแรงไดและ คลี่คลาย
ประเด็นปญหาและผลกระทบจากความขัดแยงทางสังคม ตลอดจนเปนมาตรการปองกัน
การใชความรุนแรงแกไขปญหาความขัดแยงนั้น (พระมหาปรีดา ขนฺติโสภโณ, 2559)
 จากปญหาการขาดการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน ทําใหการ
พัฒนาการปกครองในระบอบประชาธิปไตยไดพัฒนาไปไดคอนขางนอย เนื่องจากความ
เขาใจในหลักการของประชาธิปไตยยังมีไมท่ัวถึงในหมูประชาชนชาวไทย จึงอาจทําใหขาด
ความศรัทธาในระบอบประชาธิปไตย การจะพัฒนาระบอบประชาธิปไตยเพ่ือใหเกิดความ
ยั่งยืนไดนั้น ตองปลูกฝงความรู ความเขาใจ และคานิยมประชาธิปไตยท่ีถูกตองใหแก
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เยาวชนและคนรุนใหมเพ่ือท่ีเปนกําลังสําคัญของประเทศเยาวชน ถือเปนกําลังสําคัญท่ีจะ
เติบโตเปนผูใหญ และเปนพลังในการขับเคลื่อนสังคมในวันขางหนา เพ่ือกาวขามปญหา
ความขัดแยงตางๆ ในการพัฒนาการปกครองในระบอบประชาธิปไตย จึงจําเปนตองมีความ
เขาใจถึงปญหาของการเมืองและสรางการมีสวนรวมทางการเมือง รวมถึงสรางกลไก
กระบวนการทางสังคม เพ่ือแกปญหาตางๆ ซ่ึงเปนเจตนารมณของระบอบประชาธิปไตยท่ี
ไมใชการโอนมอบอํานาจใหนักการเมืองเฉพาะชวงเลือกต้ังเทานั้น แตการสรางการมีสวน
รวมดังกลาวควรปฏิบัติอยางตอเนื่องตลอดเวลาและจําเปนจะตองมีการพัฒนาศักยภาพ
การเรียนรูและความเขาใจถึงปญหาตลอดจนสรางการพัฒนาทางความคิด จิตสํานึกในการ
ปกครองประเทศระบอบประชาธิปไตยใหกับเยาวชน เพ่ือเปนพลังสรางสรรคในการ
แกปญหาทางสังคมมองเห็นผลประโยชนของสวนรวมมากกวาผลประโยชนสวนตัว การมี
สวนรวมทางการเมืองจึงจําเปนอยางยิ่งในสภาพการณปจจุบัน โดยประเทศท่ีมีการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยท่ัวโลก ตางสนับสนุนใหประชาชนมีสวนรวมในทางการเมืองของ
ประเทศในทุกวิถีทาง  (วรรณธรรม กาญจนสุวรรณ, 2547) 
 การใหประชาชนเขามามีสวนรวมทางการเมืองโดยนําหลักพุทธธรรมเขามา
ประยุกตใชดวย จึงถือวาเปนเครื่องมือสําคัญในการทําใหคนในชุมชนเกิดความรักความ
สามัคคีข้ึน ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยประสงคจะนําหลักอปริหานิยธรรม 7 ซ่ึงเปนหลักธรรมท่ี
สําคัญเขากับการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานขององคการบริหาร
สวนตําบล โดยไดกําหนดพ้ืนท่ีการวิจัยท่ีตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก 
เพราะพ้ืนท่ีจังหวัดนครนายกไดมีเปอรเซ็นตผูมาใชสิทธิ์เลือกตั้งเปนจํานวนสูงและอยูใน
ลําดับตนๆของจังหวัดท่ีมาใชสิทธิ์เลือกตั้งมาก รวมถึงพ้ืนท่ีในตําบลก็มีเปอรเซ็นตการมาใช
สิทธิ์เลือกตั้งท่ีสูงเชนกัน จึงมีความสนใจเก่ียวกับการพัฒนาการมีสวนรวมของประชาชนใน
การทํางานของทองถ่ิน เก่ียวกับการมีสวนรวมดานการดําเนินการเลือกต้ัง ดานการรณรงค
การเลือกต้ัง และดานการตัดสินใจทางการเมือง เพ่ือใหทราบกระบวนการทํางานและ
สามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนกับหนวยงานท่ีเก่ียวของตอไป 

จากเหตุผลความเปนมาและความสําคัญของปญหาขางตน ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะ
ศึกษาเรื่องการประยุกตหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชนในการดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัด
นครนายก โดยนําหลักพุทธธรรม คือ หลักอปริหานิยธรรม 7 มาประยุกตใชกับการมีสวน
รวมทางการเมืองของประชาชน ซ่ึงจะกอใหเกิดประโยชนแกประชาชนและผูบริหารทองถ่ิน
ในเขตพ้ืนท่ีตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก และเปนขอมูลใหองคการบริหาร
สวนตําบลดอนยอ ไดนําไปพัฒนาใหเกิดการสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองเพ่ิมมากข้ึน 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
     1. เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงาน
ขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงาน
ขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก โดยจําแนกตามปจจัย
สวนบุคคล 
 3. เพ่ือนําเสนอการประยุกตหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการ
เมืองของประชาชนในการดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง 
จังหวัดนครนายก 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. รูปแบบของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) 
โดยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เก็บรวมรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม
จากกลุมตัวอยางและการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จากการสัมภาษณเชิง
ลึก (In-depth Interview) ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) 
 2. ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสําคัญ 
 2.1 ประชากร ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในตําบลดอนยอ 

อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก จํานวน 3,878 คน  (กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย, 2567) 
  2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปในตําบลดอน

ยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก โดยการคำนวณหาขนาดกลุมตัวอยาง จากสูตรของทาโร 
ยามาเน (Yamane, 1973) ไดกลุมตัวอยาง จำนวน 369 คน โดยเลือกสุมตัวอยางแบบ
บังเอิญ (Accidental Sampling) เพ่ือใหไดกลุมตัวอยางตามจำนวนท่ีไดคำนวณไว 
  2.3 ผูใหขอมูลสำคัญ ไดแก กลุมท่ี 1 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานดาน
พระพุทธศาสนา จํานวน 2 รูป กลุมท่ี 2 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานดานรัฐศาสตร จํานวน 
2 คนกลุมท่ี 3 ผูบริหารและผูปฏิบัติการ จํานวน 3 คน กลุมท่ี 4 ประชาชน จํานวน 2 คน  
รวมจํานวนท้ังสิ้น จํานวน 9 รูปหรือ โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling)  
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
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  3.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม โดยการหาดัชนี
ความสอดคลองของขอคำถามกับวัตถุประสงค (IOC) ไดคาคะแนนของขอคำถามเทากับ 
0.80 –1.00 และคำนวณหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) เพ่ือวัดความสอดคลองภายใน
ตามแนวคิดของครอนบาค (Cronbach) ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ไดคาความ
เชื่อม่ันท้ังฉบับ 0.902 
  3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณชนิดมีโครงสราง 
(Structured Interview) โดยการหาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค
(IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถามเทากับ 0.80 –1.00 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการขอหนังสือแนะนําตัวจากผูอํานวยการ
หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
นครราชสีมา เพ่ือดําเนินการดังนี้ 
  4.1 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ โดยขอประสานความรวมมือกับนายก
องคการบริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก ในการเก็บขอมูลจากกลุม
ตัวอยาง จํานวน 397 คน และเก็บแบบสอบถามคืนไดครบตามจํานวน คิดเปนรอยละ 100 
  4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ โดยประสานผูใหขอมูลสําคัญ เพ่ือนัด
หมายเวลาและขออนุญาตบันทึกเสียงการใหสัมภาษณ เพ่ือนําขอมูลมาใชในกระบวนการ
ตรวจสอบความถูกตองในภายหลัง 
 5. การวิเคราะหขอมูล 
  5.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการ
วิจัยทางสังคมศาสตร โดยใช  
          1) สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาความถ่ี และคารอย
ละ เพ่ืออธิบายขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือ
อธิบายศึกษาระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงานขององคการบริหาร
สวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก และหลักอปริหานิยธรรม 7 
   2. สถิติเชิงอนุมาน ใชสําหรับทดสอบสมมติฐาน การเปรียบเทียบการมี
สวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบลดอน
ยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล สถิติท่ีใชคือการ
ทดสอบคาที (t-test) ในกรณีตัวแปรอิสระสองกลุม และการทดสอบคาเอฟ (F-test) ดวย
วิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ในกรณตัวแปรอิสระตั้งแต
สามกลุมข้ึนไป เม่ือพบวามีความแตกตางจะทําการเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยเปน
รายคู ดวยวิธีผลตางเปนสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD.) 
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  5.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา 
(Content Analysis Technique) ประกอบบริบท (Context) แลวสังเคราะหขอมูลโดย
เขียนเปนความเรียงและจัดกลุม เพ่ือนำเสนอขอมูลในภาพรวม 

 

ผลการวิจัย 
 1. การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงานขององคการ
บริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก โดยภาพรวม อยูในระดับมาก 

(x�=3.89, S.D.=0.44) เม่ือพิจารณารายขอ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ ดานการดําเนินการ

เลือกตั้ง (x�=3.99, S.D.=0.51) รองลงมา คือ ดานการตัดสินใจทางการเมือง  (x�=3.92, 

S.D.=0.53) และขอท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ ดานการรวมรณรงคเลือกตั้ง (x�=3.77, 
S.D.=0.55)  
 2. การเปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงาน
ขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก โดยจําแนกตามปจจัย
สวนบุคคล 
  ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงาน
ขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก โดยรวมไมตางกัน จึง
ปฏิเสธสมมุติฐานการวิจัย 
 ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงาน
ขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก โดยรวมแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 จึงยอมรับสมมุติฐานการวิจัย 
 ประชาชนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการ
ดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก โดยรวมไม
แตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมุติฐานการวิจัย 
 ประชาชนท่ีมีรายไดตอเดือนตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการ
ดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก โดยรวมไม
แตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมุติฐานการวิจัย 
 ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการ
ดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก โดยรวมไม
แตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมุติฐานการวิจัย 
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  3. นําเสนอการประยุกตหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมือง
ของประชาชนในการดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัด
นครนายก ตามหลักอปริหานิยธรรม 7 ไดแก  1) ดานการประชุมกันอยางสมํ่าเสมอ รวม
ประชุมระดมความคิดเห็นพัฒนาโครงการทองถ่ิน รวมประชุมเสนอแนะหรือทักทวง
ผลกระทบตอชุมชน 2) ดานพรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิกประชุม รวมประชุม
และเลิกประชุมกับผูมีสวนเก่ียวของกับแผนงานโครงการ และเลิกประชุมตามกําหนดเวลา
ท่ีแจงในระเบียบวาระท่ีประชุม 3) ดานปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับ แนะนําสมาชิก
ปฏิบัติตามขอกฎหมายระเบียบปฏิบัติท่ีเคยตกลงรวมกัน 4) ดานเคารพนับถือผูใหญ 
ยอมรับคําแนะนําท่ีดีจากผูอาวุโสในชุมชน นอมรับการตัดสินใจของประธานในท่ีประชุม 5) 
ดานไมขมเหงผูใตบังคับบัญชา ไมแสดงอาการโกรธในท่ีประชุม รวมประชุมดวยความ
อดทนรับฟง ยอมรับมติในท่ีประชุม 6) ดานเคารพสักการะปูชนียสถานและปูชนียวัตถุ 
สนับสนุนใหผูรวมประชุมสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางการเมือง พิจารณาความ
คิดเห็นของทุกคนรวมท้ังของตนเองดวยความเปนกลางทางการเมือง 7) ดานตั้งใจสนับสนุน
และสงเสริมบุคคลท่ีปฏิบัติดี เขารวมการจัดกิจกรรมเพ่ือปกปองผลประโยชนประชาชน 
รวมกําหนดแนวทางสนับสนุนคนดีมีความสามารถเขาเปนคณะกรรมการท่ีประชุม ปกปอง
แกนนําชุมชนท่ีปฏิบัติงานเพ่ือความสุขชุมชน    
 

อภิปรายผล 
 1. การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงานขององคการบริหาร

สวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ดานท่ีมี
คาเฉลี่ยมากท่ีสุด ไดแก ดานการดําเนินการเลือกต้ัง รองลงมาไดแก ดานตัดสินใจทางการ
เมือง ขอท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ ดานการรวมรณรงคเลือกตั้ง ระดับการมีสวนรวมทางการ
เมืองขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอผลการวิจัยภาพรวมท่ีออกมาในระดับมาก 
ชี้ใหเห็นถึงแนวโนมประชาชนโดยท่ัวไปมีการมีสวนรวมทางการเมืองในระดับทองถ่ินอยูใน
เกณฑดีถึงมาก และการไปใชสิทธิ์เลือกต้ังเปนรูปแบบการมีสวนรวมท่ีประชาชนสวนใหญ
ปฏิบัติและเขาถึงไดงายท่ีสุด เนื่องจากเปนหนาท่ีพลเมืองท่ีถูกกําหนดไวตามกฎหมาย มี
การรณรงคและอํานวยความสะดวกจากภาครัฐอยางชัดเจน และเปนชองทางพ้ืนฐานท่ีสุด
ในการแสดงออกถึงเจตจํานงทางการเมืองในการเลือกผูแทนของตนเอง สอดคลองกับ
งานวิจัยของ พระยุทธนา ชยเมธี (ไกรนารถ) (2566) ไดวิจัยเรื่อง “การมีสวนรวมทางการ
เมืองในระดับทองถ่ินตามแนวพระพุทธศาสนาของ ประชาชนในตําบลบานโตก อําเภอเมือง 
จังหวัดเพชรบูรณ” ผลการวิจัยพบวา ระดับการมีสวนรวมทางการเมืองในระดับทองถ่ินของ
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ประชาชนในตําบลบานโตก อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด ไดแก ดานการตัดสินใจทาง
การเมือง รองลงมา ไดแก ดานติดตามตรวจสอบการเลือกตั้งและดานการรวมรณรงค
การเมืองทองถ่ินมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด  

 2. การเปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมืองขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ 
โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล ประชาชนท่ีมีเพศ ระดับการศึกษา รายไดตอเดือน และ
อาชีพตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองในการดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบลดอน
ยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายกไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย ประชาชนท่ีมี
อายุตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงานขององคการบริหาร
สวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย  ท่ีเปนเชนนี้เพราะลักษณะรวมบางประการของสังคม
และวิถีชีวิตในทองถ่ินไทย รวมถึงธรรมชาติของการมีสวนรวมทางการเมืองในระดับพ้ืนฐาน 
ซ่ึงทําใหปจจัยสวนบุคคลบางอยางมีแนวโนมท่ีจะสงผลตอการมีสวนรวมในทิศทางเดียวกัน
ในหลายพ้ืนท่ี แมวาแตละพ้ืนท่ีจะมีรายละเอียดปลีกยอยท่ีแตกตางกันไปก็ตาม ปจจัยดาน
อายุพบวา อายุมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการเมือง ชี้ใหเห็นวาปจจัยดาน
ประสบการณชีวิตและความผูกพันกับทองถ่ินท่ีเพ่ิมข้ึนตามวัย อาจเปนแรงขับเคลื่อนสําคัญ
ท่ีทําใหผูสูงอายุหรือกลุมอายุท่ีมากข้ึนมีแนวโนมท่ีจะมีสวนรวมทางการเมืองในรูปแบบ
ตางๆ มากกวากลุมอายุนอยกวา สอดคลองกับงานวิจัยของ อังสุมาลิน ปญญาแกว (2565) 
ไดวิจัยเรื่อง “ปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของประชนในการเลือกตั้ง 
ผูบริหารทองถ่ินเทศบาลตําบลเวียงตา อําเภอลอง จังหวัดแพร” ผลการวิจัยพบวา 
ประชาชนท่ีมีเพศ การศึกษา อาชีพ ตางกัน มีปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง 
โดยรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว สวนประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีปจจัยท่ี
มีผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง โดยภาพรวมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 
0.05 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย  

 3. การประยุกตหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของ
องคการบริหารสวนตําบลดอนยอ ดวยหลักอปริหานิยธรรม 7 เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวม
ทางการเมืองของ อบต. ดอนยอ การนําหลักอปริหานิยธรรมมาประยุกตใช ท้ังจากฝาย
บริหารและประชาชนในทองถ่ิน เปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งในการเสริมสรางประชาธิปไตยเพ่ือ
พัฒนาการบริหารจัดการท่ีดี เปนการสรางความโปรงใสความไววางใจและนําไปสูการ
พัฒนาตําบลอยางยั่งยืน ซ่ึงหลักการเหลานี้สอดคลองและไดรับอิทธิพลจากหลักอปริหานิย
ธรรม แนวคิดการประยุกตหลักอปริหารนิยธรรมมาใชเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมือง
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ของประชาชนในการดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ สอดคลองกับงานวิจัยของ 
ธงชัย สิงอุดม (2563) ไดวิจัยเรื่อง “การมีสวนรวมของประชาชนในการปกครองทองถ่ินตามหลัก
อปริหานิยธรรม” ผลการวิจัยพบวา บริบทการมีสวนรวมของประชาชนในการปกครองทองถ่ินได
เสนอไว เชน การประชุม การเคารพ กติกา การเคารพผูนํา การเคารพสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ การ
คุมครองผูมีศีลธรรมดี ตางมุงเนนการนําหลักอปริหานิยธรรม ซ่ึงเปนหลักของการอยูรวมกันของ
หมูคณะ มาประยุกตโดยตรงกับการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในระดับทองถ่ิน ทําให
มีการตีความและอธิบายหลักธรรมแตละขอในมุมท่ีเก้ือหนุนตอกระบวนการประชาธิปไตยและ
การอยูรวมกันในชุมชนอยางสอดคลองกัน  
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องคความรู 
 จากการวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงาน
ขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก ผูวิจัยไดศึกษา
เอกสารแนวคิดท่ีเก่ียวของ สรุปเปนองคความรูไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี 1 องคความรู 
 

  จากภาพท่ี 1 องคความรูท่ีไดสังเคราะหจากการวิจัย “การประยุกตหลักพุทธ
ธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงานขององคการ
บริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก” สามารถอธิบายไดวา การมีสวน
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รวมทางการเมืองของประชาชนในการดําเนินงานของ อบต. ซ่ึงแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก 
การดําเนินการเลือกตั้ง การรวมรณรงคเลือกตั้ง และการตัดสินใจทางการเมือง มีความ
เชื่อมโยงอยางมีนัยสําคัญกับการท่ีประชาชนในพ้ืนท่ี นําหลักอปริหานิยธรรม 7 มาปรับใช
หรือมีการแสดงพฤติกรรมท่ีสะทอนถึงหลักการเหลานี้ ในการดําเนินชีวิตและปฏิสัมพันธกับ
ชุมชน การวิจัยนี้ชี้ใหเห็นวา หลักอปริหานิยธรรม 7 ทําหนาท่ีเปน กรอบทางจริยธรรม 
คานิยม และบรรทัดฐานทางพฤติกรรม ท่ีเก้ือหนุนและหลอหลอมรูปแบบและคุณภาพของ
การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในระดับทองถ่ิน 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1) องคกรปกครองสวนตําบลดอนยอควรมีนโยบายในการสงเสริมใหประชาชนเขามา

มีสวนรวมในกระบวนการจัดทําแผนพัฒนาทองถ่ิน สรางกระบวนการใหประชาชนเขามามีสวน
รวมในการประชุมแผนพัฒนาทองถ่ินมากยิ่งข้ึน 

2) องคการบริหารสวนตําบลดอนยอควรมีนโยบายสนับสนุนการมีสวนรวมใน
กิจกรรมการรณรงคเลือกตั้ง สงเสริมใหประชาชนมีสวนรวมในกิจกรรมรณรงคหาเสียง
เลือกตั้ง 

3) องคการบริหารสวนตาํบลดอนยอควรทบทวนและปรับปรุงนโยบายเก่ียวกับ
การจัดประชุมตางๆของทองถ่ิน โดยพิจารณารูปแบบ เวลา และสถานท่ีใหมีความยืดหยุน
และเขาถึงไดงาย 

ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1) ผูบริหารทองถ่ินจัดกิจกรรมเพ่ือจัดทําแผนพัฒนาทองถ่ินในรูปแบบท่ี

หลากหลาย ใหมีความนาสนใจและใหเกิดการมีสวนรวมอยางท่ัวถึง เปดโอกาสใหทุกคนได
แสดงความคิดเห็น 

2) ผูบริหารทองถ่ินรวมมือกับ กกต.หรือหนวยงานท่ีเก่ียวของจัดทําคูมือหรือ
เผยแพรประชาสัมพันธเก่ียวกับกระบวนการเลือกตั้งทองถ่ิน ความสําคัญและสิทธิหนาท่ี
ของประชาชนในการมีสวนรวมในกิจกรรมรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง 

3) ผูบริหารทองถ่ินจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับหลักอปริหานิยธรรม
กับการพัฒนาทองถ่ิน มาปรับใชในชีวิตประจําวันและการมีสวนรวมในกิจการของทองถ่ิน 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 



126 วารสาร ภาคประชาสังคมนครราชสมีา ป 2 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2568) 
 
 
 
1) ควรทําการศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีสงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองตามหลักพุทธธรรม
ขององคการบริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก 
 2) ควรทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการมีสวนรวมทางการเมืองตาม
หลักพุทธธรรมในเขตองคการบริหารสวนตําบลดอนยอ อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก 
 3) ควรทําการศึกษาเรื่อง การประยุกตหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมความ
รับผิดชอบตอสังคมขององคการบริหารสวนตําบล ในเขตพ้ืนท่ีอําเภอหรือจังหวัดอ่ืน 
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