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บทคัดยอ  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1. ศึกษาระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของ
กําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 2. เปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมืองของ
กําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 3. นําเสนอการ
ประยุกตหลักอปริหานิยธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพล
กองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 การวิจัยเปนแบบผสานวิธี วิจัยเชิงปริมาณ ใชแบบสอบถาม
เปนเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล กลุมตัวอยาง ไดแก กําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 
2 จํานวน 265 คน สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบคาที คาเอฟ วิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว การวิจัยเชิงคุณภาพ ใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสําคัญ 
จํานวน 9 รูปหรือคน วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหาเชิงพรรณนา 
 ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของกําลั งพล
กองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2  โดยภาพรวม อยูในระดับปานกลาง ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมาก
ท่ีสุด คือ ดานการติดตามขาวสารทางการเมือง รองลงมา ดานการดําเนินการเลือกตั้ง  
ดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ การรวมรณรงคเลือกตั้ง  2) การเปรียบเทียบการมีสวนรวม
ทางการเมืองของกําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 
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พบวา กําลังพลท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา ชั้นยศ และรายไดตอเดือนตางกัน มีสวนรวม
ทางการเมือง ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 3) การประยุกตหลักอปริหานิย
ธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 
ไดแก 1) หม่ันประชุมกันเปนประจํา ประชุมเปนประจาํ 2) พรอมเพรียงกันประชุม ประชุม
ตามกําหนด 3) ปฏิบัติตามกฎขอบังคับ บัญญัติกฎขอบังคับ 4) เคารพนับถือผูใหญ ปฏิบัติ
ตามคําสั่งผูบังคับบัญชา 5) ไมลุแกอํานาจ สงเสริมใหกําลังพลเสียสละ 6) เคารพสักการะ 
ปูชนียสถาน ทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา และ 7) ตั้งใจสนับสนุนคนดี สรางคานิยมความ
เสียสละ 
คําสําคัญ: การประยุกต; หลักอปริหานิยธรรม; การมีสวนรวมทางการเมือง 

Abstract  
  This research aims to 1. a Study the level of political participation of 
personnel of the 2nd Army Region Headquarters 2. Compare the political 
participation of personnel of the 2nd Army Region Headquarters, classified 
according to personal factors 3. Presenting the application of the principles 
of Aparihaniyatham to promote political participation of personnel of the 2nd 
Army Region Headquarters. The research is a combined method. Quantitative 
research Use questionnaires as data collection tools. The sample group 
included 265 personnel of the 2nd Army Region Headquarters. Statistics used 
to analyze the data include frequency values, percentages, and 
valuesAverage and standard deviation Test the hypothesis by testing the T 
value, F value, and one-way analysis of variance. Qualitative research Using 
an in-depth interview with 9 important informants or people, data were 
analyzed by descriptive content analysis 
  Translated with Lingvanex.comThe research results found that 1) The 
level of political participation among personnel of the 2nd Army Command 
is generally at a moderate level. The area with the highest average is the 
following of political news, followed by the conduct of elections. The area 
with the lowest average is participation in election campaigns. 2) A 
comparison of political participation among personnel of the 2nd Army 
Command, categorized by personal factors, found that personnel with 
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different genders, ages, education levels, ranks, and monthly incomes do not 
differ in their political participation. Therefore, the research hypothesis is 
rejected. 3) The application of the principles of Apirihanidhamma to promote 
political participation among personnel of the 2nd Army Command includes: 
1) Regular meetings, 2) Meeting as scheduled, 3) Adhering to rules and 
regulations, 4) Respecting elders and following the orders of superiors, 5) Not 
abusing power and encouraging personnel to be self-sacrificing, 6) Respecting 
and honoring sacred places and supporting Buddhism, and 7) Intending to 
support good people and create values of self-sacrifice. 
Keywords: Application; Aparihaniyadhamma; Prticipation Politics 
 
บทนํา 
 การมีสวนรวมทางการเมือง ถือเปนองคประกอบหนึ่งในการขับเคลื่อนระบอบ
ประชาธิปไตย ใหไปสูแกนแทของระบอบการเมืองการปกครองท่ีเปนของประชาชน โดย
ประชาชนและเพ่ือประชาชน อยางแทจริง รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 
2550 ไดเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตยได
มากข้ึนและงายข้ึนโดยไดมีการปรับปรุงโครงสรางทางการเมือง เริ่มตั้งแตกระบวนการการ
เลือกตั้ง ท่ีมาและคุณสมบัติของสมาชิกสภาผูแทนราษฎร และสมาชิกวุฒิสภา หลักเกณฑ
ในการเขาชื่อเสนอกฎหมาย และการถอดถอนผูดํารงตําแหนงทางการเมืองและขาราชการ
ระดับสูง และเพ่ิมหลักการใหกับการออกเสียงประชามติ โดยใหผลของการออกเสียง
ประชามติเปนการใหคําปรึกษาแกคณะรัฐมนตรีหรือใหมีผลเปนขอยุติได ซ่ึงแตเดิมผลของ
ประชามติเปน เพียงแคการใหคําปรึกษาเทานั้น (วีระ หวังสัจจะโชค, 2562) 

ปญหาท่ีสําคัญท่ีสุดของกระบวนการพัฒนาทางการมือง คือปญหาท่ีเก่ียวของ
กับการมีสวนรวมทางการเมือง เม่ือพิจารณาจากขอบเขตและความหมายของพัฒนาทาง
การเมืองมีสวนเก่ียวของกับความเทาเทียมกันของประชาชน ความสามารถของระบบ
การเมืองท่ีจะดูดซึมกลุมทางสังคมตาง ๆ ท่ีมีความตองการเขามามีบทบาทในกระบวนการ
ตัดสินใจของรัฐบาล การพัฒนาประชาธิปไตย ตลอดจนการเสริมสรางระบบการเมือง
สมัยใหมมีสวนเก่ียวพันกับการมีสวนรวมทางการเมืองท้ังสิ้น การมีสวนรวมทางการเมืองถือ
วาเปนลักษณะท่ีสําคัญประการหนึ่งของระบบการเมืองสมัยใหม ท้ังนี้เนื่องจากประชาชน
มักมีความต่ืนตัวหรือสนใจในทางการเมืองสูงกวาในระบบจารีตประเพณี ดังนั้นในการ
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พิจารณาถึงเรื่องการมีสวนรวมทางการเมืองในประเทศกําลังพัฒนาจําตองพิจารณาถึงกลุม
ผูนําตาง ๆ ท่ีชวงชิงอํานาจหรือท่ีตองการเขามามีสวนควบคุมรัฐบาลอาจแบงไดอยางกวาง 
ๆ เปน 2 กลุม คือทหารกับพลเรือน (ชาญวิทย เกษตรศิริ, 2555)กลุมท่ี 1 กลุมผูนําทหาร 
มักเปนกลุมท่ีไมเห็นดวยกับการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน และเม่ือข้ึนมามี
อํานาจมักอางวาการใหมีการเลือกตั้งหรือการมีการเมืองในระบบพรรคการเมืองกอใหเกิด
ความแตกเเยก ดังนั้นจึงมักระงับหรือลดการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนลง 
รัฐบาลทหารอีกรูปแบบหนึ่งคือ แบบท่ีรวมมือกับพรรคการเมือง ซ่ึงเปนการปกครองคูกัน
ระหวางพรรคการเมืองกับทหารและมีความเชื่อมโยงซ่ึงกันและกันสูง ระบบนี้อาศัยการมี
สวนรวมทางการเมืองของประชาชนแบบระดมเชนกัน ดังนั้นระบบการเมืองในประเทศท่ี
กําลังพัฒนาท่ีมีทหารมีบทบาททางการเมืองสูง มักมีรูปแบบท่ีทหารไมไดปกคองแบบ
เพิกเฉยตอการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน แตไดพยายามดึงเอาสถาบันพลเรือน
ใหเขามามีสวนรวมในการปกครอง และมีการ  ปลุกระดมมวลชลใหรวมมือกับผูนําในดาน
ตาง ๆ กลุมท่ี 2 กลุมผูนําพลเรือน สวนใหญตองการใหมีการขยายการมีสวนรวมทางการ
มืองของประชาชน เพราะเปนลูทางท่ีสําคัญท่ีคนสามารถใชเปนฐานสนับสนุนบทบาททาง
การเมืองของตนได นอกจากนั้นในการทาทายอํานาจของผูนําทหารท่ีครอบงําการเมืองอยู
เดิมผูนําพลเรือนมักใชประชาชนเปนฐานอํานาจ ผูนําพลเรือนจึงกระตุนใหมีการขยายตัว
ของการมีสวนรวมทางเมืองของประชาชน การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนจึงเปน
ตัวแปรท่ีสําคัญตอเสถียรภาพทางการเมือง ผูนําฝายตรงขามอาจใชประชาชนเปนเครื่องมือ
ทาทายอํานาจของผูนําซ่ึงอาจนํามาซ่ึงความวุนวายทางการเมืองได เม่ือระบบการเมืองยัง
ไมสามารถสนองตอบใหเปนท่ีพอใจได ประชาชนจะเปลี่ยนการกดดันแบบสันติมาเปน 
แบบใชความรุนแรงและเม่ือถึงจุดนี้ ระบบการเมืองจะพบกับความระส่ําระสายจนไร
เสถียรภาพได (สุจิต บุญปงการ, 2537) 

ในอดีตบทบาทของทหารในการแทรกแซงการเมืองเปนเรื่องงาย เพราะการ
สนับสนุนของประชาชนตอระบอบการเลือกตั้งไมไดมีความเขมแข็งแตอยางใด แตเม่ือ
ทัศนะของประชาชนเปลี่ยนแปลงไป ประชาชนมีความผูกพันกับสถาบันการเมืองพลเรือน
มากข้ึน (ณรงค สินสวัสดิ์, 2566) การแทรกแซงทางการเมืองของทหารก็ยอมจะออนแอลง
ไปโดยปริยาย ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนในการเมืองไทยจึงไมใชท่ีแปลกใหมแตอยางใดท่ีผูนํา
ทหาร ไมชอบนักการเมือง และมองวานักการเมืองทําทุกอยางเพ่ือผลประโยชนของตน ไม
ทําอะไรท่ีเปนผลประโยชนของประเทศ ซ่ึงทัศนะเชนนี้มักจะเกิดจากกระบวนการกลอม
เกลาทางสังคมภายในกองทัพ นายทหารจะถูกบมสอนวา ทหารเปนผูรับใชอํานาจของรัฐ 
ไมใชผูรับใชของรัฐบาล (นิยม เวชกามา, 2561) ในสวนของทัศนคติของทหารตอการเมือง 



วารสาร ภาคประชาสังคมนครราชสีมา ป 2 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2568) 89 
 
 

 
นายทหารมักจะถูกสอนใหเชื่อวาตนเองเปนผูรับใชของรัฐ ไมใชรัฐบาล ซ่ึงหมายถึงวา 
ทหารมองวาตนเองเปนผูรักษาความบริสุทธิ์ทางการเมือง และเชื่อวาเขามีบทบาทในการ
รักษาความม่ันคงและประโยชนของประเทศ ไมใชเพ่ือผลประโยชนของนักการเมืองทุก
รูปแบบ สิ่งนี้สะทอนใหเห็นถึงการมองวาตัวเองเปน "ผูปลดเปลื้องทางการเมือง" และมี
หนาท่ีคอยควบคุมและจัดการกับการเมืองในบางครั้ง อยางไรก็ตามในท่ีสุดแลว กองทัพไทย
ตองยอมรับวาในระบอบประชาธิปไตย กองทัพตองทํางานภายใตการควบคุมของรัฐบาล
ท่ีมาจากการเลือกตั้ง และไมสามารถดําเนินการเปนองคกรอิสระท่ีมีอํานาจเหนือรัฐบาลได 
กองทัพไมใชรัฐซอนรัฐและตองรับใชและดําเนินนโยบายตามรัฐบาลท่ีไดรับการเลือกตั้งโดย
ประชาชน การยอมรับในบทบาทของกองทัพในระบบการเมืองสมัยใหมนี้จะชวยสรางความ
สมดุลระหวางการควบคุมทางการเมืองและความม่ันคงของประเทศ (สุรชาติ บํารุงสุข, 
2556) 

 จากความเปนมาและปญหาดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการทําวิจัย
เพ่ือศึกษาการประยุกตหลักอปริหานิยธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของ
กําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา ดวยวิเคราะหองค
ความรูท่ีไดจากการศึกษาหลักอปริหานิยธรรม 7 มาบูรณาการมีสวนรวมทางการเมืองของ
กําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา เพ่ือศึกษาการ
ประยุกตใชหลักอปริหานิยธรรมในการสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพล
กองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา โดยผูวิจัยจะทําการ
วิเคราะหองคความรูท่ีไดจากหลักอปริหานิยธรรม 7 มาบูรณาการและนําไปใชในการ
เสริมสรางการมีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพลในพ้ืนท่ีดังกลาว การวิจัยนี้คาดหวังวาจะ
ชวยใหมีการสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองในระดับกวางข้ึนในอนาคต หลักอปริหานิย
ธรรม 7 ท่ีกลาวถึงนั้น อาจหมายถึงการศึกษาหรือปรัชญาการพัฒนาความรูและทักษะท่ี
ชวยเสริมสรางความสามารถในการตัดสินใจทางการเมือง การมีจิตสํานึกทางการเมือง และ
การมีความรับผิดชอบตอสังคมซ่ึงสามารถประยุกตใชในการพัฒนากําลังพลใหมีความเขาใจ
และสามารถมีสวนรวมในการพัฒนาระบบการเมืองของประเทศได 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
     1. เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพลกองบัญชาการ      
กองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา 
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 2. เพ่ือเปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพลกองบัญชาการ    
กองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล  
 3. เพ่ือนําเสนอการประยุกตหลักอปริหานิยธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทาง 
การเมืองของกําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. รูปแบบของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) 
โดยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เก็บรวมรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม
จากกลุมตัวอยางและการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จากการสัมภาษณเชิง
ลึก (In-depth Interview) ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) 
 2. ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสําคัญ 

  2.1 ประชากร ไดแก กําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี 
จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 775 คน (สํานักงานขอมูลขาวสารของราชการ, 2567) 

    2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก กําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี 
จังหวัดนครราชสีมา โดยการคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยาง จากสูตรของทาโร ยามาเน 
(Yamane, 1973) ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 265 คน โดยเลือกสุมตัวอยางแบบบังเอิญ 
(Accidental Sampling) เพ่ือใหไดกลุมตัวอยางตามจํานวนท่ีไดคํานวณไว 
  2.3 ผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก กลุมท่ี 1 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานทางดาน
พระพุทธศาสนา จํานวน 2 รูป กลุมท่ี 2 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติงานทางดานรัฐศาสตร 
จํานวน 2 คน กลุมท่ี 3 ฝายเสนาธิการ กองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 จํานวน 3 คนกลุมท่ี 
4 กําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 จํานวน 2 คน  รวมจํานวนท้ังสิ้น จํานวน 9 รูปหรือ 
โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
  3.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม โดยการหาดัชนี
ความสอดคลองของขอคำถามกับวัตถุประสงค (IOC) ไดคาคะแนนของขอคำถามเทากับ 
0.80 –1.00 และคำนวณหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) เพ่ือวัดความสอดคลองภายใน
ตามแนวคิดของครอนบาค (Cronbach) ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ไดคาความ
เชื่อม่ันท้ังฉบับ 0.908 
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  3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณชนิดมีโครงสราง 
(Structured Interview) โดยการหาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค
(IOC) ไดคาคะแนนของขอคําถามเทากับ 0.80 –1.00 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการขอหนังสือแนะนําตัวจากผูอํานวยการ
หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
นครราชสีมา เพ่ือดําเนินการดังนี้ 
  4.1 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ โดยขอประสานความรวมมือกับแมทัพ
ภาคท่ี 2 (ผานกองกําลังพลกองทัพภาคท่ี 2) ในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง จํานวน 
265 คน และเก็บแบบสอบถามคืนไดครบตามจํานวน คิดเปนรอยละ 100 
  4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ โดยประสานผูใหขอมูลสําคัญ เพ่ือนัด
หมายเวลาและขออนุญาตบันทึกเสียงการใหสัมภาษณ เพ่ือนําขอมูลมาใชในกระบวนการ
ตรวจสอบความถูกตองในภายหลัง 
 5. การวิเคราะหขอมูล 
  5.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการ
วิจัยทางสังคมศาสตร โดยใช  
          1) สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาความถ่ี และคารอย
ละ เพ่ืออธิบายขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือ
อธิบายระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี 
จังหวัดนครราชสีมา และหลักอปริหานิยธรรม 7 
   2. สถิติเชิงอนุมาน ใชสําหรับทดสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบการมีสวน
รวมทางการเมืองของกําลังพลกองบัญชาการ กองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัด
นครราชสีมา โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล สถิติท่ีใช
คือการทดสอบคาที (t-test) ในกรณีตัวแปรอิสระสองกลุม และการทดสอบคาเอฟ (F-test) 
ดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ในกรณตัวแปรอิสระ
ตั้งแตสามกลุมข้ึนไป เม่ือพบวามีความแตกตางจะทําการเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ย
เปนรายคู ดวยวิธีผลตางเปนสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD.) 
  5.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา 
(Content Analysis Technique) ประกอบบริบท (Context) แลวสังเคราะหขอมูลโดย
เขียนเปนความเรียงและจัดกลุม เพ่ือนําเสนอขอมูลในภาพรวม 
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ผลการวิจัย 
 1. ระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 

2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา โดยภาพรวม อยูในระดับปานกลาง (x=̅3.42 , 

S.D.=1.07) ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด ไดแก ดานการติดตามขาวสารทางการเมือง (x=̅3.56, 

S.D.=0.99) รองลงมา ดานการดําเนินการเลือกต้ัง (x=̅3.37, S.D.= 1.11)ดานท่ีมีคาเฉลี่ย

นอยท่ีสุด ไดแก การรวมรณรงคเลือกตั้ง (x=̅3.33, S.D.= 1.12) 
 2. การเปรียบเทียบการสื่อสารทางการเมืองในการเลือกต้ังระดับทองถ่ินของ
อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 
 กําลังพลท่ีมีเพศตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพลกองบัญชาการ
กองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา  โดยภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน 
จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
 กําลังพลท่ีมีอายุตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพลกองบัญชาการ
กองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา  โดยภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน 
จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
 กําลังพลท่ีมีระดับการศึกษาตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพล
กองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา  โดยภาพรวมและรายดาน
ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
 กําลังพลท่ีมีชั้นยศตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพลกองบัญชาการ
กองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา  โดยภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน 
จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
 กําลังพลท่ีมีรายไดตอเดือนตางกัน มีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพล
กองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา  โดยภาพรวมและรายดาน
ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
  3. การประยุกตหลักอปริหานิยธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของ
กําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา ไดแก 1) หม่ัน
ประชุมกันเปนประจํา การเขารวมการประชุมภายใน หนวยงานอยูเปนประจํา 2) พรอม
เพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิกประชุม รวมประชุมตามกําหนดเวลาท่ีแจงในระเบียบ
วาระท่ีประชุม 3) ปฏิบัติตามกฎขอบังคับ มีการบัญญัติกฎขอบังคับ ระเบียบกฎเกณฑตาง 
ๆ เพ่ือใหทุกคนไดรับความเปนธรรมเทาเทียม 4) เคารพนับถือผูใหญ ปฏิบัติตามคําสั่ง
ผูบังคับบัญชาโดยเครงครัด 5) ไมลุแกอํานาจ สงเสริมใหกําลังพลมีอุดมการณเสียสละเพ่ือ
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ชาติและสังคมไมมุงเนนผลประโยชนสวนตัว 6) เคารพสักการะปูชนียสถาน และปูชนียวัตถุ 
ปกปอง คุมครองพระพุทธศาสนา โดยการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา และ 7) ตั้งใจ
สนับสนุนคนดี ปกปองคนดีสงเสริมคนดี มีการสรางคานิยมใหกําลังพลทุกคนเปนคนดีมี
ความเสียสละเพ่ือประเทศชาติ    
 

อภิปรายผล 
 1. ระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 
2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมาก
ท่ีสุด คือ ดานการติดตามขาวสารทางการเมือง รองลงมา ดานการดําเนินการเลือกตั้ง ท่ี
เปนเชนนี้เพราะกําลังพลสวนใหญใหความสําคัญกับการรับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับ
สถานการณทางการเมืองท้ังในระดับประเทศและทองถ่ิน ซ่ึงสงผลใหสามารถตัดสินใจและ
แสดงความคิดเห็นทางการเมืองไดอยางมีเหตุผล นอกจากนี้ การดําเนินการเลือกต้ังก็เปน
กิจกรรมท่ีสามารถเขารวมไดโดยไมกระทบตอภารกิจหลักทางทหาร อีกท้ังยังถือเปนหนาท่ี
ของประชาชนตามระบอบประชาธิปไตย สงผลใหมีการมีสวนรวมในดานนี้คอนขางสูงเม่ือ
เปรียบเทียบกับดานอ่ืน ๆ สอดคลองกับงานวิจัยของ อิสรีย วรกุลชัยศรี (2567) ไดศึกษา
เรื่อง  “การมีสวนรวมทางการเมืองในการเลือกตั้งท่ัวไปของประชาชนกลุมชาติพันธุ อําเภอ
ฝาง จังหวัดเชียงใหม” ผลการวิจัยพบวา การมีสวนรวมทางการเมืองในการเลือกตั้งท่ัวไป
ของประชาชนกลุมชาติพันธุ โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  
 2. การเปรียบเทียบการมีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพลกองบัญชาการ
กองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล พบวา
กําลังพลท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา ชั้นยศ และรายไดตอเดือนตางกัน มีสวนรวมทางการ
เมืองของกําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา ไม
แตกตางกัน ท่ีเปนเชนนี้เพราะ กําลังพลของกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี มี
การปลูกฝงวินัยและแนวทางการปฏิบัติตนท่ีใกลเคียงกันตามระเบียบและวัฒนธรรมของ
องคกรทหาร ซ่ึงเนนความเปนกลางทางการเมือง และใหความสําคัญกับการปฏิบัติหนาท่ี
ตามบทบาทของทหารในระบอบประชาธิปไตย สงผลใหแมกําลังพลจะมีลักษณะทาง
ประชากรศาสตรท่ีแตกตางกัน เชน เพศ อายุ ระดับการศึกษา ชั้นยศ และรายไดตอเดือน 
แตก็มีพฤติกรรมและระดับการมีสวนรวมทางการเมืองในภาพรวมท่ีไมแตกตางกัน 
สอดคลองกับงานวิจัยของ รัฐกูล เสนารา (2564) ไดวิจัยเรื่อง “การมีสวนรวมทางการเมือง
ของประชาชนตอมาตรการควบคุมโรค โควิด-19 ในอําเภอภูเวียง จังหวัดขอนแกน”  
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ผลการศึกษาพบวา ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มี ระดับการมีสวนรวมทางการเมืองไม
แตกตางกัน 
 3. การประยุกตหลักอปริหานิยธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมือง
ของกําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา ดวยหลักอปริ
หานิยธรรม ไดแก 1. หม่ันประชุมกันเปนประจํา 2. พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียง
กันเลิกประชุม  3. ปฏิบัติตามกฎขอบังคับ 4. เคารพนับถือผูใหญ 5. ไมลุแกอํานาจ 6. 
เคารพสักการะปูชนียสถาน และปูชนียวัตถุ 7. ตั้งใจสนับสนุนคนดีปกปองคนดีสงเสริมคนดี 
สามารถสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 ได
เปนอยางดี ท่ีเปนเชนนี้เพราะ หลักอปริหานิยธรรม ซ่ึงเปนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ี
เนนการสงเสริมความสามัคคี ความมีเหตุผล และการดํารงตนอยางมีคุณธรรม สามารถ
นํามาใชเปนแนวทางในการสรางวัฒนธรรมองคกรท่ีเขมแข็ง มีระเบียบวินัย และเปดโอกาส
ใหกําลังพลทุกระดับมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นและตัดสินใจในเรื่องท่ีเก่ียวของกับ
องคกรและประเทศชาติ โดยเฉพาะในประเด็นทางการเมืองท่ีเก่ียวของกับหนาท่ีพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตย สอดคลองกับงานวิจัยของ พระสมเกียรติ กิตติโสภโณ (จวบกลาง) 
(2566) ไดศึกษาเรื่อง “การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการ
เมืองของเยาวชนในอําเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา” ผลการวิจัยพบวา การบูรณา
การหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของเยาวชน ไดแก 1) ดานการ
หม่ันประชุมกันเปนประจํา การประชุมเปนกิจกรรมท่ีสําคัญเปนอยางมากในการมีสวนรวม
ของเยาวชนท่ีจะไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือจะไดนํามาสูการปฏิบัติรวมกัน การหม่ัน
ประชุมกัน 2) ดานการพรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิกประชุม การเขาประชุม
โดยพรอมเพรียงกันจะทําใหทราบปญหาท่ีเกิดข้ึน การแกปญหาโดยพรอมเพรียงกัน ถาเรา
เลิกประชุมพรอมกันก็จะทําใหรูขอมูลโดยครบถวน 3) ดานการปฏิบัติตามกฎขอบังคับของ
กฎหมาย ประชาชนและเยาวชนตองมีความเขาใจ ปฏิบัติตามกฎขอบังคับของกฎหมาย 
โดยคํานึงถึงการปฏิบัติตนและการแสดงออกทางการเมืองใหอยูภายใตกฎหมาย 4) ดาน
การเคารพนับถือผูใหญ ครอบครัวจึงเปนท่ีแรกท่ีจะใหความรูความเขาใจแกเยาวชน เพ่ือให
เปนท่ียอมรับของเยาวชนเพราะผูใหญมีประสบการณ การดําเนินชีวิตมากอน เยาวชนจึง
ควรใหความเคารพนับถือผูใหญในดานท่ีถูกตอง และนําไปฏิบัติ 5) ดานไมลุแกอํานาจ ผูนํา
ทางการเมืองภาคประชาชนตองมีอุดมการณเสียสละเพ่ือชาติและสังคม ไมมุงเนน
ผลประโยชนสวนตัว  6) การรักสันติภาพ การสงเสริมความเขมแข็งการเมืองของเยาวชน 
ความรวมมือรวมใจเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ชวยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกันและกันยอมกอใหเกิด
ความสงบสุขทางการเมือง 7) ดานตั้งใจสนับสนุนคนดี ปกปองคนดี สงเสริมคนดี การ
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สงเสริมความเขมแข็งการเมืองเยาวชนดวยการเลือกคนดีมีความสามารถเขามาเปนกําลังใน
การพัฒนาการเมืองใหเกิดความเข็มแข็ง และเอ้ือประโยชนสูงสุดกับประชาชน  
 

องคความรู 
จากการวิจัยเรื่อง การประยุกตหลักอปริหานิยธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวม

ทางการเมืองของกําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา 
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารแนวคิดท่ีเก่ียวของ สรุปเปนองคความรูไดดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
การติดตามขาวสาร

ทางการเมือง 
การรวมรณรงค

เลือกตั้ง 
การดําเนินการเลือกตั้ง การตัดสินใจทาง

การเมือง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การมีสวนรวมทางการเมอืงของกําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคที่ 2 

หลักอปริหานิยธรรม 

หมั่นประชมุกนัเปนประจํา 

พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิกประชุม

 

 
ปฏิบัติตามกฎขอบังคับ 

เคารพนับถือผูใหญ 

ไมลุแกอํานาจ 

เคารพสักการะปูชนียสถาน และปูชนียวัตถ ุ
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แผนภาพท่ี 1 องคความรู 
 

  จากภาพท่ี 1 องคความรูท่ีไดจากการวิจัย “การประยุกตหลักอปริหานิยธรรม
เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาค 
ท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา” สามารถอธิบายไดวา การมีสวนรวมทางการเมือง
ของกําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 การมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมืองเปนการ
แสดงออกถึงความรับผิดชอบและความตระหนักในบทบาทของพลเมืองในสังคม การ
ติดตามขาวสารทางการเมือง การรวมรณรงคเลือกตั้ง การดําเนินการเลือกต้ัง และการ
ตัดสินใจทางการเมือง ลวนเปนข้ันตอนท่ีสําคัญในการสงเสริมประชาธิปไตยและการพัฒนา
ระบบการเมืองท่ีมีประสิทธิภาพ การติดตามขาวสารทางการเมือง การตั้งใจสนับสนุนคนดี
และสงเสริมคนดี เปนการสรางคานิยมใหบุคลากรทุกคนมีความเสียสละเพ่ือประเทศชาติ 
โดยการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมคนดีและชวยปกปองผลประโยชนของประชาชน การสงเสริม
คนดีใหมีบทบาทในการปกครองบานเมืองเปนสิ่งสําคัญท่ีชวยใหสังคมและประเทศชาติ
เติบโตอยางม่ันคงและยั่งยืน การปฏิบัติตามหลักการเหลานี้ไมเพียงแตชวยใหหนวยงาน
ทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ แตยังชวยสงเสริมใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยและ
ความสมานฉันทภายในองคกรและสังคมไดอยางยั่งยืน 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1) กองทัพภาคท่ี 2 ควรสงเสริมชองทางการสื่อสารทางการเมืองภายใน

หนวยงานอยางเหมาะสมและเปนกลาง จัดใหมีสื่อกลางหรือเวทีในการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเก่ียวกับนโยบายของรัฐและการเมืองระดับทองถ่ินโดยไมฝกใฝฝายใด พรอมคัด
กรองเนื้อหาใหถูกตองและเหมาะสม  

ต้ังใจสนับสนุนคนดีปกปองคนดี สงเสริมคนดี 

การประยุกตหลักอปริหานิยธรรมเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของกําลังพล

กองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา 
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2) กองทัพภาคท่ี 2 ควรสงเสริมการเขาถึงขอมูลนโยบายของผูสมัครและพรรค

การเมืองอยางเทาเทียม มีระบบหรือแพลตฟอรมท่ีใหขอมูลเก่ียวกับนโยบายของผูสมัคร
และพรรคการเมืองตาง ๆ อยางโปรงใส และเปนกลาง เพ่ือใหกําลังพลสามารถเปรียบเทียบ
ขอมูลไดอยางมีเหตุผล  

ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1) กองทัพภาคท่ี 2 ควรจัดตั้งหนวยงานหรือกลุมงานเฉพาะกิจภายในหนวย

ทหาร เพ่ือรวบรวมและเผยแพรขาวสารทางการเมืองอยางเปนกลางกําหนดบุคลากรท่ีมี
ความรูความเขาใจดานการเมืองและการสื่อสาร ทําหนาท่ีคัดกรองและเผยแพรขอมูล
ขาวสารทางการเมืองท่ีถูกตอง  

2) กองทัพภาคท่ี 2 ควรสงเสริมการมีสวนรวมของกําลังพลใหกําลังพลตระหนัก
ถึงความสําคัญของการใชสิทธิเลือกตั้ง ควรกําหนดพ้ืนท่ีภายในหนวยงาน เชน หนากองรอย 
โรงอาหาร จุดพักผอน หรือบริเวณทางเดินหลัก ใหเปนจุดประชาสัมพันธเลือกตั้ง 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 
  1) ควรทําการศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีสงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของกําลัง
พลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา 
 2) ควรทําการศึกษาเรื่อง บทบาทของการสื่อสารทางการเมืองในการสราง
ความตระหนักรูของกําลังพลกองบัญชาการกองทัพภาคท่ี 2 คายสุรนารี จังหวัด
นครราชสีมา 
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