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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยน้ีนำเสนอรูปแบบความร่วมมือของ บ้าน วัด โรงเรียน ในการสร้างคุณค่า

ในตนเองสำหรับผู้สูงอายุ โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม กลุ่มตัวอย่างได้แก่  
ตัวแทน ชุมชนบ้าน วัด โรงเรียน  จำนวน 50 คน เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
เนื้อหา  

ผลการวิจัยพบว่า การสร้างคุณค่าในตนเองสำหรับผู้สูงอายุ ในชุมชน จะต้องอาศัย
ความร่วมมือโดยการมีส่วนร่วมของ บวร บ้าน วัด โรงเรียน ราชการ บทบาทของบ้าน คือ การ
ดูแลครอบครัวที่มีผู้สูงอายุอยู่ร่วมกับคนหลายวัยอย่างมีความสุข  บทบาทของวัด คือ พระสงฆ์ 
สอดแทรกหลักธรรมในการเทศน์แก่คนหลายวัยให้ตระหนักถึงความสำคัญของครอบครัว การ
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ให้ผู้สูงอายุเห็นคุณค่าตนเอง บทบาทของโรงเรียน โรงเรียนสอดแทรกเนื้อหาความกตัญญูแก่
นักเรียน  และโรงเรียนผู้สูงอายุ จัดให้มีหลักสูตรเพื่อพัฒนาการเห็นคุณค่าในตนเองของ
ผู้สูงอายุ  บทบาทของราชการ เทศบาล องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน จัดกิจกรรมโครงการที่
ส่งเสริมความรักความผูกพันในครอบครัว  กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้สูงอายุได้มีบทบาท ได้รับ
การยกย่องเชิดชูให้เป็นปูชนียบุคคลในชุมชน   
 
คำสำคัญ:  รปูแบบความร่วมมือ , การสร้างคุณค่าในตนเอง , ผู้สูงอาย ุ
 

Abstract  

 This research paper presents the cooperation model of houses, 

temples, schools in building self-esteem for the elderly. by using participative 

action research The sample group was the 50 consisted of representatives from 

home communities, temples, schools, data collection and content analysis.  

 The results showed that Building self-worth for the elderly in the 

community Requires cooperation with the participation of Bowon, houses, 

temples, schools, government offices. The role of the house is to take care of 

families where the elderly live happily with people of various ages. The role of 

the temple is the monks. to people of many ages to realize the importance of 

family Empowering the Elderly to See Their Self-Esteem the role of the school 

The school inserts the content of gratitude to the students. and school for the 

elderly Provide courses to develop the self-esteem of the elderly roles of 

government agencies, municipalities, local government organizations Organize 

project activities that promote love and family bonds Activities that allow the 

elderly to play a role Has been honored as a precursor in the community 

 
Keywords: Cooperation Model, Creating Self-Esteem, The Elderly 
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บทนำ  

   การก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 ทำให้ประเทศไทยเป็น 1 ในประเทศกลุ่มอาเซียนที่เข้าสู่
สังคมของผู้สูงวัย (Aging Society) คือการที่มีจำนวนผู้สูงอายุมากขึ้น มีประชากรอายุ 60 ปีข้ึน
ไปมากกว่าร้อยละ 20 ของประชากรทั้งหมด ในขณะที่วัยเด็กและวัยแรงงานลดน้อยลงเรื่อย ๆ 
จึงอาจกล่าวได้ว่าประเทศไทยกำลังเข้าสู่ “สังคมผู้สูงอายุอย่างสมบูรณ์” (Complete Aged 
Society ) ดังนั้น สังคมผู้สูงอายุ จึงเป็นประเด็นที่ควรให้ความสำคัญและไม่อาจละเลยได้ 
รัฐบาลจึงจำเป็นต้องให้การส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดการขับเคลื่อนการทำงานด้านผู้สูงอายุอย่าง
เหมาะสม ปัจจุบันปัญหาสถานการณ์ความเหลื่อมล้ำทางสังคม ยังคงรุนแรง และรอการแก้ไข
อย่างเร่งด่วน ซึ่งท้าทายต่อนโยบายของรัฐบาล รวมทั้งยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี เช่นเดียวกับ 
องค์การสหประชาชาติ คาดการณ์ว่า ช่วงปี 2001-2100 ( พ.ศ.2544-2643 ) จะเป็นศตวรรษ
แห่งผู้สูงอายุ โลกจะก้าวเข้าสู่สังคมผู้สงูอายุ แต่ละประเทศจะเข้าสู่สงัคมผู้สูงอายุแตกต่างกันไป 
ตามสภาพแวดล้อม เช่น การพัฒนาด้านการแพทย์ ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ และ
โภชนาการทางด้านอาหาร ฯลฯ  (กรมสุขภาพจิต, 2563)  
              ปัญหาที่มาพร้อมกับการเข้าสู่สังคมสูงวัย คือ การเห็นคุณค่าในตนเอง (Self-
Esteem)ของผู้สูงอายุ  ซึ่งการเห็นคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุ คือ การที่ผู้สูงอายุสามารถเห็น
คุณค่าของตนเอง ไม่ว่าจะประสบกับเหตุการณ์หรือสิ่งที่ส่งผลต่อจิตใจไม่ว่าจะทั้งทางบวกและ
ทางลบ  ซึ่งจะทำให้เกิดการยอมรับและพึงพอใจในตนเอง ตลอดจนมีความเช่ือมั่นในตนเอง
และการเคารพตนเอง มีการเห็นคุณค่าในตนเองจึงจะเกิดความมั่นคงด้านจิตใจ และสามารถ
มองถึงคุณค่าในตนเอง  เมื่ออายุมากข้ึนหรือเกิดความเสื่อมสภาพทางร่ายกาย ไม่สามารถทำ
อะไรเหมือนเดิมได้อย่างแต่ก่อน ทำให้ผู้สูงอายุมักจะมองตนเองว่าไม่มีประโยชน์ ไม่สามารถทำ
อะไรได้เนื่องด้วยสภาพทางร่างกาย การเห็นคุณค่าในตนเอง ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ 
ได้แก่ การรับรู้ว่าตนมีความสามารถ (Competence) คือ การที่ผู้สูงอายุที่อยู่ในสถานดูแลรับรู้
ว่าตนสามารถทำอะไรได้ตามความเหมาะสม สามารถเผชิญอุปสรรคและปญัหาต่างๆ ที่ผ่านเข้า
มาในชีวิตด้วยความมั่นใจ ปรับตัวได้ดี และสามารถดำรงชีวิตร่วมกับผูอ้ื่นในสถานดูแลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เช่น การที่ผู้สูงอายุสามารถรบัประทานอาหารเองได้ หรือสำหรับผู้สูงอายุที่อยู่ใน
ภาวะติดเตียงที่ไม่สามารถหยิบจับอะไร อาจจะเป็นความสามารถที่ตนสามามารถที่จะพูดหรือ
แสดงความต้องการ เช่น อาหารที่ตนอยากจะกิน หรือเพลงที่อยากฟัง จึงเป็นความสามารถใน
การแสดงความต้องการของตนเอง ดังนั้นการเห็นคุณค่าในตนเองจึงเปน็สิ่งสำคัญซึง่จะส่งผลต่อ
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การปรับตัวของผู้สูงอายุให้ความสุขในชีวิตมากขึ้น และเกิดความเข้าใจในการตนเอง ลดความ
เสี่ยงที่จะเกิดภาวะซึมเศร้าในผูสู้งอายุหรอืผลกระทบต่ออารมณ์และจิตใจ จะช่วยให้การใช้ชีวิต
เป็นไปด้วยความสุขในช่วงบั้นปลายสุดท้ายของวัย โดยมีโรงเรียนผู้สูงอายุเปน็องค์กรชุมชนที่จะ
ช่วยพัฒนาการเห็นคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป          
            บทความวิจัยน้ีนำเสนอแนวคิดและบทบาทของ บ้าน วัด โรงเรียน (บวร) ในการสร้าง
คุณค่าในตนเองสำหรับผู้สูงอายุในชุมชน  และนำเสนอเป็นนโยบายต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทุก
ระดับ เพื่อจัดทำแผนยุทธศาสตร์ด้านผู้สูงอายุ ตลอดถึงเตรียมความพร้อมชุมชนเพื่อเข้าสู่สังคม
สูงวัยอย่างสมบูรณ์ของประเทศไทยต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 เพื่อศึกษารปูแบบความร่วมมือของ บ้าน วัด โรงเรียน ในการสร้างคุณค่าในตนเอง
สำหรับผู้สงูอายุ 
  

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง  

 1. แนวคิด บวร  เป็นแนวคิดในการรวมตัวกันของ บ้าน วัด โรงเรียน และชุมชน 

ให้ได้เข้ามามีส่วนร่วมที่สำคัญในการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนในชุมชน ด้วยชุมชนเอง 

เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพอย่างแท้จริง  และเป็นการแก้ไขปัญหาอย่างยั่งยืน   คำว่า บวร ตาม

พจนานุกรมคำนี้หมายถึง ประเสริฐ ล้ำเลิศ เริ่มจาก  บ. ใบไม้  แทนคำว่า บ้าน ซึ่งบ้านก็คือ ที่

พักอาศัยหรือครอบครัวก็ได้ บ้านให้ความรัก ความอบอุ่นผูกพัน แม้จะเป็นหน่วยหรือสถาบันที่

เล็กที่สุดในโครงสร้างสังคม แต่เป็นฟันเฟืองที่มีความหมายและสำคัญที่สุด  ว.แหวน  แทนคำ

ว่า วัด  เปรียบเสมือนศูนย์กลางจิตใจของคนไทยมาแต่ครั้งอดีตเป็นสถาบันที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ 

อบรมสั่งสอนคนในชุมชนรอบ ๆ วัดให้ประพฤติถูกทำนองคลองธรรม วัดนอกจากจะเป็น

สถาบันที่ประกอบศาสนกิจของพระสงฆ์แล้ว สำหรับชาวบ้านยังเป็นสถานที่ให้คนในชุมชน

พบปะกัน ใครเดือดร้อนใจก็มาปรึกษากัน กลับจากวัดก็ได้คำสอนดี ๆ กลับไปมากมาย อย่างที่

ทราบกันดีอยู่แล้วว่า ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีเสรีภาพในการนับถือศาสนาซึ่งทุกศาสนา 

ล้วนแต่สอนให้ทุกคนทำความดี  ดังนั้น ว.แหวน จึงมีนัยหมายถึงศาสนาทุกศาสนาในแผ่นดิน
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ไทย  ร.เรือ  แทนคำว่า โรงเรียน  คือสถานที่ให้ความรู้อย่างมีแบบแผน สำหรับเด็กเยาวชน ซึ่ง

จะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในอนาคต ภาระของโรงเรียนอาจดูหนักบ้างในปัจจุบัน เนื่องจากโรงเรียน

ต้องดูแลนักเรียนเหมือนดังเป็นลูกหลานของตน นอกจากนี้โรงเรียนจะต้องให้ความรู้ทาง

วิชาการอย่างเต็มที่เพื่อให้ศิษย์เป็นคนดีของสังคม  
 2. การเห็นคุณค่าในตนเองนั้นจะเกิดข้ึนก็ต่อเมื่อบุคคลได้รับการตอบสนองทางด้าน

ร่างกาย จิตใจ ได้รับความรักความเอาใจใส่ดูแล ได้รับการยอมรับนับถือ โดยจะเป็นการที่บุคคล
ประเมินตนเองแล้วแสดงออกมาในแง่ของการยอมรับนับถือ ตนเอง หรือไม่ยอมรับนับถือ
ตนเอง ความรู้สึกมีคุณค่าของวัยผู้สูงอายุนั้นเป็นความรู้สึกที่ผู้สูงอายุมีต่อ ตนเองหรือการรับรู้
สภาพแห่งตน การเห็นคุณค่าในตนเองถือว่ามีความสำคัญเป็นอย่างมากในการสร้างให้ เกิดเจต
คติที่ดีกับตัวของผู้สูงอายุเอง ทำให้มีความเช่ือมั่นและมีความรู้สึกที่ดีกับบุคคลอื่นๆ รอบข้าง  
ตลอดจนผู้สูงอายุสามารถปรับตัวทางด้านอารมณ์ความรู้สึก ด้านสังคม และสามารถเผชิญกับ
อุปสรรคที่ ผ่านเข้ามาในชีวิตได้ รวมถึงเกิดการยอมรับเหตุการณ์ที่ทำให้ตนเองรู้สึกผิดหวัง
ท้อแท้ใจได้ (Connie, 2001) นอกจากนี้ยังเป็นการประเมินจากพฤติกรรมที่บุคคลอื่นมีต่อ
ตนเองใน 4 ด้าน ได้แก่ รู้สึกและรับรู้ ถึงการมีความสำคัญ รู้สึกและรับรู้ถึงการมีคุณความดี 
รู้สึกและรับรู้ถึงการมีอำนาจ และรู้สึกและรับรู้ถึง การมีความสามารถ (Coopersmith, 1981)  

 
วิธีดำเนินการวิจัย  
            การวิจัยครั้งนี้ได้ผ่านการพิจารณาอนุมัติจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยใน
มนุษย์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา  ตามรหัสโครงการ RMUTL-IRB 031/2021 
เมื่อวันที่ 8 กันยายน 2564  และคณะผู้วิจัยทำการพิทักษ์สิทธ์ิกลุ่มตัวอย่าง แนะนำตัวช้ีแจงใน
การเข้าร่วมการวิจัย ให้ผู้เข้าร่วมวิจัยซึ่งเป็นกลุ่มเปราะบาง รับทราบวัตถุประสงค์และการ
ดำเนินการวิจัย รวมถึงลงนามยินยอมและขอความร่วมมือในการรวบรวมข้อมูล โดยช้ีแจงสิทธ์ิ
ที่กลุ่มตัวอย่าง ภายหลังการช้ีแจงให้ผู้เข้าร่วมการวิจัยเซ็นยินยอมเข้าร่วมการวิจัย ( Informed 
consent) 
               เพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัย ดังนี้  
  ระยะที่ 1  ระยะก่อนการดำเนินการวิจัย (Pre – Research Phase)   
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                 1.1. คณะผู้วิจัยทำการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับการเห็นคุณค่าในตนเองของ
ผู้สูงอายุ และรูปแบบความร่วมมือด้วยแนวคิด บวร  บ้าน วัด โรงเรียน ราชการ จากการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง 
       1.2 คณะผู้วิจัยลงพื้นที่ชุมชนตำบลสนัโป่ง เพื่อศึกษาบรบิทของชุมชน โดยเข้าพบ
คณะผู้บริหารเทศบาลตำบลสันโป่ง ผู้นำชุมชน คณะสงฆ์  ผู้บริหารโรงเรียนผู้สูงอายุเปี่ยมสุข 
เพื่อสร้างความร่วมมือกับนักวิจัยในพื้นที่ซึ่งได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีย่ิง และได้หารือแนว
ทางการทำวิจัยในครั้งนี้ร่วมกัน  โดยจัดให้มีการสัมภาษณ์ (Interview) ผู้รู้ (Key-Informant) 
รวมถึงการวางแผนปฏิบัติการสร้างความร่วมมือ ตามบริบทของชุมชน 
       1.3  คณะผู้วิจัย จัดการประชุมกับทีมวิจัยในพื้นที่ เพื่อร่วมกันวางแผนดำเนินการ
วิจัยตลอดถึงแนวทางการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
            ระยะที่ 2 ระยะการดำเนินการวิจัย (Research Phase) 
               เป็นระยะของการศึกษากระบวนการ และแนวคิด บทบาทความร่วมมือของบ้าน 
วัด โรงเรียน ในการสร้างคุณค่าในตนเองสำหรับผูสู้งอายุ โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
                2.1 การประชุมเพื่อสร้างความเข้าใจก่อนร่วมกันขับเคลื่อนดำเนินโครงการวิจัย 
ระหว่างคณะผู้วิจัยกับผู้แทนจาก,บ้าน (ผู้นำชุมชน, กำนันผู้ใหญ่บ้าน), วัด (พระสงฆ์ตำบลสัน
โป่ง) และโรงเรียนผู้สงูอายุเปีย่มสุข (ผู้บริหารโรงเรียน)  โรงเรียนบ้านป่าต้ิว และราชการ ได้แก่ 
เทศบาลตำบลสันโป่ง 
                2.2 การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมโดยการจัดเวทีเพื่อถอดบทเรียน
รูปแบบการสรา้งการเหน็คุณค่าในตนเองของผูส้งูอายุ  โดยการมีส่วนร่วมของบ้าน วัด โรงเรียน   
      2.3 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เสนอแนะแนวทางในการสร้างการเห็นคุณค่าในตนเอง
ของผู้สูงอายุ  โดยการมีส่วนร่วมของบ้าน วัด โรงเรียน เพื่อนำไปปรับปรุงพัฒนา 
   ระยะที่ 3 ระยะหลังการดำเนินการวิจัย (Post – Research Phase)   
             คณะผู้วิจัยประเมินและศึกษารูปแบบความร่วมมือในการสร้างการเห็นคุณค่าใน
ตนเองของผู้สูงอายุ  โดยการมีส่วนร่วมของบ้าน วัด โรงเรียน ซึ่งมีผู้ทรงวุฒิทั้งทางด้านวิชาการ
และผู้ทรงคุณวุฒิในพื้นที่วิจัย เพื่อจัดทำเป็นรูปแบบการสร้างการเห็นคุณค่าในตนเองของ
ผู้สูงอายุ  พร้อมตรวจสอบความถูกต้อง นำเสนอในรปูแบบข้อมูลของการวิจัย พร้อมจัดทำคู่มือ 
เพื่อเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ให้หน่วยงาน ตลอดถึงผู้ที่สนใจได้รับทราบ   
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     4.4. การวิเคราะห์ข้อมลู      
            คณะผู้วิจัยนำแบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต แบบสนทนากลุ่ม มารวบรวม แยกแยะ
ข้อมูลเป็นหมวดหมู่ โดยการวิเคราะห์เนื้อหา ความน่าเช่ือถือของข้อมูล ตรวจสอบความถูกต้อง 
โดยใช้แนวคิดทฤษฎีรวมทั้งเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เป็นกรอบในการวิเคราะห์ข้อมูล ใช้
เทคนิคการวิเคราะห์แบบสามเส้า (Triangulation) และข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์เชิง
เนื้อหา (Content Analysis) 
 

ผลการวิจัย  
          1. รูปแบบความร่วมมือของบ้าน (ผู้นำชุมชน-ครอบครัว) กับการสร้างการเห็นคุณค่าใน
ตนเองของผู้สูงอายุ ผลการวิจัยพบว่า ผู้นำชุมชนในตำบลสันโป่ง มีบทบาทสำคัญในการสร้าง
การเห็นคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุ ได้แก่ การเปิดโอกาสให้ผู้สูงอายุได้แสดงความคิดเห็น มี
ส่วนร่วมในการให้ข้อคิดต่าง ๆ ในการจัดกิจกรรมในชุมชน  การขอรับฟังความรู้ประสบการณ์
จากผู้สูงอายุ  การให้ผู้สูงอายุเป็นผู้ทรงคุณวุฒิ  เป็นปราชญ์ชุมชน   เป็นคณะกรรมการวัด  
คณะกรรมการหมู่บ้าน   ในส่วนของครอบครัวที่มีผู้สูงอายุอยู่ร่วมด้วย ควรให้ผู้สูงอายุได้แสดง
ความคิดเห็น  ได้แสดงศักยภาพความสามารถ โดยลูกหลานไม่ทอดทิ้งท่าน  ให้การดูแลเอาใจ
ใส่  ให้ท่านได้เล่าเรื่องราวต่าง ๆ ในอดีต แก่ลูกหลานได้ฟัง  ไม่ปล่อยให้ผู้สูงอายุอยู่เพียงลำพัง 
หมั่นคอยแวะเวียนมาเยี่ยมเยือนท่าน 
         2. รูปแบบความร่วมมือของวัด (พระสงฆ์) กับการสร้างการเห็นคุณค่าในตนเองของ
ผู้สูงอายุ ผลการวิจัยพบว่า พระสงฆ์มีบทบาทในการสร้างการเห็นคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุ 
โดยการให้ผู้สูงอายุในตำบลได้มีบทบาทในกิจกรรมงานบุญของวัด ได้เป็นผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้
ต่าง ๆ  แก่คนรุ่นหลัง ได้แสดงศักยภาพ การให้ข้อคิดประสบการณ์  การให้เกียรติแก่ผู้สูงอายุ
ในงานทำบุญ  การจัดให้มีการพบปะพูดคุยระหว่างผู้สูงอายุด้วยกัน โดยมีวัดเป็นศูนย์กลางของ
การสร้างสานสัมพันธ์ระหว่างผู้สูงอายุในชุมชน  ตลอดถึงการบรรยายธรรมะในหัวข้อ การ
ปฏิบัติตนของผู้สูงอายุในครอบครัว  
          3. รูปแบบความร่วมมือของโรงเรียน ราชการ กับการสร้างการเห็นคุณค่าในตนเองของ
ผู้สูงอายุ   ผลการวิจัยพบว่า โรงเรียนบ้านป่าติ้ว จะสอนเรื่องการให้ความเคารพ ความรัก 
ความเข้าใจสมาชิกในครอบครัว โดยเฉพาะผู้สูงอายุ ผ่านรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคม
ศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม เพื่อให้นักเรียนเห็นความสำคัญของผู้สูงอายุ ปฏิบัติต่อผู้สูงอายุ
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อย่างเหมาะสม  รู้จักบทบาทหน้าที่ของลูกหลาน การสร้างจิตสำนึกความกตัญญูกตเวทิตาต่อ
ผู้สูงอายุ และจัดกิจกรรมเพื่อให้ผู้สูงอายุได้แสดงความสามารถให้แก่เด็กเยาวชนได้เรียนรู้ผ่าน
กระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
 โรงเรียนผู้สูงอายุเปี่ยมสุข มีกิจกรรมที่สร้างคุณค่าในตนเองสำหรับผู้สูงอายุ ได้แก่  
กิจกรรมวันคล้ายวัดเกิดของผู้สูงอายุในแต่ละเดือน การให้ผู้สูงอายุได้แสดงความสามารถของ
ตนเองต่อเพื่อนนักเรียนด้วยกัน  การรับฟังทุกความคิดเห็นของนักเรียนผู้สูงอายุ  การจัดทัศน
ศึกษา การจัดกิจกรรมประเพณีวัฒนธรรมท้องถ่ิน เป็นต้น  ซึ่งจะทำให้ผู้สูงอายุเกิดความรู้สึกมี
คุณค่าในตนเอง 
 เทศบาลตำบลสันโป่ง มีบทบาทสำคัญ เช่น  จัดให้มีชมรมผู้สูงอายุในแต่ละหมู่บ้าน
เพื่อให้ผู้สูงอายุได้มีโอกาสพบปะซึ่งกันและกัน ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์เรื่องราวต่าง 
ๆ ได้พูดคุยเช่ือมสัมพันธ์อันดีต่อกัน การให้ผู้สูงอายุเข้ามามีส่วนร่วมกับการจัดกิจกรรม
โครงการของเทศบาล รวมทั้งการออกเยี่ยมผู้สูงอายุภายในตำบล ดูแลสภาพความเป็นอยู่ของ
ผู้สูงอายุ มอบความช่วยเหลือแก่ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง เป็นต้น 
          ซึ่งจากที่กล่าวมาสามารถแสดงเป็นแผนภูมิการสร้างการเห็นคุณค่าในตนเองของ
ผู้สงูอายุได้ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  วารสารสหศาสตร์การพัฒนาสังคม ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - กุมภาพันธ ์2567)               | 9 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพท่ี 1 รูปแบบความร่วมมอืของบ้าน วัด โรงเรียน ในการสร้างคุณค่าในตนเองของผูสู้งอายุ 
 

 อภิปรายผล  
          1.การสร้างคุณค่าในตนเองให้เกิดข้ึนแก่ผู้สูงอายุเป็นการสร้างความสุข ทำให้ผู้สูงอายุ
รู้สึกว่าตนเองมีประโยชน์ มีศักยภาพ ก่อให้เกิดความสุขให้แก่ผู้สูงอายุ สอดคล้องกับการศึกษา
ของ กัลยารัตน์ ธีระธนชัยกุล (2563) ศึกษา อิทธิพลของแรงสนับสนุนทางสังคมและคุณภาพ
ชีวิตที่มีต่อความสุขของผู้สูงอายุเขต กรุงเทพมหานคร ปทุมธานี นนทบุรี และสมุทรปราการ 
ผลการวิจัย พบว่า ด้านแรงสนับสนุนทางสังคม ผลการวิจัยในภาพรวม พบว่า แรงสนับสนุน
ทางสังคม ตามความ คิดเห็นของผู้สูงอายุ เขตกรุงทพมหานคร ปทุมธานี นนทบุรี และ

 

บวร  

บ้าน 
ผู้นำชุมชน ชมรมผู้สูงอายุ 
ตำบลสันโป่ง 
- ให้การดูแล สมาชิก
ครอบครัวที่เป็นลูกบ้าน 
ให้อยู่ด้วยกันอย่างมี
ความสุข 
- ประสานงานกับผู้สูงอายุ
ในตำบลสันโป่งในการ
ดำเนินกิจกรรม 

วัด 
พระสงฆ์สามเณร-วัดในตำบลสันโป่ง 
- สอดแทรกหลักธรรมในการแสดง
พระธรรมเทศนาให้แก่ศรัทธา
ประชาชนในตำบลสันโป่ง ให้เห็นถึง
ความสำคัญของครอบครัว เช่น หลัก
ฆราวาสธรรม 4 หลักสังคหวัตถุ 4 
- จัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาที่
ส่งเสริมความรักความเข้าใจระหว่าง
สมาชิกในครอบครัว การเห็นคุณค่า
ในตนเอง 

โรงเรียน 
คณะครูนักเรียนโรงเรียนบ้านป่าติ้ว
และผู้บริหารโรงเรียนผู้สูงอายุเปี่ยมสุข 
- สอดแทรกค่านิยม ความกตัญญู 
- จัดโครงการ กิจกรรมที่ส่งเสริมความ
รักระหว่างสมาชิกในครอบครัว  
- จัดกิจกรรมหลักสูตรสำหรับการเห็น
คุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุ 
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สมุทรปราการ อยู่ในระดับ มาก ด้านคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ ในภาพรวมคุณภาพชีวิตของ
ผู้สูงอายุ ตามความคิดเห็น ของผู้สูงอายุ เขตกรุงทพมหานคร ปทุมธานี นนทบุรี และ
สมุทรปราการ อยู่ในระดับปาน กลาง และด้านความสุขของผู้สูงอายุ พบว่า ในภาพรวม
ความสุขของผู้สูงอายุ ตามความ คิดเห็นของผู้สูงอายุ เขต กรุงเทพมหานคร ปทุมธานี นนทบุรี 
และสมุทรปราการ มีความสุข อยู่ในระดับน้อยกว่าคนทั่วไป และยังสอดคล้องกับ วนัสนันท์ แฮ
คำ (2553) การศึกษาการมีส่วนร่วมของ ครอบครัวในการส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุชุมชน
เทศบาลตำบลหนองผึ้ง อำเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า การเข้าร่วมกิจกรรมทำให้
ครอบครัวเกิดความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติและมีความตระหนักต่อการแสดงบทบาทในการ
ส่งเสริมคุณภาพชีวิต ผู้สูงอายุที่  ครอบคลุมทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้าน
ความสัมพันธ์ในสังคมและด้าน สิ่งแวดล้อม โดยครอบครัวมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาใน
การอยู่ร่วมกันกับผู้สูงอายุ ความบกพร่องในการเป็นผู้ดูแลผู้สูงอายุ ตลอดจนร่วมคิดและร่วม
ดำเนินการกิจกรรมเพื่อ การส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ พบว่า บทบาทของครอบครัวในการ
ส่งเสริมสุขภาพ ผู้สูงอายุ มีการเปลี่ยนแปลง ทั้ง 4 ด้าน คือ ผู้สูงอายุรับรู้การแสดงบทบาทของ
ครอบครัวใน ด้านร่างกาย รับรู้บทบาทครอบครัว ด้านจิตใจ ความสัมพันธ์ทางสังคมและ
สิ่งแวดล้อมมีการ  เปลี่ยนแปลงในทางที่ดีข้ึน  
          2. รูปแบบความร่วมมือของบ้าน วัด โรงเรียน ราชการ ในการสร้างคุณค่าในตนเอง
สำหรับผู้สูงอายุ  
             พบว่า รูปแบบมีความเหมาะสม และมีความเป็นไปได้ในการขับเคลื่อนการสร้างการ
เห็นคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุ โดยความร่วมมือกันระหว่าง บ้าน วัด โรงเรียน  ซึ่งเป็น
แนวทางพัฒนาชุมชนด้วยตนเอง สอดคล้องกับ อารี พุ่มประไวทย์ และ จรรยา เสียงเสนาะ 
(2560) ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาพฤติกรรมการสร้างเสริม  สุขภาพ
ของผู้สูงอายุ พบว่า แกนนำผู้สูงอายุมีส่วนร่วมในเรื่อง การให้คำแนะนำด้านการสร้างเสริม  
สุขภาพ การค้นหาปัจจัยเสี่ยง การสร้างความอบอุ่นด้านจติใจ และการมีสุขภาพดีสอดคล้องกับ 
การศึกษาของ อรพิน ปิยะสกุลเกียรติ (2561) ศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
พัฒนา คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในตำบลท่าแค จังหวัดลพบุรี พบว่า กระบวนการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ผู้สูงอายุได้รับประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้งสุขภาพ
กายการออกก าลังกายที่ เหมาะสมกับวัย ผู้สูงอายุมีความสุขใจที่ได้รับความสำคัญ การทำ
ประโยชน์ให้กับผู้อื่น และยังสอดคล้องกับการวิจัยของ สุวิมลรัตน์  รอบรู้เจนและคณะ ได้
ศึกษาการพัฒนารูปแบบความสัมพันธ์ในครอบครัวผู้สูงอายุโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
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จังหวัดอุบลราชธานี  พบว่า 1) ปรากฏการณ์ความสัมพันธ์ในครอบครัวผู้สูงอายุพัฒนาการ
สร้างความสัมพันธ์ให้กับสมาชิก รูปแบบการพัฒนาความสมัพันธ์ในครอบครวัผู้สงูอายุโดยการมี
ส่วนของ ชุมชน ในจังหวัดอุบลราชธานี ผู้วิจัยประยุกต์ทฤษฎีโครงสร้างครอบครัว (บวร) 
“BOWARN MODEL” และ Social Support โดยการพัฒ นารูปแบบความสัมพัน ธ์ใน
ครอบครัวผู้สูงอายุ ประกอบด้วย 1) บ้าน 2) วัด 3) โรงเรียน และ 4) ชุมชน เสริมคุณค่าด้วย
ปรัชญาสุภาษิตผญาพื้นบ้าน มีองค์ประกอบการพัฒนา 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการส่งเสริมความ
เข้มแข็งของครอบครัว 2) ด้านการพัฒนาหน้าที่สมาชิกครอบครัว 3) ด้านการได้รับ ความ
ช่วยเหลือจากสังคมหรือสงัคมมีความเอื้ออาทร 2) สมาชิกครอบครัวผู้สูงอายุมีความรู้เฉลี่ยหลัง
เข้าร่วมโปรแกรมสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 (p< .001)  
3) การประเมินผลรปูแบบ พบว่า ระดับความคิดเห็นต่อผลที่เกิดข้ึนอยู่ในระดับมากและสมาชิก
ใน ครอบครัวและผู้สูงอายุต่อการใช้ความสัมพันธ์ในครอบครัว มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
และยังสอดคล้องกับการศึกษาของ จรัญญา วงษ์พรหม และคณะ (2558) ศึกษาเรื่องการมีส่วน
ร่วมของชุมชนเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ โดยใช้กระบวนการวิจัย เชิงปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม พบว่า ผู้สูงอายุมีความสุขความพึงพอใจที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมที่สามารถ ตอบสนองต่อ
คุณภาพชีวิตใน 4 มิติ คือ กาย ใจ สังคม และปัญญาเกิดการเรียนรู้ การมีส่วนร่วมของ ชุมชน
ผ่านการจัดกิจกรรมส่งผลให้เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในชุมชนอย่างต่อเนื่อง  
และยั่งยืน สอดคล้องกับแนวคิดของ Zimmerman M. and Rappaport J. (1988) การ
เสริมสร้าง พลังอำนาจของชุมชนมีทั้งระดับบุคคลและระดับชุมชน ในระดับบุคคลเป็นการ
พัฒนาศักยภาพตนเอง ให้มีความเข้มแข็ง ควบคุมปัจจัยที่มีอิทธิพลในการดำเนินชีวิตสามารถ
พึ่งพาตนเองได้ ในระดับชุมชน เกิดจากการรวมกลุ่มของสมาชิกที่มีความรู้สึกเป็นกลุ่มเดียวกัน 
ร่วมมือกันสร้างประโยชน์และควบคุม สมาชิกให้เกิดความเสมอภาค 

 
องค์ความรู้ใหม่  
 จากผลการวิจัยที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่า  รูปแบบความร่วมมือของบ้าน วัด 
โรงเรียน ในการสร้างคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุในชุมชน ทำให้ได้บทเรียนสำคัญ กล่าวคือ  

  1. การค้นพบถึงปัญหาการเห็นคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุในชุมชน ซึ่งมีสาเหตุมา
จากความไม่เข้าใจกันของคนในครอบครัว ทั้งวัยเด็กเยาวชน วัยผู้ใหญ่  วัยผู้สูงอายุ ทำให้มี
ความคิดเห็นไม่ตรงกัน ขาดความเอาใจเขามาใส่ใจเรา การสื่อสารที่ไม่ตรงกัน  ความห่างกัน



12 |Journal of Interdisciplinary Social Development (JISDIADP) Vol.2 No.1 (January-February (2024)                               

ระหว่างยุคสมัย ทำให้เกิดความห่างเหินซึ่งกันและกัน ครอบครัวมีปัญหา  ซึ่งต้องอาศัยการบูร
ณาการร่วมกันระหว่าง บ้าน วัด โรงเรียนราชการ ในการช่วยขับเคลื่อนการสร้างการเห็นคุณค่า
ในตนเอง เพื่อสร้างความรักความอบอุ่นในครอบครัวระหว่างคนหลายวัย ลูกหลานคอยเอาใจ
ใส่ดูแลผู้สูงอายุ ไม่ไห้รู้สึกอ้างว้างโดดเดียว ตลอดถึงการสร้างกิจกรรมให้ผู้สูงอายุได้มีบทบาท
สำคัญ ในการแสดงความคิดเห็น  การแสดงความสามารถ การถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถ่ิน  
จะช่วยให้ผู้สูงอายุได้เกิดการเห็นคุณค่าในตนเอง  
 2. การเตรียมความพร้อมของชุมชนเพื่อรองรับสังคมสูงวัย จำเป็นต้องอาศัยคนใน
ชุมชน สร้างเครือข่ายในชุมชน ร่วมมือกันระหว่าง บ้าน วัด โรงเรียน หรือที่เรียกว่า “บวร”  
ทำให้ครอบครัวเป็นสถาบันชุมชนทีเ่ป็นพืน้ฐานก่อใหเ้กิดพลังในการรองรบัสงัคมสงูวัย ตลอดถึง
การขอความร่วมมือจากหน่วยงานภายนอกมาเป็นแรงสนับสนุนสำคัญในการดำเนินกิจกรรม
ให้แก่ผู้สูงอายุในชุมชน 
 ดังนั้นรูปแบบความร่วมมือของ บ้าน วัด โรงเรียน ราชการ (บวร) จึงเป็นอีกแนวทาง
หนึ่งในการเป็นองค์กรชุมชนรองรับสังคมผู้สูงวัยและต้องได้รับความร่วมมือจากหน่วยงาน
ประสานงาน บูรณาการร่วมกัน เพื่อเตรียมความพร้อมให้ผู้สูงอายุช่วยเหลือตนเองได้ “เปลี่ยน
จากภาระ ให้เป็นพลังของชุมชน” และก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงวัยอย่างมีคุณภาพต่อไป 
 

สรุป/ข้อเสนอแนะ  
 การวิจัยครั้งนี้ สรุปได้ว่า 1) บ้าน วัด โรงเรียน (บวร) มีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งในการ
เป็นองค์กรภาคชุมชนเพื่อรองรับสังคมสูงวัย โดยเฉพาะการให้ผู้สูงอายุรู้สึกมีคุณค่าในตนเอง 
โดยอาศัยเครือข่ายทุกภาคส่วนในชุมชนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 2) ปัญหาอุปสรรคสำคัญของ
ชุมชน คือ ยังขาดการเตรียมความพร้อม ยังขาดการวางแผนสำหรับกลุ่มคนสูงวัยที่กำลังจะ
สูงอายุ  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 1) ทุกภาคส่วนในชุมชน ควรให้ความสำคัญในการจัดทำ
นโยบาย โครงการ กิจกรรม ที่ช่วยสร้างการเห็นคุณค่าในตนเองสำหรับผู้สงูอายุ และ ควรจัดทำ
แผนดำเนินงานสร้างการสร้างคุณค่าในตนเองให้แก่ผู้สูงอายุในชุมชน  โดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน บ้าน วัด โรงเรียน 2) ชุมชนควรหาความร่วมมือกับหน่วยงานภายนอกในการช่วย
กำหนดแผนงานยุทธศาสตร์ จัดกิจกรรมสำหรับเตรียมความพร้อมสังคมสูงวัยในชุมชน  และ
ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 1) ควรศึกษาบทบาทของ บ้าน วัด โรงเรียนในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในด้านอื่น ๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจ  ด้านสังคม  ด้านการศึกษา 
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เป็นต้น  2) ควรศึกษารูปแบบการเตรียมความพร้อมของชุมชนในการเตรียมความพร้อมรับ
สังคมสูงวัย รวมทั้งเตรียมผู้ที่กำลังจะเข้าสู่วัยชรา เพื่อให้เข้าใจถึงการปรับตัวเมื่อต้องเป็นผู้สูง
วัยในชุมชน 
            

กิตติกรรมประกาศ  
             บทความวิจัยน้ีเป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจัยเรื่อง สานสามวัย : บทบาทของชุมชน 
บ้าน วัด โรงเรียน ในการสร้างแรงยึดเหนี่ยวทางสังคม และสร้างคุณค่าในตนเองสำหรับ
ผู้สูงอายุเล่มนี้ เป็นงานวิจัยภายใต้แผนงานวิจัยเรื่อง  บวรชราสุข : นวัตกรรมการจัดการชุมชน
แบบมีส่วนร่วมเพื่อรองรับสังคมสูงวัยในศตวรรษที่ 21 โดยได้รับทุนสนับสนุนการวิจัย ทุนวิจัย
ด้านวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม (ววน.) โครงการวิจัยทุนเพื่อสนับสนุนงานมูลฐาน 
(Fundamental Fund FF) ประจำปี  2564 คณะผู้วิจัยขอขอบคุณผู้มีส่วนร่วมในรายงานการ
วิจัยนี้ทุกท่าน  กราบขอบพระคุณคณะสงฆ์ตำบลสันโป่ง ขอบคุณนายกเทศมนตรี คณะ
ผู้บริหาร เจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลสันโป่ง กำนันผู้ใหญ่บ้านตำบลสันโป่ง คณะครูโรงเรียนบ้าน
ป่าต้ิว  ผู้บริหาร คณะกรรมการโรงเรียนผู้สูงอายุเปี่ยมสุข ชมรมผู้สูงอายุตำบลสันโป่ง และผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน ขอบคุณสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัย และ
นวัตกรรม (สกสว.) ที่พิจารณาเห็นชอบการวิจัยนี้ และขอบคุณ คณะผู้บริหาร มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ที่อนุมัติงบประมาณให้ทำวิจัยในครั้งนี้ 
 

เอกสารอ้างอิง  
กัลยารัตน์ ธีระธนชัยกุล. (2563). อิทธิพลของแรงสนับสนุนทางสังคมและคุณภาพชีวิตที่มีต่อ 
            ความสุขของผู้สูงอายุเขต กรุงเทพมหานคร ปทุมธานี นนทบุรี และสมุทรปราการ.  
            ใน รายงานการวิจัยงบประมาณ ปี 2562. มหาวิทยาลัยศรีปทุม. 
จรัญญา วงษ์พรหมและคณะ (2558). การมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต

ผู้สูงอายุ . Veridian E-Journal, Slipakorn University. ฉบับภาษาไทย สาขา
มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และศิลปะ, 8(3), 41-54. 

วนัสนันท์ แฮคำ. (2553). การมีส่วนร่วมของครอบครัวในการส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ  
ชุมชน เทศบาลตำบลหนองผึ้ง อำเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่. ใน ศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาการส่งเสริมสุขภาพ. มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 



14 |Journal of Interdisciplinary Social Development (JISDIADP) Vol.2 No.1 (January-February (2024)                               

อารี พุ่มประไวทย์ และ จรรยา เสียงเสนาะ. (2560). การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนา 
พฤติกรรมการสร้างเสริมสุขภาพของผู้สูงอายุ. วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและ
การ สาธารณสุขภาคใต้, 4(3), 160-173.  

อรพิน ปิยะสกุลชัย. (2561). การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุใน 
ตำบลท่าแค จังหวัดลพบุรี. วารสารร่มพฤกษ์ มหาวิทยาลัยเกริก, 36(3), 46-65. 

Zimmerman M., & Rappaport J. (1988). Citizen participation, perceived control 
and psychological empowerment. American Journal of Community. 

 
 



การศึกษาเชิงวิเคราะห์พฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองของ
พระสงฆ์ในสังคมไทย ปี พ.ศ. 2557 จนถึง พ.ศ. 2565* 

AN ANALYTICAL STUDY OF POLITICAL BEHAVIOR OF MONKS IN 
THAI SOCIETY ON DURING 2014 TO 2022 

 
ภาวพรรณ กิจประเสริฐ1 และ เกษฎา ผาทอง2 

Pawapan Kitprasert1, Ketsada Phathong2 

1-2มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
1-2 Mahamakut Buddhist University, Thailand 

Corresponding author E-mail: pawapan12@gmail.com 
Received 2 February 2024; Revised 26 February 2024; Accepted 29 February 2024 

 
บทคัดย่อ 
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2565 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งเน้นการวิจัยเอกสาร  

  ผลการวิจัยพบว่า 1) พฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองมีผลมาจากการบริหารงาน
ของรัฐบาลในแต่ละสมัยที่ไม่ได้ประสิทธิภาพพึงพอใจกับความต้องการของประชาชน ซึ่งการ
แสดงออกทางการเมืองมีด้วยกันหลากหลายรูปแบบ 2) พฤติกรรมการแสดงออกทางการเมือง
ของพระสงฆ์ในปี พ.ศ. 2557 เป็นปีที่มีการทำรัฐประหาร แต่ภายหลังจากการทำรัฐประหาร มี
พระสงฆ์จำนวนหนึ่งได้ออกมาเรียกร้องและชุมนุม ในการชุมนุมของเยาวชนได้มีทั้งบุคคล
ธรรมดา นักเรียน นักศึกษา รวมทั้งพระสงฆ์เข้าร่วมชุมนุมด้วย ในเกือบทุก ๆ การชุนนุมของ
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กลุ่มเยาวชน 3) พระสงฆ์ก็ได้มีการออกมาแสดงความคิดเห็นให้เห็น ในปี พ.ศ. 2557 เป็นปีที่มี
การทำรัฐประหาร ซึ่งนำโดยพลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา และในปีนั้นได้มีคำสั่งไม่ให้มีการ
ชุมนุมเกิดข้ึน และการวิเคราะห์การแสดงออกทางการเมืองของพระสงฆ์ พ.ศ. 2565 อยู่ภายใต้
การบริหารงานของพลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา เป็นส่วนสำคัญที่กระตุ้นให้พระสงฆ์ออกมา
แสดงออกทางการเมือง เนื่องมาจากการที่รัฐบาลไม่เปิดโอกาสให้ประชาชนแสดงความคิดเห็น
และวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลได้โดยอิสระ ทำให้เกิดการแบ่งกลุ่มฝ่ายในการสนับสนุนและต่อต้าน
การดำเนินงานของรัฐบาล โดยพระสงฆ์ก็ได้ออกมามีส่วนร่วมด้วย ทั้งร่วมเดินขบวนประท้วง 
การแสดงออกทางความคิดเห็นทางการเมืองผ่านโซเช่ียล 

 
คำสำคัญ: พฤติกรรมทางการเมือง, การปกครองไทย, การมีส่วนร่วม 

 
Abstract   

 The Research objectives of this study are as follows: 1) To study 
political behavior, 2) To study the political behavior of monks between the 
years 2014 and 2022 and 3) To analyze the political behavior of monks in the 
years 2014 and 2022 This research is a qualitative study that focuses on 
document analysis.             
 The research findings indicate that: 1) Political behavior is influenced by 
the effectiveness of government administration, which may not meet the 
public's needs. Political behavior takes various forms 2) The political behavior 
of monks in the year 2014, which was marked by a coup d'état, was relatively 
limited due to political instability. However, after the coup, some monks came 
forward to demand reforms within the Sangha and to establish Buddhism as 
the national religion. There were numerous meetings and gatherings among 
monks in the year 2022, including those organized by youth and agricultural 
groups, to protest government actions and demand affordable rice prices. 
Monks, along with ordinary individuals, students, and scholars, participated in 
these gatherings. 3) Monks expressed their opinions openly in the 2014 which 
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was characterized by the coup led by General Prayuth Chan-o-cha. The analysis 
of the political behavior of monks in the 2022 falls under the administration of 
General Prayuth Chan-o-cha, and it played a significant role in stimulating the 
political expression of monks. This was due to the limited opportunities for the 
public to express their opinions and criticize the government freely, leading to 
the formation of pro- and anti-government factions. Monks actively participated 
in various activities, including protest marches, and expressing political opinions 
through social media platforms. 
 
Keywords: Political behavior, Thai governance, Participation 
 

บทนำ  
พระพุทธศาสนาที่มีอิทธิพลในชีวิตของคนไทยมาอย่างเนิ่นนนานต้ังแต่สมัยสุโขทัยที่นับได้

ว่าเป็นแคว้นหรทอเมืองเริ่มแรกที่นับว่าเป็นแผ่นดินไทย ในยุคแรก ๆ ปกครองด้วยระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย์หรือระบอบการปกครองซึ่งพระมหากษัตริย์มีอำนาจสิทธ์ิขาดในการ
บริหารปกครองประเทศ พระมหาษัตริย์ทุก ๆ  พระองค์ตั้งแต่สมัยสุโขทัย จนมาถึงปัจจุบัน ล้วน
แต่เป็นพุทธศาสนิกชนและเป็นผู้ทีอ่ัครศาสนูปถัมภกอย่างมั่นคงยิ่ง (พระครพูิสัยปริยัติกิจ (แก่น 
อคฺควณฺ โณ), 2562 : 218) ภายใต้การปกครองด้วยระบอบสมบูรณาญาสิท ธิราชย์   
พระมหาษัตริย์บางพระองค์ถือได้ว่าเป็นผู้ทรงธรรม คือ พระราชาผู้มีคุณธรรม มีหน้าที่ในการ
ดูแลประชาชนให้อยู่ดี กินดี อยู่อย่างสงบ ร่มเย็น ดูแลประชาชนด้วยความรัก ในสมัยสุโขทัยยัง
ได้นำเรื่องไตรภูมิพระร่วงเพื่อมาสร้างความคิดทางด้านการเมืองผู้ที่อยู่ใต้การปกครอง  

สมัยรัตนโกสินทร์ พุทธศาสนามีความเกี่ยวข้องกับการต่อรองทางการเมือง ในช่วงที่มีการ
เปลี่ยนผ่านรัชกาล จากรัชกาลที่ 2 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ไปสู่รัชกาลที่ 3 
หลังจากรัชกาลที่ 2 สวรรคต อำนาจทางการเมืองในการบริหารงานราชการแผ่นดินอยู่ภายใต้
การควบคุมของกลุ่มบุคคลที่เป็นผู้สนับสนุนพระเจ้าลูกยาเธอ กรมหมื่นเจษฎาบดินทร์ ทำให้
พระเจ้าลูกยาเธอ เจ้าฟ้ามงกุฎ ต้องออกผนวชเป็นเวลา 26 ปี หลังจากหลังสิ้นยุครัชกาลที่ 3 
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว พระองค์จึงลาสิกขาบวชมาข้ึนครองราชย์เป็นรัชกาลที่ 4 
มีพระนามว่าพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว และได้ก่อตั้งคณะนิกายใหม่ เรียกว่า 
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“ธรรมยุตินิกาย” แปลว่านิกายที่ประกอบด้วยธรรม แต่คณะสงฆ์นิกายเดิมให้ เรียกว่า 
“มหานิกาย”แปลว่าหมู่ใหญ่ เพราะเป็นคณะสงฆ์หมู่ใหญ่ ในสมัยรัตนโกสินทร์ ในรัชกาลที่ 5 
หรือพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว หลังจากรัชกาลที่  4 สวรรคต และได้  
ตราพระราชบัญญัติการปกครองคณะสงฆ์ ร.ศ.121 และได้สถาปนาระบบการปกครองคณะ
สงฆ์คือ “มหาเถระสมาคม” เป็นการที่นำอำนาจของราชอาณาจักรมาครอบงำศาสนจักรโดย
การสร้างองค์กรสงฆ์เป็นแบบรัฐราชการที่มีอำนาจทางกฎหมายรวบอำนาจการปกครองคณะ
สงฆ์ทั้งราชอาณาจักร และทำให้คณะสงฆ์ในส่วนภูมิภาคได้ถูกลดทอนอำนาจจากคณะสงฆ์
ส่วนกลาง  

หลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 จากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ มาเป็น
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขการโดยคณะราษฎร์ ทำให้อำนาจ
ของพระมหากษัตริย์ได้ถูกเปลี่ยนแปลงไปตามบริบททางสังคมและการเมือง ในปี  พ.ศ. 2477 
ทำให้คณะฝ่ายมหานิกายรวมตัวกัน มีไม่ต่ำกว่า 300 รูป โดยเรียกร้องผ่านหนังสือพมิพ์ให้มีการ
เปลี่ยนแปลงคณะสงฆ์ให้มีความสอดคล้องกับการปกครอง ที่เปลี่ยนระบอบการปกครองมาเป็น
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รัฐบาลจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัตน์ ได้นำการ
ปกครองแบบพ่อปกครองลูก โดยการสวมบทบาทเป็นพ่อขุน  

ภายหลังการรัฐประหารปี 2557  ซึ่งนำโดยคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.)  
มีพลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา เป็นหัวหน้าในการทำรัฐประหาร ได้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่าง
มาก ทั้งการเปลี่ยนแปลงรัฐธรรมนูญ รัฐได้เข้าไปแก้ไขพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ในประเด็นเรื่อง
การแต่งตั้งสมเด็จพระสังฆราช รวมถึงแต่งตั้งสมเด็จพระสังฆราชองค์ใหม่สำเร็จ จะเห็นได้ว่า
จากกรณีที่รัฐเข้ายึดพื้นที่วัดพระธรรมกายเพื่อบีบบังคับให้พระเทพญาณมหามุนี (ไชยบูลย์ 
ธรรมชโย) ผู้ต้องหาคดีร่วมกันฟอกเงนิและรบัของโจรจนเปน็เหตุใหเ้จ้าหน้าที่ต้องใช้กำลังพลใน
การเข้าควบคุมสถานการณ์รอบ ๆ บริเวณวัดพระธรรมกาย (สุรพงศ์ ทวีศักดิ์, 2561)   

ในปี 2563 เกิดการประท้วงในประเทศไทย ที่เกิดจากคำพิพากษาของศาลรัฐธรรมนูญที่
ให้ยุบพรรคอนาคตใหม่ เมื่อวันที่ 21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 ทำให้ในพื้นที่สถานศึกษาทั่ว
ประเทศเป็นพื้นที่ของการประท้วงที่เกิดจากกลุ่มเยาวชนที่ไม่พอใจกับคำพิพากษาของศาล
รัฐธรรมนูญและการประท้วงก็ได้หยุดชะงักไปช่วงหนึ่งด้วยเหตุที่โรคระบาดโควิด -19 ใน
ประเทศระบาดอย่างหนัก มีผู้คนล้มตายไปมากกว่าพันคน หลังจากที่โรคระบาดโควิด-19 ทำให้
เกิดการประท้วงข้ึนมาอีกครั้งในรูปแบบของการเดินนำขบวนซึ่งนำโดยกลุ่มที่เรียกตนเองว่า 
“เยาวชนปลดแอก” โดยมี 3 ข้อเรียกร้อง คือ 1. ขอให้รัฐบาลพลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา ยุบ
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สภา 2. หยุดคุกคามประชาชน และ 3. ร่างรัฐธรรมนูญฉบับใหม่ (อนุชา พละกุล, 2563, หน้า 
72) แต่การประท้วงครั้งนี้ไม่เป็นผล ทำให้กลุ่มเยาวชนผู้ชุมนุมเพิ่มข้อเรียกร้องในการปฏิรูป
สถาบันพระมหากษัตริย์ การประท้วงเกิดข้ึนอีกครั้งช่วงต้นปี 2564 แต่เมื่อวันที่ 13 มีนาคม 
2564 ในการประท้วงรัฐบาลในครั้งนี้ได้มีพระสงฆ์จำนวน 4 รูป เข้าร่วมการชุมนุมทางการเมือง
ร่วมกับกลุ่มผู้ชุมนุม  (พระอธิการภูมิสิษฐ์ ปิยสีโล และ นัชพล คงพันธ์, 2564) 
 จากที่มาข้างต้นทำให้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาพฤติกรรมการแสดงออกทางการเมือง
ของพระสงฆ์ในสังคมไทยในปี พ.ศ. 2557 จนถึง 2565 เพื่อเป็นประโยชน์แก่พุทธศาสนาและ
บ้านเมืองเพื่อหาแนวทางพัฒนาประเทศอย่างมีคุณธรรม จริยธรรม และเพื่อศึกษาให้เห็นถึง
การเรียกร้องทางการเมืองต่าง ๆ ของพระสงฆ์ที่สะท้อนให้เห็นแนวคิดของประชาชนหรือ
พระสงฆ์ในปี 2557 จนถึง 2565 ว่ามีแนวคิดหรืออุดมการณ์ทางการเมืองสอดคล้องหรือ
ขัดแย้งกับรัฐบาลในยุคนี้อย่างไร รวมทั้งพฤติกรรมทางการเมืองที่พระสงฆ์แสดงออกมามี
รูปแบบอะไรบ้างและแต่ละรูปแบบที่แสดงออกมานั้นได้รับการยอมรับหรือการขัดแย้งกับ
ความคิดประชาชนมากน้อยแค่ไหน ทั้งทางโซเช่ียลมีเดีย หรือการเข้าร่วมประท้วง 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
         1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการแสดงออกทางการเมือง  

 2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองของพระสงฆ์ระหว่างปี พ.ศ. 2557 
กับปี พ.ศ. 2565 

 3. เพื่อวิเคราะห์การแสดงออกทางการเมืองของพระสงฆ์ พ.ศ. 2557 กับปี พ.ศ. 2565 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
        เป็นการวิจัยทางเอกสาร (Documentary Research)  ศึกษาจากการรวบรวมข้อมูลจาก
เอกสารและนำข้อมูลที่ได้มาทำการวิเคราะห์และนำเสนอโดยวิธีการพรรณนา  โดยมีรายละเอียด
ดังนี ้ผู้วิจัยจะใช้เอกสารวิชาการ หนังสือ บทความวิชาการ งานวิจัย วิทยานิพนธ์ สารนิพนธ์ และ
สารสนเทศอิเล็กทรอนิกส์ นำมาซึ่งการอธิบายเชิงพรรณนา จากนั้นนำข้อมูลมาวิเคราะห์ สรุปผล 
โดยแบ่งลำดับการวิเคราะห์ในประเด็นดังต่อไปนี้  
        1. วิเคราะห์พฤติกรรมการแสดงออกทางการเมือง  
        2. วิเคราะห์การแสดงออกทางการเมืองของพระสงฆ์ระหว่างปี พ.ศ. 2557 กับปี พ.ศ. 2565 
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        3. วิเคราะห์การแสดงออกทางการเมืองของพระสงฆ์ พ.ศ. 2557 กับปี พ.ศ 2565 
 จากนั้นนำข้อมูลมานำเสนอเป็นข้อค้นพบ เพื่อนำไปสู่การหาข้อสรุป การตีความ และการ
ตรวจสอบความถูกต้องแม่นยำของผลวิจัยต่อไป  
 

ผลการวิจัย  
การวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์พฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองของ

พระสงฆ์ในสังคมไทย ปี พ.ศ. 2557 จนถึง พ.ศ. 2565  ” ได้นําเสนอผลการวิจัยดังนี้  
1. พฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองมีผลมาจากการบริหารงานของรัฐบาลในแต่

ละสมัยที่ไม่ได้ประสิทธิภาพพึงพอใจกับความต้องการของประชาชน ซึ่งการแสดงออกทาง
การเมืองมีด้วยกันหลากหลายรูปแบบ เช่น การเข้าไปร่วมแสดงจุดยืนหรือชุมนุมร่วมกับบุคคล
ที่มีอุดมการณ์เดียวกัน การโพสต์แสดงความคิดเห็นผ่านโซเช่ียลมีเดีย ได้แก่ เฟซบุ๊ก ทวิตเตอร์ 
เป็นต้น  

2. พฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองของพระสงฆ์ในปี พ.ศ. 2557 เป็นปีที่มีการ
ทำรัฐประหาร เป็นปีที่ไม่ค่อยได้มีการเคลื่อนไหวทางการเมือง เนื่องจากเพิ่งทำการรัฐประหาร 
แต่ภายหลังจากการทำรัฐประหาร มีพระสงฆ์จำนวนหนึ่งได้ออกมายื่นเรื่องเรียกร้องเกี่ยวกับ
การปฏิรูปคณะสงฆ์ และการเรียกร้องให้พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจำชาติ ซึ่งมีการ
ประชุมที่พุทธมณฑล พฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองของพระสงฆ์ พ.ศ. 2565  ในปี 
2565 มีการประชุมมากมายเกิดข้ึน ไม่ว่าจะเป็นการชุมนุมของกลุ่มเยาวชน กลุ่มเกษตร เป็น
ต้น ที่ออกมาประท้วงการทำงานของรัฐบาล รวมทั้งการที่ราคาข้าวมีราคาที่ถูก ในการชุมนุม
ของเยาชนได้มีทั้ง บุคคลธรรมดา นักเรียน นักศึกษา รวมทั้งพระสงฆ์เข้าร่วมชุมนุมด้วย ใน
เกือบทุก ๆ การชุมนุมของกลุ่มเยาวชน  

3. จากบริบททางสงัคมและการเมืองภายใต้การบริหารงานของพลเอกประยุทธ์ จันทร์
โอชา เป็นส่วนที่กระตุ้นให้พระสงฆ์ออกมาแสดงพฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองได้อย่าง
ให้เห็นชัดถึงการบริหารงานโดยเฉพาะการที่รัฐบาลไม่เปิดโอกาสให้ประชาชน  

ให้แสดงความคิดเห็นและวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลได้อย่างอิสระ ทําให้เกิดการแบ่งกลุ่ม
ฝ่ายในการสนับสนุนและต่อต้านการดําเนินงานของรัฐบาล โดยที่ประชาชนได้มีการออกมา
เรียกร้องความเป็นธรรมในสังคม พระสงฆ์ในฐานะที่เป็นพลเมืองในประเทศได้พยายามที่จะ
ปรับบทบาทของตัวเองให้สอดรับกับสถานการณ์ทางการเมืองที่เปลี่ยนไป โดยพยามยาม
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ออกมาแสดงพฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองเพิ่มข้ึน เพราะพระสงฆ์ถือว่าตนเองมีสิทธิ
และเสรีภาพในการแสดงออกทางการเมืองเหมือนประชาชนทั่วไป โดยการที่พระสงฆ์ต้องเสีย
ภาษี อีกทั้งยังได้รับผลกระทบจากการบริหารงานที่ล้มเหลวของรัฐบาล ทําให้เศรษฐกิจตกต่ำ 
สินค้ามีราคาสูง ประชาชนมีรายได้ลดน้อยลง ซึ่งพระสงฆ์ก็ได้รับผลกระทบตามด้วย อีกทั้งใน
พระธรรมวินัยไม่มีข้อห้ามเกี่ยวกับสิ่งเหล่าน้ีอย่างชัดเจน พระสงฆ์จึงมีสิทธิที่จะแสดงออกทาง
การเมือง ซึ่งพฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองในแต่ละปีก็มีทั้งความเหมือนและความ
แตกต่างกันสามารถสรุปได้ดังตาราง ที่ 1   
ตารางท่ี 1 ความเหมือนและความแตกต่างของการแสดงพฤติกรรมของพระสงฆ์ตั้งแต่ ปี 2557 
- ปี2565 

ความเหมือนการแสดงพฤติกรรมการ
แสดงออกทางการเมืองของพระสงฆ์ตั้งแต่ 

ปี 2557 - ปี2565 

ความแตกต่างการแสดงพฤติกรรมการ
แสดงออกทางการเมืองของพระสงฆ์ตั้งแต่ 

ปี 2557 - ปี2565 
1. การข้ึนเวทีเพือ่ปลุกกำลังใจของผู้ชุมนุม 
เป็นการเรียกขวัญกำลงัใจ 

1. การแสดงความคิดเห็นผ่านโลกโซเช่ียลเป็น
ส่วนใหญ่ ไม่ว่าจะเป็นการแชร์ข้อความ 
รูปภาพ ต่าง ๆ เป็นต้น  

2. มีแกนนำเป็นพระช้ันผู้ใหญ่ หรอืเป็นบุคคล
ธรรมดาทีรู่้จกั  

2. ความกล้าแสดงการขัดขืนกับรัฐบาลมาก
ข้ึน 

3. การออกเดินประท้วง หรอืชุมนุมแบบกลุ่ม  3. พระสงฆ์มสี่วนร่วมทางการเมอืงเพิ่มข้ึน 
4. ต้องมีความคิดหรืออุดมการณ์ทีเ่หมือนกัน 
ๆ  

4. ส่วนมากจะเป็นพระเยาวชนหรอืเป็น
สามเณรที่ออกมาเข้าร่วม 

 จากตารางสามารถสรุปได้ว่า ในเรื่องความเหมือนของพฤติกรรมการแสดงออกทาง
การเมืองของพระสงฆ์ตั้งแต่ ปี 2557 - ปี2565 มีความเหมือนกันมากคือการที่ได้รับเชิญข้ึนไป
พูดปลุกใจประชาชน รวมทั้งการมีแกนนำเป็นพระช้ันผู้ใหญ่  หรือการมีอุดมการณ์เหมือนกัน 
ส่วนความแตกต่างนั้น ในการแสดงพฤติกรรมทางการเมืองก็จะมีการใช้โซเช่ียลเป็นหลัก เพราะ
ปี 2563 เป็นปีที่สื่อโซเช่ียลมาแรง ทั้ง ทวิตเตอร์ เฟสบุ๊ค แค่มีโทรศัพท์เครื่องเดียวก็สามารถที่
จะติดต่อสื่อสาร รับรู้ข้อมูล และมีการแชร์ข้อมูลเรื่องราวออกไปสู่โลกกว้างได้ง่าย และด้วยอีก
เหตุผลเนื่องจากในปี 2563 นั้น มีโรคระบาด อย่างไวรัสโคโรนา หรือโควิด-19 ที่สามารถติดสู่
คนได้ ทำให้ว่าจะเป็นผู้คนธรรมหรือพระสงฆ์ก็ไม่สามารถที่จะออกไปไหนหรือทำอะไรได้
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เหมือนอย่างที่เคย ต้องระวังตัวเองมากข้ึน จะให้มีการชุมนุมที่มีคนเยอะ ๆ ก็เสี่ยงที่จะติดเช้ือ
โรค ดังนั้น ในการที่จะติดต่อสื่อสาร และเผยแพรข่่าวสารได้ไว คือการใช้สื่อเทคโนโลยี หรือโลก
โซเช่ียลให้เป็นประโยชน์ ที่มีทั้งการไลฟ์สดพูดคุย หรือแม้แต่การจะโพสหรือแชร์อะไรก็ง่าย ทำ
ให้เป็นความแตกต่างที่ 2557 ไม่ค่อยมีพระสงฆ์ท่านใดทำ เพราะคิดว่าการได้ออกไป พบเห็นจะ
ดีกว่า แต่ในยุคโลกาภิวัตน์นี้ การจะสื่อสารก็ทำได้ง่าย และทำให้พระสงฆ์ที่สนใจข่าวการเมือง
สามารถที่จะรับรู้ได้ทำให้พระสงฆ์เข้ามามีส่วนร่วมได้ง่ายกว่าตอน 2557 ที่พระสงฆ์ไม่ค่อยได้
เข้ามามีส่วนร่วมทางการเมือง เพราะยังมีหลายฝ่ายมองว่าไม่เหมาะสม   
  

อภิปรายผล   
จากผลการศึกษาจะพบได้ว่า พระสงฆ์ที่มีออกมาแสดงพฤติกรรมการแสดงออกทาง

การเมืองในรูปแบบต่าง ๆ  จะมีความโน้มเอียงและแบ่งฝ่ายทางการเมืองชัดเจน ถึงแม้จะไม่มีข้อ
ห้ามทางพระธรรมวินัยสงฆ์ ดังนั้นพระสงฆ์สามารถแสดงพฤติกรรมการแสดงออกทางการเมือง
ได้แต่ควรเป็นการแสดงออกทางการเมืองแบบเป็นกลาง แต่ควรมีการพิจารณาในการแสดงออก
แต่ละครั้ง คือ พระสงฆ์มีสิทธิและเสรีภาพในการแสดงออกทางการเมืองได้แต่ต้องอยู่ภายใต้
ของขอบเขตพระธรรมวินัยแต่ควรจะอยู่ในระดับที่ไม่ดีและไม่ได้ทำให้ความเลื่อมใสของ
พระพุทธศาสนาที่มีต่อประชาชนลดน้อยลง อีกทั้งในการอภิปรายแสดงความคิดเห็นทางการ
เมืองผ่านสื่อต่าง ๆ สามารถทําได้เพราะไม่ได้มีข้อห้ามในพระวินัย 

การมีส่วนร่วมในทางกิจกรรมทางการเมืองเป็นเรื่องที่ทุกคนควรเข้าไปเกี่ยวข้อง 
โดยเฉพาะสิทธิและเสรีภาพทางการเมืองที่เปิดโอกาสให้พลเมืองได้มีเสรีภาพในการแสดงความ
คิดเห็นเสรีภาพในการชุมนุมหรือการรวมตัวเป็นกลุ่ม ถือว่าเป็นการแสดงออกถึงความมีสิทธิ
และเสรีภาพตามระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย ซึ่งถ้ามองตามความเป็นจริงตั้งแต่อดีต
จนมาถึงปัจจุบันจะเห็นว่าในเกือบทุกกิจกรรมทางการเมืองก็จะมีพระสงฆ์เข้าร่วมด้วยเสมอ  
ไม่ว่าจะเป็นฝั่งของประชาธิปไตย และฝั่งของเผด็จการทางทหาร หรือฝ่ายที่เรียกตนเองว่าพวก
อนุรักษ์นิยม ก็จะเห็นการที่พระสงฆ์ออกมาเคลื่อนไหวหรอือกมาแสดงพฤติกรรมการมีส่วนร่วม
ทางเสมออยู่เรื่อยมา  
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สรุป/ข้อเสนอแนะ    
       การวิจัยครั้งนี้สรุปได้ว่า พระสงฆ์มีพฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองที่มากกว่าในหลาย ๆ 
ปีก่อน เกิดจากการบริหารงานของรัฐบาลที่ทำให้พระสงฆ์ต้องออกมาพูด ออกมาทำให้ได้เห็นถึงการ
กระทำ ที่ต้องการจะสื่อไปถึงรัฐบาลในด้านของการบริหารของรัฐบาลพลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา  
ที่ล้มเหลว เอื้อผลประโยชน์ให้กับนายทุนมาก จนทำให้สินค้ามีราคาที่สูง และเศรษฐกิจที่ตกต่ำ เป็น
ผลทำให้ประชาชนและพระสงฆ์จำนวนหนึ่งต้องออกมาเรียกร้อง ถึงสิทธิและเสรีภาพของตน ที่ควร
จะได้รับ เนื่องจากรัฐบาลไม่ได้ให้สิทธิในการแสดงแก่ประชาชนได้อย่างอิสระ แต่เป็นการปิดกั้น  
ปิดปากประชาชน จนทำให้มีพระสงฆ์บางส่วนที่ยังเป็นเยาวชนมองว่าการกระทำของรัฐบาลเป็นการ
กระทำที่ละเมิดสิทธิของประชาชนในแผ่นดิน ถึงแม้ว่าจะมีข้อห้ามของสํานักพุทธศาสนาที่ต้องการ
ควบคุมให้พระสงฆ์อยู่ในกฎระเบียบไม่ยุ่งและไม่ควรมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยเฉพาะส่วนร่วมใน
ทางการเข้าร่วมประชุม หรือชุมนุมกับประชาชน 
 ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาจะพบได้ว่า พระสงฆ์บางรูปนั้นมีการแสดงพฤติกรรมการแสดงออกทาง
การเมืองในเชิงที่เลือกสนับสนุนนักการเมืองหรือฝ่ายการเมืองฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งอย่างชัดเจน ที่ให้
ประโยชน์แก่ตนแม้ว่าจะไม่ผิดต่อพระธรรมวินัยของพระสงฆ์แต่ก็ถือว่าเป็นกิริยาที่ไม่สํารวมจนเป็นที่
ครหาของสังคม จากการตีความพระธรรมวินัยที่เกี่ยวข้องกับการเมือง จะพบว่า การมีส่วนร่วม
ทางการเมืองไม่ใช่สิ่งที่ผิดต่อพระพุทธศาสนา แต่ด้วยพระสงฆ์อยู่ในสถานะที่ต่างจากคฤหัสถ์และมี
หลักพระธรรมวินัยเป็นกรอบสำคัญในการดําเนินชีวิต สิ่งที่พระสงฆ์จะทําได้คือการเผยแพร่ศาสนา 
การแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่ ถูกและสิ่งที่ผิด หรือสิ่งที่ดี ๆ ให้แก่สังคมได้ยกย่องเป็นตัวอย่าง ทำให้
พระสงฆ์จะต้องเป็นกลางในทางการเมืองอย่างที่ไม่สามารถที่จะหลีกเลี่ยงไม่ได้  แต่อย่างไรก็ตาม
พระสงฆ์ยังถือเป็นประชาชนคนไทยหรือพลเมืองของประเทศที่มีสิทธิและเสรีภาพเท่าเทียมกับ
ประชาชนคนไทยทุกคนจึงมีสิทธิและเสรีภาพที่จะแสดงออกทางการเมืองได้ในทุกช่องทาง โดยเฉพาะ
การแสดงออกทางการเมืองผ่านสื่อออนไลน์ต่าง ๆ  หรือการออกมาร่วมชุมนุมร่วมกับประชาชนหรือ
พลเมืองได้อย่างเท่าเทียมกับประชาชน เพราะพระสงฆ์ตัวอย่างมองว่าการแสดงออกในพื้นที่สื่อ
ออนไลน์ถือเป็นพื้นที่ส่วนบุคคลที่สามารถแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยน กับบุคคลอื่น  ดังนั้น การที่
พระสงฆ์มีการแสดงออกทางการเมืองในรูปแบบต่าง ๆ ถึงจะมีความเอนเอียงและแบ่งฝ่ายทาง
การเมืองชัดเจน แต่ควรที่จะแสดงออกถึงความเป็นกลาง เพราะฉะนั้น ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องควรจะ
ปฏิบัติให้ได้ดังต่อไปนี้  
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 1) มหาเถรสมาคม ควรที่จะมองให้เห็นถึงสิทธิและเสรีภาพ ว่าพระสงฆ์สามารถทำอะไรได้
บ้างที่เป็นกลางในทางการเมือง หรือเป้นสิ่งที่พระสงฆ์ทำแล้วไม่ได้เป็นการเสื่อมเสียไปทั้งวงการคณะ
สงฆ์ การออกมาแสดงพฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองควรจะกำหนดขอบเขตที่พระสงฆ์ 
สามเณรควรพึงกระทำได้มากขนาดไหน อันไหนมองว่ามากไปควรออกกฎหรือตราคำสั่งข้ึนมาเพื่อ
เป็นการห้ามปราม แต่การไปจำกีดสิทธิและเสรภาพในการแสดงออกของพระสงฆ์ถือว่าเป็นการ
ละเมิดสิทธิที่ทุกคนในประเทศควรพึงกระทำได้ตามกฎหมาย หรือตามรัฐธรรมนูญ เพราะพระสงฆ์
เปรียบได้กับพลเมือง หรือประชากรภายในประเทศ 
 2) หน่วยงานของรัฐ ถือว่าภาครัฐมีอำนาจที่จะบริหารประเทศ ดังนั้นภาครัฐควรจะ
ผลักดัน สนับสนุน หรือส่งเสริมกิจกรรมการงานทางพระพุทธศาสนา ไม่ควรไปจำกัดสิทธิและ
เสรีภาพในการแสดงออกทางการเมืองของพระสงฆ์ เพราะพระสงฆ์ยังมีสิทธิที่จะได้เข้ารับการเกณฑ์
ทหารและทำไมพระสงฆ์จะไม่สามารถมาแสดงออกการมีส่วนร่วมทางการเมืองร่วมกับพลเมือง
ภายในประเทศ พระสงฆ์ยังต้องเสียภาษีที่เหมือนกับบุคคลทั่วไปหรือพลเมือง ประชาชน แต่ไม่มีสิทธิ
และเสรีภาพเหมือนพลเมือง ที่ควรพึงกระทำ  
 3) แก้กฎหรือคำสังของพระสงฆ์ จะมองว่าคำสั่งของพระสงฆ์ที่ออกมาล้วนแต่อยู่ในระดับ
จำกัดสิทธิและเสรีภาพของพระสงฆ์ จึงควรมีการแก้กฎให้มีการยืดหยุ่นกับพระสงฆ์ในการที่จะ
ออกมาแสดงพฤติกรรมทางการเมืองให้ได้เห็น ไม่ควรไปจำกัดสิทธิและเสรีภาพทางการแสดงออกทาง
การเมืองและความคิด 
 

เอกสารอ้างอิง  
เกษฎา ผาทอง. (2564). ข้อจํากัดทางการเมืองของพระสงฆ์ในสังคมไทย. วารสารรัฐศาสตร์  
 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, 1(4), 67-70.  
ฐปนรรต พรหมอินทร์ และ จุมพล หนิมพานิช. (2549). พฤติกรรมทางการเมืองขององค์กร

เครือข่ายภาคประชาชน ภายใต้รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540.
กรุงเทพมหานคร: สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ. 

พระครูพิสัยปริยัติกิจ. (2562). พระมหากษัตริย์กับพระพุทธศาสนาในประวัติศาสตร์. บัณฑิตศึกษา 
 ปริทรรศน์ วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์, 7(2), 218. 
พระอธิการภูมิสิษฐ์ ปิยสีโล และ นัชพล คงพันธ์. (2564). พระสงฆ์กับการเมืองไทยในบริบทสังคม 
 ปัจจุบัน. วารสาร มจร การพัฒนาสังคม, 6(2), 41.  



  วารสารสหศาสตร์การพัฒนาสังคม ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - กุมภาพันธ ์2567)               | 25 

 

วุฒินันท์ กันทะเตียน. (2541) พระสงฆ์กับการเมือง: แนวคิดและบทบาทในสังคมไทยปัจจุบัน.  
 กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหิดล. 
วิวัฒน์ เอี่ยมไพรวัน. (2548). วัฒนธรรมทางการเมืองกับพฤติกรรมทางการเมืองไทย ใน เอกสารการ 

ส อ น ชุ ด วิ ช า ก า ร เมื อ ง ก า ร ป ก ค ร อ ง ไท ย  ห น่ ว ย ที่  1 1  น น ท บุ รี : 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชารัฐศาสตร์. 

สุรพศ ทวีศักดิ์. (2561). รัฐ กับศาสนา ศีลธรรม อำนาจ และอิสรภาพ. กรุงเทพมหานคร: สยาม
ปริทัศน์. 

อนุชา พละกุล. (2563). การวิเคราะห์โลกทัศน์ทางการเมืองของเยาวชนที่มีต่อรัฐบาลไทยช่วง พ.ศ. 
2563. วารสาร มจร เพชรบุรีปริทรรศน์, 3(1), 72.  

 

 

 



  

บทบาทของพระสงฆ์ด้านการสาธารณสงเคราะห์* 
THE ROLE OF A MONK IN PUBLIC WELFARE 

 
พรหมเรศ  แก้วโมลา1, พระครูสุนทรธรรมนิทัศน์2 และ รวีโรจน์ ศรีคำภา3 

Phromares  Kaewmola1,  PhrakruSoontorndhammanithat2 and   Raweerose Sricompa3 

1-3มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร่ 
1-3Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Phrae Campus, Thailand 

Corresponding author E-mail: Phrom.1969@Gmail.com 
Received 2 February 2024; Revised 26 February 2024; Accepted 29 February 2024 

  

บทคัดย่อ 
บทความวิชาการนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ทราบถึงบทบาทของพระสงฆ์ด้านการสา

ธารณสงเคราะห์ ซึ่งเกี่ยวกับการช่วยเหลือสังคมด้านต่าง ๆ  เพราะคนส่วนใหญ่ในสังคมไทยได้
นับถือพระพุทธศาสนาเป็นหลัก มีความผูกพันกันมาตั้งแต่อดีตจนกระทั่งถึงปัจจุบัน โดยมี
พระสงฆ์เป็นผู้นำหลักธรรมคำสอนทางพุทธศาสนาไปอบรม สั่งสอน ซึ่งเป็นการกล่อมเกลา
จิตใจให้คนในสังคมมีที่พึ่งทางใจ เพื่อยกระดับจิตใจของคนในสังคมให้สูงข้ึน และมุ่งสอนให้คน
ในสังคมมีคุณธรรมจริยธรรม สามารถนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้ในการ
ดำรงชีวิตในปัจจุบัน พระสงฆ์จึงเป็นศูนย์รวมทางด้านจิตใจของคนในสังคม และพระสงฆ์ก็มี
บทบาทสำคัญต่อสังคม จนเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีข้ึน ทำให้เป็นสังคมเป็นที่น่าอยู่ 

สำหรับบทบาทของพระสงฆ์ด้านการสาธารณสงเคราะห์ในการช่วยเหลือสังคมเห็นได้
ชัดเจนมาก เพราะพระสงฆ์อยู่ใกล้ชิดกับคนในชุมชน พระสงฆ์จึงเป็นส่วนหนึ่งของสถาบัน
ศาสนาและสังคม ในการอยู่ร่วมกันพระสงฆ์จึงต้องแสดงออกถึงบทบาทหน้าที่ในการให้ความ
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ช่วยเหลือสังคมในด้านกิจกรรมต่าง ๆ เช่น บทบาทด้านการช่วยเหลือเกื้อกูล บทบาทด้านการ
ช่วยเหลือสนับสนุนกิจการของรัฐหรือเอกชน บทบาทด้านการช่วยเหลือและการมีส่วนร่วมต่อ
สาธารณสมบัติ บทบาทด้านการช่วยเหลือประชาชนผู้ประสบสาธารณภัย บทบาทด้านการให้
อาคารและสถานที่ของวัดเพื่อประโยชน์แก่ชุมชน เป็นต้น เพื่อนำไปสู่ความเข้มแข็งของชุมชน 
และจะเป็นตัวอย่างที่ดีของสังคมต่อไป   
 

คำสำคัญ : บทบาทพระสงฆ์, การสาธารณสงเคราะห์, การช่วยเหลือสังคม 
 

Abstract 
 The purposes of this academic article is to know the role of monks in 
public welfare related to helping society in various aspects because most 
people in Thai society believe in Buddhism as the main religion and and have a 
relationship from the past until the present. The monks are leaders of the 
Buddhist principles to train and teach which is a lullaby for people in society to 
have a spiritual refuge to elevate the spirits of people in society to a higher 
level and aims to teach people in society to have morals and ethics. Able to 
apply the Buddhist principles to living in the present. The monks are therefore 
the mental center of people in society. And the monks play an important role 
in society until it changes in a better direction. making it a livable society. 
 For the role of monks in public welfare in helping society is very 
obvious. Because the monks are close to people in the community. Therefore, 
they are part of a religious and social institution. In living together, monks must 
show their roles and responsibilities in helping society in various activities, such 
as helping roles, the roles in supporting government or private affairs, the role 
of helping and contributing to the public domain, The role of helping people 
affected by disasters, the role of giving buildings and places of temples for the 
benefit of the community, etc., to lead to the strength of the community and 
will continue to be a good example for society. 
 

Keywords : The role of monks, The public welfare, Social contribution 
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บทนำ 
เริ่มตั้งแต่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย คนส่วนมากก็เริ่มยอมรับนับถือ

พระพุทธศาสนากันมากข้ึน ทำให้พระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองเป็นพื้นฐานและเป็นแก่นสาร
ของขนบธรรมเนียม วัฒนธรรมประเพณี ที่ได้ยึดถือเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตในสังคม ซึ่ง
จะเห็นได้จากการจัดต้ังถ่ินฐานรวมกลุ่มกันเป็นชุมชน หมู่บ้านข้ึน และมีการรวมตัวกันสร้างวัด
วาอารามข้ึน เพื่อเป็นที่ยึดเหนี่ยวทางด้านจิตใจของผู้คน อาศัยพระสงฆ์เป็นผู้นำทางด้าน
พระพุทธศาสนา เป็นผู้แนะนำสั่งสอน โดยนำเอาหลักธรรมคำสอน ในทางพระพุทธศาสนา มา
อบรมสั่งสอน เป็นการกล่อมเกลาจติใจใหค้นในสังคมมีที่พึ่งทางใจ เพื่อยกระดับจิตใจของคนใน
สังคมให้สูงข้ึน สถาบันพระพุทธศาสนาถือว่าเป็นสถาบันที่มีอิทธิพลต่อการดำรงชีวิต การศึกษา
ศิลปวัฒนธรรม ค่านิยม และความเช่ือ ดังนั้น พระสงฆ์จึงเป็นผูน้ำทางด้านจติใจของชุมชน และ
สังคม เป็นที่เคารพนับถือ เช่น เมื่อชาวบ้านมีความทุกข์เดือดร้อนไม่สบายใจก็มาขอคำปรึกษา
จากพระสงฆ์ เป็นต้น นอกจากจะเป็นที่เคารพของคนในชุมชนแล้วยังนับว่าเป็นทรัพยากร
บุคคลที่มีคุณค่าในการมีส่วนร่วมพัฒนาชุมชน เพราะเมื่อมีกิจกรรมด้านสาธารณะสงเคราะห์ 
หรือสาธารณะประโยชน์ เช่น การสร้างโรงเรียน ทำถนน สร้างสะพาน เป็นต้น พระสงฆ์ก็จะมี
บทบาทในการให้ความช่วยเหลือสนับสนุนแทบทุกครั้งจนปรากฎให้เห็นตามชุมชนต่าง ๆ  

พระสงฆ์จึงมีบทบาทสำคัญตั้งแต่อดีตจนกระทั่งถึงปัจจุบันดังที่กล่าวแล้วข้างต้น 
ทั้งนี้ ในการให้ความช่วยเหลือดาสังคมมาโดยตลอดสอดคล้องกับบทบาทหน้าที่ของพระสงฆ์ก็
คือผู้ที่ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามหลักพระธรรมวินัย โดยพระสงฆ์มีบทบาทและส่วนร่วมในการ
กล่อมเกลาจิตใจ และลักษณะนิสัยของคนในสังคม เพราะความเป็นอยู่ของพระสงฆ์ต้องอาศัย
ชุมชนเป็นหลัก ด้วยชีวิตที่มีความเกี่ยวข้องกัน การอยู่ร่วมกัน บทบาทหนึ่งที่พระสงฆ์ต้องการ
ตอบแทนคนในสังคม คือต้องรับธุระหน้าที่ในการช่วยเหลือชุมชนที่พระสงฆ์อยู่ร่วม ในการ
ดำเนินชีวิตประจำวัน ตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตาย มีความเกี่ยวเนื่องกันกับพระสงฆ์มาโดยตลอด 
เช่น เวลาวันเกิดก็ไปทำบุญ เวลาเจ็บป่วยก็ไปหาพระสงฆ์ เวลาตายก็ยังไม่พ้นพระสงฆ์ เป็นต้น 
ดังนั้น พระสงฆ์จึงมีความเกี่ยวข้องกับกิจกรรมต่าง ๆ ในทางพระพุทธศาสนา เกี่ยวกับ
หลักธรรมคำสอน ตลอดถึงวัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ ในชุมชนน้ัน ๆ รวมทั้งในฐานะที่พระสงฆ์
มีบทบาทสำคัญในสังคมต้องอยู่ต้องเผชิญปัญหาอุปสรรคต่าง ๆ พระสงฆ์ได้นำหลักธรรมทาง
พุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ให้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี เพื่อเป็นที่พึ่งของ
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สังคม พร้อมที่จะพัฒนาให้เจริญข้ึนโดยปราศจากปัญหาหรืออุปสรรคต่าง ๆ ถึงแม้คนทั่วไปจะ
ทราบกันดีว่าพระสงฆ์ คือ หมู่ชนที่ฟังคำสั่งสอนของพระพุทธเจ้าแล้วปฏิบัติชอบตามพระธรรม
วินัย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2556: 262) ซึ่งสละแล้วจากสภาวะความเป็นปัจเจก
ภาวะ แต่ยังมีชีวิตเพื่อสังฆภาวะ เพื่อสังคม มีจิตวิญญาณเพื่อชุมชน เพราะมีชีวิตที่เกี่ยวข้องกัน 
ซึ่งพระสงฆ์ถือได้ว่าเป็นลูกหลานของชาวบ้านที่เข้ามาบวชเพื่อศึกษาพระธรรมวินัยและนำ
ความรู้ที่ได้จากการศึกษาเล่าเรยีนนั้นไปอบรมสัง่สอนคนในสังคมหรอืในที่ต่าง ๆ ยิ่งในสมัยก่อน
แล้ววัดหรือพระสงฆ์กลายเป็นศูนย์กลางในการพัฒนาแทบทุกมิติในชุมชน เช่น ถ้าจะเรียน
หนังสือก็จะต้องไปเรียนที่วัด จะทำบุญในวันพระและวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาก็ไปที่วัด มี
ประชุมของชาวบ้านก็ไปที่วัด เป็นต้น 

ดังนั้น วัดจึงเป็นศูนย์กลางในการทำกิจกรรมของชาวบ้าน เมื่อสังคมเปลี่ยนแปลง
ไปทำให้พระสงฆ์ในปัจจุบันได้พยายามพัฒนาตนเองให้มีความรู้ทั้งทางโลกและทางธรรม เพื่อ
นำความรู้ความสามารถที่ตนมีอยู่นำมาช่วยเหลือสงัคมในหลาย ๆ  ด้านส่งผลให้ชุมชนและสังคม
เกิดความเจริญรุ่งเรืองอย่างชัดเจน ทั้งนี้ พระสงฆ์ยังมีบทบาทหน้าที่ในการบริหารงานกิจการ
คณะสงฆ์และบูรณาการบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ซึ่งบทบาทหน้าที่ กล่าวมี 6 ด้าน 
ได้แก่  คือ 1) บทบาทด้านการปกครอง  2) บทบาทด้านการศึกษา  3) บทบาทด้านการสังคม
สงเคราะห์ 4) บทบาทด้านการเผยแผ่ 5) บทบาทด้านสาธารณูปการ 6) บทบาทด้านการ
สาธารณะสงเคราะห์ โดยบทบาทของพระสงฆ์ทั้ง 6 ด้านที่พระสงฆ์นั้นจะต้องแสดงล้วนแต่มี
ความสำคัญทั้งสิ้น สำหรับบทความวิชาการเรื่องนี้มีประเด็นที่นำเสนอข้อเท็จจริงเกี่ยวกับ
บทบาทของพระสงฆ์ด้านการสาธารณะสงเคราะห์ซึ่งสะท้อนถึงบทบาทของพระสงฆ์ในการ
ช่วยเหลือสังคมว่ามีการปฏิบัติอย่างไร ที่จะช่วยทำให้คนในสังคมให้เกิดความเลื่อมใสศรัทธายึด
มั่นในพระพุทธศาสนา นอกจากนั้น ยังจะสามารถนำความรู้ที่ได้จากบทความนี้ไปถ่ายทอดเป็น
องค์ความรู้และเสริมสร้งบทบาทของพระสงฆ์ในแต่ละวัดได้ปฏิบัติศาสนกิจให้สมบูรณ์  ซึ่งจะ
เป็นผลดีต่อสังคมและประเทศชาติต่อไป  
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1. แนวคิดเก่ียวกับบทบาทของพระสงฆ์ 
ในสังคมพระสงฆ์เป็นที่เคารพนับถือของชาวบ้าน ท่านเป็นแกนนำในการพัฒนาวัด 

และนำพาชาวบ้านในการพัฒนาด้านจิตใจและด้านวัตถุ กิจกรรมต่าง ๆ ที่พระสงฆ์จัดข้ึนก็จะ
ได้รับความร่วมมือช่วยเหลือจากชาวบ้านเป็นอย่างดี เพราะคนในชุมชนมีจิตศรัทธาเลื่อมใส
พระสงฆ์ จะประกอบกิจการอันใดก็มีความสำเร็จ พระสงฆ์จึงมีบทบาทสำคัญ แต่ตัวพระสงฆ์
เองต้องสร้างการยอมรบัจากสงัคมนั้น ๆ  เพื่อจะได้เป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวบ้าน และสามารถ
ชักจูงคนเข้าร่วมในการพัฒนาชุมชนของตนเองได้อย่างเต็มที่ และเต็มใจในการพัฒนา 

การปกครองคณะสงฆ์หรือสถาบันสงฆ์ในสมยัพุทธกาลนั้น พระพุทธเจ้าจะทรงดูแล
ด้วยพระองค์เอง ทรงอยู่ในฐานะประมุข และทรงให้ความสำคัญเสมอภาคในการบัญญัติ
สิกขาบทต่าง ๆ พระองค์จะทรงทำท่ามกลางสังฆกรรมต่าง ๆ ที่กระทำต้องได้รับเสียงเป็นเอก
ฉันท์ จากคณะสงฆ์จึงจะสามารถดำเนินการต่อไปได้ ทำให้พระพุทธศาสนาได้เผยแผ่ไปอย่าง
รวดเร็ว สิ่งที่พระพุทธเจ้าทรงทิ้งเป็นมรดกมาจนถึงปัจจุบันก็คือพระธรรมวินัย  ซึ่งจะเป็นหลัก
ในการที่สถาบันสงฆ์จะใช้เป็นสื่อในการสร้างสรรค์สิ่งดีงามให้กับชาวโลกต่อไป และจะเป็นสิ่ง
กำหนดบทบาทหรือจุดยืนในด้านความสัมพันธ์ระหว่างสงฆ์ กับสังคมชาวโลกในปัจจุบัน และ
อนาคตอีกด้วย(พระเทพเวที (ประยุทธ์  ปยุตฺโต), 2534: 32) เช่นเดียวกับการบริหารกิจการ
คณะสงฆ์ ย่อมต้องมีผู้นำในการบริหารและมีระบบการปกครองโดยมุ่งพัฒนาให้วัดมีความ
เข้มแข็งเป็นที่พึ่งของชุมชนได้อย่างแท้จริง และมีการมอบหมายหน้าที่ให้กับพระสงฆ์ในการ
บริหารกิจการคณะสงฆ์ ในการปกครองคณะสงฆ์ปัจจุบันถือว่าเป็นการปกครองแบบระบอบ
ประชาธิปไตย โดยมีการบังคับบัญชากันลงไปตามลำดับช้ันนับแต่ระดับมหาเถระสมาคมลงไป
ถึงจนเจ้าอาวาส อันเป็นการปกครองบังคับบัญชาตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2535 (พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), 2539: 76)  

ดังนั้น พระสงฆ์จึงมีบทบาทหน้าที่ในหลายอย่างหลายด้าน ทั้งการบริหารงาน
กิจการคณะสงฆ์และบูรณาการบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ซึ่งพระสงฆ์ได้มีบทบาทเหล่าน้ี
มาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และในอนาคต ถ้ายังมีพระสงฆ์อยู่อีก บทบาทเหล่าน้ีก็จะไม่จาง
หายไป โดยใช้บทบาทหน้าที่ตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ ส่วนบทบาทในด้านอื่นที่ไม่เกี่ยวข้อง 
ถ้าจะทำต้องพิจารณาถึงหลักธรรมและหลักความถูกต้องโดยไม่ขัดต่อพระธรรมวินัยและ
พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ ในส่วนพระสงฆ์มีบทบาทอย่างไร และบทบาทของพระสงฆ์มี
ความหมายอย่างไรจะได้อธิบายตามลำดับต่อไปนี้ 
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1.1 ความหมายของบทบาท  
คำว่า “บทบาท” ได้มีผู้รู้หลาย ๆท่านได้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายของบทบาทว่า “การทำดามบทโดยปริยาย 

หมายความว่า การทำหน้าที่ที่กำหนดไว้ เช่น บทบาทพ่อแม ่บทบาทครู”(ราชบัณทิตยสถาน, 
2525: 453)  

สุพัตรา สุภาพ ให้ความหมายว่า "บทบาท หมายถึง การปฏิบัติดามสิทธ์ิและหน้าที่
ของสถานภาพ บุคคลที่มีสถานภาพต่าง ๆ อาจมีบทบาทต่าง ๆ กันออกไป และทั้งบทบาททั้ง
สถานภาพก็เป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได้เสมอ ยิ่งสังคมชับซ้อนมากขึ้นเท่าไร บทบาทยิ่งแตกต่าง
มากเท่านั้น" (สุพัตรา สุภาพ, 2522: 52) 

สมคิด เพ็งอุคม ได้กล่าวถึงบทบาทตามแนวคิดของ ราส์พ (RALP) สรุปได้ว่า 
สถานภาพเป็นฐานะหรือตำแหน่งซึ่งจะเป็นสิ่งที่กำหนดบทบาทของบุตคล ตำแหน่ง และ
บทบาทจึงเป็นสิ่งที่คาบคู่กัน ไม่สามารถแยกออกจากกันได้เปรียบเหมือนเหรียญ คือ ถ้าด้าน
หนึ่งของเหรียญเป็นตำแหน่ง อีกด้านหนึ่งของเหรียญก็เป็นบทบาท (สมคิด เพิ่งอุดม, 2535: 9) 

ณัฐชยา ส้มเขียวหวาน กล่าวไว้ว่า บทบาท หมายถึงแบบแผนของพฤติกรรม หรือ
การกระทำต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับอำนาจหน้าที่และสิทธิซึ่งผูกพันอยู่กับสถานภาพ หรือ ฐานะ
ตำแหน่งทางสังคม โดยที่สังคมจะกำหนดหรือคาดหวังบทบาทของบุคคลในแต่ละสถานภาพ
หรือฐานะตำแหน่งแหน่งไว้เพื่อให้ผู้ที่อยู่ในสถานภาพหรือฐานะตำเหน่งนั้น ๆ ยึดถือเป็น
แนวทางในการปฏิบัติ (ณัฐชยา ส้มเขียวหวาน, 2543: 4 - 5) 

 สรุปได้ว่า บทบาท จึงเป็นพฤติกรรมที่ปฏิบัติตามสถานภาพ ในสิ่งที่เราเป็น หรือ
เป็นการแสดงออกตามหน้าที่ ที่สังคมกำหนดไว้และจะต้องทำ เช่นบทบาทของการเป็นบิดา
มารดา บทบาทของความเป็นครู เป็นต้น 

1.2 บทบาทของพระสงฆ์ 
 บทบาทของพระสงฆ์ทั้งในอดีตและปัจจุบัน จะเห็นได้ว่าพระสงฆ์กับชาวบ้านจะมี

ความสัมพันธ์กัน เพราะพระสงฆ์เป็นผู้นำทางจิตวิญญาณ ที่จะช่วยให้ชาวบ้านพ้นจากความ
ทุกข์ โดยการเผยแผ่ธรรมะของพระพุทธเจ้า เพื่อให้ชาวบ้านได้ปฏิบัติตาม ตามที่มีพุทธดำรัสส่ง
พระสาวกออกประกาศศาสนาดังพุทธพจน์ที่ว่า  
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“ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลาย จงเท่ียวจาริกไป เพ่ือประโยชน์สุขแก่ชนเป็นอัน
มาก  เพ่ืออนุเคราะห์แก่ชาวโลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์ 
อย่าไปโดยทางเดียวกันสององค์จงแสดงธรรมอันมีความงามในเบื้องต้น มีความงามใน
ท่ามกลาง และมีความงามในท่ีสุด จงประกาศพรหมจรรย์ ท้ังอรรถและพยัญชนะให้บริบูรณ์
ครบถ้วน สัตว์ท้ังหลายมีธุลี ในตาน้อย มีอยู่ย่อมเสื่อมไป เพราะไม่ได้ฟังธรรม จักมีผู้รู้ธรรม 
ภิกษุ ท้ังหลาย แม้เราก็จะไปยังตำบลอุรุเวลาเสนานิคมเพ่ือแสดงธรรม” (วิ.ม. (ไทย 
4/32/32) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539: 27) 

จากพระพุทธพจน์นี้เป็นเครื่องช้ีชัดถึง อุดมคติในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา อัน
เป็นบทบาทสำคัญของการทำหน้าทีป่ระกาศศาสนธรรม ส่งเสริมสัมมาปฏิบัติของพระภิกษุพุทธ
สาวกทั้งมวลนับจากอดีตสู่ปัจจุบัน  ซึ่งมุ่งให้เกิดประโยชน์เกื้อกูล และประโยชน์สุขแก่
ประชาชนชาวโลกอย่างแท้จริง หาได้มุ่งเพื่อประโยชน์ให้คนมานับถือพระพุทธศาสนาเป็น
จำนวนมาก หรือมุ่งเพื่อประโยชน์ของผู้เผยแผ่เองแต่อย่างใดไม่ นอกจากนี้การส่งพระอรหันต
สาวกรุ่นแรกไปประกาศพระศาสนาทั่วชมพูทวีปนี้ ยังถือว่าเป็นจุดกำเนิดการดำเนินงานพระ
ธรรมทูตอีกด้วย  

 บทบาทหลักของพระสงฆ์ ตั้งแต่สมัยพุทธกาลจนกระทั่งถึงปัจจุบันก็คือการให้
ความรู้แก่ประชาชน ตามหลักพระพุทธศาสนาที่เรียกว่า บทบาทบรมครู บทบาทในฐานะครู
เป็นบทบาทที่ถาวรตลอดมา แต่ปัจจุบันนี้มีบทบาทหน้าที่ของพระสงฆ์เพิ่มข้ึนมาอีกหลาย ๆ
ด้านตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ ในที่นี้จะกล่าวเฉพาะบทบาทด้านสาธารณะสงเคราะห์ อัน
เป็นการดำเนินงานเพื่อสาธารณประโยชน์ของสังคม 

2. แนวคิดเก่ียวกับการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ 
แนวคิดเกี่ยวกับการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ ในที่นี้จะได้กล่าวถึง 

ความหมาย ความสำคัญ และบทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ว่ามีการทำงานเป็น
อย่างไร ดังต่อไปนี้ 

2.1 ความหมายการสาธารณสงเคราะห์ 
การสาธารณสงเคราะห์ หมายถึง การจัดกิจกรรมอันเป็นสาธรณประโยชน์ของ

หน่วยงานหรือของคณะบุคคล หรือบุคคล เว้นแต่การนั้นอยู่ในขอบข่ายแห่งการศึกษา
สงเคราะห์หรือการช่วยเหลือเกื้อกูล อุดหนุนจุนเจือกิจการของรัฐ หรือเอกชนที่ดำเนินการเพื่อ
สาธารณประโยชน์ และสถานที่ซึ่งเป็นสาธารณสมบัติของประชาชนทั่วไป  (กรมการศาสนา, 
2528: 33 - 36) 
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การสาธารณสงเคราะห์เป็นกิจการของคณะสงฆ์ที่กำหนดไว้ในอำนาจหน้าที่ของ
มหาเถรสมาคมข้อหนึ่งว่า “ควบคุมและสงเสริมการสาธารณสงเคราะห์” (ม. 5 ตรี) และ
ระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ส่วนกลาง ได้กำหนดไว้ว่า วิธีดำเนินการสาธารณูปการและสา
ธารณสงเคราะห์ ให้เป็นไปตามที่กำหนดในระเบียบมหาเถรสมาคม การสาธารณแยกโดย
ลักษณะมี 5 ประการคือ(กรมการศาสนา, 2528: 2) 

2.1 การดำเนินกิจการเพื่อช่วยเหลือเกื้อกูล 
2.2 การช่วยเหลือเกื้อกูลกิจการของผู้อื่นซึ่งเป็นไปเพื่อสาธารณประโยชน์ 
2.3 การช่วยเหลือเกื้อกูลสถานที่อันเป็นสาธารณสมบัติ 
2.4 การช่วยเหลือเกื้อกูลประชาชนทั่วไป 
2.5 การสงเคราะห์ด้านการใช้อาคารสถานที่ของวัดเพื่อเป็นประโยชน์ 

 บทบาทของพระสงฆ์ไม่ใช่มีเฉพาะการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเท่านั้นแต่พระสงฆ์ยัง
มีบทบาทอีกในหลาย ๆด้าน โดยบทบาทหน้าที่ด้านการสาธารณสงเคราะห์เป็นบทบาทหนึ่งที่
เป็นงานของพระสงฆ์ในการช่วยเหลือชุมชน เป็นการเกื้อกูลซึ่งกันและกันระหว่างวัดกับชุมชน 

2.2 ความสำคัญของการสาธารณสงเคราะห์ 
การสาธารณสงเคราะห์ มีจุดกำเนิดมาจาการที่มนุษย์เรานั้นที่คุณธรรมที่เรียกว่า 

มนุษยธรรม (พระพุทธโฆษาจารย์, 2556: 23) คือธรรมที่ทำให้คนเราเป็นมนุษย์ อันได้แก่ ศีล 5 
และคุณธรรมคือมีความเมตตา กรุณา เป็นต้น ต่อเพื่อนมนุษย์ ผู้ร่วมเกิด แก่ เจ็บ และตาย อัน
เป็นผลมาจากหลักคำสอนในทางพระพุทธศาสนา 

งานสาธารณสงเคราะห์เป็นงานสำคัญของคณะสงฆ์  เช่นเดียวกับการสงเคราะห์
ด้านอื่น ๆ ซึ่งวิธีการเป็นไปตามที่ระเบียบของมหาเถรคมได้กำหนดไว้ และในอำนาจหน้าที่ของ
บทบาทพระสงฆ์ จึงกล่าวได้ว่า การสาธารณสงเคราะห์ เป็นกิจการของคณะสงฆ์โดยแท้ เป็น
ภารกิจสำคัญที่พระสงฆ์ต้องแสดงบทบาทในการช่วยเหลือสังคม เพราะวัดเป็นศูนย์กลางของ
ชาวบ้าน พระสงฆ์จึงเปน็ที่พึ่งทางใจของประชาชน เมื่อประชาชนเดือดร้อนเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จึง
เป็นหน้าที่ของพระสงฆ์จะต้องให้ความช่วยเหลือตามขอบเขตที่พอจะช่วยได้ ถือว่าเป็นงานด้าน
สาธารณสงเคราะห์ที่ไม่ขัดกับพระธรรมวินัย ได้แก่ การให้การสงเคราะหพ์ระสงฆ์ สามเณร การ
สร้างถนน การให้สถานที่เป็นแหล่งประปาหมู่บ้าน การสนับสนุนทุนการศึกษาแก่เด็กนักเรียน 
การช่วยเหลือผู้ยากไร้ การสร้างหอสมุดโรงเรียนเป็นต้น (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ, 2545: 37) งานสาธารณสงเคราะห์ เป็นงานที่จะต้องร่วมใจกันในการให้ความ
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ช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน เพื่อการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคต่างที่เกิดข้ึน ให้ผู้ที่มีความ
เดือดร้อน มีความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน 

ดังนั้น ความสำคัญของงานสาธารณสงเคราะห์จึงมีครอบคลุมทั้งการพัฒนาทาง
กายภาพและการพัฒนาทางด้านจิตใจ พัฒนาสังคมและประเทศชาติเป็นลำดับไป ความสำคัญ
ของงานสาธารณสงเคราะห์จึงสรุปได้ดังนี้ (พระครูประภัสร์สิทธิคุณ, 2555: 34) 

2.2.1 เป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของคนให้ดีข้ึน 
2.2.2 เป็นการพัฒนาและส่งเสริมให้มีศีลธรรมในการคำเนินชีวิตและยึดถือ

หลักแห่งศีลธรรมเป็นกรอบในการคำเนินชีวิด อันเป็นการพัฒนาสั่งคมให้น่าอยู่ มีความสงบ
ร่มเย็นเป็นสุข 

2.2.3 เป็นการพัฒนาทางด้านจิตใจให้มีคุณภาพ คือการรู้จักช่วยเหลือเกื้อกูล
ผู้อื่นรู้จักแบ่งปันและข้ีแนะเพื่อให้เกิดปัญญาความรู้ 

2.2.4 เป็นการพัฒนาปัญญาให้สามารถแก้ไขปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

2.2.5 เป็นการรวมกัน หรือร่วมกันในการทำกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง อัน
นำมาซึ่งการมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีทั้งทางร่างกายและทางจิตใจ 

2.2.6 ทำให้สามารถแก้ไขปัญหาและอุปสรรคที่เกิดข้ึน และทำการช่วยเหลือผู้
ที่ประสบปัญหาให้สามารถช่วยเหลือตนเองได้ 

2.2.7 ทำให้สังคมมีความเป็นอยู่ร่วมกันอย่างเป็นปกติสุข 
2.2.8 การสาธารณสงเคราะห์จัดว่าเป็นบ่อเกิดแห่งการสร้างบุญกุศลความ

งามความดีตามคำสอนในทางพระพุทธศาสนา 
2.2.9 เป็นการสร้างความดีอันได้แก่การให้ความสงเคราะห์นั้นแพร่หลาย ไป

ในหมู่ชนทุกจำพวก 
2.3 บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ 
ปัจจุบันพระสงฆ์ได้เข้าไปมีบทบาทในการสงเคราะห์สังคมมากยิ่งข้ึน เพราะ

พระสงฆ์เป็นผู้ที่มีบทบาทสำคัญตั้งแต่อดีตจนกระทั่งถึงปัจจุบัน ในการให้ความช่วยเหลือสังคม
ในด้านสาธารณสงเคราะห์มาโดยตลอดถือว่าพระสงฆ์ก็คือผู้ที่ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามหลักพระ
ธรรมวินัย โดยพระสงฆ์มีบทบาทและส่วนร่วมในการกล่อมเกลาจิตใจ และลักษณะนิสัยของ
ชาวบ้าน เพราะความเป็นอยู่ของพระสงฆ์ต้องอาศัยชาวบ้านเป็นหลัก ด้วยชีวิตที่มีความ
เกี่ยวข้องกัน การอยู่ร่วมกันในสังคมบทบาทหนึ่งที่พระสงฆ์ต้องการตอบแทนคนในชุมชน ต้อง
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รับธุระหน้าที่ในการช่วยเหลอืด้านสาธารณสงเคราะห ์และพัฒนาในชุมชนที่พระสงฆ์อยู่ร่วม ใน
การดำเนินชีวิตประจำวันของคนในสังคม ตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตาย มีความเกี่ยวเนื่องกันกับ
พระสงฆ์มาโดยตลอด ในฐานะที่พระสงฆ์มีบทบาทสำคัญ ต้องอยู่ต้องเผชิญปัญหาอุปสรรคต่าง 
ๆ พระสงฆ์ควรที่จะนำหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ให้
สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี  

สำหรับบทบาทของพระสงฆ์ด้านสาธารณสงเคราะห์ จะเห็นได้ว่า พระสงฆ์มี
บทบาทที่เห็นชัดเจนที่พระสงฆ์ได้ร่วมกับชาวบ้าน และหน่วยงานราชการก็คือ การตัดถนน
หนทาง การปรับปรุงถนน การประปา การพัฒนาหนองน้ำ คลองบึง การสร้างฝายน้ำล้น เป็น
ต้น จึงทำให้พระสงฆ์กับสังคมมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน  ต่างก็อาศัยซึ่งกันและกัน ดังพุทธพจน์
ที่ตัดในพหุการสูตร ทรงแสดงการพึ่งพากันระหว่างบรรพชิกับคฤหัสถ์ว่า ภิกษุทั้งหลาย 
พราหมณ์และคฤหบดีทั้งหลาย เป็นผู้อุปการะแก่เธอทั้งหลาย บำรุงเธอทั้งหลายด้วยจีวร 
บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปัจจัย เภสัชบริขาร แม้เธอทั้งหลายก็จงเป็นผู้มีอุปการคุณมาก 
แก่พราหมณ์และคฤหัสถ์ทั้งหลายจงแสดงธรรมอันงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง งามในที่สุด 
บริบูรณ์สิ้นเชิง แก่พราหมณ์และคฤหบดีเหล่านั้นเถิด ภิกษุทั้งหลาย คฤหัสถ์และบรรพชิต
ทั้งหลาย ต่างอาศัยกันและกันด้วยอามิสทาน และธรรมทานอยู่ประพฤติพรหมจรรย์ เพื่อ
ต้องการสลัดโอฆะ เพื่อทำที่สุดแห่งทุกข์โดยรอบด้วยอาการอย่างนี้ 
          

บทบาทพระสงฆ์ด้านการสาธารณสงเคราะห์ในการช่วยเหลือสังคม 
บทบาทพระสงฆ์ด้านการสาธารณสงเคราะห์ในการช่วยเหลือสังคม ซึ่งเป็นบทบาทที่

สำคัญของพระสงฆ์ทั้งอดีตและปัจจุบัน พระสงฆ์จะมีบทบาทช่วยเหลือชมชนที่เห็นได้ชัดเจน
มากทั้งสาธารณสงเคราะห์และการพัฒนาสังคม บทบาทของพระสงฆ์ทั้งทางโลกและทางธรรม 
ต้องร่วมกันไม่แยกหรือเหินห่างต่อกัน พระสงฆ์ต้องพยายามช่วยเหลือชาวบ้านให้พ้นจากความ
ทุกข์ยาก โดยให้ชาวบ้านมีอาชีพภายในชุมชน เป็นการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน พระสงฆ์ควรที่
จะไปร่วมในการพัฒนาสังคมเพราะถือว่าเป็นหน้าที่โดยตรง เพราะพระสงฆ์ต้องช่วยเหลือ
ชาวบ้านมิใช่เพียงด้านจิตใจเท่านั้น แต่ต้องช่วยเหลือทางด้านวัตถุด้วยหรือเรื่องการครองชีพอีก
ด้วย บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์จึงเป็นงานเกี่ยวกับการให้ความช่วยเหลือสังคม และ
อำนวยความสะดวกให้กับชุมชน ถือว่าเป็นบทบาทที่พระสงฆ์ได้ทำหน้าที่เป็นศูนย์กลางในการ
อนุเคราะห์ช่วยเหลือสังคม ทั้งในด้านการอบรมสั่งสอน การดำรงชีพในชีวิตประจำวันอีกด้วย 
บทบาทของพระสงฆ์จากอดีตจนถึงปัจจุบันจะเห็นได้ว่าพระสงฆ์นั้นมีความใกล้ชิดกับชาวบ้าน
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มาก เมื่อมีคนในชุมชนมีความทุกข์ร้อนไม่ว่าจะเป็นทางกายหรือทางด้านจิตใจ พระสงฆ์ก็
สามารถช่วยแก้ปัญหาได้เป็นอย่างดี ในบทบาทสาธรณสงเคราะห์จะเห็นได้ว่าพระสงฆ์จะ
ช่วยเหลือทุกด้านในเรื่องปจัจยั 4 ที่ในสังคมทีขาดแคลน พระสงฆ์ก็ยังสามารถช่วยบรรเทาทุกข์
นั้นได้  

งานด้านสาธารณสงเคราะห์ ถือได้ว่าเป็นงานที่มหาเถรสมาคมกำหนดให้พระสงฆ์ได้ทำ
หน้าที่ช่วยเหลือและพัฒนาสังคมยามเกิดปัญหาภัยธรรมชาติ อุทกภัย อัคคีภัย วาตภัย หรือ
ปัญหาต่าง ๆที่ชาวบ้านอยากให้พระสงฆ์เข้ามาช่วยเหลือ ซึ่งเป็นอีกงานหนึ่งที่พระสงฆ์ทำไม่
หยุด โดยเฉพาะคณะกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ ของมหาเถรสมาคม ได้ดำเนินการ
ขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์ ตามแผนยุทธศาสตร์การปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา เพื่อ
สื่อสารแนวทางการดำเนินงานด้านสาธารณสงเคราะห์ให้กับพระสงฆ์ นำไปดำเนินการให้เกิด
ประโยชน์ตามวัตถุประสงค์อย่างสูงสุด ด้วยหลักการปฏิบัติ 4 หลัก คือ 1.สงเคราะห์  2.เกื้อกูล 
3.พัฒนา 4.บูรณาการ 

ดังนั้น พระสงฆ์จึงมีบทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ในการช่วยเหลือสังคม ที่เห็น
ชัดเจนว่า พระสงฆ์บางท่านมีบารมี มีลาภสักการะ ท่านไม่ได้เก็บเพียงตัวท่าน หากแต่ท่าน
นำไปช่วยเพื่อเป็นสาธารณประโยชน์แก่สังคม โดยจะได้กล่าวถึงงานด้านสาธารณสงเคราะห์
ของพระสงฆ์ในแต่ละด้านดังต่อไปนี้ 

1. บทบาทด้านการช่วยเหลือเกื้อกูล  
พระสงฆ์ได้เข้าไปมีบทบาทช่วยเหลือเกื้อกูลคนในชุมชน โดยการส่งเสริมสนับสนุนให้

ชาวบ้านอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข ไม่มีการเบียดเบียนซึ่งกันและกัน คนในชุมชนอยู่ร่วมกันแบบ
ญาติพี่น้องเดียวกัน มีพระสงฆ์เป็นผู้ที่มุ่งพัฒนา ด้านจิตใจของคนในสังคม ให้เป็นคนดีมี
คุณธรรมสามารถอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข และพระสงฆ์ยังมีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนา
ชุมชน เช่น การพัฒนาหมู่บ้าน ช่วยชาวบ้านในการสร้างถนนหนทาง การพัฒนาแหล่งน้ำใน
ชุมชน การสร้างชุมชนที่สะอาดและน่าอยู่ การสร้างสะพาน การสร้างฌาปนสถาน และการ
สร้างประปา เป็นต้น  

นอกจากนี้พระสงฆ์ยังมีบทบาทในการอบรมด้านคุณธรรมจริยธรรมแก่คนในสังคม มี
การอบรมและเผยแผ่ ซึ่งในส่วนองค์กรของสงฆ์ จะมีหน่วยงานที่ เข้าไปช่วยเหลือในการ
ช่วยเหลือชุมชน คือหน่วยอบรมประชาชนประจำตำบลนั้น ๆ จัดพระสงฆ์ลงไปอบรมและ
พบปะกับชุมชนต่าง ๆ เพื่อเป็นการสืบสานประเพณีวัฒนธรรม  การสงเคราะห์ทำให้เกิดความ
สามัคคีความมั่นคงข้ึนเรื่อย ๆ พระสงฆ์จึงเป็นผู้ที่อบรมจิตใจของคนในสังคม ให้ยึดมั่นในหลัก
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พระพุทธศาสนา โดยยึดหลักศีล 5 ทำให้พระสงฆ์มีส่วนร่วมในการช่วยเหลือสนับสนุนสังคม ใน
ด้านต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ไม่ผิดศีลธรรม เพื่อการดำเนินชีวิตในสังคมเป็นไปอย่างมีความสุข  

2. บทบาทด้านการช่วยเหลือสนับสนุนกิจการของรัฐหรือเอกชน  
การช่วยเหลือส่งเสริมกิจการของรัฐหรือเอกชน ที่ดำเนินการเพื่อสาธารณประโยชน์

เช่น การพัฒนาหมู่บ้าน การพัฒนาภายในตำบล การหาทุนเพื่อการสงเคราะห์ เป็นต้น และ
พระสงฆ์ยังมีบทบาทในการสนับสนุน ในการอบรมเด็กและเยาวชน เพื่อให้ความรู้ในด้านต่าง 
โดยเฉพาะปัญหายาเสพติดซึ่งเป็นปัญหาทางสังคม ถ้าหากพระสงฆ์มีความสนใจ ใส่ใจร่วมใน
การอบรมในเรื่องนี้แล้ว ปัญหายาเสพติดของชุมชนและในสถานศึกษาจะได้ลดลง นอกจากนี้
พระสงฆ์ยังได้ช่วยเหลือสนับสนุนในการบริจาคทรัพย์ อุปกรณ์ต่าง ๆ ต่อหน่วยงานทั้งภาครัฐ
และเอกชน ที่เป็นสาธารณประโยชน์   

ในด้านการช่วยเหลือสนับสนุนกิจการของรัฐหรือเอกชน พระสงฆ์ซึ่งเป็นบุคคลหนึ่งที่
อยู่ในชุมชน มักจะมองเห็นปัญหาต่าง ๆในชุมชน และพระสงฆ์ก็มีส่วนร่วมกับองค์กรต่าง ๆ ใน
การดำเนินการสนับสนุน ให้กับชุมชนโดยการใช้หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา ไปพัฒนา
จิตใจของคนในชุมชนก่อนที่จะพัฒนาด้านอาชีพโดยเน้นหลักให้ชุมชนได้ยึดหลักธรรมในทาง
พุทธศาสนา ในการดำรงชีพเพื่อให้ชุมชนอยู่ดีมีสุข  

3. บทบาทด้านการช่วยเหลือและการมีส่วนร่วมต่อสาธารณสมบัติ  
บทบาทพระสงฆ์ ในการช่วยเหลือการสร้างสาธารณสมบัติ เช่น การสร้างห้องสมุด 

การสร้างห้องน้ำ และการสร้างสิ่งที่เป็นสาธารณประโยชน์ต่อสังคม เป็นต้น จะเห็นได้จากหลาย 
ๆแห่งที่พระสงฆ์สร้างถาวรวัตถุอันเป็นสมบัติอันล้ำค่าฝากไว้ในทางพระพุทธศาสนา  

4. บทบาทด้านการช่วยเหลือประชาชนผู้ประสบสาธารณภัย 
พระสงฆ์เป็นผู้ทีม่ีบทบาทสำคัญในการช่วยเหลอืประชาชนในยามที่ประสบสาธารณภัย 

โดยการมอบทุนทรัพย์และสิง่ของในการช่วยเหลอืผูป้ระสบสาธารณภัย ด้วยการบริจาคโดยตรง
หรือจะมีการมอบทุนทรัพย์และสิ่งของให้กับหน่วยงานหรือองค์กรต่าง ๆที่จะนำไปช่วยเหลือผู้
ประสบสาธารณภัย  

5. บทบาทด้านการให้อาคารและสถานท่ีของวัดเพ่ือประโยชน์แก่ชุมชน 
บทบาทพระสงฆ์ด้านการให้อาคารและสถานที่ของวัดเพื่อประโยชน์แก่ชุมชน เพราะ

วัดเป็นศูนย์กลางของชุมชน สิ่งที่วัดควรจะให้ก็คือการให้จัดตั้งโรงเรียนและสถานศึกษาภายใน
วัดเพื่อเป็นการอำนวยความสะดวกให้กับครูอาจารย์และนักเรียนที่มีโรงเรียนติดกับวัด ไม่ควรมี
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การกั้นเขตตัดขาดจากวัด ให้เด็กนักเรียนได้มีความใกล้ชิตกับวัด และวัดควรที่จะให้ชุมชนมาใช้
อาคารสถานที่ของวัดให้เกิดประโยชน์สูงสุด เช่น การจัดกิจกรรมทุกอย่างที่เป็นประโยชน์กับ
ชุมชน การจัดต้ังศูนย์ต่าง ๆข้ึนภายในวัด เพื่อเป็นการอำนวยความสะดวกให้กับชุมชน เป็นต้น 

ดังนั้นบทบาทด้านสาธาณสงเคราะห์ของพระสงฆ์จึงเป็นบทบาทที่สำคัญ และเป็นงาน
ของพระสงฆ์ที่จะต้องทำเพื่อสังคม เพราะวัดมีความใกล้ชิดกับสังคมมากที่สุด พระสงฆ์จึงเป็น
ผู้นำทางศาสนจักร และยังจะช่วยสร้างสิ่งที่เป็นสาธารณประโยขน์แก่ชุมชนนั้นได้ ด้วยการ
แนะนำชักจูงคนในชุมชนได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาสร้างสรรค์ให้ชุมชนมีความเจริญมากยิ่งข้ึน  

 

สรุป  
สรุปได้ว่าพระสงฆ์เป็นผู้มีบทบาทสำคัญด้านสาธารณสงเคราะห์ในการช่วยเหลือสังคม 

เพราะว่าพระสงฆ์เป็นผู้ที่อยู่ใกล้ชิดกับชาวบ้าน จึงเข้าใจปัญหาความทุกข์ยากของชาวบ้านเป็น
อย่างดี ทำให้พระสงฆ์มีแนวคิดในการช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ ในฐานะที่พระสงฆ์เป็นผู้นำด้าน
ศาสนา เป็นที่เคารพศรัทธาและเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนในสังคม พระสงฆ์จึงร่วมกับองค์กร
ต่าง ๆ ร่วมกันในการพัฒนาเพื่อเป็นการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับสังคมให้มีความ
เจริญก้าวหน้า และอยู่ร่วมกันอย่างมีความสงบสุข ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้นเป็นบทบาท
หน้าที่ของพระสงฆ์ที่ได้นำความรู้จากการศึกษาหลักธรรมคำสอนในทางพระพุทธศาสนา นำมา
ประยุกต์กับการช่วยเหลือสังคม ให้เกิดการเปลี่ยนแปลง พัฒนาไปในทิศทางเดี่ยวกัน มีความ
เจริญยิ่ง ๆ ข้ึนไป  

นอกจากนี้พระสงฆ์ยังเป็นที่เคารพนับถือของคนในสังคม นับว่าเป็นทรัพยากรบุคคลที่
มีคุณค่าในการมีส่วนร่วมในด้านการช่วยเหลือที่เป็นสาธารณประโยชน์ พระสงฆ์ยังเป็นที่พึ่งทาง
จิตใจของคนในสังคม ช่วยเสริมสร้างให้มีความเจริญอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นประโยชน์ ทำ
ให้เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในสังคมดียิ่งขึ้นต่อไป  
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บทคัดย่อ 
 บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์ คือ เพื่อนำเสนอบทบาทในด้านการพัฒนาสังคม 

ตามหลักพัฒนาสังคมของพระพุทธศาสนา โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเน้นข้อมูลเอกสารวิชาการและ

ข้อมูลภาคสนามเป็นหลัก แล้วนำข้อมูลมาวิเคราะห์เนื้อหา แล้วนำเสนอแบบความเรียง ผล

การศึกษาพบว่าความสำคัญต่อการพัฒนาสังคมโดยภาพรวมเป็นอย่างมาก ทั้งนี้ จึงทำให้ที่มี

โครงการและกิจกรรมส่งเสริมสนับสนุนการพัฒนาสังคมในมิติต่าง ๆ  เช่น ด้านการศึกษา

สงเคราะห์ ด้านการปกครอง ด้านการพัฒนาสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ ด้านอนุรักษ์

และพัฒนาฟื้นฟูศิลปวัฒนธรรม ด้านสาธารณูปการ ด้านการสาธารณส่งเคราะห์ ด้านสังคม

สงเคราะห์การพัฒนาด้วยอย่างการส่งเสริมอาชีพแก่คนยากจนในชุมชน ซึ่งโครงการและ

กิจกรรมที่ได้ดำเนินการนี้มีความสอดคล้องกับพันธกิจของคณะสงฆ์ โดยเอาสังคหะธรรม 4 ที่
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เป็นหลักธรรมของพระพุทธเจ้า มาแสดงบทบาทในด้านการพัฒนาสังคม โดยเป็นศูนย์กลางของ

จิตใจของประชาชน และเป็นศูนย์กลางการจัดกิจกรรมของชุมชน เน้นการส่งเสริมให้ประชาชน

ปฏิบัติตามหลักพุทธธรรม โดยพระสงฆ์เป็นผู้นำและทำหน้าที่คอยให้คำปรึกษา จึงทำให้

ประชาชนในเขตพื้นที่บริการของวัดอื่น ๆ มีความสามัคคีกัน มีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อผู้อื่น 

และสังคมโดยส่วนรวม 

คำสำคัญ: การพัฒนาสังคม, หลักสังคหะธรรม 4, วิถีพุทธ 

Abstract 

 The purpose of this academic article is to present the roles in social 

development according to the social development principles of Buddhism. The 

research methodology mainly focuses on academic documents and field data. 

Then bring the data to content analysis and present it in essay form. The 

results of the study revealed that the importance of social development as a 

whole is very important. Therefore, there are projects and activities to promote 

social development in various dimensions such as Welfare Education 

Administrative, Environmental Development, Nature Conservation, Conservation 

and Development of Art and Cultural Revival Public Utility Public Relations 

Social Work is also developed. For example, to promote occupations for the 

poor people in the community that the projects and activities undertaken are 

consistent with the mission of the Sangha. By taking Sangha Dharma 4 which is 

the principles of the Buddha to play a role in social development by being the 

center of the minds of the people and is the center of community activities, 

focusing on encouraging people to follow the principles of Buddhism. The 

monks are the leaders and serve to give advice. As a result, the people in the 
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service area of other temples are harmonious and being generous to others and 

society as a whole. 

Keywords: Social Development, The 4 Sanghadharma Principles, Buddhist Way. 

บทนํา 

 การพัฒนาสังคมตามแนวทางพระพุทธศาสนาเป็นหลักการที่กําลังนิยมในบริบท

ปัจจุบัน ได้นําหลักธรรมพระพุทธศาสนาเข้าร่วมในกาแก้ไขปัญหาสังคม และการช่วยเหลื้อ

เกื้อกูลไปตามแนวทางพระพุทธศาสนาเพื่อนําหลักธรรมไปใช้ในการพัฒนาสังคม ไปตาม

สภาพแวดล้อมของสังคมวัฒนธรรมวิธีชีวิตของประชาชนเพื่อสร้างความปรองดองเอื้ออาทรใน

การอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข เป็นรูปแบบหลักการปฏิบัตินําแนวคิดด้านพระพุทธศาสนามา

บูรณาการให้เกิดองค์ความรู้ที่ประจักษ์คือ แนวคิดของพระพุทธศาสนาที่ได้มาจากการศึกษา

ปฏิบัติไปตามหลักคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าประกอบไปด้วยภูมิรู้ทางธรรมและภูมิรู้ทาง

โลก ที่มีความเข้าใจหลักธรรมพระพุทธศาสนาต่อการดำเนินชีวิตในมุมมองเห็นโลกอย่างแท้จริง

สามารถพึงตนเองได้ในการทำประโยชน์ต่อสังคม รวมกันรักษาทำกิจกรรมสร้างสรรค์พัฒนาไป

ตามรูปแบบแนวคิดทางพุทธศาสนาอย่างยั่งยืน พระธรรมปิฏก (ป.อ ปยุตฺโต) ได้อธิบายถึง

กระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืนว่า “...(1) การพัฒนาคน โดยพัฒนาตัวคนที่เป็นปัจจัยตัวกระทำให้

เป็นศูนย์กลางของการพัฒนาด้วยการพัฒนาตัวคนเต็มทั้งระบบ ครบทั้งพฤติกรรมจิตใจ และ

ปัญญา (2) การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยคนที่พัฒนาเต็มระบบนั้นเป็นตัวกลาง หรือเป็นแก่นกลาง 

ด้วยการเป็นปัจจัยตัวกระทำที่ไปประสานปรับเปลี่ยนบูรณาการในระบบสัมพันธ์องค์ร่วมใหญ่

ให้เป็นระบบแห่งการดำรงอยู่ด้วยดี...” (พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2549)  

บทบาทต่อการพัฒนาสงัคมเป็นหน้าที่ของพระสงฆ์ที่ต้องรับผิดชอบภาระหน้าที่ในการ

เอื้ออาทรต่อประชาชนที่มาอาศัยในสถานที่วัด หลักธรรมในพระพุทธศาสนาจึงเป็นเรืองสำคัญ

ต่อสังคม วัดจึงเป็นสถาบันศึกษาที่เรียนรู้ต่างๆ ต่อวิชาการหลักหลายมีหน้าที่ในการอบรมสั่ง

สอนประชาชนทั่วไปให้คนสมบูรณ์ในศีลธรรม พัฒนาตามรูปแบบแนวพุทธให้ความสำคัญต่อ

การพึงตนเองเป็นลักษณะของการปฏิบัติและการกระทำไปพร้อมกันต่อสังคม วัดจึงมี
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ความสำคัญต่อชุมชน โดยเฉพาะการมีบทบาทต่อสังคมอย่างมากมีพระสงฆ์ เป็นผู้นําของการ

พัฒนาสังคมที่ประชาชนให้ความเคารพเป็นตัวอย่างต่อชนรุ่นหลังในการปฏิบัติตามหลักธรรม

ของพระพุทธเจ้า วัดจึงเป็นที่นัดหมายของผู้คนมีวัตถุประสงค์อย่างเดียวกัน คือ ทำบุญ ปฏิบัติ

ธรรม อมรมจิตใจ พัฒนาความรู้ ช่วยเหลือสังคม ยกย่องศีลธรรม สร้างความสามัคคี เป็นต้น 

ด้วยเอาหลักสังคหะธรรม 4 เพื่อสร้างสังคมให้มคีวามพัฒนาข้ึนอย่างรม่เย็นในร่มเงาอันเย็นแหง่

พระธรรมอันวิเสสของพระพุทธเจ้า และพระสงฆ์จึงมีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาหมู่บ้าน 

พัฒนาสังคม และด้วยความเคารพสักการะ และศรัทธาต่อหลวงพ่อต่อพระสงฆ์เมื่ อหลวงพ่อ

ขอร้องให้ชาวบ้านช่วยเหลือท ำอะไร ไม่ ว่าจะเป็นการพัฒ นาหมู่บ้ านสร้างสิ่ งที่ เป็น

สาธารณประโยชน์ สร้างศาลาวัด ล้วนแล้วแต่ได้รับความร่วมมือช่วยเหลือเป็นอย่างดี อีกอย่าง

หนึ่งพระสงฆ์ยังถือว่าเปน็ผู้นําท้องถ่ินในการพัฒนาด้วย วัดเป็นศูนย์ให้ความรู้ความสว่างทั้งทาง

ธรรมและทางโลก ให้ความสว่างทางธรรมะ การปฏิบัติธรรม และเป็นที่ปรึกษาให้คำแนะนําแก่

ผู้คนที่ประสบปัญหามาขอคำแนะนําทางชีวิต ยกตัวอย่างในบทบาททั้งทางธรรมและทางโลกที่

ผ่านมา นับได้ว่าเป็นคุณปการต่อ ชาวบ้านทั่วไป ให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือต่อผู้ที่ด้อยโอกาส

ต่อครอบครัวที่ยากจนให้มีอาชีพ ให้การช่วยเหลือให้ทุนการศึกษาแก่เด็กนักเรียนที่ยากจน การ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่ดี การปลูกต้นไม้เสริมเป็นประจำทุกปี (พระครูปัญญาวุฒิสุนทร, 2546) 

ดังนั้นการที่วัดมีบทบาทต่อการพัฒนาสังคมตามแนวพุทธ ก็เกิดจากพระสงฆ์เป็นสวนสำคัญต่อ

การสนับสนุนในการพัฒนาสังคมและการช่วยเหลือที่มีบทบาทสำคัญต่อสังคมเป็นผู้ช่วยสนับ

สนุ่นพัฒนาให้ดีข้ึนโดยศักยภาพของชุมชน ให้การศึกษาส่งเคราะห์หรือบริการสังคมส่งเสริม

อาชีพตลอดจนถึงส่งเสริมวัฒนธรรมประจำชาติ เผยแผ่หลักธรรมคําของพระพุทธศาสนาให้

สังคมได้ยึดปฏิบัติตามเพื่อเป็นประโยชน์ต่อชีวิตประจำวัน ทำให้สังคมมีศีลธรรมมีสามัคคีตาม

แนวทางของวิธีพุทธสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืนด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้เขียนบทความวิชาการจงึมีการ

สนใจต่อหลักแนวคิด “บทความการพัฒนาสังคมตามหลักสังคหะธรรม 4 ตามวิถีพุทธ” เป็น

แนวทางในการพัฒนา เพื่อนําต้นแบบเหล้านั้นไปเผยแผ่และต่อยอดในการใช้ประโยชน์พัฒนา

สังคมให้บรรลุเป้าหมายเพื่อความสุขความเจริญต่อไป 
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การพัฒนาสังคม  

การส่งเสริมการพัฒนาสังคมมนุษย์ตามหลักธรรมพระพุทธศาสนามีความสัมพันธ์กับ

ธรรมชาติมากที่สุดนับตังแต่การกอ่ตั้งพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้า การที่พระพุทธศาสนามี

ความสัมพันธ์กับธรรมชาติสิ่งแวดล้อมอย่างใกล้ชิดตั้งแต่สมัยพุทธกาลมาแล้ว การส่งเสริมการ

พัฒนาสังคมมนุษย์โดยส่งเสรมิด้านคุณธรรม จริยธรรม ในเรื่องของความเสียละ มีความเอื้อเฟื้อ

ต่อกันในสังคมมีประโยชน์ต่อบุคคลที่เป็นผู้มีจิตใจเอื้อเฟื้อเกิดจากการมีหลักธรรมประจำใจ คือ 

อโลภะ ไม่โลภ อโทสะ ไม่ประทุษร้าย โกรธเคืองผู้อื่น อโมหะ ไม่หลงงมงายในอบายมุข เมตตา 

ความรักใคร่ กรุณา ความสงสาร ปรารถนาให้ผู้อื่นพ้นทุกข์ มุทิตา ความพลอยยินดี และ

อุเบกขา ความเป็นกลางไม่ลำเอียง แล้วจึงแสดงออกทางพฤติกรรมเป็นการให้ทาน ปิยวาจา  

มีวาจาเป็นที่รัก อัตถจริยา บําเพ็ญประโยชน์ต่อส่วนรวม และสมานัตตตา วางตนเหมาะสมแก่

ฐานะของตน สู่ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ โดยการขวนขวายรับใช้ผู้อื่น เพื่อให้

ท่านได้รับประโยชน์ และตนก็ได้รับประโยชน์ เป็นอานิสงส์ คือ ความสุขใจ ทั้งหมดนี้นําไปสู่

สังคมที่สงบเย็น และเป็นประโยชน์ ร่วมกัน และหากมีการปฏิบัติต่อไป จะถึงความเป็นที่สุด 

คือ ประโยชน์อันยิ่ง 

การติดต่อประสานงาน  
ในการติดต่อประสานงานเป็นเสมือนเส้นโลหิตที่หล่อเลี้ยงองค์กร ให้เกิดความราบรื่น

ตามระบบงาน เพราะการทำงานร่วมกันอาจก็ให้ เกิดอุปสรรคทางการปฏิบัติมากมาย 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าองค์กรนั้นมีขนาดใหญ่ และแต่ละหน่วยงานต่างก็ทำงานของตนเองโดยไม่

คำนึงถึงหน่วยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง ย่อมทำให้หน่วยงานหรือองค์กรนั้นไม่สามารถดำเนิน

กิจการให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ได ้การประสานงานก็คือ การที่บุคคลหรือกลุ่มคนในหนว่ยงาน

ขององค์กร ทำงานร่วมกันมีความสมัครสมานสามัคคีต่อกัน เพื่อยังผลให้เกิดความสำเร็จตาม

เป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ตามที่กำหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด เป็นการทำให้งานสำเร็จ

เร็วตามความมุ่งหมาย ทั้งยังประหยัดเวลา ประหยัดทรัพยากร ขจัดความขัดแย้ง และลดการ

ซำ้ซอ้นในการทำงานทำให้บุคลากรขององค์กรตระหนักถึงหน้าที่ความรับผิดชอบ วัตถุประสงค์ 

เป้าหมาย และมาตรฐานการปฏิบัติขององค์กรเป็นหลัก  
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เมื่อกล่าวถึงการติดต่อประสานงาน  สามารถทำได ้ 2  รูปแบบ คือ การประสานงาน

จากระดับบนลงล่าง (Vertical Coordination) และการประสานงานในระดับเดียวกัน 

(Horizontal Coordination) (ปรีชา  หงส์ไกรเลิศ, 2526) 

รูปแบบแรก  การติดต่อประสานงานจากระดับบนลงล่าง (Vertical  Coordination) 

หรือเรียกว่าการประสานงานในแนวตั้งเป็นการประสานงานต่างระดับสายการบังคับบัญชาจาก

ระดับบนลงสู่ระดับล่างการประสานงานแบบบนลงล่างกระทำไดโ้ดย   

1. กำหนดอำนาจหน้าที่ของแต่ละหน่วยงานให้ชัดเจนและควรกระทำเป็นลายลักษณ์

อักษร  

2. หน่วยงานแตล่ะหน่วยงานจะต้องมีอำนาจหน้าที่ในการสั่งการและประสานงาน  

3. การสั่งการและการประสานงานควรดำเนินการตามลำดับจากระดับบนลงมาระดับ

ลา่ง คือ จากระดับกระทรวงลงมา กรม กอง และฝา่ยตา่ง ๆ ตามลำดับ  

รูปแบบที่สอง การติดต่อประสานงานในระดับเดียวกัน หรือ เรียกว่าการประสานงาน

ในแนวนอน การประสานงานประเภทนี้ หน่วยงานในระดับต่าง ๆ ที่มีฐานะเท่าเทียมกัน 

ประสานงานกันเอง การติดต่อประสานงานในระดับเดียวกัน อาจกระทำในรูปแบบเป็นทางการ 

(Formal) หรือไม่เป็นทางการ (Informal) ก็ได ้ 

รูปแบบของการติดต่อประสานงานโดยใช้แผนเป็นเครื่องมือจึงมี 2 รูปแบบ คือ  

1. การติดต่อประสานงานโดยแผน (Coordination  by  Plan) การประสานงานใน

กรณีนี้ ภาวะแวดล้อมขององค์กรจะคงที่และสามารถที่จะคาดสถานการณ์ได้ล่วงหน้า การ

ประสานงานจึงสามารถดำเนินไปตามแผน ซึ่งได้กำหนดรายละเอียดเอาไว้ลว่งหน้าได ้ 

2. การติดต่อประสานงานโดยผลที่ เกิดข้ึน (Coordination By feedback) การ

ประสานงาน ในกรณีนี้จะตรงกันข้ามกับการประสานงานโดยแผน คือ เป็นกรณีที่สภาพการณ์

หรือสิ่งแวดล้อมมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ไม่สามารถที่จะคาดการณ์ลว่งหนา้ได ้กล่าวโดย 

สรุป การวางแผนและการติดต่อประสานงานก่อให้เกิดประโยชน์มากมายต่อการ

ปฏิบัติงาน ไม่ว่าจะเป็นการปฏิบัติงานในด้านใดก็ตาม ดังนั้นการวางแผนการประสานงานเป็น

การผสานความร่วมมือร่วมใจของบุคลากรผู้ปฏิบัติงาน การร่วมมือกันทำงานจะช่วยประหยัด
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ทรัพยากรการบริหาร เช่น บุคคลการ เวลา งบประมาณ วัสดุ เป็นต้น และช่วยลดปัญหาการ

ทำงานซ้ำซ้อนของบุคลากรแต่ละฝ่าย ลดความขัดแย้งที่อาจจะเกิดข้ึนในการปฏิบัติงานได้  

เพราะบุคลากรมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันในการทำงานทำให้มีการเช่ือมโยง

ความคิดไปในทิศทางเดียวกันและอาจเกิดความคิดใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อการทำงานตอ่ไป

ได ้ที่สำคัญงานจะสามารถบรรลุวัตถุประสงค และเป้าหมายที่กำหนดไว้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

ในทางพุทธศาสนามีหลักธรรมมากมายที่เช่ือมโยงหรือเป็นหลักธรรมที่นำมาใช้ในการติดต่อ

ประสานงาน เพราะหลักธรรมเหล่านั้นเอื้อต่อการประสานงานได้เป็นอย่างดี กล่าวคือ พระ

พุทธองค์ได้ทรงวางหลักธรรมเหล่านี้ไว้เพื่อประโยชน์แก่การพบปะ เจรจา วางแผน ในการ

ดำเนินกิจการต่าง ๆ ที่ เราสามารถนํามาประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจำวัน โดยการประยุกต์

หลักธรรมเหล่านั้นเพื่อให้เกิดประโยชน์และผลสัมฤทธ์ิในการดําเนินงานอย่างได้ผลและมี

ประสิทธิภาพ ในที่นี้ผู้เขียนจะนําหลักธรรมที่เรียกว่า สังคหวัตถุธรรม มาประยุกต์ใช้กับการ

ประสานงานหรือการวางแผน เพราะหลักธรรมสงัคหวัตถุนี้จัดได้ว่าเป็นคุณูปการอย่างยิ่งในการ

ติดตอ่ประสานงาน (John Welsley and Son, 1958) ดังนี้ 

 สังคหะวัตถุ 4 ในฐานะเป็นเครื่องมือการวางแผนและการติดต่อประสานงานสู่

ความสำเร็จ  

ในมุมของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ได้กล่าวถึงหลักธรรมต่าง ๆ ไว้มากมายที่

สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในการบริหารเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพขององค์กร เช่น หลักธรรมเพื่อ

การบริหารสำหรับตัวผู้บริหาร ผู้ตาม หรือที่เรียกว่าพุทธวิธีในการครองใจคน แนวคิดหลัก

เกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรม ในเรื่องการวางแผนและการประสานงานนี้ ผู้ เขียนขอนําเสนอ

หลักธรรมที่สำคัญข้อหนึ่ง ทางพระพุทธศาสนา ในส่วนของ หัวข้อธรรมว่า สังคหะวัตถุ 4 เพื่อ

ศึกษาและนํามาประยุกต์ใช้ในการวางแผนและการประสานงาน  

สังคหวัตถุ 4 คือ ธรรมเครื่องยึดเหนี่ยว หมายถึง ยึดเหนี่ยวใจบุคคล และประสานหมู่

ชนไว้   ในสามัคคี หลักการสังเคราะห์  ประกอบด้วย  

1. ทาน การให้ คือ เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ เสียสละ แบ่งปัน ช่วยเหลือกันด้วยสิ่งของ ตลอด

ถึงให้ความรู้และแนะนําสั่งสอน  
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2. ปิยวาจา หรือ เปยยวัชชะ วาจาเป็นที่รัก วาจาดูดด่ืมน้ำใจ หรือวาจาซาบซึ้งใจ คือ

กล่าวคําสุภาพไพเราะอ้อนหวานสมานสามัคคี ให้เกิดไมตรีและความรักใคร่นับถือ ตลอดถึง

แสดงประโยชน์ประกอบด้วยเหตุผลเปน็หลักฐานจูงใจให้นิยมยินดี  

3. อัตถจริยา การประพฤติประโยชน์  คือ ขวนขวายช่วยเหลือกิจการ บําเพ็ญ

สาธารณประโยชน์ตลอดถึงช่วยแก้ไขปรับปรุงส่งเสริมในทางจริยธรรม  

4. สมานัตตตา ความมีตนเสมอ คือ ทำตนเสมอต้นเสมอปลาย ปฏิบัติสม่ำเสมอกันใน

ชนทั้งหลาย และเสมอในสุขทุกข์ โดยร่วมรับรู้ร่วมแก้ไข ตลอดถึงวางตนเหมาะแก่ฐานะ ภาวะ

บุคคล เหตุการณ์และสิ่งแวดล้อม ถูกต้องตามธรรมในแต่ละกรณี 

ข้อท่ี 1 ทาน คือ การให้ ได้แก่การเสียสละสิ่งของต่าง ๆ ของตน หรือให้ความรู้ทาง

โลกและ ทางธรรม เพื่อประโยชน์แก่ผู้อื่น การให้นั้นจะให้ผลดีเต็มที่เมื่อผู้ให้สามารถเอาชนะใจ

ตนเอง ขจัดความตระหนี่ออกไปจากใจได้ คือให้ด้วยความบริสุทธ์ิใจไม่หวังผลตอบแทนจาก

ผู้รับ “ท ทํ มิตฺตา นิคนฺถต”ิ ผู้ให้ย่อมผูกมิตรไว้ได ้(พระธรรมปิฎก, (ป.อ.ปยุตโต), 2546)  

ข้อท่ี 2 ปิยวาจา หรือ เปยยวัชชะ การพูดจาด้วยถ้อยคําที่ไพเราะอ้อนหวาน พูดด้วย

ความจริงใจ ไม่พูดหยาบคายก้าวร้าว พูดในสิ่งที่ เป็นประโยชน์เหมาะสําหรับกาลเทศะ 

พระพุทธเจ้าทรงให้ความสําคัญกับการพูดเป็นอย่างยิ่ง  เพราะการพูดเป็นบันไดข้ันแรกที่จะ

สร้างมนุษย์สัมพันธ์อันดีให้เกิดข้ึน วิธีการที่จะพูดให้เป็นป]ยวาจานั้น จะต้องพูดโดยยึดถือ

หลักเกณฑ์  

ข้อท่ี 3 อัตถจริยา หมายถึง การช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ด้วยน้ำใสใจจริง ด้วยความ

ปรารถนาดีต่อกัน การบําเพ็ญประโยชน์ต่อส่วนรวม โดยไม่หวังผลประโยชน์เพื่อตน รวมถึงการ

ขวนขวายช่วยเหลือผู้อื่นให้สําเร็จประโยชน์ตามที่เขาขอร้อง  

ข้อท่ี 4 สมานัตตตา แปลตามบาลีว่า "ปฏิบัติต่อผู้อื่นเสมอด้วยตนเอง" หรือเทียบ

สํานวนไทย คือ "เอาใจเขามาใส่ใจเรา" คือการพยายามเข้าใจเขา เข้าใจความคิดเขา  พิจารณา

สภาพแวดล้อมที่มีผลต่อความคิดเขา  ว่าถ้าเกิดเหตุการณ์ต่างๆ อย่างนั้นกับเราบ้าง เราจะรู้สึก

อย่างไร เราจะทำอยา่งไร  และที่สำคัญเราจะต้องการความช่วยเหลืออะไร  เมื่อเข้าใจเขาแล้วก็

จะสามารถช่วยสงเคราะห์และปฏิบัติต่อเขาด้วยทาน วาจา กิริยา ที่เหมาะสมไปตามกําลัง ถ้า

เราทำไดเ้ราจะเป็นเพื่อนที่รู้ใจ เป็นที่รักของใครต่อใครอีกหลายคน 
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ผู้เขียนสรุปสังคหวัตถุ 4 ประการดังกล่าวมาแล้ว  อํานวยประโยชน์ที่มองเห็นได้เป็นรูปธรรมดัง

ต่อไปดังนี้   

1. ช่วยให้บุคคลดำรงตนอยู่ไดใ้นสังคมด้วยความสุข   

2. เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน้ำใจ สมานไมตรีระหว่างกัน   

3. เป็นเครื่องส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ให้มีความเคารพนับถือกันตาม

สมควรแก่ฐานะ   

4. เป็นเครื่องประสานองค์ประกอบต่างๆ ของสังคมให้คงรูปอยู่และดำเนินไปไดด้้วยดี   

5. ช่วยส่งเสริมศีลธรรมและป้องกันความประพฤติเสื่อมเสียในสังคม 

 

แนวคิดและนิยามการพัฒนาที่ยั่งยืน 
การพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นแนวคิดการพัฒนาที่สำคัญ ในการนิยามความหมายสามารถ

พิจารณาได้จากรูปคำศัพท์2 คําที่ประกอบข้ึนเป็นแนวคิดน้ี ได้แก่คําว่า“พัฒนา” และ “ยั่งยืน”

ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ได้ให้นิยามไว้ว่า“พัฒนา” หมายถึง ทำให้

เจริญ และ“ยั่งยืน”หมายถึง ยืนยง อยู่นาน เช่นขอให้มีความสุขยั่งยืน คงทน 

ดังนั้น จากนิยามข้างต้นอาจกล่าวได้ว่าการพัฒนาที่ยั่งยืน หมายถึง การทําให้เจริญ

อย่างยืนยง อยู่ได้นานในรายงานเรื่อง“อนาคตร่วมของเรา” (Our Common Future) หรือ 

“Brundtland Report”ของสมั ชชาโล ก ว่าด้ วยสิ่ งแวดล้ อมและการพัฒ นา (World 

Commission on Environment and Development: WCED) ได้นิยามการพัฒนาอย่าง

ยั่งยืนไว้ว่าหมายถึง “วิถีการพัฒนาที่สามารถตอบสนองความต้องการของคนรุ่นปัจจุบัน โดยไม่

ลิดรอนความสามารถในการตอบสนองความต้องการของคนรุ่นหลัง” ซึ่งเป้าหมายสูงสุดของ

แนวคิดนี้อยู่ที่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรโลกโดยยังสามารถรักษาระดับการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติของมนุษย์ไม่ให้เกินศักยภาพการผลิตของธรรมชาติ และมุ่งเน้นการสร้าง

ความสมดุลระหว่างเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมตามแนวคิด Triple bottom line ของ 

จอห์น เอลคิงตัน (John Elkington) ที่ประกอบด้วย Profit People-Planet ซึ่งมีความ

เช่ือมโยงกัน กล่าวคือ กําไร (Profit) ในทางเศรษฐศาสตร์มนุษย์(People) หรือทุนมนุษย์และ

โลก (Planet) หรือทุนธรรมชาติ สำหรับแนวคิดที่เป็นองค์ประกอบของการพัฒนาอย่างยั่งยืนมี 
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3 ประการ ได้แก่1) แนวคิดทางเศรษฐกิจ คือ การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจํากัดให้เกิด

ประโยชน์สุงสุด ต้องเป็นการพัฒนาที่ก่อให้เกิดการขยายตัวทางเศรษฐกิจอย่างมีคุณภาพมี

ความสมดุล และเป็นประโยชน์ต่อประชากรสว่นใหญ่2) แนวคิดทางสังคม คือ การแสวงหาและ

รักษาไว้ซึ่งความมีเสถียรภาพของระบบสังคมและวัฒนธรรม รวมทั้งการสร้างความเท่าเทียมกัน

ระหว่างคนแต่ละรุ่น การกําจัดความยากจน การรักษาความหลากหลายทางวัฒนธรรม การมี

ส่วนร่วมของคนทุกระดับในสังคม โดยเฉพาะระดับรากหญ้าในกระบวนการตัดสินใจที่จะนําไปสู่

การพัฒนาอย่างยั่งยืน และ 3) แนวคิดทางสิ่งแวดล้อม คือ การรักษาหรืออนุรักษ์ระบบ

กายภาพและชีววิทยา รวมถึงการปกป้องความหลากหลายทางชีวภาพ เพื่อให้เกิดเสถียรภาพใน

ระบบนิเวศของโลก ซึ่งต้องครอบคลุมถึงสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างข้ึนมาด้วย(อนันตชัย ยูร

ประถม, 2557) 

ส่วนนิยามในบริบทประเทศไทยนั้น สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ (2546) ได้นําเสนอเกี่ยวกับที่มาและนิยามของแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนใน

บริบทไทยว่าในการจัดทำข้อเสนอของประเทศไทยในการประชุมสุดยอดของโลก ว่าด้วยการ

พัฒนาที่ยั่งยืน ณ นครโจฮันเนสเบอร์ก ประเทศแอฟริกาใต้ เมื่อเดือนกันยายน พ.ศ.2545 นั้น

คณะอนุกรรมการกำกับการอนุวัตตามแผนปฏิบัติการ 21 และการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งมีหน้าที่

เป็นคณะกรรมการเตรียมการประชุมสุดยอดฯ ของประเทศได้ร่วมกับสถาบันสิ่งแวดล้อมไทย

จัดระดมความคิดเห็นจากภาคีต่างๆ ได้ข้อยุติด้านคํานิยามของการพัฒนาที่ยั่งยืนว่า“การ

พัฒนาที่ยั่งยืนในบริบทไทย เป็นการพัฒนาที่ต้องคำนึงถึงความเป็นองค์รวมของทุก ๆ ด้าน

อย่างสมดุลบนพื้นฐานของทรัพยากรธรรมชาติภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย ด้วยการมีส่วนร่วม

ของประชาชนทุกกลุ่ม ด้วยความเอื้ออาทรเคารพซึ่งกันและกัน เพื่อความสามารถในการ

พึ่งตนเอง และคุณภาพชีวิตที่ดีอย่างเท่าเทียม” ตามความหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนข้างต้น

จะพบว่ามีแนวคิดมาจาก 3 แนวทางด้วยกัน คือ 1) แนวทางด้านนิเวศวิทยาซึ่งให้ความสำคัญ

กับคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและความยั่งยืนทางนิเวศในระยะยาว 2) แนวทางด้านสังคมที่

จะต้องสามารถตอบสนองความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ได้อย่างต่อเนื่องโดยคำนึงถึงความ

เป็นธรรมทางสังคมและการรักษาคุณภาพชีวิตของประชากร และ 3) แนวทางด้านเศรษฐกิจที่
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การขยายตัวทางเศรษฐกิจอย่างยั่งยืนบนพื้นฐานการรักษาทุนทางธรรมชาติไว้ใช้ประโยชน์

สำหรับคนรุ่นปัจจุบันและรุ่นอนาคต 

สรุป การพัฒนาที่ยั่งยืนมีองค์ประกอบแนวคิด 3 ประการ (Klarin, 2018) คือ 

1) แนวคิดด้านการพัฒนา (The Concept of Development) คือ เป็นการพัฒนาทาง

เศรษฐกิจและสังคมภายใต้ข้อจํากัดด้านระบบนิเวศ 2) แนวคิดด้านความจําเป็นพื้นฐาน (The 

Concept of Needs) คือ เป็นการกระจายทรัพยากรเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีสำหรับทุกคน และ 

3) แนวคิดเกี่ ยวกับคนในรุ่นอนาคต (The Concept of Future Generation) คือ เป็น

ความสามารถที่เป็นไปได้ในการใช้ทรัพยากรในระยะยาว เพื่อสร้างคุณภาพชีวิตสำหรับคนในรุ่น

อนาคตจากแนวคิดที่กล่าวมาทั้งหมดอาจสรุปเป็นนิยามได้ว่าการพัฒนาที่ยั่งยืน คือ การพัฒนา

อย่างสมดุลทั้ง 3 มิติ คือ สังคม เศรษฐกิจ และสภาพแวดล้อมเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี และสามารถ

ส่งต่อการพัฒนาให้มีผลต่อเนื่องไปยังคนในรุ่นอนาคต 

 

สรุป 
การส่งเสริมการพัฒนาสังคมมนุษย์ตามหลักพระศาสนาเป็นมีความสัมพันธ์กับ

ธรรมชาติมากที่สุดนับตังแต่การก่อตั้งพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้า การเผยแผ่หลักธรรม

การสร้างองค์กรสงฆ์ การสร้างศาสนสถาน การกำหนดรูปแบบพิธีกรรมทางศาสนา และวิถีการ

ดำเนินชีวิตของชาวพุทธที่มีความใกล้ชิดและเกื้อกูลกับธรรมชาติ ทั้งที่เป็นมนุษย์ สัตว์ ดิน น้ำ 

ป่า และอากาศ หรือแม้แต่เรื่องของกฎธรรมชาติ การที่พระพุทธศาสนามีควาสัมพันธ์กับ

ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมอย่างใกล้ชิดตั้งแต่สมัยพุทธกาลมาแล้วนี้มีเหตุผล และวัตถุประสงค์ที่

สำคัญ คือ การเข้าไปอาศัยอยู่ในป่าก็เพื่อประโยชน์แก่การบําเพ็ญเพียรภาวนา ปฏิบัติตนเพื่อ

ละกิเลส อกุศล ต่าง ๆ ที่เกาะกุมจิตใจให้บริสุทธ์ิหมดจดเพื่อมรรคผล และนิพพาน 

มนุษยจ์ะอยู่ไม่ได้ถ้าขาดปัจจัยสี่เป็นจุดเริ่มต้น ฉะนั้นจึงต้องมีอาหาร เครื่องนุ่งห่มเป็น

ต้น แต่มนุษย์ในสังคมนี้มีกําลัง มีความสามารถ มีโอกาสไม่เท่ากัน เพราะฉะนั้นมนุษย์จึงต้อง

ช่วยเหลือเอื้อเฟื้อแบ่งปันกัน ถ้าแต่ละคนต่างคิดจะเอา จะได้อย่างเดียว คนที่ไม่มีกําลังไม่มี

ความสามารถ ด้อยโอกาส ก็อยู่ไดด้้วยความยากแค้นลําบาก ทำให้มีการแย่งชิงเบียดเบียนกัน

มาก สังคมก็ไม่มีความสุข ดังนั้น จุดประสงค์สงูสดุของการเสยีสละ คือ ความสุข และเพื่อบําบดั
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หรือสนองความต้องการของมนุษย์ ในด้านปัจจัยภายในคือสิ่งที่เกี่ยวเนื่องกับจิตใจ และปัจจัย

ภายนอกที่เกี่ยวข้องกับวัตถุ หลักการเสียสละ คือ อย่าคิดแตจ่ะเอาต้องมีการให้ควบคู่ไปดว้ยจะ

ไดม้ีชีวิตและสังคมที่มีความสมดุล ซึ่งหลักเกื้อกูลอนุเคราะห์สงเคราะห์ตนเองและผู้อื่น ให้แก่

คนหรือสัตว์เพื่อประโยชน์แก่เขาในชีวิตที่เป็นอยู ่ให้ด้วยจิตใจเสียสละแท้จริง โดยไม่หวังอะไร

ตอบแทน การให้นั้นเป็นส่วนหนึ่งของการก้าวไปในกระบวนการฝึกฝนพัฒนาตน ให้ปัญญา

เจริญสมบูรณ์เพื่อจะได้บําเพ็ญประโยชน์สุขแก่สรรพสัตว์ไดบ้ริบูรณ์ผู้สละหรือผู้ให้จะเป็นใครก็

ได้ ไม่ ว่าจนมี  ใหญ่ โตหรือต่ำต้อย ข้อสำคัญอยู่ที่ความเข้มแข็งเด็ดเดี่ยวมุ่ งแน่วแน่ไปใน

กระบวนการศึกษาพัฒนาตนเอง 

ประโยชน์ของการพัฒนามนุษย์ทำใหเ้ปน็ผู้ มีจิตใจที่บริสุทธ์ิไม่ประทุษร้ายผูอ้ื่นมีเมตตา 

กรุณา ต่อเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน พลอยยินดีกับบุคคลผู้ที่ประสบผลสำเร็จ รู้ในสิ่งที่ควรทำและไม่

ควรทำไม่หลงงมงายในสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์ และบุคคล ในครอบครัว และบุคคลที่อยู่รวมกันใน

สังคม มนุษย์มีการเกื้อกูลซึ่งกันและกัน แบ่งความสุขของตนให้กับผู้อื่นด้วยการสละประโยชน์

สว่นน้อยของตนเพื่อให้เกิดความสุขที่ยิ่งใหญ่ มีความอนุเคราะห์เกื้อกูลกันในด้านตา่ง ๆ แล้ว

ย่อมส่งผลถึงสังคมไทยหรือสังคมโลกได้อยู่กันอย่างร่มเย็นสงบสุข ถ้าสังคมครอบครัวมีการ

ปลูกฝังความเสียสละทั้งทางวัตถุ และทางอารมณ์แล้วความสงบสุขย่อมเกิดข้ึนในสังคม ในการ

ประยุกต์ในเรื่องของ กุศลมูล ความไม่โลภ ไม่โกรธ ไม่หลง เป็นการสละอารมณ์ความอยาก 

ความพยาบาท ความหลงผิด ให้ออกจากจิตใจของตน เพื่อการบําเพ็ญในสิ่งที่ดีกว่าย่ิงๆ ข้ึนไป 

ในการนําหลักความเสียสละมาประยุกต์ใช้เพื่อประโยชน์อันบุคคลพึงกระทำนั้นเป็นประโยชน์ที่

ตนจะได้รับก่อน เพื่อขจัดกิเลสภายในใจของตนเองให้หมดไปการส่งเสริมการพัฒนาสังคม

มนุษย์ตามหลักพระพุทธศาสนา เป็นการส่งเสริมให้บุคคลได้ทำความดีในด้านคุณธรรม 

จริยธรรม เพื่อให้อยูร่่วมกันในสังคม ประเทศชาติได้อย่างมีความสุขเพราะบุคคลที่ประกอบด้วย

คุณงามความดี เช่น เป็นผู้รู้จักความเสียสละทางอารมณ์ ลด ละเลิก ความโลภ โกรธ หลง ที่อยู่

ในจิตใจของตนเอง ถ้าสังคมรู้จักการเสียสละให้มากแล้วสิ่งที่วุ่นวายที่เกิดข้ึนในสังคมปัจจุบันน้ี

จะเห็นได้ว่าคนในสังคมเป็นบุคคลที่ยอมเสียสละผลประโยชน์ของตนเพื่อการอยู่รวมกันอย่างมี

ความสุข ที่จะช่วยให้ประสบผลสำเร็จในการดำเนินชีวิตอยู่ร่วมกัน ด้วยความสัตย์ ข่มใจ อดทน 

และเสียสละปฏิบัติต่อกันอย่างสม่ำเสมอสละประโยชน์ส่วนน้อยยึดประโยชน์ส่วนรวมเป็น
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สำคัญ จะเห็นว่า การส่งเสริมการพัฒนาสังคมมนุษย์ตามหลักพระพุทธศาสนาโดยการนํา

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในเรื่องของความเสียสละในพระพุทธศาสนา มารปะยุกต์ใช้ให้

เกิดประโยชน์ในวิถีชีวิตได้ ถือได้ว่าเป็นหนึ่งในหลักธรรมทั้งหลายที่พระพุทธเจ้าทรงใช้ในการ

เผยแผ่พระพุทธศาสนา โดยทำให้บุคคลผู้ประพฤติปฏิบัติมีความสุขในการดำรงชีวิตได้ใน
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สังคมที่เชื่อมโยงกันด้วยคุณค่าทางศีลธรรมและให้ความสำคัญกับการสร้างความสุขและ
สันติภาพ ผ่านทางการปฏิบัติตนตามหลักศาสนาและการเลี่ยงทางที่ไม่พึงประสงค์  
 

คำสำคัญ: วัฒนธรรม, การเมือง, การปกครอง, พระพุทธศาสนา, รัฐ, ศีลธรรม 
 

Abstract 
 The academic article on “General knowledge about political science 
according to Buddhist principles” aims to explain the meaning and important 
characteristics of political science according to Buddhist principles, with a basis 
in Buddhist Morality Index Course That refers to the principles of intention 
established in Buddhism, such as the philosophy of Samayam that teaches one 
to practice throughout one's life, namely the Three Precepts, which is to vacate 
the whole mind from suffering, to be mindful of all things, and to practice good 
deeds in business. In addition, there is the three-year principle that provides 
guidance on mental development and the "three directions" principle that 
teaches social practice and devotion to Buddhism. Overall, the study of 
political science in accordance with Buddhist principles is integrated. Guidelines 
for living life in a good way and for promoting moral development. Buddhist 
governance has its roots in the principles of Buddhism. which is applied in state 
and social administration Aims to create a society connected by moral values. 
and give importance to creating happiness and peace Through practicing one's 
religion and avoiding undesirable paths. 
 

Keyword: Culture, Politics, Government, Buddhism, State, Morality 
 

บทนำ 
รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์มีการศึกษาเกี่ยวกับการปกครองและการบริหารสังคม

อย่างมีพื้นฐานในหลักศาสนาพุทธศาสนาศึกษาน้ีมุ่งสู่การเข้าใจและประยุกต์ใช้หลักสูตรพุทธ
ศาสนาในการดำรงชีวิตร่วมสังคมโดยเน้นที่การปฏิบัติตนตามหลักศาสนา เพื่อสร้างสังคมที่
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เช่ือมโยงด้วยความเข้าใจทางศีลธรรมและคุณค่า ทางจิตวิญญาณและวัฒนธรรมในทางที่เพื่อ
ส่งเสริมความสุขและความสันติภาพในสังคม  

ในศตวรรษที่ 21 บริบทสังคมนั้นประกอบด้วยกลุ่มบุคคลต่างๆที่มีความคิด ความอ่าน
เป็นส่วนตัวสูง ตลอดจนความศรัทธา นิสัย มุมมอง การดํารงชีวิต วัฒนธรรมท่ี แตกต่างกัน 
รวมถึงการใช้เทคโนโลยีท่ีมีการพัฒนาอย่างตลอดเวลา มารวมตัวกันอยู่ภาย สังคมที่พื้นท่ี
เดียวกัน จึงมีความจําเป็นท่ีจะต้องมีการบริหารต้องหารูปแบบการปกครองและกฎหมายเกณฑ์
ที่มีความทันสมัยและท่ี เหมาะสมมาใช้ในสังคมนั้นรวมถึงความถูกต้องตามคุณธรรมและ
จริยธรรมเพื่อให้สงัคมนั้นๆอยู่อย่างราบรื่น ไม่มีการเอาเปรียบ มียุติธรรมดําเนินชีวิตไปได้ด้วยดี 
มีความปรองดองรู้รักสามัคคี เป็นพลเมืองที่ดีของสังคม ถ้าเมืองหรือสังคมนั้นไม่มี 

การปกครองที่เหมาะสมหรือมีควบคุมที่ไม่ดีหรือถ้าสังคมนั้นมีความหลากหลายทาง
ความคิดทางวัฒนธรรมทางศาสนามาใช้แล้วก็จะทําให้สังคมนั้นเกิดความวุ่นวายมีความขัดแย้ง
มีความไม่ปลอดภัยเกิดความแตกแยกไม่คุณธรรมจริยธรรมซึ่งจะทําให้เกิดการแย่งชิง
ผลประโยชน์ความเห็นแก่ตัวตามมาอย่างไม่มีที่สิ้นสุด เพราฉะนั้นสังคมในยุคศตวรรษที่ 21 
จะต้องมีปรับปรุงกฎหมาย ตลอดเวลาเพ่ือให้สอดคล้องกับความเจริญท่ีก้าวหน้าตลอดเวลามี
การปกครองท่ีเหมาะสมจึงเป็นที่ต้องการของทุกๆสังคมนั้นและสังคมไทยมีความสัมพันธ์กับ
ศาสนามานาน ศาสนาจึงเป็นเร่ืองง่ายที่คนในสังคมจะเข้าถึงโดยการใช้หลักการของรัฐศาสตร์
กับหลักธรรมมาเป็นเคร่ืองมือท่ีสําคัญในการธํารงรักษาความชอบธรรมของการปกครองและ
การยอมรับของประชาชนที่มีต่อผู้ปกครอง (โกวิทย์ วงษ์สุรวัฒน์, 2531) 

พระพุทธศาสนาหมายถึงคําสั่งสอนทั้งหมดของพระพุทธเจ้าเป็นประมวลความรู้ทาง
ศาสนาระบบหนึ่งเช่นเดียวกับประมวลความรู้ทางมนุษยศาสตร์สังคมศาสตร์ และวิทยาศาสตร์
ที่เรียนกันอยู่ตาม สถาบันการศึกษาต่างๆ ประมวลความรู้ทางพระพุทธศาสนาการใช้หลักธรรม
คําสอนของ พระพุทธเจ้า มาเป็นแนวทางในการบริหารบ้านเมืองในการปกครองในการออก
กฎหมายเพ่ือให้ทุกคนในสังคมมีคุณธรรมมีจริยธรรมตลอดจนองค์กรหรือหน่วยงานมาใช้หลัก
ธรรมาภิบาลในการบริหารงานถ้าในสังคมนั้นปกครองหรือบริหารงานโดยใช้ หลักธรรมเป็น
แนวทาง ก็เช่ือได้ว่าสังคมนั้นจะมีความสุขสงบ มีความเจริญก้าวหน้า 

รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์เป็นการศึกษาหาความรู้ด้านรัฐศาสตร์ที่มีปรากฏอยู่ใน
คําสอนของพระพุทธศาสนาแต่โดยที่ศาสนาพุทธเป็นศาสนาเป็นศาสตร์ที่มุงเน้นให้เกิดความ
สงบสุขความไม่เบียดเบียนผู้อื่นไม่ได้มาเน้นด้านการปกครองแต่เป้าหมายเหมือนกันกับ
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รัฐศาสตร์จึงไม่มีหลักทฤษฎีทางรัฐศาสตร์โดยคําสอนที่เกี่ยวเนื่อง กับศีลธรรมและจริยธรรมใน
การประพฤติตน เป็นที่ต้องการของผู้ปกครองและผู้ใต้ ปกครองจะต้องประพฤติตนอยู่ใน
ศีลธรรมอันดีและมีจริยธรรมในการดํารงชีวิตอย่างมีสงบสุดและเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดใน
การอยู่ร่วมกันทั้งในระดับบุคคล กลุ่ม องค์กร สังคม ประเทศชาติ ตลอดจนทั้งโลก การศึกษา
หาความรู้ด้านรัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์จึงศึกษาหาความรู้โดยอาศัยอาศัยหลักคําสอนที่มี
ปรากฏอยู่ในพระพุทธศาสนาที่ สอดคล้องและเหมาะสมกับหลักการทางรัฐศาสตร์ 
 

ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับพระพุทธศาสนา 
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาเอกของโลกที่มีหลักคำสั่งสอนอันเปรียบเสมือนห้วงมหา

นที แห่งสรรพศาสตร์ จึงมิใช่เพียงแค่เป็นปรัชญาหรือทฤษฎีเท่านั้น หากแต่ยังมีเนื้อหา
ครอบคลุมถึงวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ ความนึกคิดแทบทุกด้านและที่สำคัญพระพุทธศาสนาเป็น
ศาสนาแห่งการกระทำ (กรรมวาท และกิริยาวาท) เป็นศาสนาแห่งความเพียรพยายาม(วิริ
ยวาท)ไม่ใช่ศาสนาแห่งการอ้อนวอนปรารถนาหรือศาสนาแห่งความห่วงหวังกังวล การสั่งสอน
ธรรมของพระพุทธเจ้าทรงมุ่งผลในทางปฏิบัติให้ทุกคนจัดการกับชีวิตที่เป็นอยู่จริงๆ ในโลกนี้
และเริ่มต้นแต่บัดน้ี 

คำว่า “พระพุทธศาสตร์” แยกได้เป็น 3 คำ คือ คำว่า พระ แปลว่าประเสริฐ ดีเลิศ คำ
ว่า พุทธะ แปลว่า ผู้รู้-ผู้ตื่น-ผู้เบิกบานในที่นี้หมายถึงท่านผู้ตรัสรู้อริยสัจ 4 อย่างถ่องแท้ คำว่า 
ศาสตร์ แปลว่าความรู้ หรือองค์ความรู้ที่เกิดจากการศึกษาค้นคว้าวิจัย ซึ่งเป็นกิจกรรมของ
มนุษย์อย่างหนึ่งที่มุ่งอธิบายอย่างเป็นระบบในความที่น่าจะเป็นไปได้ เมื่อรวมกันแล้วได้
ความหมายว่าองค์แห่งความรู้ของผู้รู้-ผู้ตื่น-ผู้เบิกบานอย่างประเสริฐ (มยุรา อุรเคนทร์, 2545) 

พุทธศาสนา เป็นผลโดยตรงที่มีจากการสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าหรือพระพุทธ
องค์พุทธองค์) โดยตรง 6 ก่อนคริสตกาลในปัจจบุันมีผูม้ีอำนาจในทั่วโลกมากมายทั่วทั้งประเทศ
ญี่ปุ่นจีนในออสเตรเลีย พม่ามุ่งมั่นและต่อเนื่องและยังมีการย่อยให้เห็น  นักสำรวจเพื่อเป็น
แนวทางของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าคือเตรียมตระเตรียมตนเพื่อตามหาความจริงและวิธีที่จะ
ประดิษฐ์จากการสูญเสียที่ทำให้เกิดความทุกข์ ซึ่งเรียกว่า "การฆ่าสัตว์วัดชีวิต" อาจจะที่เต็มที่ 
พุทธศาสนามีหลายสี สิ่งสำคัญได้แก่ 
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1. อริยสัจ (อริยสัจสี่) 
1.1 ทุกข์ (ทุกข์) คือ ชีวิตมีความทุกข์เสมอสำหรับความทุกข์ทั่วไป ทุกข์ทุก

ประการหรือทุกข์ที่มีทั้งหมด 
1.2 ความทุกข์ทรมาน (Samudaya) คือ ทุกข์คือความทรมานทางความ

ปรารถนาที่จะเช่ือต่อพระเยซูจริงๆ 
1.3 การขจัดทุกข์ (นิโรธ) คือ ทุกข์สามารถถูกขจัดได้ และสิ่งที่ทำให้ขจัดทุกข์

คือออริยสัจ 
1.4 ไม่เป็นไร (มรรคา) คือ ทางสู่การขจัดทุกข์คือแปดแยกและทางหนึ่งก็คือ 

"อานาปาฏิติสติประทาน" (มรรคมีองค์แปด) 
2. อานาปาฏิติสติประทาน (มรรคมีองค์แปด) 

2.1 จิตสำนึกที่ถูกต้อง (ความเข้าใจที่ถูกต้อง) 
2.2 การกระทำที่ถูกต้อง (เจตนาที่ถูกต้อง) 
2.3 การพูดที่ถูกต้อง (คำพูดที่ถูกต้อง) 
2.4 ถูกต้อง (Right Action) 
2.5 อาชีพที่ถูกต้อง (การดำรงชีวิตที่ถูกต้อง) 
2.6 พยานามที่ถูกต้อง (ความพยายามที่ถูกต้อง) 
2.7 หัวใจที่ถูกต้อง (สติที่ถูกต้อง) 
2.8 การปฏิบัติที่ถูกต้อง (สมาธิที่ถูกต้อง) 

3. สูตรการสวดมนต์ (Triple Gem) 
3.1 พระพุทธเจ้า (พระพุทธเจ้า) ผู้รู้และความจริงเป็นผู้ประสานความสุขและ

สัมปทาน 
3.2 พระธรรม (ธรรมะ) ประการที่สอนโดยพระพุทธเจ้า และระบุถึงกฎหมาย

และอานาปาฏิติสติประทาน 
3.3 สังฆทาน (สังฆะ) ชุมชนของนักปฏิบัติตามศาสนาพุทธ 
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ความเป็นมาของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
ความเป็นมาของพระพุทธศาสนาในประเทศไทยเริ่มต้นข้ึนในช่วงทศวรรษที่  3 ก่อน

คริสตกาล เมื่อพระองค์สร้างพระพุทธรูปประจำกายข้ึน ณ อุทยานต่าง ๆ ในเขตแดนไทย ลาว
พม่า และพระพุทธศาสนาได้รับการนำเข้ามาในพื้นที่ประเทศไทยผ่านทางการค้าและการสังคม
กับประเทศอินเดีย โดยมีตำราศาสนาที่สำคัญคือ ตรรกะ ซึ่งถือเป็นสำนักงานสากลของ
พระพุทธศาสนา ต่อมาพระศรีมหาโคนมพุทธเจ้าก็ได้มีการปรากฏอยู่ในพื้นที่ประเทศไทย และ
ส่งผลให้เกิดการแบ่งแยกอย่างมีประสิทธิภาพของการนำพระพุทธศาสนาเข้ามาในประเทศไทย 

ในช่วงรัชกาลสุโขทัยและอยุธยา การพัฒนาทางศาสนาและวัฒนธรรมไทยมีการ
สนับสนุนอย่างมากจากรัฐบาล โดยมีการสร้างวัดและโบราณสถานเพือ่เปน็สถานที่สำคัญในการ
ดำเนินพิธีศาสนา นอกจากนี้ ยังมีการสนับสนุนการศึกษาพุทธศาสนาและการศึกษาอื่น ๆ เช่น 
การสร้างโรงเรียนพุทธศาสนา และการจัดตั้งศูนย์ศึกษาธรรมะ เพื่อส่งเสริมความเข้าใจและ
เช่ือมั่นในทางพุทธศาสนา ในรัชกาลที่ 9 ของกรุงรัตนโกสินทร์ (รัชกาลที่ 4) ได้มีการสนับสนุน
การศึกษาพุทธศาสนาและการฟื้นฟูพุทธศาสนาอย่างมาก ซึ่งได้ทำให้พุทธศาสนาเป็นสถานที่
สำคัญในสังคมไทยและมีความสำคัญอย่างมากต่อวัฒนธรรมไทย 

ในปัจจุบัน พระพุทธศาสนายังเป็นศาสนาที่สำคัญในสังคมไทย มีการสนับสนุน
การศึกษาพุทธศาสนาและการฟื้นฟูพุทธศาสนาอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ พระพุทธศาสนายังมี
บทบาทสำคัญในการสร้างความเข้าใจและความเจริญรุ่งเรืองของสังคมไทยอย่างมาก
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจำชาติไทย ด้วยชนชาติไทยได้นับถือและยกย่องเทิดทูนเป็น
สรณะแห่งชีวิต สืบทอดต่อเนื่องกันมาเป็นเวลาช้านาน ขนบธรรมเนียมประเพณีและ
ศิลปวัฒนธรรมของชาติส่วนใหญ่ ศาสนามีประวัติศาสตร์ยาวนานในประเทศไทย และความ
เป็นมาของพระพุทธศาสนาในปัจจุบันสามารถสรุปได้ ดังนี้ 

1. ตรวจสอบรายช่ือภาพรวมสัญจร พุทธศาสนาตามลำดับเข้ามาในส่วนของ "ภาค
ล้านนา" ของความเห็นเอเชียธิดาที่  3 ก่อนคริสตกาล ทิศทางสหกรณ์การค้าและสังคมกับ
ประเทศอินเดีย การสัญจรของพระพุทธศาสนา มีผลต่อชีวิตของประชาชนน้ี 

2. ตรวจสอบผ่านพระอาราหัต ผู้บริหารระดับสูงได้รับการเช่ือในพระอาราหัตหรือ
ผู้ทรงคุณวุฒิความรู้ที่สนับสนุนสูงที่พื้นที่นี้และสอนสั่งการที่มีคุณสมบัติแก่ประชาชน 

3. เช่ือผ่านพระโกศ พระโกศ(มหากัสสปะ) อีกครั้งหนึ่งพระอาราหัตที่มีความสำคัญใน
การนำเข้าระบบการปกครองประเทศไทยซึ่งถือรักษาการรักษาตัวเองจากรุ่นหน้า 
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4. ในอดีตผ่านวัดและโบราณสถาน ต้องวัดเพื่อให้ท่านทำพิธีเพิ่มมากข้ึนโดยเริ่มต้น
จากการสร้างวัดสุโขทัยและวัดอยุธยาสร้างในรัชกาลที่  1 ของราชวงศ์สุโขทัยและราชวงศ์
อยุธยาตามลำดับ 

5. หลังสมัยอยุธยา ในสมัยราชวงศ์อยุธยา เป็นหลักในการได้รับการสนับสนุนจาก
รัฐบาลโดยมีการสร้างวัดและโบราณสถานเพื่อให้ท่านทำพิธีการอย่างเป็นทางการ 

6. ในรัชกาลที่ 9 ของกรุงรัตนโกสินทร์ (รัชกาลที่ 4) สนับสนุนการศึกษาพุทธศาสนา
และมักจะสร้างวัดและโรงเรียนพุทธศาสนาในระดับท้องถ่ินและแผ่นดิน 

7. ประเพณีผ่านพุทธศาสนาศาสนาพุทธในสมัยรัชกาลที่ 9 สามารถเลือกรัฐบาลสร้าง
วัดโรงเรียนศาสนาและศูนย์ศึกษาธรรมะเพื่อเสริมสร้างความเข้าใจและสนับสนุนพุทธศาสนา 

 

ความสำคัญของพระพุทธศาสนากับสังคมไทย 
พระพุทธศาสนามีบทบาทที่สำคัญและมีผลกระทบต่อสังคมไทยในหลายด้านสำคัญ  

เช่น 
จริยธรรมและจริยศาสตร์ พระพุทธศาสนาสอนให้คนมีจริยธรรมและความซาบซึ้งต่อ

คุณธรรม รวมถึงเสนอแนวทางที่จะหายไปจากความทุจริตและทุจริต ซึ่งเป็นพื้นฐานที่สำคัญ
สำหรับการสร้างสังคมที่เป็นอยู่ด้วยกันได้อย่างสมบูรณ์แบบ 

นิเวศวิถี พระพุทธศาสนาสอนให้คนรับผิดชอบต่อการกระทำของตนเองและต่อผลของ
การกระทำนั้น ทำให้เกิดความตระหนักในการพึ่งตนเองและประสบความสุขที่มีคุณค่าทาง
จริยธรรม 

สันติภาพและการเข้าใจร่วมกัน พระพุทธศาสนาสอนให้คนมีสันติภาพในใจและรับรู้
ถึงความทุกข์ทรมานของชีวิต นอกจากนี้ยังเน้นถึงการเข้าใจและเห็นภาพรวมของสังคม ทำให้มี
ความเห็นที่มีพื้นฐานทางจริยธรรมและสามารถแก้ไขข้อขัดแย้งได้ด้วยวิธีที่สันติภาพ 

การช่วยเหลือ พระพุทธศาสนาสอนให้คนมีจิตใจสัมพันธ์และเห็นคุณค่าในการ
ช่วยเหลือผู้อื่น การกรุงเทพมนต์เป็นส่วนสำคัญของศาสนานี้ที่สอนให้คนมีความเมตตาและ
เข้าใจถึงความทุกข์ทรมานของผู้อื่น 

การปกครองและความยุติธรรม พระพุทธศาสนาสอนให้คนรับผดิชอบต่อการปกครอง
และการมีความยุติธรรมในการดำเนินชีวิต นอกจากนี้ยังเน้นให้คนเข้าใจถึงการตระหนักต่อสิทธิ
และเสรีภาพของผู้อื่น 



60 |Journal of Interdisciplinary Social Development (JISDIADP) Vol.2 No.1 (January-February (2024)                               

ดังนั้น พระพุทธศาสนามีอิทธิพลทางวัฒนธรรมต่อสังคมไทยในด้านทั้งจริยธรรมและ
การดำรงชีวิตร่วมกันอย่างมีความสุขและสามารถแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนได้อย่างสันติภาพ 

 
ความสำคัญหลักคำสอนพระพุทธศาสนาในพระไตรปิฎก 

พระไตรปิฎก เป็นฐานความรู้และแนวทางการใช้ชีวิตที่สำคัญในพุทธศาสนา มีหลาย
คำสอนที่มีความสำคัญและเป็นที่รู้จักทั่วไปในวงการพุทธศาสนา ต่อไปนี้คือบางหลักคำสอนที่มี
ความสำคัญ 

นิพพาน (นิพพานวิทยา) คำสอนเกี่ยวกับความลำบากของชีวิตและการปลดปล่อย
จากวงจรของความทุกข์ทรมาน พระพุทธเจ้าสอนให้ปฏิบัติธรรมเพื่อการบรรลุนิพพานและการ
ปลดปล่อยจากการทุกข์ทรมานทางจิตใจ 

สัจจะ (สัจจะวิทยา) เป็นหลักการเรื่องความจริงและความเป็นจริงในทุกสิ่ ง 
พระพุทธเจ้าสอนให้เข้าใจถึงความจริงของธรรมชาติและลำดับของการเกิดข้ึน 

สีโล (สีโลวิทยา) คำสอนเกี่ยวกับการตัดสินใจในการปฏิบัติตามธรรม พระพุทธเจ้า
สอนให้ปฏิบัติตามหลักสีโลเพื่อประสบความสำเร็จในการปฏิบัติธรรม 

ปัญญา (ปัญญาวิทยา) พระพุทธเจ้าสอนถึงความสำคัญของการพัฒนาปัญญาในการรู้
เรื่องทางจิตและธรรม 

มัชชา (มัชชาวิทยา) คำสอนที่ เน้นความสำคัญของการปฏิบัติธรรมและพัฒนา
ศีลธรรม เพื่อประสบความสุขและการมีสุขภาพจิตที่ดี 

เมตตา (เมตตาวิทยา) เป็นคำสอนเกี่ยวกับความกรุณาและมีน้ำใจต่อทุกสิ่งมีชีวิต 
พระพุทธเจ้าสอนให้ปฏิบัติตามหลักเมตตาเพื่อสร้างสังคมที่มีความสุขและสงบ 

ดังนั้น คำสอนเหล่านี้ไม่เพียงแต่เป็นแนวทางสำหรับการใช้ชีวิตแบบที่ดี แต่ยังเป็นที่มี
อิทธิพลในการพัฒนาทักษะสมองความและการทำให้ชีวิตมีความหมายและจุดประสงค์ทาง
จิตใจ 

 

จุดเริ่มความคิดรวบรวมรักษาพระพุทธศาสนาต้นแบบของการสังคายนา 
การสังคายนา (Sangha) ในพระพุทธศาสนาคือกลุ่มพระภิกษุนิกายและบริหารศาสนา 

มีบทบาทสำคัญในการรักษาและพัฒนาพระพุทธศาสนาต้นแบบ จุดเริ่มความคิดที่เกี่ยวข้องกับ
การสังคายนาสามารถสรุปได้ดังนี้ 
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1. สังคายนาเป็นระบบของชนิดที่สัญจรทาน พระพุทธศาสนาได้สร้างระบบการ

สังคายนาที่ เป็นระบบของชนิดที่สัญจรทาน โดยที่สามคัญคือพระสุวรรณปฏิสังคายนา 
(พระภิกษุที่ได้รับการสังคายนา) และลูกศิษย์ทั้งหลายที่กล่าวถึงสันติสุขในการสังคายนา 

2. การสังคายนาเพื่อวิธีพุทธศาสนา การสังคายนาถือเป็นวิธีที่สำคัญในการปฏิบัติพุทธ
ศาสนา ทั้งในแง่ของการพัฒนาศีลธรรม และการทำสมาธิ เพื่อเสริมสร้างศักยภาพในการ
ตระหนักและประสบการณ์ทางธรรม. 

3. สันติสุขและการพุทธศาสนาบนพื้นฐานของการสังคายนา การสังคายนานั้นเป็น
ทางเข้าสู่การตาสู่การคิดและการกระทำ 

 

ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับรัฐศาสตร์ 
รัฐ คือ สมาคมของมนุษย์จำนวนหนึ่งครอบครองดินแดนแห่งหนึ่งที่มีอาณาเขต

แน่นอน รวมกันอยู่ภายใต้รัฐบาลหนึ่ง ถ้าเป็นกิจการภายในเป็นองค์การแสดงออกซึ่งอธิปไตย 
แต่ถ้าเป็นกิจการภายนอกเป็นอิสระจากการบังคับบัญชาของรัฐบาลอื่น 

องค์ประกอบของรัฐ ประกอบด้วยลักษณะสำคัญ 4 ประการ 
1. มีประชาชนจำนวนหนึ่งอาศัยอยู่ 

       2. มีดินแดนที่มีอาณาเขตแน่นอน 
      3. มีรัฐบาล หมายถึงองค์การและคณะบุคคลที่ใช้อำนาจในการปกครองประเทศอย่าง
เป็นอิสระไม่ขึ้นกับรัฐบาลของรัฐอื่นใด ประกอบด้วย ฝ่ายนิติบัญญัติ    ฝ่ายบริหาร   ฝ่ายตุลา
การ 
    4. มีอำนาจอธิปไตย หมายถึง อำนาจสูงสุดในการปกครองประเทศ เมื่อรัฐมีอำนาจ
อธิปไตยรัฐจึงมีอำนาจเหนือบุคคลทุกคน และสมาคมทุกสมาคม ในดินแดนของรัฐโดยไม่มี
ข้อยกเว้น 

รัฐศาสตร์เป็นวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับระบบการปกครอง การอำนวยความสะดวกให้แก่
ประชาชน และการจัดการกับความขัดแย้งในสังคม นอกจากนี้ยังศึกษาเกี่ยวกับองค์ประกอบ
ของรัฐ ระบบการเลือกตั้ง และความสัมพันธ์ระหว่างรัฐกับประชาชน ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
รัฐศาสตร์ 
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1. นิยามของรัฐศาสตร์ (Political Science) รัฐศาสตร์คือวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับการ
อธิบาย การวิเคราะห์ และการทำนายเกี่ยวกับการดำเนินการทางการเมือง รวมทั้งการกำหนด
นโยบายทางรัฐ 

2. องค์ประกอบหลักของรัฐ (The Core Elements of the State) รัฐประกอบด้วย
องค์ประกอบหลักที่สำคัญ ได้แก่ ประชาชน, อาณาจักร, กำลังการเมือง, กฎหมาย, และการ
ดำเนินการทางรัฐ 

3. ระบบการปกครอง (Forms of Government) มีหลายรูปแบบของระบบการ
ปกครอง เช่น ประชาธิปไตย, มอนาคารกี, อุปมาการ, และระบอบการปกครองผสม. 

4. การอธิบายการกระทำทางการเมือง (Political Behavior) รัฐศาสตร์ศึกษาเรื่องการ
อธิบายพฤติกรรมทางการเมืองของบคุคล กลุ่ม, และองค์กรที่มีผลต่อการตัดสินใจทางการเมือง 

5. การวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงทางการเมือง (Political Change) รัฐศาสตร์ศึกษา
การเปลี่ยนแปลงทางการเมือง, การเปลี่ยนแปลงของระบบการปกครอง และปัจจัยที่ส่งผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงนั้น 

6. สัมพันธภาพระหว่างรัฐกับประชาชน (State-Citizen Relationship) การศึกษา
เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างรัฐและประชาชน, รวมทั้งสิทธิและความรับผิดชอบ 

7. นโยบายทางรัฐ (Public Policy) การศึกษาการพัฒนา การดำเนินนโยบาย, และ
ผลกระทบของนโยบายต่าง ๆ ที่มีต่อสังคม 

ดังนั้น โดยการศึกษารัฐศาสตร์ช่วยให้คนทำความเข้าใจถึงโครงสร้างและการทำงาน
ของรัฐ รวมถึงประเด็นทางการเมืองที่สำคัญในสังคมและโลกในปัจจุบัน 

 

ทัศนะเก่ียวกับแนวคิดทางการเมืองการปกครองตามแนวพระพุทธศาสนา 
แนวคิดทางการเมืองและการบริหารตามพุทธศาสนา มาจากกรอบความคิดที่ต้องการ

ศึกษาแนวความคิดของรัฐบาล หรือการบริหารงานในพระไตรปิฎกนั่นเอง คำว่า แนวคิด หรือ 
ทฤษฎี นั้นเป็นความเห็นประเภทหนึ่งซึ่งสอดคล้องกับคำภาษาบาลีว่า “ทัศนะ” คำว่าทฤษฎี
หรือทัศนะเป็นคำกลางคือเป็นคำที่ใช้อธิบายสิ่งต่างๆ ตามความรู้ความเข้าใจของผู้แสดงความ
คิดเห็น แสดงออกตามกฎแห่งความจริง ซึ่งสามารถทดสอบและทดสอบเพื่อค้นหาคุณค่าของ
ความจริงและความมั่นใจ พุทธศาสนาเรียกว่า มุมมองที่ถูกต้อง หรือทฤษฎีที่ถูกต้อง ตรงข้าม
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กับความคิดเห็นหรือความรู้ใด ๆ ที่ไม่สอดคล้องกับกฎแห่งความจริงซึ่งเมื่อพิสูจน์หรือทดสอบ
ในทางปฏิบัติแล้ว จะไม่เกิดผลอันทรงคุณค่า และไม่ส่งเสริมความเจริญก้าวหน้า  

โดยแนวคิดทางการเมืองและการปกครองตามแนวพระพุทธศาสนามีความหลากหลาย
และมีการตีความต่างกันไปในหลายๆ แง่มุม โดยส่วนใหญ่จะมุ่งเน้นไปที่การใช้คุณค่าและ
หลักการทางศีลธรรมเป็นพื้นฐานในการบริหารประเทศและสังคม เช่น การกระทำของผู้นำต้อง
เป็นตัวอย่างที่ดีและเคารพสิทธิมนุษยชน การสนับสนุนความเสมอภาคและความยุติธรรมใน
การแจกแจงทรัพยากร การส่งเสริมคุณธรรมและคุณค่าทางมนุษย์ เป็นต้น 

นอกจากนี้  การประยุกต์ แนวคิดท างการเมื อ งและการปกครองตามแนว
พระพุทธศาสนายังสอดคล้องกับหลกัการของการเมืองแบบประชาธิปไตยอย่างมาก เช่น การให้
โอกาสและสิทธิในการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจของประชาชน การสนับสนุนการเสรีภาพใน
การแสดงออกและการปฏิสัมพันธ์ เพื่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนและเช่ือมโยงกันเป็นชุมชนที่มี
สัมพันธภาพ โดยที่การกระทำทั้งหมดนี้จะเน้นไปที่คุณค่าและหลักการทางศีลธรรมตามแนว 

การปกครองตามแนวพระพุทธศาสนาเป็นหนึ่งในแนวคิดทางการเมืองที่มีการสนใจ
และถูกนำมาพัฒนาในหลายประเทศทั่วโลก แนวคิดน้ีมีหลักการที่เน้นการประกอบการพัฒนาที่
มีความเอื้อเฟื้อต่อความสุขและความเจริญของมวลมนุษยชาติโดยใช้หลักธรรม จริยธรรม และ
สมาธิเป็นพื้นฐานในการวางแผนและดำเนินงานของรัฐบาล นอกจากนี้ ยังเน้นการสร้างสังคมที่
มีความเป็นธรรมและสันติภาพที่มีความเข้มแข็ง โดยเฉพาะในการแก้ไขปัญหาสังคมและการ
ทำงานที่มีประสิทธิภาพต่อการพัฒนาที่ยั่งยืนของสังคมและประชาชนทั้งหลาย 

 

สรุป 
รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์มีความเน้นที่การปกครองและการบริหารสังคมในทางที่

เสริมสร้างความสขุและความสนัติภาพตามหลกัศาสนาพทุธศาสนา ดังนี้ การบริหารตนเอง การ
ปกครองตนเองเป็นพื้นฐานที่สำคัญในรัฐศาสตร์แนวพุทธศาสตร์ โดยการปฏิบัติตนตามหลัก
ศาสนาเพื่อพัฒนาจิตวิญญาณและความเข้าใจทางศีลธรรม หลักสูตรพุทธศาสนาเป็นแนวทาง 
การใช้หลักสูตรและกรรมวิธีของพุทธศาสนาในการปกครองและการบริหารสังคม เพื่อสร้าง
สังคมที่เช่ือมโยงด้วยความเข้าใจทางศีลธรรมและคุณค่า การเผชิญหน้ากับความทรงจำ การ
รับรู้และเผชิญหน้ากับความทรงจำเกี่ยวกับความลำบาก และความทุกข์ทรมานและพยายาม
หาทางแก้ไข  
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รัฐศาสตร์ที่มีแนวคิดตามพระพุทธศาสนามักมีลักษณะที่เฉพาะตัวและเน้นการตรึงรัฐ 
เฉพาะตำแหน่งผู้นำในการปกครอง และสร้างระบบสังคมที่เน้นคุณธรรมและความเป็นธรรมทั้ง
ภายในรัฐและสังคมทั้งในด้านการปกครองและในด้านการประชาชน นี่คือบางแนวคิดและ
หลักการที่เป็นไปตามศาสนาพุทธศาสนา ดังนี้ 

1. การปกครองอย่างเป็นธรรม ตามพระพุทธศาสนา การปกครองควรเป็นอย่างเป็น
ธรรมและเป็นสง่างามต่อประชาชน ผู้นำควรทำหน้าที่ในการส่งเสริมคุณธรรมและชีวิตที่ดีที่สุด
สำหรับประชาชน 

2. การสร้างสังคมที่มคุีณธรรม การปกครองตามแนวพุทธศาสนาจะเน้นการสรา้งสงัคม
ที่มีความเป็นธรรมและความเท่าเทียม ซึ่งสนับสนุนการพัฒนาทั้งทางปัญญาและจริยธรรมของ
บุคคล 

3. การปฏิบัติตามธรรม การปกครองควรปฏิบัติตามธรรมและจรรยาบรรณ เพื่อให้รัฐ
และประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้างสังคมที่เจริญรุ่งเรือง. 

4. การประหาริมทรัพย์ พระพุทธศาสนาสอนให้ประชาชนปฏิบัติตามหลักการของ
ความเป็นสัมพันธ์ที่ไม่เอื้ออารีต่อพลังร่ำรวย และการประหาริมทรัพย์ที่ได้มาด้วยวิธีที่ถูกต้อง
และไม่เป็นอันตรายต่อสังคม 

5. การสนับสนุนการพัฒนาปัญญาและจรยิธรรม: การปกครองตามแนวพุทธศาสนามัก
สนับสนุนการศึกษาที่ส่งเสริมการพัฒนาปัญญาและจริยธรรมของบุคคล เพื่อเสริมสร้างสังคมที่
มีคุณธรรมและความเท่าเทียม 

ดังนั้น ควรทราบว่ามีหลายทัศนคติและการตีความต่อแนวคิดนี้  และมีความ
หลากหลายในวิธีการที่แตกต่างกันในการนำแนวคิดพุทธศาสนาไปใช้ในการปกครองในประเทศ
ต่าง ๆ 
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วารสารสหศาสตร์การพัฒนาสังคม 

-*******************************- 
1. นโยบายการตีพิมพ์ในวารสารสหศาสตร์การพัฒนาสังคม 
 วารสารสหศาสตร์การพัฒนาสังคม เป็นวารสารในกลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการศึกษาค้นคว้า และเพื่อตีพิมพ์เผยแพร่บทความวิจัย บทความ
วิชาการ บทความปริทัศน์ บทวิจารณ์หนังสือ แก่นักวิชาการ นักวิจัย คณาจารย์ นักศึกษาทุก
ระดับ และผู้สนใจทั่วไป ในมิติทางด้านศาสนาและปรัชญา วัฒนธรรมและประเพณีท้องถ่ิน 
นิติศาสตร์ รัฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ การศึกษา สังคมวิทยาและมนุษยวิทยา รวมทั้งสห
วิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ บทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารได้ผ่านการ
พิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ อย่างน้อย 2 ใน 3 ท่าน ในลักษณะปกปิดรายช่ือ (Double blind 
peer-reviewed) เปิดรับบทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยรับพิจารณาตีพิมพ์
ต้นฉบับของบุคคลทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ผลงานที่ส่งมาจะต้องไม่เคยตีพิมพ์หรือ
อยู่ระหว่างการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อตีพิมพ์ในวารสารอื่น ผู้เขียนบทความจะต้อง
ปฏิบัติตามหลักเกณฑ์การเสนอบทความวิชาการหรือบทความวิจัยเพื่อตีพิมพ์ในวารสารอย่าง
เคร่งครัด รวมทั้งระบบการอ้างอิงต้องเป็นไปตามหลักเกณฑ์ของวารสารทัศนะและข้อคิดเห็นที่
ปรากฏในบทความวารสาร ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความนั้น มิใช่ความคิดของ
คณะผู้จัดทำ และไม่ถือเป็นทัศนะและความรับผิดชอบของกองบรรณาธิการ ทั้งนี้กอง
บรรณาธิการไม่สงวนลิขสิทธ์ิในการคัดลอก แต่ให้อ้างอิงแสดงที่มา ทางวารสารกำหนดออก
วารสารปีละ 6 ฉบับ (ราย 2 เดือน) ดังนี้ ฉบับที่ 1 เดือน มกราคม - กุมภาพันธ์, ฉบับท่ี 2 
เดือน มีนาคม - เมษายน, ฉบับท่ี 3 เดือน พฤษภาคม - มิถุนายน , ฉบับท่ี 4 เดือน
กรกฎาคม - สิงหาคม, ฉบับท่ี 5 เดือนกันยายน – ตุลาคม และ ฉบับท่ี 6 เดือน พฤศจิกายน 
– ธันวาคม 
 

2. ประเภทของผลงานท่ีตีพิมพ์ในวารสารสหศาสตร์การพัฒนาสังคม 
 1) บทความวิจัย (Research Article) เป็นบทความที่นำเสนอการค้นคว้าวิจัย 
เกี่ยวกับศาสนาและปรัชญา วัฒนธรรมและประเพณีท้องถ่ิน นิติศาสตร์ รัฐศาสตร์ รัฐประศาสน
ศาสตร์ การศึกษา สังคมวิทยาและมนุษยวิทยา รวมทั้งสหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ 
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 2) บทความวิชาการ (Academic Article) เป็นบทความวิเคราะห์ วิจารณ์หรือ
เสนอแนวคิดใหม่  
 3) บทความปริทัศน์ (Review Article) เป็นบทความที่เขียนข้ึนจากการทบทวน
เอกสารวิชาการ ทั้งทางด้านทฤษฎีและงานวิจัย ที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อใดหัวข้อหนึ่งที่ก าหนดไว้ 
โดยมีการทบทวนวรรณกรรมค้นคว้า รวบรวม ข้อมูลที่มีอยู่แล้วจากแหล่งต่างๆ และน ามา
ประมวลเรียบเรียงในรูปบทความ 
 4) บทวิจารณ์หนังสือ (Book Review) เป็นการค้นหาข้อดีและข้อไม่ดีของเรื่องที่จะ
วิจารณ์ช้ีให้เห็นข้อบกพร่อง พร้อมทั้งเสนอแนวทางแก้ไขให้ดีข้ึน เป็นการวิจารณ์เพื่อสร้างสรรค์ 
 
3. รูปแบบของการจัดเตรียมต้นฉบับ 
 1) ต้นฉบับบทความต้องมีความยาว 8 - 12 หน้ากระดาษ A4 (ไม่รวมเอกสารอ้างอิง) 
พิมพ์บนกระดาษหน้าเดียว ใช้ตัวอักษรแบบ THSarabunPSK ตั้งค่าหน้ากระดาษโดยเว้นขอบ
บน ขอบซ้าย 1 นิ้ว และขอบขวา ขอบล่าง 1 นิ้ว กำหนดระยะห่างระหว่างบรรทัดเท่ากับ 1 
และเว้นบรรทัดระหว่างแต่ละย่อหน้า การนำเสนอรูปภาพและตาราง ต้องนำเสนอรูปภาพและ
ตารางที่มีความคมชัดพร้อมระบุหมายเลขกำกับรูปภาพไว้ด้านล่าง พิมพ์เป็นตัวหนาเช่นตาราง
ที่ 1 หรือ Table 1 และ ภาพที่ 1 หรือ Figure 1 รูปภาพที่นำเสนอต้องมีรายละเอียดของ
ข้อมูลครบถ้วนและเข้าใจได้โดยไม่จำเป็นต้องกลับไปอ่านที่เนื้อความอีก ระบุลำดับของรูปภาพ
ทุกรูปให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่อยู่ในต้นฉบับ โดยคำอธิบายต้องกระชับและสอดคล้องกับ
รูปภาพที่นำเสนอ 
 2) ช่ือเรื่องต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พิมพ์ไว้ตรงกลางหน้าแรก 
 3) ช่ือผู้เขียน ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พร้อมระบุช่ือสังกัดหรือหน่วยงาน 
 4) มีบทคัดย่อภาษาไทย จำนวนคำอยู่ที่ 250-300 คำ 
 5) กำหนดคำสำคัญ (Keywords) 3-5 คำ ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 6) การเรียงหัวข้อ หัวข้อใหญ่สุด ให้พิมพ์ชิดขอบด้านซ้าย หัวข้อย่อยเว้นห่างจาก 
หัวข้อใหญ่ 3-5 ตัวอักษร และหัวข้อย่อยขนาดเดียวกัน ต้องพิมพ์ให้ตรงกัน เมื่อข้ึนหัวข้อใหญ่ 
ให้เว้นระยะห่าง 1 บรรทัด 
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 7) การใช้ตัวเลข คำย่อ และวงเล็บ ควรใช้ตัวเลขอารบิกทั้งหมด ใช้คำย่อที่เป็น สากล
เท่านั้น (ระบุคำเต็มไว้ในครั้งแรก) การวงเล็บภาษาอังกฤษ ควรใช้ดังนี้ (Student centred 
learning) 
 

 บทความวิจัย ให้เรียงลำดับสาระ ดังนี ้
1) ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

  2) ชื่อผู้เขียนและผู้ร่วมเขียนบทความ 
  3) สถาบันภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
  4) Corresponding Author’s Email (อีเมลผู้ติดต่อประสานบทความ) 
  5) บทคัดย่อ (Abstract) เสนอวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการวิจัยและ
ผลการวิจัยโดยสรุป สั้นกะทัดรัดได้ใจความ 
  6) บทนำ (Introduction) ระบุความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาใน
การวิจัยและระบุวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  7) วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methodology) ระบุแบบแผนการวิจัย
การได้มาซึ่งกลุ่มตัวอย่างและการกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย วิธีการ
เก็บรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล  
  8) ผลการวิจัย (Results) เสนอผลที่พบตามวัตถุประสงค์การวิจัยตามลำดับ
อย่างชัดเจน ควรเสนอในรูปตารางหรือแผนภูมิ 
  9) อภิปรายผล (Discussion) เสนอเป็นความเรียง ช้ีให้ เห็นถึงความ
เช่ือมโยงของผลการวิจัยกับกรอบแนวคิด และงานวิจัยที่ผ่านมา ไม่ควรอภิปรายเป็นข้อ ๆ แต่
ช้ีให้เห็นถึงความเช่ือมโยงของตัวแปรที่ศึกษาทั้งหมด 
  10) องค์ความรู้ใหม่ (ถ้ามี) (Originality and Body of Knowledge) 
ระบุองค์ความรู้อันเป็นผลสัมฤทธ์ิที่ได้จากการวิจัย สังเคราะห์ออกมาในรูปแบบโมเดล พร้อม
คำอธิบายรูปแบบ/โครงสร้างของโมเดลอย่างกระชับ เข้าใจง่าย 
  11) สรุป  (Conclusion) /ข้อเสนอแนะ (Recommendation) ระบุ
ข้อสรุปที่สำคัญและข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ และประเด็นสำหรับการวิจัยต่อไป 
  12) เอกสารอ้างอิง (References) ต้องเป็นรายการอ้างอิงที่มีปรากฏใน
บทความเท่านั้น 
 บทความวิชาการ ให้เรียงลำดับสาระ ดังนี้ 
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  1) ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
  2) ชื่อผู้เขียนและผู้ร่วมเขียนบทความ 
  3) สถาบันภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
  4) Corresponding Author’s Email (อีเมลผู้ติดต่อประสานบทความ) 
  5) บทคัดย่อ (Abstract)  
  6) บทนำ (Introduction) 
  7) เนื้อเรื่อง (Content) แสดงสาระสำคัญที่ต้องการนำเสนอตามสำดับ 
  8) สรุป (Conclusion) 
  9) เอกสารอ้างอิง (Reference) 
 

บทความปริทัศน์และบทวิจารณ์หนังสือ ให้เรียงลำดับสาระ ดังนี้ 
1) ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

  2) ชื่อผู้เขียนและผู้ร่วมเขียนบทความ 
  3) สถาบันภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
  4) Corresponding Author’s Email (อีเมลผู้ติดต่อประสานบทความ) 
  5) ข้อมูลส่วนประกอบของหนังสือท่ีวิจารณ์ ดังนี้ 
    5.1 ภาพปกหนังสือ 
                            5.2 แปลจากหนังสือ: ……………………………………………… 
                            5.3 ผู้เขียน: ……………………………………………………......... 
                            5.4 ผู้แปล: …………………………………………………….......... 
                            5.5 สํานักพิมพ์: ………………………………………………........ 
                            5.6 ปีที่พิมพ์: …………………………………………………......... 
                            5.7 จํานวนหน้า: …………………………………………….......... 
  6) บทนำ (Introduction) 
  7) เนื้อเรื่อง (Content)  
  8) บทวิจารณ์ 
  9) สรุป (Conclusion) 
  10) เอกสารอ้างอิง (Reference) 
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4. ระบบการอ้างอิงและเอกสารอ้างอิงทางวิชาการ 
 เอกสารที่นำมาใช้ในการอ้างอิงบทความ ควรมีที่มาจากแหล่งตีพิมพ์ที่ชัดเจน และมี
ความน่าเช่ือถือ สามารถสืบค้นได้ เช่น หนังสือ วารสาร หรืองานวิจัย เป็นต้น ผู้เขียนบทความ
จะต้องตรวจสอบความถูกต้องของรายการอ้างอิง เพื่อป้องกันความล่าช้าในการตีพิมพ์บทความ 
เนื่องจากบทความที่มีการอ้างอิงไม่ถูกต้อง จะไม่ได้รับการส่งต่อให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณา 
จนกว่าการอ้างอิงเอกสารจะได้รับการแก้ไขให้สมบูรณ์  
 

 การอ้างอิงในเนื้อหาบทความ 
 รูปแบบการอ้างอิงในเนื้อเรื่องและท้ายเล่มใช้ วิธีการอ้างอิงระบบนาม – ปี ตาม
รูปแบบของ American Psychological Association (APA) ให้ใช้ระบบตัวอักษรโดยใช้
วงเล็บ เปิด-ปิด แล้วระบุช่ือ-นามสกุลของผู้เขียนและปีที่ตีพิมพ์ กำกับท้ายเนื้อความที่ได้อ้างอิง 
ตัวอย่างเช่น  การปฏิวัติทางอุตสาหกรรมครั้งที ่4 (Industry 4.0) ภาครัฐและภาคอุตสาหกรรม
จะต้องเตรียมพร้อมในหลาย ๆ ด้านและสิ่งที่สำคัญที่สุดก็คือ การเตรียมพร้อมด้านทรัพยากร
มนุษย์ เพื่อรองรับอุตสาหกรรมใหม่และเศรษฐกิจยุคใหม่ เป็นการพัฒนาคนสู่อุตสาหกรรม
อนาคต เช่ือมโยงทรัพยากรบุคคล ความรอบรู้ นวัตกรรมทางความคิด และเทคโนโลยีดิจิทัล 
เป็นหนึ่งเดียวกับการขับเคลื่อนอุตสาหกรรม (ธนิต โสรัตน์ , 2559) โดยเอกสารอ้างอิงที่ใช้ใน
การอ้างอิงในบทความ จะต้องปรากฏในเอกสารอ้างอิงท้ายบทความทุกรายการ โดยรูปแบบ
ของเอกสารอ้างอิง มีดังนี้  
 

 อ้างอิงจากเอกสารภาษาไทย 
 1) พระไตรปิฎกและอรรถกถาให้อ้างช่ือคัมภีร์ /เล่มที่/ข้อที่/เลขหน้า แล้วตามด้วยช่ือ
หน่วยงานผู้จัดทำ ตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) พร้อมปีที่พิมพ์ ตัวอย่าง เช่น “ภิกษุทั้งหลาย
รูปเวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ เป็นอนัตตา ภิกษุทั้งหลาย ถ้ารูปเวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณนี้จักเป็นอัตตาแล้วไซร้รูปเวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณนี้ไม่พึงเป็นไปเพื่ออาพาธ” 
(วิ.ม. 4/20/27) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)  
 2) ผู้แต่งหนึ่งราย ให้อ้างช่ือ-นามสกุลผู้แต่ง แล้วตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) และ
ตามด้วยปีที่พิมพ์ เช่น (เกสาวดี เช่ียวชาญ, 2557)  
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 3) ผู้แต่งสองราย ให้อ้างช่ือ-นามสกุลของผู้แต่งทั้งสองรายโดยใช้คำว่า “และ” ในการ
เช่ือมผู้เขียนทั้งสองแล้วตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค ( ,) และปีที่พิมพ์ เช่น (นิรมัย คุ้มรักษา 
และอัจจิมา ศิริพิบูลย์ผล, 2560)  
 4) ถ้ามีผู้แต่งมากกว่า 2 รายให้อ้างช่ือ-นามสกุลของผู้แต่งรายแรก แล้วเพิ่มคำว่า 
“และคณะ” แล้วตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) และตามด้วยปีที่พิมพ์ เช่น (ทศพร คําผลศิริ 
และคณะ, 2560) 
 5) กรณีที่เนื้อความเป็นเรื่องเดียวกัน หรือผลการวิจัยเหมือนกัน แต่มีผู้อ้างอิงหลายคน
ให้ใช้รายการอ้างอิงที่ใกล้เคียงกับปีปจัจุบันมากที่สุด (ค้นพบล่าสุด) หรือหากเป็นแนวคิดทฤษฎี
ก็ควรอ้างอิงเจ้าของแนวคิดทฤษฎี หรือบุคคลผู้เป็นที่ยอมรับของวงการวิชาการส่วนใหญ่เป็น
สำคัญ 
 

อ้างอิงจากเอกสารภาษาอังกฤษ 
 1) ถ้ามีผู้แต่งหนึ่งราย ให้อ้างนามสกุลของผู้แต่ง ตามด้วยอักษรตัวย่อของช่ือ
ภาษาอังกฤษ ตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,)  และปีที่พิมพ์ เช่น (Phathong, K., 2007) 
 2) ถ้ามีผู้แต่งสองราย ให้อ้างนามสกุลของผู้แต่งรายแรก ตามด้วยอักษรตัวย่อของช่ือ
ภาษาอังกฤษ ตามด้วยเครื่องหมายแอนด์ (&) ค่ันกลาง ตามด้วยนามสกุลของผู้แต่งรายที่สอง
และตามด้วยอักษรย่อของช่ือภาษาอังกฤษ แล้วตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค ( ,)  และปีที่พิมพ์ 
เช่น (Werker, J. F. & Desjardins, R. N, 2004) 
 3) ถ้ามีผู้แต่งมากกว่า 2 รายให้อ้างนามสกุลของผู้แต่งรายแรก ตามด้วยอักษรตัวย่อ
ของช่ือภาษาอังกฤษตามด้วย et al. ตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค ( ,) และปีที่พิมพ์  เช่น 
(Bloom, B. S., et al.) 
 

เอกสารอ้างอิงท้ายเล่ม 
 (1) พระไตรปิฎก อรรถกถา 
รูปแบบ :  
ผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ช่ือพระไตรปิฎกอรรถกถา.//สถานที่พิมพ์:/สำนักพิมพ์หรือโรงพิมพ์.   
ตัวอย่าง :  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2539). พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
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  (2) หนังสือ 
รูปแบบ :  
ผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ช่ือหนังสือ.//(ครั้งที่พิมพ์).//สถานที่พิมพ์/:/สำนักพิมพ์หรือโรงพิมพ์.   
ตัวอย่าง : 

เกษฎา ผาทอง. (2548).  ระเบียบวิธีวิจัยทางรัฐศาสตร์ : แนวคิด ทฤษฎีสู่การปฏิบัติ. (พิมพ์
ครั้งที่ 2). กรุงเทพมหานคร: พิสิษฐ์ ไทย ออฟเซต. 

 

 (3) บทความในหนังสือ 
รูปแบบ :  
ผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ช่ือบทความ.//ใน ช่ือบรรณาธิการ (บรรณาธิการ).//ช่ือเรื่อง/(เลขหน้าที่

อ้าง).//สถานที่พิมพ์/: /สำนักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
ตัวอย่าง : 
ชลิตา บัณฑุวงศ์. (2556 ข้าวและชาวนาไทยในกระแสการเปลี่ยนแปลง ใน พจนก กาญจน

จันทร (บรรณาธิการ), คน ข้าว นา ควาย ในวัฒนธรรมเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (หน้า 
39-68). กรุงเทพมหานคร: อัมรินทร์. 

 

(4) บทความจากวารสาร 
รูปแบบ : 
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journalsocialdevelopment@gmail.com 
 

6. ขั้นตอนการนำบทความลงตีพิมพ์ลงในวารสารสหศาสตร์การพัฒนาสังคม 
 ต้นฉบับบทความที่เสนอเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารให้อยู่ในรูปแบบของไฟล์
เอกสาร *.docx ของ Microsoft Word Version 2010 หรือมากกว่า หากต้นฉบับประกอบ 
ด้วยภาพ ตาราง หรือสมการ ให้ส่งแยกจากไฟล์ เอกสาร ในรูปแบบไฟล์ภาพ สกุล 
*.PDF*.JPG*.GIF หรือ *.bmp ความยาวของต้นฉบับต้องไม่เกิน 12 หน้า (ไม่รวมเอกสารอ้างอิง) 
กองบรรณาธิการจะพิจารณาบทความเบื้องต้น เกี่ยวกับความถูกต้องของรูปแบบทั่วไป          
ถ้าไม่ผ่านการพิจารณาจะส่งกลับไปแก้ไข ถ้าผ่านจะเข้าสู่การพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิเมื่อผล
การประเมินผ่านหรือไม่ผ่านหรือมีการแก้ไข จะแจ้งผลให้ผู้เขียนทราบ โดยการพิจารณา
บทความเพื่อลงตีพิมพ์ได้จะคำนึงถึงความหลากหลายและความเหมาะสม  
 

7. สิทธิของบรรณาธิการ 
 ในกรณีที่กองบรรณาธิการหรือผู้เช่ียวชาญ ซึ่งได้รับเชิญให้เป็นผู้ทรงคุณวุฒิผู้ตรวจ
ประเมินบทความมีความเห็นว่าควรแก้ไข กองบรรณาธิการจะส่งคืนเพื่อให้เจ้าของบทความ
แก้ไข โดยจะยึดถือข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิผู้ตรวจประเมินเป็นเกณฑ์หลัก และหรือขอ
สงวนสิทธ์ิที่จะพิจารณาไม่ตีพิมพ์ ในกรณีที่รายงานการวิจัย บทความทางวิชาการหรือบทความ
วิจัยไม่ตรงกับแนวทางของวารสารสหศาสตรก์ารพฒันาสงัคม หรือไม่ผ่านการพิจารณาของกอง
บรรณาธิการหรือผู้เช่ียวชาญเมื่อบทความที่ได้รับการตีพิมพ์ผู้เขียนจะได้รับวารสารลิ้งค์ฉบับที่
นำบทความลงตีพิมพ์ พร้อมกับหนังสือรับรองการตีพิมพ์บทความในวารสารสหศาสตร์การ
พัฒนาสังคม 
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ตัวอย่างการเตรียมต้นฉบับบทความวิจัย 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อบทความ (ไทย) (20 pt) 
ชื่อบทความ (อังกฤษ) (18 pt) 

ชื่อ-นามสกลุผู้เขียน1 (ไทย) (14 pt) 
ช่ือ-นามสกุลผู้เขียน1 (องักฤษ) (12 pt) 
หน่วยงานต้นสังกัด1 (ไทย) (14 pt) 
หน่วยงานต้นสงักัด1 (อังกฤษ) (12 pt) 

Corresponding Author’s Email: (12 pt) 
บทคัดย่อ (18 pt) (300 คำ) 

(16 pt) วัตถุประสงค์ของการวิจัย ระบุประเภทของวิจัย ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลผลการวิจัย
ที่พบ (เลือกนำเสนอเฉพาะผลการวิจัยที่มีความน่าสนใจมากที่สุด)   
          
          
          
          
      
คำสำคัญ: 3-5 คำ 

 
Abstract (18 pt)  

 (16 pt) ให้ตรงตามบทคัดย่อภาษาไทย     
          
          
          
           
Keywords: 3-5 words 
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บทนำ (18 pt) (ไม่ควรเกิน 4 ย่อหน้า) 
 (16 pt) 1. กล่าวถึงความเป็นมาแล้วความสำคัญของปัญหา โดยกว้าง ๆ (อ้าง

นโยบาย กฎหมาย หรือแนวคิดทฤษฎีมารองรับ)     
           

2. กล่าวถึงสภาพปัญหาปัจจุบันที่เกิดข้ึน (อ้างงานวิจัยหรือทฤษฎีมารองรับ 
          
           

3. กล่าวถึงสภาพปัญหาของประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการศึกษา  
          
           

4.สรุปความเป็นมาทั้งหมดช้ีให้เห็นถึงความสำคัญของการวิจัยและประโยชน์ที่คาด
ว่าจะได้รับ         
           
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย (18 pt) 
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วิธีดำเนินการวิจัย (18 pt)  

(16 pt) ระบรุูปแบบของการวิจัย,  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง,  วิธีการได้มาซึง่
กลุ่มตัวอย่าง,  การสร้างเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมือ, การเกบ็รวบรวมข้อมลู
การวิเคราะห์ข้อมลู         
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ผลการวิจัย (18 pt) 
(16 pt) ผลการวิจัยต้องตอบวัตถุประสงค์ทุกข้อ    

          
          
          
          
          

 
 

 
 

ภาพท่ี 1 (ช่ือภาพ) (ถ้ามี) 
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ตารางท่ี 1 (ช่ือตาราง) (ถ้ามี) 

     
     
     
     
     

 
          
          
          
           
 
อภิปรายผล (18 pt)  
  (16 pt) อภิปรายผลการวิจัยที่พบตามวัตถุประสงค์  ผลการวิจัยสอดคล้องหรือไม่
สอดคล้องกับผลการวิจัยของใคร สามารถนำมาอภิปรายได้ทั้งหมด   
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องค์ความรู้ใหม่ (18 pt) (ถ้ามี) 
  (16 pt)  ระบุองค์ความรู้อันเป็นผลสัมฤทธ์ิที่ได้จากการวิจัย สังเคราะห์
ออกมาในรูปแบบโมเดล พร้อมคำอธิบายรูปแบบ/โครงสร้างของโมเดลอย่างกระชับ เข้าใจ
ง่าย          
          
          
          
          
          
          
           
 
สรุป/ข้อเสนอแนะ (18 pt) 

 (16 pt) สรุปผลการวิจัยทั้งหมด สั้น ๆ กะทัดรัดได้ใจความ พร้อมข้อเสนอแนะที่
ได้จากการวิจัย และการนำผลการวิจยัไปใช้ ร่วมถึงเสนอแนะแนวทางในการวิจัยครั้งต่อไป
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ตัวอย่างการเตรียมต้นฉบับบทความวิชาการ 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างการเตรียมต้นฉบับบทความวิชาการ  

 
 
 
 
 
 
 

กิตติกรรมประกาศ (18 pt) (ถ้ามี) (ให้ใส่เฉพาะกรณีท่ีได้รับทุนสนับสนุนการวิจัย หรือ
กรณีชื่อบทความมีชื่อเรื่องไม่ตรงกับงานวิจัยหรือวิทยานิพนธ์) 

 (16 pt)  ตัวอย่าง เช่น ขอขอบคุณทุนสนับสนุนวิจัยจากสำนักงานคณะกรรมการ
วิจัยแห่งชาติ ปีงบประมาณ 2559 และข้อมูลจากโครงการวิจัยย่อย เรื่องสภาพปัญหาและ
ความต้องการดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุในบริบทภาคใต้ตอนล่าง   
              
           
 
เอกสารอ้างอิง (18 pt)  
(16 pt)          
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ตัวอย่างการเตรียมต้นฉบับบทความวิชาการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

ชื่อบทความ (ไทย) (20 pt) 
ชื่อบทความ (อังกฤษ) (18 pt) 

ชื่อ-นามสกลุผู้เขียน1 (ไทย) (14 pt) 
ช่ือ-นามสกุลผู้เขียน1 (องักฤษ) (12 pt) 
หน่วยงานต้นสังกัด1 (ไทย) (14 pt) 
หน่วยงานต้นสงักัด1 (อังกฤษ) (12 pt) 

Corresponding Author’s Email: (12 pt) 
บทคัดย่อ (18 pt) (300 คำ) 

(16 pt)         
          
          
          
          
           
คำสำคัญ: 3-5 คำ 

 
Abstract (18 pt)  

 (16 pt)         
          
          
          
           
Keywords: 3-5 words 



84 |Journal of Interdisciplinary Social Development (JISDIADP) Vol.2 No.1 (January-February (2024)                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทนำ (18 pt) 
 (16 pt)         
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เนื้อหา (18 pt) 
 (16 pt)         
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สรุป (18 pt) 
(16 pt)         

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
           
 
เอกสารอ้างอิง (18 pt)  
(16 pt)          
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ตัวอย่างการเตรียมต้นฉบับบทความปริทัศน์และบทวิจารณ์หนังสือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

ชื่อบทความ (ไทย) (20 pt) 
ชื่อบทความ (อังกฤษ) (18 pt) 

ชื่อ-นามสกลุผู้เขียน1 (ไทย) (14 pt) 
ช่ือ-นามสกุลผู้เขียน1 (องักฤษ) (12 pt) 
หน่วยงานต้นสังกัด1 (ไทย) (14 pt) 
หน่วยงานต้นสงักัด1 (อังกฤษ) (12 pt) 

Corresponding Author’s Email: (12 pt) 
 

 
 
บทนำ (18 pt) 
 (16 pt) บริบท ความเปนมา ของหนังสือหรือประเด็นที่ศึกษา  
          
          
          
       
 
 
 

(14 pt) 
แปลจากหนังสือ:  
ผู้เขียน:  
ผู้แปล:  
สํานักพิมพ์:  
ปีที่พิมพ์:  
จํานวนหน้า:  
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เนื้อเรื่อง (18 pt) 
 (16 pt)  องคประกอบของหนังสือหรือประเด็นที่ศึกษา บท หมวดหมู  ลักษณะ 

ชนิด ประเภท วัตถุประสงค สาระ ประเด็น แงคิด มุมมอง ฯลฯ   
          
          
           
บทวิจารณ์ (18 pt) 

 (16 pt) นำเสนอหลักการ แนวคิด ผานการวิเคราะห สังเคราะห วิจารณ ที่
สะท้อนมุมมองเหตุผลความคาดหวัง ผลกระทบ สาระสําคัญ ตามหลักทฤษฎีเชิงวิชาการ 
พรอมเสนอแนะแนวทางเพื่อการแกไข การสงเสริมและพัฒนาตอยอด (อางอิงถามี) 
          
 จุดเด่น         
          
          
 จุดด้อย         
          
           
สรุป (18 pt) 
          (16 pt) สรุปภาพรวมครอบคลุมผลการศึกษาที่นําเสนอ สะทอนคุณคา การนําไป
ใชประโยชน เปนความเรียงไมใสเลขเปนขอมาตรา ไมเอียง ไมหนา ไมแทรกภาพโมเดล 
สะทอนคุณคาทางวิชาการ        
          
           
เอกสารอ้างอิง (18 pt)  
        (16 pt)         
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ส่งบทความผ่านระบบ Thaijo 

https://so12.tci-thaijo.org/index.php/JISDIADP 

กระบวนการพิจารณาบทความ 

วารสารสหศาสตร์การพัฒนาสังคม 

ส่งกลับให้ผู้เขียนปรับแก้ 

รูปแบบ Template และ/หรือ  

ความซ้ำซ้อน ภายใน 7 วัน 

(ข้อสงวนสิทธิ์ไม่รับบทความพิจารณา 

ตีพิมพ์ ในกรณีผู้เขียนไม่ดำเนินการ

ตามเงื่อนไขที่วารสารกำหนด) 

ตรวจรูปแบบบทความ 

-รูปแบบ Template 

-ตรวจความซ้ำซ้อน 

ไม่ผ่าน ผ่าน 

ระยะเวลาดำเนินการ 

ไม่เกิน 5 วัน หลังได้รับบทความ 

ส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน 

(Peer Review) 

ส่งผลการประเมินให้ผู้เขียน 

หลังได้รับผล Peer 

ไม่เกิน 7 วัน 

ตรวจสอบผลการปรับแก้ 

รอบละไม่เกิน ไม่เกิน 7 วัน 

 

ไม่เกิน 7 วัน 

 

ไม่เกิน 14 วัน 

 

ตามกำหนดการเผยแพร่ 

ของวารสาร 

ผู้เขียนปรับแก้และ 

ส่งบทความฉบับแก้ไข 

ผ่านระบบฯ ภายใน 7 วัน 

ผู้ทรงคุณวฒุิใช้เวลาประเมิน

บทความ ไม่เกิน 14 วัน 

 
ส่งผลประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิ 

ให้ผู้เขียนปรับแก้ตามข้อเสนอแนะ 

ผู้เขียนส่งไฟล์บทความ 

ฉบับแก้ไขเข้าระบบของวารสาร 

ไม่ผ่าน ผ่าน 

ออกหนังสือตอบรับการตีพิมพ์ 

ตรวจบทคัดย่อ/Abstract (7 วัน) 

พิสูจน์อักษร (7 วัน) 

ตัดรูปแบบ (7 วัน) 

 
จัดพิมพ์และเผยแพร่บทความ 

https://so12.tci-thaijo.org/index.php/JISDIADP 

หมายเหตุ: ระยะเวลาของกระบวนการพิจารณาบทความตั้งแต่ผู้นิพนธ์ส่งบทความเข้าระบบ ขั้นตอนที่ 1-6 ใช้ระยะเวลา 

ประมาณ 1 เดือน ในการออกหนังสือตอบรับการตีพิมพ์ (ผู้นิพนธ์บทความต้องปรับแก้บทความตามกำหนด) 

ส่งผู้เขียนปรับแก้และ 

ส่งบทความฉบับแก้ไข 

ผ่านระบบ ภายใน 14 วัน 

ผู้เขียนปรับแก้ รอบที่ 2 

ภายใน 7 วัน 

ขอสงวนสิทธิ์ไม่ออกหนังสือตอบรับ 

การตีพิมพ์ ในกรณีผู้เขียนไม่ปรับแก้

และไม่มีคำชี้แจงต่อบรรณาธิการ 

7 

8 

1 

2 

3 

4 

5 

6 


