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วิธีการสอน 4. ประเมินผลสัมฤทธิ์การพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบท
เชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวดัสมุทรปราการ โดยใช้การวิจัยครัง้น้ี
เป็นการวิจัยและพัฒนา กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาภาษาบาลีช้ันประโยค 1 – 2 จำนวน 191 
รูป เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง และ รูปแบบการพัฒนา
สมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษา
บาลี สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ การ
วิเคราะห์เชิงพรรณนา 

ผลการวิจัยพบว่า 1. ผลการศึกษาความต้องการพัฒนาสมรรถนะดา้นการอ่านและการ
พูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ
ประกอบด้วย 1) ด้านการเรียนการสอน 2)ด้านการอ่าน และ 3) ด้านการพูดนิทานธรรมบท 
พบว่า ความต้องการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการ
สอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ ด้านการจัดการเรียนการสอน โดย
ภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅ =4.05, S.D. = 0.97) 2.ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของ
คู่มือกระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอน
สำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด 3. 
ผลการทดลองใช้กระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธ
วิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ อยู่ในระดับมากที่สุด 4.
ผลสัมฤทธิ์การพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอน
สำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ พบว่า หลังการอบรมฝึกอบรมสูงกว่า
ก่อนฝึกอบรมของนักศึกษาภาษาบาลี ในเขตจังหวัดสมุทรปราการ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 
.05  
คำสำคัญ: กระบวนการพัฒนาสมรรถนะ, การอ่านและการพูด, นิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการ
สอน, นักศึกษาภาษาบาลี 

 
Abstract 

This research aims to The objectives were: (1) to investigate the needs for 
developing reading and Dhammapada storytelling speaking competencies 
through a Buddhist instructional approach; (2) to design a competency 
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development process model; (3) to implement the developed process; and (4) 
to evaluate the learning outcomes of the competency development.The sample 
consisted of 191 Pali language students at Levels 1–2, while a pilot group of 30 
Pali students from Phraeksa Temple School, Samut Prakan Province, who were 
not included in the main sample, was used for preliminary implementation. 
Research instruments included questionnaires, competency development 
manuals, evaluation forms, and pre- and post-training assessments. Data were 
analyzed using descriptive statistics and inferential statistics. 

The findings revealed that: The needs for developing reading and 
Dhammapada storytelling speaking competencies through a Buddhist 
instructional approach covered three aspects: instructional management, reading 
skills, and storytelling speaking skills. Overall, the need for instructional 

management was at a high level (𝑥̅ = 4.05, S.D. = 0.97). The designed competency 
development process and its manual were evaluated as most appropriate overall 
The implementation of the competency development process for the target 
group was evaluated at the highest level The learning achievement results 
indicated that the post-training reading and storytelling speaking competencies 
of Pali students were significantly higher than the pre-training results at the .05 
level. 
Keywords: Competency Development Process, Reading And Speaking, Buddhist 
Moral Tales As A Teaching Method, Pali Language Students 

 
บทนำ 

การอนุรักษ์พระพุทธศาสนา มีหลักการเบื้องต้น 3 ประการ คือ (1) ศึกษาเรียนรู้หลัก
คำสอนอย่างถูกต้องให้เข้าใจ (2) ปฏิบัติตามหลักคำสอนให้เข้าถึง และ (3) เผยแพร่หลักคำสอน
ให้กว้างไกล ทั้ง 3 หลักการน้ีนับเป็นปัจจัยข้ันพ้ืนฐานสำคัญต่อการดำรงอยู่แห่งพระพุทธศาสนา 
เมื่อมีความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมอย่างดีจนสามารถปฏิบัติและเผยแผ่ธรรมได้อย่างถูกต้อง
แล้ว ก็ยังสามารถแสดงบทบาทในการพิทักษ์ปกป้องพระพุทธศาสนาอันอาจเกิดจากพวกปรับ
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วาทีที่กล่าวจาบจ้วงพระธรรมวินัย ตลอดถึงพวกที่สอนผิดไปจากหลักพระพุทธศาสนา ด้วยการ
แสดงข้อเท็จจริงทางคำสอนไดอ้ย่างถูกต้อง และช่วยคล่ีคลายความสงสัยในกรณีทีเ่กิดข้อพิพาท
ข้ึนทางพระธรรมวินัยให้ยุติลงได้อย่างมีหลักการ ตลอดถึงสามารถตรวจสอบความถูกผิดของผู้
ประกาศคำสอนได้อย่างมั่นใจ เพ่ือให้การปฏิบัติหน้าที่ดงักล่าวเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและ
ทรงประสิทธิผล จึงมีความจำเป็นที่จะต้องศึกษาเรียนรู้หลักคำสอนทางพระพุทธศาสนาผ่าน
ภาษาดั้งเดิม คือ ภาษามคธ เพราะเป็นภาษาที่พระพุทธเจ้าทรงเลือกใช้ประกาศพระศาสนามา
ตลอดระยะเวลา 45 พรรษา กระทั่งมีพระมหาเถระในยุคพุทธกาลและยุคหลังพุทธกาลได้พา
กันทรงจำ รักษา สืบทอดคำสอนน้ีมาด้วยวิธีต่าง ๆ กระทั่งจารึกลงเป็นอักษรมาจากรุ่นสู่รุ่ น
อย่างเป็นระบบ ซ่ึงในเวลาต่อมา ภาษามคธน้ีถูกเรียกช่ือใหม่ว่า “ภาษาบาลี” เพราะเป็นภาษา
ที่รักษาไว้ซ่ึงพระพุทธพจน์ และนิยมเรียกแทนช่ือภาษามคธน้ันเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน   

ภาษาบาลีจึงเป็น “ภาษาที่มีระเบียบแบบแผน” หรือ “ภาษาที่รักษาพระพุทธพจน์” 
ซ่ึงดูเหมือนจะใช้เป็นคำที่ใช้เจาะจงเรียกเฉพาะภาษามคธที่ใช้บันทึกพระไตรปิฎกเท่าน้ัน ไม่
เก่ียวกับภาษามคธที่ใช้พูดกันทั่ว ๆ ไป ส่วนภาษามคธที่ใช้ในคัมภีร์อรรถกถา ฎีกา และคัมภีร์
ปกรณ์อ่ืน ๆ เช่นพงศาวดาร เป็นต้น ก็พอจะอนุโลมเรียกว่า “ภาษาบาลี” ได้ในฐานะที่เป็น
คัมภีร์อธิบายพระพุทธพจน์ทั้งโดยตรงและโดยอ้อม ดังน้ัน ในปัจจุบัน เมื่อเอ่ยถึง “ภาษาบาลี” 
จึงมักหมายรวมเอาทั้งภาษาบาลีที่ใช้ในพระไตรปิฎก, อรรถกถา, ฎีกา และปกรณ์ภาษาบาลี  
อ่ืน ๆ ทั้งหมด (พระอังควังสเถระ) สถานการณ์การศึกษาภาษาบาลีในปัจจบุันน้ันเรียกได้ว่ายังอยู่
ในช่วงวิกฤตที่กำลังถูกท้าทายจากสังคมสมัยใหม่ เพราะอย่างน้อยจะต้องแขง่ขันกับระบบ
การศึกษาแบบสมัยใหม่ต่าง ๆ ที่เกิดมีข้ึนเพ่ือบริการวิชาการแก่บุคคลในสังคมปัจจุบันในทุก
เพศทุกวัย จนทำให้เกิดมีทางเลือกทางการศึกษามากมายที่เปิดโอกาสให้นักศึกษาทั่วไปทั้งที่
เป ็นบรรพชิตและคฤหัสถ์ได้เลือกศึกษา ซึ ่งเมื ่อว่ากันตามเป็นจริงแล้ว หากให้นักศึกษาใน
ปัจจุบันเลือกเรียนเฉพาะศาสตร์สาขาวิชาต่าง ๆ ที่ปรากฏมีในหลักสูตรทั่วไปน้ัน ภาษาบาลี 
(คง) อาจเป็นตัวเลือก (เกือบ) สุดท้ายที่ผู้เป็นนักศึกษาน้ันจะหันมาสนใจ ใฝ่ใจ และใส่ใจที่จะ
ศึกษากันอย่างจริงจัง สังเกตได้จากอัตราการส่งนักเรียนบาลีทั่วประเทศเพ่ือขอเข้าสอบมีน้อย
จำนวนย่ิงจากจำนวนพระภิกษุสามเณรทั่วประเทศ 300,000 กว่ารูป ส่งสอบเพียงแค่ 30,000 
กว่ารูป สอบได้ไม่ถึง 5,000 รูป (แม่กองบาลีสนามหลวง, 2562 : ออนไลน์) เมื่อความจริงเป็น
ดังน้ี ก็นับเป็นเรื่องท้าทายที่คณะครู อาจารย์ และเจ้าหน้าที่ผู้มีส่วนเก่ียวข้อง กำกับกิจการพระ
ศาสนาด้านศาสนศึกษาโดยเฉพาะการเรียนภาษาบาลีจะต้องมาร่วมกันระดมความคิดเพ่ือสร้าง
แรงจูงใจใหม่ใหเ้กิดแก่พระภิกษุสามเณรผู้เป็นบุคลากรสำคัญของพระศาสนา และชาวพุทธไทย
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ให้ได้โดยเร็วย่ิง ทั้งน้ีเริ่มจาก 1) การแก้ไข การเรียนการสอนภาษาบาลีมีองค์ประกอบหลัก
อย่างน้อย 3 ประการ คือ (1) มีหลักสูตร (2) มีครูสอน และ (3) มีนักเรียน ในปัจจุบันพบว่า
ปัญหาการเรียนภาษาบาลีน้ัน บางสำนักฯ มีครู แต่ไม่มีนักเรียน บางสำนักฯ มีนักเรียน แต่ไม่มี
ครู หรือบางสำนักฯ ไม่มีทั้งครู และนักเรียน จึงจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบให้เป็นจรงิ
เป็นจังข้ึนมาไม่ได้ แม้กระทั่งบางสำนักฯ ปรากฏมีทั้งครู และนักเรียนก็จริ ง แต่เมื่อดำเนิน
จัดการการเรียนการสอนไปแล้ว กลับพบอุปสรรคปัญหามากมาย เช่น ป ัญหาของนักเรียน
โดยเฉพาะนักเรียนที่เป็นสามเณรนั ้น ป ัจจุบ ันมีพื ้นฐานการอ่านเขียนภาษาไทยอ่อนกว่า
มาตรฐานมากชนิดที่ว่า “อ่านไม่ค่อยจะได้ เขียนไม่ค่อยจะถูก” จึงต้องนำมาปรับพ้ืนฐานการ
อ่านการเขียนภาษาไทยกันใหม่เพ่ือให้สะดวกต่อการเรียนพระบาลีให้ดีย่ิงข้ึน หรือนักเรียนบาง
ท่าน เรียนไป เรียนไป กลับเลิกเรียนกลางครัน (ด้วยระย่อท้อถอยไปก่อน หรือมีเหตุผลอ่ืนใด
บางประการไม่อาจทราบแน่ชัดได้) หรือนักเรียนบางท่าน มีความตั้งใจจริง มีศรัทธาอยากเรียน
ศึกษาพระบาลีอย่างจริงจัง แต่มีพัฒนาการช้ากว่ามากในการเรียนพระบาลี ครูอาจารย์จึงต้อง
จัดห้องเรียนเพ่ิมให้ใหม่เพ่ือสอนวิชาการบาลีเสริมเติมให้ต่างหาก ทั้งน้ีเพ่ือพัฒนาศักยภาพใน
การเรียนพระบาลีให้ได้ผลแก่นักเรียนน้ัน  

ปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนบาลีอาจมีปญัหาข้ึนบ้างดังกล่าวแตถึ่งอย่างไรก็นับวา่
เป็นเรื่องดีอยู่ที่ยังปรากฏมีนักเรียนบาลีพากันศึกษาในสำนักเรียนฯ ต่าง ๆ แม้ว่าจะเป็นยอดที่
น้อยกว่ามากจากยอดจำนวนเต็มของพระภิกษุสามเณรทั่วประเทศก็ตาม แต่ถึงอย่างไร หาก
กลุ ่มพุทธบริษัทยังหวังความดำรงมั ่นอยู ่นานแห่งพระศาสนาแล้ว คณะผู้บริหาร คณะครู
อาจารย์ เจ้าหน้าที่ และผู้มีส่วนรับผิดชอบต่อการจัดการหลักสูตรการเรียนการสอนพระบาลี
โดยตรงน้ัน ควรจะต้องมาระดมความคดิช่วยกันพัฒนากิจการพระศาสนาด้านการศกึษาภาษา
บาลีให้ดำเนินต่อไปได้อย่างไม่สะดุด โดยให้วิทยาการสมัยใหม่มาเป็นอุปกรณ์ช่วยผลักดันให้
พระบาลีก้าวไปข้างหน้าอย่างเข้มแข็งจนเป็นที่รู้จักในวงกว้าง ทั้งน้ีเพ่ือกระจายองค์ความรู้ด้าน
ภาษาบาลีให้เป็นที่แพร่หลาย และขยายไปโดยไม่จำกัดหรือผูกขาดไว้เฉพาะแต่ในแวดวงภิกษุ
บริษัทให้ได้ศึกษาเท่าน้ัน หากแต่จะต้องขยายผลไปสู่กลุ่มพุทธบริษัทอ่ืน ๆ ที่เหลือให้ได้ศึกษา
เรียนรู้เข้าใจพระบาลีร่วมกันด้วย ทั้งน้ี เพ่ือเป็นการเพ่ิมศาสนบุคคลคุณภาพของพระศาสนา
ผู้เช่ียวชาญด้านคำสอน ทั้งกลุ่มพุทธบริษัทผู้ศึกษาเหล่าน้ีก็จะสามารถเป็นขุมกำลังหลักในการ
ช่วยกันปกป้อง พิทักษ์กิจการพระศาสนาไดอ้ย่างย่ังยืน หากทำได้อย่างน้ีก็เป็นการรับประกันใน
เบื้องต้นได้ว่า “พระพุทธศาสนาจะยังคงดำรงมั่นอย่างย่ังยืนในประเทศไทยได้อย่างสง่างาม สม
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กับที่กล่าวว่าประเทศไทยเป็นเมืองพุทธ เพราะพุทธบริษัทพากันขมีขมันศึกษาพระบาลี” 2) 
การส่งเสริม เน่ืองจากปัจจุบันมียอดจำนวนผู้ศึกษาภาษาบาลีลดน้อยลงเป็นประจำทุกปี จำเปน็
อย่างย่ิงที่ผู้มีส่วนเก่ียวข้องโดยเฉพาะกลุ่มพุทธบริษัท จะต้องระดมความคิดช่วยกันหาจำนวน
นักเรียนบาลีให้เพ่ิมข้ึน เพ่ืออย่างน้อยยังพอมีเครื่องรับประกันได้ว่า “กงล้อแห่งพระธรรมจักร
ยังคงเคล่ือนคล้อยไปอยู่” อาจจะเริ่มต้นด้วยการประชาสัมพันธ์ ชักจูง และปลุกกระแสการ
เร ียนพระบาลีให้เกิดมีแก่กลุ่มพุทธบริษัททั ่วไปในวงกว้าง โดยการบอกความสำคัญ สาระ 
คุณค่า และจุดหมายของการศึกษาภาษาบาลีให้มีกรอบชัดเจน ทั้งน้ีเพ่ือต่อยอดความรู้ ความ
เข้าใจในหลักธรรมให้มีเพ่ิมมากข้ึนจนเกิดเป็นประเพณีนิยมกระแสหลักของชาวพุทธที่จะต้อง
พากันศึกษาพระบาลีโดยทั ่วไป แม้ว่าตนจะไม่สามารถศึกษาพระบาลีได้ด้วยดีเหตุเพราะมี
ภาระหน้าที่ที ่ต้องรับผิดชอบมากมายในชีวิตประจำวัน แต่ก็สามารถช่วยเป ็นหน่วยหลัง
สนับสนุนบำรุงพุทธบริษัท มีพระภิกษุ สามเณรผู้มุ่งเพียรศึกษาพระธรรมวินัยเป็นหลักด้วย
ปัจจัย 4 ได้ตามกำลังตน เมื่อทำได้อย่างน้ีก็นับว่าได้ช่วยกันส่งเสริม สนับสนุน และให้กำลังใจ
แก่พระหนุ่มเณรน้อยให้ได้มีฉันทะในการศึกษาพระบาลีให้สูงย่ิง ๆ ข้ึนไป ทั้งเป็นการช่วยสืบ
อายุพระศาสนาได้อีกทางหน่ึงดว้ย ทั้งน้ี เพ่ือท่านเหล่าน้ันจะได้เป็นกำลังสำคัญในการทีจ่ะธำรง 
รักษา อนุรักษ์ และพิทักษ์กิจการพระศาสนา ตลอดจนเผยแผ่พุทธธรรมให้เจริญแพร่หลาย
อย่างถูกต้องดีงามย่ิงข้ึนต่อไป 

ดังน้ัน การพัฒนาเป็นแนวทางการศึกษาภาษาบาลีในรูปแบบใหม่เพ่ือให้สอดคล้องกับ
ยุคปัจจุบัน โดยที่ผู้ศึกษาสามารถเรียนรู้ภาษาบาลีผ่านการรักษารากศัพท์แก่นคำความหมาย
ตามแบบประเพณีนิยมที่โบราณาจารย์ได้วางเป็นแนวทางไว้โดยมีจุดหมายเพ่ือรักษาคำสอน
เป็นสำคัญจึงทำใหผู้้วิจัยจะนำเสนอวิถีอนุรักษ์พระพุทธศาสนาด้วยการศึกษาภาษาบาลีในฐานะ
เป็นเครื่องมือช่วยทำหน้าที่รักษาคำสอนของพระพุทธเจ้าเป็นเบื้องต้น อันจะเป็นอุปการะต่อ
การศึกษาหลักคำสอนได้อย่างถูกต้อง จนสามารถนำไปปฏิบัติและรับผลที่ถูกต้องตามลำดับ
และเพ่ือคิดค้นนวัตกรรมผ่านการนำเสนอกรอบแนวทางใหม่ในการศึกษาภาษาบาลีในปัจจุบัน
เพ่ือให้ได้องค์ความรู้ที่หลากหลายผ่านการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ จึงสนใจที่จะทำวิจัย
เรื่อง การพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับ
นักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ  
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาความต้องการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบท

เชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ 
2. เพ่ือออกแบบรูปแบบกระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทาน

ธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ 
3. เพ่ือทดลองใช้รูปแบบกระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทาน

ธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ 
4. เพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์การพัฒนาสมรรถนะดา้นการอ่านและการพูดนิทานธรรมบท

เชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่อง "การพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิง

พุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ" ซ่ึงการวิจัยครั้งน้ีเป็น
วิธีดำเนินการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Method Research) โดยการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) ลงพื้นที่ในการเก็บข้อมูลวิจัยจากกลุ่มตัวอย่างใช้แบบสอบถาม ตาม
ด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการสัมภาษณ์ (Interview) รวมถึงการ
สนทนากลุ่ม (Focus Group) และใช้เทคนิควิธีการวิเคราะห์เอกสารแล้วนำผลการศึกษามา
พรรณนาเพ่ือการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอน
สำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ การวิจัยครั้งน้ี คณะผู้วิจัยได้กำหนด 
ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ดังน้ี  

1) การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) คณะผู้วิจัยทำการสำรวจเจ้าสำนัก
เร ียนบาลี อาจารย์ผู้สอน และนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ โดยกำหนด
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ดังน้ี ประชากร ได้แก่ เจ้าสำนักเรียนบาลี อาจารย์ผู้สอน และ
นักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ  จำนวน 380 รูป กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เจ้าสำนัก
เรียนบาลี อาจารย์ผู้สอน และนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ จำนวน 191 รูป 
โดยการกำหนดกลุ่มตัวอย่างตามโปรแกรมคำนวณของ R.V.Krejcie&D.W.Morgan 

2) วิจัยเชิงคุณภาพ (In-depth Interview) คณะผู้วิจัยได้ออกแบบพัฒนาสมรรถนะ
ด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขต



318 | Journal of Interdisciplinary Social Development (JISDIADP) Vol.4 No.5(September – October 2026)                               

จังหวัดสมุทรปราการ โดยการสัมภาษณ์แบบกึ ่งโครงสร้างจากผู ้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key 
Informant) จำนวน 16 รูป/คน ประกอบด้วยผู้ทรงวุฒิ ใน 4 กลุ่ม โดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Selection)   

3) การสนทนากลุ่ม (Focus Group) ในการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูด
นิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมทุรปราการ  
ผู้วิจัยได้เชิญผู้เช่ียวชาญที่ใช้ในการสนทนากลุ่ม จำนวน 10 คน  

4) การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) การทดลองการวัดประสิทธิผลการ
พัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษา
ภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ ซ่ึงกลุ่มตัวอย่างเป็นสำนักเรียนภาษาบาลี จำนวน 4 
สำนักเรียนในเขตจังหวัดสมุทราปราการ โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง  

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบสำรวจ จัดทำข้ึนเพ่ือสำรวจความ
ต้องการการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอน
สำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ 2) สัมภาษณ์แบบก่ึงมีโครงสร้าง จัดทำ
ข้ึนเพ่ือสัมภาษณ์ประเด็นที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูด นิทาน
ธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ 3) แบบ
สนทนากลุ ่ม (Focus Group Discussion Form) เพื ่อยืนยันข้อมูลร่างกระบวนการพัฒนา
สมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษา
บาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ 4) ชุดปฏิบัติการวิจัย (Research Practice Set) คณะผู้วิจัย
จัดกิจกรรมเก่ียวกับกระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิง
พุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ  

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสัมภาษณ์จากผู้เช่ียวชาญ จำนวน 16 รูป/คน เพ่ือนัด

หมาย วัน เวลาและสถานที่การสัมภาษณ์ โดยผู้วิจัยขออนุญาตบันทึกเสียง เพ่ือจะได้ ข้อมูล
ชัดเจน และนำผลที่ได้มาถอดเทปและจัดเรียงเน้ือหาให้มีความสมบูรณ์ โดยใช้แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของเจ้าสำนักเรียนบาลี อาจารย์ผู้สอน และนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัด
สมุทรปราการ นักศึกษาภาษาบาลีในประโยค 1 – 2  จำนวน 191 รูป เพ่ือขอความอนุเคราะห์
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล และผู้วิจัยตรวจสอบความครบถ้วนสมบูรณ์ของแบบสอบถามภาย
หลังจากการเก็บรวบรวมข้อมูลและติดตามสอบถามคืนจากกลุ่มเป ้าหมาย ประกอบดว้ย        
1. สรุปการสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบ 2. ออกแบบกระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้าน
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การอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวดั
สมุทรปราการ 3. ตรวจสอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิ โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของสมรรถนะ 
และ 4. ปรับปรุงกระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธ
วิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการตามข้อเสนอแนะ 

4. สถิติที่ใช้ในกำรวิเคราะห์ข้อมูล  
ข้อมูลเก่ียวกับการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธ

วิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ วิเคราะห์โดยหาค่าเฉล่ีย     

( 𝑥̅ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) 
 

ผลการวิจัย 
1. วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า ผลการศึกษาความต้องการพัฒนาสมรรถนะด้านการ

อ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัด
สมุทรปราการประกอบด้วย 1) ด้านการเรียนการสอน 2) ด้านการอ่าน และ 3) ด้านการพูด
นิทานธรรมบท ดังตารางที่ 1  

ตารางที่ 1 ผลการศึกษาความตอ้งการพัฒนาสมรรถนะดา้นการอ่านและการพูดนิทาน
ธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ โดย
ภาพรวม   

 

ที่ รายงาน 
ความคิดเห็น 

ระดับ 
𝑥̅ S.D 

1 ด้านการเรียนการสอน 4.05 0.97 มาก 
2 ด้านการอ่าน  4.15 0.99 มาก 
3 ด้านการพูดธรรมบท  4.20 0.92 มาก 

รวม 4.13 0.96 มาก 
 
จากตารางที่ 1 ความต้องการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบท

เชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการโดยภาพรวม อยู่ใน
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ระดับมาก (𝑥̅ = 4.13, S.D. =0.96) โดยเรียงจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านการพูดธรรมบท 
รองลงมาได้แก่ ด้านการอ่าน และ ด้านการเรียนการสอน ตามลำดับ   

2. วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า ผลการออกแบบกระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการ
อ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัด
สมุทรปราการ ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของคู่มือกระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการ
อ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัด
สมุทรปราการ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด (M= 4.54, S.D. = 0.52) ผลการทดลองใช้
คู่มือสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับ นักศึกษา
ภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ ไปใช้ในการเก็บข้อมูลนักศึกษาบาลี สำนักเรียนวัด
แพรกษา จังหวัดสมุทรปราการ เป็นกลุ่มทดลองนำร่อง จำนวน 30 รูป ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (M= 4.27, S.D. = 0.67) 

3. วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 พบว่า ผลการทดลองใช้กระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการ
อ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัด
สมุทรปราการ ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 ผลการทดลองใช้กระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูด
นิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมทุรปราการ
           

รายการประเมิน 
พฤติกรรมของนักศึกษาภาษา

บาลี 
ความคิดเห็น 

𝑥̅ S.D ลำดับ 
สมรรนถะด้าน
การอ่านนิทาน
ธรรมบท 

นักศึกษาภาษาบาลีรู้จักรูปแบบ
การเล่าเร่ืองในธรรมบท ซึ่งมักเร่ิม
จากเหตุการณ์นำสู่การแสดงธรรม 
สรุปเป็นพระคาถา (บทสั้น ๆ)  

4.80 0.48 มากที่สุด 

นักศึกษาภาษาบาลีสามารถ
อธิบายความหมายของพระคาถา
ธรรมบทที่ซับซ้อนให้เข้าใจง่ายขึ้น 
โดยใช้เร่ืองราวในนิทานประกอบ  

4.54 0.55 มากที่สุด 

นักศึกษาภาษาบาลีนำนิทานมา
เป็นตัวอย่างเพ่ือสอนธรรมะ หรือ

4.73 0.22 มากที่สุด 
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นำหลักธรรมที่ได้ไปประยุกต์ใช้กับ
ชีวิตประจำวัน  

สมรรถนะด้าน
การพูดนิทาน
ธรรมบท 

นักศึกษาภาษาบาลีเข้าใจ
หลักธรรมคำสอนในนิทานอย่าง
ถ่องแท้ เพ่ือถ่ายทอดสาระสำคัญ
ได้อย่างถูกต้อง 

4.64 0.51 มากที่สุด 

นักศึกษาภาษาบาลีสามารถเล่า
เร่ืองได้ 

4.54 0.57 มากที่สุด 

นักศึกษาภาษาบาลีสามารถเข้าใจ
ในหลักธรรมเร่ืองนั้น  

4.77 0.33 มากที่สุด 

ความสามารถใน
การอ่านและการ
พูดนิทานธรรมบท
เชิงพุทธวิธีการ
สอน 

นักศึกษาภาษาบาลีฝึกการคิด
ตามลำดับเหตุการณ์, ตัวละคร, 
และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น เพ่ือเข้าใจ
เหตุและผลทางธรรม 

4.75 0.65 มากที่สุด 

นักศึกษาภาษาบาลีสามารถสรุป
ใจความสำคัญของนิทานและ
ธรรมะที่ได้รับ เพ่ือนำไปปฏิบัติ
หรือเป็นแนวทางในการดำเนิน
ชีวิต 

4.45 0.55 มาก 

นักศึกษาภาษาบาลีสามารถรับสาร
จากเร่ืองเล่าและพุทธพจน์ 

4.56 0.72 มาก 

นักศึกษาภาษาบาลีสามารถ
ถ่ายทอดเร่ืองราวและหลักธรรม 
ต่อได้ 

4.60 0.48 มากที่สุด 

รวม 4.64 0.50 มาก 

 
จากตารางที่ 2 ผลการทดลองใช้กระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการ

พูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ  

อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.64 , S.D. = 0.50) 
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4. วัตถุประสงค์ข้อที่ 4 พบว่า กระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูด
นิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมทุรปราการ      
ดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 ผลการทดสอบสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธ
วิธีการสอนในเขตจังหวัดสมุทรปราการ 

 
ทดสอบ

สมรรถนะ 
Max Min Mean SD df t p-value 

ก่อนการ
อบรม 

11 6 8.63 1.11 18 -27.64 0.00 

หลังการ
อบรม 

19 14 16.42 0.83 

 
จากตารางที่ 3 กระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบท

เชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
ก่อนและหลังการฝึกอบรม พบว่า หลังการอบรมฝึกอบรมสูงกว่าก่อนฝึกอบรมของนักศึกษา
ภาษาบาลี ในเขตจังหวัดสมุทรปราการ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.00 

 
อภิปรายผล 

1. ผลการศึกษาความตอ้งการพัฒนาสมรรถนะดา้นการอ่านและการพูดนิทานธรรมบท
เชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการประกอบด้วย 1) 
ด้านการเรียนการสอน 2)ด้านการอ่าน และ 3) ด้านการพูดนิทานธรรมบท พบว่า ความต้องการ
พัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษา
ภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ ด้านการจัดการเรียนการสอน โดยภาพรวม อยู่ในระดับ
มาก เน่ืองจากกระบวนการเรียนการสอน กระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการ
พูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการจงึ
เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือเป็นส่งเสริมสมรรถนะการอ่านและการพูด
นิทานธรรมบทของนักศึกษาภาษาบาลีช้ันประโยค 1-2 เพ่ือเป็นแนะแนวทางการอ่านภาษา
บาลีอักษรไทยน้ัน มี 4 องค์ประกอบสำคัญคือ (1) สระ 8 ตัว (2) พยัญชนะ 32 ตัว (3) นิคคหติ 



  วารสารสหศาสตร์การพัฒนาสังคม ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 5 (กันยายน - ตุลาคม 2569)             | 323 

 

(อํ) และ (4) สัญลักษณ์ (จุดพินทุทึบใต้พยัญชนะ) นักศึกษาผู้ต้องการอ่านภาษาบาลี จำเป็น
อย่างย่ิงที่จะต้องมีความรู้และความเข้าใจใน 4 องค์ประกอบสำคัญ เพ่ือให้ได้ฐานในการอ่าน
ภาษาบาลีที่ถูกต้อง อันจะเป็นอุปการะต่อการเขียนภาษาบาลีได้อย่างถูกต้องตามลำดบั วิธีการ
ดำเนินการดำเนินการพัฒนากระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรม
บทเชิงพุทธวิธีการสอนเก่ียวกับอักษรบาลี สระบาลี และ พยัญชนะบาลี โดยการดำเนินการดงัน้ี 
1.จัดอบรมกระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธกีาร
สอน 2. กระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการ
สอน ได ้แก่ วิธีการอ่านนิทานธรรมบท และ เทคนิคการอ่านสระ พยัญชนะภาษาบาลี  
สอดคล้องกับจิราพร รอดพ่วง ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบชุมชนแหง่การเรียนรู้เชิงวิชาชีพ
เพ่ือเสริมสร้างทักษะการจัดการเรียนรู้การคดิอย่างเปน็ระบบ และการสร้างสรรค์นวัตกรรมของ
นักศึกษาวิชาชีพครู ผลการวิจัยพบว่า องค์ประกอบของรูปแบบชุมชนแห่งการเรียนรู้เชิงวิชาชีพ
เพ่ือเสริมสร้างทักษะการจัดการเรียนรู้การคิดอย่างเป็นระบบ ประกอบดว้ย 5 องค์ประกอบ คือ 
1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) ข้ันตอน 4) ปัจจัยสนับสนุน และ 5) การวัดและประเมินผล 
ข้ันตอนของรูปแบบ ประกอบด้วย 5 ข้ันตอน คือ 1) การเตรียมการ 2) การวางแผน 3) การ
ปฏิบัติ 4) การสังเกต 5) การสะท้อนผลร่วมกัน (จิราพร รอดพ่วง, 2560) 

2. ผลการออกแบบกระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรม
บทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ กระบวนการ 
พัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษา
ภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ ดังน้ันการพัฒนาเป็นแนวทางการศึกษาภาษาบาลีใน
รูปแบบใหม่เพ่ือให้สอดคล้องกับยุคปัจจุบัน โดยที่ผู้ศึกษาสามารถเรียนรู้ภาษาบาลีผ่านการ
รักษารากศัพท์แก่นคำความหมายตามแบบประเพณีนิยมที่โบราณาจารย์ไดว้างเป็นแนวทางไว้
โดยมีจุดหมายเพ่ือรักษาคำสอนเป็นสำคัญจึงทำใหผู้้วิจัยจะนำเสนอวิถีอนุรักษ์พระพุทธศาสนา
ด้วยการศึกษาภาษาบาลีในฐานะเป็นเครื่องมือช่วยทำหน้าที่รักษาคำสอนของพระพุทธเจ้าเป็น
เบื้องต้น อันจะเป็นอุปการะต่อการศึกษาหลักคำสอนได้อย่างถูกต้อง จนสามารถนำไปปฏิบัติ
และรับผลที่ถูกต้องตามลำดับและเพ่ือคิดค้นนวัตกรรมผ่านการนำเสนอกรอบแนวทางใหม่ใน
การศึกษาภาษาบาลีในปัจจุบันเพ่ือให้ได้องคค์วามรูท้ี่หลากหลายผ่านการคดิวิเคราะห์อย่างเปน็
ระบบ จึงสนใจที่จะทำวิจัยเรื่อง การพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบท
เชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ เพ่ือเป็นแนวทางใน
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การอนุรักษ์รักษาพระบาลีและการส่งเสริมให้พระภิกษุได้เรียนรู้ถึงรากฐานของภาษาที่แท้จริง 
ประกอบการส่งเสริมเรียนการอ่านและการเขียนให้ถูกต้องตามหลักพระบาลี ผลการตรวจสอบ
ความเหมาะสมของคู่มือกระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบท
เชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ โดยภาพรวม อยู่ใน
ระดับมากที่สุดและผลการทดลองใช้คู่มือสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิง
พุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ ไปใช้ในการเก็บข้อมูล
นักศึกษาบาลี สำนักเรียนวัดแพรกษา จังหวัดสมุทรปราการ เป็นกลุ่มทดลองนำร่อง จำนวน 30 
รูป ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก สุภัทรา ภูษิตรัตนาวลี ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง 
การพัฒนารูปแบบการจัดกรเรียนรู้เชิงรุกสำหรับคณาจารย์วิทยาลัยเทคโนโลยี ผลการวิจัย
พบว่า การพัฒนารูปแบบการจัดกรเรียนรู้เชิงรุกสำหรับคณาจารย์วิทยาลัยเทคโนโลยีภาคใต้ที่
พัฒนาข้ึนเรียกว่า PAORE Model มีข้ันตอนสำคัญของการจัดการเรียนรู้ คือ อาจารย์เตรียม
ความพร้อม นักศึกษาเรียนรู้โดยการปฏิบัติ อาจารย์ส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้เชิงรุก และ
การประเมินผลการเร ียนรู ้รอบด้วย ซึ ่งร ูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที ่สร้างขึ ้นมคีวาม
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ (๗๕/๗๕) เมื่อนำรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกไปทดลองใช้ พฤติกรรมการเรียนรู้เชิงรุกของนักศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 (สุภัทรา ภูษิตรัตนาวลี, 2560)  

3. ผลการทดลองใช้กระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรม
บทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ  ทดลองใช้
กระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอน
สำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ เป็นกระบวนการของข้ันตอนในการ
นำไปใช้ซ่ึงเป็นลักษณะของการวิจัยแบบกลุ่มเดียววัดก่อนและหลังการทดลองใช้ (The one 
group Pretest Posttest Design) กระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูด
นิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ ซ่ึง
เป็นข้ันตอนที่นำกระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธ
วิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการที ่ผ่านการสร้างและการ
พัฒนาหาค่าคุณภาพเรียบร้อยแล้วนำมาทดลองประสิทธิผล-ของกระบวนการพัฒนาสมรรถนะ
ด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขต
จังหวัดสมุทรปราการ ผลผลการทดลองใช้กระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการ
พูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ  



  วารสารสหศาสตร์การพัฒนาสังคม ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 5 (กันยายน - ตุลาคม 2569)             | 325 

 

อยู่ในระดับมากที่สุด เอมอร ศรีวรชิน ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสรา้งชุมชนแหง่
การเรียนรู้เชิงวิชาชีพเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ในการพัฒนา
สมรรถนะด้านทักษะชีวิตของผู้เรียน โรงเรียนทัพรั้งพิทยาคม ผลการวิจัยพบว่า องค์ประกอบ
ของการพัฒนารูปแบบการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้เชิงวิชาชีพเพ่ือเสริมสร้างความสามารถใน
การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ประกอบด้วย 1)การสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ 2)การเรียนรู้ร่วมกัน 3)
การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 4)การปฏิบัติจริงและการประเมินผลการปฏิบัติ และ 5)การ
ทบทวนการปฏิบัติ โดยมีเงื่อนไข 5.1) ภาวะผู้นำทางวิชาการ 5.2) บรรยากาศแห่งการเรียนรู้ 
(เอมอร ศรีวรชิน, 2562)  

4. ผลสัมฤทธิ์การพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธ
วิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ  กระบวนการพัฒนา
สมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษา
บาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการทีเ่ป็นกลุ่มตัวอย่าง ก่อนและหลังการฝึกอบรม พบว่า หลังการ
อบรมฝึกอบรมสูงกว่าก่อนฝึกอบรมของนักศึกษาภาษาบาลี ในเขตจังหวัดสมุทรปราการ อย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที ่ .05 ซึ ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Francis ได ้ทำการศึกษาเรื ่อง การ
พัฒนาชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพสำหรับโรงเรียนโดยใช้การวิจัยปฏิบัติการ ผลการวิจับ
พบว่า การดำเนินการพัฒนาชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพความเก่ียวข้องและประสบการณ์
ผลสำเร็จเป็นอย่างดีเมื่อดำเนินการวิจัยโดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซ่ึงส่งผลให้การพัฒนา
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเป็นอย่างไปอย่างต่อเน่ืองและมีระบบการดำเนินงานที่ เป็น
รูปแบบชัดเจนมากย่ิงข้ึน (Francis,2011)  

 
องค์ความรู้ใหม่ 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง กระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทาน
ธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 องค์ความรู้ใหม่ 
 

จากภาพที่ 1 กระบวนการพัฒนาสมรรถนะดา้นการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิง
พุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการ พบว่า กระบวนการ
จัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมด้านสมรรถนะการอ่านและการพูดที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันก่อให้เกิดการสร้างองค์ความรู้และการจัดระบบการเรียนรู้
ด้วยตนเอง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้อ่าน ได้พูด อย่าง
ลุ่มลึกที่เน้นทักษะการส่ือสารข้ันสูงที่มีความเอ้ือต่อการเรียนรู้เชิงบูรณาการเรียนการสอนภาษา
บาลีได้อย่างมีประสิทธิภาพน้ันจะตอ้งประกอบดว้ยกระบวนการทีม่ีความชัดเจนทั้งดา้นการฝึก
ทักษะการอ่าน การพูด และการสนทนาพูดระหว่างการเรียนการสอนเก่ียวกับนิทานธรรมบท 
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สรุป/ข้อเสนอแนะ 
กระบวนการพัฒนาสมรรถนะด้านการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการ

สอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการ
สอนการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลี พบว่า 
ใช้เทคนิคและวิธีการสอนของอาจารย์ผู้สอน โดยเริ่มจากครูบาอาจารย์จะต้องมีความเต็มใจ
สอน เต็มใจถ่ายทอดความรู้ ผู้สอนจึงจะต้องมีจิตอาสาและศรัทธา เพ่ืออุทิศเวลาสอนให้กับ
ผู้เรียนในการเรียนภาษาบาลี การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนน้ันจะต้องให้ผู้เรียนได้สนใจใน
การประเมินผลตนเองอยู่ตลอดเวลา โดยการเร ียนรู้เกี่ยวรูปประโยค หรือ ท่องจำคำศัพท์       
ที่ยาก ๆ ประโยคยาก ๆ และสอนให้ผู้เรียนมีพ้ืนฐานการอ่านเขียนระดับที่ดีสามารถแยกคำ
ควบกล้ำและการันต์ได้ ข้อเสนอแนะ ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 1) สำนักเรียน
บาลีควรประยุกตใ์ช้การพัฒนาสมรรถนะดา้นการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิงพุทธวิธกีาร
สอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน 2) สำนักเรียนบาลีควรนำการพัฒนาสมรรถนะดา้นการอ่านและการพูดนิทานธรรมบทเชิง
พุทธวิธีการสอนสำหรับนักศึกษาภาษาบาลีในเขตจังหวัดสมุทรปราการไปใช้ในการ ส่ง เสริม
ทักษะด้านการอ่านและการแปลนิทานในธรรมบทอย่างถูกวิธี ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัย
ครั้งต่อไป 1) ควรนำศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยโดยใช้แนวคิดการเรียนรู้
เชิงร ุกเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนของนักศึกษาภาษาบาลี  2) ควรมีศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
สมรรถนะการเรียนการสอนเชิงรุกเพ่ือส่งเสริมทักษะด้านการแปลภาษาบาลี 
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