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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษของนักเร ียนก่อนและหลังการจัดการเร ียนรู ้ตามแนวการจัดการเร ียนรู้           
แบบบูรณาการเนื ้อหาและภาษา (CLIL) และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต่อ     
การจัดการเร ียนรู ้ตามแนวการจัดการเร ียนรู ้แบบบูรณาการเนื ้อหาและภาษา ( CLIL)          
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กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสี่แยกคลองศิลา 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 จำนวน 19 คน ได้มาโดยวิธีการเลือก
แบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหา
และภาษา (CLIL) 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียนและ
หลังเรียน และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนว
การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มสัมพันธ์ (Dependent t-test) 

ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียน    
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 8.79 
และหลังเรียนเท่ากับ 14.58 และ 2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวการ
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) ในระดับมากท่ีสุด  
คำสำคัญ: การจัดการเร ียนรู ้แบบบูรณาการเนื ้อหาและภาษา (CLIL), ทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษ, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ความพึงพอใจของนักเรียน 
 

Abstract  
 This research aimed to 1) compare students’ English reading achievement 
before and after the implementation of Content and Language Integrated 
Learning (CLIL), and 2) investigate students’ satisfaction through CLIL. The 
participants were 19 Matthayomsuksa 1 students at Ban Si Yaek Khlong Sila 
School, Surat Thani Province during the first semester of the 2025 academic year, 
selected through purposive sampling. The research instruments were 1) lesson 
plans designed based on the CLIL approach, 2) a pre-test and post-test on English 
reading achievement, and 3) a questionnaire on students’ satisfaction toward the 
CLIL learning management. The data were analyzed using mean, standard 
deviation, and dependent t-test. 
 The findings revealed that 1) the students’ English reading achievement 
after the implementation of CLIL was significantly higher than before at .05 level, 
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with the mean pre-test score of 8.79 and the mean post-test score of 14.58, and 
2) the students’ satisfaction with the CLIL approach was at the highest level. 
Keywords: Content and Language Integrated Learning (CLIL), English reading skills, 
learning achievement, students’ satisfaction 
 

บทนำ  
 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที ่ม ีบทบาทสำคัญในด้านการสื ่อสาร การศึกษา 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และเศรษฐกิจในระดับโลก ผู ้เร ียนที ่มีความสามารถในการใช้
ภาษาอังกฤษย่อมมีโอกาสเข้าถึงองค์ความรู ้และพัฒนาศักยภาพของตนเองได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (Crystal, 2003) นโยบายด้านการศึกษาของประเทศไทยได้ให้ความสำคัญกับ
การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของผู้เรียนโดยยึดแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามกรอบ CEFR 
(Common European Framework of Reference for Languages) และแนวคิดการสอน
ภาษาเพื ่อการสื ่อสาร (Communicative Language Teaching: CLT) ซึ ่งมุ ่งเน้นให้ผู ้เรียน
สามารถใช้ภาษาได้จริงในชีวิตประจำวัน อีกทั้งแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหา
และภาษา (Content and Language Integrated Learning: CLIL) ยังได้รับการยอมรับว่า
เป็นแนวทางที่ช่วยพัฒนาทั้งทักษะภาษาและความรู้เนื้อหาควบคู่กันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(Coyle et al., 2010) 
 อย่างไรก็ตาม แม้จะมีการส่งเสริมและพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษอย่าง
ต่อเนื่อง แต่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยยังคงอยู่ในระดับต่ำกว่า
เกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งสะท้อนถึงปัญหาการขาดทักษะพ้ืนฐานด้านภาษาโดยเฉพาะทักษะการอ่าน
เพื่อความเข้าใจ นอกจากนี้ งานวิจัยหลายฉบับชี้ให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการ
ท่องจำหรือเน้นโครงสร้างภาษาเพียงอย่างเดียว ไม่สามารถพัฒนาความสามารถในการใช้ภาษา
ในบริบทจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Richards & Rodgers, 2014) 
 บริบทของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียนบ้านสี ่แยกคลองศิลา จังหวัด          
สุราษฎร์ธานี พบว่าผู ้ เร ียนส่วนใหญ่ขาดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื ่อความเข้าใจ             
ไม่สามารถอ่านและจับใจความสำคัญ วิเคราะห์เนื้อหา หรือเชื่อมโยงความหมายจากบทอ่านได้
อย่างถูกต้อง อีกท้ังยังขาดแรงจูงใจและความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนอยู่ในระดับต่ำ จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจนำแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ
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บูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) มาใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน 
โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ภาษาอังกฤษควบคู่กับเนื้อหาวิชาในบริบทที่มีความหมาย 
ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และการใช้ภาษาในสถานการณ์จริง ผลการวิจัยครั้งนี้คาดว่าจะเป็น
แนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และ
สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาผู้เรียนในระดับชั้นอื่น ๆ ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลัง

การจัดการเรียนรู้ตามแนวการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) 
2. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวการจัดการเรียนรู้

แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา 

(CLIL) 
การจัดการเร ียนรู ้แบบบูรณาการเน ื ้อหาและภาษา  (Content and Language 

Integrated Learning:  CLIL) เป ็นแนวทางการจ ัดการเร ียนร ู ้ท ี ่ ใช ้ภาษาต ่างประเทศ            
เป็นสื่อกลางในการเรียนรู้เนื้อหาวิชา แนวคิดสำคัญของ  CLIL อยู่บนพื้นฐานของกรอบ 4Cs 
ได้แก่ Content (เนื้อหา) Communication (การสื่อสาร) Cognition (การคิด) และ Culture 
(วัฒนธรรม) ซึ่งช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาในบริบทจริงและพัฒนาทักษะการคิด
ระดับสูงโดยมุ่งพัฒนาทั้งทักษะภาษาและความรู้ด้านเนื้อหาควบคู่กัน (Coyle et al., 2010)  

แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา หรือ CLIL นั้น ยังสอดคล้อง
กับแนวคิดการเร ียนรู ้แบบเน้นผู ้ เร ียนเป็นสำคัญและการเร ียนรู ้ เช ิงสร้างองค์ความรู้  
(Constructivism) ที่เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านการ
เรียนรู ้เนื ้อหาที ่มีความหมาย โดยผู ้เรียนจะได้พัฒนาทักษะทางภาษาไปพร้อมกับการคิด
วิเคราะห์และการแก้ปัญหา (Mehisto et al., 2008) นอกจากนี้ การจัดการเรียนรู้แบบ CLIL 
มีจุดเน้นในการบูรณาการโดยจัดให้มีความสมดุลระหว่างเนื้อหาและภาษา (Dual focus) ซึ่ง
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ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ภาษาและความหมายไปพร้อมกับการเรียนรู้เนื้อหา (Brown 
& Bradford, 2017)    

ดังนั้น การจัดการเรียนรู้แบบ CLIL จึงเป็นแนวทางที่มีศักยภาพในการพัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษโดยเฉพาะทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ เนื่องจากเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่
เชื่อมโยงภาษาเข้ากับบริบทจริง ส่งเสริมการคิดระดับสูงและตอบสนองต่อความแตกต่างของ
ผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม  มุ่งเน้นและส่งเสริมการใช้ภาษาผ่านการบูรณาการกับเนื้อหาใน
รายวิชาอื่น ๆ อีกทั้งยังเป็นการส่งเสริมกระบวนการคิดขั้นสูง ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนา
สมรรถนะในการสื่อสารและการนำภาษาไปเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

2. แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจตามแนวการสอนแบบ CLIL 

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจเป็นทักษะสำคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
เข้าถึงข้อมูลและองค์ความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการอ่านเพื่อความ
เข้าใจประกอบด้วยทักษะย่อย เช่น การจับใจความสำคัญ การหาข้อมูลรายละเอียด การตีความ 
และการสรุปความ (Grabe & Stoller, 2002) แนวคิดการสอนอ่านในปัจจุบันเน้นให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการสร้างความหมายจากข้อความ ( Interactive reading model) ซึ ่งเป็นการ
ผสมผสานระหว่างความรู้เดิมของผู้เรียนกับข้อมูลใหม่จากบทอ่าน 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ พบว่า การจัดการเรียนรู้ที่เน้นบริบท
และการมีส่วนร่วมของผู้เรียนโดยการใช้ CLIL หรือการใช้สื่อมัลติมีเดียสามารถช่วยพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้อย่างมีนัยสำคัญ ผู้เรียนมีความสามารถในการทำความเข้าใจบท
อ่านดีขึ้นและมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษมากข้ึน ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้
ที่เน้นการใช้ภาษาจริงมีประสิทธิภาพสูงกว่าการสอนแบบดั้งเดิม สอดคล้องกับงานวิจัยของ  
ณิชาภัทร ฤทธิ์ละคร (2563) ที่ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือ
ความเข้าใจโดยใช้การสอนตามแนวคิด CLIL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 21 
คน ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความพึง
พอใจต่อการเรียนรู้แบบ CLIL อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.68) ผลการวิจัยดังกล่าวสนับสนุน
ให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL มีประสิทธิผลต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
ในบริบทโรงเรียนไทยอย่างมีนัยสำคัญ      
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นอกจากนี้ อาทิตย์ ศรีจันทร์ดร (2560) ได้ศึกษาผลของการสอนตามแนวทฤษฎี
การบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) ที่มีต่อความสามารถในการฟัง-พูด และความสนใจ    
ในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 พบว่านักเรียนกลุ ่ม CLIL              
มีความสามารถทางภาษาและความสนใจในการเรียนสูงกว่ากลุ ่มที ่เรียนด้วยวิธีการสอน
แบบเดิมอย่างมีนัยสำคัญ ซึ่งชี้ให้เห็นว่า CLIL ช่วยส่งเสริมทั้งทักษะภาษาและแรงจูงใจของ
ผู้เรียนไปพร้อมกัน 

สรุป 
การจัดการเร ียนรู ้แบบบูรณาการเน ื ้อหาและภาษา (Content and Language 

Integrated Learning:  CLIL) เป ็นแนวทางการจ ัดการเร ียนร ู ้ท ี ่ ใช ้ภาษาต ่างประเทศ            
เป็นสื่อกลางในการเรียนรู้เนื้อหาวิชา โดยมุ่งพัฒนาทักษะภาษาและความรู้ด้านเนื้อหาควบคู่กัน 
นอกจากนี้ CLIL ยังเป็นแนวทางที่เหมาะสมในบริบทการศึกษาไทย เนื่องจากช่วยส่งเสริม
กระบวนการคิดขั้นสูง พัฒนาสมรรถนะการสื่อสาร และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้นำภาษาไปใช้
เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ ความสำเร็จของการจัดการ
เรียนรู้แบบ CLIL ยังขึ้นอยู่กับการพัฒนาครูผู้สอนให้มีความรู้ความเข้าใจ   ในกระบวนการ
เรียนการสอนควบคู่กับการวางแผนการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องและมีประสิทธิภาพ  ซึ่ง
การจัดการเรียนรู้แบบ CLIL เป็นแนวทางที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสมในการส่งเสริมทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจในบริบทการศึกษาไทยและสามารถนำไปประยุกต์ใช้เพ่ือ
ยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนการสอนได้อย่างยั่งยืน 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
1. รูปแบบของการวิจ ัย การวิจ ัยครั ้งนี ้ เป ็นการวิจ ัยเช ิงทดลองเบื ้องต้น (Pre-

experimental Research) โดยใช้รูปแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียววัดก่อนและหลัง (One-
group Pretest–Posttest design) เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหา
และภาษา (Content and Language Integrated Learning: CLIL) ที ่มีต่อทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียน                                                                                    

2. ประชากรและกลุ ่มตัวอย่าง ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสี่แยกคลองศิลา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ภาคเรียนที่ 1 
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ปีการศึกษา 2568 จำนวน 19 คน ซึ ่งได ้มาโดยว ิธ ีการเล ือกแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหา
และภาษา (CLIL)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL)  

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยให้กลุ่มตัวอย่างทำ
แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) จากนั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนแบบ CLIL 
ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ 12 สัปดาห์ เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนทำ
แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) และตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วน
เบ ี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และการทดสอบค ่าท ีแบบกล ุ ่มส ัมพ ันธ์  
(Dependent t-test) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและ
หลังเรียน รวมทั้งวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวการ
สอนแบบ CLIL 
 

ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สามารถสรุป
ผลการวิจัยได้ดังนี้ 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมี
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 8.79 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 14.58 แสดงให้เห็นว่า
การจัดการเรียนรู้แบบ CLIL สามารถพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL  
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.83 ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่ากระบวนการในการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถ
สร้างแรงจูงใจและส่งเสริมบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดี ส่งผลทำให้นักเรียนมีความสนใจและมีส่วน



  วารสารสหศาสตร์การพัฒนาสังคม ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 4 (กรกฎาคม - สิงหาคม 2569)             | 205 

 

ร่วมในการเรียนมากขึ้นและระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่อยู่ในระดับมากที่สุด แสดงให้
เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมและสามารถ
นำไปใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

อภิปรายผล 

จากการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ     โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
สามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้  

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้แบบ CLIL ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL สามารถพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากมีกระบวนการในการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นการใช้ภาษาในบริบทจริงและเชื่อมโยงกับเนื้อหาที่มีความหมาย  ส่งผลให้ผู้เรียน
สามารถเข้าใจและจดจำเนื้อหาได้ดีข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Coyle, Hood และ Marsh 
(2010) ที ่กล่าวว่า CLIL ช่วยพัฒนาทักษะภาษาและเนื ้อหาควบคู ่กัน ภายใต้กรอบ 4Cs 
นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้แบบสร้างองค์ความรู้ (Constructivism) ที่เน้น
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ด้วยตนเอง รวมถึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Pérez 
Cañado (2016) ที่พบว่าการใช้ CLIL สามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ
ของผู้เรียนได้อย่างมีนัยสำคัญ      

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต่อการจัดการเรียนรู ้แบบ CLIL 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL อยู่ในระดับมากที่สุด 
ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย มีความน่าสนใจ อีกท้ังเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากขึ้น เช่น การใช้สื่อมัลติมีเดียและกิจกรรมที่เชื่อมโยงกับ
ชีวิตจริงซึ่งสามารถช่วยกระตุ้นแรงจูงใจในการเรียนรู้ สอดคล้องกับแนวคิดของ Deller และ 
Price (2013) ที่กล่าวว่าการเรียนรู้แบบ CLIL ช่วยเพิ่มความสนใจและแรงจูงใจของผู้เรียน ทั้งนี้ 
CLIL ช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้เนื้อหาทำให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมายและสามารถนำไปใช้ในสถานการณ์จริงได้ สอดคล้องกับงานวิจัยทั ้งในและ
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ต่างประเทศที่ยืนยันว่า CLIL เป็นแนวทางที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะทางภาษาในยุค
ศตวรรษท่ี 21 

โดยสรุป ผลการวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL ไม่เพียงแต่ช่วย
พัฒนาผลสัมฤทธิ ์ด ้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเท่านั ้น แต่ยังส่งเสริมความพึงพอใจ        
และแรงจูงใจในการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญท่ีช่วยให้การเรียนรู้เกิดข้ึนอย่างยั่งยืน 

 

สรุป/ข้อเสนอแนะ 
สรุป การวิจัยครั้งนี้สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) 

สามารถพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ .05 และมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด แสดงให้เห็นว่าการ
จัดการเรียนรู ้แบบ CLIL เป็นแนวทางที ่เหมาะสมในการส่งเสริมทักษะและการเร ียนรู้
ภาษาอังกฤษ เนื่องจากช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาในบริบทจริง เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย
และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มากขึ้น ซึ่งส่งผลให้การเรียนรู้นั้น มีประสิทธิภาพและยั่งยืน  
ข้อเสนอแนะในการวิจัยมี ดังนี้ 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 1.1 ด้านการ
จัดการเรียนการสอน ครูผู้สอนควรนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL ไปประยุกต์ใช้ในการ
สอนภาษาอังกฤษ โดยบูรณาการเนื้อหาที่หลากหลายและใกล้ตัวผู้เรียนเพื่อส่งเสริมการใช้
ภาษาในสถานการณ์จริง 1.2 ด้านนโยบายการศึกษา สถานศึกษาควรสนับสนุนและส่งเสริมการ
พัฒนาครูให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ CLIL รวมถึงจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนา
ศักยภาพครูในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 1.3 ด้านผู้เรียน ควรส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มากขึ้น เช่น การเรียนรู้แบบกลุ่ม การใช้สื่อมัลติมีเดีย และการเรียนรู้
จากสถานการณ์จริง เพื่อพัฒนาทักษะภาษาอย่างรอบด้าน และ 1.4 ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ 
ควรพัฒนาสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น วิดีโอ บทความ หรือกิจกรรมเชิงปฏิบัติ เพื่อเพ่ิม
ความน่าสนใจและกระตุ ้นแรงจูงใจในการเรียนรู ้ 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั ้งต่อไป  
2.1 ควรศึกษาการใช้ CLIL กับทักษะภาษาอังกฤษด้านอื่น ๆ เช่น การพูด การฟัง และการ
เขียน เพ่ือให้เห็นผลการพัฒนาอย่างครอบคลุม 2.2 ควรศึกษาผลของการใช้ CLIL ในระยะยาว 
เพื่อประเมินความคงทนของการเรียนรู้ 2.3 ควรเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL กับ
วิธีการสอนรูปแบบอ่ืนเพื่อค้นหาแนวทางท่ีเหมาะสมที่สุดสำหรับบริบทของผู้เรียนไทย 
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