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บทน า 

หลักกรรมและผลแห่งกรรม เป็นหัวใจสำคัญประการหนึ่งในพระพุทธศาสนา เป็นธรรม
ที่พระบรมศาสดาทรงประกาศไว้เพื่อให้สัตว์โลกเข้าใจเหตุและผลแห่งการกระทำทั้งหลาย อัน
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ตนเอง กรรมในพระพุทธศาสนามิได้หมายถึงเพียงการกระทำทางกายเท่านั้น หากรวมถึงการ
กระทำทางวาจาและทางใจ ซึ่งล้วนเป็นเหตุปัจจัยให้เกิดผลสืบเนื่องต่อไปทั้งในปัจจุบั นและ
อนาคต 

อย่างไรก็ตาม ความเข้าใจเรื่องกรรมในหมู่ชนทั่วไป มักคลาดเคลื่อนไปจากหลักพระ
พุทธธรรมที่แท้จริง บางพวกถือเอาทิฐิว่าไม่มีการกระทำที่ให้ผล บางพวกเห็นว่าการกระทำ
ทั้งหลายไม่มีเหตุปัจจัย หรือบางพวกเห็นว่าทำดีหรือทำชั่วย่อมไม่ให้ผลอันแน่นอน ความเห็น
เหล่านี้ล้วนเป็นมิจฉาทิฐิ อันเป็นอุปสรรคต่อการประพฤติปฏิบัติธรรม และเป็นเหตุให้สัตว์โลก
เวียนว่ายอยู่ในวัฏสงสารโดยไม่รู้จบ 

หนังสือ กรรมทีปนี เล่มนี้ จัดทำขึ้นเพื่อเป็นประทีปส่องทางให้ผู้อ่านได้เข้าใจเรื ่อง
กรรมอย่างถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา โดยอาศัยพระไตรปิฎก อรรถกถา และฎีกา เป็น
หลักฐานประกอบการอธิบาย แสดงให้เห็นประเภทแห่งกรรม ลักษณะการให้ผลของกรรม และ
ความสัมพันธ์ระหว่างกรรมกับภพภูมิต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ เพื่อขจัดความสงสัยและความ
เข้าใจผิดเกี่ยวกับกรรมและวิบาก 

ในเล่มที่หนึ่งนี้ ผู้เรียบเรียงได้แบ่งเนื้อหาออกเป็นสองภาค คือ ภาคว่าด้วยประเภทแห่ง
กรรม และภาคว่าด้วยผลแห่งกรรม โดยเริ่มตั้งแต่การชี้ให้เห็นโทษของมิจฉาทิฐิที่ขัดต่อหลัก
กรรม อธิบายประเภทของกรรมตามหน้าที่ ตามลำดับการให้ผล และตามกาลเวลาแห่งการ
ให้ผล ตลอดจนแสดงผลแห่งอกุศลกรรมและกุศลกรรมในระดับต่าง ๆ ตั้งแต่กามาวจรภู มิ       
รูปาวจรภูมิ จนถึงอรูปาวจรภูมิ พร้อมทั้งยกเรื่องราวและอุทาหรณ์จากพระสูตรและอรรถกถา
มาประกอบ เพ่ือให้ผู้อ่านเห็นภาพชัดเจนและเข้าใจได้โดยง่าย 

ความมุ่งหมายของการเรียบเรียงหนังสือนี้ มิใช่เพื่อให้เกิดความหวาดกลัวต่อผลแห่ง
กรรม หากเพื่อให้เกิดปัญญา รู้จักละเว้นความชั่ว บำเพ็ญความดี และอบรมจิตใจให้ตั ้งอยู่
ในทางที่ถูกต้อง อันจะนำไปสู่ความเจริญทั้งในทางโลกและทางธรรม และเป็นพื้นฐานสำคัญ
สำหรับการดำเนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง หากผู้อ่านได้พิจารณาเนื้อหาใน
หนังสือเล่มนี้ด้วยความตั้งใจและใช้ปัญญาไตร่ตรอง ย่อมจักเกิดความเข้าใจในกฎแห่งกรรม
อย่างถูกต้อง สามารถนำไปเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติ เพื่อความเกื้อกูลแก่ตนเองและ
ผู้อื่น และเป็นเหตุให้พ้นจากความหลงผิดในวัฏสงสารได้ตามสมควรแก่ธรรม 
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เนื้อเรื่อง กรรมทีปนี เล่ม 1 
ว่าด้วยทิฐิอันเป็นปฏิปักษ์ต่อหลักกรรม การจะเข้าใจเรื ่องกรรมอย่างถูกต้อง 

จำเป็นต้องเริ่มจากการทำความเข้าใจความเห็นผิดที่ขัดต่อหลักกรรมเสียก่อน เพราะทิฐิเป็น
รากฐานแห่งความคิด และเป็นเหตุชักนำการกระทำทั้งปวง ในพระพุทธศาสนา ทิฐิที ่เป็น
ปฏิปักษ์ต่อหลักกรรมมีอยู่ 3 ประการ คือ อกิริยทิฐิ อเหตุกทิฐิ และนัตถิกทิฐิ 

อกิริยทิฐิ คือความเห็นว่าการกระทำไม่มีผล ไม่ว่าทำดีหรือทำชั่วย่อมไม่ให้ผลใด ๆ 
ความเห็นเช่นนี้ทำให้บุคคลไม่สำรวมในกาย วาจา ใจ เพราะไม่เห็นโทษของความชั่ว และไม่
เห็นคุณของความด ี

อเหตุกทิฐิ คือความเห็นว่าสรรพสิ่งเกิดขึ้นโดยไม่มีเหตุ ไม่มีปัจจัย ความสุขและความ
ทุกข์เกิดขึ ้นเองโดยบังเอิญ มิได้อาศัยการกระทำของตน ความเห็นเช่นนี้เป็นการตัดตอน
หลักปฏิจจสมุปบาท และทำให้การปฏิบัติธรรมขาดเหตุผลรองรับ 

นัตถิกทิฐิ คือความเห็นว่าบุญไม่มี บาปไม่มี โลกนี้โลกหน้าไม่มี ผลแห่งกรรมไม่มี สมณ
พราหมณ์ผู้รู้แจ้งไม่มี ความเห็นนี้จัดเป็นมิจฉาทิฐิอย่างร้ายแรง เป็นเหตุให้สัตว์โลกกล้าทำบาป
โดยไม่เกรงกลัวผล 

บุคคลผู้ยึดถือทิฐิเหล่านี้ เรียกว่า มิจฉาทิฐิกบุคคล ซึ่งเป็นผู้ปิดกั้นหนทางแห่งกุศล และ
เป็นฐานรองรับแห่งอกุศลกรรมทั้งหลาย 

ภาคที่ 1 ประเภทแห่งกรรม 
พระพุทธศาสนาจำแนกกรรมออกเป็นประเภทต่าง ๆ เพ่ือให้เข้าใจลักษณะและอำนาจ

ของกรรมอย่างถูกต้อง มิฉะนั้นจะเกิดความเข้าใจคลาดเคลื่อนว่าเหตุใดสัตว์บางพวกจึงเสวยสุข 
บางพวกเสวยทุกข์ ทั้งท่ีเห็นว่าเป็นคนดีหรือคนชั่วเหมือนกัน 

กรรมประเภทท่ี 1 กรรมที่ว่าโดยหน้าที่ กรรมโดยหน้าที่ คือกรรมที่ทำหน้าที่แตกต่าง
กันในการให้ผล ตามหลักพุทธธรรม กรรมมิได้ทำหน้าที่เพียงประการเดียว หากแต่มีบทบาท
แตกต่างกันไปตามลักษณะและกำลังของการกระทำ กรรมที่ว่าโดยหน้าที่จึงเป็นการจำแนก
กรรมตามบทบาทเฉพาะที่ทำหน้าที่ในการให้ผล ซึ่งช่วยให้เข้าใจกลไกการทำงานของกรรม
อย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น กรรมประเภทนี้ประกอบด้วย ชนกกรรม อุปถัมภกกรรม อุปปีฬกกรรม และ
อุปฆาตกกรรม ซึ่งล้วนมีหน้าที่แตกต่างกัน แต่สัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบในกระบวนการให้ผล
แห่งกรรม 
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ประการแรก คือ ชนกกรรม หมายถึงกรรมที่ทำหน้าที่ให้กำเนิดภพชาติ เป็นเหตุปัจจัย
สำคัญที่กำหนดว่าสัตว์จะไปเกิดในภูมิใดภูมิหนึ่ง ไม่ว่าจะเป็นมนุษยภูมิ เทวภูมิ พรหมภูมิ หรือ
อบายภูมิ ชนกกรรมจึงเปรียบเสมือนแรงผลักดันหลักที่นำพาดวงจิตให้ไปสู่ภพใหม่หลังความ
ตาย เรื่องราวของเปรต สัตว์เดียรัจฉาน หรือสัตว์นรกที่ปรากฏในหนังสือ กรรมทีปนี เล่ม 1 
ล้วนเป็นตัวอย่างที่ชี้ให้เห็นอำนาจของชนกกรรมอย่างชัดเจน กล่าวคือ เมื่อกรรมที่เป็นเหตุให้
เกิดมีอกุศลเป็นพื้นฐาน ผลย่อมนำไปสู่ภพที่ต่ำและเต็มไปด้วยความทุกข์ ในทางตรงกันข้าม 
หากชนกกรรมเป็นกุศล ย่อมนำไปสู่ภพภูมิที่ประณีตและเกื้อกูลต่อการดำรงชีวิต 

ประการที่สอง คือ อุปถัมภกกรรม หมายถึงกรรมที่ทำหน้าท ี่เกื้อหนุน ส่งเสริม หรือ
สนับสนุนผลของชนกกรรมให้เจริญยิ่งขึ้น กรรมประเภทนี้มิได้กำหนดภพชาติใหม่ แต่มีบทบาท
สำคัญในการกำหนดคุณภาพของชีวิตภายในภพนั้น ตัวอย่างเช่น อุบาสกผู้มีศีลธรรม แม้จะเกิด
มาเป็นมนุษย์จากชนกกรรมเดิม แต่ด้วยการประพฤติดี รักษาศีล ประกอบสัมมาชีพ และสั่งสม
กุศลอย่างสม่ำเสมอ กรรมใหม่เหล่านี้ย่อมทำหน้าที่เป็นอุปถัมภกกรรม ส่งผลให้ชีวิตมีความ
ร่มเย็น เจริญก้าวหน้า และประสบความสำเร็จทั้งทางโลกและทางธรรม แสดงให้เห็นว่า ชีวิตใน
ภพเดียวกันอาจมีความแตกต่างกันอย่างมาก ขึ้นอยู่กับอำนาจของกรรมที่เข้ามาเกื้อหนุน 

ประการที่สาม คือ อุปปีฬกกรรม หมายถึงกรรมที่ทำหน้าที่เบียดเบียนหรือขัดขวางผล
ของกรรมเดิม แม้บุคคลจะเกิดในภพที่ดีจากชนกกรรม แต่หากมีอกุศลกรรมตามมาคอย
เบียดเบียน ผลที่ได้รับในชีวิตย่อมเต็มไปด้วยอุปสรรค ความเดือดร้อน หรือความไม่ราบรื่น 
ตัวอย่างเช่น คนกาลกิณี หรือภิกษุผู้มีกรรม ที่แม้จะมีสถานะหรือสภาพแวดล้อมภายนอกที่ดูดี 
แต่ต้องเผชิญกับความทุกข์ยากจากอำนาจของกรรมเบียดเบียน กรรมประเภทนี้สะท้อนให้เห็น
ว่า การเกิดดีเพียงอย่างเดียวมิได้เป็นหลักประกันแห่งความสุข หากยังต้องพิจารณากรรมที่
ตามมาภายหลังอย่างรอบด้าน 

ประการสุดท้าย คือ อุปฆาตกกรรม หมายถึงกรรมที่ทำหน้าที่ตัดรอนหรือทำลายผล
ของกรรมอื่น กรรมประเภทนี้มีกำลังแรง สามารถยับยั้งหรือยกเลิกการให้ผลของกรรมบาง
ประเภทได้ ตัวอย่างที่เด่นชัด ได้แก่ เรื่องต้นคดปลายตรง ซึ่งแสดงให้เห็นว่า แม้ในช่วงต้นของ
ชีวิตจะได้รับผลกรรมที่ไม่ดี แต่เมื่อมีกรรมใหม่ที่มีกำลังแรงกว่าเข้ามา ผลในบั้นปลายชีวิตย่อม
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น นอกจากนี้ เรื่องพระองคุลิมาลอรหันต์ ยังเป็นตัวอย่างสูงสุดของ
อุปฆาตกกรรมในทางธรรม กล่าวคือ แม้จะมีกรรมหนักในอดีต แต่เมื่อบรรลุอรหัตผลแล้ว กรรม
ที่มีหน้าที่ให้ผลในอนาคตย่อมถูกตัดรอน ไม่อาจให้ผลต่อไปได้อีก 
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โดยสรุป การจำแนกกรรมตามหน้าที่ดังกล่าว ช่วยให้เข้าใจว่ากรรมมิใช่กลไกที่ตายตัว
หรือให้ผลแบบเส้นตรง หากแต่เป็นกระบวนการที่ซับซ้อน มีการทำงานร่วมกันของกรรมหลาย
ประเภท การตระหนักถึงบทบาทของกรรมแต่ละหน้าที่ ย่อมช่วยให้ผู้ศึกษาพุทธธรรมมีความ
เข้าใจชีวิตอย่างลึกซึ้ง และเห็นคุณค่าของการสร้างกุศลกรรมใหม่เพ่ือเกื้อหนุนและยกระดับชีวิต
ในทุกมิต ิ

กรรมประเภทท่ี 2 กรรมที่ว่าโดยล าดับการให้ผล กรรมตามลำดับการให้ผล แบ่งตาม
กำลังความหนักเบา ได้แก่ เมื่อพิจารณากรรมในแง่ของ ลำดับการให้ผล พระพุทธศาสนาได้
อธิบายหลักกรรมไว้อย่างลุ่มลึกว่า กรรมทั้งหลายมิได้ให้ผลอย่างไร้ระเบียบ หากแต่มีลำดับ
ก่อนหลังตามกำลังและเงื่อนไขที่เกื้อหนุนกัน กรรมประเภทนี้เรียกว่า กรรมตามลำดับการให้ผล 
ซึ่งจำแนกออกเป็นสี่ประเภท โดยเรียงตามกำลังอำนาจแห่งการให้ผลจากหนักไปหาเบา ได้แก ่ 
ครุกรรม อาสันนกรรม อาจิณณกรรม และกตัตตากรรม หลักการนี้แสดงให้เห็นว่า แม้กรรมจะ
มีจำนวนมากเพียงใด แต่เมื่อถึงคราวให้ผล กรรมที่มีกำลังเหนือกว่าจะเป็นผู้ชี้ขาดภพชาติเป็น
ลำดับแรก 

ประการแรก คือ ครุกรรม หมายถึงกรรมหนักที่มีกำลังแรงกล้าเป็นพิเศษ เมื่อมีอยู่แล้ว 
ย่อมให้ผลก่อนกรรมอื่นทั้งหมด โดยไม่เปิดโอกาสให้กรรมประเภทอื่นแทรกเข้ามาให้ผลได้ ครุ
กรรมฝ่ายอกุศล ได้แก่ อนันตริยกรรม 5 ประการ คือ มาตุฆาต ปิตุฆาต อรหันตฆาต โลหิตุป
บาท และสังฆเภท กรรมเหล่านี้เป็นกรรมหนักที่สุดในฝ่ายอกุศล มีผลแน่นอน นำผู้กระทำไปสู่
อบายภูมิทันทีหลังจากตาย ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้ด้วยกรรมดีอื่นใด หลักนี้สะท้อนให้เห็นความ
เด็ดขาดของกฎแห่งกรรม ที่ยึดถือความรับผิดชอบต่อการกระทำอย่างเคร่งครัด  ส่วนในฝ่าย
กุศล ครุกรรมได้แก่ มหัคคตกุศล 9 ประการ คือกุศลที่เกิดจากการเจริญฌานสมาบัติ ทั้งรูป
ฌานและอรูปฌาน กรรมเหล่านี้มีกำลังสูง ส่งผลให้ผู้สั่งสมได้ไปบังเกิดในพรหมโลกตามระดับ
ของฌานที่ตนบรรลุ แสดงให้เห็นว่า ไม่เฉพาะกรรมชั่วเท่านั้นที่มีความเด็ดขาด หากกรรมดีที่มี
กำลังสูงก็มีอำนาจนำผลอย่างมั่นคงเช่นเดียวกัน ถัดมา คือ อาสันนกรรม หมายถึงกรรมที่
เกิดขึ้นหรือถูกระลึกได้ในขณะใกล้ตาย แม้จะมิใช่กรรมหนักที่สุด แต่หากไม่มีครุกรรมมาให้ผล
ก่อน กรรมที่จิตน้อมไปยึดถือในวาระสุดท้ายย่อมมีบทบาทสำคัญในการกำหนดภพชาติ เรื่อง
ของ นาคราชผู้อาภัพ และ โทวาริกทมิฬเทวา เป็นตัวอย่างสำคัญที่แสดงให้เห็นว่า จิตที่ระลึกถึง
กรรมใดก่อนตาย ย่อมเป็นเสมือนแรงส่งสุดท้ายที่ชี้นำการไปเกิด ไม่ว่ากรรมในอดีตจะเป็นเช่น
ไร หากจิตถูกครอบงำด้วยอกุศลหรือกุศลในวาระนั้น ย่อมส่งผลต่อปลายทางของชีวิตอย่าง
ลึกซึ้ง 
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ประการที่สาม คือ อาจิณณกรรม หมายถึงกรรมที่ทำซ้ำ ๆ จนเกิดเป็นความเคยชิน 
เป็นนิสัยประจำตัว กรรมประเภทนี้แม้จะไม่หนักถึงขั้นครุกรรม และมิได้เกิดเฉพาะหน้าเหมือน
อาสันนกรรม แต่ด้วยการสั่งสมอย่างต่อเนื่อง ย่อมมีกำลังไม่น้อย ตัวอย่างเช่น พระเจ้าทุรคามณี
อภัยราชา ผู้สั่งสมการทำบุญกุศลอย่างสม่ำเสมอ ด้วยการอุปถัมภ์พระพุทธศาสนาและบำเพ็ญ
ทานศีลภาวนาเป็นนิตย์ กรรมที่ทำเป็นอาจิณณกรรมนี ้เองที่เกื้อหนุนให้ได้รับผลดีในภพหน้า 
แสดงให้เห็นอำนาจของความเคยชินทางจิตที่ก่อรูปชีวิตในระยะยาว 

ประการสุดท้าย คือ กตัตตากรรม หมายถึงกรรมที่ทำไว้เพียงเล็กน้อย อาจมิได้ทำด้วย
ความตั้งใจแรงกล้า หรือมิได้กระทำซ้ำ ๆ แต่ยังไม่สิ้นโอกาสให้ผล หากไม่มีกรรมอื่นที่มี กำลัง
มากกว่าเข้ามาให้ผลก่อน เรื่อง เดียรัจฉานที่ได้ไปเกิดเป็นเทวดา หรือ บุรพกรรมของเปรต เป็น
ตัวอย่างที่แสดงว่า แม้กรรมเพียงเล็กน้อย หากยังไม่สูญโอกาส ก็อาจให้ผลได้ตามเหตุปัจจัย 
หลักนี้ช่วยให้เข้าใจว่า กฎแห่งกรรมมิได้ตัดสินสิ้นเชิงด้วยการกระทำเพียงครั้งเดียว หากแต่เปิด
โอกาสให้ผลกรรมปรากฏตามเงื่อนไขแห่งเหตุปัจจัยอย่างละเอียดอ่อน 

โดยสรุป กรรมที่จำแนกตามลำดับการให้ผลนี้ ชี้ให้เห็นโครงสร้างภายในของกฎแห่ง
กรรมอย่างเป็นระบบ แสดงถึงความยุติธรรมและความซับซ้อนของการให้ผลกรรมตามกำลัง 
ลำดับ และจังหวะแห่งเหตุปัจจัย อันเป็นหลักธรรมสำคัญที่ช่วยให้ผู้ศึกษามีความเข้าใจในชีวิต
และความตายอย่างลึกซึ้ง และนำไปสู่การดำเนินชีวิตด้วยความไม่ประมาทในทุกการกระทำ 

กรรมประเภทท่ี 3 กรรมที่ว่าโดยเวลาให้ผล กรรมตามเวลาให้ผล แบ่งเป็น 
กรรมตามเวลาให้ผล เป็นการจำแนกกรรมโดยอาศัยกาละเป็นเครื ่องพิจารณา 

กล่าวคือ มิใช่กรรมทุกอย่างจะให้ผลในคราวเดียวกัน หรือในชาติเดียวกัน หากแต่ให้ผลต่าง
เวลากันไปตามกำลังแห่งกรรม ความพร้อมแห่งปัจจัย และความสืบเนื ่องของสังขาร ใน
พระพุทธศาสนา กรรมที่ว่าโดยเวลาให้ผล แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม 
อุปปัชชเวทนียกรรม และอปราปริยเวทนียกรรม 

ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม ได้แก่ กรรมที่ให้ผลในปัจจุบันชาติ คือเมื่อกระทำแล้ว ย่อม
ปรากฏผลให้เห็นในชีวิตนี้เอง ทั้งในฝ่ายสุขและฝ่ายทุกข์ กรรมประเภทนี้แสดงให้เห็นความ
รวดเร็วแห่งกฎแห่งกรรม ทำให้ผู้มีปัญญาเห็นความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผลได้โดยประจักษ์ 
เรื่องของ กากวฬิยเศรษฐี เป็นอุทาหรณ์สำคัญที่แสดงให้เห็นว่า การกระทำอันประกอบด้วย
โลภะหรือโมหะ แม้เพียงเล็กน้อย แต่เมื่อมีเหตุปัจจัยพร้อม ก็สามารถให้ผลเป็นความเสื่อมใน
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ทรัพย์และเกียรติยศในชาตินี้เอง ในทำนองเดียวกัน กรรมฝ่ายกุศลที่กระทำด้วยเจตนาบริสุทธ ิ์ 
ย่อมให้ผลเป็นความสุข ความเจริญ และความผาสุกในชีวิตปัจจุบันโดยไม่ต้องรอถึงชาติหน้า 

อุปปัชชเวทนียกรรม ได้แก่ กรรมที่ให้ผลในชาติหน้า เมื่อสิ้นชีวิตนี้แล้ว ย่อมเป็นเหตุให้
ไปเกิดในภพภูมิที่สอดคล้องกับกรรมนั้น กรรมประเภทนี้แสดงอำนาจของกรรมที่สืบต่อข้ามภพ
ข้ามชาติ โดยไม่สูญหายไปพร้อมกับความตาย ตัวอย่างสำคัญคือ ผลแห่งปิตุฆาต ซึ่งเป็นครุ
กรรมฝ่ายอกุศล ผู้กระทำแม้จะยังมีชีวิตอยู่โดยไม่ปรากฏผลทันตาเห็น แต่เมื่อจุติจากภพนี้แล้ว 
ย่อมได้รับผลกรรมอย่างแน่นอนในชาติถัดไป อุปปัชชเวทนียกรรมจึงเป็นเครื่องยืนยันว่า ความ
ตายมิใช่จุดสิ้นสุดของผลแห่งการกระทำ หากเป็นเพียงการเปลี่ยนภพภูมิที่กรรมจะตามไปให้ผล
ต่อไป 

อปราปริยเวทนียกรรม ได้แก่ กรรมที่ให้ผลในชาติถัด ๆ ไป หรือในกาลอันยืดยาว
ออกไป ไม่จำกัดเฉพาะชาติหน้า หากยังมีโอกาสให้ผลต่อเนื่องไปอีกหลายชาติ กรรมประเภทนี้
มีความละเอียดอ่อนและซับซ้อน เพราะต้องอาศัยเหตุปัจจัยหลายประการจึงจะให้ผล หากใน
ระหว่างนั้น มีกรรมอื่นที่มีกำลังแรงกว่าเข้ามาตัดรอน หรือผู้กระทำได้บรรลุมรรคผลจนสิ้นเชื้อ
แห่งกรรม กรรมประเภทนี้ก็อาจหมดโอกาสให้ผล กลายเป็น อโหสิกรรม คือกรรมที่ไม่อาจให้
ผลได้อีก 

เรื่องราวของ พระนางมัลลิการาชเทวี เป็นตัวอย่างที่แสดงให้เห็นว่า กรรมบางอย่างแม้
จะกระทำมาเนิ ่นนาน แต่เมื่อถึงเวลาที่เหตุปัจจัยพร้อม ย่อมให้ผลอย่างไม่อาจหลีกเลี ่ยง 
ขณะเดียวกัน เรื่องของ พระเถรีหนีกรรม แสดงให้เห็นอำนาจของการบำเพ็ญธรรมที่สามารถทำ
ให้กรรมบางอย่างอ่อนกำลังลง หรือไม่อาจให้ผลได้เต็มที่ ส่วนเรื่อง ข้าวบูดของดาบส เป็น
อุทาหรณ์ที่ชี ้ให้เห็นว่า กรรมเล็กน้อยเมื่อสะสมไว้และประกอบด้วยเจตนา ย่อมมีผลตาม
กาลเวลา ไม่อาจประมาทได้ 

กรรมประเภทที่ว่าโดยเวลาให้ผล จึงแสดงให้เห็นความไม่ตายตัวของผลกรรมในแง่ของ
เวลา แต่ยืนยันความแน่นอนในแง่ของเหตุและผล กล่าวคือ กรรมย่อมให้ผลแน่ หากยังไม่สิ้น
โอกาสให้ผล เพียงแต่จะให้ผลในเวลาใด ย่อมขึ้นอยู่กับกำลังแห่งกรรมและความพร้อมแห่ง
ปัจจัย ผู้ศึกษาหลักกรรมตามนัยนี้ ย่อมเกิดความไม่ประมาทในชีวิต เห็นโทษของความชั่ว เห็น
คุณของความดี และตั้งใจบำเพ็ญกุศลพร้อมทั้งอบรมปัญญา เพื่อมิให้กรรมเป็นเหตุผูกมัดตนไว้
ในวัฏสงสารสืบต่อไป 
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ภาคที่ 2 ผลแห่งกรรม 
ผลแห่งกรรม หรือ กรรมวิบาก มิได้ลอยอยู่ที่ใดที่หนึ่ง แต่สถิตอยู่ในกระแสสังขารและ

จิตของสัตว์โลก เมื่อเหตุพร้อม ผลย่อมปรากฏ 
พระพุทธองค์ทรงแสดงใน มหากัมมวิภังคสูตร ว่ามีความเห็นหลายประการเกี่ยวกับ

กรรม ทั้งท่ีถูกและผิด และทรงยืนยันว่า กรรมย่อมให้ผลตามเหตุอย่างแน่นอน 
อกุศลกรรม อกุศลกรรมเกิดจากโลภะ โทสะ โมหะ แบ่งเป็นกายกรรม วจีกรรม และ

มโนกรรม มีอกุศลกรรมบถเป็นมูล เหตุนำไปสู่อบายภูมิทั้งสี่ ได้แก่ ติรัจฉาน เปรต อสุรกาย 
และนรก หนังสืออธิบายสภาพชีวิตในโลกเหล่านี้อย่างละเอียด โดยเฉพาะโลกนรก ตั้งแต่มหา
นรก อุสสุทนรก ยมโลกนรก และโลกันตนรก พร้อมเรื่องโกกาลิกผู้มีกรรม เพื่อเตือนใจถึงโทษ
แห่งอกุศลกรรม 

กามาวจรกุศลกรรม กามาวจรกุศลกรรม เป็นเหตุให้เกิดในมนุษยโลกและเทวโลก 
อธิบายบุญกิริยาวัตถุ และจูฬกัมมวิภังค์ แสดงปฏิปทาที่ทำให้มีอายุ วรรณะ สุขะ พละ โภคะ 
และปัญญาแตกต่างกัน 

รูปาวจรกุศลกรรม รูปาวจรกุศลกรรมเกิดจากการเจริญสมถกรรมฐานจนได้ฌาน 
ส่งผลให้ไปเกิดในพรหมโลก ตั้งแต่ปฐมฌานถึงจตุตถฌาน และสุทธาวาสพรหมภูมิ 

อรูปาวจรกุศลกรรม อรูปาวจรกุศลกรรมเป็นกรรมชั้นสูง เกิดจากสมถกรรมฐานขั้น
ละเอียด นำไปสู่อรูปภพทั้งสี่ พร้อมอภิญญาต่าง ๆ แต่ยังไม่พ้นวัฏสงสาร 

สรุปความกรรมวิบากหรือผลแห่งกรรม กรรมเป็นของสัตว์ สัตว์เป็นทายาทแห่งกรรม 
ทำดีได้ดี ทำชั่วได้ชั่ว ไม่มีผู้ใดล่วงพ้นกฎนี้ได้ หนังสือกรรมทีปนี เล่ม 1 จึงมุ่งให้ผู้อ่านเข้ าใจ
กรรมอย่างถูกต้อง เพ่ือนำไปสู่การละชั่ว ทำดี และอบรมจิตใจให้พ้นทุกข์ตามพระพุทธประสงค์ 

 

บทวิจารณ์  
 จุดเด่น  
 1. ความเป็นระบบและความชัดเจนในการจัดหมวดหมู่หลักกรรม จุดเด่นประการแรก
ของหนังสือ กรรมทีปนี เล่ม 1 คือความเป็นระบบในการจัดหมวดหมู่หลักกรรมตามแนว
พระไตรปิฎกและอรรถกถา ผู้เขียนมิได้นำเสนอเรื่องกรรมในลักษณะกระจัดกระจายหรือเป็น
เพียงข้อธรรมแยกส่วน หากแต่เรียบเรียงเนื้อหาอย่างมีโครงสร้าง ทำให้ผู้อ่านเห็นภาพรวมของ
หลักกรรมตั้งแต่ระดับพื้นฐานจนถึงระดับลึก การจำแนกกรรมตามนัยต่าง ๆ เช่น ตามเวลา
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ให้ผล ตามลำดับการให้ผล และตามกำลังของกรรม ช่วยให้เกิดความเข้าใจอย่างเป็นขั้นตอน 
และลดความสับสนที่มักเกิดขึ้นในการศึกษาหลักกรรม เพราะหนังสือ กรรมทีปนี เล่ม 1 แสดง
โครงสร้างการอธิบายหลักกรรมตามแนวคัมภีร์ฝ่ายเถรวาทอย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับวิธีการ
จัดหมวดหมู่ธรรมในพระไตรปิฎกและคัมภีร์อรรถกถา ซึ่งมุ่งให้ผู้ศึกษาเห็นลำดับ ความสัมพันธ์ 
และพัฒนาการของหลักธรรม มิใช่การนำเสนอแบบกระจัดกระจาย การจำแนกกรรมตามเวลา
ให้ผล ลำดับการให้ผล และกำลังของกรรม เป็นรูปแบบเดียวกับที่ปรากฏในคัมภีร์อภิธรรม  
(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 

2. การยึดฐานพระไตรปิฎกและอรรถกถาอย่างเคร่งครัด หนังสือเล่มนี้มีจุดเด่นชัดเจน
ในด้านความถูกต้องทางพระพุทธศาสนา เนื่องจากผู้เขียนยึดถือพระไตรปิฎกและอรรถกถาเป็น
ฐานหลักในการอธิบาย ไม่อาศัยการตีความเชิงคาดเดาหรือความเชื่อร่วมสมัยที่อยู่นอกคัมภีร์ 
ความเคร่งครัดเช่นนี้ทำให้ กรรมทีปนี เป็นงานที่มีความน่าเชื่อถือสูง และสามารถใช้เป็นตำรา
อ้างอิงได้โดยไม่ก่อให้เกิดความคลาดเคลื่อนทางหลักธรรม  เพราะผู้เขียนใช้พระไตรปิฎกเป็น
หลักในการอธิบาย โดยอาศัยอรรถกถาเป็นเครื่องขยายความตามแนวอรรถาธิบายดั้งเดิม 
วิธีการนี้สอดคล้องกับจารีตการศึกษาพระพุทธศาสนาเถรวาท ซึ่งถือว่าพระไตรปิฎกเป็นพุทธ
พจน์ และอรรถกถาเป็นคำอธิบายที่สืบทอดสายการตีความจากพระอริยสงฆ์  (พระพุทธโฆสา
จารย์, 2554) 

3. ความแม่นยำและลุ่มลึกในการใช้ภาษาบาลี  ด้วยความเป็นพระนักปราชญ์บาลี 
ผู ้เขียนแสดงให้เห็นความสามารถในการใช้ศัพท์บาลีอย่างถูกต้อง ทั้ งในเชิงไวยากรณ์และ
อรรถาธิบาย การอธิบายศัพท์สำคัญเกี่ยวกับกรรมเป็นไปอย่างรอบคอบ ไม่ตัดทอนความหมาย
เดิม และไม่ขยายความเกินขอบเขตคัมภีร์ ความแม่นยำนี้ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจแก่นแท้ของหลัก
กรรมตามที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้โดยแท้ เพราะการอธิบายศัพท์บาลีใน กรรมทีปนี เป็นไป
ตามหลักไวยากรณ์บาลีและอรรถาธิบายตามคัมภีร์ มิได้แปลความตามความเข้าใจสมัยใหม่
เพียงอย่างเดียว ความแม่นยำนี้ช่วยรักษาความหมายดั้งเดิมของพุทธพจน์ ซึ่งเป็นหลักสำคัญใน
การศึกษาพระพุทธศาสนาเชิงวิชาการ (พระพุทธโฆสาจารย์, 2554) 

4. การอธิบายความซับซ้อนของการให้ผลกรรมอย่างมีเหตุผล หนังสือ กรรมทีปนี เล่ม 
1 มีความโดดเด่นในการอธิบายว่า กรรมมิได้ให้ผลแบบเส้นตรงหรือทันทีเสมอไป หากแต่มี
ความซับซ้อนทั้งในแง่เวลา ลำดับ และเงื่อนไขแห่งเหตุปัจจัย ผู้เขียนชี้ให้เห็นว่า การให้ผลของ
กรรมข้ึนอยู่กับกำลังของกรรมและปัจจัยเกื้อหนุนอื่น ๆ ซึ่งช่วยแก้ความเข้าใจผิดเกี่ยวกับกรรม
ในลักษณะตื้นเขินหรือเป็นโชคชะตาตายตัว เพราะหนังสือแสดงให้เห็นว่ากรรมมิได้ให้ผลแบบ
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ตรงตัวหรือฉับพลันเสมอไป แต่ขึ้นอยู่กับเหตุปัจจัยหลายประการ แนวคิดนี้สอดคล้องกับหลัก
กรรมในพระไตรปิฎกที่ปฏิเสธทัศนะกรรมแบบตายตัว และเน้นความซับซ้อนของการปรุงแต่ง
ตามเหตุปัจจัย (พระพุทธโฆสาจารย์, 2554) 

5. การใช้เรื่องราวจากอรรถกถาเป็นเครื่องมือทางปัญญา การนำเรื่องราวจากอรรถ
กถามาอธิบายหลักกรรมถือเป็นจุดเด่นสำคัญของหนังสือ เรื่องราวเหล่านี้มิได้มีบทบาทเพียง
สร้างความน่าสนใจ หากแต่ทำหน้าที่เป็น “กรณีศึกษาเชิงธรรม” ที่ช่วยให้ผู้อ่านเห็นการทำงาน
ของกรรมอย่างเป็นรูปธรรม ทำให้หลักธรรมที่ลึกซึ้งสามารถเข้าถึงได้ง่ายและเกิดความเข้าใจที่
มั่นคง เพราะเรื่องราวในอรรถกถามีบทบาทเป็นกรณีศึกษาทางธรรม ช่วยให้หลักกรรมซึ่งเป็น
นามธรรมมีความเป็นรูปธรรมมากขึ ้น วิธ ีการนี ้เป็นแนวทางดั ้งเดิมในการสอนธรรมใน
พระพุทธศาสนา (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2560) 

6. การวางหลักกรรมบนกรอบเหตุปัจจัย มิใช่ความกำหนดตายตัว ผู้เขียนเน้นย้ำอย่าง
ชัดเจนว่า หลักกรรมในพระพุทธศาสนาเป็นเรื่องของเหตุและปัจจัย มิใช่ลิขิตชะตากรรมแบบ
ตายตัว ทัศนะเช่นนี้สอดคล้องกับหลักปฏิจจสมุปบาท และช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจว่า มนุษย์ยังมี
เสรีภาพในการสร้างเหตุใหม่ ๆ เพื่อเปลี่ยนแปลงผลในอนาคต เพราะการอธิบายกรรมในฐานะ
เหตุปัจจัยสอดคล้องกับหลักปฏิจจสมุปบาท ซึ่งเป็นหัวใจของพระพุทธศาสนา ช่วยป้องกัน
ความเข้าใจผิดเรื่องกรรมในเชิงลิขิตนิยม (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2558) 

7. การส่งเสริมทัศนะไม่ประมาทและความรับผิดชอบต่อชีวิต  เนื้อหาในหนังสือช่วย
ปลูกฝังความไม่ประมาท โดยชี้ให้เห็นว่า ทุกการกระทำล้วนมีผลตามมา ไม่ว่าผลนั้นจะปรากฏ
ทันทีหรือในกาลภายหน้า การตระหนักถึงอำนาจของกรรมเช ่นนี้ ช่วยสร้างทัศนะการใช้ชีวิต
อย่างมีสติ รอบคอบ และรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม  เพราะหลักกรรมในหนังสือช่วย
เสริมสร้างคุณธรรมเรื่องอัปปมาทะ (ความไม่ประมาท) ซึ่งพระพุทธเจ้าทรงยกย่องว่าเป็นทาง
แห่งความไม่ตาย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2556) 

8. ความสมดุลระหว่างวิชาการกับการนำไปใช้ในชีวิตจริง แม้เนื้อหาจะมีความลุ่มลึก
ทางคัมภีร์ แต่ผู ้เขียนสามารถถ่ายทอดให้ผู ้อ่านนำไปใช้เป็นเครื่องพิจารณาตนเองได้อย่าง
เหมาะสม หนังสือจึงมิใช่เพียงตำราทางทฤษฎี หากแต่เป็นแนวทางในการอบรมจิตใจและปรับ
ทัศนคติในการดำเนินชีวิต เพราะแม้มีความลุ่มลึกทางคัมภีร์ แต่เนื้อหาสามารถนำไปใช้เป็น
แนวทางพิจารณาตนเองได้ สอดคล้องกับหลัก “ปริยัติ–ปฏิบัติ–ปฏิเวธ” (พระมหาสมณเจ้า 
กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, 2548) 
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9. การรักษาแนวคิดพุทธเถรวาทอย่างบริสุทธิ์  กรรมทีปนี เล่ม 1 รักษาแนวคิดตาม
พระพุทธศาสนาเถรวาทอย่างเคร่งครัด ไม่ผสมผสานแนวคิดอื่นที่อาจบิดเบือนหลักธรรม 
จุดเด่นนี้ทำให้หนังสือมีคุณค่าในฐานะงานวิชาการที่คงความบริสุทธิ์ของคำสอนดั้งเดิม  เพราะ
หนังสือยึดแนวคำสอนดั้งเดิมของฝ่ายเถรวาทโดยไม่ผสมผสานแนวคิดนอกคัมภีร์ ช่วยรักษา
ความถูกต้องทางหลักธรรม (Rahula, W., 1974) 

10. คุณค่าในฐานะตำราและเอกสารอ้างอิงทางพระพุทธศาสนา ด้วยความละเอียด
ของเนื้อหาและความถูกต้องทางคัมภีร์ หนังสือเล่มนี้สามารถใช้เป็นตำราสำหรับการศึกษาหลัก
กรรมในระดับลึก เหมาะทั้งสำหรับพระภิกษุ นักศึกษา และนักวิชาการด้านพระพุทธศาสนา  
เพราะด้วยความละเอียดและความถูกต้องเชิงคัมภีร์ หนังสือสามารถใช้เป็นตำราในระดับ
การศึกษาขั้นสูงทางพระพุทธศาสนาได้ (Harvey, P., 2000) 

11. การชี้ให้เห็นกรรมในฐานะเครื่องพัฒนาปัญญา มิใช่เครื่องสร้างความกลัว  จุดเด่น
สุดท้าย คือการนำเสนอหลักกรรมในเชิงสร้างสรรค์ ผู้เขียนมิได้ใช้กรรมเป็นเครื่องมือสร้างความ
หวาดกลัว หากแต่ชี้ให้เห็นกรรมในฐานะกฎแห่งการเรียนรู้ของชีวิต ที่ช่วยให้มนุษย์พัฒนา
ปัญญา เข้าใจเหตุแห่งทุกข์ และก้าวไปสู่การพ้นทุกข์อย่างมีทิศทาง เพราะการนำเสนอกรรมใน
เชิงพัฒนาปัญญาสอดคล้องกับเป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา คือการดับทุกข์ มิใช่การ
สร้างความหวาดกลัว (Gombrich, R., 1988) 

จุดด้อย  
1. ความลึกทางคัมภีร์อาจเป็นอุปสรรคต่อผู้อ่านทั่วไป จุดด้อยประการหนึ่งของ กรรม

ทีปนี เล่ม 1 คือระดับความลุ่มลึกทางคัมภีร์ที่สูงมาก เนื้อหาจำนวนมากอาศัยความรู้พื้นฐาน
ด้านพระไตรปิฎก อรรถกถา และศัพท์บาลีเป็นสำคัญ ทำให้ผู ้อ่านที ่มิได้มีพื ้นฐานทาง
พระพุทธศาสนาเชิงวิชาการอาจประสบความยากลำบากในการทำความเข้าใจ โดยเฉพาะผู้อ่าน
ทั่วไปหรือผู้เริ่มศึกษาหลักกรรม ซึ่งอาจไม่สามารถเข้าถึงเนื้อหาได้อย่างเต็มที่ 

2. การใช้ศัพท์บาลีและโครงสร้างภาษาแบบคัมภีร์ค่อนข้างมาก แม้การใช้ศัพท์บาลี
อย่างถูกต้องจะเป็นจุดเด่นของหนังสือ แต่ในอีกด้านหนึ่ง การใช้ศัพท์บาลีและสำนวนเชิงอรรถ
กถาอย่างต่อเนื่อง อาจทำให้การอ่านเป็นไปอย่างหนักและต้องใช้สมาธิสูง ผู้อ่านบางกลุ่มอาจ
รู้สึกว่าเนื้อหาขาดคำอธิบายเชิงขยายความในภาษาสามัญ ซึ่งหากมีการเสริมคำอธิบายหรือสรุป
ความเป็นช่วง ๆ อาจช่วยให้การรับสารราบรื่นยิ่งขึ้น 

3. รูปแบบการนำเสนอเน้นการอธิบายมากกว่าการสังเคราะห์  เนื้อหาในหนังสือส่วน
ใหญ่เป็นการอธิบายหลักกรรมตามคัมภีร์อย่างละเอียดและต่อเนื่อง แต่ยังมีการสังเคราะห์
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ภาพรวมในเชิงวิเคราะห์หรือเปรียบเทียบน้อย ผู ้อ่านจึงอาจต้องใช้ความพยายามในการ
เชื่อมโยงเนื้อหาแต่ละส่วนด้วยตนเอง หากมีบทสรุปเชิงสังเคราะห์หรือแผนผังแนวคิดประกอบ 
อาจช่วยให้เห็นโครงสร้างความคิดโดยรวมได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

4. การเชื่อมโยงกับบริบทสังคมร่วมสมัยยังมีจำกัด หนังสือ กรรมทีปนี เล่ม 1 มุ่ง
อธิบายหลักกรรมตามกรอบคัมภีร์เป็นหลัก จึงมีการเชื่อมโยงกับบริบททางสังคม เศรษฐกิจ 
หรือปัญหาชีวิตร่วมสมัยน้อย ผู้อ่านบางกลุ่มอาจคาดหวังตัวอย่างหรือการประยุกต์หลักกรรม
กับสถานการณ์ในปัจจุบัน เพ่ือช่วยให้เห็นความร่วมสมัยของคำสอนและการนำไปใช้ในชีวิตจริง
อย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น 

5. ปริมาณเนื้อหาที่หนาแน่นอาจทำให้ผู้อ่านรู้สึกอ่อนล้า ด้วยความตั้งใจนำเสนอหลัก
กรรมอย่างครบถ้วนและละเอียด เนื้อหาในเล่มจึงมีปริมาณมากและต่อเนื่องยาว บางช่วงมีการ
เรียงลำดับหัวข้อย่อยจำนวนมาก ซึ่งอาจทำให้ผู้อ่านเกิดความอ่อนล้าในการอ่าน หากมีการแบ่ง
ตอนหรือเน้นจุดสำคัญด้วยรูปแบบการจัดหน้า หรือบทสรุปท้ายภาค อาจช่วยผ่อนคลายภาระ
ในการอ่านและเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู้ 

6. เหมาะกับการศึกษาเชิงลึกมากกว่าการอ่านเพื่อความเข้าใจเบื้องต้น  โดยภาพรวม 
หนังสือเล่มนี้มีลักษณะเป็นงานวิชาการทางพระพุทธศาสนามากกว่าหนังสือธรรมะอ่านง่าย จุด
ด้อยในมุมนี้คือ อาจไม่เหมาะสำหรับผู้อ่านที่ต้องการทำความเข้าใจหลักกรรมในระดับเบื้องต้น
หรือเพื่อการอ่านทั่วไป อย่างไรก็ตาม ข้อจำกัดดังกล่าวมิได้ลดทอนคุณค่าทางวิชาการของ
หนังสือ หากแต่สะท้อนกลุ่มเป้าหมายที่ชัดเจนของงานเขียนเล่มนี้ 

คุณค่าหนังสือ 
1. คุณค่าในฐานะการจัดระบบองค์ความรู้เรื่องกรรมอย่างเป็นวิทยาศาสตร์ทางพุทธ

ปรัชญา หนังสือ กรรมทีปนี เล่ม 1 มีคุณค่าอย่างยิ่งในฐานะงานวิชาการที่สามารถจัดระบบองค์
ความรู้เรื่องกรรม ซึ่งกระจัดกระจายอยู่ในพระไตรปิฎกและอรรถกถา ให้กลายเป็นโครงสร้าง
ความรู้ที่มีลำดับขั้น มีเหตุผล และมีความสัมพันธ์กันอย่างชัดเจน ผู้เขียนมิได้เพียงรวบรวมคำ
สอน หากยังวิเคราะห์และจำแนกกรรมตามเกณฑ์ต่าง ๆ เช่น หน้าที่ กำลัง และเวลาในการ
ให้ผล ซึ่งสะท้อนวิธีคิดเชิงวิทยาศาสตร์ในกรอบพุทธปรัชญาอย่างเด่นชัด 

2. คุณค่าในการอนุรักษ์และสืบทอดพุทธธรรมตามคัมภีร์เถรวาท หนังสือเล่มนี ้มี
บทบาทสำคัญในการธำรงรักษาหลักพุทธธรรมตามแนวเถรวาทอย่างเคร่งครัด โดยอาศัย
พระไตรปิฎก อรรถกถา และฎีกาเป็นหลักฐานอ้างอิง การนำเสนอเช่นนี้ช่วยป้องกันการ
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บิดเบือนหลักกรรมจากความเข้าใจผิดหรือความเชื่อผสมผสาน และยังช่วยสืบทอดองค์ความรู้
ดั้งเดิมให้คงอยู่ในวงวิชาการและการศึกษาพระพุทธศาสนาอย่างมั่นคง 

3. คุณค่าในการเสริมสร้างปัญญาเชิงเหตุปัจจัยและลดทิฏฐิสุดโต่ง  การอธิบายเรื่อง
กรรมใน กรรมทีปนี เล่ม 1 ตั ้งอยู ่บนหลักเหตุและปัจจัย มิได้สนับสนุนทิฏฐิสุดโต่ง เช่น 
ความเห็นว่าทุกสิ่งถูกกำหนดตายตัวโดยกรรมเก่า หรือความเห็นที่ปฏิเสธกรรมโดยสิ้นเชิง 
หนังสือเล่มนี้จึงมีคุณค่าในการปรับทัศนะของผู้อ่านให้เข้าใจหลักกรรมอย่างสมดุล สอดคล้อง
กับหลักปฏิจจสมุปบาท และนำไปสู่การใช้ปัญญาพิจารณาชีวิตอย่างรอบด้าน 

4. คุณค่าในการพัฒนาจริยธรรมและความรับผิดชอบต่อการกระทำ เนื้อหาในหนังสือ
มิได้จำกัดอยู ่เพียงการอธิบายเชิงทฤษฎี หากยังส่งผลโดยตรงต่อการพัฒนาจิตสำนึกด้าน
จริยธรรมของผู้อ่าน การชี้ให้เห็นผลของการกระทำทางกาย วาจา และใจ อย่างละเอียด ช่วย
กระตุ้นให้เกิดความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม หลักกรรมในที่นี้จึงทำหน้าที่เป็นทั้งกรอบ
จริยธรรมและเครื่องเตือนใจในการดำเนินชีวิตอย่างไม่ประมาท 

5. คุณค่าในฐานะสะพานเชื่อมระหว่างคัมภีร์กับประสบการณ์ชีวิต  แม้หนังสือจะอิง
คัมภีร์เป็นหลัก แต่การยกเรื ่องราวจากอรรถกถาและกรณีตัวอย่างต่าง ๆ ช่วยเชื ่อมโยง
หลักธรรมกับประสบการณ์ชีวิตของมนุษย์ได้อย่างมีพลัง เรื่องราวเหล่านี้ทำให้ผู้อ่านเห็นภาพ
การทำงานของกรรมในสถานการณ์หลากหลาย และเข้าใจว่าหลักกรรมมิใช่เรื่องไกลตัว หาก
เป็นกลไกที่สัมพันธ์กับชีวิตประจำวันโดยตรง 

6. คุณค่าในด้านการศึกษา การเรียนการสอน และการวิจัยเชิงพุทธ กรรมทีปนี เล่ม 1 
มีคุณค่าในฐานะตำราหลักสำหรับการศึกษาและการเรียนการสอนด้านพระพุทธศาสนา ทั้งใน
ระดับนักธรรม บาลี และระดับอุดมศึกษา เนื้อหาที่เป็นระบบและมีการอ้างอิงคัมภีร์อย่าง
ชัดเจน ทำให้สามารถนำไปใช้เป็นฐานข้อมูลในการวิจัย วิเคราะห์ และอภิปรายเชิงพุทธปรัชญา
ได้อย่างมีมาตรฐาน 

7. คุณค่าในฐานะเครื่องนำทางสู่การพัฒนาตนเองตามแนวพุทธธรรม โดยภาพรวม 
หนังสือ กรรมทีปนี เล่ม 1 มิได้เป็นเพียงตำราทางวิชาการ หากยังทำหน้าที่เป็น “ประทีปแห่ง
ปัญญา” ที่ชี้นำผู้อ่านให้เห็นแนวทางการดำเนินชีวิตอย่างมีสติ ปัญญา และความเพียร หนังสือ
เล่มนี้ช่วยให้ผู้อ่านตระหนักถึงพลังของการกระทำในทุกขณะ และเปิดพื้นที่ให้เกิดการพัฒนา
ตนเองอย่างลึกซึ้งตามแนวทางพุทธธรรม 
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สรุป 
หนังสือ กรรมทีปนี เล่ม 1 เป็นงานอธิบายหลักกรรมและผลแห่งกรรมตามแนว

พระพุทธศาสนาเถรวาทอย่างเป็นระบบ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อชี้แจงธรรมชาติของกรรมใน
ฐานะกฎแห่งเหตุและปัจจัย มิใช่ความเชื่อเชิงโชคชะตาหรือการกำหนดตายตัว หนังสือเล่มนี้
อาศัยพระไตรปิฎก อรรถกถา และฎีกาเป็นฐานหลักในการอธิบาย พร้อมทั ้งยกเรื ่องราว
ประกอบจากคัมภีร์เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจการทำงานของกรรมอย่างเป็นรูปธรรม  เนื้อหาเริ่มต้น
ด้วยการวิพากษ์ทิฏฐิที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับกรรม ได้แก่ อกิริยทิฏฐิ อเหตุกทิฏฐิ และนัตถิกทิฏฐิ 
ซึ่งล้วนเป็นความเห็นที่ปฏิเสธหรือบิดเบือนหลักเหตุปัจจัย จากนั้นจึงชี้ให้เห็นผลเสียของการมี
มิจฉาทิฏฐิ และเน้นความสำคัญของสัมมาทิฏฐิในฐานะรากฐานของการดำเนินชีวิตและการ
ปฏิบัติธรรม 

ภาคที่หนึ่งว่าด้วย “ประเภทแห่งกรรม” อธิบายการจำแนกกรรมตามนัยสำคัญสาม
ประการ ได้แก่ กรรมตามหน้าที่ กรรมตามลำดับการให้ผล และกรรมตามเวลาในการให้ผล 
ผู้เขียนแสดงให้เห็นว่า กรรมแต่ละประเภทมีบทบาทแตกต่างกันในการกำหนดภพชาติและ
ประสบการณ์ชีวิต ทั้งยังอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างกรรมหนัก กรรมใกล้ตาย กรรมที่ทำจน
เคยชิน และกรรมเล็กน้อยที่ยังมีโอกาสให้ผล ตลอดจนชี้ให้เห็นความซับซ้อนของการให้ผล
กรรมซึ่งมิได้เป็นเส้นตรงหรือเรียบง่าย 

ภาคท่ีสองว่าด้วย “ผลแห่งกรรม” หรือกรรมวิบาก เป็นการขยายความถึงผลที่เกิดจาก
อกุศลกรรมและกุศลกรรมในระดับต่าง ๆ ตั้งแต่ภูมิอบาย โลกมนุษย์ เทวโลก พรหมโลก ไป
จนถึงอรูปภพ หนังสือแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า กรรมเป็นปัจจัยสำคัญที่กำหนดการเวียนว่าย
ในสังสารวัฏ พร้อมทั ้งอธิบายลักษณะชีวิตและสภาวะของสัตว์ในแต่ละภูมิตามนัยของ
พระพุทธศาสนา นอกจากนี้ หนังสือยังเน้นย้ำว่าหลักกรรมต้องเข้าใจควบคู่กับหลักปฏิจจสมุป
บาท มิใช่ถือกรรมเป็นสิ่งกำหนดทุกอย่างอย่างเด็ดขาด ผู้อ่านจึงได้รับมุมมองที่สมดุล เข้าใจว่า
มนุษย์ยังมีเสรีภาพในการสร้างเหตุใหม่และพัฒนาตนเองผ่านการกระทำทางกาย วาจา และใจ
ในปัจจุบัน 

กรรมทีปนี เล่ม 1 เป็นงานวิชาการทางพระพุทธศาสนาที่มีคุณค่าสูง ทั้งในด้านการ
อธิบายหลักกรรมอย่างถูกต้องตามคัมภีร์ การส่งเสริมสัมมาทิฏฐิ และการชี้แนวทางการดำเนิน
ชีวิตอย่างมีสติและปัญญา หนังสือเล่มนี้มิได้เพียงให้ความรู้ หากยังทำหน้าที่เป็นประทีปทาง
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ปัญญา นำพาผู้อ่านให้เข้าใจชีวิตและโลกตามความเป็นจริง และวางรากฐานสู่การพัฒนาตนเอง
ตามแนวพุทธธรรมอย่างม่ันคง 
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