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บทคัดยอ่ 
บทความวิชาการนี้มุ่งศึกษาแนวทางการบูรณาการเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์  เข้ากับ

การเรียนการสอนภาษาบาลี เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและตอบสนองต่อ
ความต้องการของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 การวิจัยอ้างอิงกรอบแนวคิด “อิทธิบาท 4” ได้แก่ 
ฉันทะ วิริยะ จิตตะ และวิมังสา มาเป็นหลักการในการออกแบบและประเมินผลการใช้ AI ใน
การศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมสมาธิ และปัญญา ของผู้เรียนผ่านการใช้เทคโนโลยี
อย่างมีทิศทาง ซ่ึงผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่า การประยุกต์ AI สามารถสนับสนุนการเรียนการสอน
ภาษาบาลีได้ในหลายมิติ เช่น การสร้างระบบแปลอัตโนมัติ การวิเคราะห์ไวยากรณ์ การสร้าง
สื่อการเรียนรู้เชิงโต้ตอบ และการให้ข้อเสนอแนะที่เป็นรายบุคคล ทั้งนี้การบูรณาการเทคโนโลยี
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จำเป็นต้องเชื่อมโยงกับหลักอิทธิบาท 4 เพื่อให้การเรียนรู้ไม่เพียงเป็นการถ่ายทอดความรู้ แต่
ยังเป็นการปลูกฝังแรงบันดาลใจ ความเพียร การจดจ่อ และการใคร่ครวญอย่างเป็นระบบ ซึ่ง
ล้วนมีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาศักยภาพภายในของผู้เรียน ข้อค้นพบจากบทความนี้สะท้อน
ว่าการนำ AI มาใช้ในกระบวนการศึกษาภาษาบาลีอย่างมีกลยุทธ์ สามารถส่งเสริมทั้งสมาธิและ
ปัญญาได้อย่างสมดุล ทั้งยังเป็นแนวทางในการเชื่อมโยงเทคโนโลยีสมัยใหม่กับภูมิปัญญาทาง
พระพุทธศาสนา เพ่ือสร้างการเรียนรู้ที่ยั่งยืนและมีคุณค่าทั้งทางวิชาการและจริยธรรม 
ค าส าคัญ: การบูรณาการ, ปัญญาประดิษฐ์, สอนภาษาบาลี, ส่งเสริมสมาธิ, หลักอิทธิบาท 4 
 

Abstract  
This academic article explores approaches to integrating Artificial 

Intelligence (AI) into Pali language teaching and learning in order to enhance the 
effectiveness of pedagogical processes and address the needs of 21st-century 
learners. The study employs the conceptual framework of the “Four Iddhipadas” 
Chanda (aspiration), Viriya (effort), Citta (concentration), and Vimamsa 
(investigation) as guiding principles for the design and evaluation of AI 
applications in education. The primary aim is to foster both concentration 
(Samādhi) and wisdom (Paññā) through the purposeful use of technology. 
Findings indicate that AI integration can support Pali language education in 
multiple dimensions, such as developing automatic translation systems, 
facilitating grammatical analysis, generating interactive learning materials, and 
providing personalized feedback. However, effective implementation requires 
alignment with the Four Iddhipadas, ensuring that learning is not limited to 
knowledge transmission but also cultivates inspiration, perseverance, focused 
attention, and systematic reflection all of which are essential to learners’ inner 
development. The article concludes that strategically incorporating AI into Pali 
language education can promote a balanced cultivation of concentration and 
wisdom. Moreover, it highlights a pathway for bridging modern technological 
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innovation with Buddhist intellectual heritage, thereby fostering sustainable 
learning that is both academically rigorous and ethically grounded. 
Keywords: Integration, Artificial Intelligence, Pali Language Teaching, 
Concentration Enhancement, Four Iddhipadas 
 

บทน า  
ภาษาบาลีเป็นภาษาที่มีความสำคัญยิ่งในพระพุทธศาสนา เนื่องจากเป็นภาษาของ

พระไตรปิฎก ซึ่งเป็นแหล่งรวบรวมพระธรรมคำสอนอันลึกซึ้งของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และยัง
เป็นรากฐานของการอธิบายธรรมะผ่านอรรถกถา ฎีกา และคัมภีร์ต่าง ๆ การเรียนการสอน
ภาษาบาลีจึงมิใช่เพียงการศึกษาภาษา แต่เป็นการเข้าถึงภูมิปัญญาทางพระพุทธศาสนาโดยตรง 
อย่างไรก็ตาม การเรียนภาษาบาลีในประเทศไทยและประเทศพุทธศาสนิกทั่วไปกลับประสบ
ปัญหาในหลายมิติ ทั้งในเชิงวิธีการสอนที่มักเน้นท่องจำ การขาดสื่อและนวัตกรรมการเรียนรู้ที่
ทันสมัย และความยากของระบบไวยากรณ์ที่ผ ู้เรียนจำนวนมากเห็นว่าเป็นอุปสรรค (พระมหา
สมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, 2560) จากบริบทดังกล่าว ทำให้ผู้เรียนโดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ซึ่งเติบโตมากับ
เทคโนโลยีดิจิทัล ขาดแรงจูงใจและความสนใจต่อการเรียนบาลีอย่างต่อเนื่อง ผู้เรียนจำนวน
มากเลิกเรียนกลางคัน หรือเรียนไปโดยไม่สามารถนำความรู้มาพัฒนาเป็นสมาธิและปัญญาได้
ตามเป้าหมายของการศึกษาพระพุทธศาสนา ดังที่พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.  อ. ปยุตฺโต, 2559) 
อธิบายว่า การเรียนรู้บาลีที่แท้จริงควรมุ่งทั้งด้านวิชาการและด้านการพัฒนาจิตใจ แต่ในทาง
ปฏิบัติกลับมักเอนเอียงไปในทางการสอบหรือการวัดผลเชิงปริมาณมากกว่าการพัฒนาภายใน 

ขณะเดียวกัน เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence: AI) ได้พัฒนาอย่าง
รวดเร็ว และเริ่มมีบทบาทสำคัญในด้านการศึกษา โดยเฉพาะการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญ เช่น การใช้ AI เพื่อวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ การจัดทำระบบแนะนำสื่อการ
เรียนรู้เฉพาะบุคคล และการสร้างแบบฝึกหัดที่ปรับเปลี่ยนตามระดับความสามารถของผู้เรียน 
(สุภางค์ จันทวานิช, 2562) งานวิจัยและแนวทางทางการศึกษาในระดับนานาชาติยืนยันว่า 
การบูรณาการเทคโนโลยีสามารถเพิ ่มประสิทธิภาพและแรงจูงใจในการเรียนรู ้ได้อย่างมี
นัยสำคัญ (วิจารณ์ พานิช, 2561) 

การเชื่อมโยงเทคโนโลยี AI เข้ากับการเรียนการสอนภาษาบาลี จึงถือเป็นแนวทางใหม่
ที ่น ่าศึกษาและพัฒนา โดยเฉพาะอย่างยิ ่งในแง่การสร้างระบบสนับสนุนการเรียน เช่น 
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โปรแกรมแปลบาลี–ไทยอัตโนมัติ ระบบวิเคราะห์รูปคำและไวยากรณ์ เครื่องมือช่วยจำศัพท์
ผ่านการทำซ้ำแบบเว้นระยะ (spaced repetition) และสื่อการเรียนรู้แบบโต้ตอบที่กระตุ้นให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมมากขึ้น อย่างไรก็ตาม การนำเทคโนโลยีมาใช้ในบริบทพระพุทธศาสนานั้น 
หากขาดกรอบทางธรรม อาจทำให้การเรียนรู้มุ ่งไปที่ทักษะภายนอกเท่านั้น โดยไม่สามารถ
ส่งเสริมการฝึกจิตและการพัฒนาปัญญาได้อย่างแท้จริง (เสถียรพงษ์ วรรณปก, 2557) 

หลักธรรม “อิทธิบาท 4” อันได้แก่ ฉันทะ (ความพอใจ/แรงบันดาลใจ), วิริยะ (ความ
เพียร), จิตตะ (ความจดจ่อ), และวิมังสา (การใคร่ครวญสอบสวน) จึงสามารถนำมาเป็นกรอบ
แนวคิดในการออกแบบการบูรณาการ AI กับการเรียนการสอนภาษาบาลี โดยมีเป้าหมายเพื่อ
สร้างสมดุลระหว่างการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่กับการพัฒนาคุณธรรมและปัญญาภายใน การ
เรียนการสอนภาษาบาลีที่เชื่อมโยงกับอิทธิบาท 4 จะช่วยให้ผู้เรียนไม่เพียงแค่เข้าใจภาษา แต่
ยังสามารถนำการเรียนรู้มาเป็นฐานของการพัฒนาสมาธิ (samādhi) และปัญญา (paññā) ได้
จริง (พระพรหมคุณาภรณ์, 2559) 

นอกจากนี้ ในเชิงสังคมไทยปัจจุบัน การปฏิรูปการศึกษาได้เน้นย้ำทักษะแห่งศตวรรษ
ที่ 21 ซึ่งรวมถึงการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา การเรียนรู้ตลอดชีวิต และการใช้เทคโนโลยี
อย่างสร้างสรรค์ (สมพงษ์ จิตระดับ, 2560) ดังนั้น หากการเรียนบาลีสามารถบูรณาการ AI เข้า
ไปโดยเชื่อมโยงกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ก็จะเป็นทั้งการตอบสนองต่อเป้าหมายเชิง
การศึกษา และเป็นการเชื่อมโยงภูมิปัญญาดั้งเดิมกับโลกสมัยใหม่ไปพร้อมกัน (ประเวศ วะสี , 
2558) 

กล่าวโดยสรุป ความเป็นมาและบริบทของปัญหานี้ชี้ให้เห็นว่า การเรียนการสอนภาษา
บาลีในปัจจุบันยังมีข้อจำกัดและความท้าทายหลายประการ การนำเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์
มาใช้โดยมีกรอบอิทธิบาท 4 เป็นฐานคิด อาจเป็นแนวทางที่ช่วยเสริมสร้างทั้งสมาธิและปัญญา
ของผู้เรียน และเป็นการสร้างสะพานเชื่อมระหว่างเทคโนโลยีสมัยใหม่กับภูมิปัญญาพุทธศาสนา
อย่างมีนัยสำคัญ  

 

แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาบาลีในบริบทปัจจุบัน 

แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาบาลีในบริบทปัจจุบัน ผู้ศึกษาได้ทำการศึกษา
ข้อมูลด้านเอกสารแล้วสามารถแบ่งเป็นประเด็นสำคัญได้ ดังนี้ 
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ภาษาบาลีในฐานะรากฐานพระพุทธศาสนา  ค ือ ภาษาบาล ี เป ็นภาษาของ
พระไตรปิฎก อรรถกถา และคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา จึงเป็นภาษาที่ผู้ศึกษาและพระสงฆ์
จำเป็นต้องเรียนเพื่อเข้าถึงคำสอนดั้งเดิมได้โดยตรง และการเรียนบาลีจึงมีเป้าหมายมากกว่า
การเรียนภาษา แต่เป็นการเข้าถึงปัญญาและหลักธรรมที่สามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการดำเนิน
ชีวิต (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2559) 

แนวโน้มการเรียนการสอนในระบบการศึกษาไทย คือ การเรียนบาลีในประเทศไทย
ยังคงยึดตามระบบการสอบบาลีสนามหลวง ซึ่งวัดความรู้ด้านไวยากรณ์ การแปล และการ
ตีความ แต่ยังขาดความยืดหยุ่นต่อรูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลายของผู้เรียน และปัญหาสำคัญ
คือผู้เรียนจำนวนมากเห็นว่าภาษาบาลีมีความซับซ้อนและยากเกินไป ทำให้แรงจูงใจลดลง และ
อัตราการเลิกเรียนค่อนข้างสูง (พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, 2560) 

การบูรณาการนวัตกรรมและเทคโนโลยี คือ แนวคิดการสอนบาลีในปัจจุบันเริ่มหันมา
ใช้สื่อดิจิทัล แอปพลิเคชัน และเทคโนโลยีเพื่อช่วยผู้เรียน เช่น โปรแกรมแปลบาลี–ไทย ระบบ
ทดสอบออนไลน์ และคลิปวิดีโอสอน และการใช้เทคโนโลยีถูกมองว่าเป็นเครื่องมือช่วยลด
ช่องว่างระหว่างภาษาดั้งเดิมที่ซับซ้อน กับความคุ้นเคยทางการเรียนรู้ของคนรุ่นใหม่ที่เติบโตใน
โลกดิจิทัล (วิจารณ์ พานิช, 2561) 

การเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  คือ แนวคิดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 เน้นให้ผู้เรียน
เป็นศูนย์กลาง การเรียนบาลีจึงไม่ควรเป็นเพียงการท่องจำ แต่ควรเน้นการสร้างแรงบันดาลใจ 
การฝึกคิดวิเคราะห์ และการประยุกต์ใช้  และมีข้อเสนอให้จัดกระบวนการเรียนรู ้บาลีที ่
สอดคล้องกับความสนใจและความต้องการของผู้เรียน เช่น การเชื่อมโยงบาลีกับการใช้ธรรมะ
ในชีวิตประจำวัน (สมพงษ์ จิตระดับ, 2560) 

ความท้าทายทางสังคมและวัฒนธรรม คือ ในโลกปัจจุบันที่เน้นทักษะอาชีพและ
วิทยาศาสตร์ ผู้เรียนบาลีมักถูกมองว่าศึกษาในสิ่งที่ไม่ตอบสนองต่อความต้องการทางเศรษฐกิจ
โดยตรง ทำให้จำนวนผู้สนใจลดลง อย่างไรก็ตาม การเรียนบาลียังมีคุณค่าในด้านการพัฒนา
สมาธิ การคิดเชิงวิเคราะห์ และการเข้าถึงภูมิปัญญาทางจริยธรรม ซึ่งสังคมปัจจุบันยังคง
ต้องการ (ประเวศ วะสี, 2558) 

แนวโน้มใหม่ การเชื่อมโยงบาลีกับทักษะสมัยใหม่ คือ มีความพยายามบูรณาการการ
เรียนบาลีกับศาสตร์อื่น เช่น การศึกษาภาษาเชิงภาษาศาสตร์ การพัฒนาโปรแกรมวิเคราะห์
ข้อความบาลี และการใช้ AI ในการสร้างฐานข้อมูลพระไตรปิฎก เป็นสิ่งนี้สะท้อนถึงแนวคิดใหม่
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ที่ไม่จำกัดบาลีไว้ในวงการพระสงฆ์เท่านั้น แต่เปิดกว้างให้คนทั่วไป นักวิชาการ และนักพัฒนา
เทคโนโลยีเข้ามามีส่วนร่วม (สุภางค์ จันทวานิช, 2562) 

สรุปได้ว่า แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาบาลีในบริบทปัจจุบันจึงเป็นการ
ผสมผสานระหว่างการรักษารากฐานทางพระพุทธศาสนา กับการพัฒนาวิธีการสอนที่สอดคล้อง
กับผู้เรียนยุคดิจิทัล ความท้าทายสำคัญอยู่ที ่การสร้างสมด ุลระหว่าง การพัฒนาสมาธิและ
ปัญญาตามหลักธรรมกับการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพ่ือทำให้การเรียนบาลีเข้าถึงง่ายและ
มีความหมายต่อผู้เรียนมากข้ึน 

 

บทบาทของเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ในด้านการศึกษา 

เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence: AI) ได้เข้ามามีบทบาทสำคัญต่อ
การศึกษาในหลายมิติ ตั้งแต่การออกแบบกระบวนการเรียนรู้ การวิเคราะห์พฤติกรรมผู้เรียน 
ไปจนถึงการประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษา โดยบทบาทหลักสามารถสรุปได้ดังนี้ 

1. การพัฒนาสื ่อการเรียนรู ้และเนื ้อหาแบบปรับเฉพาะบุคคล (Personalized 
Learning) AI สามารถวิเคราะห์ระดับความรู้และรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคน เพื่อ
ปรับเนื้อหาและสื่อการสอนให้เหมาะสม ตัวอย่างเช่น โปรแกรมช่วยแปลบาลี–ไทย หรือระบบ
สร้างแบบฝึกหัดตามระดับความสามารถของผู้เรียน ซึ่งช่วยให้การเรียนบาลีเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพและลดความซับซ้อน (สุภางค์ จันทวานิช, 2562) 

2. การสนับสนุนกระบวนการเรียนรู ้เช ิงโต้ตอบ ( Interactive Learning) เช่น AI 
สามารถสร้างสื่อการเรียนรู้แบบโต้ตอบ เช่น เกมการเรียนรู้ การทำแบบฝึกหัดออนไลน์ที่ให้ผล
ตอบกลับทันที (Immediate Feedback) และระบบจำลองสถานการณ์ สิ่งนี้ช่วยเพิ่มแรงจูงใจ
และความสนใจของผู้เรียน โดยเฉพาะผู้เรียนรุ่นใหม่ที่คุ้นเคยกับสื่อดิจิทัล (วิจารณ์ พานิช , 
2561) 

3. การวิเคราะห์และประเมินผลผู้เรียน (Learning Analytics) คือ AI สามารถติดตาม
และวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ เช่น เวลาในการทำแบบฝึกหัด ความแม่นยำในการแปล 
และรูปแบบการตอบคำถาม ข้อมูลเหล่านี้ช่วยให้ครูหรือผู้สอนสามารถปรับกลยุทธ์การสอนให้
ตรงกับความต้องการของผู้เรียนแต่ละคน (สมพงษ์ จิตระดับ, 2560) 

4. การสนับสนุนการคิดวิเคราะห์และการพัฒนาทักษะขั้นสูง คือ AI ไม่ได้จำกัดอยู่ที่
การสอนแบบท่องจำ แต่สามารถใช้สร้างสภาพแวดล้อมที่ผู้เรียนได้ฝึกวิเคราะห์ ตรวจสอบ และ
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สะท้อนผลการเรียนรู้ การเรียนบาลีผ่าน AI จึงสามารถส่งเสริมการพัฒนาปัญญาและสมาธิ 
หากออกแบบให้เชื่อมโยงกับหลักธรรม เช่น อิทธิบาท 4 (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) , 
2559) 

5. การเข้าถึงความรู้และแหล่งข้อมูลอย่างทั่วถึง คือ AI ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึง
ฐานข้อมูลพระไตรปิฎก อรรถกถา และสื่อการสอนออนไลน์ได้ง่ายและรวดเร็ว สิ่งนี้ลดข้อจำกัด
ด้านสถานที่และเวลา ทำให้การเรียนบาลีมีความยืดหยุ่นและทันสมัย (ประเวศ วะสี, 2558) 

6. การสร้างแรงบันดาลใจและส่งเสริมสมาธิ คือ AI สามารถออกแบบกิจกรรมและ
แบบฝึกหัดที่กระตุ้นความสนใจและช่วยฝึกจิตให้จดจ่อ เช่น การทำซ้ำแบบเว้นระยะ (Spaced 
Repetition) หรือการใช้แบบฝึกหัดเฉพาะด้าน การประยุกต์ AI ร่วมกับหลักอิทธิบาท 4 จะ
ช่วยให้ผู้เรียนฝึกสมาธิ (จิตตะ) มีความเพียร (วิริยะ) และมีแรงบันดาลใจในการเรียน (ฉันทะ) 
พร้อมใคร่ครวญ (วิมังสา) ไปพร้อมกัน (เสถียรพงษ์ วรรณปก, 2557) 

สรุปได้ว่า เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์มีบทบาทสำคัญในการปรับปรุงคุณภาพการเรียน
การสอน ทั้งในด้านสื่อการเรียนรู้ การประเมินผล และการสนับสนุนกระบวนการเรียนรู้เชิงลึก 
สำหรับการเรียนบาลี AI ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงเนื้อหาได้ง่ายขึ้นเพ่ิมแรงจูงใจ และส่งเสริม
สมาธิและปัญญาเม่ือออกแบบให้เชื่อมโยงกับหลักอิทธิบาท 4 

 

หลักอิทธิบาท 4 และการประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้  
อิทธิบาท 4 เป็นหลักธรรมสำคัญในพระพุทธศาสนา ซึ่งกล่าวถึงปัจจัย 4 ประการที่จะ

นำไปสู่ความสำเร็จในการกระทำใด ๆ รวมถึงการพัฒนาตนเองและการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
1. ฉันทะ (Chanda) ความพอใจหรือแรงบันดาลใจ หมายถึงความสนใจ ความพอใจ 

หรือความตั้งใจจริงที่จะทำสิ่งใด ๆ ซึ่งในบริบทการเรียนรู้ หมายถึงการมีแรงจูงใจและความ
อยากเรียนรู้ในสิ่งที่ศึกษา (พระพรหมคุณาภรณ์, 2559) ตัวอย่างเช่น ผู้เรียนบาลีที่มีแรงบันดาล
ใจจะเข้าใจคำสอนและสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

2. วิริยะ (Viriya) ความเพียรหรือความพยายาม หมายถึงความมุ ่งมั ่นและความ
พยายามอย่างไม่ลดละ ในการเรียนรู้ หมายถึงการตั้งใจศึกษาฝึกฝนและแก้ไขความยากของ
เนื้อหา (เสถียรพงษ์ วรรณปก, 2557) เช่น การทบทวนไวยากรณ์บาลีทุกวันหรือทำแบบฝึกหัด
ซ้ำจนเข้าใจ 
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3. จิตตะ (Citta) – ความจดจ่อหรือสมาธิ หมายถึงการตั้งใจจดจ่อกับสิ่งที่กำลังทำ ไม่
วอกแวกในการเรียนรู้ หมายถึง การมีสมาธิในการอ่าน ทำความเข้าใจ และฝึกฝน (พระมหา
สมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, 2560) ตัวอย่างเช่น การแปลพระสูตรหรือจำศัพท์บาลีอย่างตั้งใจ 

4. วิมังสา (Vimamsa) – การใคร่ครวญหรือพิจารณา หมายถึงการตรวจสอบและ
พิจารณาให้รอบคอบ ไม่ทำโดยขาดเหตุผล ในการเรียนรู้ หมายถึงการคิดวิเคราะห์ ตรวจสอบ
ความเข้าใจ และเชื่อมโยงความรู้กับความจริง (ประเวศ วะสี , 2558) เช่น การเปรียบเทียบ
ความหมายของคำบาลีในหลายบริบทหรือวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของหลักธรรม 

การประยุกต์หลักอิทธิบาท 4 ในการเรียนรู้ ประกอบด้วย 1. การสร้างแรงจูงใจและ
ความสนใจ (ฉันทะ) ครูสามารถใช้กิจกรรมที่น่าสนใจ สื่อดิจิทัล หรือ AI ช่วยดึงดูดความสนใจ
ผู้เรียน เช่น เกมเรียนบาลี หรือแบบฝึกหัดโต้ตอบ เพื่อให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการศึกษาและไม่
เบื่อหน่าย (สุภางค์ จันทวานิช, 2562) 2. การส่งเสริมความเพียรและความตั้งใจ (วิริยะ) การ
กำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ที่ชัดเจน เช่น การทบทวนคำศัพท์ทุกวัน หรือทำแบบฝึกหัดให้ครบ
ตามจำนวน พร้อมการติดตามความก้าวหน้าโดยระบบ AI จะช่วยส่งเสริมความเพียรของผู้เรียน 
(วิจารณ์ พานิช, 2561) 3. การฝึกสมาธิและความตั้งใจจดจ่อ (จิตตะ) การใช้สื่อการเรียนรู้ที่ลด
สิ่งรบกวน และกิจกรรมฝึกจำคำศัพท์แบบเว้นระยะ (Spaced Repetition) จะช่วยให้ผู้เรียน
ฝึกสมาธิและจดจ่อกับเนื้อหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ (พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร , 2560) 4. 
การพัฒนาการใคร่ครวญและการคิดวิเคราะห์ (วิมังสา) ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ความหมาย
ของคำบาลี เปรียบเทียบคำแปลหลายฉบับ และสะท้อนความเข้าใจของตนเอง ระบบ AI 
สามารถให้ข้อเสนอแนะเชิงวิเคราะห์เพื่อเสริมการใคร่ครวญของผู้เรียน (พระพรหมคุณาภรณ์, 
2559; เสถียรพงษ์ วรรณปก, 2557) 

สรุปได้ว่า การประยุกต์หลักอิทธิบาท 4 ในการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนมี แรงจูงใจ (ฉันทะ) 
ความพยายาม (วิริยะ) สมาธิ (จิตตะ) และ การใคร่ครวญ (วิมังสา) อย่างสมดุล ซึ่งส่งผลต่อการ
เรียนรู้เชิงลึก การพัฒนาปัญญา และการเข้าถึงภูมิปัญญาทางพระพุทธศาสนาได้อย่างแท้จริง 
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แนวทางการบูรณาการ AI กับการเรียนการสอนภาษาบาลี 
1. ด้านการพัฒนาสื่อและเครื่องมือ เช่น ระบบแปลอัตโนมัติ โปรแกรมวิเคราะห์

ไวยากรณ์ 
แนวทางการบูรณาการ AI กับการเรียนการสอนภาษาบาลี ด้านการพัฒนาสื่อและ

เคร ื ่องม ือประกอบด ้วย 1.  ระบบแปลบาล ี  ไทยอ ัตโนม ัต ิ  (Automated Pali–Thai 
Translation) คือ การพัฒนาเครื่องมือที่สามารถแปลคำหรือประโยคบาลีเป็นภาษาไทยได้แบบ
เรียลไทม์ สามารถให้คำอธิบายหรือคำพ้องความหมายเพิ่มเติมเพื่อช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบริบท 
รองรับฟังก์ชันการค้นหาคำศัพท์และวลีที่ใช้บ่อยในพระไตรปิฎกหรือคัมภีร์อื่น ๆ 2. โปรแกรม
วิเคราะห์ไวยากรณ์ (Grammar Analysis Tool) โดยการสร้างระบบที่สามารถแยกแยะรูปคำ 
(Morphology) และวิเคราะห์โครงสร้างประโยคบาลี ช่วยให้ผู ้เรียนเข้าใจการผันคำ การ
เรียงลำดับคำ และความสัมพันธ์ของไวยากรณ์ในประโยค สามารถให้ตัวอย่างการใช้งานคำใน
ประโยคอื่น ๆ เพื่อเปรียบเทียบและเรียนรู้ 3. เครื่องมือสร้างแบบฝึกหัดอัตโนมัติ (Automated 
Exercise Generator) เป็นการพัฒนาเครื่องมือที่สร้างแบบฝึกหัดแปลหรือวิเคราะห์ประโยค
บาลีได้อัตโนมัติ ปรับระดับความยากง่ายตามความสามารถของผู้เรียน สามารถให้คำแนะนำ
หรือเฉลยพร้อมเหตุผลเพื่อฝึกการคิดวิเคราะห์  4. สื่อการเรียนรู ้เชิงโต้ตอบ (Interactive 
Learning Media) ไโดยการใช้ AI สร้างสื่อแบบอินเทอร์แอคทีฟ เช่น เกมเรียนบาลี, Quiz, การ
จำลองบทสนทนาในพระสูตร ผู้เรียนสามารถตอบโต้และรับฟีดแบ็กทันที ทำให้การเรียนรู้สนุก
และมีประสิทธิภาพ 5. ระบบช่วยจำและทบทวน (Spaced Repetition & Flashcards) โดย
การใช้ AI ในการจัดลำดับคำศัพท์หรือประโยคที่ควรทบทวนตามช่วงเวลาที่เหมาะสม เพิ่ม
ประสิทธิภาพการจดจำและการเรียกคืนความรู้  6. ฐานข้อมูลบาลีและวลีสำคัญ (Pali Corpus 
Database) คือการสร้างฐานข้อมูลขนาดใหญ่ที่รวบรวมคำบาลี ประโยค และบทเรียนสำคัญ 
ระบบ AI สามารถช่วยค้นหา วิเคราะห์ และแนะนำการใช้งานคำหรือวลีในหลายบริบท 7. การ
เชื่อมต่อกับแพลตฟอร์มออนไลน์ เป็นพัฒนาเครื่องมือให้สามารถเข้าถึงผ่านเว็บหรือแอปพลิเค
ชัน เพ่ือให้ผู้เรียนและครูใช้ได้สะดวก รองรับการเรียนรู้ทั้งแบบออนไลน์และออฟไลน์ 

สรุปได้ว่า การใช้ AI ในการพัฒนาสื่อและเครื่องมือไม่ได้เป็นเพียงการทำให้ง่ายขึ้น แต่
ยังสามารถเชื่อมโยง การเรียนบาลีกับการพัฒนาปัญญา สมาธิ และการคิดวิเคราะห์ หากออก
แบบอย่างรอบคอบ AI จะช่วยให้ผู้เรียนเรียนบาลีได้ อย่างมีความหมาย สนุก และยั่งยืน ลด
ความซับซ้อนของภาษา แต่คงรักษาความลึกซึ้งของเนื้อหาพระพุทธศาสนา 
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2. ด้านกระบวนการเรียนรู้ การเรียนแบบโต้ตอบ การเรียนรู้เฉพาะบุคคล 
แนวทางการบูรณาการ AI กับการเรียนการสอนภาษาบาลี ด้านกระบวนการเรียนรู้ 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลผู้ศึกษาได้เสนอว่า  
1) การเรียนแบบโต้ตอบ โดยการใช้ AI สร้างสื่อการเรียนรู้ที่โต้ตอบกับผู้เรียน เช่น เกม

เรียนบาลี, Quiz, การจำลองบทสนทนาในพระสูตร หรือแบบฝึกหัดที่ตอบสนองต่อการกระทำ
ของผู้เรียน ระบบให้ ฟีดแบ็กทันที (Immediate Feedback) ช่วยให้ผู้เรียนปรับแก้ความเข้าใจ
ได้ทันที ทำให้เกิดการเรียนรู้เชิงลึก และการโต้ตอบช่วยกระตุ้น แรงจูงใจและความสนใจ 
(ฉันทะ) ของผู้เรียน ทำให้การเรียนบาลีไม่น่าเบื่อ และผู้เรียนสามารถฝึก สมาธิ (จิตตะ) ในการ
โฟกัสกับเนื้อหา 

2) การเรียนรู้เฉพาะบุคคล เพราะ AI สามารถวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียน ความเร็ว
ในการเรียนรู้ และความสามารถของผู้เรียนแต่ละคน เพื่อปรับระดับความยากง่ายของเนื้อหา
และแบบฝึกหัด การเรียนแบบเฉพาะบุคคลช่วยให้ผู้เรียนสามารถโฟกัสในเรื่องที่ต้องพัฒนา 
เพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ และลดความซับซ้อนของเน ื้อหา ตัวอย่างเช่น ระบบสามารถจัด
ตารางทบทวนคำศัพท์บาลีให้เหมาะกับความจำและความถนัดของผู้เรียนแต่ละคน (Spaced 
Repetition) 

3) การผสมผสาน Interactive & Personalized Learning คือ การรวมการเรียนแบบ
โต้ตอบกับการเรียนรู้เฉพาะบุคคลทำให้เกิด กระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพสูงสุด ผู้เรียน
สามารถทดลองแปลหรือวิเคราะห์ประโยคตามความสามารถของตน พร้อมรับฟีดแบ็กทันทีจาก 
AI ระบบสามารถบันทึกความก้าวหน้าและแนะนำกิจกรรมถัดไปที่เหมาะสม ทำให้เกิดการ
พัฒนาความเพียร (วิริยะ) และการใคร่ครวญ (วิมังสา) อย่างเป็นระบบ 

4) การฝึกสมาธิและการมีส่วนร่วมของผู้เรียน เป็นการใช้กิจกรรมแบบโต้ตอบช่วยให้
ผู้เรียนจดจ่อกับเนื้อหา AI สามารถปรับรูปแบบการเรียนให้เหมาะกับเวลาที่ผู้เรียนมีสมาธิสูงสุด 
และช่วยให้การฝึกสมาธิและการใคร่ครวญเกิดข้ึนอย่างต่อเนื่อง 

สรุปได้ว่า การบูรณาการ AI ในด้านกระบวนการเรียนรู้ของการสอนภาษาบาลีโดยใช้ 
การเรียนแบบโต้ตอบ และ การเรียนรู้เฉพาะบุคคล ช่วยให้ผู้เรียน มี แรงจูงใจและความสนใจ 
ในการเรียนบาลี เรียนรู้ในระดับที่เหมาะสมกับความสามารถของตนเอง ได้ฟีดแบ็กทันที และ
สามารถปรับปรุงความเข้าใจได้อย่างต่อเนื่อง ฝึกสมาธิและการใคร่ครวญอย่างเป ็นระบบ 
พัฒนาทั้ง สมาธิ (จิตตะ) ความเพียร (วิริยะ) แรงจูงใจ (ฉันทะ) และการใคร่ครวญ (วิมังสา) ไป
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พร้อมกัน แนวทางนี้ทำให้การเรียนบาลีไม่ใช่เพียงการท่องจำ แต่เป็น การเรียนรู้เชิงลึกที่เน้น
พัฒนาปัญญาและศักยภาพผู้เรียน อย่างแท้จริง 

3. ด้านการประเมินผลและการติดตามความก้าวหน้า 
แนวทางการบูรณาการ AI กับการเรียนการสอนภาษาบาลี ด้านการประเมินผลและ

ติดตามความก้าวหน้า ประกอบด้วย 1. การประเมินผลอัตโนมัติ โดยการใช้ AI ในการตรวจ
คำตอบของผู้เรียน เช่น การแปลประโยค การวิเคราะห์ไวยากรณ์ หรือการทดสอบคำศัพท์  
ระบบสามารถให้ คะแนนและฟีดแบ็กทันที ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจข้อผิดพลาดและปรับปรุงได้
ทันที เพื่อลดภาระครูในการตรวจคำตอบซ้ำ ๆ และทำให้การประเมินมีความแม่นยำและ
ต่อเนื่อง 2. การติดตามความก้าวหน้าของผู้เรียน  เพราะ AI สามารถบันทึกความก้าวหน้าของ
ผู้เรียนในแต่ละด้าน เช่น ความเข้าใจคำศัพท์ ความแม่นยำในการแปล ความสามารถในการ
วิเคราะห์ไวยากรณ์ ผู้เรียนสามารถเห็น ความคืบหน้าและความสามารถของตนเอง ทำให้เกิด
แรงจูงใจและความเพียรในการเรียน (วิริยะ) และครูสามารถใช้ข้อมูลนี้ปรับวิธีการสอนหรือให้
คำแนะนำเฉพาะบุคคล 3. การวิเคราะห์จุดแข็งและจุดอ่อน เพราะระบบ AI สามารถระบุ
รูปแบบข้อผิดพลาดและจุดที่ผู้เรียนยังไม่เข้าใจ ช่วยให้ผู้เรียนโฟกัสการทบทวนและฝึกฝนใน
เรื่องที่จำเป็น ลดเวลาที่เสียไปกับเนื้อหาที่เข้าใจแล้ว และเพิ่มความสามารถในการ ใคร่ครวญ
และวิเคราะห์ (วิมังสา) ของผู้เรียน 4. รายงานสรุปและข้อเสนอแนะ เพราะ AI สามารถสร้าง
รายงานสรุปความก้าวหน้าของผู้เรียน และให้คำแนะนำกิจกรรมหรือแบบฝึกหัดต่อไป  การ
รายงานสามารถปรับให้เหมาะสมกับระดับความรู้และเป้าหมายของผู้เรียน ช่วยให้การเรียน
บาลีเป็น การเรียนรู้เฉพาะบุคคล (Personalized Learning) อย่างแท้จริง การเชื่อมโยงกับ
หลักอิทธิบาท 4 เพราะการติดตามความก้าวหน้าและฟีดแบ็กทันทีช่วยส่งเสริม ฉันทะ 
(แรงจูงใจ) และ วิริยะ (ความเพียร) การวิเคราะห์ข้อผิดพลาดและพิจารณาเนื ้อหาที่ต้อง
ปรับปรุงช่วยฝึก จิตตะ (สมาธิ) และ วิมังสา (การใคร่ครวญ) 

สรุปได้ว่า การบูรณาการ AI ในด้านการประเมินผลและติดตามความก้าวหน้าของการ
เรียนการสอนภาษาบาลีมีประโยชน์สำคัญ คือ ให้ฟีดแบ็กทันทีและการประเมินผลแม่นยำ 
ติดตามความก้าวหน้าของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง ระบุจุดแข็งและจุดอ่อนของผู้เรียน ทำให้การ
เรียนบาลีมีความเฉพาะบุคคล ส่งเสริม แรงจูงใจ สมาธิ ความเพียร และการใคร่ครวญ ตามหลัก
อิทธิบาท 4 ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ ปรับปรุงตนเองและพัฒนาปัญญาได้อย่างต่อเนื่อง  การ
ประยุกต์ AI ในด้านการประเมินผลและติดตามความก้าวหน้าจึงเป็นหัวใจสำคัญที่ทำให้การ
เรียนบาลีเป็น การเรียนรู้เชิงลึก มีประสิทธิภาพ และยั่งยืน 
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การเชื่อมโยงการบูรณาการ AI กับหลักอิทธิบาท 4 
1. ฉันทะ การสร้างแรงบันดาลใจผ่านเทคโนโลยี 
การเรียนการสอนภาษาบาลีเป็นกระบวนการที ่ต ้องใช้ความเพียรและสมาธิส ูง 

เนื่องจากภาษามีโครงสร้างซับซ้อนและเนื้อหาที่ลึกซึ้ง การสร้างแรงจูงใจหรือ ฉันทะ จึงเป็น
ปัจจัยสำคัญที่จะทำให้ผู้เรียนสนใจและตั้งใจศึกษาอย่างต่อเนื่อง ในยุคปัจจุบันที่เทคโนโลยีเข้า
มามีบทบาท การบูรณาการ ปัญญาประดิษฐ์ (AI) สามารถเป็นเครื่องมือสำคัญในการกระตุ้น
ฉันทะและสร้างแรงบันดาลใจให้ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

AI สามารถออกแบบ สื่อการเรียนรู้แบบโต้ตอบ (Interactive Learning) เช่น เกมการ
เรียนบาลี การสร้างแบบฝึกหัดออนไลน์ หรือระบบแปลบาลี–ไทยอัตโนมัติ ที่ผู้เรียนสามารถ
ทดลองเรียนรู้และได้รับฟีดแบ็กทันที การได้รับฟีดแบ็กแบบเรียลไทม์ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความ
พอใจและความสนุกสนานในการเรียนรู้ ทำให้เกิดแรงจูงใจตามหลักฉันทะ การเรียนไม่ใช่เพียง
การท่องจำ แต่เป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนรู้สึกว่ามีคุณค่าและเห็นผลลัพธ์ชัดเจน  นอกจากนี้ AI 
สามารถปรับ เนื้อหาและระดับความยากง่ายตามความสามารถของผู้เรียน (Personalized 
Learning) ทำให้ผู้เรียนรู้สึกว่ากระบวนการเรียนออกแบบมาเพื่อเขาโดยเฉพาะ ซึ่งช่วยเสริม
แรงจูงใจให้เกิดขึ ้นอย่างเป็นธรรมชาติ การเห็นความก้าวหน้าของตนเองผ่านระบบติดตาม
ความก้าวหน้าของ AI ยังช่วยให้ผู้เรียนมีความมั่นใจ และกระตือรือร้นที่จะเรียนต่อไป การ
เชื่อมโยง AI กับหลักฉันทะยังช่วยให้ผู้เรียนเกิด แรงบันดาลใจเชิงสร้างสรรค์ (Motivation to 
Explore) เช่น การค้นคว้าคำบาลี การวิเคราะห์ความหมายของพระสูตร หรือการสร้างประโยค
ใหม่จากคำศัพท์ที่เรียน ระบบ AI สามารถเสนอแนวทางหรือโจทย์ที่ท้าทายและเหมาะสมกับ
ระดับของผู้เรียน ทำให้แรงจูงใจเกิดขึ้นท้ังด้านความอยากรู้และความสนใจในการพัฒนาตนเอง 

สรุปได้ว่า การบูรณาการ AI กับหลักอิทธิบาท 4 ด้าน ฉันทะ ช่วยสร้าง แรงจูงใจและ
แรงบันดาลใจ ให้ผู้เรียนภาษาบาลีโดยตรง ผ่านสื่อการเรียนรู้แบบโต้ตอบ การปรับเนื้อหาให้
เหมาะสมกับผู้เรียน และการให้ฟีดแบ็กทันที ทำให้ผู้เรียนมีความสนใจ ตั้งใจ และเห็นคุณค่า
ของการเรียนรู้ การเชื่อมโยงนี้ไม่เพียงทำให้การเรียนบาลีมีประสิทธิภาพ แต่ยังช่วยพัฒนา
ผู้เรียนให้เกิดความเพียร สมาธิ และการใคร่ครวญควบคู่ไปกับการเรียนรู้เชิงลึก 

2. วิริยะ การส่งเสริมความเพียรในการเรียนรู้ 
ความเพียร หรือ วิริยะ เป็นหนึ่งในหลักอิทธิบาท 4 ที่สำคัญในการเรียนรู้ โดยเฉพาะ

การเรียนภาษาบาลี ซึ่งต้องใช้เวลาและความอดทนในการทำความเข้าใจไวยากรณ์ การแปล 
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และการจดจำคำศัพท์ การส่งเสริมความเพียรจึงเป็นสิ่งจำเป็นในการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถ
ศึกษาได้อย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ การบูรณาการ AI ในกระบวนการเรียนรู้สามารถช่วย
ส่งเสริมวิร ิยะของผู ้เร ียนได้หลายด้าน เริ ่มตั ้งแต่การจัด ระบบการเรียนรู ้เฉพาะบุคคล 
(Personalized Learning) AI สามารถปรับระดับความยากง่ายของเนื้อหาและแบบฝึกหัดตาม
ความสามารถและความก้าวหน้าของผู ้เรียน ทำให้ผู ้เรียนไม่รู ้ส ึกท้อถอยหรือเบื ่อหน่าย 
เนื่องจากเนื้อหาอยู่ในระดับที่เหมาะสมและสามารถทำได้สำเร็จ ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้ผู ้เรียน
ตั้งใจและพยายามเรียนต่อไป นอกจากนี้ AI ยังสามารถสร้าง การเรียนรู้แบบมีเป้าหมายและ
ต่อเนื ่อง (Goal-Oriented Learning & Spaced Repetition) โดยออกแบบกิจกรรมหรือ
แบบฝึกหัดให้ผู้เรียนสามารถติดตามความก้าวหน้าของตนเอง เช่น การทบทวนคำศัพท์ตาม
ช่วงเวลาที่เหมาะสม หรือการทำแบบฝึกหัดซ้ำเพื่อสร้างความมั่นคงทางความรู้ การเห็นความ
คืบหน้าและความสำเร็จเล็ก ๆ อย่างต่อเนื่องช่วยกระตุ้นความเพียรและความพยายามในการ
เรียน อีกท้ัง AI สามารถใช้ระบบ ฟีดแบ็กทันที (Immediate Feedback) เพ่ือช่วยผู้เรียนแก้ไข
ข้อผิดพลาดและปรับปรุงความเข้าใจ การได้รับข้อเสนอแนะแบบเรียลไทม์ทำให้ผู ้เรียนไม่
ท้อถอย และเกิดแรงจูงใจในการพยายามทำซ้ำและพัฒนาตนเองต่อไป การใช้ AI ในรูปแบบ 
เกมการเรียนรู้หรือแบบฝึกหัดเชิงโต้ตอบ (Interactive Exercises) ยังช่วยเพิ่มแรงจูงใจและทำ
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง การเรียนรู้ไม่เพียงเป็นการท่องจำ แต่กลายเป็นกิจกรรมที่
ผู ้เรียนรู้สึกสนุกและท้าทาย ทำให้เกิด ความเพียร (วิริยะ) ตามหลักอิทธิบาท 4 อย่างเป็น
ธรรมชาติ 

สรุปได้ว่า การบูรณาการ AI กับหลักอิทธิบาท 4 ด้าน วิริยะ ช่วยส่งเสริม ความเพียร
และความตั้งใจของผู้เรียนภาษาบาลีอย่างเป็นระบบ ผ่านการปรับเนื้อหาให้เหมาะสม การให้ฟี
ดแบ็กทันที และการสร้างกิจกรรมโต้ตอบที่ต่อเนื่อง ทำให้ผู ้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและต่อเนื่อง ความเพียรที่เกิดขึ้นไม่เพียงช่วยให้ผู้เรียนทำความเข้าใจเนื้อหาได้ดี
ขึ้น แต่ยังพัฒนาทักษะการเรียนรู้เชิงลึกและการคิดวิเคราะห์ควบคู่ไปกับการฝึกสมาธิและการ
ใคร่ครวญ 

3. จิตตะ การฝึกสมาธิและการจดจ่อด้วยส่ือดิจิทัล 
หลักอิทธิบาท 4 ด้าน จิตตะ หมายถึงการตั้งใจจดจ่อกับสิ่งที่กำลังทำ โดยไม่วอกแวก 

การฝึกสมาธิและการจดจ่อเป็นสิ่งสำคัญในการเรียนภาษาบาลี เพราะผู้เรียนต้องมีสมาธิในการ
อ่าน ทำความเข้าใจและวิเคราะห์ไวยากรณ์ รวมทั้งการจำศัพท์และวลีต่าง ๆ การบูรณาการ AI 
สามารถสนับสนุนการฝึกสมาธิและจดจ่อของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการสร้าง สื่อ
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ดิจิทัลเชิงโต้ตอบ (Interactive Digital Media) เช่น เกมเรียนบาลี, แบบฝึกหัดออนไลน์, ระบบ
แปลคำศัพท์, และแบบฝึกวิเคราะห์ประโยค ผู้เรียนสามารถโฟกัสกับกิจกรรมที่ระบบออกแบบ
มา ทำให้เกิดสมาธิอย่างต่อเนื ่อง  AI ยังสามารถใช้การปรับเนื ้อหาแบบเฉพาะบุคคล 
(Personalized Learning) เพื่อจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสามารถและความสนใจของ
ผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนไม่รู้สึกท้อถอยและมีสมาธิกับเนื้อหาที่อยู่ในระดับที่ท้าทายแต่สามารถทำได้
สำเร็จ การปรับนี้ช่วยให้สมาธิของผู ้เรียนเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ เพราะผู ้เรียนได้รับงานที่
เหมาะสมกับระดับความสามารถของตน ระบบ AI สามารถให้ ฟีดแบ็กทันที ( Immediate 
Feedback) เมื่อผู้เรียนทำแบบฝึกหัดหรือโต้ตอบกับสื่อดิจิทัล การได้รับข้อเสนอแนะทันทีช่วย
ให้ผู้เรียนปรับแก้ความเข้าใจและจดจ่อกับเนื้อหาได้ต่อเนื่อง ทั้งยังส่งเสริมการฝึกสมาธิให้มั่นคง
และยาวนาน นอกจากนี้ การใช้กิจกรรมเชิงโต้ตอบและเกมดิจิทัล ช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการมีส่วน
ร่วมและจดจ่อกับงานได้มากขึ้น การเรียนรู้ไม่เพียงแค่ท่องจำ แต่กลายเป็นกระบวนการที่
ผู้เรียนมีสมาธิในการคิด วิเคราะห์ และพิจารณาความหมายของคำบาลีอย่างเป็นระบบ 

สรุปได้ว่า การบูรณาการ AI กับหลักอิทธิบาท 4 ด้าน จิตตะ ช่วยพัฒนาการ ฝึกสมาธิ
และการจดจ่อ ของผู้เรียนภาษาบาลีอย่างมีประสิทธิภาพ ผ่านสื่อดิจิทัลเชิงโต้ตอบ การปรับ
เนื้อหาให้เหมาะสมกับผู้เรียนและฟีดแบ็กทันที การประยุกต์นี้ทำให้ผู้เรียนสามารถจดจ่อกับ
เนื้อหาได้ต่อเนื่อง ฝึกสมาธิควบคู่ไปกับการเรียนรู้เชิงลึก ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และการ
ใคร่ครวญ ทำให้การเรียนบาลีไม่เพียงแค่การท่องจำ แต่เป็น การเรียนรู้ที่เต็มไปด้วยสมาธิและ
ปัญญา 

4. วิมังสา การใคร่ครวญและสะท้อนผลการเรียนรู้ด้วย AI 
หลักอิทธิบาท 4 ด้าน วิมังสา หมายถึงการใคร่ครวญและพิจารณาอย่างรอบคอบก่อน

ลงมือกระทำ การใคร่ครวญเป็นกระบวนการสำคัญในการเรียนรู้ภาษาบาลี เนื่องจากผู้เรียนต้อง
สามารถวิเคราะห์ความหมายของคำและประโยค สังเกตความสัมพันธ์ระหว่างคำศัพท์ และ
ตีความพระสูตรหรือข้อความเชิงปรัชญาได้อย่างถูกต้อง การบูรณาการ AI สามารถสนับสนุน
กระบวนการใคร่ครวญของผู ้เรียนผ่าน การสะท้อนผลการเรียนรู ้ (Learning Reflection) 
ระบบ AI สามารถเก็บข้อมูลการทำแบบฝึกหัด การแปลประโยค หรือการวิเคราะห์ไวยากรณ์
ของผู้เรียน จากนั้นประมวลผลเพื่อแสดงข้อผิดพลาด รูปแบบการเรียนรู้ และความก้าวหน้าใน
แต่ละด้าน ผู้เรียนสามารถใช้ข้อมูลนี้เพื่อพิจารณาและปรับปรุงความเข้าใจของตนเอง  AI ยัง
สามารถสร้าง ข้อเสนอแนะเชิงวิเคราะห์ (Analytical Feedback) เช่น ชี้จุดที่ผู้เรียนตีความผิด 
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การใช้คำไม่ถูกต้อง หรือโครงสร้างประโยคที่ควรปรับแก้ ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนได้ใคร่ครวญความ
เข้าใจของตนและฝึกการคิดเชิงวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ การสะท้อนผลเช่นนี้สอดคล้องกับหลัก
วิมังสาเพราะผู ้เร ียนไม่ได้เพียงรับข้อมูล แต่มีโอกาส ทบทวน วิเคราะห์ และปรับปรุง 
กระบวนการคิดของตนเอง 

สรุปได้ว ่า การบูรณาการ AI กับหลักอิทธิบาท 4 ด้าน วิมังสา ช่วยส่งเสริมการ 
ใคร่ครวญและสะท้อนผลการเรียนรู้ ของผู้เรียนภาษาบาลีอย่างมีประสิทธิภาพ ผ่านการให้
ข้อเสนอแนะเชิงวิเคราะห์ การติดตามความก้าวหน้า และกิจกรรมสะท้อนความเข้าใจ ผู้เรียน
สามารถประเมินความเข้าใจของตนเอง ปรับปรุงและพัฒนาทักษะการคิดเชิงลึก การเรียนรู้ไม่
เพียงแต่เป็นการท่องจำ แต่กลายเป็นกระบวนการที่ฝึกทั้ง สมาธิ ความเพียร แรงจูงใจ และการ
ใคร่ครวญ ครบถ้วนตามหลักอิทธิบาท 4 

 

อภิปรายผล 

จากการวิเคราะห์การบูรณาการ AI กับการเรียนการสอนภาษาบาลีโดยเชื่อมโยงกับ
หลักอิทธิบาท 4 พบว่า แม้ AI จะช่วยส่งเสริมแรงจูงใจ (ฉันทะ) ความเพียร (วิริยะ) สมาธิ (จิต
ตะ) และการใคร่ครวญ (วิมังสา) ได้อย่างมีระบบ แต่ยังมีข้อจำกัดและความท้าทายที่ควร
พิจารณา 

ประการแรก ข้อจำกัดด้านความถูกต้องและความลึกซึ้งของเนื้อหา ภาษาบาลีมีบริบท
เชิงปรัชญาและนัยทางธรรมที่ซับซ้อน ระบบแปลหรือวิเคราะห์อัตโนมัติอาจให้ผลลัพธ์ที่ถูกต้อง
เชิงโครงสร้าง แต่คลาดเคลื่อนเชิงความหมาย หากผู้เรียนพึ่งพา AI มากเกินไปอาจเกิดความ
เข้าใจผิวเผิน ดังที่ วิจารณ์ พานิช (2561) เห็นว่า เทคโนโลยีควรเป็นเครื่องมือสนับสนุน มิใช่
ทดแทนบทบาทคร ู

ประการที่สอง บทบาทของครูและมิติด้านคุณธรรม การเรียนบาลีเกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาปัญญาและจริยธรรม การลดปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียนอาจกระทบต่อการพัฒนา
ด้านคุณค่าและการสะท้อนคิด ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ประเวศ วะสี (2558) ที่เน้นว่า
การศึกษาต้องเชื่อมโยงความรู้กับปัญญาและคุณธรรม 

ประการที่สาม ความเหลื่อมล้ำทางดิจิทัลและความพร้อมเชิงระบบ การใช้ AI ต้อง
อาศัยโครงสร้างพื้นฐานด้านเทคโนโลยี หากขาดความพร้อมอาจเพิ่มช่องว่างทางการศึกษา 
สุภางค์ จันทวานิช (2562) ชี้ว่าการนำเทคโนโลยีมาใช้ควรควบคู่กับการพัฒนาระบบสนับสนุน 
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ประการที่สี่ ความเสี่ยงต่อการลดทอนการคิดเชิงลึก หาก AI ถูกใช้เพียงเพื่อให้คำตอบ
สำเร็จรูป อาจไม่ส่งเสริมวิมังสา (การใคร่ครวญ) อย่างแท้จริง พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺ
โต) (2559) อธิบายว่า การศึกษาตามพุทธธรรมต้องเน้นปัญญาที่เกิดจากการพิจารณา มิใช่การ
รับข้อมูลโดยปราศจากการไตร่ตรอง 

สรุปได้ว่า การนำเสนอการใช้ AI ในการเรียนบาลียังอยู่ในระดับภาพรวม ยังขาด
ตัวอย่างเครื่องมือหรือเทคโนโลยีเฉพาะทางที่พัฒนาเพื่อภาษาบาลีโดยตรง ดังนั้น งานวิจัยใน
อนาคตควรมุ่งพัฒนาเครื่องมือเฉพาะด้านที่รองรับโครงสร้างไวยากรณ์บาลีและเชื่อมโยง
ฐานข้อมูลพระไตรปิฎกอย่างเป็นระบบ การบูรณาการ AI กับหลักอิทธิบาท 4 มีศักยภาพสูง แต่
ต้องออกแบบอย่างรอบคอบ คำนึงถึงความถูกต้อง บทบาทครู ความพร้อมเชิงระบบ และการ
ส่งเสริมการคิดเชิงลึก เพื่อให้ AI เป็นเครื่องมือพัฒนาปัญญาอย่างแท้จริง มิใช่เพียงเครื่องมือ
อำนวยความสะดวกเท่านั้น 

 

สรุป  
บทความวิชาการเรื่อง “การบูรณาการเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์กับการเรียนการสอน

ภาษาบาลี: แนวทางส่งเสริมสมาธิและปัญญาตามหลักอิทธิบาท 4” มุ่งเน้นการศึกษาแนว
ทางการนำเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (AI) มาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนภาษาบาลี เพื่อ
พัฒนากระบวนการเรียนรู้ที ่มีประสิทธิภาพและตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียนใน
ศตวรรษที่ 21 บทความได้นำ หลักอิทธิบาท 4 ได้แก่ ฉันทะ (แรงจูงใจ), วิริยะ (ความเพียร), 
จิตตะ (สมาธิ) และ วิมังสา (การใคร่ครวญ) มาเป็นกรอบแนวคิดหลักในการออกแบบสื ่อ 
เครื่องมือ กระบวนการเรียนรู้ และการประเมินผล โดยเน้นการสร้างประสบการณ์เรียนรู้ที ่
ส่งเสริมทั้งสมาธิและปัญญาของผู้เรียน 

การประยุกต์ AI ในบทความถูกเสนอเป็น 3 มิติหลัก 1. ด้านสื่อและเครื่องมือการ
เรียนรู้ การสร้างระบบแปลบาลี–ไทยอัตโนมัติ โปรแกรมวิเคราะห์ไวยากรณ์ สื่อการเรียนรู้เชิง
โต้ตอบและแบบฝึกหัดอัตโนมัติ ระบบช่วยจำและทบทวน (Spaced Repetition) การจัดทำ
ฐานข้อมูลคำศัพท์และวลีสำคัญ 2. ด้านกระบวนการเรียนรู้ การเรียนแบบโต้ตอบ (Interactive 
Learning) ผ่านเกมและกิจกรรมดิจิทัล การเรียนรู้เฉพาะบุคคล (Personalized Learning) 
ปรับระดับเนื้อหาและแบบฝึกหัดตามความสามารถของผู้เรียน การส่งเสริมสมาธิและการมีส่วน
ร่วมอย่างต่อเนื่อง 3. ด้านการประเมินผลและติดตามความก้าวหน้า การประเมินผลอัตโนมัติ
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และฟีดแบ็กทันที การติดตามความก้าวหน้าและวิเคราะห์จุดแข็ง–จุดอ่อนของผู้เรียน การให้
ข้อเสนอแนะและกิจกรรมสะท้อนผลเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ต่อเนื่อง 

บทความชี้ให้เห็นว่า การบูรณาการ AI ต้องเชื่อมโยงกับหลักอิทธิบาท 4 อย่างสมดุล 
ฉันทะ AI ช่วยสร้างแรงจูงใจและความสนใจ วิริยะ AI ช่วยส่งเสริมความเพียรและความตั้งใจ 
จิตตะ AI สนับสนุนการฝึกสมาธิและการจดจ่อ วิมังสา AI ช่วยให้ผู้เรียนใคร่ครวญ วิเคราะห์ 
และสะท้อนผลการเรียน สรุปได้ว่า การบูรณาการ AI กับการเรียนการสอนภาษาบาลีอย่างมีกล
ยุทธ์สามารถ พัฒนาผู้เรียนให้มีสมาธิและปัญญาอย่างสมดุล สร้างแรงจูงใจ ความเพียร การจด
จ่อ และการใคร่ครวญควบคู่กัน ทำให้การเรียนบาลีไม่เพียงเป็นการท่องจำ แต่เป็นการเรียนรู้
เชิงลึกที่ ยั่งยืนและมีคุณค่าทางวิชาการและจริยธรรม 
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