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บทคัดยอ่ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรม
ญี่ปุ่นโดยใช้แนวคิดสตอรีไลน์ 2) เพื่อศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรม
ญี่ปุ่นโดยใช้แนวคิดสตอรีไลน์ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรยีนรู้ 
กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนภาษาญี่ปุ่น โรงเรียนสตรี
ประเสริฐศิลป์ จังหวัดตราด จำนวน 12 คน ซึ่งได้มาด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 4 
แผน 2) แบบบันทึกการเรียนรู้และแบบประเมินความสามารถทางภาษาและความสามารถทาง
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วัฒนธรรม 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้ สถิติท่ีใช้การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ทุก

แผนอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅= 4.82, S.D.= 0.38) 2) ผลการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ประเมินผลสัมฤทธิ์หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 จำนวน 6 
คน คิดเป็นร้อยละ 50 และมีผลการประเมินความสามารถทางภาษาและความสามารทาง
วัฒนธรรมในระดับดีขึ้นไป จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 และ 3) นั กเรียนมีความพึง

พอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับมากท่ีสุด (x̅= 4.57, S.D.= 0.67) 
คำสำคัญ: ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่น, สตอรีไลน์, การสื่อสารข้ามวัฒนธรรม 
 

Abstract 

 This research aimed to: 1) develop Japanese language and culture 
learning activities based on the storyline approach; 2) examine the outcomes of 
implementing the storyline-based learning activities; and 3) investigate students’ 
satisfaction with the learning activities. The target group consisted of 12 Grade 11 
students in the Japanese language program at Satreeprasertsin School, Trat 
Province, selected through purposive sampling. The research instruments 
included: 1) four learning activity plans; 2) learning journals and language and 
cultural competence assessment forms; 3) an achievement test; and 4) a 
satisfaction questionnaire. Data were analyzed using percentage, mean, and 
standard deviation. 
 The results revealed that: 1) the appropriateness of the learning activity 

plans was rated at the highest level (x̅= 4.82, S.D. = 0.38); 2) after implementing 
the plans, 6 students (50%) achieved the post-test criteria of 80%, and 8 students 
(66.67%) demonstrated language and cultural competence at a good level or 
above; and 3) students’ satisfaction with the learning activities was at the highest 

level (x̅= 4.57, S.D. = 0.67). 
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บทนำ 
 ญี่ปุ่นเป็นประเทศที่มีความมั่งคั่ง ร่ำรวยทางเศรษฐกิจและมีความก้าวหน้าทางด้าน
เทคโนโลยีจึงมีบริษัทและองค์กรต่าง ๆ มากมายจากท่ัวโลกท่ีต้องการร่วมงานกับชาวญี่ปุ่นหรือ
ผู้ที่มีความรู้ภาษาญี่ปุ่น การเรียนรู้และมีทักษะภาษาญี่ปุ่นจึงช่วยให้โอกาสในการทำงานเพ่ิม
สูงขึน้ตามไปด้วย (สมาคมนักเรียนเก่าญี่ปุ่นในพระบรมราชูปถัมภ์, 2564) หรือบางคนอาจเรียน
ภาษาญี่ปุ่นเพื่อเข้าถึงวัฒนธรรมญี่ปุ่น แต่อย่างไรก็ตาม การเรียนภาษาญี่ปุ่นก็ล้วนมีประโยชน์
และช่วยให้พัฒนาตนเองในหลาย ๆ ด้าน  
 การจัดการเรียนการสอนภาษาญี่ปุ ่นให้มีประสิทธิภาพและประสบผลสำเร ็จนั้น         
มีปัญหาและข้อจำกัดอยู่หลายประการ แก้วกัลยาณี ใจสมัคร และณิรดา เวชญาลักษณ์ (2565) 
กล่าวถึงอุปสรรคในการเรียนการสอนภาษาญี่ปุ ่นไว้ว่าเกิดจากปัจจัยสำคัญ 2 ประการ คือ 
ปัญหาจากตัวผู้เรียนเองที่ขาดแรงจูงใจในการเรียนเนื่องจากขาดเป้าหมายในการเรียน และ
ปัญหาจากครูผู ้สอนที่เกิดจากการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่ไม่มีประสิทธิภาพ       
ศิรารัตน์ ปิงเมือง และคณะ (2564) ได้ให้ทัศนะเกี่ยวกับการสอนภาษาญี่ปุ ่นไว้ว่า การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายและมีประสิทธิภาพจะช่วยพัฒนาทักษะภาษาญี่ปุ่นของผู้เรียน
ได้ ตรงกับผลการศึกษาของวรรณิษา ไวยฉายี (2563) ที่พบว่าการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย
ตรงความต้องการของผู้เรียนจะสามารถพัฒนาทักษะทางภาษาของผู้เรียนให้สูงขึ้น เช่น การใช้
บทบาทสมมติ การจัดการเรียนรู ้โดยใช้สตอรีไลน์ (Storyline) เป็นต้น สอดคล้องกับผล
การศึกษาของสาธิมา ทองขุนวงศ์ (2562) ที่พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสตอรีไลน์ส่งผลต่อ
การพัฒนาทักษะทางภาษาของผู้เรียน อีกท้ังยังช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่สนุกสนานจาก
การฝึกใช้ภาษาในสถานการณ์ต่าง ๆ ส่งเสริมความมั่นใจในการใช้ภาษาสื่อสารของผู้เรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

 การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาญี่ปุ่นระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
สตรีประเสริฐศิลป์ จังหวัดตราด พบว่านักเรียนใช้เหตุผลหรือบริบททางวัฒนธรรมไทยเป็น
พ้ืนฐานในการใช้ภาษาญี่ปุ่น เช่น การทักทายเมื่อเจอกันด้วยการถามคำถาม “ทานข้าวหรือยัง” 
แทนการทักทายตามเวลาตามมารยาทของชาวญี่ปุ่น หรือการตอบปฏิเสธคำเชิญชวนโดยใช้คำ
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ว่า “ไม่” อย่างตรงไปตรงมา ซึ่งตรงข้ามกับวัฒนธรรมของชาวญี่ปุ่นที่มักจะตอบปฏิเสธแบบ
อ้อม ๆ เป็นต้น นอกจากนี้ในการใช้ภาษาญี่ปุ่นสื่อสาร นักเรียนมักจะแปลหรือเปลี่ยนประโยค
ในภาษาไทยไปเป็นภาษาญี่ปุ่นโดยไม่ได้คำนึงถึงบริบทการใช้ภาษาเชิงวัฒนธรรม ทั้งนี้เนื่องจาก
ผู้เรียนขาดประสบการณ์ในการใช้ภาษาหรือขาดการฝึกฝนการใช้ภาษาในสถานการณ์จริง 
(สุณีย์รัตน์ เนียรเจริญสุข, 2562) ดังนั้นเพื่อสร้างความคุ้นเคยในการใช้ภาษาญี่ปุ ่นได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสมกับบริบททางวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ครูผู้สอนจึงควรส่งเสริมและสร้าง
โอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการใช้ภาษาท่ีถูกต้องในสถานการณ์ท่ีเหมาะสม  
 ผู้วิจัยจึงได้นำรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสตอรีไลน์ (Storyline Approach)  มาใช้
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาญี่ปุ ่น เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาและ
วัฒนธรรมญี ่ปุ ่นของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 โครงการห้องเรียนพิเศษทางภาษา 
(ภาษาญี่ปุ่น) โรงเรียนสตรีประเสริฐศิลป์ จังหวัดตราด  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่นโดยใช้แนวคิดสตอรีไลน์ 
 2. เพื่อศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ ่นโดยใช้แนวคิด     
สตอรีไลน์  
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรม
ญี่ปุ่นโดยใช้แนวคิดสตอรีไลน์  
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 1. การสื่อสารข้ามวัฒนธรรม (Intercultural Communication) เป็นกระบวนการที่
บุคคลจากวัฒนธรรมที่แตกต่างกันมีปฏิสัมพันธ์กันผ่านการใช้ภาษา พฤติกรรม หรือสัญลักษณ์
ต่าง ๆ โดยมีเป้าหมายเพื่อให้เกิดความเข้าใจซึ่งกันและกัน อย่างไรก็ตาม ความแตกต่างด้าน
ค่านิยม ความเชื่อ ระบบความคิด และบริบททางสังคม อาจเป็นอุปสรรคที่ทำให้เกิดความ
คลาดเคลื ่อนในการส ื ่อสาร (Samovar & McDaniel, 2013) การศึกษาการสื ่อสารข้าม
วัฒนธรรมจึงมีบทบาทสำคัญในการทำความเข้าใจพฤติกรรมมนุษย์ภายใต้บริบททางวัฒนธรรม
ที่หลากหลาย โดยเฉพาะในโลกยุคปัจจุบันที่การปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้คนจากวัฒนธรรมต่าง ๆ 
เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องและกว้างขวาง และยังเป็นแนวทางในการปรับตัวเพื่อสื่อสารและทำงาน
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ร่วมกับผู ้คนต่างวัฒนธรรมอย่างมีประสิทธิภาพ (นฤมล ภมรมาศ , 2567) ในบริบทของ
วัฒนธรรมญี่ปุ่นถือเป็นวัฒนธรรมที่ให้คุณค่าแก่ความสุภาพ และการไม่แสดงออกอย่างเด่นชัด 
 ดังนั้นผู้เรียนภาษาญี่ปุ่นจำเป็นต้องเข้าใจรูปแบบการสื่อสารของเจ้าของภาษา เพ่ือ
หลีกเลี่ยงความเข้าใจผิดและสามารถสื่อสารได้อย่างเหมาะสมในบริบททางวัฒนธรรมที่แตกต่าง
จากตนเอง (สรัลนันท์ ภูมิชิษสานันท์, 2559)  
  สรุปได้ว่า การส่งเสริมการสื่อสารข้ามวัฒนธรรม ผู้เรียนควรได้รับการพัฒนาให้สามารถ
รับรู้และตีความพฤติกรรมการสื่อสารทั้งในเชิงวัจนภาษาและอวัจนภาษาได้อย่างเหมาะสม
ภายใต้บริบทวัฒนธรรมเป้าหมาย โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
ฝึกฝนทักษะการสื่อสารในสถานการณ์จำลองทางวัฒนธรรมซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งที่สามารถ
เสริมสร้างความเข้าใจและลดปัญหาการสื ่อสารผิดพลาดอันเกิดจากความแตกต่างทาง
วัฒนธรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. แนวคิดสตอรีไลน์ (Storyline Approach) เป็นวิธีการสอนที่ถูกพัฒนาขึ ้นโดย 
Steve Bell และ Sallie Harkness นักการศึกษาชาวสกอตแลนด์ (Dini Afifah, 2023) โดย
วิธีการสอนแบบสตอรีไลน์ (Storyline) เกิดจากคำในภาษาอังกฤษ 2 คำ คือคำว่า story 
(เรื่องราว) และคำว่า line (เส้นทาง) ดังนั้น storyline จึงหมายถึง วิธีการสอนที่ใช้เส้นทางเดิน
ของเรื่องราว หรือการดำเนินเรื่องราวที่เรียงร้อยต่อกันเป็นลำดับ และมีการใช้คำถามเพื่อนำ
ผู้เรียนไปยังไปตามเส้นทางเรื่องที่ครูผู้สอนวางแผนไว้ (จิตราวดี เกิดศิริ, 2566) 
 การจัดการเรียนรู้แบบสตอรีไลน์จะเริ่มต้นจากการกำหนดหัวเรื่องหรือเลือกเรื่องที่จะ
สอนผู้เรียนแล้วนำมาสร้างเป็นเรื ่องราว ตั้งคำถามนำเพื ่อกระตุ้นให้ผู ้เรียนใช้ความรู ้และ
ประสบการณ์ในการค้นหาคำตอบด้วยตนเอง โดยผู้สอนจะเป็นผู้กำหนดกรอบของเส้นทาง
เดินเรื่องและเวลาของกิจกรรมให้ผู้เรียนอย่างยืดหยุ่นและเหมาะสมกับเรื่องที่จัดการเรียนรู้  
(ภาสกร บุตรศรี, 2563) มี 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 
 1. ฉาก (Setting) ได้แก่สถานที่หรือภาพกว้าง ๆ ที่เป็นความคิดรวบยอดเกี่ยวกับที่อยู่
อาศัยของตัวละครในเรื่องนั้น ๆ สถานที่อาจจะเป็นการกำหนดตามเรื่องท่ีสร้างข้ึน 
 2. ตัวละคร (Character) ตัวละครที่สร้างขึ้นจะต้องมีความกลมกลืนสัมพันธ์กับฉาก 
และคำนึงอยู่เสมอว่า ผู้เรียนจะต้องมีส่วนร่วมอยู่ในเรื่องที่จะเรียนด้วยเสมอ โดยผู้เรียนจะมี
ฐานะเป็นตัวละครหนึ่งของเรื่องและมีบทบาทในการเดินเรื่องตั้งแต่ต้นจนจบ  
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 3. การดำเนินชีวิต (Way of Life) คือ การนำเอาองค์ประกอบต่าง ๆ ในชีวิตจริง มา
ผสมผสานเข้ากับเนื้อหาการเรียนรู้ในรูปแบบของเรื่องราวเพื่อให้ผู้เรียนสัมผัสประสบการณ์
เสมือนจริงที่เชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันโดยปกติของตัวละคร 
 4. เหตุการณ์หรือปัญหาที่ต้องแก้ไข ได้แก่เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นหรือปัญหาใน
ความเป็นจริงที่ตัวละครต้องเผชิญ หรือเป็นการสร้างสถานการณ์สมมติขึ้นมา แล้วให้ผู้เรียนฝึก
แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ  
 สรุปได้ว่าวิธีสอนแบบสตอรีไลน์ คือการนำเรื่องราวหรือเหตุการณ์มาเป็นแกนหลักใน
การจัดการเรียนรู้โดยผูกเนื้อหาต่างๆ เข้ากับเรื ่องราวที่น่าสนใจ ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการ 
ประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก 4 ประการ ได้แก่ ฉาก ตัวละคร วิถีชีวิต และเหตุการณ์หรือ
ปัญหาที่รอการแก้ไขโดยแต่ละองค์ประกอบถูกร้อยเรียงเข้าด้วยกันโดยใช้คำถามนำ เพ่ือกระตุ้น
ให้ผู้เรียนใช้ความรู้และประสบการณ์ในการค้นหาคำตอบด้วยตนเอง 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 1. รูปแบบการวิจัย การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยประยุกต์ (Applied Research)มุ่งเน้น
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดสตอรีไลน์ (Storyline Approach) เพื ่อส่งเสริม
ความสามารถในการสื่อสารข้ามวัฒนธรรมในภาษาญี่ปุ่น โดยใช้รูปแบบการวิจัยแบบกลุ่มเดียว
ทดสอบหลังเรียน (One Group Posttest Only Design)  
 2. กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 โครงการห้องเรียนพิเศษ        
ทางภาษา (ภาษาญี่ปุ่น) โรงเรียนสตรีประเสริฐศิลป์ จังหวัดตราด ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2567 จำนวน 12 คน ซึ่งได้มาด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบตามแนวคิดสตอรีไลน์  
 3.2 แบบบันทึกการเรียนรู้และแบบประเมินความสามารถภาษาและวัฒนธรรม 
 3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ 
 3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
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 4. การสร้างเครื่องมือ 
 4.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน
ตามแนวคิดสตอรีไลน์ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในรูปแบบวิธีการจัดการเรียนการสอนอย่างถูกต้อง 
เหมาะสม และมีประสิทธิภาพ  
 4.2 กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับแนวคิดและ
องค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสตอรีไลน์ โดยจะต้องคำนึงถึง 4 องค์ประกอบ
หลัก คือ ฉาก ตัวละคร วิถีชีวิต และเหตุการณ์หรือปัญหาที่รอการแก้ไข 
 4.3 เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสตอรีไลน์ และสร้างแบบบันทึก
การเรียนรู้และแบบประเมินความสามารถภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่น ประกอบด้วยหัวข้อการ
ประเมินความสามารถทางภาษาและแบบประเมินความสามารถทางวัฒนธรรม ซึ ่งปรับ
ประยุกต์จาก The Japan Foundation (2014) และ Byram (1997) 
 4.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 40 
ข้อ และสร้างแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านเนื้อหา และด้านครูผู้สอน 
 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.1 ชี้แจง จุดประสงค์การเรียนรู้ ลักษณะของกิจกรรม รวมถึงวิธีการและเกณฑ์การวัด
ประเมินผลให้ผู้เรียนทราบก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  5.2 ประเมินความสามารถทางภาษาและความสามารถทางวัฒนธรรมในระหว่าง       
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 4 ครั้ง โดยใช้แบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แล้วนำข้อมูลที่
ได้ไปวิเคราะห์หาค่าทางสถิติที่กำหนดไว้และแปลผล 
  5.3 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 4 กิจกรรม โดยใช้
แบบทดสอบ ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ แล้วนำข้อมูลที่ได้ไปประเมินหาค่า
ทางสถิต ิ
  5.4 เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจหลังจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ครั้งสุดท้าย แล้วนำไปวิเคราะห์ผลและแปลผล 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล  
  ผู้วิจัยได้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลตามจุดประสงค์การวิจัย ดังนี้ 
  1. วิเคราะห์คุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 



  วารสารสหศาสตร์การพัฒนาสังคม ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 4 (กรกฎาคม - สิงหาคม 2568)             | 299 

 

  2. วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบวัดสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และแบบประเมินความสามารถทางภาษาและวัฒนธรรม เพื่อเปรียบเทียบคะแนนหลังการ
จัดการเรียนรู้เป็นรายบุคคลกับเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  3. วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้ โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  

ผลการวิจัย 

  1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่นโดยใช้แนวคิดสตอรีไลน์ 
ผู้วิจัยได้พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสตอรีไลน์  หน่วยการเรียนรู้เรื่อง โฮมสเตย์ 
ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ 4 แผน ได้แก่ 1) เรื่องบ้านของคนญี่ปุ่น  2) เรื่องออกไป
นอกบ้าน 3) เรื่องชื้อของ และ 4) เรื่องไปเที่ยว โดยทุกแผนการจัดการเรียนรู้มีผลการพิจารณา
ความเหมาะสมโดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่น จำนวน 5 ท่าน ใน
ระดับมากท่ีสุด (x̅= 4.82, S.D.= 0.38) 
 2. ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่นโดยใช้แนวคิดสตอรีไลน์  
  2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
 ตารางที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
 

ลำดับ 
ผลการทดสอบหลังเรียน รวม 

(40 
คะแนน) 

ร้อยละ 
ผลการ
ประเมิน ด้านภาษา 

(20 คะแนน) 
ด้านวัฒนธรรม 
(20 คะแนน) 

1. 9 13 22 55.00  
2. 16 18 34 85.00 ผ่าน 
3. 11 13 24 60.00  
4. 9 12 21 52.50  
5. 11 13 24 60.00  
6. 18 19 37 92.50 ผ่าน 
7. 16 17 33 82.50 ผ่าน 
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***เกณฑ์ผ่านตั้งแต่ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
 

จากตาราง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
คิดสตอรีไลน์ พบว่า มีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 80 ขึ้นไปจำนวน 6 คน 
คิดเป็นร้อยละ 50 นักเรียนมีผลคะแนนการทดสอบหลังเรียนรวมทั้งสองด้านสูงสุด 37 คะแนน 
(ร้อยละ 92.50) และคะแนนรวมต่ำสุด 21 คะแนน (ร้อยละ 52.50)  
 2.2 ผลการวิเคราะห์ความสามารถทางภาษาและความสามารถโดยการตรวจและ
วิเคราะห์จากแบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 ตารางที่ 2 สรุปผลการประเมินความสามารถทางภาษาและความสามารถทาง
วัฒนธรรมโดยการตรวจจากแบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
 

ลำดับ 

กิจกรรมที ่1 
(40 คะแนน) 

กิจกรรมที่ 2 
(40 คะแนน) 

กิจกรรมที่ 3 
(40 คะแนน) 

กิจกรรมที่ 4 
(40 คะแนน) รวม 

160 
คะแนน 

ร้อยละ 

 คะแนน
เฉลี่ยรวม 
4 
กิจกรรม 

แปลผล 

ภา
ษา

  (
20

) 

วัฒ
นธ

รร
ม 

(2
0)

 

ภา
ษา

 (2
0)

 

วัฒ
นธ

รร
ม 

(2
0)

 

ภา
ษา

 (2
0)

 

วัฒ
นธ

รร
ม 

(2
0)

 

ภา
ษา

 (2
0)

 

วัฒ
นธ

รร
ม 

(2
0)

 

1 5 15 5 10 5 10 5 10 65 40.63 16.25 พอใช้ 
2 15 15 20 16 10 17 10 17 120 75.00 30 ดี 
3 5 13 5 10 5 10 5 10 63 39.38 15.75 พอใช้ 
4 5 10 5 10 5 10 5 10 60 37.50 15 พอใช้ 

ลำดับ 
ผลการทดสอบหลังเรียน รวม 

(40 
คะแนน) 

ร้อยละ 
ผลการ
ประเมิน ด้านภาษา 

(20 คะแนน) 
ด้านวัฒนธรรม 
(20 คะแนน) 

8. 10 12 22 55.00  
9. 10 16 26 65.00  
10. 16 17 33 82.50 ผ่าน 
11. 18 18 36 90.00 ผ่าน 
12. 15 17 32 80.00 ผ่าน 

x̅ 13.25 15.42 28.67   
S.D. 3.55 2.61 6.02   



  วารสารสหศาสตร์การพัฒนาสังคม ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 4 (กรกฎาคม - สิงหาคม 2568)             | 301 

 

ลำดับ 

กิจกรรมที ่1 
(40 คะแนน) 

กิจกรรมที่ 2 
(40 คะแนน) 

กิจกรรมที่ 3 
(40 คะแนน) 

กิจกรรมที่ 4 
(40 คะแนน) รวม 

160 
คะแนน 

ร้อยละ 

 คะแนน
เฉลี่ยรวม 
4 
กิจกรรม 

แปลผล 
ภา

ษา
  (

20
) 

วัฒ
นธ

รร
ม 

(2
0)

 

ภา
ษา

 (2
0)

 

วัฒ
นธ

รร
ม 

(2
0)

 

ภา
ษา

 (2
0)

 

วัฒ
นธ

รร
ม 

(2
0)

 

ภา
ษา

 (2
0)

 

วัฒ
นธ

รร
ม 

(2
0)

 

5 10 17 15 15 10 17 10 16 110 68.75 27.5 ดี 
6 20 18 20 16 20 17 19 18 148 92.50 37 ดีเย่ียม 
7 15 18 15 16 20 14 15 19 132 82.50 33 ดีเย่ียม 
8 5 15 5 14 5 17 5 17 83 51.88 20.75 พอใช้ 
9 10 18 10 15 15 16 10 16 110 68.75 27.5 ดี 
10 20 18 20 18 20 16 20 20 152 95.00 38 ดีเย่ียม 
11 15 17 15 16 10 17 10 16 116 72.50 29 ดี 
12 15 17 20 16 10 18 19 17 132 82.50 33 ดีเย่ียม 

𝐱̅ 11.67 15.92 12.92 14.33 11.25 14.92 11.08 15.50     
S.D. 5.77 2.47 6.56 2.77 6.08 3.12 5.82 3.53     

***เกณฑ์ผ่านระดับดีขึ้นไป 
จากตาราง พบว่า จำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินความสามารถทางภาษา

และความสามารถทางวัฒนธรรมในระดับดีขึ้นไป จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 โดย
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินสูงสุดมีคะแนนเฉลี่ย 38 คะแนน คิดเป็น    ร้อยละ 95  
 3. ผลศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรม
ญี่ปุ่นโดยใช้แนวคิดสตอรีไลน์  
 ตารางที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดสตอรีไลน์ 
 

รายการประเมิน 
ความพึงพอใจ 

x̅ S.D. 
ระดับความ 
พึงพอใจ 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.58 0.67 มากที่สุด 
ด้านเนื้อหารายวิชา 4.51 0.69 มากที่สุด 
ด้านครผูู้สอน 4.63 0.64 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ความพึงพอใจ 

x̅ S.D. 
ระดับความ 
พึงพอใจ 

เฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.57 0.67 มากที่สุด 

  
 จากตาราง พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียรู้ในภาพรวมอยู่

ในระดับมากที่สุด (x̅= 4.57, S.D.= 0.67)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านและเรียงลำดับจากมาก

ไปน้อย พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจด้านครูผู้สอนในระดับมากที่สุด (x̅= 4.63, S.D.= 0.64) 

รองลงมาคือ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด (x̅= 4.58, S.D.= 0.67) และด้าน

เนื้อหารายวิชาในระดับมากท่ีสุด (x̅= 4.51, S.D.= 0.69) ตามลำดับ 
 

อภิปรายผล 

 1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่นโดยใช้แนวคิดสตอรีไลน์   
มีลักษณะเด่นคือการจัดการเรียนรู้ที่เน้นบริบทวัฒนธรรมญี่ปุ่นที่ชัดเจน ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนได้รับ
ความรู้และความเข้าใจภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่นได้เป็นอย่างดี ผู้ยังเรียนได้เรียนรู้คำศัพท์ 
สำนวน และโครงสร้างประโยคผ่านองค์ประกอบของสตอรีไลน์ทำให้เข้าใจความหมายและใช้
ภาษาอย่างเป็นธรรมชาติมากยิ่งขึ้น (Mochizuki & Hu, 2017) นอกจากนี้ กิจกรรมการเรียนรู้
ที่ออกแบบด้วยสตอรีไลน์ยังกระตุ้นให้ผู้เรียนฝึกใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารที่เหมาะสมกับผู้ฟังและ
สถานการณ์ทางวัฒนธรรมนั้น ๆ ซึ ่งเป็นทักษะที่สำคัญในการสื ่อสารอย่างมีประสิทธิผล 
(Richards, 2008) รวมถึงพัฒนาความสามารถในการปรับตัวเพื ่อสื ่อสารในบริบทข้าม
วัฒนธรรมซึ่งเป็นหัวใจสำคัญของความสามารถในการสื่อสารเชิงวัฒนธรรม (Byram, 1997) 
  2. ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่นโดยใช้แนวคิดสตอรีไลน์  
  2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมพบว่าผู้เรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 50 สะท้อนข้อจำกัดของเกณฑ์ร้อยละ 80 ซึ่งสูงมากเมื่อเทียบกับ
ความซับซ้อนของภาษาญี่ปุ ่นสำหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา แม้ว่ากิจกรรมสตอรีไลน์จะ
ส่งเสริมการพัฒนาทักษะภาษาและวัฒนธรรมได้ชัดเจน แต่เกณฑ์ดังกล่าวซึ่งอิงมาตรฐานการ
ประกันคุณภาพของโรงเรียนอาจไม่สอดคล้องกับศักยภาพจริงของผู้เรียน จึงควรพิจารณาปรับ
เกณฑ์ประเมินให้เหมาะสมกับบริบทและระดับความสามารถของผู้เรียน (Richards, 2008) 
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  2.2 ผลการวิเคราะห์ความสามารถทางภาษาและความสามารถโดยการตรวจและ
วิเคราะห์จากแบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบสตอรีไลน์ มี
ส่วนส่งเสริมทักษะภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่นของผู้เรียน โดยเฉพาะด้านวัฒนธรรม เนื่องจาก
ความใกล้เคียงระหว่างวัฒนธรรมไทยและญี่ปุ่นที่ช่วยลดอุปสรรคด้านทัศนคติ และเพิ่มการ
ยอมรับวัฒนธรรมเจ้าของภาษา (Befu, 2001) ขณะเดียวกันก็พบข้อจำกัดจากความแตกต่าง
ด้านพื้นฐานทางภาษาในกลุ่มผู้เรียน ซึ่งส่งผลต่อการถ่ายโยงความรู้ด้านวัฒนธรรมสู่การใช้
ภาษา สอดคล้องกับผลการศึกษาของวรท ตันติเวชวุฒิกุล (2565) เรื ่องผู้เรียนระดับต้นมี
ข้อจำกัดด้านการใช้ภาษาญี่ปุ่นมากกว่าระดับกลางและสูง 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความ
พึงพอใจในระดับมากที่สุดทุกด้าน โดยกิจกรรมที่ออกแบบตามแนวคิดสตอรีไลน์ช่วยพัฒนา
ความสามารถด้านภาษาและวัฒนธรรมของผู้เรียนผ่านสถานการณ์จำลองที่ใกล้เคียงชีวิตจริง 
ทำให้ผู้เรียนรู้สึกภาคภูมิใจเมื่อสื่อสารได้ดีขึ้น และเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ต่อไป (พิชามนญ์ 
ผิวอ่อนดี, 2565) อีกท้ังกิจกรรมยังส่งเสริมบรรยากาศการเรียนรู้ร่วมกันซึ่งเป็นหัวใจสำคัญของ
การพัฒนาผู้เรียนให้สอดคล้องกับแนวทาง Active Learning ที่เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน
เป็นหลัก (ธนกร หงษ์วิหค, 2565) นอกจากนี้จากการตรวจแบบสอบถามปลายเปิดยังได้รับ
ความคิดเห็นเชิงบวก เช่น “ครูสอนไม่เครียด ไม่อึดอัด” และ “ชอบบรรยากาศในห้องเรียน” 
เป็นต้น สะท้อนให้เห็นว่าครูและบรรยากาศในห้องเรียนมีบทบาทสำคัญต่อประสิทธิภาพการ
เรียนรู้และบรรยากาศที่ผ่อนคลายช่วยให้การเรียนการสอนดำเนินไปอย่างราบรื่น  
 

สรุป/ข้อเสนอแนะ  
 สรุปได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบตามแนวคิดสตอรีไลน์มีส่วนช่วยส่งเสริมการ
พัฒนาของผู้เรียนทั้งด้านภาษาและวัฒนธรรม โดยเฉพาะด้านวัฒนธรรมที่ปรากฏผลลัพธ์
เด่นชัดกว่าด้านภาษา สะท้อนถึงประสิทธิภาพของกิจกรรมในระดับที่น่าพึงพอใจ แต่ทั้งนี้ควร
พิจารณาปรับเกณฑ์การประเมินให้สอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียนมากข้ึน เพ่ือเสริมแรงจูงใจ
และสนับสนุนการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
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 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้  
 1. การเรียนรู้วัฒนธรรมของบุคคลอื่นควรเป็นกระบวนการที่นำไปสู่การสร้างความ
เข้าใจและความเคารพซึ่งกันและกัน ครูผู้สอนจำเป็นต้องอธิบายให้ชัดเจนถึงความสำคัญของ
การเคารพและให้เกียรติแก่ทุกวัฒนธรรม  
 2. ครูผู้สอนต้องอธิบายและถ่ายทอดให้ครบถ้วน เนื่องจากเนื้อหาบทเรียนบางส่วนยัง
ยากต่อการทำความเข้าใจสำหรับนักเรียนที่ยังไม่เคยมีประสบการณ์การใช้ชีวิตในประเทศญี่ปุ่น 
โดยเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมญี่ปุ่นเชิงลึกที่ไม่สามารถมองเห็นได้ เพื่อสร้างความ
เข้าใจของผู้เรียนให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรพัฒนาและใช้เครื่องมือวัดผลที่หลากหลายและเหมาะสมกับลักษณะการเรียนรู้ใน
สตอรีไลน์ เช่น แบบสอบถามวัดแรงจูงใจ แบบทดสอบความเข้าใจวัฒนธรรม ฯลฯ เพื่อให้การ
วิเคราะห์ผลการวิจัยมีความลึกซึ้งและครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ และทัศนคติของผู้เรียน  
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