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บทคัดย่อ 

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อพัฒนาระบบควบคุมความชื้นและความอุณหูมิในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้า 
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้า เพื่อทดสอบก่อนนำไปใช้งาน
จริงโครงสร้างของโรงเรือนมีขนาดกว้าง 0.76 เมตร ยาว 0.47 เมตร สูง 1.10 เมตร ระบบได้ใช้บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ 
ESP32 ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นผ่านเซนเซอร์ DHT11 อัตโนมัติและแสดงผลการควบคุมการเปิดปิดไฟผ่านแอปพลิเคชัน 
Kid Bright IoT บนสมาร์ทโฟน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จำนวน 
17 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา คือ แอปพลิเคชัน Kid Bright IoT และแบบสำรวจความพึงพอใจสำหรับผู้ใช้งาน พบว่า ผล
การประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้ที่มีต่อระบบควบคุมความชื้นและอุณหภูมิ พบว่า รายการประเมินความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มาก 
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Abstract 
 The objectives of this research were 1) to develop a control system for humidity and temperature 
in the house and 2) to study the satisfaction towards the temperature and humidity control system in the 
mushroom cultivation house. Fairy to test before using in actual use. The structure of the house is 0.76 
meters wide and 0.47 meters long. 1.10 meters high. The system used an ESP32 microcontroller board to 
control temperature and humidity through sensors. DHT11 automatically and showing the results of 
controlling lights on and off through the Kid Bright IoT application on a smartphone. The sample group used 
in the study was 17 teachers in learning area of science and technology. The tools were a Kid Bright IoT 
application and satisfaction survey for users. The results of this research were as follows: 1) The results of 
use satisfaction evaluation on the humidity and temperature control system found that satisfaction 
evaluation items were at a high level. 
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บทนำ 
 จะเห็นได้ว่าการควบคุมอุณหภูมิและความชื้น มีความจำเป็นอย่างมากต่อการจัดเตรียมสถานที่ในการเพาะปลูก
เห็ดนางฟ้า ซึ่งโรงเรือนส่วนใหญ่จะขาดการจัดการในเรื่องของระบบระบายอากาศจากก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ที่เกิดจาก
กระบวนการปล่อยสปอร์ของเห็ด ส่งผลให้อากาศภายในห้องมีน้อยการจัดลำเลียงช้ันวางเห็ด ระบบการให้น้ำ เกษตรกรมักจะ
สร้างโรงเรือนที่เป็นระบบเปิด มีการให้น้ำเป็นช่วงเวลา เช้า กลางวัน และเย็นส่งผลให้ความชื้นอาจจะไม่ทั่วถึงกัน ในทาง
กลับกันหากได้ความชื้นมากเกินไปอาจจะทำให้ดอกเห็ดเกิดการเน่าเสีย รายได้ลดน้อยลง จากสาเหตุที่กล่า วมาข้างต้น จะ
พบว่า เห็ดเป็นพืชที่ไม่ต้องการน้ำมาก แต่ต้องการความชื้นที่สม่ำเสมอเพื่อช่วยในการเจริญเติบโตของเห็ด หากมีการนำปัญหา
มาทบทวนและพัฒนาออกแบบใหม่น้ำ อาจช่วยให้ได้ระบบที่ดีขึ้นได้ โดยที่ผ่านมามีงานวิจัยเกี่ยวกับการเพาะเห็ดและการ
ควบคุมอุณหภูมิและความช้ืน อาทิ เช่นกายรัฐ เจริญราษฎร์ และคณะฯ (2562) ได้การพัฒนาระบบควบคุมอุณหภูมิและ
ความชื้นในโรงเรือนเพาะเห็ด โดยอาศัยเซนเซอร์ตรวจวัดอากาศร่วมกับระบบพลังงานแสงอาทิตย์ พบว่า งานวิจัยนี้เป็นการ
พัฒนาระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นในโรงเรือนเพาะเห็ดโดยอาศัยเซนเซอร์ก ารควบคุมอุณหภูมิในช่วงฤดูกาลที ่มี
ความช้ืนสูงให้ผลผลิตใกล้เคียงกับการดูแลแบบท่ัวไป แต่จะมีผลดีในช่วงฤดูแล้งมีสภาพอากาศมีความช้ืนน้อย ทำให้เกษตรกร
ลดการหยุดการเพาะเห็ดในหน้าแล้งเนื่องจากปัญหาผลผลิตต่ำ เฉลิมชาติ เสาวรัจ (2560) ได้ควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติใน
โรงเรือนเพาะปลูกด้วยระบบพ่นหมอก พบว่า หากมีการช่วยติดตั้งม่านพรางแสง จะช่วยให้อุณหภูมิในห้องควบคุมส่งผลใหม้ี
การลดการใช้ไฟฟ้า 07.2 KWh ต่อวัน ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบและพัฒนาการสร้างระบบจำลองการควบคุมอุณหภูมิ
และความชื้นแบบอัตโนมัติในโรงเพาะเห็ดนางฟ้า โรงเรียนบรรพตพิสัยพิทยาคม ด้วยบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ ESP32 
ร่วมกับอินเทอร์เน็ตสรรพสิ่ง แสดงผลการทำงานผ่านระบบสมาร์ทโฟน ด้วยการหาประสิทธิภาพการควบคุมสภาพอากาศ
ภายในโรงเรือนจำลองให้เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของเห็ดนางฟ้า นอกจากนี้ ระบบที่ออกแบบขึ้นยังสามารถเปลี่ยนจาก
ระบบอัตโนมัติให้เป็นระบบที่สามารถควบคุมได้ด้วยตนเองผ่านแอปพลิเคชัน Kid Bright IoT บนสมาร์ทโฟนเพื่อสะดวกต่อ
การใช้งานทุกสถานท่ี 
 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อพัฒนาระบบควบคุมความช้ืนและอุณหภูมิในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้า 
 2.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อระบบควบคุมความชื้นและอุณหภูมิโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้า 
 
การทบทวนวรรณกรรม 

 วันวิสา เนตรชัง และปรีชา ศรีจันทร์ (2556) ระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสำหรบัใช้ในโรงเรือนเพาะเห็ด ได้
ทําการศึกษาการใช้การควบคุมอุณหภูมิและความชื้นภายในโรงเรือนทั้งสองอย่าง เพื่อเพิ่มคุณภาพของเห็ดให้ดีขึ้น ระบบที่
นําเสนอจะพิจารณาอุณหภูมิ และความชื้นภายในโรงเรือนด้ วย Sensor วัดอุณหภูมิ และความชื ้น จากนั ้นจะทำการ
ประมวลผลด้วย Microcontroller ซึ่งจะทำการเปรียบเทียบอุณหภูมิและความชื้นที่วัดได้  กับอุณหภูมิและความชื้นที่เห็ด
ต้องการ ถ้าหากอุณหภูมิและความชื้นมากหรือน้อยจนเกินไป Microcontroller จะสั่งให้อุปกรณ์ที่ติดตั้งไว้ทำการปรับสภาพ
อุณหภูมิและความชื้นภายในโรงเรือนให้เหมาะสมกับที่เห็ดต้องการ 
 สามเณณพีรพัฒน์ หาญยุทธ และสามเณรปณชัย ฝีปากเพราะ (2556) โครงงานโรงเพาะเห็ดด้วยระบบอัตโนมัติ 
จัดทำขึ้นเพื่อแก้ปัญหาการดูแลรดน้ำโรงเพาะเห็ดที่ไม่เหมาะสมทำให้ผลผลิตที่ได้ออกมาไม่เพียงพอต่อความต้องการ ในการ
นำไปประกอบอาหารโครงการภัตาหารเพลให้แก่นักเรียน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ประหยัดเวลาการดูแลและการรดน้ำ โรง
เพาะเห็ดนางฟ้าของโรงเรียนเชียงกลางปริยัติศึกษามีความเหมาะสม มีผลผลิตทีเพิ่มขึ้น 2) นำเห็ดที่ได้มาประกอบอาหารใน
โครงการภัตตาหารเพลให้แก่นักเรียน 3) ฝึกทักษะอาชีพให้แก่นักเรียน สามารถนำความรู้ที่ได้ไปประกอบอาชีพในอนาคตได้ 
และมีเจคติที่ดีต่ออาชีพสุจริต โดยมีกระบวนการในการดำเนินงานดังนี้ นำโกโก้บอร์ด (GoGo Board) มาเขียนโปรแกรมและ
ใส่คำสั่งควบคุมการรดน้ำ โดยใช้เซนเซอร์ 5 ตัว ในการควบคุมความชื้นและเซนเซอร์อุณหภูมิตามลำดับ แล้วนำไปติดตั้งกับ
โรงเพาะเห็ดเพื่อใช้งาน ผลการดำเนินงานปรากฏว่า สามารถประหยัดเวลาในการดูแลและการรดน้ำโรงเพาะเห็ดโรงเรียนเชียง
กลางปริยัติศึกษามีความเหมาะสม มีผลผลิตเพิ่มมากขึ้น สามารถนำมาประกอบอาหารในโครงการภัตตาหารเพลให้นักเรียนได้
อย่างพอเพียงและผู้เรียนมีทักษะอาชีพ สามารถนำความรู้ที่ได้ไปประกอบอาชีพในอนาคตได้ และมีเจคติที่ดีต่ออาชีพสุจริต 
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 ศุภวุฒิ  ผกา สันติ วงศ์ใหญ่ และอดิศร  ถมยา (2557) ผลจากงานวิจัยดังกล่าว พบว่ากลุ่มอาชีพเพาะเห็ด บ้านทุ่ง
บ่อแป้น ตำบลห้างฉัตร จังหวัดลำปาง มีความพึงพอใจในปริมาณและคุณภาพของเห็ดอยู่ในระดับมากโดยมีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ที่ 
4.26และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ในระดับ 0.7 สามารถเพิ่มปริมาณผลผลติเห็ดเฉลี่ย 10.1 กิโลกรัมต่อการเก็บผลผลิตเห็ด 1 
ครั้ง ทางคณะผู้วิจัยได้มีการถ่ายทอดเทคโนโลยีระบบควบคุมดังกล่าวสู่ชุมชนโดยมีการจัดอบรมและให้ความรู้ความเข้าใจใน
การควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนภายในโรงเพาะเห็ดและสร้างสัมพันธ์อันดีระหว่างกลุ่มอาชีพเพาะเห็ดและคณะผู้วิจัย 
 ภัสราภรณ์ มิศิริ (2560) ระบบควบคุมปัจจัยต่าง ๆ ในฟาร์มเห็ด โดยใช้ Arduino ผลการศึกษาพบว่าความชื้นท่ี
พอเหมาะไม่ควรต่ำกว่า 80% ไม่ควรปล่อยให้ชื้นหรือแห้งมากเกินไปเห็ดแต่ละชนิดจะมีค่าสีที่แตกต่างกันด้วย ซึ่งสีของเห็ดก็
ยังสามารถบอกอายุของเห็ดได้อีกด้วย  
ในระยะการเติบโตของเส้นใยหากจำนวนของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในโรงเรือนมีปริมาณสูงกว่าบรรยากาศเล็กน้อย จะทำให้
เส้นใยของเห็ดเจริญทางด้านความยาวและแบ่งเซลล์ได้เร็วยิ ่งขึ ้นเพราะก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จะเป็นตัวช่วยเร่งการ
เจริญเติบโตของเส้นใยเห็ด 
 วิริยะ ทองทัพ (2560) ระบบควบคุมความชื้นและอุณหภูมิในโรงเรอืนเพาะเห็ดขอนขาวผ่านเว็บบราวเซอร ์(2560) 
สร้างขึ้นเพื่อทำการทดสอบและเปรียบเทียบผล โรงเรือนหนึ่งเห็ดจะถูกเพาะโดยวิธีทั่วไป ส่วนอีกโรงเรือนหนึ่งถูกสังเกตการณ์
ความชื้นและอุณหภูมิอย่างใกล้ชิด ผ่านหน้าต่างที่สร้างขึ้น โดย NETPIE ที่สามารถแสดงผลและควบคุมได้ด้วยบราวเซอรผ์่าน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต เชื่อมต่อไปยังไมโครคอนโทรลเลอร์ Arduino Mega 2560 ที่ติดตั้งไว้กับโรงเรือน ทั้งความชื้นและ
อุณหภูมิจะถูกตรวจจับด้วยเซนเซอร์ ทำให้ผู้ใช้งานสามารถทราบได้ว่าความช้ืนและอุณหภูมิมีค่าเป็นเท่าใด ถ้าไม่ตรงกับความ
ต้องการ ผู้ใช้สามารถสั่งให้อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ติดตั้งไว้ให้ทำงานจากท่ีใดก็ได้ที่สามารถเชื่อมต่อเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้ เพื่อปรับ
ความชื้นและอุณหภูมิตามต้องการ อุปกรณ์หลักประกอบด้วย สปริงเกอร์พ่นน้ำ พัดลมดูดอากาศ และเครื่องทำความร้อน 
นอกจากน้ี ระบบนี้ยังสามารถทำงานในโหมดอัตโนมัติ นั่นคือ สามารถกำหนดช่วงค่าความช้ืนและอุณหภูมิที่ตั้งค่าไว้ มีค่ามาก
หรือน้อยกว่าช่วงที่กำหนดไว้แล้ว ไมโครคอนโทรลเลอร์ก็จะสั่งให้อุปกรณ์ที่ติดตั้งไว้ในโรงเรือนทำงานเพื่อปรับความชื้นและ
อุณหภูมิโดยอัตโนมัติต่อไป จากทดสอบพบว่า ระบบท่ีสร้างขึ้นนี้สามารถช่วยให้เห็ดขอนขาวมีผลผลิตเพิ่มขึ้น 11.9 % 
 วีรศักดิ์ ฟองเงิน สุรพงษ์ เพ็ชร์หาญ และรัฐสิทธิ์ ยะจ่อ (2561) การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีไอโอทีควบคุมฟาร์ม
อัจฉริยะในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้า ผลการทดสอบระบบควบคุมการทำงานพบว่าระบบสามารถทำงานตามเงื ่อนไขที่
ออกแบบไว้ซึ่งให้ผลผลิตเป็นท่ีพอใจและในส่วนการทดสอบผลผลิตของดอกเห็ดที่เก็บจากโรงเรือนที่มีการควบคุมอุณหภูมิและ
ความช้ืนมีปริมาณที่มากกว่าโรงเรือนแบบท่ัวไปและเมื่อนำดอกเห็ดที่ได้มาช่ังน้ำหนักพบว่าเห็ดที่ได้จากโรงเรอืนที่มีการควบคมุ
อุณหภูมิและความชื้นมีน้ำหนักเฉลี่ยก้อนละ 1.506 กิโลกรัมและมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.17 ซึ่ งเมื่อเทียบกับเห็ดที่เก็บจาก
โรงเรือนแบบท่ัวไปพบว่ามีน้ำหนักเฉลี่ย 1.206 กิโลกรัมและมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.28 ซึ่งผลการทดสอบนี้เป็นการยืนยนัวา่
อุณหภูมิและความชื้นมีผลต่อการเจริญเติบโตของเห็ดและนอกจากระบบควบคุจะสามารถใช้ในโรงเรือนได้แล้วยังสามารถ
ประยุกต์ใช้ควบคุมในกระบวนการบ่มเช้ือเห็ดเพื่อเร่งการเจริญเติมโตของเชื้อเห็ดอีกด้วย 
 สุดารัตน์ เชื้อแดง (2561) เพาะเห็ดฟางระบบอัตโนมัติ เพื่อออกแบบสร้างระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นใน
การเพาะเห็ดฟาง เป็นระบบอัตโนมัติและออกแบบจำลองโรงเรือนที่ใช้ในการเพาะเห็ดฟาง โดยใช้เทคโนโลยี การเขียน
โปรแกรม ควบคุมไมโครคอนโทรลเลอร์ ตามปัจจัยของอุณหภูมิและความชื้นที ่มีผลต่อการเจริญเติบโตของเห็ดฟาง 
ออกแบบสร้างระบบควบคุมด้วย บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ Arduino UNO เซนเซอร์วัดอุณหภูมิและความชื้น DHT11 
จอแสดงผล LCD แบบ l2C อแดปเตอร์ แปลงไฟ 220 V เป็น 12 V และ Relay 5 V 4 ช่อง และออกแบบโรงเรือนจำลองด้วย
ท่อ PVC ขนาด 6 หุน นำมาประกอบเป็นรูปทรงสี่เหลี่ยม กว้าง 60 เซนติเมตร ยาว 80 เซนติเมตร สูง 100 เซนติเมตร บุด้วย
แผ่นพลาสติกสีดำ ภายในมีชั้นวางตะกร้าสำหรับใส่วัสดุเพาะเห็ดฟาง ติดตั้ง เซนต์เซอร์วัดอุณหภูมิและความชื้นภายใน
โรงเรือน ติดตั้งพัดลมดูดอากาศเข้าและออก อย่างละ 1 ตัว กาต้มน้ำปรับอุณหภูมิ 1 ชุด และชุดพ่นหมอกปรับความชื้น 1 ชุด 
ทดลองเพาะเห็ดฟางในตะกร้าแล้วนำเข้าโรงเรือนจำลองอัตโนมัติ เขียนโปรแกรมควบคุมอุณหภูมิและความชื้นและดาวโหลด
โปรแกรมลงบอร์ด Arduino UNO ถ้าอุณหภูมิ มากกว่า 38 องศาเซลเซียส พัดลมดูดระบายอากาศร้อนออก ดูดอากาศเย็น
เข้า ถ้าอุณหภูมิต่ำกว่า 30 องศาเซลเซียสชุดทำความร้อนจะทำงานปรับอุณหภูมิให้สูงไม่เกิน 38 องศาเซลเซียส ถ้าความช้ืน
น้อยกว่า 70 เปอร์เซ็นต์ เครื่องพ่นหมอกจะทำงานปรับความชื้นให้มากกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ ผลการทดลองพบว่า อุปกรณ์ที่
สร้างขึ้นสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นในโรงเรือนเพาะเห็ดฟางจำลองได้ และเห็ดฟางเจริญเติบโตได้ผลผลิต ตาม
ต้องการ สามารถประยุกต์ใช้เกี่ยวกับการพัฒนาทางการเกษตรให้ทันสมัย และได้มาตรฐานยิ่งขึ้น 
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 กฤษณะ มุ่ยสกุล และดุลยรัตน์ เศรษฐ์กุลนนท์ (2562) โรงเพาะเห็ดระบบอัตโนมัติ ปัญหาในปัจจุบันในด้าน
เกษตรกรหรือครัวเรือนในการดูแลและจัดการพืชพันธุ์ทางการเกษตรมีปัญหาค่อนข้างมากในการควบคุมดูแลงบประมาณที่
จะต้องเสียไปท้ังค่าน้ำหรือค่าจ้างบุคลากรในการดูแลพืชพันทางการเกษตรในด้านตา่ง ๆ และวงจรชีวิตเห็ดนางฟ้า มีการเติบโต
ได้ดี อุณหภูมิที่เหมาะสมต่อเส้นใยคือ 32 องศาเซลเซียส และสร้างดอกเห็ดได้ดีที ่ 29 องศาเซลเซียส เหตุผลนี้จึงได้นำ
เทคโนโลยีเข้ามาควบคุมและดูแลจัดการในด้าน วัดอุณหภูมิ ความช้ืน การระบายอากาศ และการให้น้ำของเห็ด และการดูแล
พืชพันธุ์ทางการเกษตรในด้านต่าง ๆ ปัญหาภัยแล้งที่รบกวนหัวใจเกษตรกรและครัวเรือน จะบรรเทาลงด้วยการนำเทคโนโลยี
มาใช้เพื่อควบคุมและดูแลจัดการในด้าน วัดอุณหภูมิ ความชื้น การระบายอากาศ และการให้น้ำและดูแลเห็ด ต่าง ๆ ชุด
อุปกรณ์ควบคุมการรดน้ำอัจฉริยะต้นทุนต่ำ เสริมแกร่งเกษตรกรไทยยุค 4.0 รับภัยแล้ง พ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืน ทั้งนี้ ระบบ
ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นอัตโนมัติในโรงเรือนเพาะเห็ด ช่วยควบคุมปริมาณการใช้น้ำตามเวลาทีกำหนดทำให้ช่วยลดการใช้
น้ำในการเกษตรได้ไม่ต่ำกว่า 3 เท่า และยังถือเป็นการกระจายองค์ความรู้นวัตกรรมเพื่อประยุกต์ใช้จริงในการเกษตรด้วย
ต้นทุนท่ีต่ำที่เกษตรเข้าถึงได้ 
 สุขใจ พรมประสานสุข (2562) การพัฒนาระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้น ที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตของ
เห็ดนางฟ้าภายใต้อุณหภูมิแบบปิดได้ทําการออกแบบและสร้างห้องเพาะเห็ดนางฟ้า ขนาดเล็ก 400*500*600 มิลลิเมตร ด้วย
ท่อพีวีซีขนาด 3.175 มิลลิเมตร เพาะเห็ดนางฟ้าจํานวน 6 ก่อนทดสอบ และใช้แผ่นเพลเทียร์ รุ่น TEC112709 12709 TEC 
Thermoelectric Cooler Peltier 12V ทําอุณหภูมิ -30°C ถึง 70°C โดยอัตราส่วนของการเพิ่มอุณหภูมิของระบบด้วยแผ่น
เพลเทียร์เพิ่มขึ้นทุก 16°C/min และอุณหภูมิลดลงทุก 12°C/min ซึ่งระดับอุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญของเห็ดนางฟ้าจะ
อยูท่ี่ประมาณ 20°C ถึง 35°C โดยเห็ดนางฟ้าจะมีดอกขนาดใหญ่และใหผ้ลผลิตมากโดยค่าเฉลี่ยของดอกเห็ดที่ได้ คือ 82-114 
มิลลิเมตรต่อ 1 ดอก และที่อุณหภูมิต่ำกว่า 20°C หรือสูงกว่า 35°C เห็ดนางฟ้าจะไม่ให้ผลผลิตที่มีคุณภาพซึ่งวัดได้ต่ำกว่า 60 
มิลลิเมตรต่อ 1 ดอก โดยงานวิจัยครั้งนี้พัฒนาและออกแบบ เพื่อให้ประสิทธิภาพที่สูงขึ้นจากเดิม คงไว้ซึ่งความสดสะอาด มี
การควบคุมระบบอุณหภูมิและความชื้นแบบอัตโนมัติ อีกทั้งเป็นแนวทางต่อเกษตรกรและผู้ที่ต้องการปลูกเห็ดสดใหม่ที่ใช
สําหรับบริโภคในครัวเรือน หรือเพื่อการค้า 
 สิรวิชญ์ โตหมื่นไวย (2563) การพัฒนาระบบควบคุมอุณหภูมิและค่าความชื้นผ่านสมาร์ทโฟน กรณีศึกษาฟาร์ม
เห็ดสุริยนต์ อำเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัยพบว่า ระบบควบคุมอุณหภูมิและค่าความชื้นผ่านสมาร์ทโฟน 
กรณีศึกษาฟาร์มเห็ดสุริยนต์ อำเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม ซึ่ งอุปกรณ์ตรวจวัดและระบบงานสามารถทำงานรวมกันได้
อย่างเป็นอย่างดี โดยอุปกรณ์ตรวจวัดจะทำการวัดอุณหภูมิ และความชื้น จากนั้นจะส่งข้อมูลที่ตรวจวัดไปเก็บไว้ที่ฐานข้อมูล 
จากนั้นระบบงานจะทำการดึงข้อมูล และแจ้งเตือนมาแสดงแก่ผู้ใช้ โดยระบบงานนี้ช่วยเกษตรกรเพาะเห็ดนางฟ้าให้มีผลผลิตที่
ดีขึ้น 
 อัษฎางค์ บุญศรี นิวดี คลังสีดา จารุกิตติ์ พิบูลนฤดม ธัญญลักษณ์ บัตรศรีเพชร และ เพ็ญนภา ทองแฉล้ม (2563) 
งานวิจัยนี้ได้นำเสนอการออกแบบและสร้างระบบควบคุมความช้ืนและอุณหภูมิในโรงเห็ดนางฟ้าผ่านสมาร์ทโฟน เพื่อทดสอบ
ปะสิทธิภาพก่อนนำไปใช้งานจริงของโรงเรือน มีขนาดกว้าง 0.53 เมตร ยาว 0.60 เมตร สูง 1.60 เมตร ระบบได้ใช้บอร์ด
ไมโครคอนโทรลเลอร์ ESP8266 Node MCU ควบคุมอุณหภูมิและความชื่นผ่านเซ็นเซอร์ AM2315 แสดงผลการควบคุมผ่าน
แอพพลิเคชั่น Blynk บนสมาร์ทโฟน ผลการทดสอบของระบบ พบว่า การควบคุมอุณหภูมิและความชื้นในโรงเรือนมีค่าเฉลี่ย
อุณหภูมิเท่ากับ 26.46 องศาเซลเซียส ค่าเฉลี่ความช้ืนในโรงเรือนเท่ากับ 91.19 เปอร์เซ็นต์ ในส่วนนอกโรงเรือนมีค่าเฉลี่ยของ
อุณหภูมิเท่ากับ 26.33 องศาเซลเซียส ค่าเฉลี่ยของความชื้นนอกโรงเรือนเท่ากับ 91.19 เปอร์เซ็นต์ผลของอุณหภูมิของการ
ทดสอบในช่วงระหว่าง 26-27 องศาเซลเซียส อยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสำหรับการเพาะปลูกเห็ดนางฟ้า นอกจากนี้ยังได้ทดสอบ
ระบบควบคุมแบบ เปิด - ปิด ด้วยตนเอง พบว่าระบบดังกล่าวตอบสนองผู้ใช้งานได้เป็นอย่างดี 
 ปรุง เรณู (2564) การพัฒนาระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนในโรงเพาะเห็ดผ่านสมาร์ทโฟน วัตถุประสงค์ เพื่อ
พัฒนาระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนในโรงเพาะเห็ด โดยการนำเทคโนโลยีมาประยุกตใ์ช้ เพื่อช่วยในการทำงานของระบบ
โรงเรือนเพาะเห็ด โดยนำบอร์ด NodeMCU ESP8266 มาใช้ในการควบคุมอุณหภูมิและความชื้นในโรงเพาะเห็ด ประกอบไป
ด้วยระบบทำความชื้น และระบบระบายอากาศ และใช้เซนเซอร์วัดอุณหภูมิและความชื้น DHT21 ในการวัดค่าอุณหภูมิและ
ความช้ืน โดยการส่งค่าอุณหภูมิและความชื้นท่ีวัดได้ไปยัง NodeMCU ESP8266 ซึ่งได้มีการออกแบบให้มีการควบคุมอุณหภูมิ
และความช้ืนแบบอัตโนมัติ โดยใช้ไมโครคอนโทรลเลอรใ์นการควบคุมอุปกรณ์ตา่ง ๆ ให้มีความเหมาะสม การทำงานของระบบ 
เมื่อความชื้นต่ำกว่าค่าที่กำหนดจะทำการเปิดน้ำ เพื่อพ่นหมอกในโรงเรือน เมื่ออุณหภูมิสูงกว่าค่าที่กำหนดจะทำการเปิดพดัลม 
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เพื่อระบายอากาศออกจากโรงเรือน เมื่อความชื้นสูงกว่าค่าที่กำหนดจะทำการเปิดพัดลม เพื่อระบายความช้ืนออกจากโรงเรือน 
เพื่อช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนในโรงเพาะเห็ด เพื่อเพ่ิมผลผลิตมากข้ึน และสะดวกต่อการดูแล    
 อดิสรณ์ ปรีชา ศุภัทชัย รุ่งเรือง และสามารถ ยืนยงพานิช (2564) โรงเพาะเห็ดระบบอัตโนมัติชุมชนบ้านวังผา 
ตำบล แม่จะเรา อำเภอ แม่ระมาด จังหวัดตาก ผลการวิจัยพบว่า ผลผลิตระหว่างโรงเพาะเห็ดทั่วไปกับโรงเพาะเห็ดระบบ
อัตโนมัติชุมชนบ้านวังผา ต.แม่ระเรา อ. แม่ราดมาด จ.ตาก ในระยะเวลาที่เท่ากันและใช้จำนวนก้อนเห็ดเท่ากัน แต่มีผลผลิตที่
ต่างกัน ซึ่งโรงเพาะเห็ดระบบอัตโนมัตินั้นได้ตำนวนดอกเห็ดที่มากกว่าโรงเพาะเห็ดทั่วไป 
 อรรถพล โยธารักษ์ (2564) ระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นในโรงเพาะเห็ดฤดูหนาว เพื่อแก้ปัญหาการ
เพาะปลูกเห็ดที่ต้องพึ่งพาฤดูกาลตามธรรมชาติจึงได้สร้างระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นในโรงเพาะเห็ดฤดูหนาวขึ้นมา
เพื่อแก้ไขปัญหาเหล่านั้น เพื่อที่จะสามารถเพาะปลูกเห็ดฤดูหนาวได้ในทุกฤดูกาลโดยไม่ต้องพึ่งพาธรรมชาติคณะผู้วิจัยได้
ทำการศึกษาการเพาะปลูกเห็ดฤดูหนาวในฤดูกาลอื่นได้นำเอาเทคโนโลยีไมโครคอนโทรลเลอร์ เทคโนโลยีด้าน IoT และ
เทคโนโลยี ด้านเซ็นเซอร์มาใช้ในระบบเพื่อวัดค่าอุณหภูมิและความชื้นในโรงเพาะเห็ด ทำการออกแบบการเชื่อมต่อ นำเอา
อุปกรณ์ Arduino และ Node MCU มาใช้ในระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นใน โรงเพาะเห็ดฤดูหนาวจากนั้นได้นำเอา
อุปกรณ์หรือโมดูลทั้ง 2 ชิ้นมาทำงานร่วมกันและทำการเชื่อมต่ออุปกรณ์อื่น ๆทั้งหมด ระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นใน
โรงเพาะเห็ดฤดูหนาวทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพสามารถตั้งค่าอุณหภูมิและความชื้น ตรวจวัดค่าอุณหภูมิและค่าความชื้น
ผ่านเซนเซอร์ GY-21 และนอกจากนี้ยังสามารถส่งไลน์แจ้งเตือนสถานการณ์ทำงานได้ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบเจาะจงดังนี ้
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ ครูโรงเรียนบรรพตพิสัยพิทยาคม อำเภอบรรพตพิสัย จังหวัดนครสวรรค์ สังกัด

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครสวรรค์ มีจำนวนทั้งสิ้น 63 คน  
กลุ่มตัวอย่างการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโรงเรียนบรรพตพิสัยพิทยาคม 

อำเภอบรรพตพิสัย จังหวัดนครสวรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครสวรรค์ มีจำนวนท้ังสิ้น 18 คน ได้มา
จากการเจาะจง 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
บอร์ด kid Bright 
วิธีรวบรวมข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
1. นำบอร์ด kid Bright ไปในไว้ในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้า เพื ่อวัดความชื้นและอุณหภูมิในโรงเรือน เมื ่อค่า

ความช้ืนต่ำกว่าเกณฑ์ที่กำหนดจะมีการแจ้งเตือนผ่านทาง Line Notify 
2. หลังจากดำเนินการทดลองครบถ้วนตามแผนท่ีวางไว้ นำแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อระบบควบคุมความช้ืน

และอุณหภูมิในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้าให้โรงเรียนประเมิน 
4. นำข้อมูลที่ได้ไปทำการวิเคราะห์ตามสถิติตามที่กำหนดไว้ และสรุป 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 1. ค่าเฉลี่ย 
 2. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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ผลการวิจัย 
ตอนที่ 1 การพัฒนาระบบควบคุมความชื้นและอุณหภูมิในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้า 
1. ตู้โรงเรือนจำลองเพาะเห็ด 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  ตู้โรงเรือนจำลองเพาะเห็ด 
 

2. DHT 11  
DHT 11 เป็นโมดูลที่สามารถวัดอุณหภมูิและความช้ืนบริเวณรอบ ๆทั่วไปหรือในห้องหรือประยุกต์ใช้งานอ่ืน

เช่น Testing, Inspection Equipment, Automatic Control, Data Logger, Weather Station, Humidity Regulator 
ขึ้นอยู่กับการเขียนโปรแกรมและการต่อใช้งานภายนอก สามารถเช่ือมต่อใช้งานกับบอร์ด Rasberry Pi, Arduino, ARM, 
MCS-51, AVR, PIC มีความถูกต้องแม่นยำให้สัญญาณเอาต์พุตแบบ Digital Output, การตรวจวัดคงที่กับ DHT11 Sensor, 
ย่านวัดอุณหภูมิ 0-50 องศาเซลเซยีส, ย่านวัดความช้ืน 20-90% RH, ง่ายกับการติดตั้งโมดลู สามารถ Fix จุดตรวจวัดได้ง่าย 

3. การสร้างเครื่องมือ 
3.1 การเขียนโปรแกรม Kid Bright เพื่อควบคุมความชื้นและอุณหภูมิในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้า โรงเรียนบรรพต

พิสัยพิทยาคม มีรายละเอียดดังนี้  

 
ภาพที ่2  แสดงขั้นตอนการทำงาน 

 

ผ่าน 

ไม่ผ่าน 
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3.1.1 ศึกษาการเขียนโปรแกรม  
3.1.2 การออกแบบการทำงาน  
3.1.3 การเขียนโปรแกรม Kid Bright IDE เช่ือมกับแอปพลิเคชัน Kid Bright IoT เพื่อสั่งการควบคมุ

การ เปิด - ปิดไฟ  
 

 
ภาพที ่3  โค้ดการเปดิ – ปิดไฟ 

 
3.1.4 การเขียนโปรแกรม Kid Bright IDE เพื่อสั่งการวัดอุณหภูม ิ
 

 
ภาพที ่4  โค้ดการวัดอณุหภมู ิ

 
3.1.5 การเขียนโปรแกรม Kid Bright IDE เพื่อสั่งการวัดความชื้น 
 

 
ภาพที ่5  โค้ดการวัดความชื้น 
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3.1.6 การเขียนโปรแกรม Kid Bright IDE แจ้งเตือนผ่าน Line Notify 
 

 
ภาพที ่6  โค้ดการแจ้งเตือนผ่าน Line Notify 

 
3.1.7 การเขียนโปรแกรม Kid Bright IDE สั่งการวัดอุณหภูมิและความชื้นแจ้งเตือนผ่าน Line Notify 

 

 
ภาพที ่7  โค้ดวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 
เนื่องจากโรงเรียนบรรพตพิสัยพิทยาคมได้ทำสวนเศรษฐกิจพอเพียงและได้มีโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้าขนาดใหญ่ 

แต่ใช้สปริงเกอร์ในการรดน้ำ ในการพัฒนาระบบควบคุมความชื้นและอุณหภูมิในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้าในครั้งนี้เราได้พัฒนา
จากโรงเรือนเพาะเห็ดขนาดใหญ่ของโรงเรียนมาเป็นโรงเรือนจำลองขนาดเล็กและได้นำ บอร์ด Kid Bright มาฝังโค้ดและทำ
การเช่ือมต่อกับเซ็นเซอร์ DHT11 และเซ็นเซอร์สเปรย์หมอก โดยวัดค่าความชื้นจากเซ็นเซอร์ DHT11 และวัดค่าอุณหภูมิจาก
เซ็นเซอร์บนบอร์ด Kid Bright ถ้าอุณหภูมิภายในโรงเรือนจำลองเพาะเห็ดนางฟ้ามีคา่มากกว่า 30 องศา จะทำการส่งแจ้งเตือน
ข้อมูลไปยัง Line Notify จากนั้นเซ็นเซอร์สเปรย์หมอกจะทำการพ่นละอองน้ำออกมา 

ตอนที่ 2 ศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อระบบควบคุมความชื้นและอุณหภูมิในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้า 
ตารางที่ 1 ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อระบบควบคุมความชื้นและอุณหภูมิในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้า 

รายการประเมิน 𝑥̅ S.D. ระดับคุณภาพ 
1. ด้านเนื้อหา 4.26 1.07 มาก 
2. ด้านความพร้อมของอุปกรณ์และเทคโนโลย ี 4.67 0.50 มากที่สุด 
3. ด้านผู้รับบริการ 4.35 0.81 มาก 
4. ด้านสิ่งอำนวยความสะดวก 4.31 0.85 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.40 0.81 มาก 
 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อระบบควบคุมความชื้นและอุณหภูมิในโรงเรือนเพาะเห็ด
นางฟ้าพบว่า อยู่ในระดับมาก  𝑥̅= 4.40, S.D. = 0.81 โดยมีระดับคุณภาพในแต่และด้านดังน้ี ด้านเนื้อหามีระดับคุณภาพอยู่
ในระดับ มาก (𝑥̅= 4.26, S.D. = 1.07)  ด้านความพร้อมของอุปกรณ์และเทคโนโลยีมีระดับคุณภาพอยู่ในระดับ มากที่สุด  
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(𝑥̅= 4.67, S.D. = 0.50) ด้านผู้รับบริการมีระดับคุณภาพอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.35, S.D. = 0.81) ด้านสิ่งอำนวยความ
สะดวกมีระดับคุณภาพอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.31, S.D. = 0.85) 
 
สรุปผลการวิจัย 

การพัฒนาระบบควบคุมความชื้นและอุณหภูมิในโรงเรือนเพาะเหด็นางฟ้าโรงเรียนบรรพตพสิัยพิทยาคมด้วยระบบ
สมาร์ทโฟน สามารถสรุปได้ดังนี ้

1. การพัฒนาระบบควบคมุความช้ืนและอุณหภูมิในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้า พบว่าการทำงานของสเปรย์หมอกและ
ค่าความช้ืนมีค่าไม่คงท่ีจึงทำให้เหด็ออกดอกได้น้อยและดอกเห็ดหงิก อาจเป็นเพราะว่าโรงเรือนเพาะเห็ดจำลองมีความโปร่งใส
ไม่มดืทึบ 

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อระบบควบคุมความช้ืนและอุณหภูมิในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้าโรงเรียนบรรพต
พิสัยพิทยาคมด้วยระบบสมาร์ทโฟน พบว่า อยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.40, S.D. = 0.81) โดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย
ได้ ดังนี้ ค่าเฉลี่ยโดยรวมด้านเนื้อหาอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.26, S.D. = 1.07) ค่าเฉลี่ยโดยรวมด้านความพร้อมของอุปกรณ์
และเทคโนโลยีอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅= 4.67, S.D. = 0.50) ค่าเฉลี่ยโดยรวมด้านผู้รับบริการอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.35,  
S.D. = 0.81) ค่าเฉลี่ยโดยรวมด้านสิ่งอำนวยความสะดวกอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.31, S.D. = 0.85)    
 
อภิปรายผล 

1. ครูที่ใช้ระบบควบคุมความช้ืนและอุณหภูมิในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้าโรงเรียนบรรพตพิสัยพิทยาคมด้วยระบบ
สมาร์ทโฟน 

1.1 ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อระบบควบคุมความช้ืนและอุณหภูมิในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้าโรงเรียน
บรรพตพิสัยพิทยาคมด้วยระบบสมาร์ทโฟน โดยรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากท่ีค่าเฉลี่ย 4.40 ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ 
ศุภวุฒิ ผากา (2557) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของเห็ดในโรง
เพาะเห็ด บ้านทุ่งบ่อแป้น ตำบลปงยางคก อำเภอห้างฉัตร จังหวัดลำปาง พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจต่อระบบ
ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของเห็ดในดรงเพาะเห็ด อยู่ในระดับมาก 
 

ข้อเสนอแนะ  

1.  ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้  
 ควรปรับรูปแบบการแจ้งเตือน เพื่อลดการแจ้งเตือนที่มีจำนวนมากเกินไป 

2.  ข้อเสนอแนะเพ่ือการทำวิจัยในครั้งต่อไป 
2.1 ผู้วิจัยที่สนใจงานวิจัยระบบควบคุมความชื้นและอุณหภูมิในโรงเรือนเพาะเหด็นางฟ้าสามารถนำเหด็

นางฟ้าไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์เพือ่ต่อยอดในการสร้างรายได ้
2.2 นำไปจัดการเรียนการสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 รายวิชาวทิยาการคำนวณ บทที่ 5 เรื่อง  

อินเตอร์เนต็ของสรรพสิ่ง 
2.3 โรงเรือนเพาะเห็ดควรมีขนาดทึบจะทำให้การเจริญเติบโตของเหด็มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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